Posudek diplomové prace Mgr. Pavly Hodkové ,,Psychologické aspekty

chronického onemocnéni cysticka fibréza — coping*

Posuzovana diplomova prace byla predlozena k posouzeni a obhajobé v rozsahu
75 str. textu, necelych 5 stran soupisu pouzité literatury a 15 stran pfiloha,
obsahujicich plvodni dotaznik v angli¢ting, preklad jeho polozek do Cestiny, jeho
¢eskou verzi, dale dotaznik pro rodi¢e, hrubé skéry jednotlivych polozek dotazniku,
ukazku administrovaného dotazniku a ukazky tiskovych materiald vydavanych
k problematice CF.

Prace je rozdélena na teoretickou (52 str.) a empirickou (22 str.) ¢ast, jez jsou
vhodné ¢lenény do 7 hlavnich obsahovych kapitol a podkapitol. Po Uvodu nasleduje
kapitola, popisujici cystickou fibrézu ve smyslu zakladni charakteristiky onemocnéni
a popisu hlavnich symptom{, moznych komplikaci, diagnostickych a terapeutickych
moznosti, prevalence onemocnéni v CR a jeho progndzy. Treti kapitola je vénovana
vlastnimu tématu prace v uzsim smyslu — vlivu onemocnéni na psychiku jak na
drovni individua, tak v roding, &tvrta se zabyva zviadanim stresu a chronického
onemocnéni (coping), pata probira moznosti psychologické intervence. Sesta
kapitola pfedstavuje Uvod do empirické &asti prace, popisuje cile vyzkumu, podava
charakteristiku souboru vySetfenych osob, popisuje metodiku, vysledky a zahrnuje
téz diskusi a v sedmé kapitoly jsou shrnuty zavéry prace.

Prace je sepsana prehledné a srozumitelné, dobrou &estinou a na velmi dobré
arovni odborného jazyka. Vychazi z relevantni odborné literatury domaci i zahrani¢ni
v podobé periodickych i neperiodickych pramentl (celkem prace uvadi 69 citaci
véetné nékterych internetovych zdroji). Hlavni odborny piinos prace spatfuji
v pofizeni Geské verze dotazniku J. Abbottové ke zplsobim zvladani cystické fibrozy
a v jeho ovéreni v Eeskych podminkach. S uskalimi vyzkumu se autorka podle mého
nazoru vyrovnala vcelku Uspésné, kladné hodnotim rozsahlou diskusi k ziskanym
vysledkam.

K praci mam nasledujici pfipominky:

1. Mezi metodami ke zjiStovani zpusobu, resp. Urovné zvladani (coping), které
autorka uvadi na str. 37 — 39 sice nenajdeme vS$echny, ale mezi témi, které
snad — jak autorka uvadi na str. 37 - Ize oznadit za nejznaméjsi je téz
uvedena metoda COPE C. S. Carvera, M. F. Scheiera a J. K Weintrauba



z roku 1989. Tato metoda se sice v podstaté osvédcila. avsak vzhleaem

k Cetnym pfipominkam, tykajicim se pfedevsim délky administrace, byla v roce
1997 C. S. Carverem vytvorena jeji zkracena verze, jez tuto nevyhodu vyrazné
eliminuje.

2. Autorka v teoretické ¢asti své prace (na str. 39) spravné uvadi, ze
problematika zvladani chronického onemocnéni i jeho méfeni jsou Uzce
spojeny s problematikou kvality zivota. O to vice mne jako oponenta této prace
prekvapilo, Zze autorka nezjistovala u zkoumaného souboru uroven kvality
Zivota nékterym z dnes jiz dobre dostupnych nastroji. Korelacni, pfipadné
daldi statisticka analyza téchto proménnych by jisté posuzovanou praci
vyrazné obohatily.

3. Posledni prfipominka je spise jazykova. V duchu sou¢asného médniho trendu
nepiechylovat v ¢estiné Zenska prijmeni ciziho puvodu pouziva autorka
dUsledné neskionné verze téchto prijmeni v plvodni podobé (napf. ,Z
vyzkumu Abbott et al....”, ,...vysledky skupiny Abbott et al....“, abych uvedi
nejcastéji v praci uvadéné prijmeni autorky plvodni verze pouzitého
dotazniku), coz vyrazné omezuje az karikuje ptvodni bohatost vyrazovych
prostredkd ceského jazyka. Myslim, Ze sklofiovani prechylené verze jména J.
Abbottové v eském textu by nikoho neurazilo a zapadlo by mnohem |épe do
jinak velmi dobré jazykové urovné prace.

Zavérem konstatuji, Zze prace splfiuje pozadavky, kladené na diplomové prace a
proto ji doporuéuji k obhajobé.

) bie.

V Praze dne 6. 1. 2008 Doc. PhDr. Vladimir Kebza, CSc.



