
Abstrakt 

Přestože spontánní, přetrvávající bolest zužuje mnoho lidí na celém světě, stále na ní není žádná 

plně účinná léčba. Plnohodnotný výzkum spontánní bolesti se teprve začal provádět přibližně před 

40 lety. Výzkum mechanismů bolesti a potenciální léčby se provádí na animálních modelech 

neuropatické bolesti. Tato práce se zaměřuje na animální modely, kterým byla navozena 

neuropatická bolest pomocí chronické konstrikce sedacího nervu (CCI) nebo ligace spinálního 

nervu (SNL). Oba invazivní zásahy by měly navodit spontánní, přetrvávající bolest, společně 

s bolestí evokovanou. Na modelech neuropatické bolesti se provádějí testy, založené na detekci a 

měření spontánní bolesti nevyužívající externí stimulus. Výsledky testů se zdají být ne vždy účinné. 

Mnohokrát nevykazují znaky spontánní, přetrvávající bolesti. Nejen, že tyto testy mají nižší 

úspěšnost, ale v porovnání s testy zahrnující externí stimulus je jich poměrně málo. Cílem této 

práce bylo provést analýzu výzkumu spontánní a přetrvávající bolesti u modelů CCI a SNL. Bylo 

potřeba se soustředit na metody, které nevyužívají externí stimulus během testování. 

K vyhledávání článků byla převážně použita databáze PubMed. Při vyhledávání byla použita slova 

„spontaneous“ nebo „ongoing“. Nalezené články byly zhodnoceny a posouzeny, zdali se v nich 

vyskytuje metoda detekující a měřící spontánní bolesti bez externího stimulu. Problémem je, že 

mnohé testy odkazující se na měření spontánní bolesti využívají externí podněty. Tyto metody 

měření mohou maskovat přítomnost spontánní bolesti. Bylo zjištěno malé množství testů, kterými 

je detekovaná spontánní, přetrvávající bolest bez externích stimulů. Tyto metody se často liší 

výsledky, a proto se stále zpochybňují. Zpochybňují se také zavedené modely neuropatické bolesti 

(CCI a SNL), které se u určitých experimentů prokázaly jako metody nenavozující spontánní 

bolest. Přestože část experimentů neprokazuje přítomnost spontánní bolesti, výzkum se stále 

posouvá pozitivním směrem. Směruje k odhalení cílů léčby a snaze provedení úspěšných 

klinických testů, zajišťujících plné vyléčení osob trpících spontánní, přetrvávající bolestí. 

 


