
Abstrakt 
 

Srdce ako jeden z najdôležitejších orgánov potrebných k životu, je ovplyvnené mnohými 

procesmi, ktoré v organizme prebiehajú. I najmenšie zmeny na molekulárnej úrovni dokážu 

významne ovplyvniť jeho fyziológiu a činnosť. Posledné roky sa mnoho štúdií sústredí na 

objasnenie renín-angiotenzín-aldosterónového systému (RAAS) a jeho vplyvu na srdce a 

obličky. Kardiovaskulárne ochorenia sú často spôsobené zmenami v tomto systéme, a preto 

stále viac odborníkov skúma, do akej miery je možné ochoreniam predísť a zlepšiť funkciu 

srdca. Jedným z faktorov, ktoré na RAAS a srdce vo veľkej miere vplývajú, je aj teplota 

prostredia. V tejto práci som sa pokúsila zhrnúť aktuálne poznatky o RAAS a jeho vplyve na 

organizmus, pričom som sa zamerala na ovplyvnenie fyziológie srdca. Nakoľko má teplota 

prostredia významný vplyv na RAAS a srdce, je v tejto práci poukázané na poznatky prepojené 

s chladovou aklimatizáciou pri 5 °C.  
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