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1. Pfehlednost a ¢lenéni prace
Struktura prace odpovidd pozadavkiim na zavére¢nou bakaldfskou préci reSerSniho charakteru,
rozsah je pfiméreny, ¢lenéni je pfehledné a kapitoly na sebe logicky navazuji.

2. Formalni nalezitosti prace

Prace obsahuje viechny kli¢ové Easti a jeji celkova formalni droven je vynikajici. Jazykova a graficka
Uprava prace je odpovidajici, text je srozumitelny, bez gramatickych a stylistickych chyb nebo
pieklepl. Uvadéné informace jsou vhodné doprovazeny vybranymi schématy, ilustracemi a
fotografiemi.

3. Cil prace
Cile jsou stanoveny srozumitelné a v praci byly kompletné spinény.

4. Prehled problematiky

Problematika je prezentovana ucelené a vyuZivd maximum dostupné aktudlni literatury. V praci je
vyuZito 102 literarnich zdroju, z toho pfevaha je zahrani¢nich. Tyto zdroje jsou v textu fadné citovany
a v¢&. jejich seznamu splfiuji zadanou citaéni normu. Zpracovani je vynikajici a vychazi z dGkladného
rozboru poznatkl dosavadnich vyzkumdi. Poznatky véetné kontroverzi jsou v praci adekvatné
diskutovany.

5. Metodologie prace

Pro zpracovani byly vyuZity adekvatni metody. Systematicka reserSe klinickych studii je zpracovana
vynikajicim zplsobem a cely postup jejiho provedeni je v praci dobfe popsan, v¢. srozumitelného
vyobrazeni v diagramu PRISMA.

6. Pfinos pro praxi

Prace podava aktudlni a uceleny prehled problematiky myofascialnich trigger points a moZnosti jejich
terapeutického ovlivnéni. Jde o téma, které je mezi odbornou verejnosti velmi ¢asto feSeno a hlavni
téma prace — tedy aplikace suché jehly, je i do jisté miry kontroverzni. Podrobné je rozebrdna i
legislativni Gprava (a pravnickd interpretace) této intervence. Ve zpracovaném textu tedy vidim
znacny pfinos jak pro praxi, tak i pfipadnou odbornou diskuzi.

7. Naroénost prace na teoretické a praktické znalosti
Zpracovani prokazuje vynikajici schopnost zorientovat se v zadané problematice, vyuzit adekvatni
resersni postupy a pracovat s odbornym textem.



8. Vysledky a jejich analyza

Vysledky systematické reserse klinickych studii jsou podrobné a pfehledné prezentovany formou
tabulek, poznatky jsou vynikajicim zplsobem analyzovany a diskutovany v celkovém kontextu
problematiky.

9. Zavéry a doporuceni bakalafské prace
Zavéry prace jsou adekvdatné popsany, v¢. souhrnu, pfinosu, limitaci a doporuceni.

10. Pristup ke zpracovanému tématu

Studentka méla pfi tvorbé celé prace od samého pocatku proaktivni a samostatny pfistup, diléi
postupy pravidelné konzultovala.

11. Shrnuti hodnoceni

Text splfiiuje veskeré nalezZitosti a poZadavky kladené na zavérec¢nou bakalarskou prdci. Zpracovani je
ve vSech obsahovych i formdinich ohledech na vysoké Grovni.
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