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Problematika drogovych zavislosti je v soucasnosti pal¢ivym problémem nejen v CR.
ale i vostatnich zemich Evropy. Zivot sdrogou se stavd zavaznym tématem evropské
civilizace. at’ jiz se jedna o zneuzivani alkoholu ¢i jinych navykovych latek. pficemz v kazdé
semi dochazi k viee ¢ méné G¢innym pokusim témto nebezpecim celit. Z tohoto zorného
Uhlu pohledu je tieba ocenit. ze se diplomantka ve své diplomové praci pokusila
zprostiedkovat  ¢eskému  prostiedi nékteré praktické zahraniéni inspirace o zpusobech
preventivni prace. a to z prostiedi Galicie. kde tyto postupy zucastnéné monitorovala.
Zahraniénich poznatku z této oblasti neni nikdy dost.

v’

Diplomantka v tvodnich pasadzich prace hovoti o nebezpeci alkoholu pro mladé lidi.
provadi orientacni rozbor pric¢in poZivani alkoholu. a to od pfi¢in biologickych k socidInim.
Od tohoto pojednani prechazi k vysvétlovani, jaké jsou divody preventivni prace smcéiujici
proti zneuzivani alkoholu. a to piedeviim mladezi. V tomto pojednani se opira o teoretické
vivody Ne§pora. Dale se autorka zamySli nad uskute¢novanim primarni — nespecifické a
specilické — prevence. 7 jin¢ho pohledu pak diplomantka hovori o prevenci z pohledu tzv.

programu selektivni prevence a tzv. indikované primarni prevence.

Systém pomoct drogoveé zavislym v Galicii je tématem dalSi ¢asti prace. Systém
prevence a pomoci v této oblasti vychazi dle sdéleni diplomantky predevsim z Narodniho
planu o drogdach zroku 1985 a z Autonomniho pltanu o drogach zroku 1986. Organizaci
prevence v Galicit ma v kompetenci vlada Galicie. ktera vykonem konkrétnich preventivinich
aktivit povéfuje jednotlivé mistni Gfady. Ufady ziizuji sva centra nebo realizaci povéi
neziskove organizace nebo dobrovolnické organizace. Nadale vSak vlada nad konkrétnim
vvhonem preventivinich aktivit dohlizi. Prevence je financovana vicezdrojove, a to galicijskou

viadou, centralni Spanélskou viadou a ¢erpa té7 7 podpurnych fondu EU.

Diplomantka podava kritickou mformact o zakladnich smcérech  preventivnibo
pusobeni proti zneuzivani navykovych latek v Galicii. viima si rodinnych a komunitnich
programu, pokusu o preventivné zamefené programy alternativni zabavy, hovofi o prevenci

vo Skoldch a o metodach preventivnich kampani v mediich. Hloub¢jr si v§ima nékieryeh



aplikovanych programi. které uskutecnuje UMAD (Ambulantni centrum pomoci a asistence

pro osoby zavislé na navykovych latkach).

Jako klad prace lze mimo jiné¢ vyzvednout to, ze diplomantka zajimavé informuje

e

tendie o nékterych Spanélskych realiich, které se vztahuji ke konzumovani alkoholu v
galicijském prostiedi (fiesta. botellon, alkoholické tahy spojené s kratkymi navstévami baru a
konzumaci tzv. tapas. moznost legalniho konzumovani alkoholu pred fizenim motorového

vozidla dospélymi fidici atp.).

V empirické ¢asti své diplomové prace autorka pojednava o provedené sondé
zametené na  vztah  dospivajicich  k alkoholu.  Dotaznikovy prizkum realizovala ve
Spanclském meste Santiago de Compostela mezi 40 zaky druhého ro¢niku jedné stiedni Skoly
a K pruzkumu pouzila svého dotazniku. Na vysledcich vyzkumné akce doklada. 7e ve
Spanclsku maji miladi lidé pravdépodobné obdobny vztah k zneuzivani alkoholu jako jejich
vistevnici v CR. Ti ¢tvrtiny dotazanych mladych lidi potvrdilo, Ze piji alkoholické napoje. 7e
Je piji nejcasté)i se svvmi vrstevniky a ze rodice mladym lidem v prostiedi domova toleruji
mal¢ piti alkoholu. Z vyjadieni respondenti diplomantka usoudila (mimo jiné), Ze rodice
respondentu podeeniuji nebezpeci alkoholu a ve svém preventivnim plsobeni viéi svym

detem se zamétuji spisSe na varovani pied nealkoholovymi drogami.

V zaveéru diplomové prace piinasi diplomantka podrobnou a instruktazni informaci o

praktickém provadeéni intervenéniho programu o drogach na Skolach.

Celkove lze konstatovat, ze diplomova prace piinasi na jedné strané fadu zajimavvceh a
praxi pouzitelnych (a vitanych) informaci o uskuteciovani preventivnich akci proti
toxtkomanti ve Spanélském prostiedi. na druhou stranu vak v nékterych — zvlaste Gvodnich
teorctickych pasazich — trpi jistou zkratkovitosti, nepiesnosti vykladu.  Nékteré teze jsou
pousc nadhozeny a malo vysvétleny. nekteré udaje neodpovidaji realité (viz napr. Z¢ posledni
studic ESPAD byvla v CR naposled uskutecnéna v roce 2003 — viz str. 13).

Zavér: Predlozena prace spliuje pozadavky kladené na diplomovou praci. prinasi radu
novyeh informaci ziskanych vyzkumnou ¢&innosti autorky. Navrhuji diplomovou prici

piijmout a podle zplisobu obhajoby hodnotit znamkou velmi dob¥e az vyborné.
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