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Název práce:  Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s bolestí bederní 

páteře 

Cíl práce:  Cílem této bakalářské práce je ucelení a shrnutí teoretických 

informací vztahujících se k problematice bolesti bederní páteře. 

Vyjmenování vhodných diagnostických a terapeutických metod 

a přístupů. Zpracování kazuistiky fyzioterapeutické péče 

o pacienta s danými obtížemi. 

Metody:  Při vypracování kazuistiky byly použity fyzioterapeutické 

metody a postupy získané během mého tříletého studia 

fyzioterapie na Fakultě tělesné výchovy a sportu Univerzity 

Karlovy. 

Souhrn:  Bakalářská práce byla vypracována na podkladě absolvování 

souvislé odborné praxe ve Fakultní nemocnici Královské 

Vinohrady v období od 6.1. do 31.1.2020. První část práce je 

obecná a shrnuje v sobě teoretické poznatky týkající se 

problematiky bolesti bederní páteře. Druhá část práce je 

věnována zpracování kazuistiky pacienta s danými obtížemi. 

Kazuistika se skládá ze vstupního a výstupního vyšetření, 

průběhu terapií a závěrečného porovnání výsledků. 
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