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Nazev: Kazuistika pé¢e o pacienta po artroskopické operaci ramenniho kloubu a sutuie SLAP

léze.

Cil: Cilem bakalaiské prace bylo zpracovani kazuistiky pacienta. Pacient byl 37lety

muz s diagnézou SLAP léze, s ndslednou artroskopickou operaci a suturou SLAP.

Obecna ¢ast: Prace je zaméfena na popsani anatomickych struktur a kineziologickych vztaht
pletence ramenniho s diirazem na svaly stabilizujici RA kloub a fixujici lopatky, zejména ve
vztahu kvzniku SLAP 1ézi. Déale je v této ¢asti popsana etiologie vzniku, klasifikace,

diagnostika, operacni piistupy, nasledna fyzioterapeutickd péce pti lézich SLAP.

Specialni ¢ast: Obsahem této Casti je kazuistika pacienta po artroskopické operaci a sutuie
SLAP léze. Kazuistika byla vypracovana na zakladé terapii, které probihaly po dobu dvou
tydnii na odd¢leni lazkové rehabilitace od 22.1.—3.2.2020.

Vysledky: Vlivem terapii do$lo k Gpravé reflexnich zmén povahy zejména lokalnich
hypertond, kloubnich blokad v oblasti lopatek, §ije, patete. Byl zlepSen stereotyp abdukce v RA
kloubu. Byl zvySen rozsah pohybu do vnitini rotace v RA kloubu. Rozsah pohyblivosti patete

byl navysen.
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