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Cíl: Hlavním cílem bakalářské práce je objasnit problematiku cervikobrachiálního 

syndromu. 

Metodika: Tématem bakalářské práce je zpracování kazuistiky pacienta 

s cervikobrachiálním syndromem. Práce má dvě části, část obecnou a speciální. Část 

obecná se skládá z anatomie krční páteře, epidemiologie a etiologie onemocnění, dále 

ze symptomů onemocnění, klinického obrazu, klasifikace, diagnostiky, 

či z terapeutických přístupů k dané diagnóze a následné prognózy onemocnění. 

Nejdůležitější částí bakalářské práce je však část speciální, která věnuje pozornost 

konkrétní diagnóze. Obsahuje metodiku práce, anamnézu, vstupní kineziologický 

rozbor, krátkodobý a dlouhodobý terapeutický plán, záznamy o průběhu terapeutických 

jednotek, výstupní kineziologický rozbor a zhodnocení efektu terapie. 
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