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Priloha €. 1 — Souhlas etické komise

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikagni ¢i seminarni prace zahrnujici lidské ucastniky
Nazev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po totdlni endoprotéze ramenniho kloubu
Forma projektu: Bakalafska price
Obdobi realizace: leden 2020—duben 2020
Piekladatel: Ondfej Haza
Hlavni FeSitel: Ondiej Haza
Misto vyzkumu (pracovité): MediCentrum Praha, a.s. (Kloknerova 1/1245, 148 00 Praha 11 — Chodov)
Vedouci price (v pFipadé studentské price): Mgr. Kristina Hassmannova

Popis projektu: Bakaldfska prace ma za cil zpracovat kazuistiku fyzioterapeutické péce o jednoho pacienta po totdlni
endoprotéze ramenniho kloubu. Bude rozdélena do &asti teoretické a Easti praktické. Cast teoretickd bude vénovéna
obecnym informacim tykajicich se tématu a dostupnym lé¢ebnym metodam, které Ize u této diagnozy aplikovat. Cast
praktickd bude obsahovat kazuistiku pacienta s diagnézou st.p. totdlni endoprotéze ramenniho kloubu, jejiz sougdsti
bude vstupni a vystupni vy3etfeni, priib&h jednotlivych terapeutickych jednotek a zhodnoceni efektu terapie.
Charakteristika u¢astnikdi vyzkumu: Vyzkumu se bude ucastnit jedna dospéld osoba s diagnézou st.p. totalni
endoprotéze ramenniho kloubu.

Zajisténi bezpetnosti: Terapie bude provddéna pod supervizi kvalifikovaného fyzioterapeuta z MediCentra Praha.
Nebudou pouZivany Zzddné invazivni metody. Budou pouziviny pouze neinvazivni metody a postupy, se kterymi jsem
ja, jako feditel, byl sezndmen v ramci bakaldfského studia na UK FTVS. Rizika provadéné terapie a metod nebudou
vy§38i nez b&znd otekdavana rizika u tohoto typu terapie.

Etické aspekty vyzkumu: Pacient je plnolety.

Stfet zajmii: Nejsem v pracovné pravnim (ani rodinném) vztahu k organizaci, kde je vyzkum provadén.

Ochrana osobnich dat: Uvédomuji si, Ze text je anonymizovan, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlivé &i ve
svém souhrnu mohou vést k identifikaci konkrétni osoby - budu dbit na to, aby jednotlivé osoby nebyly rozpoznatelné v
textu prace, zejména v rdmci anamnézy.

Osobni data, kterd by vedla k identifikaci Géastnikd vyzkumu, budou do jednoho tydne po ukonéeni prace s pacientem
anonymizovina. Ziskana data budou zpracovavana, bezpe¢né uchovéna a publikovana v anonymni podobé v bakalafské
préci, piipadné v odbornych ¢asopisech, monografiich a prezentovéna na konferencich, pfipadné budou vyuzita pti dalsi
vyzkumné praci na UK FTVS.

Pofizovéani _fotografii/videi/audio nahrdvek ucastniki: V ramci bakalafské praxe mohou byt pofizeny fotografie
pacienta. Bude-li tomu tak, v pFipade publikovén{ fotografii v bakalafské praci, budou anonymizovany. Anonymizace
osob na fotografiich bude provedena zatern&nim/rozmazanim obli¢eji ¢i ¢asti t&la, znakd, které by mohly vést k
identifikaci jedince. Neanonymizované fotografie budou uloZeny v zaheslovaném po¢itadi fesitele a budou nasledng
smaziny.

V maximalni moZné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuzita.

Text informovaného souhlasu (IS): pfilozen

Povinnosti viech G&astniki vyzkumu na strané FeSitele je chranit Zivot, zdravi, diistojnost, integritu, pravo na scbeurceni, soukromi a osobni data
zkoumanych subjektil, a podniknout k tomu vekera preventivni opatfeni. Odpov&dnost za ochranu zk vch subjekti lezi vidy na 0 h
vyzkumu na strané feitele, nikdy na zkoumanych, byt dali svij souhlas k G&asti na vyzkumu. V8ichni u¢astnici vyzkumu na strané feSitele musi brat
v potaz etické, pravni a regulatni normy a standardy vyzkumu na lidskych subjekiech, kieré plati v Ceské republice, stejnd jako ty, jez plati
mezinarodné,

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovidd navrhu realizace projektu a Ze phi jakékoli zmeéné projektu, zejména pouzitych metod, zaslu Etické komisi
UK FTVS revidovanou Zadost.

V Praze dne: 22.1.2020 Podpis prekladatele: //)((,V

Vyjadreni Etické komise UK FTVS
SloZenf komise: PFedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr, Pavel Slepi¢ka, DrSc.
prof. MUDr. Jan Heller, CSc.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D.
Mgr. Eva Prokesova, Ph.D.
MUDr. Simona Majorova

1 44
Projekt prace byl schvélen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ....... '.’. .K.‘f. /ZK(( ........

Etickd komise UK FTVS z,hodppula. predloZeny projekt a neshledala rozpory s p]atnyml zdsadami, pfedpisy a
rnezmé.rodni smémicemi pro provéﬁégi vyzkumu zahrnujiciho lidské ucastniky.
4iiegltel proje]&u sp?n}.pbdn;[qky nutné k ziskanf souhlasu Etické komise UK FTVS
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Priloha €. 2 — Vzor informovaného souhlasu

INFORMOVANY SOUHLAS
VézZena pani, vaZeny pane,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich udaji a o zméné nékterych zakont, ve znéni pozdé€jSich predpisti, Helsinskou
deklaraci, pfijatou 18. Svétovym zdravotnickym shromazdénim v roce 1964 ve znéni
pozdé¢jSich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013) a dal§imi obecné¢ zavaznymi pravnimi
predpisy Vas zadam o souhlas s prezentovanim a uvefejnénim vysledkil vySetieni
a priubchu terapie provadené v TAMCI PIraXe V.....o.eeeerierieiniiereeineaineeaeeanneannens ,
kde Vas prislusné kvalifikovana osoba seznamila s Vasim vySetfenim a naslednou terapii.
Vysledky Vaseho vysetieni a pribéh Vasi terapie bude publikovan v ramci bakalaiské

prace na UK FTVS, snazvem .....................

Ziskané tudaje, fotodokumentace, pribéh a vysledky terapie budou uvefejnény
v bakalatrské praci v anonymizované podobé. Osobni data nebudou uvedena a budou
uchovéna v anonymni podobé. V maximalni mozné mitfe zabezpe€im, aby ziskana data

nebyla zneuzita.

Jméno a piijmeni TESITEIE e e e

ProhlaSuji a svym niZe uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné
souhlasim s prezentovanim a uvetejnénim vysledkd vySetieni a pribehu terapie ve vyse
uvedené bakalaiské praci, a Ze mi osoba, kterd provedla pouceni, osobné vSe podrobné
vysvétlila, a ze jsem meél(a) moznost si fadné a v dostatecném Case zvazit vSechny
relevantni informace, zeptat se na vSe podstatné a ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné
odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o pravu odmitnout prezentovani

a uvefejnéni vysledkl vysetfeni a pribéhu terapie v bakalarské praci nebo sviij souhlas



kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslanim Etické komisi UK FTVS, ktera bude

nasledné informovat feSitele.

Misto, datum ....................
Jméno a pfijmeni pacienta .......cccccoveiiiiiiieeniieenee e, Podpis pacienta:
Jméno a piijmeni zakonn€ho ZaStUpPce ........ccceevveevieeciienieeieenie

Vztah zdkonného zastupce Kk pacientovi ......ccccccvevvveeeiiveennnen. Podpis:



Piiloha ¢. 3 — Seznam tabulek

Tabulka ¢. 1 — Goniometrické vysetieni HKK (vstupni kineziologicky rozbor)

Tabulka €. 2 — Antropometrické vySetieni délek HKK (vstupni kineziologicky rozbor)
Tabulka ¢. 3 — Antropometrické vysSetfeni obvodi HKK (vstupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 4 — Orientacni vySetfeni svalové sily (vstupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 5 — VySetfeni hypermobility dle Jandy (vstupni kineziologicky rozbor)
Tabulka ¢. 6 — VySetieni hypermobility dle Sachseho (vstupni kineziologicky rozbor)

Tabulka ¢. 7 — VysSetfeni pohybu proti izometrickému odporu dle Cyriaxe (vstupni

kineziologicky rozbor)
Tabulka ¢. 8 — VySetteni kloubni vile dle Lewita (vstupni kineziologicky rozbor)

Tabulka ¢. 9 — VySettfeni zkracenych svallt HKK a krku dle Jandy (vstupni kineziologicky

rozbor)

Tabulka ¢. 10 — VySetfeni tichopti — jemna motorika (vstupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 11 — VySetfeni tichopli — hruba motorika (vstupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 12 — VySetfeni monosynaptickych reflexii (vstupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 13 — VysSetfeni povrchového ¢iti HKK (vstupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 14 — VySetfeni hlubokého ¢iti HKK (vstupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 15 — VySetfeni pyramidovych jeviit HKK (vstupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 16 — VySetieni pyramidovych jevii DKK (vstupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 17 — VySetfeni mozeckovych funkci (vstupni kineziologicky rozbor)

Tabulka ¢. 18 — Specidlni testy — Bartheliv test vSednich ¢innosti ADL (vstupni

kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 19 — Goniometrické vysetfeni HKK (vystupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 20 — Antropometrické vySetieni délek HKK (vystupni kineziologicky rozbor)

Tabulka €. 21 — Antropometrické vySetfeni obvodit HKK (vystupni kineziologicky

rozbor)



Tabulka €. 22 — Orienta¢ni vysetieni svalové sily (vystupni kineziologicky rozbor)
Tabulka ¢. 23 — VySetfeni hypermobility dle Jandy (vystupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 24 — Vysetieni hypermobility dle Sachseho (vystupni kineziologicky rozbor)

Tabulka ¢. 25 — VysSetfeni pohybu proti izometrickému odporu dle Cyriaxe (vystupni

kineziologicky rozbor)
Tabulka ¢. 26 — Vysetfeni kloubni viile dle Lewita (vystupni kineziologicky rozbor)

Tabulka ¢. 27 — VysSetfeni zkracenych svali HKK a krku dle Jandy (vystupni

kineziologicky rozbor)

Tabulka €. 28 — VySetieni tichopii — jemna motorika (vystupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 29 — VysSetfeni tichopli — hrubd motorika (vystupni kineziologicky rozbor)
Tabulka ¢. 30 — VySetfeni monosynaptickych reflexii (vystupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 31 — VySetfeni povrchového ¢iti HKK (vystupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 32 — Vysetfeni hlubokého ¢iti HKK (vystupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 33 — VySetfeni pyramidovych jevit HKK (vystupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 34 — VySetfeni pyramidovych jeviit DKK (vystupni kineziologicky rozbor)
Tabulka €. 35 — VySetfeni mozeckovych funkci (vystupni kineziologicky rozbor)

Tabulka €. 36 — Specialni testy — Bartheliiv test vSednich ¢innosti ADL (vystupni

kineziologicky rozbor)



Piiloha ¢. 4 — Seznam obrazku
Obrazek ¢. 1 — RTG pravého ramenniho kloubu pfed implantaci reverzni endoprotézy

Obrazek ¢. 2 — RTG pravého ramenniho kloubu po implantaci reverzni endoprotézy



