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Priloha ¢. 1

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadFeni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifika¢ni ¢i semindrni prace zahmujici lidské u¢astniky
Nizev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické péde o pacienta po transplantaci jater
Forma projektu: bakaldfské préce
Obdobi realizace: leden 2020
Predkladatel: Veronika Sosnovecovd, katedra fyzioterapie UK FTVS
Hlavni FeSitel: Veronika Sosnovcova, katedra fyzioterapie UK FTVS
Misto vyzkumu (pracovist€): Institut klinické a experimentalni mediciny

Vedouci price (v pfipadé studentské price): Mgr. Helena Vomagkova

Popis projektu: Cilem prace je zaznameni fyzioterapeutické péde pacienta po transplantaci jater. Prace bude rozd&lana
na ast teoretickou, kde budou zminéné teoretické informace o dané diagnéze, a East specidlni, ktera bude vypracovand
formou kazuistiky fyzioterapeutické péce. Kazuistika bude obsahovat cely pribéh rehabilitace. Zagne vstupnim
kineziologickym vySetfeni a vytytenim si kratkodobych a dlouhodobych rehabilitatnich plénd. Nasledovat budou
konkrétni zdznamy jednotlivych terapii, jejich cile, prib&h a efekt. Na zdvér bude proveden vystupni kineziologicky
rozbor s vyhodnoceni vysledki a efektu terapie.

Charakteristika d¢astniki vyzkumu: Kazuistika fyzioterapeutické pée se tyké plnoletého paicenta po transplantaci
jater.

Zajisténi bezpe€nosti: V ramci této bakaldrské prace nebudou aplikované Zadné invazivni metody. Veskera vy3etfeni a
terapie bude provedena pod odbornym dohledem supervizora v Institutu klinické a experimentalni mediciny v Praze.
Rizika provadé€né terapie a metod nebudou vy3¥{ neZ b&ng otekavand rizika u tohoto typu terapie.

Etické aspekty vyzkumu: Zletily pacient je hospitalizovany v IKEMu.

Uvédomuji si, Ze text je anonymizovan, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlivé &i ve svém souhrnu mohou
vést k identifikaci konkrétni osoby - budu dbat na to, aby jednotlivé osoby nebyly rozpoznatelné v textu price, zejména
v ramei anamnézy.

Osobni data, kterd by vedla k identifikaci i¢astnik vyzkumu, budou do jednoho tydne po ukondent préace s pacientem
anonymizovéna. Ziskand data budou zpracovavana, bezpe¥n# uchovéna a publikovéna v anonymni podob& v bakalafské
préci, ptfpadné v odbornych Casopisech, monografiich a prezentovéana na konferencich, pfipadng budou vyuZita pfi dali
vyzkumné praci na UK FTVS.

Bé&hem vyzkumu nebudou po¥izoviny Z4dné fotografie ani videozdznamy.

V maximalnf mife zajistim, Ze osobni data nebudou zneuZita.

Text informovaného souhlasu (IS): piiloZen

Povinnosti vech i€astnikii vizkumu na strang feSitele je chranit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pr4vo na sebeurdeni, soukromi
a osobn{ data zkoumanych subjektl, a podniknout ktomu veSkerd preventivni opatfeni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjektli leZi vZdy na wiCastnicich vyzkumu na strang fesitele, nikdy na zkoumanych, byt dali sviij souhlas k Gasti na vyzkumu.
Vsichni Géastnici vyzkumu na strang fesitele musi brét v potaz etické, pravni a regulacni normy a standardy vizkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejn& jako ty, jeZ plati mezindrodng.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovida navrhu realizace projektu a Ze pfi jakékoli zméné projektu, zejména pouZitych metod,
za8lu Etické komisi UK FTVS revidovanou Z4dost. N
V Praze dne: 22. ledna 2020 Podpis piedkladatele: _Searrcreo

Vyjadreni Etické komise UK FTVS
SloZeni komise: P¥edsedkyné: doc, PhDr. Irena Parry Martinkovd, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepitka, DrSec.
prof. MUDr. Jan Heller, CSc.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D.
Mgr. Eva Proke3ova, Ph.D,

MUDr. Simona Majorovéa / / d;r ] {Z(] VZ i

Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ......%..... 4. 20 . .

1 O bl 5. oA
Etickd komise UK FTVS zhodnotila pfedloZeny projekt a neshledala rozpory s plamymi zésadami, ptedpisy a
mezindrodni smé&rmicemi pro provadéni vyzkumu zahrnujiciho lidské Gcastniky.
Regitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise UK FTVS,
HNIVERZITA KARLOVA %Z(/
akultardzito UV FTVSYY a sporiy podpis predsedkyn& EK UK FTVS
osé Martiho 31, 16252, Praha 8
—20—

J
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Priloha €. 2
INFORMOVANY SOUHLAS

Vazena pani, vazeny pane,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢
osobnich udaji a o zméné nékterych zdkont, ve znéni pozdejsich predpisti, Helsinskou
deklaraci, pfijatou 18. Svétovym zdravotnickym shromazdénim v roce 1964 ve znéni
pozdéjSich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013) a dalSimi obecné zavaznymi pravnimi
ptedpisy Vas zadam o souhlas s prezentovanim a uvefejnénim vysledki vySetfeni a
prabehu terapie provadéné v ramci praxe v Institutu klinické a experimentalni mediciny ,
kde Vas ptislusné kvalifikovand osoba seznamila s Vasim vySetfenim a naslednou terapii.
Vysledky Vaseho vysetieni a prubéh Vasi terapie bude publikovan v rdmci bakalarské
prace na UK FTVS, s ndzvem Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po
transplantaci jater.

Cilem této bakalaiské prace je uvést teoretické informace o transplantaci jater a
zaznamenat konkrétni kazuistiku fyzioterapeutické péce.

Ziskané tudaje, fotodokumentace, pribéh a vysledky terapie budou uvefejnény
v bakalafské praci v anonymizované podob¢. Osobni data nebudou uvedena a budou
uchovana v anonymni podob¢. V maximalni mozné mite zabezpecim, aby ziskana data
nebyla zneuzita.

Jméno a piijmeni feSitele.............ooooiiiiiiii Podpis: ..coeoieeiin

Jméno a pfijmeni osoby, kterd provedla pouceni.............ccoeeueeneee. Podpis: ..o

Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze dobrovolné
souhlasim s prezentovanim a uvetejnénim vysledkd vysetieni a priabchu terapie ve vyse
uvedené bakalaiské praci, a Ze mi osoba, ktera provedla pouceni, osobné vSe podrobné
vysvétlila, a ze jsem mél(a) moznost si fadné a v dostateCném Case zvazit vSechny
relevantni informace, zeptat se na vSe podstatné a ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné
odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o pravu odmitnout prezentovani a
uvefejnéni vysledkll vySeteni a pribéhu terapie v bakaladiské praci nebo svij souhlas
kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslanim Etické komisi UK FTVS, kterd bude
nasledné informovat fesitele.

Misto, datum ....................

Jméno a pfijmeni pacienta ...........ccccceeevvererieeeeneeennne. Podpis pacienta:........ccccceeeeuveennenn.
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Priloha €. 3 — Seznam obrazki a grafa

Obr. ¢.1 — Jaterni laloky (Anatomy, Funcitons and Disease of the Liver, ©2015)

............................................................................................................................. 12
Obr. €. 2 — Jaterni segmenty (Smithuis et kol., 2000)...........ccccvevevieeiriienreeenne. 12
Obr. ¢. 3 — Jaterni lalicek (Hanzlova et Hemza, 2013) ........coovvieiiiiiniicieee, 13
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Obr. €. 5 — Jaterni cirhdza (Cirhoza jater, 2016).......ccccvveevieeeiiieeieeeeeeeee e, 19
Obr. €. 6 — Piiznaky a komplikace jaterni cirhdzy (Proxova, 2011)................... 23
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Priloha ¢. 4 — Seznam tabulek
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