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Bakalářská práce Marie Pohůnkové „Terénní a laboratorní testování ve snowboardcrossu“ 

v rozsahu 49 stran textu a 4 stran příloh obsahuje 5 tabulek, 8 grafů a 2 obrázky. Seznam 

použité literatury obsahuje 25 titulů, z toho 8 zahraničních. 

 

Předložená práce je po formální stránce na velmi dobré úrovni, jen s několika málo drobnými 

chybami (str. 10, 2, 32), má logickou strukturu, je přehledná, textová část je vhodně doplněna 

grafy a tabulkami. Velmi dobře je zpracována teoretická část, kde studentka potvrdila velmi 

dobrou orientaci ve zkoumané problematice a schopnost vyhledat a používat zdroje k tvorbě 

bakalářské práce.  

V seznamu literatury chybí citace autorů Perič, Dovalil (2010), Dovalil (2002), Shledon 

(1954), Hátlová, Hošek (2006), Babiaková, Marková (2006), Willmor (1974). 

 

Po obsahové stránce jsou cíl, úkoly i hypotézy jasně formulovány. V metodologii chybí název 

a charakteristika použité výzkumné metody, tejně tak i popis testové baterie terénních testů.  

Částečným nedostatkem práce je samotný výběr sledovaného souboru, kde se prokázal 

proband AM, jako jeden ze tří testovaných, pro porovnávání výsledků z testování a výsledků 

ze závodů jako nejméně vhodný s tím, že se zúčastnil jenom dvou ze šesti závodů. 

Porovnávání se tak zúžilo jenom na dva probandy. 

V závěrech by byla vhodná i zmínka o možných výstupech do praxe na základě uvedených 

výsledků. I tady by jistě využila autorka práce svoje závodnické i trenérské zkušenosti. 

 

Stav kontroly na plagiáty byl nalezen programem theses.cz nejvýše 5% s publikacemi, které 

jsou řádně ocitovány.  

Programem Turnitin byla nalezena shoda 15%, vše je řádně ocitováno. 

 

 

 

Otázky k obhajobě: 

1. Které výstupy z Boscova testu jsou z hlediska úrovně dynamických schopností dolních 

končetin ve snowboardcrossu významnější? 

2. Čím vším je snowboardcross specifický z hlediska nároků na úroveň pohybových 

schopností a pohybových dovedností? 

 

 

 

Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě s hodnocením: 

 

V Praze dne 11. 6. 2010      oponent práce 

         PaedDr. Tomáš Gnad 


