Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu
Laboratof sportovni motoriky

Posudek oponenta diplomové prace
Nazev diplomové prace:
Vztah fyzické zdatnosti a studijniho prospéchu zéka ZS
Nazev diplomové prace v anglickém jazyce:
Relation between physical fitness and study results of primary school students

Autor prace: Bc. Lucie Zaplatilkova

Nazev studijniho oboru

Forma studia

Vedouci prace (vcetn¢ pracoviste FTVS UK) PhDr. Andrea Mahrovd, Ph.D.

LSM UK FTVS
Konzultant prace (véetné pracoviste FTVS UK) PLa;C\lADG I% 1|1:c_|1_2\1/1;/1ala, Ph.D.
Oponent prace (véetn¢ pracovisté FTVS UK) iﬁiﬁrﬁﬁieﬁigltnkpgf\?s
Akademicky rok 2019/2020

Hodnotici kritéria zavéreénych praci

Zaveérecné prace jsou hodnoceny poctem bodu, slovné a navrzenym klasifika¢nim stupném na
zéklad€ jednotlivych kritérii. Vedouci a oponent prace vypracuji posudek, jehoz soucésti je
bodové hodnoceni jednotlivych aspekti prace (dle bodového rozpéti), slovni hodnoceni
jednotlivych aspektii prace, navrh klasifika¢niho stupné a jeho slovni zdivodnéni. Soucasti
oponentského posudku jsou také otazky k obhajobé.

Bodové rozpéti pro urceni klasifikacniho stupné je pouze doporucené, hodnotitel se od néj miize
v odiivodnénych ptipadech odklonit (vysoky odborny ¢i spole¢ensky piinos miize prevazit
drobné nedostatky, nebo naopak ptes nesporné kvality prace v n€kterych aspektech mize byt
prace nedoporucena k obhajob¢ pro natolik zadsadni pochybeni v kli¢ovém aspektu).
Klasifikace navrzena v posudcich neni pro Komisi obhajoby zav€recné prace zavazna,
ta k posudkum piihlizi, ale rozhoduje se na zaklad¢é prib&éhu obhajoby a vlastniho uvazeni. |
ptes jeden nebo dva nedoporucujici posudky muze student zdvére¢nou praci obhajovat pied
komisi.



Hodnoceni jednotlivych aspektii teoretické a vyzkumné prace

c y POCET
HODNOCENA POLOZKA BODU
ABSTRAKT (0-5 bodu) 4

e Obsahuje abstrakt vSechny klicové Casti (cil a smysl prace, zptisob feseni

e Koresponduje abstrakt s obsahem prace a ma piiméteny rozsah?

e Obsahuje abstrakt adekvatni klicova slova (klicova slova by se neméla
nachazet v nazvu prace)?

Abstrakt (slovni hodnoceni)

Abstrakt odpovida fesené problematice. V abstraktu diplomantka sdéluje, Ze je cilem zjistit
fyzickou zdatnost zaki sportovnich tfid na druhém stupni vybrané zékladni Skoly, a zda ma tato
proménnd n&jaky vztah se studijnim prospéchem ndhodné vybranych zaka. V kli¢ovych slovech
postradam pojem fyzicka zdatnost. V anglickém abstraktu postradam pojem starsi Skolni vék
a je zaroven otazkou zda primary school je adekvatni pojem pro druhy stupen zakladni Skoly.

ODUVODNENI A RESERSE ODBORNE LITERATURY (0-25 bodi1) 20
e Je zdivodnéni prace uvedené v uvodu logické?

e Je popsana metoda reserse?

e Prokazal student schopnost vyhledat, prostudovat, tematicky utfidit a
analyzovat odbornou literaturu?

e Obsahuje reserse literatury (Cast teoretickd vychodiska prace) podrobnou
zpravu o zvolené problematice vychazejici z Ceské i zahranicni literatury?

e Je vybér literatury aktualni a jeji zabér vzhledem k tématu dostate¢ny
(tplny)?

e Je pouzitd literatura fadné citovana?

Odiivodnéni a reSerSe odborné literatury (slovni hodnoceni)

V diplomové praci byla pouzita tématu odpovidajici literarni reserSe. Seznam literatury je
zpracovan podle pfedem stanovené citacni normy. Je jen na Skodu, Ze diplomantka odkazuje
na nékteré publikace, které z hlediska odbornosti pouze ¢astecné svym tématem skoruji pro
feSené téma. Diplomantka v podkapitole 1.3.1 Expertni hodnoceni pohybu se zamé&fuje
pouze na uvedeni UNIFITTESTu, coz je Skoda. Jsou pfece dals$i metodiky zabyvajici se
expertnim hodnoceni pohybu u zaku starSiho Skolniho véku. Domnivam se, ze ptehled a
charakteristika testt UNIFITTESTu spise patii do metodiky prace. Diplomantka se mohla
vice drzet jednotlivych klicovych slov pro zpracovani literarni reSerSe podpotené také
pedagogickymi publikacemi (Mares, Pricha, Spilkova, Kohoutek, apod.) a také odbornymi
Casopisy (Pedagogika, Pedagogicka orientace, apod.).

POUZITE METODY A LOGIKA STRUKTURY PRACE (0-20 bodi) 15
e Je cil prace definovan presné, stru¢né a srozumitelne?
e Jsou vyzkumné otazky a hypotézy jasné stanoveny?
e Uvadi a zdtivodiuje student konkrétni metody a postupy, které pouzil a na
jejichz zakladé dosel k vysledkim?
e Jsou pouzité metody dobie a podrobné popsany tak, aby umoznovali
replikaci?
e Jsou uvedeny pouzité statistické metody a byla vénovana pozornost
reliabilité a validité dat?
e Je zminéna existence informovaného souhlasu a schvaleni projektu prace
Etickou komisi UK FTVS?




Pouzité metody a logika struktury prace (slovni hodnocenti)

Diplomantka formulovala cil a ukoly prace. Cil prace se mirn¢ odliSuje oproti abstraktu
prace (Abstrakt: Cilem diplomové prace je zjistit fyzickou zdatnost Zaku sportovnich tfid na
druhém stupni zékladni Skoly, a zda ma tato proménna néjaky vztah se studijnim prospéchem
nahodné vybranych zakt. Porovn. Metodika prace: Cilem diplomové prace je zjistit, zda existuje
vztah mezi fyzickou zdatnosti a studijnim prospéchem u zaki ZS). Déle si diplomantka
stanovila hypotézy prace (otazkou je, jak dosla diplomantka k uvadénym procentiim a co

v dané formulaci jedné z hypotéz znamena Cislo tii). Je na Skodu, ze diplomantka nezvolila
jiny piistup ke zjiSténi studijniho prospéchu. Anketa u zakt - respondentl nemusi byt

Z pohledu vérohodnosti dat vskutku vérohodna. Spise mohlo byt vyuzito zjistovani
uvedenych dat ze standardnich Skolskych dokumenti.

ZPRACOVANI TEMATU A INTERPRETACE ZISKANYCH 21
POZNATKU (0-25 bodu)
e Odpovidaji uvadéné informace soudobému stavu poznani?
e Neobsahuje prace zavadéjici, ¢i dokonce demagogicka tvrzeni a polopravdy?
e Jsou vysledky prezentovany srozumiteln¢, stru¢ng, piehledné a presvédéive
(at’ uz prostym textem, tabelarn¢ ¢i graficky)?
e Jsou ziskané vysledky nalezit¢ zhodnoceny (zvlaste statisticky) a objektivné
interpretovany?
e Jsou ziskané vysledky diskutovany v kontextu soudobého vyzkumu?
e Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace?
e Jsou zavéry prezentovany srozumitelné a korektné?
e Jsou ucinéna doporuceni pro dalsi vyzkum nebo opatieni?

Zpracovani tématu a interpretace ziskanych poznatki (slovni hodnoceni)

Vysledkova ¢ast je zaméfena zejména na formu bodového hodnoceni a studijni prospéch
formou souctu znamek z matematiky, ¢eského jazyka a ciziho jazyka. Vysledky testové baterie i
Skolniho prospéchu jsou pfevedeny na potadi v kazdé kategorii a nasledny korela¢ni vztah je
vypoéten z pofadi dvou proménnych. Samotné hodnoceni je rozélenéno podle ro¢nika na 2.
stupni ZS. Stalo by za pozornost se zamyslet nad skute¢nosti, zda by nestalo za zamysleni spise
brat jako identifikator studijniho prospéchu studijni primér za 1. pololeti, ptipadné za 2. pololeti,
coz je snadno dohledatelné v osobnich listech zakti vybrané zakladni skoly a neni tfeba vyuzivat
informace z ankety s oslovenymi zéky. Prostudovanim osobnich listt zakl by totiz v nékterych
ptipadech doslo k vysvétleni mozného zjisténého horsiho studijniho prospéchu jednotlivych zaki
(zpracovani tzv. problémovych karet, kde by mozna doslo ke zjisténi nekterych osobnostnich
limit zakd, napt. LMD, dyspraxie, apod.). Je $koda, Ze nebyly interpretovany v souvislosti

s trovni télesné zdatnosti a studijniho prospéchu dalsi zjisténa data vychazejici z
distribuovaného anketniho Setieni.

Na zavér této Casti bych chtél ocenit velice precizni statistické zpracovani zjisténych dat.

ODBORNY A SPOLECENSKY PRINOS (0-10 bod) 10
e Zabyva se prace aktualnim/praktickym problémem?
e Je préce z hlediska oboru ptinosna?

Odborny a spolecensky prinos (slovni hodnoceni)
Diplomova prace fesi aktualni problém a zaroven chci upozornit, zZe je z hlediska oboru
pfinosna.

FORMALNI UROVEN PRACE (0-15 bodi) 15
e Obsahuje prace vSechny klicové Casti?

Je prace zpracovana v dostate¢ném nebo pfiméfeném rozsahu?

Je prace logicky usporadana?

Ma prace dobrou jazykovou troven?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb?




e Jsou spravné¢ pouzivany zkratky?

e Jsou obrazky, tabulky Ci grafika jasné a srozumitelné oznaceny a
popsany?

e Jsou prilohy radné Cislovany (oznaceny) a je na né v textu fadné
odkazéano (jsou-li obsazeny v praci)?

Formalni Groven prace (slovni hodnocent)
V diplomové praci nebyly zaznamenany vyrazné nedostatky z hlediska pravopisnych chyb a
dalsich gramatickych nedostatki.

Doporucéena klasifikace prace podle bodového ohodnoceni

Doporuceny kvalifika¢ni stupen Bodové rozpéti pro diplomové prace
Vyborné 100 - 81
Velmi dobie 80-61
Dobre 60 — 41

Slovni zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Diplomova prace je podle ziskanych hodnoticich kritérii a bodi (85 bodt) v klasifikacnim
stupni hodnocena jako vyborné. Je tieba vyzdvihnout skute¢nost, ze samotné téma
predkladané diplomové prace je velice zajimavé a v dnesni dob¢ aktudlni. Na zéklade
zpracovani je vidét, ze diplomantka ke zpracovani diplomové prace pfistoupila velice
svédomit¢ a zodpoveédne.

Struktura prace je propor¢né velmi dobie ¢lenéna. Diplomova prace Be. Lucie Zaplatilkové
rozsahem 88 stran textu a 10 stran piiloh spliiuje pozadavky na tento druh odborné prace.

Kontrola shody s dalsimi pracemi byla provedena v systému: Theses.cz
Pocet podobnych dokumentt: 0

Mira podobnosti s jednotlivymi zdrojovymi daty nebyla zaznamenana

Kontrola shody s dal$imi pracemi byla provedena v systému: Turnitin
Mira podobnosti s jednotlivymi zdrojovymi daty byla 6 %

Na zakladé vySe uvedeného konstatovani doporucuji diplomovou praci Be. Lucie
Zaplatilkové k obhajobé.

Praci hodnotim v klasifikaénim stupni: vyborné
Pro obhajobu bych zadal odpovéd’ na nésledujici otazky:
1) Stru¢né definujte pojmy fyzicka zdatnost, t€lesna zdatnost a pohybova kompetence.

2) Vyjmenujte a stru¢n¢ popiste dalsi testy, které by se daly vyuzit pro zjistovani zakladni
motorické vykonnosti déti starSiho Skolniho véku?
|

Praha, 12. cervna 2020




