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Posudek

Prace je logicky Clenéna a jeji struktura je adekvatni.

Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu
Pristup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni prace byl adekvatni.

Dotaznikova forma hodnoceni stravovacich zvyklosti a rozbor tfidennich jidelni¢kua je
vhodnou formou sbéru dat.

Téma hodnotim jako aktudlni. Pacientky s primarni hyperparatyre6zou maji i po uspésné
chirurgické 1é¢bé vysSi riziko zlomenin a je u nich velmi dulezita pravé nutriéni podpora/
edukace, ktera u téchto pacientl predstavuje zasadni roli v dalSi péci.

Téma hodnotim jako stfedné obtizné, originalitu vlastniho tématu hodnotim kladné. Téma je
vybrané vyborné, jedna se o aktualni téma, které muze pfinést posun v péc€i o pacientky
s osteoporézou po prodélané operaci pro primarni hyperparatyreozu a upozoriuje na
nutnost edukace spravné vyzivy u téchto pacientek.

Teoreticka cast

Teoreticka Cast je Clenéna prehledné a logicky. Autorka ji rozdélila do nékolika kapitol
zahrnujicich zakladni znalosti o klimaktériu, osteopor6ze a primarni hyperparatyreoze.
PFehledné popisuje vliv nutrice na kvalitu kosti a prevenci osteoporozy.

Text je velmi Ctivy, je na vysoké odborné drovni.

Autorka Cerpa z monografii a ¢lanku €eskych i zahraninich autor. PouZzité zdroje autorka
cituje spravné.



Formulace autorky jsou adekvatni. Jazykova vybava a zplsob vyjadfovani autora jsou pro
pozadavky diplomové prace dostateCné.

Prakticka c¢ast

Formulace hypotéz a cilli prace jsou adekvatni. Na vSechny poloZzené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.

Predkladana prace je zalozena na sbéru dat pomoci dotaznikového Setfeni a rozboru
tfidennich jidelni¢kl. Dotaznik je velmi dobfe a logicky sestaveny a jeho vyhodnoceni je
velmi dobfe zpracované. Téz zpracovani vyplnénich jidelni¢kl je provedeno velmi peclivé.

Grafické zpracovani vysledku je prehledné a slovni hodnoceni adekvatni. Vysledky
provedeného Setfeni jsou zajimavé a vyuzitelné v klinické praxi pfi edukaci pacientu
s osteoporézou.

Diskuse je dostateCné rozvinuta a obsahla. Autorka v ni spravné shrnuje vysledky svého
vyzkumu, odpovida na zvolené cile prace a logicky analyzuje ziskana data.

Zavér je formulovan logicky a pfehledné.

Téma prace bylo zpracovano nadstandardnim zplsobem odpovidajicim urovni diplomové
prace.

Prilohy
Pfilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité a velmi peclivé.

Formalni zpracovani prace

Jak prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a predpisim pro psani diplomovych
praci (Opatfeni dékana €. 10/2010).

Prace odpovida / nreodpevida pozadavkim kladenym na diplomovou praci.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia

V Praze dne 21.5.2020
MUDr. Dana Michalska, Ph.D.

Oponent diplomové prace



