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Abstrakt

Diplomové prace se zaméfuje na problematiku rozvoje predSkolnich déti ze socialné
znevyhodnéného prostfedi pomoci informacnich technologii, specificky pak pomoci
rozvojového nastroje Smart. Teoreticka Cast prace je zaméfena na pojeti ditéte v predskolnim
véku z pohledu vyvojové psychologie a socialni pedagogiky. Skrze tyto védni discipliny
ziskavame piehled o tom, jak by mélo byt dit¢ optimalné pfipraveno na zacatek Skolni
dochazky. Dale je pozornost zaméfena na jednotlivé aspekty Skolni zralosti a faktory ve vné&jSim
prostedi, které Skolni zralost ovliviiuji. Souvisejicim tématem je vliv vychovy na rozvoj déti
zijicich v socidlné znevyhodnéném prostiedi. Nasledné se prace detailné vénuje informacnim
technologiim a konkrétné otazce, jaky maji informacni technologie vliv na rozvoj ditéte. V
navaznosti na to je predstavena vzdélavaci aplikaci Smart, jez rozviji oblasti Skolni zralosti, a
ktera je vyuzita v empirické ¢asti diplomové prace. Na zavér teoretické Casti je popsan
diagnosticky nastroj Isophi, kterym byla provaddéna diagnostika participanti vyzkumu. V
empirické ¢asti prace je popsan vyzkum zaloZeny na vicecetné piipadové studii rozvoje déti ze

socialn¢ znevyhodnéného prostiedi pomoci vzdélavaci aplikace Smart.

Klicova slova: piedskolni vek, rozvoj déti, Skolni zralost, vliv prostiedi na dité, rodinné
prostiedi, sociokulturni prostfedi, socidlni znevyhodnéni, socidlni dovednosti, informacéni
technologie, vzdélavaci aplikace, nastroj SMART, pedagogickd diagnostika, diagnosticka

nastroj Isophi



Abstract

This thesis focuses on the use of information technologies (ICT) in the development of
children from families with low socio-economic background, specifically on the use of the
Smart application. The theoretical part of the thesis discusses the specificity of the pre-school
age from the perspectives of developmental psychology and social pedagogy. These disciplines
are used to define the optimal characteristics and competencies necessary for school readiness.
Next, specific aspects of school readiness and factors influencing this readiness are discussed.
Relatedly, the specificities of upbringing in socially disadvantaged families and their impacts
on child development are explored. In the following chapter, information technologies and their
effects on child development are thoroughly discussed. The application Smart is then
introduced, which is a specific tool designed to support the development of school readiness.
The Smart application is then used in the empirical part of the thesis. Finally, at the end of the
theoretical part, the diagnostic instrument Isophi is described. This instrument was used to
evaluate the children participating in my research. The empirical part of the thesis describes a
multiple case study of the development of children from families with low socio-economic

background using the Smart application.

Key words: preschool age, development od child, school readiness, influence of
environment on child, family environment, social and cultural environment, social
disadvantage, social skills, information technologies, educational application, SMART

application, pedagogical diagnostic, diagnostic tool Isophi
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1. Uvod

Cilem mé diplomové prace je ptiblizit specifické charakteristiky rozvoje predskolnich
déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi pomoci informacnich technologii. Toto téma jsem
si vybrala na zakladé spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou Step, ve které jiz
tietim rokem pracuji. Podilim se na vyvoji a testovani pedagogické diagnostiky a rozvojového
nastroje SMART. KdyZ nastroj SMART vznikal, byl nejprve testovan plosné v Ceskych,
¢inskych a pakistanskych Skolkach. Jeho zaméteni bylo obecné a zaroven bylo naSim cilem
zjistit, jaké odliSnosti se budou projevovat v kulturné odlisném prosttedi. Na zaklad¢ vysledki
jsme se poté rozhodli zamétit pozornost na vice specifickou skupinu déti, konkrétn€ na déti ze
socialn¢ znevyhodnéného prostiedi. Paklize nastroj velice dobie funguje v kulturné odliSném
prostiedi, bude stejné tak dobfe fungovat i u déti se socidlnim znevyhodnénim? A jak se budou
tyto déti chovat pii praci s nim? Budou naptiklad schopny pracovat s tabletem? Zvladnou
pocatecni tkoly, kdyz je jejich uroven Skolni zralosti na velmi nizké Grovni? VSechny tyto

otazky mne dovedly az k samotnému definovani tématu diplomové prace.

Rozhodla jsem se na men$i skupince déti ze socidlné znevyhodnéného prostiedi
otestovat nastroj SMART a zjistit, zda jsou tyto déti schopny s ndstrojem pracovat, je-li
SMART efektivni pomtickou pro rozvoj déti se socidlnim znevyhodnénim a zda existuji néjaka
specifika v praci s touto skupinou. Na zakladé tohoto vyzkumu miizeme obohatit SMART
o vystupy, které bud’ naznaci, ze rozdil mezi détmi ze zdravého socialniho prostfedi a détmi se
socialnim znevyhodnénim neni nijak vyrazny a rozdily jsou zanedbatelné, nebo naopak
postihneme jednotliva specifika, kterym bychom se mohli vénovat formou dalSich vyzkumu

a naslednym vytvofenim metodiky prace s touto specifickou skupinou déti.

V teoretické ¢asti diplomové prace, kterd je rozdélena do 6 kapitol, se zaméfuji na
celkovy vhled do problematiky Skolni zralosti vychéazejici z poznatkli vyvojové psychologie,
dale na vlivy socidlniho prostfedi vychazejici predevsim ze socialni pedagogiky a zdvérem na
problematiku vlivu informacnich technologii na vzdélavani a rozvoj ditéte. Prvni kapitola cerpa
z poznatkli vyvojové psychologie, pfedstavuje dité¢ v pfedskolnim veéku a popisuje hlavni
oblasti vyvoje vcetné jednotlivych charakteristik a urovni, jakych by mélo dité¢ v tomto obdobi
zivota dosdhnout. V druhé kapitole je prezentovano socialni prostfedi jako hlavni faktor
ovlivityjici vyvoj ditéte. Kapitola pojednava zejména o znevyhodnéném prostiedi a jeho
dopadech na kvalitu Zivota déti, jejich Skolni UspésSnost a zalenéni ve spolecnosti. Tieti
kapitola podava piehled o legislativnim ukotveni socidlniho znevyhodnéni v Ceské republice.

Podrobnéji rozebird ramcovy vzdélavaci plan pro predskolni vzdélavani. Ctvrta kapitola se
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zabyva tématem informacnich technologii (dale ICT) ve vzdélavani. Tato kapitola obsahuje
shrnuti vysledkii mezinarodnich vyzkumu v oblasti ICT na vyvoj ditéte, soucasnou uroven
vzdélavani, rizik vyuzivani ICT a jejich vyuzivani v bézném zivoté. Pojednava jak
o negativnich dopadech, tak i o pfinosech ICT v zivoté ditéte. Pfedstavuje plany a jejich
vychodiska pro zésadni zmény ve vzdélavani z globdlniho hlediska, které jiz zapocaly
vypracovanim dokumentii pro vzdélavani budoucnosti 2030 svétovou organizaci OECD. Pata
kapitola popisuje ICT aplikaci SMART, ktera rozviji troven Skolni zralosti déti v pfedskolnim
veku, a kterd je zaroven predmétem empirické Casti diplomové prace. Posledni kapitola
teoretické Casti prace popisuje pedagogicko-psychologicky diagnosticky néstroj Isophi, ktery
je v empirické ¢asti prace vyuzivan spole¢né s aplikaci SMARTS, jez na sebe navazuji a zaroven

vyuziva ICT pro jednodussi zaznamenavani vysled vyzkumu.

Na teoretickou ¢ast prace nasledné navazuje Cast empiricka, ktera popisuje proces
a vysledky celého vyzkumu. Vzhledem k vyuziti kombinace vice metod sbéru dat, se jedna
o smiSeny vyzkum, ktery zahrnuje design vicecetné ptipadove studie v kombinaci s etnografii.
Pro zjisténi trovné Skolni zralosti déti participujicich ve vyzkumu bylo vyuzito pedagogického
diagnostického nastroje Isophi. Nasledné po dobu tii mésicl, kdy jsem s détmi realizovala
rozvojovy program pomoci nastroje SMART, jsem sbirala data pomoci zapisi poznamek
z terénu a hodnoceni na pétibodové Skale kazdého ptipadu zvlast. Na zavér vyzkumu, jsem
vSem participantim op¢ét administrovala diagnosticky test Skolni zralosti a tyto vysledky
porovnala s vysledky vstupniho testu. Vysledky prabézného hodnoceni na pétibodové
Likertové Skale jsou znazornény pomoci tabulek a doplnény zapisky zterénu. Celkovy
vysledek vyzkumu je prezentovan formou vyctu vSech zjisténi, ktera jsou vztazena k cili a
hlavni vyzkumné otdzce. Zavérem prace shrnuji hlavni vysledky vyzkumu, na zaklad¢ kterych
formuluji doporuceni, jakym zplsobem s nastrojem SMART nejefektivnéji pracovat ve skupiné

déti se socidlnim znevyhodnénim.



2. Teoreticka Cast

2.1 Déti v predSkolnim véku z pohledu vyvojové psychologie

(A

Podle Langmeiera a Krejc¢itové (2006) je predSkolni veék v ramci vyvoje ¢loveéka velmi
vyznamné obdobi, ve kterém probiha mnoho zmén ve vSech oblastech vyvoje od hrubé a jemné
motoriky az po socialni vyvoj. Toto obdobi za¢ina postupnym si sebeuvédomovanim a konci
vstupem na zakladni Skolu. Vékove je toto obdobi vymezeno mezi 3. a 6. -7. rokem. Je to také
obdobi, kdy dité poprvé opousti svou rodinu a za¢ina se seznamovat s novym prostiedim, coz
na n¢j klade zvySené naroky a nutnost prekonavat uskali, kterd do t¢ doby neznalo. Vstupem
do matetské Skoly se dit¢ za¢ind pomalu osamostatiiovat a socializovat v Sir§Sim kolektivu
heterogenni skupiny. Musi zvladnout separaci od matky ¢i jinych pecujicich osob, sebeobsluhu,
piijiméni autorit a rovnéz projevit samostatnost. VSe, co na n¢j ma vliv, at’ uz jsou to rodice,

ucitelé, vrstevnici nebo 1 samotné materialni prostfedi, se podili na utvareni jeho osobnosti.

Végnerova (2012) ve své knize vyvojové psychologie odkazuje na vyznamného
psychologa Erika Eriksona, ktery ptfedSkolni obdobi vyvoje pojmenovava stadiem iniciativy.
Végnerova povazuje za hlavni népln tohoto stadia rozvoj aktivity a sebeprosazeni. Na pocatku
tohoto stadia je aktivita cilem sama o sob¢, postupnym nabyvanim zkusenosti a dovednosti,
zacina dité vyuzivat aktivitu jako prostfedek pro dosazeni dalSich cili. Dité ma postupné veétsi
potiebu orientace ve svéte a pochopeni fadu, skrz n€jz se uci normam chovani a seberegulaci.
Aktivita je postupné vice zaméfend, coz je hlavnim ukolem této faze vyvoje. Dité se skrze

ucelné aktivity uci chapat svét kolem sebe a prosazovat se v ném.

Thorova (2015) uvadi jako hlavni charakteristiku pfedskolniho véku vyrazny rozvoj
osobnosti ditéte. Zacind dominovat individualita, sebeuvédoméni a mirni se pocity frustrace.
Dit€ zacina vice projevovat zajem o druh¢ a socidlni kontakt. Skrze postupné poznavani svéta
a druhych dochazi k vyrazn&jSimu projevu osobnosti a individuality. Vyvoj se postupné
harmonizuje a zpomaluje. Koncem tohoto obdobi je dit€ samostatné a dokaze si vytycit cil,

vyvijet ucelnou aktivitu, kterd komplexné rozviji doposud dosaZené dovednosti.
2.1.1 Vyvoj hrubé a jemné motoriky

Langmeier a Krejc¢ifova (2006) popisuji vyvoj motoriky v predskolnim ve€ku jako
obdobi mnoha vyvojovych zmén, které vSak nejsou tak zasadni jako v obdobi ptedchozim.
I ptesto jsou tyto dovednosti, které navazuji na piedchozi stddium motorického vyvoje velmi

diilezité v procesu socializace. Motorické dovednosti, které se dit¢ nauci v predskolnim véku,
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mu napomahaji k zacleniovani se do kolektivu prostiednictvim riznych her. Nejcastéji se jedna
o hry sportovni, at’ uz s micem ¢i jakymikoliv jinymi pomiickami. Velkého rozvoje dosahuji
déti v tomto véku také v individudlnich sportech, které se ve vys$§im véku stanou dal§im
socialnim ¢initelem v procesu socializace. Jelikoz ptedskolni dit¢ dobte ovlada chiizi, dokonce
1 béha a skace, mize tyto dovednosti dale rozvijet pomoci koordinace pohybt t¢la. Je tedy
bézné, ze se uci naptiklad plavani, lyzovani, jizdu na kole, brusleni, tance a riizné micov¢ hry.
U¢i se tak nejen urcitému pohybu, ale také koordinaci vice pohybii dohromady ve spravné
frekvenci. Mimo sportovni aktivity se v rdmci hrubé motoriky zdokonaluji také samoobsluzné
dovednosti, jako jsou oblékani, zavazovani tkanicek, ¢isténi zubtl, stolovani a samostatnost pii

koupéani ¢i myti rukou na toaleté.

Pro spravny motoricky vyvoj je podle vysledkii amerického vyzkumu zaméfeného na
regulaci chovani a vyvoj motoricko-kognitivnich dovednosti pfedskolnich déti, podstatna
piedSkolni dochdzka, kterd tento vyvoj systematicky rozviji a usnadiuje. Vysledky tohoto
vyzkumu naznacuji, Ze dovednosti vzajemného zapojovani ve tfidé jedinecné pftispély
k motorickym dovednostem déti v predSkolnim vzdélavani béhem predskolniho roku. Z toho
vyplyva, ze ucast na predSkolnim vzdélavani posiluje motorického dovednosti déti (Rojas et

al., 2019).

Simona Pekarkova ve své knize definuje motoriku jako hybnost a souhrn pohybovych
¢innosti s dovednosti naSeho t€la, které zajisStuji kosterni svaly a fidi nervova soustava
(Pekarkova, 2017, s. 9). Motoriku dale déli na dvé zakladni oblasti. Hubou motoriku, ktera
umoziuje pohyby celé¢ho téla, jako sezeni, béhani, skakani a podobné. A jemnou motoriku,
ktera zahrnuje pohyby rukou, nohou a oblic¢eje. Diky jemné motorice se dokdzeme napiiklad
obléknout, vycistit si zuby a zavazat si tkaniCky. Jemna motorika se pak dale déli na
grafomotoriku, kterd umoziiuje psat a kreslit, oromotoriku umoziujici mluvit, vizuomotoriku,

ktera zajist'uje spravnou koordinaci o¢i a ruky pohybujici se na papiie (Pekarkova, 2017, s. 9).

Pro ptedskolni déti je podle Pekéarkové (2017) dilezité, aby pied vstupem do Skoly
dokazaly dostatecné ovladat veSkeré oblasti motoriky, které nasledné ovliviiuji Skolni uspéch.
A to zejména v osvojovani si Cteni, psani a feCovych dovednosti. Tyto dovednosti jsou
v pfedSkolnim obdobi vyvoje podporovany mnoha riznymi vytvarnymi ¢innostmi a aktivitami,
které uci dité¢ spravné artikulovat, spravné drzet a pouzivat psaci nacini (Pekarkova, 2017,

s. 11).
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2.1.2 Jemna motorika

V ramci vyvoje jemné motoriky je v predskolnim véku podle Langmeiera a Krejéitové
(2006) nejvyznamnéjsi vyvoj détské kresby spolecné s dal§imi vytvarnymi ¢innostmi, jako je
stithani ntizkami, vybarvovani a obkreslovani Sablon. Pti vyvoji kresby by mélo dité ve tiech
letech zvladnout namalovat vodorovnou a svislou caru, pozdé¢ji kiizek, kruh a dovrSenim
Sestého roku, tedy na konci predskolniho obdobi, by uz dit¢ mélo zvladnout namalovat i ctverec

a trojuhelnik (Langmeier, Krej¢itové, 2006, s. 88).

Végnerova (2012) vnima détskou kresbu jako vyjadieni vlastniho nézoru na sveét
a zpusob hry. Definuje 3 zékladni faze vyvoje détské kresby. Prvni faze, presymbolicka neboli
senzomotorickd, je charakteristicka pro prelom batoleciho veéku, kdy se jedna spiSe o ¢marani
a dité¢ se vyznamem kresby dale nezabyva. Druhd faze je pfechodem na symbolickou troven,
kdy dité zjisti, ze ¢mardni mize byt prostfedkem k zobrazeni reality a stdva se pro n¢j
symbolem néceho. Tento produkt poté byva pojmenovan na zakladé dominantniho znaku
kresby. V tfeti fazi primarniho symbolického vyjadreni uz dit€¢ dokaze uskutecnit sviij zamer a
nakreslit konkrétni véc. Teprve v této fazi se jedna o zobrazeni skutecnosti (Vagnerova, 2012,

5. 187).

Thorova (2015) popisuje predskolni obdobi jako zlaty vék détské kresby. Piedskolni
déti se nachazeji ve stadiu linearni détské kresby (3-5 let). Linearni faze je charakteristicka
kresbou planki a nacértkli, snaha vystihnout obrysy a znazornit predméty, které maji univerzalni
charakter a hodn¢ se vzajemné podobaji. Tato faze obvykle zacind kresbou tzv. hlavonozce.
Jedna se o prvni pokusy znazornit lidskou postavu. Principem této kresby je nakresleni kruhu
nebo ovdlu s koncetinami. Z této faze dit€ postupné prechazi ke znazornéni postavy s trupem.
U kazdého ditéte jsou tyto faze individualni a nelze je pfesné urcit. Po 5. roce se dité postupné
dostava do faze konvencni kresby, kdy si vytvati sviyj vlastni osobity styl. Kresbou vyjadiuje
své zazitky. Piibyva detaili u vSech pfedméti a kresba postavy se rozviji. Az do konce
pfedSkolniho obdobi neni dit€¢ schopno znazornit piekryti predmétl, chybi transparentnost

a jsou nadmeérné zdiraziiovany detaily (Thorova, 2015, s. 383-285).
2.1.3 Reé

Dalsi oblasti, kterd je ve vyvojové psychologii Langmeierem a Krejcifovou (2006)
popisovana a pozorovana v predskolnim véku, je vyvoj feci. Na zacatku predSkolniho v&ku dité
teprve za¢ina mluvit a jeho fec je dost neobratna. V pribehu se postupné zdokonaluje po mnoha

strankéach. Ubyva patlavost, rozviji se gramaticka stranka a slovni zasoba. Diky feci se dité uci
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poznavat svét a predevSim myslet. Proto malé déti neustéle néco fikaji, byt je to ve vétsing Casu

jen popis ¢innosti, které si dité fikd samo pro sebe.

Thorova (2015) popisuje predskolni vék jako obdobi velkého rozvoje feci. Pocatkem
predskolniho obdobi je nekonecné vyptavani se a brebenténi. Dité chce neustale komunikovat
a experimentovat s mluvidly. Nejcastéji pokladanou otazkou tohoto obdobi je otazka ,,Pro¢?*.
Skrze ni se uci poznavat svét a pojmenovavat véci kolem sebe. Rozvoj feci probihd zejména
ucenim se pisnicek pohadek, basnicek a fikadel. Dit¢ ma rado, kdyz se mu ¢te, ¢imz je rozvijena
slovni zasoba. Ve tfech letech dité zacind mluvit v holych vétach s nerozvinutou gramatikou.
V této fazi dochazi k intenzivnimu nariistu slovni zasoby. Ttileté dit€¢ ma slovni zdsobu zhruba
1000 slov. Na konci toho obdobi ma dité pted vstupem do Skoly slovni zadsobu zhruba 5 000
slov. Verbalni vyjadfovani je pted vstupem do Skoly jiz komplexni. Dokéaze se vyjadiovat
gramaticky spravné v rozvinutych souvétich. Podle obrazku dokéze popsat ptibéh a porozumét
instrukcim. Zvladne vést dialog, odpovidat na otazky a prevypravét film nebo pohadku
nazpamét’. V pribéhu piedskolniho veéku dité vyuziva fe¢ hlasitou, predevsim komentuje to, co
prave dela. Postupem Casu se fe€ zacCina zvnitifiovat a stava se hlasem svédomi (Thorova, 2015,

5. 386-387).

Pekarkova (2017) ve své knize ,,JJdu do skoly* popisuje, jaké chyby ve vyvoji feci
nejcastéji nastavaji, a je tieba jim vénovat pozornost. Prvni oblasti je vyslovnost. Déti pfirozené
fikaji spousty hlasek nespravné, coz je do urcitého véku pfirozené, ale do 5 let by dit¢ mélo
zvladnout ovladat veskerou spravnou vyslovnost. Druhou oblasti je porozumeéni. Jedna se o to,
jak dité rozumi ostatnim. Proto, aby se dité ucilo nova slova, musi jim nejprve dobie rozumét.
Tato schopnost je nezbytna pro funkéni komunikaci. Tteti oblasti je vyjadifovani ditéte. Dité by
mélo byt vedené k rozvoji diskuze, schopné odpovidat na otdzky a vyjadfovat své pocity. K této
schopnosti je potieba dostate¢né slovni zasoby a porozuméni myslenkam, které sdéluje druhy.
Posledni ¢tvrtou oblasti je obsahova tirovei vét. Problém nastava, pokud v 5 letech dité pouziva

vlastni pravidla feci, jiné koncovky ¢i jiné nespravné jevy (Pekarkova, 2017, s. 39).
2.1.4 Kognitivni vyvoj

Na rozvoj feci navazuje rozvoj kognitivni, ktery obsahuje podle Langmeiera a Krej¢itové
(2006) slozky: pamét, vnimani, mysleni, fantazie a predstavy. Rozvoj paméti je v predskolnim
véku vice zdmérny, pomalu se zacina orientovat na logickou slozku, pfesto vSak i na konci
obdobi pfevladd celkové pamét kratkodobd a nezamérna. VéEtSiho rozvoje dosahuje az

v nasledujicim vyvojovém stadiu.
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Oblast vnimani popisuje Pekéarkova (2017) ve své knize ,,Jdu do Skoly* podle oblasti $kolni
zralosti, kterymi jsou: sluchové a zrakové vnimani, prostorové vnimani a vnimani ¢asu. Diky
vnimani dité z pohledu Langmeiera a Krej¢itové (2006) nabyva novych dovednosti a pred
vstupem na zékladni Skolu jiz dokaZze rozlisit a pojmenovat barvy a tvary predméta. Déle pak
umi pojmenovat a rozliSit druh a zdroj zvuku, urcuje zdroj ¢ichovych a chutovych podnétu,

dokaze je pojmenovat.

Dalsi podstatnou dovednosti, kterou si osvoji, je rozliSovani prostoru a orientace v ném.
Dokaze urcit, kde je vlevo, vpravo, nahote, dole, vepiedu a vzadu. Umi manipulovat s predméty
podle instrukci a sestavit model podle ptedlohy. Diky prostorové orientaci dit¢ zvladne popsat

prostredi, ve kterém se nachazi, 1 prostfedi na obrazku.

Posledni vyznamnou slozkou vniméni je ¢asova orientace, diky niz dokaze dité rozdélit
celek na jednotlivé tseky, takze vi, Ze se rok d€li na ro¢ni obdobi, kterd umi charakterizovat,
vi, Ze ma rok 12 mésictl, ze se kazdy mésic d€li na tydny a dny. Dokéze vyjmenovat a spocitat
dny v tydnu. Den umi rozdélit na rano, poledne a vecer. Kazdou ¢ast dne dokaze charakterizovat
zékladnimi ¢innostmi, které jsou zaméieny zejména na zakladni hygienické a sebeobsluzné
dovednosti, jako je cCisténi zubtl, stravovani a koupani (Pekéarkova, 2017, Langmeier,

Krejeitova, 2006).

Dalsi oblast kognitivnich funkeci slouzi k rozvoji symbolické hry a symbolického mysleni.
Pomoci fantazijnich ptedstav si dit€¢ dokaze postupné vytvaret symboly, které zastupuji pojmy,
a pozd¢ji s nimi dokdze mentalné operovat. Na zaklad¢ téchto prelogickych uvah dité posouva

hranice svého mysleni (Langmeier, Krejcitova, 2006).

Posledni oblasti kognitivnich funkci je mysleni. Tomuto tématu se nejvice v historii
vénoval Piaget. Mezi tfetim a Sestym rokem dochazi k vyznamnému rozvoji mysleni diky
feCovému spurtu. Ve cCtyfech letech se postupné zacind preménovat predpojmové neboli
symbolické mySleni na vys§i Groven nédzorového neboli intuitivniho mysSleni, které je
charakteristické podle Piageta (2014) egocentrismem, centraci a ireverzibilitou. Znamena to
tedy, Ze se dit¢ nachazi v pfedoperacnim stadiu mysleni, kdy jesté¢ nedokaZe porozumét jeviim,
jako je zachovani hmotnosti a mnoZzstvi. Klasickym piikladem je pokus, kdy ditéti presypeme
stejné mnozstvi kordlkii do dvou rtizné velkych nadob. Dité v tomto stddiu mysSleni vzdy
vyhodnoti, Ze v nddobé, ve které dosahuji koralky vyssi hladiny, je automaticky 1 vice koralka
bez ohledu na tvar a Sifku nadoby. Z toho vyplyva, Ze neni dit€ schopno vyhodnotit vice
parametrl soucasn€. Proto je toto stddium nckdy nazyvano jako prelogické (pfedoperacni).

Egocentrické mysleni znamena, ze neni dit€ schopno vnimat svét jinym nez subjektivnim uhlem
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pohledu. Nedokéaze myslet logicky, ani kriticky ani realisticky. Ireverzibilitou je oznacovano
mysleni, ve kterém neni dité schopno operovat s pfedstavami a vracet se k nim. Napftiklad, kdyz
pochopi, ze dva plus tfi je pét, neni schopno odvodit, Ze pét minus tii jsou dveé. Mimo tyto tfi
zakladni Piagetovy charakteristiky predopera¢niho obdobi mizeme je$té zminit dalsi, které jsou
dle Langmeiera (2006) typické pro mysleni v predskolnim veéku. Podle néj je ptredskolni
mysleni magické, coz znamena, ze dit¢ dokaze menit realitu dle vlastniho pfani, dale je
antropomorfické, takZze vSemu prisuzuje lidské vlastnosti a vSe polidstuje. Napftiklad tika, ze
ho hrni¢ek zlobi a podobné. A v posledni fadé, Ze je artificialistické, coz znamena, Ze vSe, co

existuje, vytvorili lidé. VSe se n¢jakym zpisobem vytvaii samotnymi lidmi (Piaget, 2014).
2.1.5 Emoc¢ni a socialni vyvoj

Zékladnim ukolem v emo¢nim a socialnim vyvoji v obdobi pfedskolniho véku je podle
Priichy socializace, kterd probiha v prostfedi rodiny: ,, Socializace je celozivotni proces, v jehoz
prubéhu si jedinec osvojuje specificky lidské formy chovani a jednani, jazyk, poznatky,
hodnoty, kulturu a zacleniuje se do spolecnosti. “ (Pricha, 2009, s. 267) Hlavnim ukolem
socializace v piedskolnim véku je socialni adaptace na okoli a na skupiny vrstevnikti. Hlavni
¢innosti, kterou socializace probih4, je hra. Z hlediska pedagogického jde o obdobi, kdy Ize

osobnost nejvice ovliviiovat, a to az do 8 let (Pracha, 2009, s. 267).

Proces socializace popisuji Langmeier a Krejcitova (2006) jako ti1 vyvojové aspekty,
kterymi jsou: socidlni reaktivita, socialni kontrola a osvojeni si socialnich roli. Socialni
reaktivita je vyvoj diferencovanych emocnich vztahti k druhym lidem ve spole¢nosti. Pokud
dojde k selhani vyvoje socidlni reaktivity, zane dit€¢ vykazovat projevy autismu. Nedokdze
navazovat ocni kontakt, komunikovat a predev§im, povazuje ostatni lidi za nezivé. Vyvoj
socialni kontroly a hodnotovych orientaci je ve své podstaté vyvojem norem a zvnitifiovani
hranic, které dité pfijima skrze rozkazy a zakazy svych rodicii. Jedinec se uci regulovat sdm
a jeho motivaci se stavd dosaZeni vytyCenych cili. Pfi selhani vyvoje socidlni kontroly se
z ditéte Casem stava deviantni jedinec, ktery jedna proti spolecnosti. Osvojovani si socidlnich
roli a vzorcl chovéni véetné postojll, jeZ jsou od n¢j ocekdvané ostatnimi lidmi ve spolecnosti.
Dité se tyto role u¢i pozorovanim a napodobou. Problém nastava v situaci, kdy ma dit€ zaujimat
konfliktni role nebo je vystaveno situaci protichlidnych roli at’ uz ze své vlastni pozice nebo
z pozice dospélého. Naptiklad, kdyz nastane situace, ze jeho vlastni matka je zaroven pani
ucitelkou v matefské Skolce a musi se tak k nému chovat ve Skolnim prostfedi odliSné. Dité je

zmatené z téchto protichidnych roli, nevi, jak se tedy k matce chovat ani doma ani ve Skolce.
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Na zéklad¢ Spatného osvojenti si socidlnich roli se dit¢ stava spolecensky nefunkénim jedincem,

a to vede ke konfliktiim ve skupiné (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Thorova (2015) povazuje vyvoj emoci vtomto obdobi za zisadni pii procesu
socializace. Hlavnim tkolem ditéte je sebereflexe a seberegulace, kterd je fizena postupné se
rozvijejicim svédomim. Ve tfech letech je dité jesté silné egocentrické, podléha vliviim svych
emoci a rozhoduje se na zaklad¢ nich. Je jeste silné precitlivélé na neuspéchy a Casto reaguje
plaCem. Postupné se zacina ptizpusobovat prostiedi a jeho chovani je formovéano vlivem
vychovy jak vroding, tak v matefské Skole. Zafina objevovat humor, jehoZ miru neni ze
zaCatku schopno odhadnut. Reaguje afektivné pii pocitu frustrace. Postupné se zlepSuje

kontrola emoci a chovani (Thorova, 2015).

Emoc¢ni vyvoj ptredskolnich déti je podle Vagnerové (2012) postupné stabilngjsi
a vyrovnan¢jsi. Pfedskolni déti jsou Casto pozitivné ladéné a maji radi humor. Postupné ubyva
negativnich reakci, ackoliv jejich prozivani je jesté stale dosti nestabilni a emoce intenzivni.
Z toho diivodu se u nich Casto méni nédlady od plac¢e ke smichu. Diky postupnému rozvoji
emocni paméti a emocni inteligenci, se dit€ postupné uci seberegulovat. Pro nastup do zakladni
Skoly je seberegulace zasadni. Dit€¢ musi byt schopné uspokojeni svych potieb odlozit na
pozdé&ji, aby mohlo fungovat v kolektivu. Emocni inteligence pak slouzi k chapani druhych. Je
to schopnost nejen ovladnout své vlastni emoce, ale také porozumét emocim druhych, které

mohou byt zcela odlisné od vlastnich (Vagnerova, 2012).

Dle Langmeiera a Krej¢itové (2006) ve tiech letech vrcholi obdobi zla a intenzita
projevil zlosti se pomalu zmirfiuje. Rozvijeji se vyssi city, které se projevuji radosti z poznavani
a zvidavosti zdjmem o nov¢ informace. V zavéru predskolniho obdobi pfedjimanim role Zdka
zacina chuti ucit se. Dillezité je v ditéti rozvijet estetické citéni prostfednictvim zazitkl krasna.
Umoziovat a hodnotit, co se mu libi a nelibi. Zdrojem estetickych zazitkl je zejména kontakt
ditéte s uméleckou produkci vytvarnou, hudebni, literarni, ale i vlastni tvofiva ¢innost. Posledni
dillezitou oblasti emo¢niho vyvoje predskoldka jsou city mravni. Dité¢ se uci rozliSovat pojmy
dobro a zlo, uplatiovat je pfi hodnoceni vlastniho chovéani i chovani lidi ze svého okoli.
Kritériem dobra a zla je pro dit¢ nazor dospélého, zde ma velmi vyznamnou roli pfistup,
a pfedevsim vzor rodinnych pfislusnikti. V predskolnim veku se u ditéte také zacina vyvijet
svédomi, s nimz jsou spojeny pocity viny. PfedSkolni v€k je obdobim, v némz se utvareji

zakladni mravni navyky jako je zdraveni a dé¢kovani (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Na pocatku predskolniho veku prevladaji vztahy k dospélym, dit€ je na nich existen¢né

zavislé a ptichazi s nimi nejvice do kontaktu. S nastupem do matetské Skoly se pomalu zac¢inaji
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vytvaret vztahy k vrstevnikim. Ty jsou relativné méné rozvinuté, ale béhem obdobi se vyrazné
méni. Ve tfech letech jeSt¢ muze nékolikahodinovy pobyt ve skupiné vrstevnikl dité
vyCerpavat, avSak po 4. roce vyrazné nartsta socidlni aktivita, dit¢ za¢ina aktivné vyhledavat
vrstevniky ke spole¢né Cinnosti a zacina hovoftit o prvnich kamaradech. Détskd kamaradstvi
jsou v predskolnim véku kratkodoba a situaéné podminénd. Jsou vSak velmi dulezitd pro
utvafeni zdkladl prosocidlniho chovéani. Dé&ti se tak u¢i uméni spoluprace, nést prohru
a souciteéni. City se postupné stavaji stalejS§imi, coz je zasluhou paméti, diky niz si dit€ uchovava

vy

citoveé zazitky (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).

Soucasna americka studie Susan M. Sheridanové (2019) uvadi vysledky, které byly
zjisStény zkoumanim dopadu intervence zapojeni rodi¢li do pfipravenosti na socialni
a emocionalni kompetence piredSkolnich déti. Vysledky naznacuji, ze tyto déti vykazuji
zlepSeni v socialnich dovednostech po dobu dvou let piedSkolniho vzdélavani ve srovnani
s ostatnimi détmi. Ucitelé uvadeli vyrazné vEétsi nartst poctu jejich vztahti s détmi oproti poctu
vztahl déti ve srovnavaci skupin€. Soucasna zjiSténi dokladaji efektivitu pfipravy na zlepSeni

socialnich dovednosti a dilezitych vztahii pro pfedSkolni déti (Sheridan, 2019).
2.1.6 Vyvoj hry a jeji funkce

Hra je dle Langmeiera a KrejCifové (2006) zakladni a hlavni ¢innost ditéte, diky které
se uci poznavat svét a rozviji veskeré oblasti véetné osobnosti. Funguje také jako diagnosticka
metoda umoznujici urcit, na jakém vyvojovém stupni se dit¢ nachazi. Dité se skrze hru uci
motivaci a seberegulaci. Mezi zakladni druhy her v piedSkolnim véku patii hry s pravidly,
pohybové hry, didaktické hry, hry tvotivé a ndmétové, hry konstruktivni a dramatizaéni. Na
pocatku ptedSkolniho obdobi tedy kolem 3. roku si dit€ hraje samo nebo s dospélym. Pozdé;ji
dava ptednost spole¢né hie s détmi, chlapci a divky si hraji spole¢né, coz se v nasledujicim
vyvojovém stupni méni. Postupné€ u déti nartsta zajem o hry s pravidly, kterd si stanovuji samy
nebo je pfijimaji od dospélého. V zavéru obdobi vnaseji do her prvky soutézivosti, ¢imz se uci

vyrovnavat s prohrou (Langmeier, Krejc¢ifova, 2006).

Thorova (2015) oznacuje predskolni v&k za zlaty veék détské hry. V tomto obdobi maji
déti oblibu vlivem rozvoje symbolického mysleni ve fantazijni symbolické hie. Diky pruzné
predstavivosti dit€¢ méni predméty a jejich vyznamy ve své fantazii podle potieby hry. Po 4. roce
véku dochazi k rozvoji socidlné-dramatické hry, ve které déti vyuzivaji socidlné-interakéni

dovednosti a procvicuji si tak rizné socialni role a scénate (Thorova, 2015).

16



Rozvoji hry u piedikolnich déti se vénuje také Lenka Sulova (2010). Rozdéluje je do
4 kategorii. Prvni kategorii nazyva hrami nepodminéné reflexivnimi (instinktivnimi), které se
dale d¢li na hry experimentacni, coz je naptiklad cloumani, tahéni, kousani a podobn¢. Dale na
hry lokomo¢ni, jako skakani, pobihani, preskakovani, plavani atd. Lovecké hry, coz jsou
honicky a hry s fiktivni kofisti. Agresivni a obranné hry jako Skadleni, pronasledovani, unikani,
bojové zapasy a hry na schovavanou. Hry sexudlni a sbératelské. V druhé kategorii jmenuje hry
senzomotorické — dotykové a haptické, sluchové a zrakové. Jsou jimi napiiklad hazeni,
manipulace s predméty, hra na hudebni nastroje, prohlizeni obrazkti a podobné. Do treti
kategorie zahrnuje hry intelektualni, které dale déli na hry funkéni (presypéavani pisku, hrabani
tunelu...), hry namétové (na lékare, na psa, Skolu atd...), hry napodobivé (myti nadobi,
koufeni...), hry fantastické (oSetfovani loutek, hovory s vymysSlenymi postavami), hry
konstruktivni (zatloukdvani hiebikl, vystfihovani, stavéni ...), hry hlavolamné a skladaci
(puzzle, hlavolamy) a hry kombinacni (rébusy, Sachy, kiizovky...). Posledni kategorii jsou hry

kolektivni, které d&li na soutézivé a pospolité (Sulova, 2010, s. 76-77).
2.1.7 Vyvoj socialné znevyhodnénych déti

Jihokorejskéd studie Hwan-Joong Kima a kolektivu autort zjistila, ze celkovy vyvoj
piedskolnich déti ze znevyhodnéného rodinného prostiedi je vyrazné niz$i v kognitivni,
jazykové, socidlni a motorické oblasti nez u déti z bézného rodinného prostiedi (Kim et al.,

2012).

Rané jazykové kompetence jsou silnym prediktorem uspéchu déti ve skole. Mezery ve
slovni zasobé spojené s rozdily v socioekonomickém statusu maji kaskadové Uc¢inky na
akademické vysledky. Vyzkum Danila Levineho a kolektivu autorti (2020) hodnotil slovni
zasobu a syntax piredskolakli spolu s jejich jazykovymi dovednostmi. Tento screener byl
podavan velkému, rozmanitému vzorku anglicky mluvicich déti ve v€ku 3 az 5 let. Vysledky
naznacily, Ze vliv socialniho znevyhodnéni byl vyznamny a srovnatelny pro vSechny tfi slozky
jazyka ve vSech testovanych vékovych skupindch. Tato zjiSténi zdlraznuji dileZitost procesu
osvojovani si matetského jazyka v pfedSkolnim véku pro nésledujici skolni spéch (Levine et

al., 2020).

Vyzkum Yanfang Li a kolektivu autorti (2016) konaného v Pekingu, prozkoumal, jak
predskolni socioekonomicky status a rodinné prosttedi ovliviiuje vyvoj ¢inskych déti v oblasti
Skolni pfipravenosti. Ukdzalo se, ze pfedSkolni socioekonomicky status vyrazné piimo

ptedpovidal akademicky vykon déti, ale nikoli jejich socidlni dovednosti. Zda se, Ze predskolni
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zafizeni vys$iho socioekonomického statusu kompenzuji gramotnostni dovednosti déti ze
socioekonomicky niz§iho postaveni rodin a posiluji socialni dovednosti. Tyto vysledky
naznacuji, ze optimalni vyvoj malych déti zavisi na ,,souladu* mezi prostfedim, ve kterém ziji,

a charakteristikou jejich rodiny a matetskou Skolou, do které se zapsaly (Li et al., 2016).

Miroslava Bartoniova (2008), zabyvajici se vyzkumem efektivity ptipravnych tiid
v rozvoji socialné znevyhodnénych déti, uvadi, ze 60 % téchto déti selhava v motorickém
vyvoji pred nastupem do Skolni dochazky. Z toho vyplyva, Ze motoricky vyvoj je zasadné
ovlivnén prostfedim, ve kterém dité vyristd. Dale zminuje, ze urovein motorického vyvoje
zasadné ovlivituje nasledny tspéch v zakladnim Skolnim vzdélavani, a proto jsou v pfipravnych
ttidach zahrnuty rozvojové programy, které jsou zacileny na rozvoj hrubé i1 jemné motoriky

(Bartotiova, 2008).
2.2 Vliv prostredi na rozvoj predskolnich déti

Nejprve je zapotiebi definovat samotny pojem prostredi, ktery autoti zabyvajici se touto
problematikou definuji rtizné. Naptiklad A.I. Blaha, ktery se vlivem prostfedi na jedince
zabyval jiz pred témér 100 lety jako jeden z prvnich, definuje prostiedi jako: ,,Soubor vSech

vnéjsich podminek, které ptisobi na jedince. (Blaha, 1933)

Pozdé&ji Helena Radlinské definuje a chape prostredi jako: ,,soubor podminek, v nichz
jedinec existuje, a ¢initeld, kteti formuji jeho osobnost a kteti pisobi trvale nebo delsi ¢as.* (in

Spicak, 1993, s. 5)

Ze soudobé socialni pedagogiky mizeme nalézt definici prostiedi napiiklad
u Blahoslava Krause, ktery ve své knize ,,Zdklady socialni pedagogiky* definuje prostiedi jako:
»predméty a jevy existujici kolem nas nezévisle na naSem védomi, tedy urcity prostor objektivni
reality.” (Kraus, 2008, s. 66). Autor pak dale rozebira jednotlivé typy prostiedi a jejich definice,
jako naptiklad prostfedi ¢loveéka, které navic dopliuje oproti zdkladni definici prostedi o

vztahy a duchovni systém, které jsou nezbytné pro rozvoj osobnosti.

Existuje také mnoho riznych typologii prostfedi, které se autor od autora lisi. Zde

vvvvvv

2.2.1 Klasifikace prostiedi

Dle Radmily Burkovic¢kové (2016):

1. Pfirodni prostredi
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Ptirodni prostfedi mé beze sporu vliv na vzdélavani a vyvoj jedince. Déti, které jsou od
narozeni ve vétsim kontaktu s pfirodou, k ni obvykle podle Burkovickové (ibid) pozdé&ji maji
lepsi vztah. Navic pobyt v ptirod¢ prospiva nejen fyzickému, ale také duSevnimu zdravi.
Ptirodni prostiedi podnécuje déti ke hie a fantazii. DéEti tak maji moznost ucit se vnimat svét
a jeho zakonitosti. Na téchto principech jsou zalozeny lesni Skolky. T¢zi z vyhod, které ptiroda

nabizi, z ptirozené zvédavosti a pohyblivosti déti.
2. Socialni prostredi

Je definovano jako: ,jev, stavy, procesy a vztahy, které¢ dité obklopuji v roding,
v socialni skupiné€, spoleenské vrstvé a v celé spole¢nosti. Jedna se o souhrn vSech vlivli
ostatnich lidi a skupin, s nimiz se jedinec ve spolecnosti setkava a které tak siln¢ ptsobi na

prubéh edukacniho procesu a jeho vysledky* (Pricha, Walterova, Mares, 2008, s. 218)

Kazdy jedinec je Clenem vice socidlnich skupin, které ovliviiuji jeho uceni, nabyvani
zivotnich zkuSenosti, osvojovani si navykd, stereotypti v chovani a jednani. Rodina je zakladni
socialni skupinou ditéte v predSkolnim véku. Patfi do ni nejen rodice a sourozenci, ale také dalsi
piibuzni, ktefi tvofi tzv. Sirsi rodinu. VSechny tyto osoby se podileji na utvéfeni socidlniho
prostiedi ditéte. Dit¢ si odsud odnasi zptisoby chovéni, které pozdéji uplatituje 1 v ostatnich
socialnich skupinach. Odsud prameni, jakym zptisobem se dit¢ chova ke starSim lidem,
k nemocnym, k mlad$im détem a cizim osobam. Ze vSech téchto osob ma nejvetsi vliv na dité

matka nebo osoba, ktera roli matky zastava.
3. Kulturni prostiedi

Kulturni prostiedi zahrnuje prostfedi materidlni i socidlni, jako jsou tradice, zpisoby
komunikace, traveni volného ¢asu, hodnotové orientace, naboZenstvi a socioekonomicky status
rodiny. Je to dillezitd determinanta vyvoje a vzdélavani ditéte. Rodiny, které nemaji dostate¢né

rozvinuté kulturni prostfedi, jsou oznaCovany jako kulturné¢ malo podnétné (Burkovicova,

2016).
Typologie prostiedi dle Jilji Spi¢aka (1993):
D¢leni dle typli podnéti:

1. Prirodni prostredi — geografické, zahrnujici fyzikalni prostiedi jako je podnebi, pocasi
2. Spolecenské prostredi — tyka se lidi, jako je hustota zalidnéni, obyvatelstvo,
profesiondlni struktura obyvatelstva, pomér jednotlivych vékovych skupin, stupen

a struktura vzdé¢lani, aroven spolecenského védomi a formy chovani, atd.
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3. Kulturni prostredi — vysledkem historické ¢innosti ¢loveka, které plisobi na jednotlivee

Dalsi déleni dle uzemi:

1. Okolni prostedi — napt okres, ¢tvrt’ velkého mésta
2. Mistni/ lokalni prostfedi — misto bydlisté, vesnice, mensi mésto, ulice, dim

3. Domaci prostredi/osobni prostiedi — struktura rodiny a jeji Zivot

Z hlediska stimulace a vychovné inhibice:

1. Prostfedi podnétové chudé — dit€ je méné rozvinuteé
Prosttedi podnétove presycené — vede k pietézovani

Prosttedi podnétove jednostranné — stimulace se tyka jen jedné slozky osobnosti ditéte

Sl

Prosttedi podnétoveé vadné — obsahuje prvky vychovné nezaddouci
2.2.2 Prostiedi v Zivoté a ve vzdélavani ditéte v predskolnim véku

Celé predskolni obdobi dité siln€ ovliviiuje jeho socidlni, materialni a kulturni prostiedi,
které pro n¢j vyvaii dospéli a které dit€¢ nemlze nijak ovlivnit. Celé toto prostiedi se podili na
utvafeni jeho osobnosti. Kazdé dit¢ ma pravo na nejkvalitnéjsi prostiedi, které ptiznivé
podporuje jeho vyvoj, umoziiuje mu si hrat, prozivat radost, poznavat a byt ptijimano. VSechny
déti by mély mit kolem sebe prostfedi dostatecné¢ podnétné plné vzd€lavacich impulzi

(Burkovicova, 2016).

Nézory na vliv prostfedi ve vzdélavani ditéte se mezi odborniky velmi lisi. Existuji
nazory, které absolutizuji vliv prostfedi na vyvoj ditéte, stejn¢ tak jako nazory, které vliv

prostiedi zcela potiraji. Podle téchto nazorti méa naopak zasadni vliv dédi¢nost.
2.2.3 Definice zakladnich pojmi

Sociokulturni prostredi oznaCuje prostiedi Zivota urCité socidlni skupiny se
specifickymi charakteristikami jeji kultury napf. zptisob komunikace, trdveni volného ¢asu,
hodnotové orientace, ale i materidlni charakteristiky, jako je napf. po€et knih v domécnosti. Jde
o dulezitou determinantu vzdélavacich procesii zvlasté v ptipadé sociokulturniho prostiedi

vvvvv

tohoto prostfedi jsou natolik silné, Ze spoluurcuji budouci vzdélavaci drahu jednotlivce a jeho
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profesni kariéru. Napf. podle Bernsteinovy teorie, na kterou Pricha odkazuje ve své publikaci.
Aby se neptiznivé dusledky sociokulturniho prostfedi nékterych rodin zmirnily ¢i odstranily,
zavad&ji se v zemich riizné druhy kompenza¢niho vzdélavani, jako je napt. v CR program

ptipravné tiidy (Pracha, 2009).

Sociokulturne znevyhodnéné prostiedi je takové prostfedi, ve kterém neni ditéti
poskytovano dostatek vhodnych podnéti pro rozvoj kognitivniho, psychomotorického,
socidlniho, emocionalniho a moralniho potencidlu. V dusledku toho nema dité piedskolniho
veku dostatek poznatkli jako jeho vrstevnici a je svym socidlnim nebo emocnim projevem

odlisné (Burkovicova, 2016).

Socialné vylouceny jedinec je osoba, ktera mé v disledku své socidlni situace omezeny

ptistup k né€kterym spolecenskym, kulturnim €1 materidlnim statkiim (Burkovic¢ova, 2016).

Socialné znevyhodnény Zak je definovan podle zakona €. 561/2004 Sb (§16), ktery cituje
Priicha (2009) ve své knize:

a) Rodinné prostiedi s nizkym socialn¢ kulturnim postavenim, ohrozeni socidlné
patologickymi jevy.
b) Pro zéky se socialnim znevyhodnénim je na rozdil od zédkli se zdravotnim

znevyhodnénim nedostatek vyrovnavacich prostfedkt (Priicha, 2009, s. 267).

Socialni vylouceni je proces, beéhem kterého jsou jednotlivei ¢i celé skupiny
vytésnovany na okraj spolecnosti a je jim ztizen ¢i omezen piistup ke zdrojim a ptilezitostem,
které jsou bézné dostupné ostatni clenim spole¢nosti. Mezi tyto zdroje je fazeno predevsim
zameéstnani, bydleni, socidlni ochrana, zdravotni péce a vzdélavani. Jsou to obcané, ktefi maji
ztizeny piistup k institucim a sluzbam (tedy institucionalni pomoci), jsou vylouceni ze
spolecenskych siti a nemaji dostatek vertikalnich kontaktli mimo socialné vyloucenou lokalitu

(Svec, 2010, s. 7).

Dle Svece (2010), je etnicita jednou z hlavnich pfi€in socidlniho vylouceni v Ceské
republice. Na zéklad¢ pfisouzeni etnického piivodu se jedinec zafina dostavat do socialni
izolace a tim 1 ekonomiky nepfiznivé situace. Tento problém se v na naSem Uizemi nejvice tyka

Romské minority.

Socialni zaclentovani je opakem socidlniho vylouceni, tedy jedna se o proces, kterym se
snazime socialn¢ vyloucené jedince zaclenit do spolecnosti a dat jim tak moznost se zapojit do
socidlniho, kulturniho a ekonomického Zivota majoritni spole¢nosti. Zit Zivotem, ktery je

v dané spolecnosti povazovan za bézny (Burkovicova, 2016).
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Zivotni podminky jsou vie, co predstavuje predpoklady pro existenci ditéte a zajist'uje

podklad pro jeho dalsi vyvoj (Burkovi¢ova, 2016).
Charakteristiky rodin ze socialné znevyhodnéného prostiedi podle Spitaka (1993)

e Nizky stupeit vzdélani rodict a rodinnych prislusnika

e Neuplna rodina

e Nizky pfijem na jednoho ¢lena rodiny

e Nizké profesni postaveni ¢lenl rodiny v€etné nezaméstnanosti
e Nizka troven bydleni

e MensSinovy pivod

Pro socidlni znevyhodnéni nemusi byt splnény vSechny tyto faktory, naopak nckteré
dal§i mohou ptibyvat. Lisi se také mira socidlniho znevyhodnéni. Odlisna situace nastava také
tehdy, kdy dit¢ vyrastalo v béznych podminkéach a ndhle se dostalo do situace, kterd ho Cini

socialng znevyhodnénym, jako naptiklad zména ekonomické situace (Spi¢ak, 1993).

Skolni pripravenost Pricha (2009) definuje jako biologické, psychické, a socialni
piedpoklady ditéte pro vstup do Skoly, Gspésné zahdjeni Skolni dochazky, zvladani Skolniho
zivota a narokl vyucovani a naplnéni role zaka. Je to komplexni charakteristika, ktera zahrnuje
jak troven biologického a psychického vyvoje ditéte, tak dispozice vytvarené na zaklade uceni
a vlivem konkrétniho socidlniho prostiedi. Na Skolu se dité pfipravuje v rodiné, vétSina déti
v poslednim piedSkolnim roce v mateiské Skole. Pro uspésné zvladnuti role zaka musi dité
dosahnout urcitou socializa¢ni Groven, tj. napt. umét se vhodné chovat ve vztahu k uciteli a
k spoluzdkim, byt schopno s nimi komunikovat, znat a pfijimat ur¢it¢ moralni hodnoty a
normy, a také byt pozitivné motivovano k u€eni a skolnimu zdé€lavéani. Nedostate¢nou skolni
pfipravenost, zejména déti ze znevyhodnéného sociokulturniho rodinného prostiedi,

vyrovnavaji ptipravné tfidy.

Skolni tispésnost je velmi diskutovany a stale nedostate¢né objasnény pojem. Podle
Prichy (2009) mliZe znamenat: 1. Zvladnuti poZadavki kladenych Skolou na jednotlivce, které
se projevuje v pozitivnim hodnoceni Zdkova prospéchu. 2. Produkt kooperaci uciteld a zaka
vedouci k dosazeni urc€itych vzdelavacich cili. To znamend, Ze Skolni uspéSnost neni pouze
dilem zaka, jeho schopnosti, pile aj. 3. Moderni pedagogika upozoriiuje, ze Skolni Gsp€snost
zakl je ovlivnéna také rodinnym prostfedim, sociokulturnim prostfedim, klimatem Skoly,

klimatem tfidy — Skolni neuspé&snost, postoje ke skole (ibid, 2009).
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2.2.4 Socialni vylouceni

Podle Burkovicové (2016) je socidlni exkluze ditéte vnimana predevsim v konfrontaci
s majoritni spolecnosti. Dé&ti, které vyristaji v socidln¢ vyloucenych lokalitach, nepocituji
dopady exkluze tak intenzivné, dokud nejsou zahrnuty do hlavniho vzdélavaciho proudu.
Hlavnim ukazatelem socidlniho znevyhodnéni je tedy ekonomické hledisko. Socialné
znevyhodnéné rodiny jsou ty, které jsou predevsim ekonomicky znevyhodnéné. Ackoliv se
ditéti ze socialné vyloucené lokality dostdva mnoho socidlniho kontaktu a podnétt, ptesto je
zde z4sadni ekonomicky faktor, ktery ovlivituje jeho status ve spole¢nosti a ktery zapticiiiuje

dalsi nedostatky v jeho rozvoji oproti ostatnim détem z majority (Burkovicova, 2016).

Dit¢ v ptredskolnim véku je ve znacné mife obrazem prostiedi, ve kterém Zzije.
U ptedSkolakt ptevladd socialni zplsob uceni neboli uceni napodobou. Proto se na détech
komplexné odrazi veskeré vlivy jeho prostiedi, od vztahti v rodiné a socidlni skupiné, ptes
kulturni prostiedi, ndbozenské vyznani, jazyk a hodnoty. V tomto piipadé je jeho rodina
vychozim bodem, ze kterého dité pokracuje dale a tento vychozi bod mu bud’ vstup do zivota

usnadiiuje, nebo naopak komplikuje (Burkovicova, 2016).
2.3 Legislativni ukotveni socialné znevyhodnénych déti

V ramci legislativy Ceské republiky se se socialnim znevyhodnénim miZeme setkat
v mnoha oblastech. Pro tucely této prace je podstatné, jakym zpiisobem je socialné
znevyhodnéné dit€ pojimano ve Skolském zakoné, ktery ovliviiuje piistup a vzdélavani téchto

déti.

Socialni znevyhodnéni je v zakoné ¢. 561/2004 Sb. (§16) a (§46) zminovano ve dvou

aspektech:

A) Jako definice: ,,Sociadlni znevyhodnéni je rodinné prostiedi s nizkym socidlné

kulturnim postavenim ohroZené socialné patologickymi jevy*.

B) V souvislosti s pfipravnymi tfidami — tomuto tématu se budeme vénovat vice v dalsi

kapitole
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nejvice pozornosti détem se socialnim znevyhodnénim a jejich podpoie, je vyhlaska ¢. 27/2016
o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych, ve znéni G¢inném
od 1. 1. 2018. Tato vyhlaSka vznikla na zéklad¢ Upravy zédkona se zavedenim plosného
inkluzivniho vzdélavani. Tyka se vSech déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Mimo
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veskeré postiZeni a poruchy uéeni se zabyva také socialnim a kulturnim znevyhodnénim. Zaci
s potfebou podpory ve vzdélavani z diivodu odlisnych kulturnich a zivotnich podminek jsou
v této vyhlasce podpofeni podplrnym opatienim 1. az 3. stupné. Zejména poskytovanim
pomucek pii vyucovani, jako jsou pravitka, kruzitko, u¢ebnice a knihy. Dale také pomucky pro
zlepseni socialnich dovednosti. V ptipadé tfetiho stupné podpirného opatfeni je podpora
navysena v poskytnuti informacnich technologiich formou tabletu a pocitace v urcité cenové

relaci (vyhlaska ¢. 27/2016) (Michalik, 2015).

Jak je patrné z vySe uvedeného vyctu podplirnych opatieni, je kompenzace ze strany
statu a Skoly nedostacujici. Doplnénim pomuicek miize Skola napomoci k zaclenéni socialné
znevyhodnénych déti do hlavniho vzdélavaciho proudu, ale zddnym zplisobem tim nevytesi
socialni handicap, kterym tyto déti trpi. V poslednich letech se proto vice ujiméa systém
piipravnych tfid, ktery méa za kol vyrovnavat nedostatky ve vyvoji, kterymi trpi déti se
socialnim znevyhodnénim. Déle se této problematice vénuje nasledujici kapitola ptipravné

tridy.
2.4 Pripravné tiidy

Ptipravna funguje jako kompenzacni vzdélavani pro déti predSkolniho véku rok pred
jejich nastupem do zakladni Skoly. Nejcastéji vSak se pripravné tridy tykaji déti s odkladem
Skolni dochéazky tedy déti ve véku 6-7 let. Praveé kvuli nedostate¢né vyzralosti a stupné vyvoje
je ditéti odpustén nastup do zakladni Skoly a misto toho je zafazeno do ptipravné tfidy, kde je
na rozdil od matei'ské Skoly upraven rezim, jez obsahuje vice vyukovych aktivity a pfipravuje

tak dit€ na nastup do Skoly (zékon €. 561/2004 Sb. §46).

Podle Renaty Sikulové (2012) jsou piipravné tiidy zfizovany piedev§im pro déti se
socialnim znevyhodnénim, které bud’ nenavstévovaly matefskou Skolu pfed zahdjenim povinné
$kolni dochazky, nebo jim byl doporuéen odklad. Ukolem piipravnych t¥id je pFipravit déti na
proces vzdélavani v zakladni Skole a zaclenit je do socidlniho systému tak, aby zamezily
pfipadnému Skolnimu netspéchu (RVP pro PV). Prestup na zakladni Skolu je v Zivoté déti
velmi vyznamnym momentem, ktery zpravidla pfedurcuje dalsi Skolni usp&Snost a pracovni
uplatnéni v budoucim Zivoté. O zafazeni déti do pfipravné tfidy rozhoduje feditel Skoly na
zakladé doporuceni Skolskym poradenskym zafizenim, détského lékafe nebo klinického
psychologa a Zadosti zdkonného zastupce ditéte. Tato ptipravna tfida se podle novely Skolského
zakona ¢. 561/2004 Sb. §37 otevira pouze v piipad¢ naplnéné minimalni kapacity 7 déti.

Maximalni pocet téchto déti v jedné tfide je 15. Cilem pfipravné tfidy je mimo systematické
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prace s détmi také komunikace a spolupréce s jejich rodinami. Renata Sikulova zmifiuje, Ze je
velice dulezité¢ ziskat diveéru zakonnych zéastupci déti a pokusit se u nich vzbudit zjem
o uspéchy a problémy jejich déti. Pedagogové pracujicich v ptipravnych tiidach by méli
napomahat rodicim zorientovat se v oblasti $kolni zralosti a poradit jim, jak s détmi doma

pracovat.

Podle Téthalové (2012) je obsahem vyucovani v ptipravnych tfidach, které jsou
polodennim vyucovanim v rozsahu 18-22 hodin tydné&, ptiprava déti v oblasti kulturnich,
socialnich a hygienickych névykt. Naucit se zvladat Skolni rezim dne, zapojovat se do aktivit,
které organizuje ucitel, komunikovat se svymi spoluziky, ovladat zdkladni pravidla chovani
(dokézat se omluvit, poprosit, pozdravit, pod¢kovat atd.), porozumét béznym pokynim,
samostatné se obout, obléknout, najist pomoci ptiboru, dojit si na toaletu, udrzovat poradek
a Cistotu ve svych vécech. DalSim ukolem pfipravné tfidy je podpora déti v komunikaci.
Pomoci her rozSifovat slovni zdsobu, spravnou vyslovnost, rozvijet plynulé¢ vyjadfovani
a zvladat bézné komunikacni situace. V oblasti pozornosti je podporovana delsi koncentrace,
schopnost soustfedit se na kol delsi dobu. VSechny dalsi ¢innosti jsou podrobné popsany

v RVP pro PV.

Vyzkum Radmily Burkovickové (2016) scilem zjistit, jaka je situace ditéte
predskolniho véku ze sociokulturné znevyhodnéného prostiedi v souvislosti s jeho
vzdélavanim, byl shrnut se zavery, ze matky téchto déti jsou nedivérivé, proto nemaji
o zatazeni déti do pfipravné tfidy zajem. V pribéhu vyzkumu se jedné ucitelce, ktera ve
vyloucené lokalité ziidila pfipravnou tiidu a vyhledala vSechny déti, které nedochéazely do
matetské Skoly pomoci matriky, podafilo kontaktovat jejich rodiny a pozvat je, aby se
vzdélavani v ptipravné tiid€ Gcastnily s nimi. Vzhledem k tomu, Ze tato ucitelka byla velmi
empatickd, dokdzala matky déti zahrnout do vyuky a ukazat jim, jak by mély s détmi doma
pracovat. Diky svému pfistupu si ziskala diveéru matek, a tak v nésledujicim roce byl previs
pfihlaSek do této tiidy. Navic vSechny déti, které se do nové otevirajici pfipravné tiidy
ptihlasily, do ni 1 pravidelné dochéazely po cely rok. Z této faze vyzkumu tedy vyplyva, ze
zafazeni déti ze socidlné znevyhodnéné rodiny do vzdélavaciho systému je efektivni, pokud

dokaze pedagog citlivé pracovat s celou rodinou a dokaze jim vyjadftit podporu a divéru.

Na dotazovani, pro¢ matky neposilaji déti do pfipravné tfidy nebo matetskych skol,
znély nejcastéjsi odpoveédi v daném vyzkumu (Burkovicova, 2016) takto:
e potize s kazdodennim dojizdénim, ackoliv bydlely blizko Skoly;
e jsou finan¢ni pozadavky matetské Skoly pfili§ vysoké;
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e maji nevalné informace o matetské skole;

e neucastnily se zapisu do matetské Skoly z mnoha divodu;

e matefska Skola ma nedostate¢nou kapacitu;

e pocituji sociokulturni odlisnost;

e jednim z kritérii pfijeti ditéte do mateiské skoly jsou pracujici rodice;
e je nizsi pocet déti v pripravné tiidé, takze ji nelze oteviit;

e podcetiuji vyznam mateiské Skoly.
2.5 Pojeti socialniho znevyhodnéni v RVP pro MS

Pojeti a cile ptedSkolniho vzdélavani

Podle ramcové vzdélavaciho programu je hlavnim ukolem institucionéalniho
predSkolniho vzdélavani ,,dopliiovat a podporovat rodinnou vychovu a v tzké vazbé na ni
pomahat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych a pfimétenych podnétl k jeho
aktivnimu rozvoji a uceni.” (RVP PV, s. 6) Predskolni vzdélavani by mélo obohacovat
kazdodenni rezim ditéte v pribéhu jeho ptedSkolnich let a poskytovat mu dostate¢nou odbornou
péci. Snahou predSkolniho vzdélavani je poskytnout ditéti pomoci cilené a profesiondlni péce
oporu pii rozvoji zdravé osobnosti a socidlnim zaclenovanim do spole¢nosti, a to v prostiedi,
které je pro dit¢ bezpecné a ptijemné. Kazdy vzdelavaci krac¢ek by mél mit dopiedu odborné
dobie promysleny zamér vychazejici ze spoleCensky uznavanych hodnot a cili celkového
skolského systému. Cas, ktery dité v mateiské Skole prozije, by mél byt asem radosti

podpotené piijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zéklada do Zivota.

PtedsSkolni vzdélavani mé ,,usnadnovat ditéti jeho dalsi Zivotni 1 vzdélavaci cestu® (RVP
pro PV, s. 7). Proto je jeho hlavnim cilem ,,rozvijet osobnost ditéte a podporovat jeho télesny
rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu‘ (RVP pro PV, s.7). Snahou ptfedskolniho
vzdélavani je pomoci ditéti porozumét okolnimu svétu a motivovat jej k dalSimu poznavani
a uceni. DilleZitou soucasti je také naucit dité Zit ve spolecnosti ostatnich a ptibliZovat mu

normy a hodnoty touto spolecnosti uznavané.

DalSim podstatnym ukolem piedskolniho vzdé€lavani je: ,,vytvaiet dobré predpoklady
pro pokracovani ve vzdélavani“ (RVP pro PV, s.7). Toho lze dosdhnout maximalizaci
a podporou vsech individudlnich moznosti ditéte, které umoznuji dospét ditéti v dobé, kdy by
m¢élo opustit matefskou Skolu v optimalni irovni osobniho rozvoje a Skolni ptipravenosti. Tedy
takové Urovné, kterd je prijatelna pro ndstup dna zdkladni Skolu a je zaroven pro dité

individualné dosaziteln4.
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DalSim dilezitym ukolem piedskolniho vzdélavani je celkové oblast diagnostiky. Jejim
cilem je nejen rozpoznat zavcasu déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti nadané, ale
také individualizovat pristup ke kazdému ditéti dle jeho osobnich charakteristik v jednotlivych
oblastech vyvoje (RVP pro PV). Piedskolni vzdélavani si klade za cil poskytnout vS§em détem
optimalni podminky pro vlastni rozvoj. V piipadé potieby vyplivajici z vysledkti diagnostiky
je vSem détem poskytovana vcasna specidlné¢ pedagogicka péce ve spolupraci s dal$imi
podplrnymi institucemi. Pomoci této individuélni péce tak napoméha vSem détem k dosaZeni
adekvatni urovné vzdélani, ktera je charakteristickd pro matefskou Skolu a ktera je

v moznostech kazdého ditéte (RVP pro PV).

RVP PV pracuje se Ctyfmi cilovymi kategoriemi, stanovuje cile v podobé zaméru a cile
v podobé vystupll, a to nejprve v urovni obecné a nasledné v tirovni oblastni.
Zékladni cilové kategorie:

e ramcove cile — vyjadiujici univerzalni zameéry predskolniho vzdélavani;

e klicové kompetence — ptedstavuji vystupy, resp. obecné€jsi zptisobilosti, dosazitelné

v pfedskolnim vzdélavani;
e dil¢i cile — vyjadiuji konkrétni zaméry piislusejici té které vzdélavaci oblasti;
e dil¢i vystupy — dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im ciliim

odpovidaji.
Dil¢i cile dle oblasti:
e Dbiologicka, psychologicka, interpersonalni, socialné-kulturni, environmentalni.
Réamcové cile

Zamérem predskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychickeé
1 socialni a vést je tak, aby na konci svého ptfedskolniho obdobi bylo jedinecnou a relativné
samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zplisobilou) zvladat, pokud mozno aktivné
a s osobnim uspokojenim, takové naroky Zivota, které jsou na né bézné kladeny (zejména
v prostiedi jemu blizkém, tj. v prostiedi rodiny a Skoly), a zaroven i ty, které ho v budoucnu

nevyhnutelné ¢ekaji (RVP pro PV).

V RVP pro PV jsou uvedeny také socialni a personalni kompetence a jsou zde 1 vystupy

pro dit€ ukoncujici predskolni vzdélavani:

e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij ndzor a vyjadfit jej;

e uveédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovidé a nese dusledky;
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e projevuje détskym zplisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabs$im,
rozpoznd nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost;

e dokaze se ve skupiné prosadit, ale 1 podfidit, pii spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy;

e napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve
svém okoli;

e spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnuté a pochopena pravidla a pfizpsobuje se jim;

e chova se pfi setkani s neznamymi lidmi ¢1 v neznamych situacich obezietné; nevhodné
chovani 1 komunikaci, ktera je mu neptijemna, umi odmitnout;

e je schopno chapat, ze lidé se rGzni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedinec¢nostem;

e chépe, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nésili

jiného ditéte, ponizovani a ublizovani (RVP pro PV).
2.6 Informacni technologie ve vzdélavani

OECD v roce 2018 vydalo n¢kolik publikaci, které¢ zahrnuji cetné vyzkumy probihajici
od roku 2007 az po rok 2017 ve vSech zemich OECD (https://www.oecd.org/education/).
VétSina vyzkumi byla provadéna v rdmci testovani PISA. Tento rozsahly projekt se zabyva
budoucnosti ve vzdélavani 2030 a mimo jiné zkoumad, do jaké miry zemé zaclenily do svych
ucebnich osnov dovednosti pro 21. stoleti, jako je kreativita, digitalni gramotnost a kritické
mysSleni.

V soucasné dobé podle OECD (2018) tedy ve 21. stoleti, celime mnoha vyzvam
z oblasti socialni, ekonomické a environmentalni, které zpusobuji zrychlujici se globalizaci
a stale se zvysujici rychlost technologického vyvoje. Tyto sily ndm zaroven poskytuji nes€etné
mnoho novych piilezitosti pro lidsky pokrok. Budoucnost je nejistd a nemizeme ji predvidat,
ale musime tomu byt otevieni. Déti vstupujici do vzdélavani v roce 2018 budou mladymi
dospélymi v roce 2030. Skoly by je mély pfipravovat na pracovni pozice, které dosud nebyly
vytvofeny. Skola, by tedy méla pfipravovat déti na technologie, které dosud nebyly vynalezeny
a které zatim nemiiZeme ani o¢ekavat. Je tedy nasi spole¢enskou zodpovédnosti, abychom nasi

budouci generaci ptipravily na neocekdvanou budoucnost OECD (2018). Z toho vyplyva, ze je
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nezbytné reformovat $kolské osnovy a zaclenit do nich zcela nové dovednosti, které jsou
oznacovany jako tzv. dovednosti pro 21. stoleti OECD (2018). Tyto dovednosti by m¢ly
umoznit détem byt flexibilni a pfipravené se rychle adaptovat na velké zmény. Cile zakladniho
vzdélani by mély byt orientované na ziskani dovednosti v oblasti informacnich technologii
zahrnujici nejen schopnost ovladat dosud vytvofené informacni technologie, ale predevsim
informac¢né technologickou gramotnost, kterd obsahuje taktéz bezpe¢né uzivani internetu. Déle
je nezbytné déti naucit kritickému mysleni a hodnotam, které jim napomohou orientovat se
v dneSnim chaotickém svété pieplnéném velkym mnoZstvim informaci. Je zcela nezbytné déti
naucit rychle se orientovat v kazdodennich situacich, spravné se rozhodovat a dokazat rozlisit,
co je skodlivé a poskozujici. Diky témto univerzalnim dovednostem, muze Skola stihnout
dohnat propast, kterd aktualn€ vznikla diky rychlym zménam, na které Skolsky systém nebyl
ptipraven OECD (2018).

Pro zvladnuti téchto pozadavki, které¢ spolecnost potazmo Skola bude pozadovat po
nové generaci, budou muset déti a studenti ¢elit v budoucnosti nejistoté, budou muset vyvinout
zveédavost, predstavivost, odolnost a samoregulaci. Budou muset respektovat a ocenit myslenky
a hodnoty druhych a budou se muset vyporadat se selhanim a odmitnutim. Vyvinuti usili a
motivace dosahovat téchto cil bude jejich hlavnim ukolem. Budou se také muset starat o blaho
svych pratel a rodin, o jejich spolecenstvi a budoucnost nasi planety. Organizace pro
hospodarskou spolupraci a rozvoj (OECD) proto zahajila projekt ,,Budoucnost vzdelavani

a dovednosti do roku 2030*“ (OECD, 2018).
2.6.1 Nové technologie a déti 21. stoleti: Vysledky mezinarodnich vyzkumi

Podle zpravy OECD z roku 2018, jez shrnuje Cetné vyzkumy probihajici mezi roky
2012-2017, je vyuzivani informacnich technologii ve v€ku 0-18 let neustdle na vzestupu.
Jednotlivé vyzkumy, které tato prace shrnuje, poukazuji na rozdily v pouzivani informacnich
technologii a internetu podle pohlavi, véku, socialni a ekonomické Grovné, zemé pivodu, typu

vzdélani a psychické odolnosti (OECD, 2017).

Napftiklad chlapci dle vyzkuml PISA z roku 2012, v zemich, kde testovani probihalo,
vyuZivaji informacni technologie a internet Castéji nez divky, a to za ucely hrani her a sledovani

internetovych obsaht s erotickou tématikou (OECD, 2017).

Dle véku, stupné a Grovné vzdélani Ize shrnout vysledky vyzkumi, které OECD uvadi
v dokumentu ,,Nov¢ technologie ve 21. stoleti®, do n€kolika kategorii. Prvni kategorii je téma

obsahu. Mladsi déti a studenti s niz§i urovni vzdélani preferuji vyuZivani informacnich
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technologii a internetu za ucelem hrani her, chatovani a sebe vyjadfovani na socidlnich sitich
formou pridavani prispévku, videi, fotografii, ale také komentovani a hodnoceni ostatnich.
Naopak studenti s vy$Sim stupném vzdélani a lepsi zivotni Urovni, tedy dobie prospivajici
a studujici narocnéj$i obory, preferuji vyuzivani informacnich technologii a internetu
k vyhledavéani informaci, ¢teni zprév, posilani e-mailii a vyuzivani zdrojii ke svému studiu

(OECD, 2016).

Socialni a ekonomickd troven rodin, ze kterych déti pochazeji potazmo prostiedi, jez
dit¢ obklopuje, taktéz ovliviiuje vyuzivani informacnich technologii a internetu. Jednak
z hlediska socialniho a ekonomického znevyhodnéni déti a studentt, kteti ¢asto nedosahuji
vysSiho stupné vzdélani, ale také z hlediska dostupnosti. V zemich jako je Turecko, Bulharsko
a dals8i, ma pfistup k informacnim technologiim a internetu mimo Skolni vyuku pouze 56 %

socialn¢ znevyhodnénych (OECD, 2016).

Zem¢ puvodu taktéz vyrazné ovliviluje vyuzivani informacnich technologii, a to
zejména zavisle na dostupnosti. Ne kazd¢é dité, bohuzel, ma stejné vyhody z online ptilezitosti.
Jsou stéle velké rozdily mezi zemémi a ekonomikami, pokud jde o digitalni piistup, dovednosti
a vyuziti a téchto digitalnich technologii. Rozdily vedou k nerovnym informacim a vysledkiim
komunika¢né technologickych dovednosti. Chudsi a rozvojové zemé neposkytuji svym
obyvatelim takové moznosti, aby déti a studenti mohli byt neustdle online a vlastnili své
soukromé zafizeni, at’ uz se jedna o mobilni telefon ¢i tablet, potazmo osobni pocitac. Stejné
tak stat ovliviiuje 1 zaclenéni informacnich technologii do zékladniho vzd€lavani, kde se déti

uci spravné a bezpecné s informacnimi technologiemi zachazet (OECD, 2016).

Posledni sledovanou kategorii ve vyzkumech zminovanych OECD je psychicky stav
a osobnost déti. Vyznamné naduzivani a zavislost na informacnich technologiich a internetu
vykazuji déti a studenti majici psychické potize, jako jsou deprese, uzkosti, poruchy piijmu
potravy, ale také vyvojové potize v utvafeni osobnosti. Mezi tyto déti patii déti uzaviené
a introvertni, které si tézko hledaji pratele, dale mladistvi feSici otdzky homosexuality,
transgenderu a hledani vlastni identity. Pro tyto €ely vyuZivaji nejcastéji socialni site, skupiny
a chaty, kde se tvoii uzaviené skupiny déti a mladistvych s podobnymi problémy nebo
vyhledavaji informace o feSeni a pficinach jejich potizi. V tomto pfipad¢ jsou informacni
technologie velkym rizikem pro nedostatecné informované déti a mladistvé, ktefi jsou naivni
a neopatrni ve sdileni svych osobnich informaci a ptili§ diivétivi k cizim osobam. Rizika mohou
riznd, od kyberSikany, ptfes sexudlni zneuzivani az po zaclenovani do sekt a rtiznych

nabozenskych kultli (GLSEN, CiPHR and CCRC, 2013).
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aktivni ucast ve spolecnosti. Vesker¢ interakce se zejména mezi détmi a mladistvymi zacinaji
odehravat ve virtualnim prostoru (Mcdool et al., 2016). A ti, kdo nejsou online, ptichazeji
o moznost zapojit se a sdilet. Pak v kolektivu tyto déti ¢i mladistvi mohou byt odmitani
a vyClenovani. Vznika riziko, ze se z nich stanou outsidefi a dostanou se do socidlni izolace.
Vyuzivani informacnich technologii a internetu se stale vice zaclefiuje do bézného Zivota
fungovani rodin. Diky mozZnosti stdlého pfipojeni vSude na svété, jsou pratelstvi a rodiny stale

vice zavislé na internetu (Miller, Morris, 2016).

Ptistup k online informacim a sluzbam se stal v dneSnim svéte tak dalezitym, Ze nékolik
narodnich vlad, v¢etné vlad Kostariky, Estonska, Finska, Francie, Recka a gpanélska, ma nyni
formaln€ uznany ptistup k internetu jako lidské pravo (Parliament, 2008; Reuters, 2009; United

Nations, 2011).

V poslednich nékolika letech doslo k vyznamnému nartstu pouzivani internetu od 0-8
let. Céastedné je tomu tak proto, Ze déti zadinaji pouZivat a vlastnit digitalni zafizeni v mlad$im
veéku, nez tomu bylo jeste pred deseti lety. V praméru naptic zemémi OECD pfistoupilo v roce
2015 poprvé k internetu 18 % studentl pted dosaZenim véku Sesti let. Od roku 2012 se zvysil

o tfi procenta. Z toho mizeme predpokladat i nasledujici vyrazny narast (OECD, 2017).

Tento vzestup uzivani informacnich technologii jesté v pfedskolnim veéku usnadnilo
u velmi malych déti, batolat az predskolaki. Diky snadnému ovladani se takto malé déti bez

problémt pfipojuji k internetu (Brown, Pecora, 2014).

Ttetina 3- 4letych déti ve Spojeném kralovstvi je online, a tento podil je jesté vySsi

v zemich jako je Nizozemsko (78 %), Belgie (70 %) a Svédsko (70 %) (Holloway et al., 2013).

Bylo zjisténo, Ze Cas straveny détmi online vyrazné koreloval s ¢asem stradvenym online
u rodi¢l a s dostupnosti technologickych zatizeni v domacnosti. Ve véku 0-8 let ve Spojenych
statech vlastnilo v roce 2017 tablety 42 % d¢ti a tento pocet se zvysil ze 7 % v roce 2013 a méné

nez 1 % v roce 2011 (Common Sense Media, 2017).

Tyto trendy nejsou v jednotlivych zemich jednotné. Vice nez 20 % studentti v Cing,
Dominikanské republice, Mexiku a Peru, bylo starsi 13 let, kdyz vstoupili na internet poprvé

(OECD, 2017).

Obecné v zemich, kde je vice pouZivany internet, jsou i déti pfipojujici se online
mlad$iho veéku. Navic chlapci a studenti maji vétSi pravdépodobnost raného pfistupu
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k digitdlnim zafizenim ve srovnani s divkami a znevyhodnénymi studenty (OECD, 2016;

OECD, 2015).

Nizky v€k déti pouzivajici digitalni zafizeni v pfedSkolnim veéku vSak miize byt
znepokojujici, protoze mladsi déti jsou méné odolné vuci rizikim, kterd jim hrozi pfi

nevhodném vyuzivani ICT (Holloway et al., 2013).

Déti nyni Castéji navstévuji online stranky prostfednictvim osobnich digitalnich
zafizeni, jako je mobilni telefon a notebook. Nedavna studie provedend spolecnosti Global Kids
Online ukazala, ze primérné 80 % dé&ti pristupuje k internetu pomoci SMARTphonu nebo
tabletu (Byrne et al., 2016). Rostouci pocet déti si navic bere telefony a dalsi digitalni zafizeni
do své loznice (49 %), kde neni Zadny nebo mensi rodicovsky dohled (Livingstone et al., 2011).
To znamena, ze sledovéani programti a videi se stdva stale vice soukroméjsi a individualni

¢innosti.

Podil déti, které Casto vyuzivaji internet pro volnoCasové aktivity, se neustale vyrazné
zvysuje. PISA zkoumala online aktivity pro volny ¢as 15letych ve vSech OECD zemi a zjistila,
ze v letech 2012 az 2015 se podil studentti, ktefi se denné icastni online aktivity, praimérné
zvysil o Etyfi procenta. Celkem 73 % studentl hlasilo i€ast na socidlnich sitich denné, 61 %
hlasilo chatovani online kazdy den, a 34 % hlésilo hrani online her kazdy den nebo témét kazdy
den. Podil socioekonomicky zvyhodnénych studenti zemi OECD byl o 5% vétsi pii ucasti
vjedné ze tii online aktivit (chatovani, ucast na socialnich sitich, hrani videoher), nez

znevyhodnénych studentti (OECD, 2017).

Hrani online her je mezi chlapci vyrazné€ populdrnéjsi. Napiic zemémi OECD
pravidelné hraje hry 75 % 15letych chlapcii a z nich vice nez 13 % kazdy den. 70 %
patnactiletych chlapct pravidelné hraje spolecné online hry a témét 20% z nich je hraje kazdy
den. Divky naopak vykazovaly velmi odli$ny vzorec odpovédi. Vice nez 56 % 15letych divek
nikdy nebo témét nikdy nehraje hry pro jednoho hrace a vice neZ 71 % nehrélo nebo jen ziidka

hrélo spole¢né online hry (OECD, 2015).

Déti mimo jiné pouzivaji internet a ICT k ziskavani informaci k neformalnimu uceni.
V zemich OECD uvedlo 88 % studentll, Ze internet je skv€lym zdrojem k ziskavani informaci.
Navic 49 % studentl souhlasilo, Ze internet pouzivaji k vymén¢ informaci a hledani feSeni

osobnich problému (OECD, 2017).

Z tohoto ptehledu vyplyva, ze ackoliv je zamér pouzivani informacnich technologii

odli$ny dle raznych skupin déti a mladistvych, rizika s nim spojend jsou téméft na kazdodennim
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poradku. A diky nartstajici tendenci k masovéjSimu vyuzivani téchto technologii, je nezbytné
na né okamzité reagovat a pfipravit nase déti na odolavani veskerym riziklim, které se sebou
prinaseji. Tento trend je jiz natolik rozsifen, Ze je nemozné jej zastavit, a proto je nezbytné najit
takové cesty, které nauci nasSi generaci a generace nasledné se v takovém svété orientovat a

technologie bezpecné a ucelné vyuzivat.

Jednim z dal$ich negativnich vlivli ICT na déti se ukazuje v rostoucim poctu déti, které
se citi Spatn¢, kdyz nemohou byt online. V priméru uvedlo 54 % déti a studenti, kteti provedli
hodnoceni PISA v roce 2015, Ze se citili $patné€, kdyz nemayji k dispozici pfipojeni k internetu.
V ¢&inském Taipei, ve Francii, v Recku, Portugalsku a Svédsku byl tento podil dokonce vyssi
nez 77 %. V praméru se divky citili hife nez chlapci, pokud nebyli pfipojeny k internetu
a nemohli vyuzivat ICT. V Izraeli, Rusku a Svédsku byl viak pozorovan opaény genderovy
model. V evropskych zemich byli socialné-ekonomicky zvyhodnéni studenti méné casto
ovlivnéni Spatnymi pocity bez dostupného piipojeni k internetu, ve srovnani se socidlné
a ekonomicky znevyhodnénymi studenty. Opacny model byl pozorovan v zemich s velkymi

rozdily v pfistupu k internetu, jako jsou Kolumbie, Mexiko a Thajsko (OECD, 2017).
2.6.2 [Extrémni uzivatelé ICT a internetu

PISA definuje déti jako ,,extrémni uZzivatele internetu a ICT*, kdyz jedinec travi vice
nez 6 hodin denné online mimo $kolu. V roce 2015 bylo mezi zemémi OECD 16 % 15letych,
ktefi béhem pracovnich dnil byli povazovani dle stanovenych kritérii za ,,extrémni uZzivatele
internetu a ICT* a béhem vikendu pocet téchto uzivatelli vzrostl az na 26 %. ,Extrémni
uZzivatelé internetu a ICT* vykazuji mensi zivotni spokojenost a Castéji byvaji Sikanovani ve
skole (OECD, 2017). Navic 17 % ,,extrémnich uzivateli‘ uvedlo, ze se ve Skole citili osamé¢li,

3

ve srovnani s 13 % ,,vysokych uzivateli “, 12 % ,,primérni uzivateld“ a 14 % ,,nizkych
uzivateli“. Stejné tak ,.extrémni uZivatelé* vykazovali horsi vysledky ve vSech subjektech
v testu PISA, a to i poté, co byly zaznamenany rozdily v socidlné-ekonomickém prostredi.
,»Extrémni uZivatelé* také méli nizsi o¢ekavani dalSiho vzdélavani a s vetsi pravdépodobnosti

dorazi pozdé do Skoly ve dvou dnech v tydnu pied testem PISA (OECD, 2017).

Cim vice casu travi déti s ICT, tim vétsi je jejich vystaveni online rizikim. Ta jdou ruku
v ruce se zkoumanim online rizik s cilem naucit se a rozvijet digitalni dovednosti. Pokusy
o minimalizaci rizik mohou déti omezit v rozvoji digitalnich dovednosti a ptilezitosti, ktera ICT

pfinaseji (Livingstone et al., 2011).
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2.6.3 Prilezitosti a rizika ICT

Tyto rizika a pfilezitosti jsou rozdéleny do kategorii podle jejich motivii poskytovani
online obsahu a ve vztahu k ditéti. Prvni kategorie zahrnuje obsah pfilezitosti a rizika, pokud je
dit¢ prijemcem hromadné¢ vytvareného obsahu. Druhd kategorie popisuje moznosti kontaktu
s riziky, kde je dit¢ i€astnikem v online interakci, Casto pohdnéné dospélymi. Ve tieti kategorii
chovani, jsou nastinény pftilezitosti a rizika, kde je dité aktérem ¢i pachatelem nebo obéti
interaktivni situace, ve které miiZe byt iniciatorem. Déti mohou také pouZivat internet k ziskani
rady ohledn€ osobnich, zdravotnich nebo sexudlnich problémi. Tradi¢ni piekazky pii hledani
pomoci jsou snizeny diky online moZnostem, které¢ poskytuji IT zafizeni. Diky témto
moznostem se mohou déti i dospivajici dostat k podplirnym spolecenstvim a skupindm na
internetu. Pro lesbi¢ky, homosexudly, bisexudly, transgender a queer, naptiklad internet mtze
byt skvélym zdrojem, kde se dozvi vice o zdravotnich problémech a rizicich souvisejici
s komunitou, a které Casto nejsou poskytovany ve Skolach nebo v rodiné (GLSEN, CiPHR

a CCRC, 2013).

Vyuzivani ICT je v soucasné dobé béznou kazdodenni ¢innosti déti. ZvySovani ptistupu
k mobilnim zafizenim jim umoziuje trvalé piipojeni k socialnim sitim, nepfetrzit¢ piijimat
zpravy, kontrolovat jejich socialni zpravodajstvi nebo zveiejnovat osobni ptrispévky. Déti stale
vice pouzivaji socialni sit€ k rozvoji a udrzovani mezilidskych vztahti. Jen malo adolescentl se
v posledni né¢kolika letech setkd s romantickym partnerem mimo online svét. Moderni
technologie jsou v souCasné dobé masivné pouzivany za ucely flirtovani. Asi polovina
dospivajicich ve Spojenych statech pouziva zadosti o pratelstvi, ,,Libi se mi“ nebo komentare
jako zpiisob, jak né€komu vyjadfit pritazlivost. Téméf tietina vSech soukromych zprav je
koketniho razu. Platformy socidlnich médii umoznuji dospivajicim vefejné projevovat
naklonnosti a hledani podpory nebo schvéleni od vrstevnikd prostiednictvim ,lajka*. I kdyz
nejvice adolescenti souhlasi s tim, Ze k rozchodu by mélo dojit v offline rezimu, tém¢f tretina
nékdy zazila rozchod pomoci textovych zprav. Piestoze setkani s novymi lidmi online miiZe
byt pro déti skvélou piilezitosti k tomu, aby si vytvofili nové piatele nebo nasli romantického
partnera, nepfichazi bez rizika. Dospivajici maji tendenci byt méné opatrni, s kym komunikuji

online (Wood, Bukowski, Lis, 2016).

Studie provedena mezi détmi ve v€ku 8-12 let ve 29 zemich zjistila, Ze 10 % dé&ti se

seSlo v realném Zivote s cizi osobou, se kterou komunikovali online (DQ Institute, 2018).

Socialni sit¢ mohou také zplsobit konflikty. Pfiblizné polovina vSech 13 -17letych

v Pew Prizkum Vyzkumného centra uvedlo, ze zazili ,,drama mezi svymi pfateli na
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platformach socialnich médii. Kromé toho mohou mit socidlni sité negativni dasledky na blaho

déti, i kdyz jsou ditkazy smiSené (Best, Manktelow, Taylor, 2014).

Zatimco osobni komunikace je nutn¢ kvalitativni, socialni sit€¢ umoznuji kvantitativni
komunikaci (ve form¢ ,lajka*). Tato kvantitativni forma kontaktu mulize zplsobit, Ze se
adolescenti stale vice obavaji poctu ,,lajkti*, 40 % 13 -17letych ve Spojenych statech uvadeli
pocit, ze jsou pod tlakem, aby zvefejnovaly pouze popularni nebo lichotivy obsah (Pew

Research Centrum, 2015).

To neni piekvapiveé, protoZze zpétnd vazba ,,jednim kliknutim* (naptiklad ,,libi se*
aktivuje ¢ast mozku, kterd je zapojena do explicitniho potéSeni a zavislosti (Sherman et al.,
2016). Toto chovani vSak muze byt potenciadlné Skodlivé, protoze zpétna vazba ,,jednim
kliknutim* je spojena se sniZenou pohodou, napt. nizsi sebeucta, zvySena uzkost a depresivni
pocity mezi adolescenty, i kdyz kauzalita u€inku neni jasna (Burke, Kraut, 2016; Kross et al.,

2013).

Zdravotni disledky extrémniho vyuzivani ICT a negativnich dopadii zplsobenych
sledovanim televize a travenim dlouhého ¢asu na socialni siti, vede k zavéru, ze televize ma
potencial podporovat pozitivni socialni interakce, snizuj agresivitu a povzbuzuje divaky, aby

byli tolerantnéjsi a vstiicnéjsi navzdjem mezi sebou.* (Mares, Woodard, 2005, s. 316).

Zda se, ze to odporuje dlouhodobému piesvédceni, ze se sledovanim televize zhorsila
socialni izolace a je na vzestupu nasilné chovani mezi détmi a mladezi. Stejn¢ tak radio bylo v
minulosti obviiiovano ze zplsobeni nespavosti. Podobné na tom byly 1 komiksy, které byly
obvinovany za provokaci nemoralni chovani déti. PfestoZe obavy z novych technologii nejsou

ni¢im novym, dnesni digitalni vyvoj nabird zcela novy rozmér (Drotner, Livingstone, 2008).

vvvvvv

(Unicef, 2017). To mize vést k nadmérnému traveni asu déti na obrazovce, coz potencialné

predstavuje riziko pro jejich fyzické a dusevni zdravi (Aston, 2018; Choi, 2018).

Existuji obavy tykajici se nahrazeni fyzické aktivity déti trdvenim volného casu
u obrazovky (Aston, 2018). Studie provedena mezi 11-15 lety v Evrop€ a Spojenych statech
predpovédéla, ze zvySeni denni doby screeningu o dvé hodiny sniZilo fyzickou aktivitu dne
primér asi o 30 minut. Cinnosti zaloZené na obrazovce, zejména ve veéernich a noénich
hodinéach, pfimo souviseji se snizenym spankem a jeho kvality (Hale, Guan, 2015; Iannotti et

al., 2009; Reiter, Rosen, 2014).
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Cas na obrazovce ¢asto zpozd'uje dobu spanku, zkracuje hodiny na spani a jasné svétlo
obrazovky muize snizit sekreci melatoninu (hormon podporujiciho spanek) (Higuchi et al.,
2005). Obsah online miize navic zptsobit psychické a fyziologické probuzeni, diky némuz ma
dit¢ potize usnout a ziistat v hladin¢ kvalitniho spanku (Hale, Guan, 2015). SniZeni kvality
spanku muze vést k uzkostem, depresi a nizsi urovni sebeucty mezi détmi a adolescenty (Alfano

et al., 2009). Mize se tak zhorSovat emoc¢ni pohoda déti (Choi, 2018).

Rostouci vyuZzivani robotickych asistenttl, jako jsou Alexa (Amazonka) a Siri, vSak stale
roste. Apple provadél zakladni Ukoly (napt. Hral konkrétni piseit nebo néco hledal). Internet
také vyvolava obavy, protoZe zafizeni pro rozpoznavani hlasu piijimaji objednavky bez
»prosim* nebo ,,dekuji““. Rodice a vychovatel¢ se proto obavaji, Ze digitalni asistenti vyvolava;ji
u malych déti hrubost (The Guardian, 2017). Drzost a urazlivé chovani vii¢i socialnim robotlim
neni u déti neobvyklé. Japonska studie zjistila, Ze mnoho déti se chovalo vii¢i socialnimu robotu
pracujicimu na vefejném miste, velice hrubé a nazyvalo ho vulgarnimi jmény, dokonce ho
nékdy kopali nebo tladili (Brsci¢ et al., 2015). Je zajimavé, Ze vétSina déti vnimala robota jako
lidskou bytost a nechtéla ji timysIné zranit, ale délala to ze zvédavosti, potéSeni nebo tlaku
vrstevnikti (Nomura et al., 2017). To zdiraznuje vyznam pro rodice a vychovatele, ucit déti
spolecenské standardy pii interakci s roboty. Uroveti digitalnich dovednosti déti (tj. Provozni,
informacni orientace a kreativita) je ovlivnéna mnozstvim a kvalitou jejich digitalni zkuSenosti.
Mezinarodni Sdruzeni pro hodnoceni vzdélavacich vysledkti (IEA) zjistilo, ze dalsi rok
pouzivani pocitace vyrazné zvysil digitdlni gramotnost déti, a to zejména v piipadé méné
rozvinutych zemi (napt. Turecko, Thajsko) (Fraillon et al., 2014). Zda se tedy, ze déti tézi z
pouzivani digitalnich zafizeni v raném véku nejvice. To je zajimavé, vzhledem k obavam ze
zvySovani doby pouZivani ICT u malych déti. Kromé toho, jsou déti s vysSi arovni
bezpecnostnich dovednosti s vétsi pravdépodobnosti lepsi v kritickém mysSleni, cozZ je cenna
digitdlni dovednost. To znamena, Ze vyuka déti online bezpecnosti je spojuje s dalSimi
digitdlnimi dovednostmi, a tedy s vice pfilezitostmi byt v bezpeci pfipojeny online (Byrne et

al., 2016). Navic se zda, ze zkuSenosti s ICT pozitivné ovliviiuji sobéstacnost studentt.
2.6.4 Kybersikana

Kybersikana je definovéna jako ,,agresivni, umyslny ¢in provedeny skupinou nebo
jednotliveem za pouziti elektronické formy kontaktu, a to opakované proti obéti, ktera se
nemuiZze snadno hdjit” (Smith et al., 2008, s. 376). Kybersikana mlize mit mnoho riiznych podob,
véetné online obtéZzovani, vylouceni =z kolektivu, podvodd, urdzek, zesmésnovani,

cyberstalkingu a sextingu (Willard, 2007). Jak se objevuji nové technologie a platformy,
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kybersikany se mezi studiemi do zna¢né miry 1isi v disledku riiznych definic a jejiho méfeni
(Gorzig, Olafsson, 2011). Kybersikana a viktimizace ma vyznamny dopad na psychickou a
fyzickou stranku jedince a jeho zdravi. Potencialné snizuje Zivotni spokojenost a zvysuji se
deprese, riziko uzivani drog a konzumace alkoholu u vétsiny obéti (Kowalski et al., 2014;

Ybarra, Mitchell, 2004).
2.6.5 Vyuziti informacénich technologii v pfedSkolnim véku

Prestoze se zda, Ze déti dnes rozuméji technologiim lépe neZz dospéli, potiebuji
dostate¢nou digitalni gramotnost, stejné tak jako zodpovédnost a schopnost pro jejich pozitivni
vyuziti. Dospéli, ktefi rozumi bezpecnosti v online a virtudlnim prostoru, a jsou schopni
bezpecné pouzivat technologii, byvaji vice uspés$ni v fizeni uzivani digitalnich technologii
u déti. Proto je zasadni, aby rodiCe a ucitelé dostavali dostatek informaci o online bezpecnosti
a rady, jak je pomoci détem predavat dal. Pomoci jim naucit se fidit a pracovat s online riziky

(Livingstone, Davidson, Bryce, 2017).

Skoly hraji velice dtileZitou roli pii poskytovani téchto informaci a §koleni rodict.
Kromé toho, bezpecné pouzivani internetu, by se mélo stejné tak jako u déti, podporovat
1u dospélych, které hraji klicovou roli ve vychové déti a jejich vztahu k informacnim
technologiim (Livingstone et al., 2011). Aby déti mohly plné tézit z digitalizace, pouze vychova
k bezpecnosti online nestaéi. Skoly a uéitelé musi podporovat rozvoj digitalnich dovednosti i u
nejmladsich déti. Digitalni technologie se vSak v soucasné dobé pouzivaji v matetskych skolach
a zakladnich skolach na relativné nizké Grovni a vétSinou podporuji pouze zdkladni vyuku, ¢i
funguji jako doplikovy prostfedek. Nahrazuji tradi¢ni procesy vyuky nebo hry (Gil-Flores,
Rodriguez-Santero, Torres-Gordillo, 2017).

Aby bylo mozné tuto vyzvu splnit, musi byt ucitelim poskytnut odpovidajici software
a Skoleni, které poskytuje technologické znalosti a uci je, jak veskeré ucivo zaclenit do svych
lekei, at’ uz v matetské nebo zdkladni Skole. V soucasné dob¢ tomu tak v priméru neni.

Dovednosti v oblasti ICT pro vyuku jsou povazovany za jeden z nejnaléhavéjSich

vewr

Existuje n¢kolik zajimavych iniciativ. Hongkong jiz vytvoftil uspé$ny ramec pro Skoleni

ICT pro ucitele matetskych, zdkladni a stfedni kol (UNESCO, 2018).

Do konce roku 2018 poskytla Jizni Korea Skoleni v oblasti informacnich technologii.

Jelikoz nejvice aktivit s modernimi technologiemi probihd v ¢ase po Skole a prostoru bez
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kontroly dospélych, je nezbytné, aby Skoly nejen vzdélavaly déti v pfimé cCinnosti
s technologiemi ve Skole, ale také rodice, aby dokazali déti spravné vychovavat k jejich
zdravému vyuzivani a Sli svym détem vzorem. RodiCe postradajici schopnosti bezpecné
pracovat s komunika¢nimi technologiemi nebo jsou zcela digitdln¢ negramotni, coz mize
zabranit potencialné poskozenym détem k ptistupu k vyhledavani nevhodnych obsaht a mtze

naopak napomoci k vyhledani vhodné a v€asné pomoci (Fenaughty, Harré, 2013).

Nejen negativni vlivy uvadi vyzkumy a zpravy z Setfeni OECD. Technologie lze taktéz
pouzit jako nastroj ke zlepSeni komunikace mezi rodici a uciteli (Choi, 2018). Pies online
platformy rodi¢e mohou byt informovani o vykonu a chovani ditéte v matetské Skole (Escueta

et al., 2017).
2.6.6 Nové technologie prinaseji zasadni zmény do Zivota déti 21. stoleti

Déti jsou v 21. stoleti nejcastéjSimi uZivateli vznikajicich digitalnich technologii
a online sluzeb na svéte. Vyrustaji s digitalnimi platformami, jako je Instagram a YouTube,
aveédi, jak pouzivat tablet jesté dfive, nez zacinaji mluvit. Slova jako ,binge-watch®,
»livownload* a ,,hyper-linked* odrazeji nas stale vice virtudlni svét a ovliviiuji zptsob, jak déti
rostou, jak se uéi, jak si hraji a komunikuji. Cim vice asu travi déti online, tim vice jsou
vystavovany digitalnim rizikiim, naptiklad kybersikané, sexualnimu zneuzivani a Skodlivym

obsahtim generovanych uzivateli internetu (Livingstone et al., 2011).
Goldilocks principle

Neboli princip Zlatovlasky je vyuzivan v mnoha védach vcetné pedagogiky
a psychologie. Vznikl na zéklad¢ pohadky O tfech medvédech, kde si zlatovlaska vzdy voli
zlatou stfedni cestu. Nevybird si nic, co je pfili§ malé ¢i velké. Tohoto pfirovnani se
v psychologii vyuzivé zejména u vyvoje déti, které si obvykle nevoli nejsnadnéjsi ukoly, ani ty
prilis tézké. V ¢lanku ,,What do we know about children and technology* vydaného OECD je
tento efekt zminovan v souvislosti s hleddnim odpovédi na otdzku, zda existuje ,,spravné
mnozstvi uzivani informacnich technologii. Efekt ,,Goldilocks* tvrdi, Ze mirné zapojeni
v online a digitalnich akcich je pfinosné, pokud jde o subjektivni pohodu, zatimco ptili§ mnoho

nebo pfili§ malo by se mohlo ukazat jako Skodlivé (OECD, 2017).

Kolik je tedy prilis?
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Prahova hodnota se 1i$i a zavisi na individudlni aktivité ditéte. V roce 2015 uvedlo 16 %
15-letych mladistvych ze zemi OECD, ze stravili vice nez 6 hodin kazdy vSedni den mimo
Skolu a 26 % o vikendech na socialnich sitich. U téchto ,,extrémnich uzivateld internetu* bylo
ve vSech pfedmétech Programu pro mezinarodni hodnoceni studenti (PISA) a dokonce byly
zjistény 1 vyrazné rozdily v socidlné-ekonomickém prostedi (OECD, 2017).

Stejné tak chytré hracky a dal$i inovace pohanéné a propojené s technologiemi
vyvolavaji vazné otdzky tykajici se soukromi a bezpecnosti déti. Proto by technologie mély

ovliviiovat to, jak a co se déti uc¢i ve Skolach (Barker, Ansorge, 2007).

Navzdory vSem riziklim, kterd souvisi s uzivanim informacnich technologii, bude
budovani digitalni odolnosti déti, rodin a §kol vyznamnym ukolem, kterému bude celit cela

spolec¢nost (Livingstone et al., 2017).
2.7 Vzdélavaci aplikace SMART

SMART je rozvojovy nastroj, metoda kombinujici nové technologie s tradi¢nimi
dfevénymi stavebnicemi a papirovymi tiSténymi pracovnimi listy. Cely tento systém disledné
dbé na taktilni a haptickou zkuSenost se pomiickami, jez jsou jeho soucasti. Je vhodny pro
vSechny déti ve véku 5-7 let pted nastupem do povinné skolni dochazky, nevyjimaje déti se

specifickymi poruchami uc¢eni a déti nadanych.
Jeho systém je zaloZen na rozvoji Ctyt zakladnich rozumovych oblasti, kterymi jsou:
1. Zrakové vnimani
2. Prostorova orientace
3. Matematické dovednosti
4. Informatické mysleni

Tyto Ctyfi oblasti patii do podpory rozvoje STEM, jenZ je celosvétovym trendem v rozvoji
déti predskolniho veku. Je také zamétfen na nové definovanou oblast informatického mysleni
zahrnutou v RVP pro MS. Toto informatické mysleni je podporovano rozvojem prostorovych

a matematickych dovednosti spole¢né s logickym myslenim.

Vsechny tkoly, jez SMART obsahuje, jsou fazeny vzestupné podle obtiznosti. Po vSech

24

opravit a ziskat tak Sanci na Gspéch a pokrok. Diky hlasovému navadéni a zadavani instrukci,
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si dité¢ mlze samo ukol plnit i kontrolovat. Je tedy na pedagogovi, zda bude s détmi pracovat

a instrukce sam zadévat nebo déti nechd pracovat samostatné, ¢i ve skupinkéch.
Névaznost na vystupy RVP

Dité se uci primé Cinnosti s predméty diky manipulaci s kostkami podle hlasového
navodu z tabletu. Diky zakladnim oblastem, které SMART obsahuje, dité¢ trénuje dovednosti

potiebné pro nastup do zékladni Skoly.
Systém SMART rozviji tyto schopnosti:

e postfehnout nové a zménéné detaily;

e zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost;

e piemyslet, vést jednoduché tivahy a také vyjadiit to, o Cem dité premysli a uvazuje;

e zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dileZité-odhalovat podstatné znaky véci,
vlastnosti a spolecné znaky predmétli, dale nachéazet stejnou podobu ¢i rozdil mezi
predméty;

e postupovat a ucit se podle pokynii a instrukci;

e chépat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti-
porovnavat, uspotradavat a tfidit soubory pfedméti podle urcitého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, pochopit
vyznam slov vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.;

e chéapat prostorové pojmy - vpravo, vievo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod., orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecn¢ se orientovat v ¢ase;

e felit problémy, ukoly, myslet kreativn¢;

e nalézat nova nebo alternativni feseni (RVP PV).

Obsah SMARTu

e 4 didaktické aplikace s vyukovym obsahem;
e 4 druhy stavebnic, které slouZzi jako didaktické pomiicky;

e 4 edukativni aplikace ,,MySdkovy ukoly” zaméfené na matematické, prostorové
dovednosti, zrakové a sluchové vnimani a oblast informatického/algoritmického

mysleni;
e pracovni listy s 25 ukoly zaméfené na stejné oblasti jako MySakovy tkoly;

e diagnostické listy s dvaceti tkoly.

40



V¢ekova hranice pro vyuzivani SMARTu

Aplikaci SMART lze vyuzivat jiz od tfi let. Nejprve se déti mohou vénovat spontanni
hie s kostkami a poté prejit k pInéni nejjednodussich tukold. Casové by hra neméla presahnout
15-20 minut v pifimé hie s kostkami a didaktickou aplikaci. U star§ich déti je mozné cas

protahovat ¢i prokladat praci s pracovnimi listy. VSe zalezi na moznostech a motivaci ditéte.
Pouziti aplikace SMART

Syst¢tm SMART lze vyuZit v navaznosti na diagnostiku Isophi. Na zaklad¢ jejich
vysledki 1ze zvolit prislusnou oblast, kterou je poteba u ditéte rozvijet. Kazda oblast obsahuje
nekolik tkold, které si déti mohou volit podle sebe. Staci jim ptipravit tablet s ukoly z dané
oblasti a pfislusnou stavebnici. Kazda oblast obsahuje rtizny pocet tkoll fazenych podle
naroc¢nosti zleva doprava. Staci jednim kliknutim otevtit sadu tkolt a dité si pak samo tahem
prstu piehazuje stupné tkollt. Kazdy ukol mé pii jeho zobrazeni tfi ikonky. Prvni s otaznikem
pfedstavuje pisemné i hlasové zadani instrukce. Pod otaznikem nalezneme ikonku s obrazkem
zarovky. Po jejim rozkliknuti se zobrazi spravné feSeni ukolu. Diky tomu dité ziskava
okamzitou zpétnou vazbu a miliZze pracovat samostatné bez dopomoci dosp€lého. Posledni
ikonkou je kfizek, kterym se dité opét vrati do menu. Diky takto snadnému a intuitivnimu

ovladani zvladne pouzivat aplikaci kazd¢ dit¢.

Mimo cisté didaktické ukoly aplikace SMART obsahuje tablet také zvlast¢ nahrané
Myséakovy ukoly zamétfené na jiné oblasti nez didakticka aplikace. U Myséaka funguje ovladani
trochu odlisné. Pfipominéd vice hru. Mysak navadi svym hlasem dité a podle jeho instrukci

ovlada celou aplikaci.

Posledni soucasti SMARTu jsou pracovni listy. Ty lze vyuZzivat kdykoliv v prib¢hu
prace. Nekteré lze vyuzivat zcela samostatné, nékteré se pouZzivaji s aplikaci, ve které jsou

pfimo zadévany instrukce.
Skupinové prace se SMARTem

SMART lIze vyuZit nejen v individudlni ¢innosti, ale také pfi praci ve dvojicich a ve
skupinkach az Sesti déti. To uz ale vyZaduje vétsi zapojeni pedagoga. Vyuzivani SMARTu ve
skupiné détem piindsi dal$i moznosti rozvoje, a to verbalniho mysleni a kooperace. Zptisobd,
jak SMART wvyuzit pfi skupinové préci je vice, spiSe zalezi na kreativit¢ a schopnostech
pedagoga, popiipadé i prostorovym moznostem. Ukoly lze napiiklad promitat na interaktivni
tabuli nebo rozdat tablety s kostkami do dvojic a u tikoli se sttidat na preskacku. Nekteré ukoly

1ze ptimo plnit ve dvojici. Tento postup se doporucuje spise u starsich déti.
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Zdravé vyuzivani informacnich technologii

Jiz v pfedskolnim véku je dobré davat détem prostor pro manipulaci s informacnimi

technologiemi, které jsou v souc¢asné dobé vSude kolem nds. Podstatné je, aby se s nimi naucily

spravné zachazet a efektivné je vyuzivat. To znamena, ze by mély byt vedeny k tomu, jak se

spravné k technologiim chovat, jak je pozitivné vyuzivat, a predevsim je dilezité déti vést

k pfiméfenému ¢asovému vyuzivani, které by nemélo presahovat hodinu denn¢. Také bychom

s nimi mé&li hovofit o tom, jaka rizika nadmérné uzivani pfinasi pro jejich zdravi a kompenzovat

tento zpiisob prace pohybovymi aktivitami.

Rozvoj ditéte v klicovych oblastech:

Ptehled podporovanych dovednosti v jednotlivych oblastech (Pekarkova, 2018).

Tabulka 1: Pfehled podporovanych dovednosti v jednotlivych oblastech

Zrakové vnimani

Prostorova orientace

Informatické
mysSleni

Matematické dovednosti

Vnimani a ur€ovani
pozice a nacvik
spravného o¢niho
pohybu.

Orientace dle
instrukei zadanych

v edukativni aplikaci
v kombinaci

s realnymi kostkami
ve stavebnici.

Rozfazovani ukold,
sledovani
obrazovych instrukci
a prace podle nich.

Rozpoznévani spravného
poctu.

Vnimani

a rozpoznavani tvart
z riznych uhla

a perspektivy
(zachovani tvaru,
rozliSovani figury

a pozadi).

Sestavovani
kombinaci z kostek
v prostoru dle
piedlohy v tabletu.

Nécvik a vedeni

k systematické praci
a feSeni ukolu

v danych krocich.
-Razeni obrazkd

a tvara ve spravném
poradi.

Ttidéni prvki dle
zadanych vlastnosti.

Rozpoznavani
zrcadlovych tvarQ

Vnimani prostoroveé
orientace v prostoru

Rozvoj dovednosti
zdivodnit poradi.

Ptitazovani prvkl k sob¢
dle jejich vzajemnych

zkuSenost taktilni

1 zrakova pii bézné
manipulaci se
stavebnici

a s tabletem.

¢asti, které jsou
snadnéji
zvladnutelné.
Rozpoznavani vzori
a sekvenci.

a taktilni zkuSenost | 3 D (b&éZzném Zjisténi vztahi.

s pozici predméth ve | prostredi), zaroven a odstranovani

stavebnici a zarovenl | vnimani pfedmé&th ve | chyby-hledani

obrazova zkusSenost | 2D. logické chyby

z tabletu. v feSeni.

Vnimani stalosti Porovnavani 2 D a3 | Rozklad Zaklady scitani, od¢itani
predmétt pii jejich | D prostoru. (dekompozice) - pro predskoléky.
vzéjemném rozloZeni vétSiho

prekryvani - problému na mensi
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2.8 Diagnosticky nastroj Skolni zralosti Isophi

V sou¢asnosti je nejen v Ceské republice, ale také v mnoha dal§ich zemich zaméfovana
pozornost na predskolni vzdélavani, jakoz to vychozi bod Skolni Gispésnosti. Proto, aby déti na
zakladni Skole mohly dosahovat uspéchti, které je motivuji ke vzdélavani a k jeho ptistupu,
potiebuji nejprve dosahnout urcitého stupné skolni zralosti, aby byly schopny ziskat zakladni
dovednosti jako je éteni, psani a matematické dovednosti. Jiz v RVP pro MS jsme se dozvédéli,
7e matetskd Skola neni mistem pouze pro volnou hru, ale obsahuje propracovany program, ktery
ma za ukol déti dobie ptipravit na nastup povinné Skolni dochazky. Tato zdsadni zména v Zivoté
ditéte by méla byt systémem Skolstvi a spoluprace s rodinou co nejvice usnadiovana tak, aby
dit€¢ nepocitovalo zmény negativné. Aby se dit¢ do Skoly tesilo, mélo chut’ se ucit a dozvidat
nové véci. Proto, aby Skola dité hned ze zaCatku netraumatizovala tim, Ze uroven pozadavkd,

které od zacatku na dité klade, je nedosazitelnd a tim pro dit¢ zazkostiiujici.

Z téchto divodl se odborny tym pedagogicko-psychologické poradny Step rozhodl
vytvorit komplexni pedagogicky diagnosticky nastroj Skolni zralosti, ktery dokéze odhalit
uroven skolni pfipravenosti ditéte a na zaklad¢ jeho vysledkli doporucit, jaka opatfeni jsou
potieba ze strany matei'ské Skoly a predevsim rodiny, aby dit¢ ve véku nastupu na zékladni

Skolu bylo ptipraveno a nehrozil mu Skolni neuspéch.

Isophi je vlibec prvni diagnosticky test, které neni uréen pouze pro odborné pracovniky
pedagogicko-psychologickych poraden, jako jsou psychologové a specidlni pedagogové. Tento

diagnosticky nastroj je slozen ze tii zakladnich Casti.

Prvni ¢ast je urcend pro pedagogy v matei'skych Skolkach. Obsahuje 16 ukold, které jsou
rozdéleny do nékolika poloZzek. VSechny tyto Ukoly jsou zaméfeny na rozvoj kognitivnich
schopnosti a dovednosti. VSechny tyto polozky jsou skoérovany dle odpovédi ditéte
a zaznamenavany pedagogem bud’ do papirovych archii nebo elektroniky do aplikace Isophi
v tabletu, kterd cely test ndsledné¢ po jeho dokonceni cely vyhodnoti a navrhne opatieni.
Sledované klicové oblasti diagnostiky jsou: ¢asové vniméni, zrakové vnimani, sluchové

vnimani, verbalni usuzovani, matematické mysleni, prostorova orientace a grafomotorika.

Druhé ¢ast diagnostiky obsahuje dotaznik pro rodice s 92 otazkami, které jsou rozdéleny
do dvanacti oblasti. Sedm oblasti je stejnych jako v pedagogické diagnostice (¢asové vnimani,
zrakové vniméni, sluchové vnimani, verbalni usuzovani, matematické mysleni, prostorova
orientace a grafomotorika) a ostatni jsou zaméfeny na pozornost, orientaci na cil, jemnou

a hrubou motoriku, emoc¢ni a socialni kompetence. Tento test vypliuji rodi¢e online a po
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dokonceni dotazniku a jeho odesldni, obdrzi vysledek, ktery obsahuje turoven, které
diagnostikované dité doséhlo. Tyto urovné jsou celkem 4: vyrazny podprumér, podprimér,
pramér, lehky nadprimér a vyrazny nadpramér. Na zaklad¢ urovné, kterou dité dosahlo
v jednotlivych oblastech, obdrzi rodi¢ také doporuceni, ktera mu poradi a navedou ho, jak
s dité¢tem dale pracovat, aby dosahlo pozadovaného stupné Skolni zralosti pied nastupem na

zakladni Skolu.

Tteti Cast testu je screeningova aplikace na tabletu nebo pocitaci, kterd je rozdélena na
6 oblasti, jez se vyskytuji taktéz v pedagogické diagnostice a rodiCovském dotazniku a jedna se
o ¢asové vnimani, zrakové a sluchové vnimani, logické a matematické mysleni, prostorovou
orientaci. Tato aplikace piredstavuje Sest malych ptibéht,, které doprovazi animovana
postavicka mysSaka. Tento privodce navadi déti k ukoliim, motivuje je a za kazdy uspéch chvali.
Pokud dité chybuje, postavicka mySadka mu to oznami a povzbudi ho, aby ukol zkusilo jesté
jednou. Veskeré chyby, které dit€¢ udéla, jsou okamzité vizualizovany. Hlavni principem je
okamzita zp€tna vazba, takze ma dit¢ Sanci porozumét chybnym odpovédim a posunout se dal.
Vsech téchto Sest piibehi je rozdéleno do tii riznych arovni, které dit€ plni postupné. Cilem

této aplikace je vést dit€ k samostatnému vzdelavani a uceni zabavnou formou.

Celkovy vysledek diagnostiky ziskdme v okamziku spojeni pedagogické diagnostiky,
vysledkii rodicovského dotazniku a aplikace ,,Jdu do skoly“. Spojenim téchto tii subtesti
ziskavame komplexni obraz aktualni urovné skolni zralosti ditéte, a tim smér jakym bychom se

m¢éli ubirat v jeho rozvoji.

Velkou vyhodou celého systému Isophi je jeho dostupnost v ¢ase diky uchovavani dat
a prehlednost diky moznosti komparace s celkovou tirovni ¢i détmi napfic jedné mateiské Skoly
¢i jedné konkrétni tfidy. Diky zaznamenavani pedagogické diagnostiky online do aplikace, jsou
data jednak chranéna kédem, takze bezpecné uloZena a jednak v ptipadé potieby snadno, rychle
a prehledné dostupnd. Vysledek diagnostiky je zndm okamZité a zobrazovan formou grafu
1 v porovnani s ostatnimi détmi. Tyto vysledky je navic moZné vytisknout ¢i preposlat rodi¢tim
a tim prohloubit vzdjemnou spolupréci, kterd je nezbytnd zejména u déti s vyraznym
podpriimérem. Vysledky této diagnostiky se tak daji zatadit do individualniho portfolia ditéte,

at’ uz v elektronické ¢i papirové formé¢ (Pekarkova et al., 2018).
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3. Empiricka ¢ast
3.1 Cil vyzkumu a hlavni vyzkumna otazka

Cilem vyzkumu této prace je zjistit, zda je SMART efektivnim néstrojem pro rozvoj
déti v predskolnim veéku ze socidlné znevyhodnéného prostiedi a postihnout specifika pii praci
s timto nastrojem u déti ze socialné znevyhodnéného prostredi. Na zaklad¢ formulace tohoto

cile byly formulovany dv¢ hlavni vyzkumné otazky (VO):

VOI1: Lze nastroj SMART efektivné pouZit pro rozvoj déti v predskolnim véku ze socidlné

znevyhodnéného prostredi?

VO2: Jaka jsou specifika pri praci s détmi se socidlnim znevyhodnénim pri vyuZiti

nastroje SMART?
3.1.1 Dil¢i vyzkumné otazky

Na druhou vyzkumnou otazku poté navazuji dil¢i vyzkumné otazky, které blize

specifikuji zamér vyzkumu a strukturuji pribéh sbéru dat.
1. Jak se déti se socialnim znevyhodnénim chovaji pii praci se SMARTem?
2. Jsou déti se socialnim znevyhodnénim schopny pracovat s tabletem?

3. V jakych méfenych oblastech doslo u participujicich déti ke zméné irovné?
3.2 Metodologie

Vzhledem ke stanovené vyzkumné otidzce a cili vyzkumu byl zvolen design tzv.
vicecetné piipadové studie (multiple-case study), kterd detailné popisuji nize. Volba tohoto
designu byla inspirovana mimo jiné vicecetnou piipadovou studii Jittho Mudraka a Katetina
Zabrodské (2014) zabyvajici se rozvojem potencialu u nadanych adolescentii. Vicecetnou
piipadovou studii — neboli také podle Jana Hendla tzv. kolektivni studii — mizeme definovat
jako: ,, hloubkové zkoumani vice instrumentalnich pripadii“ (Hendl, 2016, s. 106). Podobné
Roman Svafigek a Klara Sed’ova (2007) definuji vicedetnou piipadovou studii jako: ,.empiricky
design, jehoz smyslem je velmi podrobné zkoumdani a porozumeéni jednomu nebo nékolika malo

pripadii. “ (ibid, str. 97).

Pro analyzu a zpracovani dat tak, aby prace byla co nejvice validni, jsem vychazela

z doporuéeni Gulové a Sipa (2013), kteti v kapitole o piipadové studii kladou diraz na
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prezentaci dat formou grafii a tabulek. Ptipadova studie je dle téchto autorti vysoce
subjektivnim typem vyzkumu z pohledu badatele, a tak mlize snadno dochézet ke snizeni
védeckosti pfi nedostateném podlozeni a interpretaci dat. Diky vyuziti diagramt a grafickych
znazornéni jsou data piehledna a zajist'uji tim vyssi védeckost celého vyzkumu (ibid). Z toho
divodu prezentuji vétSinu analyzovanych dat ve svém vyzkumu v ¢islech, skalach, tabulkach
a grafech. Samotny diagnosticky nastroje by mél byt oporou této prace a dodat ji vyssi validitu

a reliabilitu (Gulova, Sip, 2013).
Podle Svafitka a Sed’ové (2007, str. 98) jsou daldimi charakteristikami p¥ipadové studie:
e Prostorové a Casové vymezeni hranic ptipadu jako predmétu vyzkumu.

e Vyzkum vyskytu jevu se vzdy kona za co nejpfirozenéjSich podminek a v redlném

kontextu.

e Pro sbér dat jsou vyuzivany vSechny mozné metody sbéru dat a dostupné zdroje, pro

zajisténi relevantnosti udaji o piipadu.
e Kazdy ptipad a aspekt by mél byt nahlizen jako soucast komplexniho systému.
e (ilem badatele je komplexni porozuméni ptipadu v jeho pfirozeném prostiedi.

e Design piipadové studie je vhodny tehdy, kdyz se vyzkumnou otdzkou ptame, jak nebo

pro¢ se urcité jevy dé&ji, nad kterymi nemame Zadnou nebo jen omezenou kontrolu.

Vztdhneme-li tyto zakladni charakteristiky pfimo na zde prezentovany vyzkum, je
prostorove a Casoveé omezen na jednu konkrétni matetskou skolu a piipravnou tiidu v ¢asovém
horizontu 4 mésicii od jeho zahdjeni az po posledni vystupni diagnostiku. Pro zajisténi
relevantnosti udaji, jsem kombinovala n¢kolik metod sbéru dat, kterymi byly: 1) poznamky
z terénu, 2) prubézné hodnoceni oblasti skolni zralosti na 5-bodové Likertovée skale, 3) vstupni
a vystupni diagnostika participantil, a 4) rozhovor s feditelkou matetské skoly. Ackoliv je kazdy
piipad ve vyzkumu sledovan zvlast, jsou vysledky vyzkumu interpretovany nejen jednotlive,
ale na zavér také shrnuty do jednoho celku, a to v souladu s konceptem vicecetné piipadové
studie. Pro komplexni porozuméni piipadii byl vyzkum provadén v mateiské skolce a pfipravné

tride, kam déti dochdzeji a jejiz prostiedi je jim dobife znamé.
Dale mizeme podle Svaticka a Sed’ové (2007) piipadovou studie délit na nékolik typi:
a) Deskriptivni studie — ktera popisuje pfipad a jevy;
b) Exploratorni studie — jejimz cilem je prizkum nezndmého ptipadu a jeho struktury;
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c) Explanatorni studie — podéavajici komplexni vysvétleni piipadu;

d) Evaluaéni studie — které hodnoti a analyzuji dany ptipad.

vvvvvv

Sed’ové (2007), Gulové a Sipa (2013) a zejména Tellise (1997) — zabyvajicich se metodologii
ptipadové studie, je pti vybéra vyzkumného designu formulace vyzkumného problému. Paklize
vztahneme celou tuto teorii o pripadové studii na zde prezentovany vyzkum, je jiz z formulace
zdmeru vyzkumu jasné, ze se jednd o ptipadovou studii exploratorni, protoze nas zajima, jaké
jevy nastanou pii systematické praci s participanty vyzkumu. Dale je podle Tellise (1997), ktery
popisuje ve své knize analyzu dat ptipadové studie, tradi¢né Cerpano z postupt analyzy dat
etnografického designu a interpretativnich technik. Stejné tak tomu je 1 v tomto vyzkumu, a

proto se v nasledujici ¢asti budeme vice vénovat popisu etnografického postupu sbéru dat.
3.3 Vyuzité metody sbéru dat

Diagnosticka ¢ast:

Pro zjisténi trovné Skolni zralosti jsem pied zahdjenim vyzkumu vSem participantim
administrovala pedagogicky diagnosticky test Skolni zralosti Isophi. Stejny test jsem jim po 3-
4 mésicich pravidelného setkavani 2x tydné opét predlozila a znovu zméftila troven jejich Skolni
zralosti. Tyto vysledky vstupni a vystupni diagnostiky jsem porovnala a na zéklad¢ toho

interpretovala zavéry tykajici se zmény, kterd u participantli nastala v prabéhu vyzkumu.
Etnografie:

Pro zpracovani této kapitoly jsem se nechala inspirovat etnografickym vyzkumem od
Katefiny Nedbalkové z knihy Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach (Svaticek, Sedova,
2007).

Vstup do terénu:

V ramci spoluprace pedagogicko-psychologické poradny Step s matefskymi Skolami
v projektu PfedSkoldkovo individualizované vzdélavani, kde pisobim jako koordindtorka
matefskych kol a Gi€astnim se mnoha setkdni v téchto Skolach, jsem méla moznost navazat
spolupréaci s nejmenovanou matefskou Skolou, kterd je soucéasti naseho projektu. V ramci
vyzkumu testovani a standardizace pedagogického diagnostického néstroje Isophi jsme zjistili,
ze vysledky déti v této matetské Skole jsou alarmujici u pomérné vysokého poctu déti. Zamétila

jsem se tedy na pticinu téchto vysledkd. Domluvila jsem si setkdni s pani feditelkou, abych

47



zjistila, jaky ma ndzor na danou situaci a v ¢em vidi pticiny. Uz po ptijezdu na misto matetské
Skoly bylo patrné, Ze se ziejme jednd o socialné znevyhodnénou lokalitu. Sama pani feditelka
hovotila o problémech, které vychazeji z prostfedi, ve kterém déti vyristaji. Velkou cast déti
oznacila pani feditelka za socidln¢ a ekonomicky znevyhodnéné. Vyrazny problém vnimala
v rodindch, které jsou v mnoha ptipadech dle jejich slov zcela nespolupracujici a déti ¢asto do

matetské Skoly vitbec nevodi.

Na zaklad¢ tohoto rozhovoru mne pozdéji napadlo, ze by pravé tato matetska Skola

mohla byt vhodnym prostfedim pro vyzkum rozvojového nastroje SMART.
Zahajeni vyzkumu:

Kdyz jsem se pani feditelce po €ase ozvala s prosbou o umoznéni vyzkumu, velice
kladn€¢ mou zadost pfijala a vysla mi v prubéhu vyzkumu ve vSem vstiic. Veskeré pedagogy
seznamila s pribéhem mého vyzkumu a rodi¢e obeznamila se vzdélavacim programem, ktery
bude ve Skolce probihat. Nasledné spolecné se specialni pedagozkou téze matetské skoly jsme
diagnostikovaly Sest déti, které¢ byly pro vyzkum vybrany piimo pani feditelkou. Po
vyhodnoceni vysledki, které se pohybovaly v nejniz§im pasmu vyrazného podpriameéru, jsem
zahdjila rozvojovy program pomoci nastroje SMART. Dvakrat tydné jsem dochazela do
matei'ské Skoly na ptl hodiny a dvakrat tydné do ptipravné tiidy. K dispozici jsem méla vlastni

mistnost, kde jsem méla prizpisobené prostiedi pro vyzkum.
Pribéh vyzkumu:

Kazd¢ setkani jsem dopiedu nejprve piipravila podle arovné déti. V matetské skole jsem
vytvofila celkem 4 stanovisté, na kterych se déti jednotlivé sttidaly po 7 minutach. V Piipravné
tfide to byla dvé stanovisté. Nekdy jsem praci zaméftila vice kooperativng, takze déti pracovaly
ve dvojicich, trojicich 1 skupince po Ctyfech, to v§ak pouze na kratkou dobu. Détem jsem zadala
praci a dale jsem do aktivit zasahovala minimalné. SpiSe jsem détem byla oporou. VéEtsinu své
pozornosti jsem vénovala pozorovani vSech déti. Ze zacatku to bylo dosti obtizné, protoze déti
nebyly viibec schopny pracovat samostatné a musela jsem vymyslet aktivity, které je nejprve
na praci se samotnym nastrojem piipravily. Pozdé&ji, kdyz si déti na nastroj zvykly a naucily se
s nim pracovat, mohla jsem vice ¢asu vénovat svym terénnim poznadmkam. V pribéhu a
zejména tésné€ po skonceni kazdého setkani jsem si podrobné zapisovala ke kazdému ditéti vSe,
co mi piiSlo zajimavé. Mimo téchto poznamek, které nebyly nijak strukturované, pouze
rozdelené dle jednotlivych déti, jsem si vedla tabulky o pribéhu setkdni. V téchto tabulkach

jsem si doptedu definovala 6 oblasti, na které jsem se chtéla v prubéhu vyzkumu zaméfit. Pro
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jednotlivé oblasti jsem si vytvotila pétibodovou skéalu zndmek jako ve skole, blize viz. tabulka
¢. 3 hodnoceni zakt. Kazdou zndmku jsem si dopfedu definovala ur¢itym vyrokem a nasledné
po kazdém setkani jsem vSem détem zapisovala znamky do tabulky ke kazdé oblasti. Stejné tak
jsem si zaznamenavala i dochazku déti, kterd se zavérem vyzkumu ukazala jako zasadni

v uspéchu programu.

Pro zodpovézeni hlavni vyzkumné otdzky a otdzek dil¢ich jsem vyuzila ptimého

zucCastnéného strukturované¢ho pozorovani piimo v terénu.

Sbér dat probihal pfimo v matetské Skole a ptipravné tfidé¢ zékladni Skoly. Probihal
dvakrat tydné€ na 30 minut. V matetské Skole se vyzkumu ucastnila skupina 4 déti pohromadé.
V ptipravné tfidé to byla dvojice. V prab&hu vSech setkédni s participanty jsem zaznamenavala
poznamky z pozorovani u jednotlivych déti formou vedeni pedagogického deniku. Tento denik
obsahoval zejména praktické poznamky tykajici se nejen hodnoceni, ale také zajimavosti, které
se v pribé¢hu vyzkumu objevily a které by mohly piispét k tvorbé metodickych doporuceni pti
praci s takto specifickou skupinou déti. Déle hodnotila vSechny participanty jednotlivé pfi
kazdém setkani na pétibodové 3kale, a to v Sesti zakladnich oblastech (viz také Svaticek,

Sedova, 2014).
3.4 Charakteristika participanta

Do vyzkumu bylo zafazeno 6 déti ve véku 5-6 let pied nastupem $kolni dochazky. Ctyfi

déti z tiidy predskolaka v matetské Skolce a dveé déti z pripravné tiidy zékladni Skoly.
Socialn¢ znevyhodnéni:

Vsechny déti pochéazeji ze socialné znevyhodnéného prostiedi. Kritéria pro zafazeni déti
do této skupiny byla definovéana po rozhovoru s feditelkou a vedouci ucitelkou dané matetské
Skoly a ptipravné tfidy. Jako hlavni kritérium jsme zvolily sledovani rodiny organem socialn¢-
pravni ochrany déti, kam vedouci pani ucitelka a feditelka matetské Skoly museji pravidelné
psat zpravy o téchto détech a jejich rodinach. Podavaji zpravy o tom, jak ¢asto déti dochazeji
do matetské Skoly a ptipravné tfidy, jak je u nich dodrZovéana zakladni hygiena a jak jsou
vyzivovany. Nejedno dité ucastnici se vyzkumu mélo ptispévek na svacinu financovany rodici

ostatnich déti z matetské Skoly, protoze jejich vlastni rodice neplatili tento povinny piispévek.

Mezi dalsi kritéria vybéru déti do vyzkumu, jak bylo zminéno vyse, patiila nepravidelna
Skolni dochézka, ktera byla Casto omlouvdna nedostatkem financi na cestu do Skoly nebo

neschopnosti rodict zajistit doprovod do Skoly. Dale pak nedostatecna hygiena, déti
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ptichazejici v roztrhaném a Spinavém obleceni. Déle pak také omezena schopnost rodict

komunikovat se $kolou, naptiklad z divodu sluchového postizeni obou rodici.

Ve vyzkumu dva z Sesti participantli pochdzeji z rodiny, kde jsou oba rodice zcela se
ztratou sluchu. Toto zdravotni znevyhodnéni vSak neni nijak kompenzovano pii vychové
zdravych déti, coz se odrazi na vyraznych fecovych vadach participantt, byt je jejich sluchova
percepce dle vstupni diagnostiky na dobré urovni. Vyrazné potize to piindsi pti komunikaci se
Skolou, kdy je velice dulezité, aby rodice naslouchali pedagogtim, ktefi s témito détmi pracuji
a navstivili na jejich doporuc€eni pedagogicko-psychologickou poradnu. Tito rodic¢e vSak podle
dostupnych informaci nemaji zajem a nejsou schopni vyiesit svou situaci a zprostiedkovat
tlumoc¢nika, ktery by umoznil komunikaci a predavani informaci mezi Skolou a rodinou.
Z tohoto diivodu se pani feditelka domniva, Ze je rodina sledovana orgdnem socidlné-pravni

ochrany déti, a povazuje ob¢ tyto rodiny za socialné znevyhodnéné.

Poslednim zdsadnim kritériem socidlniho znevyhodnéni byla troven stupné vyvoje

téchto deti, které napadné zaostdvaji za primérem a ve Skole nevykazuji zadna zlepSeni,

piestoze se jim pedagogové intenzivné vénuji.

Tabulka 2: Charakteristika participantt

Pseudonym Vék Trida Napadnosti Pric¢iny znevyhodnéni
Anabel 6 MS Velice ticha, uzaviend, | Matka nejasné povolani,
neprojevujici zajem ¢asto meni partnery, sama

o ¢innost, bojacna, Anabel do MS nevodi, ale

potiZe s navazovanim kazdy den ji piivadi rtizné

kontaktu s neznadmou cizi osoby s pisemnym
osobou, nenavazujici souhlasem matky, obvykle
kamaradské vztahy se jedna o muze.

v MS s vrstevniky Anabel s nimi nenavazuje
kontakt a ve Skolce
zustava jako posledni.
Matka nekomunikuje se
Skolou a zadnym
zptisobem se nepodili na
rozvoji své dcery 1 pies
snahy MS a upozornéni ve
vyrazném zaostavani a
rizik, ktera jsou s tim
spojena.

Milena 6 MS Spatna fe¢ a Oba rodice jsou
autoregulace. hluchonémi. Nejsou

I pfes zjevné dobry zatizeny zadné

intelekt dosahuje nizké | kompenzace pro

urovné Skolni zralosti. | komunikaci se Skolou,

s Milenou neni doma
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dostate¢né pracovano, coz
se vyrazné odrazi na jejim

Vyvoji.
Sarka MS Potize s feci, nizka Romska rodina, ktera
uroven Skolni zralosti. | podle dostupnych
informaci nepovazuje za
podstatné dité rozvijet a
ptipravovat na zakladni
Skolu. Rodina nedba
doporuceni MS.
Denis Ptipravna | Velmi Spinavé a Rodina v priabéhu
t. otrhané obleceni, vyzkumu malem skoncila
dlouh¢ a $pinavé nehty, | ,,pod mostem®, chlapec
zapacha. Potize s fec¢i, | Casto neni schopen se do
se §kolni dochdzkou — | MS dostat, protoze rodina
Casta absence. Zaostava | nema finan¢ni prostfedky
ve Vyvoji. na cestu. Oba rodice
pobiraji podporu. Dité
neni dostate¢né
VyZivovano, nema
hygienické navyky.
Rodina nespolupracuje.
Michal Ptipravna | Velmi vyrazné feCové | Oba rodice hluchonémi,
t. vady neni zatfizena zadna
Nizka uroven Skolni kompenzace ze strany
zralosti rodiny, rodina
Casté absence nespolupracuje a
Vyrazné socialni potize | nekomunikuje se Skolou.
(neni schopen reagovat | Doma neni Michal
na druh¢) patii¢né€ rozvijen, coz se
Nedostatecna vyziva vyrazné projevuje v jeho
urovni vyvoje
Oba rodice na podpore.
Lukas MS Vyrazné fe€ové vady a | Romska rodina, ktera

velmi nizka Groven
Skolni zralosti
Casta absence ve
Skolce

odiivodiiuje ¢astou
absenci tim, ze nema, kdo
by Lukase ptivedl do
Skolky. Pracuji na tii
sménny provoz, takze
Lukas Casto zlistava doma
s jednim rodi¢em, ktery
spi, €1 se star§imi bratry.
Doma neni nijak rozvijen,
coz se projevuje na jeho
urovni Skolni zralosti.
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3.5 Popis metod analyzy dat

1) Vyhodnoceni vstupni a vystupni diagnostiky urovné skolni zralosti a komparace téchto
vysledka

Pro zjisténi Grovné Skolni zralosti vSech participantd bylo vyuzito pedagogického
diagnostického nastroje Isophi, ktery je podrobné€ popsan v teoretické ¢asti této prace. Vysledky
testdl dil¢ich oblasti Skolni zralosti i celkovy vysledek trovné, na které se jednotlivi participanti
umistili, byly zaneseny do graft. Po 3-4 mésicich od zahéjeni vyzkumu (tato doba zavisi
individualné na kazdém participantovi, jelikoz diagnostika byla provadéna jednotlivé v riznych
dnech dle ¢asovych moznosti vyzkumnika a pfitomnosti ditéte ve Skole) byli participanti opét
testovani stejnym nastrojem a vysledky byly preneseny do stejného grafu jako vysledky vstupni
diagnostiky pro moznost porovnani. V kapitole Interpretace dat jsou u jednotlivych participantt
tyto vysledky prezentovany. Pouze u jednoho z participantli nebyla provedena vystupni
diagnostika, jelikoz se od jedenactého setkani v matetské Skole jiZ neobjevil. I ptes snahy pani
feditelky kontaktovat rodinu, aby se dostavil alespont na diagnostiku, se ho od zacatku roku
2020 nepodatilo ve Skolce zastihnout, a to az do konce unora, kdy byl vyzkum definitivné

ukoncen z ¢asovych divoda.

2) Pozorovani

Metodu pozorovani popisuje ve své knize: Metody pedagogického vyzkumu Miroslav
Chraska (2007), ktery se jinak vénuje zejména kvantitativnim metodam. Zabyva se zejména
otazkami validity a reliability ve vyzkumu v pedagogickych védach, které jsou Castym tiskalim
zejména u metody pfimého pozorovani. Ve své knize doporucuje jesté pred zahdjenim vyzkumu
doptedu dobte naplanovat cely proces pozorovani. Pro zajisténi validity upozoriiuje na riziko
odvedeni pozornosti od pfedem stanoveného pozorovaného jevu. Stavd se tak bézné
v pedagogickém prostiedi, kde plisobi pfili§ mnoho zajimavych jevi, které Casto badatele
odvedou od jeho zaméru. Proto Chréaska (ibid) doporucuje nejen stanoveni jasného cile a
specifikace objektu, ale také dobrou organizovanost zaznamenavani prubéhu. Navrhuje n¢kolik
metod, jak tato data tfidit pfimo v prib¢hu pozorovani. Zminuje naptiklad Bellackovu techniku
koédovani, kdy veSkerym jeviim nejprve prifadi kody a poté veskery d¢j zaznamendvame do
tabulky v pfedem stanovenych kodech. Déle zmituje techniku frekven¢ni a sekvencni analyzy,
kterd pomaha pfi organizaci a strukturaci rozhovori. Pro tuto praci byla zvolena metoda ratingu
v pozorovani pomoci numerické posuzovaci §kaly, mimo tento postup jesté uvadi kategoridlni,
grafické, standardni posuzovaci a kumulativni posuzovaci skaly. Popisuje metodu vynuceného

posuzovani formou volby mezi variantami a pozorovaci techniku S. Rysa (Chraska, 2007).
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Pro dosazeni vysoké reliability pfi pozorovani je zapotiebi piesné a dikladné
zachycovat pozorované jevy. Nejvice chyb nastava pti uplatnéni nevhodné techniky nebo jejim
Spatném pouziti. Do znacné miry reliabilita souvisi s validitou. Plati vSak také vztah opacny.

Vyzkum muize mit vysokou reliabilitu, pfestoze neni validni (Chraska, 2007).

Pro ptehlednou analyzu pozorovéani jsem ve vyzkumu vyuzila dvé metody. Prvni
metoda vyuziva poznatkli z Miroslava Chrastka: jednad se o ratingovou metodu pozorovani
pomoci numerickych posuzovacich $kal. V priibéhu pozorovani se pracovalo s pétibodovou
Skalou, na jejimz zékladé¢ jsem na kazdém setkdni vSechny participanty hodnotila, a to
bezprostifedné po jejich préci s nastrojem. Tyto vysledky jsem zanesla do tabulky ke kazdému
setkani a kazdé pozorované oblasti zvlast. V kapitole Interpretace dat jsou tyto tabulky

prezentovany a barevné oznaceny pro zpiehlednéni vysledk.

Kazd4 tato tabulka a zéaroven kazdy ptipad zvlast je podpofen poznamkami
z pozorovani, které jsou druhou metodou vyuZzivanou pii analyze dat. Po celou dobu vyzkumu
byly veskeré podstatné informace zapisovany do strukturované¢ho pedagogického vyzkumného

deniku formou poznamek o kazdém participantovi zvIast’.
3.6 Etika vyzkumu

Zpracovani této kapitoly je inspirovano metodologickou uc¢ebnici Svaricka a Sed’'ové:

Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach (2007).

Pro zachovani anonymity za ucely ochrany povésti matei'ské skoly a ptipravné tiidy, jez
se staly hlavnim pfedmétem vyzkumu, jsou v textu nejmenovany. Stejn¢ tak nejsou uvadéna
jména pedagogi a jména participantd byla zménéna (tj. uvadim pseudonymy). Vyzkum
probihal vramci projektu Individualizované piedskolakovo vzdélavani ve spolupréci
s pedagogicko-psychologickou poradnou Step. Souc¢asti obsahu tohoto projektu bylo testovani
déti v zapojenych matetfskych Skolach spole¢né s intervenci rozvojového nastroje Smart. Cilem
bylo pomoci a usnadnit praci pedagogli v individudlnim pfistupu k détem. Pro svlij vyzkum
k této diplomové praci jsem si zvolila nejmenovanou matef'skou Skolu s ptipravou ttidou, které
v ramci projektu nav§tévuji a systematicky pracujis vybranou skupinou déti, se souhlasem pani
feditelky a ve spolupraci s mistni specialni pedagozkou. Pribézné a celkové vysledky vyzkumu
byly ptedlozeny rodicim pisemnou formou s nabidkou osobni konzultace v ptipadé jejich
zajmu Dale byly tyto vysledky zahrnuty do osobniho portfolia déti a vyuzity pro navstévu
pedagogicko-psychologické poradny jako podklady s zddosti o odloZeni nastupu Skolni

dochazky ¢i k zadosti o podplirna opatieni v piipadé¢ participantl z piipravné tfidy.
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3.7 Ukazky analyzy dat

V této kapitole prezentuji Sest zakladnich jevd, které jsem v prubéhu vyzkumu
pozorovala a priabézné na kazdém setkani hodnotila u kazdého ptipadu zvlast. Tato data byla
zanasena do tabulky se jmény participanti, kterd je pro ilustraci pfiloZzena niZze pod vyctem

hodnot vSech pozorovanych jevii.
Pozornost
1. Soustiedi se na ukol, nenecha se rusit po celou dobu.
2. Je snadno rozptylené, ale po jednom upozornéni se dokaze opét vratit k ¢innosti.
3. Je snadno rozptylené, ale po vice upozornénich se dokdze opét vratit k ¢innosti.
4. Neni schopné se soustiedit na ukol a instrukci s podporou.
5. Neni schopné s podporou zaddné fizené Cinnosti.
Porozuméni tikolu
1. Po zadani instrukce hned reaguje, je aktivni a ukoly plni bez obtizi

2. Je potifeba mu jedenkrat zopakovat instrukci ¢i ho k plnéni tikolu navést (dopomoci k 1.

kroku)
3. Vicekrat posloucha instrukci, poté reaguje
4. PlIni ukol pti osobnim vysvétleni a ndzorné ukazce
5. Vibec nezvladne plnit ukol — zcela nerozumi instrukci
Pracovni zralost
1. Ukol samostatné za¢ne a samostatné dokon¢i
2. Ukol zaéne s pobidkou a s pobidkou jej dokonéi
3. Ukol zaéne s opakovanou pobidkou a s opakovanou pobidkou jej dokonéi
4. Ukol za¢ne, ale nedokonéi
5. Ukol neni schopné zagit ani dokongit
Tempo
1. Dokonci cely ukol
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Dokon¢i ptiblizné€ % tikolu

Dokon¢i cca jednu polovinu tkolu

Dokon¢i vice nez 1/4 tkolu

Dokon¢i méné nez 1/4 ukolu

Ret

Hovofi bez obtizi v rozvinutych vétach se spravné uZitymi gramatickymi pravidly
Ma drobné feCoveé vady, hovoii v rozvinutych vétach

Ma drobné feCoveé vady, hovoii pouze v holych vétach

Ma vyrazné fecové vady, mluvi v holych vétach, Spatn€ pouziva gramaticka pravidla
Nemluvi viibec

Spoluprace

Je schopen prace ve skupince

Je schopen prace ve dvojici

S obtizemi spolupracuje, je nutné vedené dospélého

Klade odpor pii praci spolupraci

Nespolupracuje vibec

Tabulka 3 Hodnotici tabulka

Jméno

Porozumeéni Pracovni -

Pozornost tikolu sralost Tempo Rec Spoluprace

Anabel

Sarka

Milena

Denis

Michal

Lukas
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3.8 Interpretace vysledki vyzkumu
3.8.1 Vysledky a porovnani vstupni a vystupni diagnostiky

Pro zjisténi urovné skolni zralosti participanti pfed zahdjenim rozvojového programu,
byl pouzit pedagogicky diagnosticky nastroj skolni zralosti Isophi, ktery je podrobnéji popsan
v teoretické ¢asti diplomové prace. Na zaklade vysledkt, které jsou u jednotlivych participantt
vneseny do tabulky, bylo v rdmci vstupni diagnostiky zjisténo, Ze s vyjimkou jednoho ditéte
spadaji vSechny déti do tirovné¢ vyrazného podprimeéru, a to nejen celkove, ale 1 ve vétSing

dil¢ich oblasti.

Na zavér vyzkumu, po ukoncéeni rozvojového programu v délce trvani 3 mésici, jsem u
vSech participujicich déti opét hodnotila troven Skolni zralosti pomoci nastroje Isophi. Ackoliv
se pouze dva z participantil posunuli na vyssi Groven Skolni zralosti, jsou u vSech ucastnika
vyzkumu rozdily patrné. Miniméalni rozdil mezi vstupni a vystupni diagnostikou ¢ini 18 boda
u participanta A. Naopak nejvyssi rozdil je zaznamenan u participanta D, jehoz rozdil ¢ini

celkem 28 bodd.

ZlepsSeni je u participantli vice patrné v jednotlivych oblastech, a to zejména v oblasti
matematickych piedstav, prostorové orientace, zrakovém vniméani a verbalnim mysleni. U dvou

participantt je také patrny vyssi narist bodi ve sluchové percepci.

Tabulka ¢. 4 Legenda k tabulce €. 5

Urovné $kolni zralosti body barva
Vyrazny podprimér 0-54
Podprimér 55-78

Primér 79-99
Nadprimér 100-110
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Tabulka 5 Vysledky diagnostiky Skolni zralosti
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Tabulka 4 Oblasti $kolni zralosti

Oblast Skolni zralosti [N ]

Grafomotorika A+B+C 0-9 10-14 | 15-19 | 20-21
Matematické predstavy | 0-9 | 10-13 | 14-17 18
Prostorova orientace 0-5 6-8 9-12 13
Casovi orientace 0-4 5-6 7-9 10
Zrakové vnimani 0-4 5-6 7-9 10

Sluchové vnimani 0-9 10-14 | 15-20 | 21-24

Verbalni mysleni 0-5 6-8 9-12 13-14

3.8.2 Jednotlivé pripady

1) Anabel

Dle vysledkl vstupni diagnostiky s celkovym poctem 29 bodl ze 110 se Anabel
umistila v pasmu vyrazné¢ho podprimeéru. Jak mizeme vidét nize na grafu, nejnizsiho skore
doséhla v oblasti casové orientace. Po celkové 15 setkdnich, tedy 100% tcasti na vyzkumu,
se Anabel podaftilo zlepsit skore ve vSech oblastech skolni zralosti. Po ukonceni vyzkumu
a zopakovani diagnostiky se Anabel posunula z piivodnich 29 bodii na 47, coz je o cca 20

% vice nez na zacatku. Nejvétsiho zlepSeni se ji podatilo v oblasti matematickych ptfedstav.

Graf 1 Vstupni a vystupni vysledky diagnostiky Anabel

Vstupni a vystupni vysledky diagnostiky Anabel

Pocet boda
=t = DN N DN
[«) O o Yo Jan) Ol Yo Yo oFan) N0 J N

vstupni ™ vystupni
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Anabel je na prvni pohled velice tichd a hodna. V kolektivu se projevuje spise uzaviené,
ma potize s navazovanim vztahi s vrstevniky, ale k nékterym ucitelkam ve skolce si vytvorila
silny vztah. Pfestoze Anabel Casto ziistava ve skolce jako posledni a leckdy pani feditelka musi
volat jeji matce, protoze si ji zapomnéla vyzvednout nebo nezatidila vyzvedavani, je Anabel

hodnocena ucitelkami jako pozitivni a vesela.

Vyrazného zaostavani za ostatnimi détmi si vSimly 1 pani ucitelky, které tuto informaci
okamzité samy od sebe hlasily. VSechny se domnivaji, Ze je Anabel velice chytra, ale nikdo se
Ji doma nevénuje, to shledavaji jako hlavni pfi¢inu jejiho Skolniho neuspéchu. Vzhledem k jeji
uzavienosti, kterd se projevuje nezicCastnénosti pii skupinovych aktivitich a preferovani
individualni hry, je pro ucitelky matefské Skoly velice obtizné Anabel zapojit do €innosti, které

by ji mohly pomoci k rozvoji.

KdyZz Anabel poprvé dorazila na vyzkum po pocatecni diagnostice, byla bazliva
a pusobila vystrasené. Trvalo ji n€¢kolik setkani, nez si dokazala vybudovat diivéru a navézat
kontakt. V podstaté prvni tfi setkani viibec nemluvila a komunikovala jednoduchymi gesty,
jako je kyvani hlavou nebo ukazovani rukou. Jiz ze zacatku nastaly obtize pii préci s tabletem,
ktery jesté nikdy pred tim nedrzela v rukou. Veskeré ukoly pro ni byly ze zacatku velice
naro¢né, ale rychle se adaptovala. Po par setkanich se ve skupince rozkoukala a jeji chovani
nabralo opacny smér. Zaostdvani v pocatcich vyzkumu za ostatnimi détmi v zakladnich
znalostech, jako napfiklad v rozeznévani a pojmenovavani Cislic a tvart, davalo dle mych
pozorovani Anabel silnou motivaci k dalsi praci. Zacala se projevovat velmi aktivné a aktivitu
brala jako soutéZ. Snazila se vSechny déti nejen dohnat ale ¢asem 1 pfedehnat. Velice rychle tak
dohnala mezery, které na pocatku méla a po 7. setkani se z nejslabsi pozice ve skupince pomalu

dostala na nejsilngjsi, tésn¢ za Milenu.

SMART Anabel ze zacatku velmi zajimal a postupné ji 1 zacal bavit, jakmile zacala
ukoliim rozumét a vidéla pokroky. Po néjaké dobé se ji vSak ukoly zevSednily, i1 kdyZ délala
casté chyby. Zajimavé u Anabel je, Ze nejvice chybovala u snadnych uloh, naopak v tézsich
urovnich pracovala velice rychle a témét bez chyb. Jeji samostatna prace byla perfektni.
Dokézala si postupné sama zvolit typ a Groven ukolu, dle instrukce kol splnit, zkontrolovat a
Jit na dal$i. Bez potizi vydrZela 30 minut peclivé a svizn€ samostatné pracovat. VEtsi potize ji
¢inila kooperace. Jakmile méla pracovat ve dvojici, méla tendence veskeré véci brat ostatnim a
pracovat sama za sebe. Na 9. setkani nastala krize, kdy nejen Anabel, ale 1 ostatni déti zacaly

vyjadtovat nechut’ k praci se SMARTem. Na zakladé toho byla vytvofena motivacéni hra, na
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jejimz cili byla odména formou ptekvapeni za spoluprdci na 15 setkénich. Anabel
spolupracovala jen nékolik nasledujicich setkdni a pozd¢ji sama prohlasila, Ze ani o odménu
nestoji. Na posledni tfi setkani dorazila velice smutnd a sklesld, nicméné pokazdé pilné
pracovala a soustfedila se. Po kazdé splnéné oblasti dostala za odménu moznost zahrat si hru
Matemag, kterd ji velice bavila, ale neni zahrnuta jako souc¢ast SMARTu. Tento fakt ukazuje

na mozny divod zlepSeni pravée této oblasti.

Anabel si vzdy méla tendence vybirat spiSe matematické ulohy, ty ji nejvice bavily,
ackoliv v nich Casto chybovala. Nabizi se zde 1 mozna interpretace, pro¢ pouze u Anabel jako
jediné z participant nefungoval systém motivace formou vybarvovani listeCkli kyticky.
Samotna diagnostika poukazuje na velmi slabé grafomotorické dovednosti, coz bylo viditelné
uz v samotném prubéhu, a dost mozna je to dlivodem, pro¢ tento systém motivace selhal. Po
zavérecné diagnostice bylo na Anabel velmi zfeteln€ vidét, Ze ji je lito ukonceni naSich setkani.
Velice smutnd odesla zpét do tfidy a po nasem rozlouceni se sklesle posadila do rohu matetské

Skoly.

Na zéklad¢ dat sebranych v pribéhu pozorovani 1ze usuzovat, ze ptiiny zaostavani Anabel
ve Skolni zralosti prameni zejména ze socidln¢ znevyhodnéného prostiedi, ve kterém zije.
Anabel se v pritb¢hu vyzkumu, kdy ji bylo vénovano mnoho pozornosti, vyrazné¢ zmeénila, coz
popisovaly a komentovaly i pani ucitelky z matetské Skoly. Zacala byt vice aktivni a d¢lala
rychlé pokroky. Tento omezeny Cas vSak nestacil na dostate¢ny posun a dorovnani primérné

urovné Skolni zralosti.

2) Sarka

Dle vysledki vstupni diagnostiky s celkovym poétem 38 bodii ze 110 se Sarka umistila
v padsmu vyrazného podpriméru. Jak mizeme vidét nize na grafu, nejnizsi skére dosahla
v oblasti ¢asové orientace. Po celkové 14 setkanich, tedy 93,3% ucasti na vyzkumu, se Séarce
podaftilo zlepsit skore téméf ve vSech oblastech Skolni zralosti, a ptedev§im se z celkové
urovné vyrazného podprimeéru dostat na Groven o stupen vyssi. Po ukonceni vyzkumu a
zopakovani diagnostiky se Sarka posunula z piivodnich 38 bodti na 61, coz je 0 23,5 % vice

nez na zacatku. Nejvétsiho zlepSeni se ji podafilo v oblasti prostorové orientace.
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Graf 2 Vstupni a vystupni vysledky diagnostiky Sarky
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Sérka je na prvni pohled velice mila, oteviend, vesela a hodna. Snadno a rychle navazuje
vztahy, je velmi spoleCenska a oblibend v kolektivu déti. Dobfe vychézi s autoritami a rada
pomaha slabSim détem. Tyto jeji vlastnosti se vyrazné projevily pii praci se SMARTem ve
skupin€ a ve dvojici. Jako jedina ze vSech participanti dokazala s ostatnimi spolupracovat,

snazila se vSem pomahat a vytvaret razné strategie pro kooperaci.

Ackoliv pro ni byl ze zacatku SMART obtizny a s tabletem si nevédé€la rady, rychle se
na praci adaptovala. Na rozdil od priibojné Anabel a Mileny, vzdy trpélivé vyckala, az nékteré
z déti zareaguje, a nésledné veSkeré kroky opakovala. Postupné se napodobou dokdzala
probojovat prvnimi ptiklady, a jakmile zvladla pochopit zékladni principy a osvojila si pomoci
pocatecnich vstupnich aktivit zakladni znalosti (jako jsou nazvy tvari a €islic), zacala pracovat

vice samostatn¢ a méné opisovat feseni od ostatnich.

Cim vice se Sarce dafilo ikoly v programu SMART plnit, tim byl jeji postup rychle;si
neZ u ostatnich déti, a tim vice ji program bavil. Krizové 9. setkani se u ni projevilo minimalné,
spise se piidala k ostatnim détem do protestu. Samotné tikoly Sarku bavily az do konce celého
vyzkumu pouze na jednoduchych trovnich, které jako jediné dokazala zvladnout a dokoncit
sama. Jakmile se ukoly stupniovaly v obtiznosti, odpozorovéavala feSeni od ostatnich a snazila
se neustale zaujmout pozornost zejména mou, ale i ostatnich déti. Vice ji bavila skupinova
prace, protoze méla tendence neustale navazovat kontakt s ostatnimi détmi. SMART ji bavil,

pokud si u toho s nékym mohla povidat.
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Ze viech oblasti Sarku nejvice zaujaly tikoly na trénink prostorové orientace, ve které
také udélala nejvétsi pokroky. Bohuzel rodina Sarky neni naklonéna ke spolupraci s matefskou
Skolou a nepovazuje dle vypovédi pani feditelky rady a doporuceni pedagogl za podstatné.
Vyznam Skolni pfipravenosti pro n¢ neni dilezity a nevnimaji domaci systematickou praci

v rozvoji Skolni zralosti jako podstatnou.

Na zakladé téchto vysledkd bude Sarce doporuen odkad $kolni dochizky a rok

v piipravné tfidé.
3) Milena

Dle vysledkt vstupni diagnostiky s celkovym poctem 64 bodl ze 110 se Milena umistila
jako jedina z testovanych déti v pasmu podpriméru. Jak mizeme vidét nize na grafu, nejnizsiho
skére dosahla v oblasti ¢asové orientace. Po celkové 15 setkéanich, tedy 100% tucasti na
vyzkumu, se Milené podafilo zlepsit skore téméf ve vSech oblastech Skolni zralosti. Po
ukonceni vyzkumu a zopakovani diagnostiky se Milena posunula z piivodnich 64 bodi na 86,
coz je 0 24,2 % vice nez na zacatku, a tim se 1 posunula z podpriimérné na primérnou Urovei

Skolni zralosti. Nejvétsiho zlepSeni se ji podatilo v oblasti sluchového vnimani.

Graf 3 Vstupni a vystupni vysledky diagnostiky Mileny
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Milena je na prvni pohled velice komunikativni a manipulativni. Je ve tfidnim kolektivu
velice dominantni. M4 tendence vrstevniky ovliviiovat a autority ziskdvat na svou stranu. Jeji

chovani je znacn€ nédpadné v manipulacnich technikach a dramati¢nosti.
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Na zacatku vyzkumu se Milena snazila spolupracovat. Na rozdil od ostatnich déti méla
velky naskok, coz se projevilo hned ze zacatku. Jako jedind dokéazala ovladat tablet, a prvni
aktivity také jako jedina pochopila. Piesto pro ni tkoly z aplikace SMART byly prilis teézké.
Potize ji Cinilo kazdé zadani majici vice nez jednu instrukci a nasledna sebekontrola. Neustéale

vyzadovala pozornost ostatnich a zejména mou vlastni.

Jakmile Milena pochopila princip ukoll stavebnic, zacala pracovat velice rychle a bez
chyb. Ze zacatku se ji dafilo pracovat samostatné, po Case, kdy zvladla predehnat vSechny déti,
J1 SMART prestaval bavit a snaZila se naruSovat setkdni tim, Ze strhavala na sebe pozornost a
vyzadovala jiné ukoly. Ve skupin€ nechtéla pracovat. Nespolupracovala ani ve dvojicich, coz
zdivodiovala tim, ze ji druhé dité zdrzuje nebo ji bere véci. VSechny ukoly chtéla ve skupiné
zvladat sama, ale nebyla schopna druhym pomahat. Na 9. krizovém setkani vyvolala mezi
participanty vzpouru, nechtéla ve SMARTu pokracovat dal a chtéla si jit hrat zpatky do Skolky.
Uzaviely jsme dohodu, ze za kazdé dalsi setkdni si vybarvi jeden listecek kyticky, kterou jim
piinesu priste, a za vybarvenou celou kytku ziskaji na konci vyzkumu odménu. Na to pfistoupila

a pres Casté pribézné protesty dokazala program dochodit az do konce.

Neda se fici, ze by SMART byl pro Milenu pfilis lehky, protoze naptiklad pracovni listy
nedokazala vyftesit vlibec, stejn¢ tak jako nékteré tézké tlohy ze stavebnic. SpiSe ji nebavil
systém, jelikoz brzy zjistila, ze nejde zcela tak o hrani her jako spise o didaktickou pomucku.
U Mileny je velice té¢zké ftici, kterd oblast ji Sla nejvyraznéji, jelikoz byla silna ve vSech
oblastech v porovnani s ostatnimi détmi, ale ze zacatku ji nejvice bavily aktivity na zrakové

vnimani a algoritmické mysleni.

Jelikoz se Milena po ukonceni vyzkumu posunula z padsma podpriiméru na primérnou
Skolni zralost, bylo rodi¢iim doporuceno zvazit odklad Skolni dochazky. PotiZze vSak nastavaji
v komunikaci s rodinou, kterd je hluchonéméd a nemd zijem o navazovéani spolupréice

s matefskou Skolou.

4) Denis

Dle vysledkti vstupni diagnostiky s celkovym poctem 26 bodl ze 110 se Denis
umistil v pdsmu vyrazného podpriméru. Jak miZeme vidét nize na grafu, nejhiie si vedl
v oblasti Casové orientace. Po celkové 11 setkanich, tedy cca 73,3 % tcasti na vyzkumu, se
Denisovi podaftilo zlepsit skore téméf ve vSech oblastech Skolni zralosti. Po ukonceni
vyzkumu a zopakovani diagnostiky se Denis posunul z ptivodnich 26 bodi na 54, coz je o
30,8 % vice nez na zacatku. Nejvétsiho zlepSeni se mu podafilo v oblasti sluchového
vnimani.
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Graf 4 Vstupni a vystupni vysledky diagnostiky Denise
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Denis na prvni pohled piisobi jako velmi zanedbané dité. Chodi v otrhaném a Spinavém
obleceni. V jeho verbalnim projevu jsou vyrazné znatelné projevy Spatné¢ho prostiedi, ve
kterém vyristd. Re¢ je velice chudd na slovni zisobu. Ma tendence k agresivnimu a
impulzivnimu chovani. Nedokaze se pfili§ zatadit do kolektivu a hrat si spole¢né se svymi
vrstevniky. VUCi autoritdm se chova laskave a vstiicné. Pani ucitelce ve tiid¢ vzdy poméaha,
stejné¢ tak jako pomahal mné pii vyzkumu. Rad nosi taSky a ma v oblibé jakoukoliv

napomocnou funkci, napt. rozdélovani svacin a podobné.

U Denise bylo velice t€Zké provadéni diagnostiky, protoZze ma velmi Spatnou slovni
zasobu. VéEtSina oblasti diagnostiky je vazdna na jazyk, coz automaticky sniZovalo jeho skore,
aje tim padem tézké zjistit, jak na tom mize ve skutecnosti byt s nékterymi kategoriemi.
Napftiklad v otazce zjist'ujici asovou orientaci, kterd zni: ,,Jak se jmenuje ta cast dne, kdy
snidas? “, bylo pro Denise nemozné spravn¢ odpoveédét, protoze podle jeho vypovédi je jeho
jedinym jidlem dne to, co dostane ve Skole, a veCer md od maminky rohlik. Snazila jsem se
tedy Casovou orientaci uzplsobit a ptala jsem se ho na ¢asti dne, kdy si Cisti zuby. Na to
odpovéd’, ze si zoubky moc necisti, coZ bylo patrné, protoZe je ma vSechny zkazené. Tato
ukazka naznacuje, Ze zanedbani péce ditéte ma velky dopad na rtizné oblasti Skolni zralosti,

jako je tomu v piikladu casové orientace.

Celkové se s Denisem pracovalo dobfe, pokud mu byl vénovan dostatek pozornosti.

PotiZze nastavaly ve snaze o praci ve dvojici, kdy m¢l tendence soupefit, a vyvolavalo to
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agresivni chovani. Ackoliv byl pro Denise zacatek velmi tézky diky vyraznému deficitu znalosti
a dovednosti potfebnych pro start v rozvojovém programu, dokazal vytrvat a po absolvovani
nékolika ptipravnych aktivit v kombinaci s jeho zvidavosti a motivaci k u€eni se novym vécem,
postupné zacal zvladat i prvni SMART tkoly. Na rozdil od skupiny ve skolce se naucil ovladat

tablet a princip SMART velice rychle, prestoze drzel tablet v ruce poprvé v zivoté.

Nejvétsi zajem Denis projevoval o aktivity rozvijejici matematické dovednosti, coz bylo
velice piekvapujici vzhledem k tomu, Ze na zacatku vyzkumu neumél napocitat spravné ani do
7, po Sestce vzdy pokracoval cCisly 11, 12, 20. Ale také nedokazal rozpoznat jedinou ¢islici a
ani ukazovat poCty na prstech. Tyto dovednosti si ale pomérné rychle osvojil a rychle se zacal
posouvat i v ostatnich oblastech. Zasadni potiz, ktera vSak Denistiv celkovy progres brzdila,
byla jeho nepravidelna dochazka. Vzhledem k poctu setkdni, mohl by byt SMART v jeho
piipadé¢ mnohem uc¢inngjsi. Z ¢asovych diivodi jsme museli program zastavit po Denisove 11.

setkani.

Celkoveé ze vSech participantii Denise SMART bavil jednozna¢né nejvice. Nem¢l za
celou dobu ani jediny problém s motivaci k praci s nastrojem. Spise kolisala jeho pozornost
a motivace v jednotlivych ukolech, které na né&j byly prili§ tézké. Nebylo mozné ponechat
volbu veskerych ukolii pouze na ném, protoze si vZzdy vybiral stereotypné stejny typ ukoli
zaméeienych na matematické dovednosti, poptipadé Mysakovy hry, a ostatnim tkoltim se snazil

spiS vyhybat. Nejveétsi problémy mu ¢inily logické fady.

Zajimavy byl u Denise zajem o hlasovou instrukci z tabletu. Rad si instrukce poustél
stale dokola. Po 6. setkani objevil tkoly na sluchovou percepci, ty ho taktéz velice bavily.
Domnivam se, Ze tyto diivody by mohly byt pfi¢inou vyrazného zlepSeni sluchového vnimani
ve vystupni diagnostice. Déle byl zajimavy jeho postup pfi feseni ukoldl, ktery se od ostatnich
velice liSil. Vyuzival pfi ném dedukci. Nejprve si vzdy zobrazil spravné feSeni tkolu a poté se

snazil postupnymi kroky dojit ke stejnému vysledku.

Ackoliv je Denis snaZivy a pracovity, i po vystupni diagnostice skon¢il na irovni vyrazného
podpriiméru. S rodinou je velice komplikované komunikovat. Jejich Zivot se toci spiSe kolem
feSeni existencidlnich problémi, a na rozvoj Denise tak nezbyva ¢as. Uspéchem v jeho ptipadé

bude setrvani v bezpeci rodiny, neohrozené odebranim a umisténim do détského domova.

5) Michal
Dle vysledkt vstupni diagnostiky s celkovym poctem 29 bodii ze 110 se Michal umistil

v pasmu vyrazného podpriméru. Jak mizeme vidét nize na grafu, nejhlife si vedl v oblasti
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casové orientace. Po celkové 8 setkanich, tedy cca 53,3 % tucasti na vyzkumu, se Michalovi
podatilo zlepsit skore ve vSech oblastech $kolni zralosti. Po ukon¢eni vyzkumu a zopakovani
diagnostiky se Michal posunul z ptivodnich 29 bodti na 54, coz je 0 27,5 % vice nez na zacatku.
Nejvétsiho zlepseni se mu podatilo dosdhnout v oblasti matematickych predstav a zrakového
vnimani.

Graf 5 Vstupni a vystupni vysledky diagnostiky Michala
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Michal je napadny vyraznymi feCovymi vadami. Ackoliv mu bylo jiz 6 let, z jeho feci
je t€zké cemukoliv porozumét. Jeho feCovy projev je typicky pro neslySici, ackoliv sdm ma
dobry sluch. Pfi¢inou tohoto problému je pravdépodobné to, Ze Michal vyrtsta pouze mezi
neslySicimi, kteti podle pani feditelky nevyuZzivaji kompenzaéni pomiicky pro Michalliv rozvoj
feCi. Na zacatku vyzkumu byl problém s pocate¢nim deficitem zakladnich znalosti a dovednosti
pfedSkolaka. Zejména v rozliSovani a pojmenovavani barev, tvart a Cisel. Stejné tak mu chybi

zakladni numerické dovednosti.

Ackoliv na prvnich setkanich byly zahrnuty pfipravné aktivity, které mély déti pfipravit
na praci se SMARTem, Michal se téchto aktivit neti¢astnil z diivodu casté absence ve Skolce.
Dale bylo té¢Zké navazat a sjednotit jeho praci s Denisem. Piestoze byla pro Michala prace takto
obtizna a ¢inila mu velké potize, byl stale motivovany a aktivné spolupracoval. Na rozdil od
Denise se ve spolupraci ve dvojici snazil a pokousel se vymyslet strategie, jak s Denisem

kooperovat.
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V priibéhu prace se SMARTem pro n¢j byla vétsSina tikoll vyrazné obtizna a nezvladal
prilis pracovat samostatné. I piesto se snazil a jeho motivace a zajem o praci mu vydrzely az do
konce, coz je pochopitelné¢ vzhledem k tomu, ze u ostatnich déti nastala krizova faze az na

9. setkani.

Z celé prace Michala nejvice bavily Mysakovy hry, zejména na sluchové vnimani, coz
je zajimavé, protoze od ucitelek v materské Skole bylo o¢ekavano selhavani. Domnivaly se, ze
ma potize se sluchovou percepci. V ramci diagnostiky i v pribéhu prace se SMARTem se ale
spiSe projevil opak. Stejné tak je tomu s porozuménim instrukcim. Kdyby mél Michal potize se
sluchovou percepci, nedokazal by spravné reagovat. Je tedy jasné, Ze pti¢iny feCovych vad

nejsou ve sluchovém postiZeni, ale spiSe vysledkem vychovy.

Po dokonceni rozvojového programu Michal dosahoval stdle urovné Skolni zralosti
v pasmu vyrazné¢ho podpriméru. A ackoliv do vyssi urovné mu schézel pouze jeden bod, stale
se jednd o podprimérné vysledky, které mohou do zna¢né miry zkomplikovat nastup do

zékladni skoly a jeho budouci skolni tispéchy.

6) Lukas

Lukas je zvlastnim ptipadem tohoto vyzkumu, odlisujici se od ostatnich participujicich déti,
a to vzhledem k neptiznivym podminkam. Na zacatku vyzkumu prosel diagnostickym testem
s celkovym poctem 26 bodl, coz je vyrazny podpriamér. Na zdklad¢é tohoto vysledku se pani
reditelka pokusila spojit s jeho rodinou a vysvétlit jim prospésnost rozvojového programu pro
Lukastiv budouci nastup na zakladni $kolu. Zadala rodinu, aby alespon dvakrat tydné zacali
Lukése vodit do mateiské skolky. I piesto se LukaS do matetské skoly dostavil pouze 7 x za
celou dobu vyzkumu, a od zac¢atku nového roku se az do konce tnoru 2020, kdy byl vyzkum
ukoncen, do matei'ské Skoly nedostavil. Z téchto ditvodl u n¢j nemohl byt proveden vystupni

diagnosticky test.

Lukas patfil mezi déti s nejniz$im celkovym skore bodl ve vstupni diagnostice. Stejné tak
jako ostatni déti vyrazné€ zaostaval a trvalo mu dlouhou dobu, nez pochopil princip aplikace
SMART. Za celé trvani vyzkumu se mu nepodafilo samostatné zacit ani dokoncit Zadny
z ukolti. Vzdy potieboval asistenci. Pomérné dobie fungoval ve dvojici s trpélivou Sarkou,

ktera ho v tkolech navadéla a poméhala mu ke zvladnuti zakladnich tkold.

Celkove je Lukéas mily, vesely a pozitivné ladény. Dobie spolupracuje s autoritou a je
oblibeny v détském kolektivu. Nema problém v navazovani kontaktu a je hodné komunikativni.

Ma stale tendence vypravét o své roding a popisuje, jak to u nich doma funguje. Casto hovoii
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o svych starsich bratrech nebo o otci, ktery ho udajné mléti, protoze néco omylem rozbil nebo

n¢koho neposlechl.

Vzhledem k Casté absenci a nizké urovni Skolni zralosti je LukaSovi doporuc¢en odklad

a pokracovani v ptipravné tiide.
3.8.3 Interpretace jednotlivych oblasti ve vztahu ke SMARTu

Pro jasngjsi a presné€j$i zaznamenavani prabéhu pozorovani, jak uz bylo uvedeno
v kapitole metody vyzkumu, bylo hodnoceno predem stanovenych Sest oblasti: A) pozornost,
B) porozuméni ukolu, C) pracovni zralost, D) tempo, E) fe¢, F) spoluprace. Tyto oblasti byly
na kazdém setkani u kazdého ditéte zvlast hodnoceny na pétibodové skéle - stejné jako
hodnoceni ve Skole, tj. 1 znamena nejlepsi vykon, 5 nejhorsi vyhon. Pro kazdou zndmku 1-5
byl pfedem definovan vyrok. Po kazdém setkani jsem vSem détem, které se dostavily, ptidé€lila

znamky ke kazdé oblasti.

NiZe jsou interpretovany veskeré tabulky se zaznamy z pozorovani.

Tabulka 5 Legenda k zaznamim z pozorovani

legenda
absence

|U‘I-J>U)NH

A) Pozornost

Tabulka 6 Vysledky - Pozornost

Respondent Pozornost

Setkani 1 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15.
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A
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D
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Z tabulky zaznamenavajici pozornost u déti v pribéhu vyzkumu je patrné kolisani.
Vzhledem k z&pisim z pozorovani 1ze usuzovat, Ze pozornost déti byla zavisla na narocnosti
ukoll a motivaci. Devaté setkéni je oznaceno za krizové, kdy déti rezignovaly a jiz nechtély se

SMARTem dale pracovat. Tento moment je v tabulce hodnocen 3 body.
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Na zacatku a na konci se u mnoha déti objevuji jednicky, coz svédci o jejich zajmu
o nastroj. Na konci vyzkumu doséhly vsechny déti jednicek, a to pravdépodobné z ditvodu

zvladnuti zékladnich ukoll a porozuméni nastroji SMART.

r

B) Porozuméni tikolu

Tabulka 7 Vysledky - Porozuméni ukolu

Respondent Porozuméni tikolu

Setkani 1 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11 12. 13. 14. 15.

CH 4 4 4 4 4 3 2 2 2 2 2 X 2 1 1
A 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1
Mo 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1
L X X 4 X X X 4 4 4 4 4 X X X X
M 4 X X X 4 X X 4 4 2 2 X X 2 2
D 4 4 X X 4 4 3 X X 2 2 2 2 2 2

Vysledky porozuméni ukolu jsou u déti velmi odlisné. Tato kategorie je velice
subjektivni. Na zacatku vyzkumu bylo pro vSechny déti t¢zké SMARTu porozumét a nedafilo
se jim fesit ani zakladni modelové ptiklady. Z toho diivodu jsem zatadila nové vstupni aktivity,
které¢ mély déti ptipravit na praci s nastrojem. Po 5. setkani se u vSech déti tento problém

prolomil a zacaly tkoly zvladat Iépe, coz se projevilo 1 na jejich samostatnosti.

Na konci vyzkumu uz vSechny déti pracovaly bez problémul samostatné a potiebovaly

podporu jen u tézsich ukoli.

C) Pracovni zralost

Tabulka 9 Vysledky - Pracovni zralost

Respondent Pracovni zralost

Setkani 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15.

CH 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 X 1 1 1
A 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1
Mo 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1
L X X 2 X X X 3 3 4 3 2 X X X X
M B8] X X X 8] X X 2 2 2 2 X X 1 1
D 3 3 X X 3 3 2 X X 1 3 2 2 2 1

Pracovni zralost se u déti projevovala zejména na zaklad€ dochazky do matetské Skoly.
Cim vice déti dochazely do $koly a plnily tikoly od pedagogti, stejné tak jako ve vyzkumu pfi
SMARTU, jejich pracovni zralost se zlepSovala. U 9. a 10. setkdni mizeme vidét kolisani, které
pravdépodobné zplisobil krizovy moment ve vyzkumu, které interpretuji jako ztrdtu motivace

z diivodu zevSednéni SMARTUu a ztraty jeho atraktivity.
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D) Tempo
Tabulka 10 Vysledky - Tempo

Respondent Tempo

Setkani 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15.

CH 3 3 3 4 3 2 2 2 2 2 2 X 1 1 1
A 3 3 3] 4 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1
Mo 1 1 1 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1
L X X 4 X X X 4 4 4 4 4 X X X X
M 4 X X X 4 X X 4 4 4 4 X X 3 3
D 4 4 X X 4 4 4 X X 3 3 3 3 3 2

Stejné tak jako predchozi oblasti se i tempo prace se SMARTem u déti postupné
zrychlovalo. Dle tabulky muazeme usoudit, Ze zrychlovani je pfimo umérné pravidelnosti
a Cetnosti dochdzky. Ukazuje se zde pouze jediny vykyv ve 4. setkéni, ktery je v poznamkach

A4

z terénu prezentovan jako zatazeni tézsich ukoli, které mohly tempo zpomalit.

E) Ret
Tabulka 11 Vysledky - Re¢

Respondent Reé

Setkani 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15.

CH 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 X 2 2 2
A 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Mo 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
L X X 4 X X X 3 3 3 3 3 X X X X
M 4 X X X 4 X X 4 4 4 4 X X 4 4
D 3 3 X X 4 3 2 X X 3 3 8 3 3 3

Vzhledem k tomu, ze nastroj SMART Zzadnym zplisobem nerozviji fe¢, protoze déti
nejsou instruovany u ukoli mluvit, jsou v této oblasti jen nepatrna zlepSeni. Déti spiSe ztistaly
na priblizné stejné urovni. Ty, které se zlepsily o jeden bod, spiSe rozvinuly jazyk o gramaticka
pravidla. Efekt pfisuzuji pfirozenému vyvoji a tomu, ze déti dochazeji do Skoly a jsou
v kontaktu s gramaticky spravnym jazykem. Mimoto do matetské Skoly a ptipravné ttidy

dochazi pravidelné logoped, ktery se vénuje vSem détem.

F) Spoluprace
Tabulka 12 Vysledky - Spoluprace

Respondent Spoluprace
Setkani 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15.
CH 3 3 8 3 3 3 3 3 3 3 3 X 2 2 2
A 3 3 8 3] 3 3 3 8 3 3 3 2 2 2 2
Mo 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2
L X X 3 X X X 3 3 3 3 3 X X X X
M 4 X X X 4 X X 4 3 3 3 X X 3 3

Podobné¢ jako tomu bylo v oblasti feci, ani spoluprace neni soucésti rozvojovych oblasti

SMART. Pfesto je dilezita a méla by byt v détech podporovana od nejmladsiho veku. Ackoliv
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byl v pribéhu vyzkumu kladen diiraz na praci ve dvojicich i skupinkach, ne vzdy se tato prace
datila. Nékdy vyvolédvala v détech agresivni chovani. Proto bylo od tohoto postupu odstoupeno
pii patém setkani. Z tohoto diivodu nebyl o¢ekavan bodovy nartst, prestoze o jeden stupen u

vSech déti nakonec nastal.
3.8.4 Interpretace poznamek k pozorovani

Mimo zaznamenavani pribéhu kazdého setkani do tabulek, jsem si pofizovala také
podrobné poznamky o pribehu vyzkumu do pedagogického vyzkumného deniku. Cilem bylo
zachytit co nejvice odliSnosti pii praci se SMARTem a poznamenavat si zajimavé poznamky

u jednotlivych participantt.

Po zpétném prostudovani deniku vyslo najevo nékolik zdsadnich momentd v prabéhu

vyzkumu, které uvadim niZe:
1. Déti nebyly schopny zvladat ani nejsnazsi koly v aplikaci SMART.
2. Dé&ti neumély ovladat tablet.

3. Déti nezvladaly pracovat na ukolech, pokud najednou zaznély dvé a vice instrukci

v zadani.

4. D¢éti si nebyly schopny sami najit chybu a opravit tikol podle zobrazeného feseni — bylo

zapotiebi asistence, ktera jim je neustale k dispozici.
5. Déti nemély dostatecné znalosti pro praci se SMARTem, konkrétné:
* Neznaly ¢isla od 1-10 — nedokazaly do deseti napocitat
- Nedokézaly ukazat ¢isla 1-10 na prstech
- Nedokézaly ¢isla ani mnozZstvi rozpoznat
- Nedokazaly pocet graficky znazornit

* Nedokazaly porovnat mensi a vétsi, méné a vice;
* Neumély pojmenovat a rozlisit tvary a barvy.

6. Nastroj diky podpofe tabletu je atraktivni a motivuje déti plnit tikoly, ale pouze do ur¢€ité
doby, poté je potifeba zménit aktivity, zapojit vice MySakovy hry a pracovni listy. I ty
je po Case prestaly bavit. Proto je zapotiebi u dlouhodobéjsi frekventovanéjsi prace
pridat jinou vné&js$i motivaci nebo posilit motivaci vnitini, coz by byl zajimavy podnét

k dalSimu vyzkumu.
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7. Cim méné déti je pohromadé v jedné mistnosti a vice je vénovana pozornost jednomu

ditéti, dosahuji déti lepsich vysledk, jsou vice motivovany a rychleji pracuji.

8. Déti prestal nastroj bavit po 9. setkani, pokud dochazely pravidelné 2x v tydnu na 30

minut.

9. Déti odmitaly dé€lat nekteré ukoly, které je nebavily a pattily z pravidla do oblasti, ve
kterych mély nejveétsi nedostatky.

10. Déti nebyly schopny spolupracovat mezi sebou.

11. Dé&ti ¢asto na vyzkum chybély.
4. Hlavni vyzkumna zjiSténi

Shrneme-li vSechny vysledky a vystupy tohoto vyzkumu, které jsou interpretovany
v ptedchozi kapitole, miizeme povazovat rozvojovy nastroj SMART za uc¢innou pomiticku pii
rozvoji Skolni zralosti u zucastnénych participanti. Ackoliv nemtzeme s jistotou konstatovat,
do jaké miry se na rozvoji podilel samotny nastroj a do jaké miry napomohlo prostiedi matetské
Skoly a samotny kontakt s badatelkou, pfesto miizeme nastroj povazovat za efektivni pomucku,
a to predevsim z toho diivodu, ze doslo k nejvétsSimu rozvoji prave téch oblasti Skolni zralosti,
na které je nastro SMART zaméten. K nejvétSimu naristu métenych skori doslo predevsim
v oblastech matematickych dovednosti, grafomotoriky, prostorové orientace, zrakového
a sluchového vnimani a verbalniho mysleni. Ostatni sledované oblasti, na které neni nastroj
SMART zaméien, ziistaly déti na témef stejné tirovni pouze s minimalnim rozdilem, jako tomu

je naptiklad v oblasti feci a spolupréace.

Vratime-li se zpét k vyzkumné otdzce: ,Jakd jsou specifika pri prdci s détmi se
socidalnim znevyhodnénim pri vyuziti nastroje SMART?“, muzeme na ni odpovédét vyctem
a shrnutim bodu 3.8.4. v pfedchozi kapitole. Tedy vSemi zasadnimi momenty, které se
neoc¢ekavané vyskytly v pribéhu vyzkumu. Pro ptehlednost jsou tato specifika sumarizovana v

nasledujici tabulce:

Tabulka 13 Specifika pfi praci s néstrojem SMART

SPECIFIKA PRI PRACI S NASTROJEM SMART

1) Pocatecni aroveinl tkolll v nastroji SMART je pro déti s nizkou Grovni $kolni zralosti

pfili§ narocna.

2) Déti neumgji pracovat s tabletem.
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3) Ukoly obsahujici vice nez jednu instrukci nejsou déti schopny zvladnout a vzdy

dodrzi pouze jednu z nich.

4) Déti potiebuji asistenci v pribehu feseni ukolti — nedokazi rozlisit, zda je jejich prace

dle vysledkt spravné, nezvladaji kol samostatné zacit bez pomoci.

5) Nedostatky v zékladnich znalostech a dovednostech pramérnych ptredskolaka

komplikuji praci se SMARTem — déti diky tomu nedokazi porozumét mnoha ukoltm.

6) Po urcité dobé (cca 9 pouziti) prestava SMART déti bavit a nejsou k jeho pouzivani

vnitiné motivovany.

7) Motivace pro praci se SMARTem funguje jen omezenou dobu, poté deti opét

rezignuji na praci.

8) Pii individudlni podpote ditéte pii praci se SMARTem jsou déti vice motivovany

a dokazi vytesit narocné;si tikoly, zlepSuje se jejich pozornost, tempo a vykon.

9) Déti odmitaji plnit tkoly z oblasti, které jsou pro n€ narocné.

10) Déti nejsou schopny tymové prace ve skupince ani ve dvojici.

11) Nepravidelna Skolni dochéazka snizuje efekt rozvojového programu.

4.1 Vztazeni vysledki k cili vyzkumu

Cilem vyzkumu této prace bylo: zjistit, zda je SMART efektivnim nastrojem pro rozvoj
déti v predskolnim véku ze socialné znevyhodnéného prostiedi a postihnout specifika pii praci

s nastrojem a vybranou skupinou déti.

Jak bylo detailn€ prezentovano v piedchozi kapitole, tento cil se podatilo naplnit. Diky
zaznamenanym pokrokiim ve vSech oblastech, které nastroj SMART rozviji, a také
pozorovanym postupnym zlepSovanim v dalSich oblastech Skolni zralosti, 1ze nastroj SMART
povazovat za efektivni pomiicku pfi rozvoji této skupiny déti. Stejné tak se ukazalo, Ze existuji
specifika pfi praci s timto nastrojem, kterd vychdzeji ze socidlniho znevyhodnéni ucastnikli
vyzkumu. Jednim z takovych specifik je naptiklad fakt, Ze déti pochazejici ze socidlné
znevyhodnéného prostfedi nemaji doma bézné pfistup k tabletu a nejsou rozvijeny v mnoha
oblastech skolni zralosti. Stejné tak je tomu napiiklad u téch déti, které byly oznaeny za
socidlné znevyhodnéné na zéklad€ jejich neslySicich rodict, ktefi nejsou schopny
vykompenzovat svilj handicap do takové miry, aby mély jejich déti doma dostatecné podnéty

pro spravny rozvoj.
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5. Diskuse

5.1.1 Reflexe metodologie vyzkumu

Za silnou stranku prezentovaného vyzkumu lze povazovat kombinaci tii riznych metod
sbéru dat (tzv. triangulace). Diky vyuziti diagnostického nastroje, ktery dokaze zméfit a
stanovit pfesnou uroven Skolni zralosti, ziskdvd vyzkum vyssi validitu a reliabilitu. Pfi
pozorovani prubéhu vyzkumu bylo vyuZito dvou technik sbéru dat. Poznamky z pozorovani
byly doplnény ratingovymi bodovymi Skalami, které zajistily pfesnéjsi a prokazatelnéjsi sbér

dat. Tento postup doporucuje napiiklad Chréaska (2007).

Naopak mezi limity prezentovaného vyzkumu patii maly, nereprezentativni vzorek
zalozeny na poctu 6 déti. Je ziejmé, Ze na zaklad¢ takto nizkého poctu participanti nelze
konstatovat, Ze je nastroj SMART efektivni u socidlné znevyhodnénych déti, k tomu by bylo
potieba ziskat vétsi vyzkumny soubor a delSiho trvani vyzkumu. Pro ziskani presnéjsSich dat by
také bylo vhodné pouzit experimentalni design, zahrnujici kontrolni skupinu, ktera by méla

stejna kritéria jako experimentalni skupina a nepracovala by s Zadnym vzdélavacim nastrojem.

Vyzkum by také podpofiilo hlubsi poznani rodin, ze kterych déti pochazeji, moznost
navstivit jejich domacnost a uskutecnit rozhovory s rodici ¢i zdkonnymi zéastupci participantt.
A napiiklad zjistit, jaky maji tyto osoby piistup k piipravé déti do $koly. Svaiiéek a Sed’ova
(2007) doporucuji pfi etnografickych vyzkumech nejvétsi moznou miru osobniho zapojeni
v terénu pii ziskavani dat a minimalni ovliviiovani. Z téchto doporuceni vyplyva riziko ze
zprostiedkovani informaci o rodindch a détech feditelkou mateiské Skoly a ostatnimi

pedagozkami (ibid).

Dal$im rizikem kvality vyzkumu je jeho provedeni formou zicastnéného pozorovani.
Tento zpiisob, jakym se vyzkumy provadéji, je vzdy rizikovy, protoze je malo prokazatelny

a zavisi do velké miry na subjektivnim vnimani badatele (Chraska, 2007).

Vybeér ticastnikli vyzkumu v oblasti socidlniho znevyhodnéni sdm o sobé piinasi znacna
rizika, kterd mohou celkovy vyzkum znehodnotit. Mezi tato rizika patii zejména nespolehlivost
dochazky pfi vyzkumu a moznost odebrani déti z rodin Organem socialni a pravni ochrany déti
pted jeho ukoncenim. Podobné se tak stalo i v tomto vyzkumu, kdy jeden z participanti zmizel

na delsi dobu a jeho data nemohla byt zpracovana a uzaviena.
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Do budoucna by mohlo byt zajimavé prozkoumat efektivitu nastroje SMART na
kvantitativni urovni a propojit jej s kvalitativnim vyzkumem, ktery by trval del§i dobu

a zahrnoval dalsi aktivity, které by eliminovaly ztratu motivace déti v prubéhu vyzkumu.
5.1.2 Vyznam vyzkumu a jeho p¥inosy

Tento vyzkum prinesl nové poznatky v praci s nastrojem SMART specifickou skupinou
socialn¢ znevyhodnénych déti. Ukazal, jaké mohou nastat komplikace, a v ¢em je prace
charakteristicka. Jak vysledky diagnostiky naznacuji, samotny nastroj SMART neni dostacujici
pomickou v rozvoji déti, které jsou do znané miry zatiZeny socidlnim znevyhodnénim a
nachazeji se v pasmu vyrazného podpriméru. Lze konstatovat, Ze zdsadni roli v rozvoji ditéte

ma rodina a jeji prostfedi, které na dité plsobi.

Vysledky vyzkumu ukazuji, v jakych oblastech se nastroj SMART podili na rozvoji
Skolni zralosti, a naopak diky témto vysledkim vidime, jaké ma nedostatky a v jakych

aspektech by bylo vhodné nastroj dale rozvijet.

Z praktického hlediska lze tento vyzkum vyuzit jako podklad pro tvorbu metodiky, ktera
by pomohla pedagoglim, ktefi budou s timto nastrojem a socialn¢ znevyhodnénymi détmi
pracovat, aby neztroskotali v prvni fazi a dokézali déti pfipravit na prvni tkoly, které by ze
zaCatku mohly byt pfili§ obtizné. Metodika by mohla obsahovat navrhy aktivit, které je dobré
s détmi pied zahajenim prace s nastrojem absolvovat a které zaroven déti na néstroj pfipravi.
Stejné tak by bylo dobré seznamit déti dopiedu s pouzivanim tabletu, aby byla prace jednodussi

a efektivnéjsi.

Déle tento vyzkum miiZe pomoci autoriim nastroje pro jeho vylepseni nebo vytvoreni
jiné verze, kterd by obsahovala dalsi oblasti Skolni zralosti a pestiejsi aktivity, které¢ by déti

zaujaly na delsi dobu.

Poslednim vyznamnym pifinosem vyzkumu je opatieni, které by mélo zaznit pied
zahdjenim rozvojového programu SMART. Toto opatieni by mélo byt prezentovano kazdému,
kdo bude s programem pracovat. Vychazi z vyssi irovné Skolni zralosti, a proto by mélo byt
doporucovano nejprve détem zjistit pomoci diagnostiky troven Skolni zralosti a na zaklad¢ toho
se rozhodnout, zda je dité pro praci se SMARTem pripravené. Spolecné se zahajenim programu
by méla matetska Skola usilovat o spolupraci s rodinou, kterd hraje kli¢ovou roli v rozvoji

ditéte.
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5.1.3 Socidlni znevyhodnéni predSkolnich déti v SirS§im kontextu

Tato kapitola podava piehled o svétovych vyzkumech zabyvajicich se tématikou
socidlné znevyhodnénych déti a Skolni zralosti. Ma za cil porovnat vlastni vyzkum se

zahrani¢nimi a rozsifit tak kontext celé prace.
Rozvoj motorickych dovednosti a reci socidalné znevyhodnénych deéti

Empiricky vyzkum Martina McPhillipse a Julie-Anne Jordan-Blackové z roku 2007
v Irsku naznacuje, Ze socialni znevyhodnéni mé negativni vliv na rozvoj feci a souvisejicich
kognitivnich dovednosti, jako je naptiklad ¢teni. Toto zjisténi se shoduje s vysledky pozorovani
mého vyzkumu a mohlo by byt vysvétlenim, pro¢ sledovand oblast feci byla u vSech déti
ucastnicich se vyzkumu podpriimérna. Primarnim tuéelem studie McPhillipse a J. A. Jordan-
Blackové bylo zjistit dopad socidlniho znevyhodnéni na motoricky vyvoj u malych déti. Kromé
toho byly prozkoumany souvislosti mezi motorickym vyvojem a jazykovymi dovednostmi.
Komparativni studie déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi porovnavala motoricky rozvo;j.
Vyzkumna Setfeni zjistila, Ze déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi — na rozdil od kontrolni
skupiny z bézného prostfedi — vykazovaly vyrazné vice motorickych obtizi. Tento jev lze
pozorovat i v mém vyzkumu. Stejné tak jako oblast feci, méli participanti vyrazné obtize i
v oblasti grafomotoriky. Studie navic ukdzala, Ze tyto déti mély obtize v feCové oblasti. Dale
byl odhalen prediktivni vztah mezi opozdénym motorickym vyvojem a dovednosti Cteni, coZ je
téma, kterému se autofi v zdvéru studie doporucuji vénovat v dalSich vyzkumech (Mcphillips,

Jordan-black, 2007).

Studie Juliana Isaaca publikovéana ve ¢lanku Mograna (2019) z institutu ve Washingtonu
ukazuje, ze déti z rodin s nizkymi pfijmy tézi vice prospéchu z dochazky do matetské skoly,
protoZze se zvySuje pocet interakce s vrstevniky z rizného socioekonomického prostiedi. Béhem
predskolnich let déti travi zna¢né mnozstvi ¢asu spoleCnym hranim, a rozviji se tak vice jejich
jazykové dovednosti a slovni zasoba. Pokud maji ptileZitost komunikovat s vrstevniky s vyssi
urovni jazykovych dovednosti, jejich fecové dovednosti se rychle zlepsuji (Morgan, 2019).
Tento vyzkum J. Issaca poukazuje na mozné odivodnéni pfi¢iny nizké trovné fecovych
dovednosti participantii mého vyzkumu, které¢ do matetrské skoly témét nedochézeli, coz bylo
nejen v prub¢hu vyzkumu, ale po cely rok povinné dochézky, jak potvrdila pani feditelka dané

matefské Skoly, kde byl vyzkum vykonavan.

Vyzkum Jamese Lawa, Kirsty McBean a Roberta Rusha z Univerzity v Newcastlu

zroku 2011 se zaméfil na vykon déti v jedné z nejvice sociadlné znevyhodnénych ctvrti ve
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Skotsku. Soubor téchto déti byl charakterizovan obecnym opozdénim ve vSech oblastech
rozvoje, obtizemi napfi¢ formalngjSimi strukturdlnimi aspekty pouzivani jazyka Ci
fonologickymi dovednostmi. Vysledky ukézaly, Zze téméi 40% déti se socialnim
znevyhodnénim z daného souboru vykazovalo zpozdéni ve vyvoji jazyka a 10% mélo vazné
feCové potize. Déti mély potize s velmi nizkym skére ve gramatické oblasti jazyka, ¢tenim,
obecné komunika¢nimi dovednostmi a s neverbalnim vykonem (Law, Mcbean, Rush, 2011).
Stejné tak bylo zjiSténa nizké uroven fecové oblasti u participantli vyzkumu v Isophi systému.
Potize v komunikaci se projevily zejména pii spolupraci ve dvojicich v prubéhu vyzkumu

s nastrojem Smart. Podle vyzkumu Lawa a kol. 1ze ptfedpokladat, Ze potize s komunikaci a nizka

v

Emocni a socialni vyvoj socialné znevyhodnénych deti

V predskolnim véku by mély byt déti jiz schopné regulovat své emoce a spolupracovat
s ostatnimi détmi viz. kapitola emoc¢ni a socialni vyvoj. V mém vyzkumu se ukazalo, Ze zadny
z participanti toho nebyl schopen. Ackoliv kategorie emo¢ni a socialni vyvoj nebyla ve
vyzkumu sledovana, 1ze k témto kategoriim podradit sledovanou oblast spoluprace. Podobné
jako tomu bylo u fe€i, neni spoluprace, a tedy i celkové socialni a emocni vyvoj systémem
Smart nijak podpofen. Bylo proto zajimavé pozorovat, jak se tyto oblasti budou v pribéhu
vyvijet. Z mych vysledkt je patrné, Ze déti, které do matetské Skoly dochdzely méne, mély i
vEtsi potize se spolupraci, kterou komplikovala i emoc¢ni nezralost projevujici se vybuchy
vzteku, pokud se nechtél druhy ze dvojice prizptisobit. K tomuto tématu se blize vtahuji
zahrani¢ni vyzkumu jako naptiklad vyzkum Davida Schultza a kolektivu autorti z Cambridgské
university zroku 2001, ktefi zkoumali vztahy verbalnich schopnosti a autoregulace, vztahy
mezi znalostmi emoci a indexy socialniho fungovani u 143 déti v predskolnim véku z rodin
s nizkym socialné-ekonomickym statusem. Po kontrole verbalnich schopnosti, pozornosti a
chovani v pfedskolnim zatizeni se potvrdily pfedpokladané obtize v emocnich dovednostech a
socidlni problémy vcetné socidlniho staZeni. Vysledky naznacuji, Ze nizka uroven znalosti
emoci se vyskytuje spole¢né s mnoha duilezitymi aspekty a potizemi se socialni adaptaci déti

(Schultz et al., 2001).

Vyzkum Joana Cadimové a kol. z roku 2015, poukazuje na vliv vybaveni Skolni tfidy a
vztahu ucitelll k détem na vyvoj socialné znevyhodnénych déti. S timto pfedpokladem byl cely
rozvojovy systém Smart vytvoren. Jeho tkolem je doplnit vybaveni matefskych Skol o
didaktické pomucky, které napomohou k rozvoji déti a podpofti individudlni pistup pedagogt,

které by mohl napomoci k vytvareni bliz§iho vztahu k détem. Publikovana studie J. Cadimové,
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kterd zkoumala kvalitu klimatickych a dyadickych vztahii mezi uciteli a détmi jako prediktort
samoregulace ve vzorku socialn¢ znevyhodnénych ptredSkolnich déti. Na zacatku a na konci
Skolniho roku byla v matetské skole pozorovana samoregulace déti. V poloviné pfedskolniho
roku byla pozorovani interakci ve tfidé provadéna Skolenymi pozorovateli a ucitelé hodnotili
kvalitu vztaht mezi uciteli a détmi. Vysledky vicetiroviiovych analyz odhalily, Zze blizkost
ucitel — dit€¢ odpovida zlepSeni pozorovanych samoregulacnich dovednosti. DéEti projevily
zlepSeni v samoregulaci, kdyz zazily uzsi vztah mezi ucitelem a ditétem. Navic byl zjistén vztah
mezi kvalitou vyuky ve tfidé a pozorovanou samoregulaci. Déti s nizkou pocatecni
samoregulacni schopnosti t€zi z uceben s vyssi kvalitou vybaveni ve tfid¢ nejvice (Cadima

et al., 2016).

Jednim z vyraznych problému v rozvoji predSkolnich déti ze socialn€¢ znevyhodnénych
rodin, se kterym jsem se ve svém vyzkumu potykala, byla obtiznd komunikace s rodici.
Reditelka nejmenované matei'ské §koly, ve které jsme vyzkum provadéla, uvedla, Ze tyto rodiny
zcela nekomunikuji se Skolou, coz znaéné¢ komplikuje spolupréci, kterd dilezitd pro rozvoj
téchto déti, jak uvadi naptiklad ve svém vyzkumu Susan M. Sheridan prezentujici vysledky
studie, v niZ tato badatelka zkoumala vliv intervence zapojeni rodi¢li na socidlni a emocionalni
kompetence malych déti. VSechny déti navstévovaly ptedsSkolni programy financované z
vetejnych zdroju a pochézely z rodin s nizkymi piijmy. Kromé toho byly v§echny déti zahrnuté
do vyzkumu povazovany za ohrozené ve vzdélavani kvili riziku opozdéného vyvoje v oblasti
reCové, kognitivni a socialné-emocni. Zjisténi naznacuji, Ze tyto zapojené déti vykazuji zlepSeni
v socidlnich dovednostech po dobu dvou let predskolniho vzdélavani ve srovnani s jejich
vrstevniky. Ucitelé uvadeli vyrazné veétsi nartst jejich vztahti s détmi v porovnani s détmi ve
srovnavaci skuping. Ucitelé v intervencni skuping také zaznamenali vyznamné zlepSeni jejich
celkovych vztahil s rodi¢i. Soucasna zjisténi dokladaji efektivitu ptipravy na zlepSeni socialnich
dovednosti a dillezitych vztahd pro pfedskolni déti, které jsou vyvojové ohrozeny (Sheridan,

2019).

Vliv dochazky a systematicka priprava predskolnich deti v domdcnosti na jejich pozdéjsi

uspéch ve vzdelavani

Posileni zapojeni aktivity rodi¢l s détmi stimulujici pfedskolni aktivity v domacim prostiedi
muze prispét ke zlepSeni vyvoje ditéte a nasledné Skolni vysledky zejména u déti pochazeji ze
socioekonomicky znevyhodnéného prostfedi, jak uvadi vyzkumnd analyza mezindrodni
organizace pro evaluaci ve vzdélavani (IEA, 2018). Tento piedpoklad je souhlasnym

ptedpokladem zavéru mého vyzkumu, ktery poukazuje na potfebu spoluprace s rodici. Ackoliv
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by mohl byt Smart velice efektivni kompenzacni pomiickou v rozvoji socialné znevyhodnénych
déti, spoluprace srodinami by jeho efektivitu mohla jesté zvysit. Analyza mezinarodni
organizace pro evaluaci ve vzdélavani déale poukazuje a rozviji tento predpoklad, ze nékteré
¢innosti v oblasti raného u¢eni maji vyrazny vliv na vysledky studentl v pozdé&j$im vzdélavani.
Zapojeni rodicu v priprave s détmi do vzdelavacich aktivit je vyrazné nerovné mezi rodinami z
ruznych vzdélavacich prostiedi. Rodi¢e s vys$$im dosazenym vzdélanim maji tendenci
podporovat vyvoj jejich ditéte vice nez rodice s financnimi potizemi a vzdélavacim omezenim.
Analyza vychazi z regionalnich vysledka PRIDI, jeZ dosla k zavéru, Ze uZiteCnym piistupem
by bylo zvySeni povédomi o celoZivotnim dopadu ptedSkolniho vzdelavani na budouci Zivot
a uplatnéni na trhu prace. Analyza také ukazuje, Ze intervence by byla nejvyhodnégjsi pro déti
z rodin, v nichz maji rodice niz§i Uroven vzdélani. Poskytovani piileZitosti k v€asnému uceni
na institucionalni rovni maze ptispét k rozvoji ditéte a zlepsit jeho Skolni dochazku a vystupy,
a proto by se mélo usilovat o zvyseni casti v téchto programech, zejména pro znevyhodnéné
déti. Programy mohou byt pfinosem pro poskytovani systematickych vzdélavacich ptilezitosti
pro déti na institucionalni trovni, aby zmirnily dopady na déti, jejichz rodi¢e nebo pecovatelé
analyzy prezentované v mezindrodnich zpravach TIMSS a PIRLS prokézaly jasné pozitivni
vztahy mezi dochazkou déti do predSkolnich programt a jejich pozdé€jsimi Skolnimi vysledky.
Ve vétsing zemi tidaje naznacuji, ze ¢im déle se déti ticastni na téchto programech, tim vétsi je
nasledny efekt v jejich pozdé¢jsich vzdélavacich vysledcich. Proto maji tyto programy vysoky
potencial ke zmirnéni socioekonomickych a vzdélavacich nerovnosti rtizného rodinného

prostiedi. Zasahy by mély kompenzovat nedostatek vcasnych vzdélavacich aktivit

v domécnosti a mély by byt provedeny co nejdiive (IEA, 2018).

Nedavna ¢inskd studie Patricka Ipa a kolektivu autori zkoumala ucinky
socioekonomického statusu (SES) na Skolni pfipravenost c¢inskych ptedSkolnich déti
v Hongkongu. Tato studie vyuzila stejného systému, ktery by v budoucnosti mél dokazat i
rozvinuty nastroj Smart, jak je popsano v kapitole v teoretické Casti této prace - rozvojovy
nastroj Smart. Cinska studie celkové zahrnula do vyzkumu 69 ugitelti z 20 matefskych kol v
bohatych i chudych ¢tvrtich v Hongkongu a hodnotila Skolni pfipravenost 567 piedSkolnich
déti pomoci Cinské verze néstroje rané¢ho rozvoje, podobné jako by v budoucnu hodnotil i
systém Smart. Informace o aktivitach uceni se v domécnosti a o vlastnostech matetskych kol
byly ziskany od rodict a piedskolnich ucitelti. Vysledky naznacily pfechodny vztah mezi SES
a celkovym skore Skolni pfipravenosti na zakladni vzdélavani, pficemz déti z rodin vysSich SES

byly hodnoceny jako velmi pfipravené na Skolu ve vice doménach Cinské verze nastroje
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v€asného rozvoje nez déti z rodin niz§ich SES. Domaéci aktivity uceni (Cteni a rekreacni
aktivity) a prace uclitell v matefskych Skoldch vyznamné napomahd socialné-ekonomické
prechodu ditéte z matetské Skolky na skol zékladni. Tato zjisténi zdaraziuji, ze je tieba
vyvinout usili pti feSeni rozdili ve vyvoji a podporit lepsi interakce mezi rodi¢i a détmi, kvality
ucitell a zatizeni matetskych skol. To by mohlo pomoci v§em détem dosédhnout jejich vlastniho

vyvojového potencidlu (Ip et kol., 2016).

Julia Isaacs z institutu ve Washingtonu zjistil, Ze vice neZ poloviné chudym pétiletym
détem chybi dovednosti potiebné k zahajeni zakladni Skoly a uvedl, ze tyto deficity je
v pozdéjsim véku nesmirn¢ obtizné napravit. Z té€chto predpokladlii vychdzi i vyzkum této
diplomové¢ prace, ktera se snazi zjistit, jak zamezit, nebo alesponi zmirnit dopady na tyto déti
pomoci nastroje Smart. Poskytovani univerzalni vysoce kvalitni pfedskolni péce se navic
posiluje ekonomiku statu. ZvySeni poctu maturantii je vysledkem kvalitniho predskolniho
vzdélavani, které posiluje ekonomiku, protoZe absolventi stiednich Skol obvykle vydélavaji
vice nez jejich protéjsky bez stiedni Skoly a vysokoskolského diplomu. Tento vysledek prospiva
spolecnosti v disledku zvyseni kupni sily. Sttedoskolsti absolventi také méné pravdépodobné
pobiraji socialni davky a chodi do vézeni. Aliance pro vybor ve zdélavani odhaduje, Ze 1idé,
ktefi ptedcasné ukoncili Skolni dochazku, stoji spole¢nost pies 10 bilionii dolar po dobu 10 let
v USA (Morgan, 2019). tato studie je dobry argumentem, pro¢ by rozvojové programy
podobné, jako néstroj Smart, mély byt podporovany statem formou prispévku na jeho potizeni

do mateiskych skol.
Kognitivni vyvoj socidlne znevyhodnénych déti

Burger Kaspar vydal v roce 2019 ¢lanek, ktery posuzuje Gc¢inky rtiznych piedskolnich
programl na kognitivni vyvoj piedskolnich déti, doSel ke stejnému zavéru jako vyzkum této
diplomové prace a to tim, Ze rozvojové programy nedokazi zcela vykompenzovat vyvojovy
deficit zapfi¢inény neptiznivymi podminkami ve znevyhodnéném prostfedi. Kromé toho byl
zhodnocen rozsah, v jakém by tyto programy mohly zajistit rovné ptileZitosti ke vzdélavani pro
déti z riiznych socialnich prostedi. Byl zvaZen start, intenzita a trvani téchto programi. Zjisténi
naznacuji, Zze pfevazna vétSina nedavnych programl rané¢ho vzdélavani a péce méla znacné
pozitivni kratkodobé ucinky a poné¢kud mensi dlouhodobé ti¢inky na kognitivni vyvoj, a Ze déti
ze socialné-ekonomicky znevyhodnénych rodin doséhly stejného nebo mirné vétsiho pokroku

neZ jejich zvyhodnéni vrstevnici (Burger, 2010).

Cilem studie Hwan-Joong Kima a jeho kolegt z Jizni Korey bylo zjistit celkovy vyvoj

predskolnich déti ze znevyhodnéného rodinného prostredi. Bylo zapojeno 1 469 déti ve véku
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3 az 6 let (971 déti ze znevyhodnéného rodinného prostiedi a 498 déti z bézného rodinného
prostiedi). Vysledek ukazal, podobné jako ve vyzkumu této prace, ze déti ze znevyhodnéného
rodinného prostiedi maji vyrazné nizsi kognitivni, jazykové, socialni a motorické nedostatky
ve vyvoji oproti détem z bézného rodinného prostiedi. Uvadi také, ze opozdény vyvoj negativné
ovlivnil jejich jazykové kompetence z diivodu jejich zpozdéného zprostiedkovéani. Nakonec
m¢él nepfimo negativni dopad na socialni rozvoj (Kim et al., 2012). Ackoliv vyzkum této
diplomové prace neporovnaval uroven Skolni zralosti socialn€ znevyhodnénych déti a déti
z bézného prostiedi, je z vyzkumu studie Hwan-Joong Kima a jeho kolegti z Jizni Korey patrné,
7e nizka uroven skolni zralosti participanti vyzkumu Smart pravdépodobné vychézi z jejich

socialné znevyhodnéného prostiedi.

Americka studie zabyvajici se regulaci chovani a vyvojem motoricko-kognitivnich
dovednosti predSkolnich déti naznacuje, podobné jako vyzkum uc¢inkli Smartu, pii kterém
v pribéhu pravidelné individualni podpory rozvoje déti ze socidln€ znevyhodnéného prostredi
dosahli vSichni participanti vyrazné vysSiho skore v oblastech Skolni zralosti, Ze déti s vyS$imi
schopnostmi zapojovani se do vzdélavani na zacatku ptredskolniho roku vykazovaly vyssi
dovednosti v kognitivni pfipravenosti na konci roku, pokud byly ve skupiné s vrstevniky
s vysoko angazovanosti a demograficky kvalitnéj§im prostfedim. Tato studie rozsifuje
piredchozi praci se starSimi détmi a naznacuje, ze po upravé demografickych faktora
souvisejicich s predskolnim vzdélavanim a motoricko-kognitivni pfipravenosti pii vstupu do
piedskolniho véku mohou dovednosti zapojenych uciteli jedinecné piispét ke zlepSeni
motoricko-kognitivni pfipravenosti déti béhem ptedskolniho vzdélavani (Rojas et al., 2019). A
z tohoto vyzkumu vyplyva, Ze individualni podpora déti vyraznéjsi angazovanosti uciteli, mize
ptispét k budoucimu Uspéchu déti, a tedy zvysit uroven Skolni zralosti, ackoliv tyto déti
pochéazeji ze socialné nepfiznivych podminek. Podporuje tim pozitivni vysledky Smartu

v efektivité jeho u€inkl na Skolni zralost.

5.2 Zhodnoceni dosavadniho vyzkumu programu SMART a disledky pro

vlastni vyzkum

V ramci tizemi Ceské republiky se s vyzkumy, které by se zabyvaly rozvojovymi
nastroji pomoci ICT v pfedSkolnim véku, témet nesetkdme. VétSina vyzkumil a odbornych
¢lankd je zamétfena na vliv informacnich technologii na Zivot, trdveni volného Casu nebo
podporu déti s postizenim ¢i SPU. Jednou z méla vyjimek zabyvajici se v tuzemském kontextu

rozvojem déti v piedikolnim véku pomoci modernich technologii je studie Karla Cerméka
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(Cermak, 2017), ktera je zaméfena na vyvoj didaktickych elektronickych pomticek pro rozvoj
pfedmatematickych ptedstav u pfedSkolnich déti. Z této prace vyplyva, ze elektronické
pomucky jsou velice efektivnim a univerzalnim néstrojem, jak déti vzdélavat a zaroven udrzet
jejich pozornost. Tyto pomucky se lisi od pouziti klasického tabletu a kombinuji dobré
vlastnosti ICT a klasickych hracek, které podporuji vyvoj jemné motoriky. Vysledky a data

z téchto hra¢ek jsou posilany a zaznamenavany na PC (Cermak, 2017).

V zahrani¢i je situace odliSna. Zistaneme-li pfimo u nastroje SMART, v roce 2019
vydala svou disertacni praci Bushra Jabin, ktera kvantitativné testovala vSechny oblasti
SMARTu na vzorku 58 déti piredSkolniho véku ve vybrané pakistanské matefské Skole. Jeji
zjisténi naznacuji efektivnost nastroje v kulturné odliSném prosttedi a to v 5 oblastech:
grafomotorika, prostorové dovednosti, Casova orientace, verbalni mysleni a zrakové vnimani.
Stagnaci matematickych dovednosti ve svém vyzkumu autorka interpretuje maximalnim
poctem ziskanych bodu jiz v pre-testu. Tento vysledek komentuje tim, Ze pakistanské déti jsou
na rozdil od ¢eskych déti mnohem vice trénovany v matematickych dovednostech jiz v raném
veéku. Vystupem dané disertacni prace je proto uprava SMARTu pro pakistanské déti v oblasti
matematickych dovednosti pro zajisténi moznosti pokroku a zlepSeni v matematickych

dovednostech (Jabin Bushra, 2019).

V Recku byla vroce 2013 Nicholasem Zaranisim, Michailem Kalogiannakisem
a Stamatios Papadakisem testovana aplikace, kterd atraktivni formou efektivné vzdélava
studenty matefskych Skol v matematickych dovednostech. Tato aplikace pfinasi vyrazn¢ lepsi
vysledky ve srovnani s tradi¢nim pojetim vyuky matematickych dovednosti (Zaranis et al.,

2013).

V roce 2010 byl v Recku uskutednén vyzkum zabyvajici se efektivnim rozvojem
socialnich, emoc¢nich a kognitivnich dovednosti pfedsSkolnich déti ve formalnim a neformalnim
vzdélavacim prostiedi pomoci mobilnich vzdé€lavacich aplikaci. Vysledky studie byly
odrazujici. VétSina aplikaci si kladla za cil naucit déti zéklady Cisel a pismen zalozenych na
nizké trovni mySleni a podporujici uceni nazpamét'. Tento efekt nemohl pfispét k hlubSimu
pojmovému porozumeéni, a proto vysledky vyzkumu poukazuji na neefektivnost a povrchnost

téchto aplikaci (Papadikis et al. 2018).

Olayemi Kemi Oladunjoye ze Stockholmu ve své studii zamétené na rozvoj gramotnosti
predSkolnich déti pomoci nové technologie Ipad, ktera je pro déti velice atraktivni, zdiraziuje
pfidanou hodnotu ICT v rozvoji ptfedSkolnich déti. Zavéry studie poukazuji na vyznamné

zlepSeni déti, které byly rozvijeny pomoci Ipadu, pficemz toto zjisténi je pfisuzovano jeho
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atraktivité. Autor navic vnima pfidanou hodnotu v rozvoji informatického mysleni a ICT

gramotnosti (Oladunjoye, 2013).

6. Zavér

Vysledky vyzkumu této prace ukazaly, ze participujici déti ze socialn€ znevyhodnénych
rodin skérovaly na trovni vyrazného podpriméru ve vsSech oblastech skolni zralosti. Po
¢tyfech mésicich prace s rozvojovym nastrojem SMART se jejich vysledky zlepSily témét ve
vSech oblastech, nicméné nebylo dosazeno poZadované trovné pro nastup do zakladni Skoly.
Tyto vysledky naznacuji, Ze socidlné znevyhodnéné prostiedi nelze za takto kratkou dobu
vykompenzovat pomoci rozvojového nastroje SMART, ale ze SMART muze byt dobrou

pomiickou pii systematické praci v rozvoji Skolni zralosti.

Praci s nastrojem SMART nejvice ovliviiovaly potize spojené s nedostateCnymi
znalostmi a dovednostmi déti pii manipulaci s tabletem. Velmi vyznamnym specifikem, které
ovlivnilo vyzkum, je rovnéz nedostatecna a nepravidelnd dochdzka do matetské Skoly
a pripravné tiidy, ktera by mohla nedostatky v téchto znalostech a dovednostech kompenzovat.
Dalsi identifikovana specifika souviseji s nedostateCnou motivaci a osobnim pristupem ke

vzdélavani, které neni podporovéno ze strany rodin.

Zaveér vyzkumu by mohl byt vyuzit pro tvorbu dalSich vzdélavacich pomiicek
a programil, které¢ napomohou kompenzovat socialné¢ znevyhodnéné prostiedi rodin, a zvysi tak
Sance na uspéch u déti z téchto rodin v ndsledném vzdélavani na zakladni skole. Vysledky prace
by zaroveil mohly poslouzit k formulaci navrhli na vylepSeni nastroje SMART a mohly by
napomoci pedagogiim v matei'skych skolach k tvorbé metodiky pro praci s détmi ze socialné

znevyhodnéného prostiedi.
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