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Priloha ¢. 3
DOTAZNIK
Ahoj, budu moc vdécna za vyplnéni nasledujiciho dotazniku. Jedné se o dotaznik anonymni a
informace z n¢j ziskané budou slouzit pouze ke studijnim ucelim mé bakalaiské prace.
Nezabere Vam to vic nez 10 minut. D&kuji!!
1. Hrajete zdvodné basketbal?
a) Ano
b) Ne — dal nepokracujte a dotaznik ukoncete. D&kuji
2. Kolik Vam je let?
a) 13 a méné — dal nepokracujte a dotaznik ukoncete. D&kuji
b) 14
c) 15
d) 16
e) 17
f) 18
g 19
h) 20 a vice — dal nepokracujte a dotaznik ukoncete. Dékuji
3. Jak jste se o dotazniku dozveédéli?
a) Od kamaradt/spoluhract
b) Na socialnich sitich
c) Od rodicu
d) Od trenéra

e) Jind: ...l

a) Muz
b) Zena



5. Jakou skolu studujete?
a) Zakladni Skola
b) Stifedni odborna Skola
c) Stifedni odborné ucilisté
d) Gymnazium
e) Vysoka skola
f) Nestuduji
6. V jakém mésté basketbal hrajete?
7. Jakou hlavni soutéz hrajete se svym tymem?
a) Extraliga
b) Celostatni liga
c) Nadregiondlni liga
d) Zakovska liga
e) Piebor
8. Proc¢ trenéra respektujete?
a) Je to tradice — trenér se ma vzdycky respektovat

b) Kwvili jeho osobnostem, vlastnostem — chci byt jako on

c) Protoze musim — kdyz ho nebudu respektovat, budu mit problém

d) Trenéra nerespektuji
e) Jind: ...l
9. Stalo se n¢kdy, Ze jste porusili trenériv piikaz?
a) Ano, vicekrat
b) Ano, jednou
c) Ne, nikdy

d) Nevim
10. Vyjadiete miru souhlasu s nasledujicimi vyroky.
Rozhodné Spise Nevim Spise
souhlasim souhlasim nesouhlasim

a) Trenér ma vSe promyslené a naplanované
b) Trenér dava tresty
¢) Trenér mnohdy nevi, jak se rozhodnout

d) Trenér je vécné nespokojeny a néco se mu nelibi

Rozhodné

nesouhlasim



e) Trenér je piisny

f) Casto se miizeme sami rozhodnout, co budeme trénovat

g) V trenérovi mame oporu
11. Vyjadfete miru souhlasu s nasledujicimi vyroky.

Rozhodné Spise Nevim

Spise

souhlasim souhlasim nesouhlasim

a) Trenéra vnimam jako autoritu

b) Trenéra posloucham dobrovolné

c) Trenér je vySe postaveny nez ja

d) S trenérem spolupracuji

e) Plnim a respektuji trenérova pravidla
f) S rozhodnutimi trenéra souhlasim

g) Trenér je mij vzor

12. Vyjadfete miru souhlasu s nasledujicimi vyroky.

Rozhodné Spise Nevim

Spise

souhlasim souhlasim nesouhlasim

a) Trenér se snazi dosahnout nejlepsiho vysledku
b) Trenér chce vyhrat
¢) Trenér kii¢i a nadava

d) Trenér Casto dostava ,,technickou*

e) Trenér zavadi zmény (nové sestavy, tréninkové metody, ..

f) Trenér se neboji udélat zmeénu
g) Trenér je Cesny
13. Vyjadfete miru souhlasu s nasledujicimi vyroky.

Rozhodné Spise Nevim

Spise

souhlasim souhlasim nesouhlasim

a) Trenér dava rozkazy
b) Trenér jasné urci, co mame trénovat
¢) Trénujeme to, co my chceme

d) Trenéra snadno ,,pfemluvime*

Rozhodné

nesouhlasim

Rozhodné

nesouhlasim

Rozhodné

nesouhlasim



e) S trenérem mame stejné nazory
f) Mame individudlni tréninkové plany
g) Trenér se s ndmi domlouvéa na sestave
h) Kazdy trénuje individudlné to, co je pro n¢j nejlepsi
14. Pochazite ze sportovné zalozené rodiny?
a) Rozhodn¢ ano
b) Spise ano
c) SpiSe ne
d) Rozhodn¢ ne
e) Nevim
15. Vénoval nebo vénuje se alespon jeden z VasSich rodict aktivné néjakému sportu?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim
16. Jaky maji rodice nazor na Vaseho trenéra?
a) Pozitivni
b) Neutralni

c) Negativni

d) Nevim
17. Ovliviiyji Vas né&jak jejich nazory?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim

18. Stalo se n¢kdy, Ze Vas rodi¢ fekl néco negativniho o Vasem trenérovi a Vy jste s nim
souhlasili?
a) Ano, vicekrat
b) Ano, jednou
c) Ne, nikdy
d) Nevim
19. Kdo dle Vas basketbalu vice rozumi?
a) Trenér
b) Matka/otec
20. Od koho jsou pro Vas basketbalové rady cenngjsi?
a) Od rodica



b) Od trenéra
c) Jind: ...l
21. Je pro Vas pfti sportu podpora rodici dalezita?
a) Ano, mam pak lepsi vykon
b) Ano, ale rodice muj vykon neovlivni
c) Ne, je mi to jedno
22. Jak vnimate autoritu svého trenéra?
(1 hvézdicka = trenér ma velmi slabou autoritu; 10 hvézdicek = trenér ma velmi silnou

autoritu)
*x % Kk k% Kk Kk Kk Kk Kk Xk

23. Ohodnot’te celkoveé Vaseho trenéra.

* &k ok Kk ok ok ok ok Kk &
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