4 sledované kategorie:

_ oznacené zelenou barvou, sledované podkategorie — struktura rodiny,
traveni volného casu (respondenta, respondenta s jedincem sdrogovym problémem,
rodiny), rodinné vztahy, komunikace

2. _oznaéené fialovou barvou, sledované podkategorie — zména divéry,
atmosféry v domacnosti, hadky, pocity strachu o rodiny ¢i jedince

3. Socializacné-vychovna fce — oznatené modrou barvou, sledované podkategorie — styl
vychovy, odborna pomoc, resocializace na urovni Skoly, prace a $irsi rodiny, izolace rodiny
nebo jedince

4. Rizikové chovani na trovni jednotlivce (ovliviiujici ochrannou a ekonomicko-zabezpecovaci
funkci rodiny) — oznacené Zlutou barvou, sledované podkategorie — bezpeénostni opatfeni,
rizikové chovani jedince (nelegalni Cinnost, zaskolactvi, IZi), zdravotni problémy, vzniklé
finanéni potize kvuli jedinci

Rozhovor

V:V jakém vztahu si k osobé s drogovym problémem?

R: Je to mUj bratr, a momentalné uz spolu nemame dobry vztahy, uz asi tak 3 roky je to Spatny.
V: Jedna se o problém aktudIni nebo minulostni?

R: On se z drogové zavislosti dostal pfed rokem a pll. Ale ted' je zavisly na alkoholu.

V: Jak dlouho trvala drogova zavislost?

R: Od jeho tfinacti let. Ted je mu 31. TakZe od jeho tfinacti do dvaceti deviti let.

V: Vis, jaky navykovy latky bratr uzival?

R: Jo, on jakoby zkusil UpIné vSechno. Zacinal na travé, pres psychedelika, ale zkousel i heroin az skoncil

u pervitinu, ktery uZival nitroZilné.

V: Mohla bys mi, prosim, popsat, jak se zménil tvij Zivot a zivot celé tvé rodiny, kdyzZ jsi zjistila, Ze tvaj

bratr bere drogy? Co vSechno se zménilo?

R: Ono je zvlastni, Ze my jsme s brachou o sedm let. On je o sedm let starsi, takZe jakoby ja jsem
vyrGstala s tim, Ze on uZ je vlastné zavisly a ma ty problémy s drogami uz v tfinacti letech, takZe jsem
si to zatala uvédomovat uf jako docela mal3. AlenVztah byl kdy brachaljeste uzival psychedelika)
réda trvila tas, hodné|jsme si povidali, on dost maloval, ale poté se to hodné prolomilo v dobé, kdy

[ Okomentoval(a): [D1]: Vztahy v rodiné




_ Asi je dobré zminit, Ze mdma méla brachu v sedmndcti, takze jako velice

mlada a myslim, Ze ta situace nebyla pro ni Uplné zvlddnutelnd, kvili tomu kolik ji bylo. Ona méla
brachu se svym prvnim manzZelem, se kterym otéhotnéla hned po prvnim, druhym sexu, coZ v té dobé
znamenalo, Ze se musi vzit. Oni se po roce rozvedli a mama si pak nasla mého otce, ktery je sam tézce
zavisly od ¢trndcti let, takZe vlastné nikdy neprestal fetovat. Bracha pak vyrdstal s timhle muzskym
vzorem. Myslim, Ze brachu hodné zasdhlo, Ze se o néj vlastni otec Uplné prestal zajimat, coz ho
formulovalo do zna¢né miry. KdyZ bylo brachovi kolem dvaceti, tak vim, Ze tohle furt jesté reflektoval

— Ze dokazal fict, Ze to byl jisty spoustéc toho, pro¢ on se k tém drogam vlastné uchylil. _

v momentalni rodiné nems zézemia vlastn biologicky otec o néj nems zéjem, protoze uz ma ted viastni

- Problémy s nim zacaly hodné pozvolna. Nejdrive zacal chodit za EkoluL pak se v sedmy nebo

osmy tridé pridal k [blbé] parté. Ja jsem z vychodnich Cech, takie tam jsou ty poméry docela hrozny. Ze

tfeba kazdy muj tfeti spoluzak ze zakladky, tak vim, Ze bud on sam mél problém s pervitinem, nebo ho
varil. Je to tam celkem brutdlni v tomhle sméru. Zacalo to tedy Uplné nevinnég, tou travou, vlastné to

byl spi$ takovy bojkot spojeny spis s néjakym stylem, s néjakym vzhlédnutim se v uréitém druhu hudby.

A's tim se to zacalo nabalovat. On pak v Sestnacti Lskonéil v pastaku, protoze rizné [kradl] a tam se stala

- ‘ Okomentoval(a): [D4]: Rizikové chovani — styk se 3patnou

$patna véc. Mama uz néjakym zpUsobem tu situaci s nim nezvladla, jako vibec a fikala, Ze nevi, co ma

délat. A bracha v tom pastaku hodil hodné vinu pravé na mamu. Vibec si nechtél pfiznat, Ze on svjm

chovénim tomu taky nepomahd. PFed témi sociélnimi pracovniky hodné zdémonizoval tu mamu. Uréite

ma i vtomhle mdma svoje negativa, ale nehdzela bych na ni veskerou vinu. Tam se pak stalo, Ze
tomuhle vypravéni brachy hodné uvérila babicka, mamky mama. Jesté chci fict, Ze pochdzim z hodné

silné vérici rodiny, takZe babi¢ka hodné véfila tomu, Ze ho zméni a Ze vlastné za to miZe mama, kterd

je je3té hodné mlada a nedokazala si s touhle situaci poradit. KdyZiho tedalpropustiliiZipastaku) tak
babickalFekia, 7e'se nevrati kinam, ale Ze buide bydlet llbabickyl No a to byl podle mého nazoru ten

nejvétsi problém. Bracha mél najednou nékoho, kdo nad nim furt drzi ochrannou ruku. To byl jako

nékolikalety proces, ale babi¢ku pak dostal do Pntidepresivl, choval se k ni fakt lhnusnéL a kdyzZ to bylo

opravdu nejhorsi, kdyz se v dédeckové kalné nasly injekéni stiikacky... protoze s tim brachou to je tak,
Ze on tam vzdycky tvrdil v néjakych periodach, Ze s tim jako prestal a ono to b/ypadanL Ze jo, ale nikdy

s tim vlastné neprestal. TakZe kdyZ se nasly ty injekéni stfikacky v kGIné, tak on mél v tuhle chvili

opravdu silny psychicky stav, kdy zacal vyhroZovat tim, Ze to tady Mechno] zapali a Ze nas vSechny

zabije. | kdyZz uZz dom0 jezdim oproti minulosti o dost méné a v tu dobu uZ jsem bydlela v Praze, tak

jsem zrovna tuhle chvili, kdy mi volala babicka, byla v Myté.
V: Ato je jak dlouho?

R: Tak 5 let. Vlastné mi teda volala teta. Oni maji dvougeneracni bardk a nahore volala teta mamé, at

prijede, jelikoZ to vypadalo, jako by mél bracha babicce [ubll’iitL protoze hazel talife a tak. Mdma mi ale
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fekla, at tamjdu radsij3, Ze ja jsem vlastné posledni ¢lovék, kterého poslechne, coz vlastné trva do ted.

Tak jsem tam néjak pribéhla, ale on byl ve fakt Lstraéném\afektu, uplné fval, Ze to tam podpdli a ja jsem

se ho snaila n&jak zklidnit a fekat me hrozne 2prazil, sproste mi nadaval a tenkrat se me to hodne

byla véc, ktera chapu, 7e se stala v afektu, ale on se za to stejné nikdy neomluvil do ted’ No a tam se -

pak se taky stalo, Ze bracha s drogami vlastné prestal. Nebo jakoby, ja teda véfim nebo spi$ poznam,
ze uz jakoje Cisty. Kdy? jd jsem odFizla svého otce, ten, se kterym jsem vyristala jd i bratr, a ktery bratra

[nepomohlo\. Myslim, Ze byl jako hodné ztraceny a to prostredi, ve kterém vyristal, bylo toxické. Na

tatu bylo, taky kvuli jeho trablim, podané trestni oznameni a on ted nemUze prekrocit ¢eské hranice,
protoze by ho tady zavreli. TakZe Zije v Némecku, kde i pracoval, kdyz ja jsem byla mala a oni se pak

v Némecku s brachou schazeli. [Brécha} mi sice do ted nebyl schopny Fict, co pro néj presné délal, ale

pochopila jsem, Ze vozil drogy pres hranice a Ze za tim tatou jezdil. KdyZ jsem se ptala brachy, kdyz za
mnou prijel do Indonésie, tak jsem se ho na to sice néjak vic podrobnéji ptala, jak to bylo. On mi fekl,
Ze se rozhodl, Ze mi to nebude fikat, protozZe si mysli, Ze bych to neunesla, ale Ze kvali tomu, co vidél

v Némecku prestal, protoZe ho to tak vydésilo, Ze se rozhodl, Ze toho necha (s drogami).

V: Vznikly vasi rodiné néjaké neocekavané finanéni vydaje kvali bratrovu problému?

R: Jo, to bylo hodné zly. Babicce dluzi hrozné moc penéz, mameé taky. Co si pamatuju, tak za néj vzdycky

rodina doplacela, protoze on nebyl schopny normalni prace, nebyl schopny ka] svoje véci si platit a dost

se kvali tomu zadluZoval. Ze se tieba stalo to, 7e k ndm pred diim pfisli dva takovy ,,boucha(":i}” a chtéli

penize na ruku a vyhrozovali.

V:V téchto situacich ses [{SIDAIRIOROIAVIIDIaTOVONCENOGINYA

_jasné{. Mésto, odkud pochdzim, je vlastné hrozné maly a v3ichni védi, v3ichni se znaji.

V: Zménil se néjak zplsob vychovy rodicu, od té doby, co se rodice dozvédéli o tom, Ze bracha fetuje?

R: Hele, tak tata furt volil, Ze to z n&j vymlati a méma byla hodné zmatend. Gfaiseimipakipriznalaze
BEIEREEIEN c o konce OBESZeISKOUBIIENENg, 2 'c kvili tomu, Ze jsem byla v té dobé jesté tak mala...

Ona fikala, Ze to $la udélat, byla venku a drZela to lano, ale Ze to pak prosté neudélala kvali mné. Ale
tim, Ze jsem v tom prostiedi vyrQstala taky a hodné mé jako ovlivnilo a mama jako fakt moc prosté
nevédéla. Ale zaroven ja byt v jeji kizi, tak taky nevim. Jako tfeba s tim tatou se tfeba méla rozvést uz

davno nebo tak a toho brachu neméla nikdy poustét k babiéce, protoZe nad nim Uplné ztratila veskerou
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kontrolu. No takZze mama se hodné se snaZila, aby se mé tyhle véci nijak nedotykaly, ale vlastné se mé

stejné dotkly a pak jsem z toho méla svoje problémy.
V: Rodi¢lim mizely finan¢ni obnosy z penézenky?

R: Jo, jasné. | mné se furt ztracely véci. Vim, Ze mi tfeba bracha ukradl fotak, rizny radia a tyhle véci,

co EM prodat. Co jsou vlastné jako moje vzpominky, tak vlastné, Ze mi mizely véci a za tohleftéta] brachu

hrozné bil.
V: Byla nastavena potom néjakd opatfeni, aby se to neopakovalo?

R: Nebyla. Respektive, tam se furt spoléhalo na to, Ze to bracha prosté prestane délat. Pak se treba

penize vyndavaly z penéZenky a cenné véci se Lschovévaly].

V: Vyhledali jste nékdy odbornou pomoc?
R: Jo.

V: Pomohlo to néjak?

R: Ne.

V: A bylo to aspon k né¢emu dobré?

R: Tenkrat jsme jezdili do Usti, kde je néjaké stiedisko podpory pro rodiny s drogovou zavislosti.

Myslim, Ze si aspori mama kvali tomu byla schopna objasnit a [pochopit} néktery véci, ale stejné to tam

ztroskotalo na tom, Ze kdy?z je ¢lovék hodné drogové zavisly a nechce pomoct sam, tak té tyto pomocné
zarizeni nespasi. D3 ti to maximalné néjakou zakladni informovanost, doporuceni, ale vSechno to slo
stejné Uplné mimo, protoZe ta babicka stejné furt véfila tomu, Ze ho zméni a Ze z toho vyroste. To vim,
Ze jsem poslouchala celé svoje dospivani, Ze z toho vyroste a vyjde Uplné v pohodé. Babi¢ka hodné
véfila tomu, Ze ta vira pomuze a furt se za néj modlila a tak. Ted zpétné mi to pfipada celkem komicky,

ale pro babicku to bylo néjaky feseni v tu situaci. Ale tim, Ze ho méla vlastné zavieného doma a tos tou

mamout.. Mama ji to b/lastné nikdy neodpustila, Ze ho takhle vzala a Uplné ho od ni odfizla, Ze ji fekla,

e je neschopna matka a Ze se o néj teda bude starat ona, tak tim ho mama ztratila z Uplné kontroly.
K té pomoci jsme zacali totiz dochazet, az kdyz uz bracha bydlel u babicky, takZze by to mozna mélo jiny

dopad, kdyby Zil u nas. Mozna by to bylo efektivnéjsi.
V: Mél bratr kvali drogdm problémy ve Skole nebo v praci?

R: Jo, to jo. Tak tfeba na zakladce to byly jesté ty lehky drogy, takZe tam to bylo néjak v pohodé. Tam
se stala véc, Ze bracha chtél jit na vytvarnou stfedni skolu, ale mdma méla pocit, Ze tohle prostfedi by

v ném jesté vic rozvinulo tu drogovou zévislost a i jinym rizikovym faktortim, coz bylo z jeji strany trochu
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pomyleni. Ale chapu to do jisté miry z toho dlivodu, Ze v naSem malém mésté a jesté v téhle dobé
mohly byt tyhle vytvarné Skoly trochu démonizované. TakZe mu to zakazala a tohle brachu hodné
zasahlo. Vim, Ze o tom mluvil i zpétné, kdyZ jesté dokazal ty véci reflektovat, co? uz ted' jakoby neumi,
tak vim, Ze tohle fikal, Ze byl pro néj taky zasadni meznik, protoZze nemohl délat to, co chtél a on byl

pak asi na péti stfednich skolach a vidycky ho lodta mtud] vyhodili, protoze tam bud'vibec jako nechodil

nebo vim, Ze z jedné Skoly se taky zacaly ztracet véci a vZzdycky to Slo na jeho hlavu, protoze za to [rnohl[.

TakZe on si pak udélal u¢nak, lakyrnika a v mistni méstské firmé zacal pracovat, ale schopny tam je

vydrZet az tyhle posledni dva roky. Jinak byl b/étéinou] bez prace nebo bylo obdobi, kdy sdm vafril pervitin

a z toho mél néjaky IpFijemL

V: Ted teda pracuje?

R: Jo, on je schopny fungovat posledni dva roky, [nicméné] ted' se ozvali z prace, Ze uz ho tam taky

nezvladaji pravé kvali alkoholu a Ze pokud se nepUjde Iécit, tak ho vyhodi. TakZe ted' stoji pfed

takovymhle ultimatem.
V: Travig jesté néjak cas spoletné s bréchou?

pro mé nastal nejvétsi sok, kdyz jsem se vrétila ze zahranicia kdy? jsem se s nim setkala, tak to byl...ja -

_ Co? je zvlastni, Ze tfeba na mém otci to neni vidét, lec jako slysi hlasy a u néj je ta

zavislost daleko horsi, tak on si tu fazonu v tom socidlnim prostiedi jako dokdze hodné drZet, ale brachu

to jako Uplné vymazalo. Byl to vZdycky bystry, zvidavy kluk a hodné toho b/idycky] védél, byl to fakt

chytry kluk a ted je to s nim docela zly. Ted je takovy, mam pocit, Ze je rad, kdyz dokaze formulovat
myslenku, co chce fict. J4 kdyZ jsem u néj ted byla... To je teda dalsi véc, Ze babicka... To je
nepochopitelny, Ze se nepoucila po téch letech, ale ndm zemfela rodinna pfislusnice — prateta, po které
zbyl bardk, ktery je hned vedle naseho baraku. A fesilo se, co s nim bude. JelikoZ to byl zrovna rok, co
bracha sekal latinu — chodil do prace a tak, tak mu babicka ten bardk nabidla. J4 jsem se ji to snaZila
vymluvit, ale stejné si nenechala fict, takze bratr ted' bydli vtom baraku. VZdycky, kdyzZ pfijedu, tak se
tam za nim jdu kouknout, takZe si jako uklidi a tak, ale mama tam za nim $la, protoZze s nim kvdli praci
fesito |é¢eni. To bylo i vlastné poprvé, co si bracha rfekl o pomoc mamé, Ze v té praci je to prosté Spatny
a Ze by se chtél jit 1écit. Vim, Ze tohle pro madmu hodné znamenalo a Ze mi tohle fikala v slzach, Ze to
byl fakt moment, kdy si poprvé fekl o pomoc. Ona teda potfebovala néjaky véci na podpis kvili tomu

|éceni, tak Sla k nému a fikala, Ze z toho bracha prosté udélal squat — smrdi to tam, byl tam néjaky

typek, co mél u postele [sth’kat“:ky] a bracha se dusoval, Ze on je Cisty a ja si myslim, Ze je, ale on ma ty

kamarady Ze jo. On Zil chvilku v Praze a pak se vratil k nam do mésta, kde ma vSechny ty kamarady,
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ktery prosté fetuji a on se s nimi styka. Ja tfeba véfim tomu, Ze on uz si tfeba nepich3, ale prosté furt

tam mé ty kamarady}

V: Rekla bys, 7e jste se jakoifodifia semkla za icelem Vyreseni problému

_Imémyl Mam pocit, Ze se to zadina urovndvat az ted. Mama se

s babickou zacala po dlouhy dobé znovu bavit, zacala tam chodit pravidelné. Predtim byly fakt jako

hodné rozkmotrene. A vlastné ted po tom, co toho brachu vyhodili od babicky, protoze on chvilku nez
B a e S TN s EO U BRI RBZEIRIMUVEGII hodi i8] On skoncil teda na ubytovné

té prace, kterou on déla a pak vlastné dostal ten bardk a az ted se mamce s babickou vylepsily vztahy.
V: Tak ja dékuiji, to je asi vSechno. Chtéla bys jesté néco dodat navic?

R: Asi ne.
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