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Sledování reakčních schopností u různých věkových kategorií judistů  

  

Cíl práce: 

Cílem diplomové práce bylo ověřit, zda a do jaké míry může provozování juda ovlivnit 

úroveň jednoduché a složité reakční doby na zrakový podnět a reakční doby na taktilní 

podnět, byly sledována skupiny judistů ve věku 8-10, 11-14, 15-19 a 20-30 let, jako kontroly 

(tzv. nejudisté) byly využity dobrovolníci - spolužáci judistů shodného věku ze základní 

školy, Sportovního gymnázia v Plzni a studenti ZČU (n= 166).   

   Celkově autor DP pracoval velmi samostatně, po zácviku sám provedl veškerá měření, 

zpracování a vyhodnocení dat.     

 

1. Rozsah 
* stran textu 86 

* literárních pramenů (cizojazyčných)   82 (z toho 56 cizojazyčných)  

* tabulky, grafy, přílohy  30 tabulek 23 grafů, 18 stránek příloh  

 

2. Náročnost tématu na: nadprůměrné průměrné podprůměrné 

* teoretické znalosti x   

      Teoretické znalosti diplomanta jsou nadprůměrné 
* vstupní údaje a jejich zpracování x   

      Sběr i zpracování vstupních údajů bylo nadprůměrné, nadstandardní  
* použité metody x   

     Použité metody:  výsledky reaktometrických vyšetření byly testovány na normalitu dle 

testu Jarque-Bera a Lilliefors testu, významnost rozdílů byla testována Man-Whitneyovým, 

Kruskal-Wallisovým a Tukey-Kramerovým testem a významnost vzájemných vztahů byla 

testována Pearsonovým a Spearmanovým korelačním koeficientem, což je vždy detailně 

zdůvodněno a dokumentuje, že statistické zpracování dat v dané diplomové práci lze 

považovat za nadstandardní   

 

 stupeň hodnocení 

3. Kritéria hodnocení práce: Výborně velmi dobře vyhovující nevyhovující 

stupeň splnění cíle práce X    

    Předpokládané cíle diplomové práce byly splněny.   
hloubka provedené analýzy ve vztahu 

k tématu 
X    

    Analýza je provedena kvalifikovaně, směřuje tématu práce 
logická stavba práce X    

Teoretická část práce je pečlivě zpracována a má logickou stavbu, prostor vymezený 

jednotlivým částem (úvodní kapitoly 42 stran, metodologie 11 stran, výsledky 24 stran, 

diskuse 8 stran,  závěry 1 strana) je vhodně rozvržen      
práce s literaturou včetně citací X    

Plně odpovídá požadavkům kladeným na diplomovou práci 
adekvátnost použitých metod X    

Použité metody byly plně adekvátní charakteru a záměru práce   



úprava práce (text, grafy, tabulky) X    

Plně odpovídá požadavkům kladeným na diplomovou práci  
stylistická úroveň X    

Zcela přiměřená, výborná 
  

 

4. Využitelnost výsledků v praxi: nadprůměrná průměrná podprůměrná 

Výsledky studie potvrdily předpoklad, že s rostoucím věkem od dětství do dospělosti dochází ke 

snižování reakční doby, u judistů bylo patrné, že do 6. roku tréninku se reakční doba snižuje, ale poté 

již zůstává na obdobné úrovni. Srovnání judistů a „nejudistů“ neprokázalo výraznější rozdíly. 

Zajímavé výsledky přineslo vyšetření reakční doby u jedinců s myopií, judisté i „nejudisté“ trpící 

myopií vykazovali ve většině případů lepší reakcí doby než zdraví jedinci. Rozbor výsledků a diskuse   

přinesly kvalifikovaný vhled do problematiky hodnocení reaktivity u sportovců a inspirativní momenty 

pro vyšetřování a možnosti posuzování reaktivity obecnými popř. specifickými testy reaktivity. 

Celkově diplomová práce dle mého názoru představuje určitý vzor a inspiraci pro následné práce 

obdobného typu.  

 

5. Kontrola plagiátorství  

 

Předloženou bakalářskou práci jsem zkontroloval dle Opatření děkanky č. 4/2020 

„Porovnání obsahu závěrečných prací“ a neshledal jsem žádné indicie k tomu, že by práce 

nebyla originálním dílem autora Adama Buriánka (shoda pod 5 %). Dle kontroly dle systému 

Turnitin je SISu uveden chybný údaj (95 %), který vznikl nesprávnou kontrolou textu před 

odevzdáním a chybnou archivací předběžného textu diplomové práce, chybný údaj měl být 

dle vyjádření Centrální podpory Turnitinu a referentky  RUK H. Ovesleové ze systému 

odstraněn.     

 

 

6. Připomínky a otázky k event. zodpovězení při obhajobě: 

 
 

     

 

 

7. Doporučení práce k obhajobě 
ANO NE 

                   

 

8.  Navržený klasifikační stupeň:  

výborně 

 

 

 

 

V Praze dne 9.6.2020                  Prof. MUDr. Jan Heller, CSc.  

          

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


