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Nazev diplomové prace:

Sledovani reakénich schopnosti u rtiznych vékovych kategorii judist

Cil prace:

Cilem diplomové prace bylo ovéfit, zda a do jaké miry mize provozovani juda ovlivnit
uroven jednoduché a slozité reakéni doby na zrakovy podnét a reak¢ni doby na taktilni
podnét, byly sledovana skupiny judisti ve v€ku 8-10, 11-14, 15-19 a 20-30 let, jako kontroly
(tzv. nejudisté) byly vyuzity dobrovolnici - spoluzéci judisti shodného véku ze zakladni
$koly, Sportovniho gymnazia v Plzni a studenti ZCU (n= 166).

Celkové autor DP pracoval velmi samostatné, po zacviku sam provedl veSkerd méfteni,
zpracovani a vyhodnoceni dat.

1. Rozsah
* stran textu 86
* literarnich prament (cizojazyénych) 82 (z toho 56 cizojazy¢nych)
* tabulky, grafy, ptilohy 30 tabulek 23 grafu, 18 stranek ptiloh
2. Naroé¢nost tématu na: nadprimérné pramérné podprumérné
* teoretické znalosti X

Teoretické znalosti diplomanta jsou nadpriumérné

* vstupni udaje a jejich zpracovani ‘ X ‘ ‘

Sbeér i zpracovani vstupnich udajii bylo nadpriimérné, nadstandardni

* pouzité metody ‘ X ‘ ‘

Pouzité metody: vysledky reaktometrickych vysetieni byly testovany na normalitu dle
testu Jarque-Bera a Lilliefors testu, vyznamnost rozdilii byla testovana Man-Whitneyovym,
Kruskal-Wallisovym a Tukey-Kramerovym testem a vyznamnost vzdajemnych vztahii byla
testovana Pearsonovym a Spearmanovym korelacnim koeficientem, coz je vidy detailné
zdiwvodnéno a dokumentuje, Ze statistické zpracovani dat v dané diplomové praci lze
povazovat za nadstandardni

stupeit hodnoceni
3. Kiritéria hodnoceni prace: Vyborné velmi dobie vyhovujici nevyhovujici

Stupeni splnéni cile prace X

Predpokladané cile diplomové prace byly splneny.
hloubka provedené analyzy ve vztahu X
K tématu

Analyza je provedena kvalifikované, sméruje tématu prace
logicka stavba prace | X | | |

Teoreticka cast prace je peclive zpracovana a ma logickou stavbu, prostor vymezeny
Jednotlivym castem (uvodni kapitoly 42 stran, metodologie 11 stran, vysledky 24 stran,
diskuse 8 stran, zavery 1 strana) je vhodné rozvrzen

prace s literaturou véetné citaci | X | | |
Plné odpovida pozadavkum kladenym na diplomovou praci
adekvatnost pouzitych metod | X | | |

Pouzité metody byly plné adekvatni charakteru a zameéru prace




uprava prace (text, grafy, tabulky) | X | | |

Plné odpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci

stylisticka aroven | X | | |

Zcela primerena, vyborna

4. VyuZitelnost vysledkii v praxi: | nadprimérnéd | priméené | pedprimiend

Vysledky studie potvrdily predpoklad, Ze s rostoucim vekem od détstvi do dospélosti dochazi ke
snizovani reakcni doby, u judistit bylo patrné, zZe do 6. roku tréninku se reakcni doba sniZuje, ale poté
Jiz zustava na obdobné urovni. Srovnani judistii a , nejudistii” neprokdzalo vyraznéjsi rozdily.
Zajimavé vysledky prineslo vysetfeni reakcni doby u jedincu s myopii, judisté i , nejudisté” trpici
myopii vyvkazovali ve vétsine pripadii lepsi reakci doby nez zdravi jedinci. Rozbor vysledkii a diskuse
prinesly kvalifikovany vhled do problematiky hodnoceni reaktivity u sportovcii a inspirativni momenty
pro vySetfovani a moznosti posuzovani reaktivity obecnymi popr. specifickymi testy reaktivity.
Celkové diplomova prdace dle mého ndzoru predstavuje urcity Vzor a inspiraci pro ndsledné prdace
obdobného typu.

5. Kontrola plagiatorstvi

Predlozenou bakalarskou praci jsem zkontroloval dle Opatreni dekanky ¢. 4/2020
., Porovnani obsahu zaveérecnych praci* a neshledal jsem zZdadné indicie k tomu, Ze by prdce
nebyla originalnim dilem autora Adama Burianka (shoda pod 5 %). Dle kontroly dle systému
Turnitin je SISu uveden chybny udaj (95 %), ktery vznikl nespravnou kontrolou textu pred
odevzdanim a chybnou archivaci predbézného textu diplomové prdace, chybny udaj mél byt
dle vyjadreni Centralni podpory Turnitinu a referentky RUK H. Ovesleové ze systému
odstranén.

6. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pri obhajobé:

7. Doporuceni prace k obhajobé

| ANO NE

8. NavrZeny klasifika¢ni stupeii:

vyborné

V Praze dne 9.6.2020 Prof. MUDr. Jan Heller, CSc.






