Ptilohy
Piiloha A — Individualni pracovni list k tématu motivace

VORTex
Co mné motivuje? A co mé demotivuje?

1. K nasledujicim otdzkim miiZzete napsat 1 - 3 odpovédi idealné v bodech.
2. Odpovédi ohodnolte v otdzkich (Wkajicich se oddilu, a to Skilou od o do 10. (0 = viibee, 10 = velmi)

Piiklad: Kdy mam chut néeo vadat? Odpovid': Kdy# nemam dlouhoe kafe. Ohodnocent otizek: V jaké mite se
setkivam v oddile s tim, Ze nemam kafe?: 5 A jak mi brini v (radostné) dinnosti v eddile, kdy? dlouho neméam
kale?: 7

MOTIVACE V juké mife se s tim Juk dillezité je pro mou
setkavim/je mi to éinnost v oddile, abych
dapiino v oddile? to zaFival?

Co mé za jakichkoliv okolnosti positivig motivuje do nového dne?

MNa co se obvvkle tE8im?

Co mi dodiva energii?

Co mi dtla radost?

Koviili femu vyjdu i do desté?

DEMOTIVACE V jaké mife se s tim Jak moc mi to brini v
sothkavam v oddile? (radostné) éinnosti v
oddile, kdyz to

zadivim?

Kdv médm chut néco vzdit?

Echo se bojim?

Co mi vidy gkazi naladu?

4 jakimi prekafkami se potfkam?

Co mé bradi ve viastnd hlave? (v roevoi myslenek, napadii)

Co mi ubird energii?

autorka: Cilka



Piiloha B — Individualni dotaznik vypliiovany po pfijeti na Vortex
Osobni VORTexi dotaznik

Tenhle dotaznik vypliuje kazdy ti€astnik VORTexu individualn€é. Pomaha nam upravit napli kurzu na

miru. Dotaznik je pomérné dlouhy, vyplnéni Ti zabere odhadem 20-40 minut.

*Povinné pole

TY!

1. Tvoje jméno a prezdivka? *

2. Z jaké jsi oddilové rady?

3. Mas néjaka stravovaci omezeni (intolerance laktozy / lepku / jiné), ptipadné preference

(vegetarian / vegan), o kterych by nase kuchyné¢ méla védét?

4. Co Ty a zdravi? Napi§ nam, pokud je néco, co bychom o Tvém zdravotnim stavu radéji méli

veédet.

Oddilova rada

5. Jaka je podle Tebe barva vasi oddilové rady? *

6. Jak dlouho jsi ¢lenem / ¢lenkou vasi oddilové rady?

7. Cim je podle Tebe vas oddil jedine¢ny a inspirativni pro ostatni? *

8. Jaké problémy fesite ve vasi oddilové radé? *

9. Co by T¢ zajimalo o ostatnich oddilech / oddilovych radach, které na kurzu potkas? *

Osobni rozvoj

10. Pokud by sis mohl/a vybrat, jakych DVOU blokt individualniho vzdélavani by ses na

VORTexu nejspise zucastnil/a?

o

o

o

o

o

o

o

Rozvijeni pedagogického ptistupu k détem na zaklade ptikladt z praxe
Asertivni komunikacni techniky

Dévani a ptijimani zpétné vazby

Pojmenovavani problémt a hledani feseni

Rozpoznavani argumentacnich fauli a manipulace

Planovani ¢innosti a hospodateni s Casem

Jiné:

11. Jsou dovednosti nebo kompetence, které Ti podle Tebe chybi?



3x PROC..?

12. Proc jsi skautem/skautkou?

13. Proc¢ vedes (nebo chces vést) déti?

14. Proc jsi zrovna v oddile, ve kterém jsi?

SKAUTSKA VYCHOVNA METODA

15. Podle Tebe vyuzivate v oddile symbolicky ramec pfi piipraveé akci...
Malo 1 2 3 4 5 Dostate¢né

16. Ty osobn¢ povazuje§ symbolicky ramec za...

o

o

o

o

Velmi dualezity.
Jsi radéji, kdyz je, nez kdyz neni.
Vlastné trochu zbyte¢nou véc.

Pod spojenim "symbolicky ramec" si nic nedokazes predstavit.

17. Pti rozvoji déti vyuzivate prirodu... *

Mialo 1 2 3 4 5 Dostate¢né

18. Citis se byt pro déti vzorem? *

Vibecne 1 2 3 4 5 Urcité

19. V ¢em jsi, nebo naopak nejsi détem dobrym vzorem? *

20. Podle Tebe propojujete ¢innost oddilu s prostiedim, ve kterém se vas oddil pohybuje...

Vibecne 1 2 3 4 5 Velmi dobie

21. Jak takové propojovani v praxi vypada?

22. Podle Tebe piiprava na slib ve vasem oddile probiha... *

o

o

o

o

Velmi dobfe, mame vypracovany funkéni systém.
Dost dobie, ale zavisi to hodné na lidech, ktefi se tomu tématu v daném roce vénuji.
Ma docela nedostatky.

Spatné, méli bychom to zménit.

23. Jaka je podle Tebe nejdulezitéjsi ptilezitost k individudlnimu rozvoji, kterou détem v oddile

poskytujete?



