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ABSTRAKT

Sokol je télocvicna organizace, kterd za svych témét 160 let existence prodélala fadu zmén
a byla nékolikrat statni moci zakazana. Vzdy vSak dbala a podporovala odkaz Miroslava
TyrSe.

Cilem diplomové prace je zhodnotit nabidku cviceni pro v€kovou kategorii Zaka a zakyn
v Sokole. S pouzitim retrospektivni metody je struéné popsana historie Sokola za
poslednich témér 160 let existence. Na zakladé porovnani pribézného poctu oddilii a
vyvoje ¢lenské zakladny je hodnocen vyvoj od obnovy Sokola v roce 1990 do dnesnich let
se zaméfenim na zvolenou ve€kovou kategorii. Jako analytickd metoda je zvoleno
dotaznikové Setieni, které bylo rozeslano elektronickou cestou jednotlivym jednotam.

Na zéklad€¢ vysledkid dotaznikového Setfeni byly vyvraceny nebo potvrzeny dfive
stanovené hypotézy, které vychéazely z akademickych praci nebo z jiné dostupné literatury.
Je potvrzeno, Ze ¢lenska zakladna Zakovskych kategorii od 90. let pfes lehké vykyvy stéle
roste. Nejcitelngjsi rast byl v obdobi okolo vSesokolskych sletli, kterych se tyto vékové
kategorie pravidelné¢ ucastni. Zvlasté viditelné to pak bylo v letech okolo XVI.
v§esokolského sletu konaného v roce 2018 v Praze. Clenska zakladna sokolskych jednot se
mezi cvicenci do osmnacti let opird hlavné o kategorii mladSich zakt a zakyi. Pro né se
stale rozsifuje nabidka jak sportovnich oddilt, tak i oddilti vSestrannosti.

KLiCOVA SLOVA
Sokol, vychova, cviceni, pohyb, vize, déti, vyvoj, potfeby, demokracie



ABSTRACT

Sokol is a body movement organisation that has undergone many changes during its almost
160 years of existence and has been banned several times by the state power. However,
she always cared for and supported Miroslav Tyr$'s legacy.

The aim of the thesis is to evaluate the offer of exercices for the age category of youngs in
Sokol. Using a retrospective method, the history of Sokol over the last almost 160 years of
its existence is briefly described. Based on a comparison of the ongoing number of
divisions and the development of the membership base, the development from the renewal
of Sokol in 1990 to the present years is evaluated, focusing on the selected age category.
A questionnaire survey is chosen as the analytical method, which was sent electronically
to the individual units.

Based on the results of the questionnaire survey, previously established hypotheses were
disproved or confirmed, which were based on academic work or other available literature.
It is confirmed that the membership base of student categories has been growing since the
1990s, despite slight fluctuations. The most significant growth was in the period around the
“Sokol slet”, in which these age categories regularly participate. This was especially
visible in the years around the 16th “Sokol slet” held in 2018 in Prague. The membership
base of the Sokol units rests among exercisers under the age of eighteen mainly on the
category of younger pupils. For them, the offer of both sports clubs and versatility teams is
constantly expanding.

KEYWORDS
Sokol, education, exercise, movement, vision, children, development, needs, democracy
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Uvod

K Sokolu, stejné jako k pohybové aktivit¢ obecné, mam velmi viely vztah jiz od svého
détstvi. Proto jsem pii uvazovani nad tématem své diplomové prace chtél psat o oblasti,
ktera ma pravé co do ¢inéni se Sokolem, pohybovou aktivitou a bude mi celkové blizka.
Vybral jsem si téma zamétujici se na vékovou kategorii zaki a zékyn, protoze jsem

1 cviCitelem této vékové kategorie.

Sokol se pii své ¢innosti dlouhodobé vénuje mladym cvi¢enclim, s nabidkou cviceni pro
rodi¢e s détmi ptes zakovské kategorie a dorost az po dospélé kategorie. Také si ze svych
¢lend vychovaval a vzdélaval cvicitele pro dalsi generace. Siroka nabidka riznych oddili

koresponduje i s kulturni a vzdélavatelskou ¢innosti Sokola.

Dovolim si zde parafrdzovat jednu myslenku z bakalaiské prace A. KaSpara, podle kterého
je pro nékteré zems charakteristicky urity sport, pro Cechy je takto charakteristicky Sokol
(Kaspar A., 2018, 5.79).




1.1 Miij vztah k Sokolu

Do Sokola jsem zacal chodit jiz vroce 1995, kdyZ mi jest¢ nebyly ani dva roky.
Od pocatku cviceni byla mou jedinou sokolovnou Télovychovna jednota Sokol Prazsky.
Nejprve jsem navstévoval cviCeni rodici a déti, kam mé doprovazela ma maminka
a dédecek z matéiny strany. Ten jako dlouholety Sokol navstévoval TJ Praga v dobé
zédkazu Sokola a az do konce svého zZivota pravidelné¢ dochazel na cviceni muzi

v T.J. Sokol Prazsky.

Po oddile rodict a déti jsem piesel do predskolnich déti, pozdéji do mladsSich zakt, pak do
starSich zaka a dorostenci, a nakonec do svého soucasného oddilu muzi. Ten je v Sokole

Prazském pro cvicence od osmnacti let a horni hranici véku neni omezen.

V Sokole Prazském jsem se ve svych 21 letech stal cvicitelem mladSich Zakl a od té doby
také vedu rozcvicky muzii. Zastaval jsem funkci ¢lena kontrolni komise (2015 - 2019)

a vroce 2019 jsem byl zvolen jednatelem Télocvi¢né jednoty Sokol Prazsky.

Stejné jako Miroslav Tyr§ jsem 1 ja navStévoval Akademické gymnazium, dnes sidlici

ve Stépanské ulici v Praze. (http://www.agstepanska.cz/cs/site/n_skola/historie.htm)

Sokol m¢ tedy provazi mym zivotem jiz skoro od narozeni a jsem za to velice rad.

Doufam, ze se bude toto spojeni i nadale rozvijet.
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Cil prace a podcile

1.2 Hlavni cil prace

Hlavnim cilem diplomové prace je porovnat a zhodnotit priabéznou nabidku cviceni pro
veékovou kategorii zakd a zékyn v jednotlivych jednotach od obnoveni ¢innosti Sokola

v roce 1990 do soucasné doby.

1.3 Dil¢i cile prace

Diléimi cili prace jsou:

- struén¢ charakterizovat historii sokolské organizace

- porovnat pomér sportovnich oddilti versus oddila vSestrannosti

- zjistit jaké akce jsou poradané jednotou mimo obvykla cviceni

- zjistit jakd je pozice jednot vzhledem k ostatnim sportovnim aktivitim v jejich

okoli

- zjistit jaké jsou aktualni problémy jednot

- zjistit smér vyvoje ¢lenské zakladny jednot
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Teoreticka ¢ast

1.4 Metody pouzité v teoretické ¢asti prace a zkoumané prameny

V teoretické casti diplomové prace byla pouzita retrospektivni metoda, ve které jsem
vychézel z dostupnych informacnich zdroja. Pfevazné jsem cCerpal z informaci ziskanych
z absolventskych praci studenti ceskych vysokych skol. Prace ,,Vyvoj Sokola po roce
1989 Jana Floruse (2013) mi poskytla hodné historickych dat k vyvoji sokolské
organizace po jejim obnoveni po revoluci. Stejné tak i bakalafska prace Adama KaSpara
(2018) obsahovala zna¢né mnozstvi podkladl pro mou teoretickou ¢ast prace. Zametovala
se na celou historii Sokola, ale obdobi po obnové struén¢ popsala na zakladé zapist
ze sokolskych sjezdi. Cviceni oddild, akce jednoty, a 1 jeji historii popisovaly absolventské
prace Hany Klimplové 2013), Hany Kratochvilové (2016) a Martiny Kvacové (2014).

Kazda z nich pojednévala o jiné t&locviéné jednoté, pokazdé v jiném kraji Ceské republiky.

Dal$imi zdroji idajii byla statistickd data vstiicné poskytnutd moji domovskou jednotou

T.J. Sokol Prazsky a informace na webovych strankach Ceské obce sokolské (COS).

Dosud byly dostupné prace zaméfeny pfevazné jen na historii sokolské organizace, Ceské
obce sokolské a jednotlivych télocviénych jednot. Pokud obsahovaly kapitolu o obnové
Sokola v devadesatych letech 20. stoleti nebo popisuji aktudlni stav, tak pouze velmi
povrchové. Literatura k tomuto tématu tudiz neni pfili§ dostupna. Jednémi z mala praci,
které¢ se alesponn CasteCné této problematice vénuji jsou vySe uvedené bakalaiské
a absolventské prace (Klimplova 2013, Kratochvilova 2016, Kvacova 2014). Z téchto tii
praci je nejvyraznéjsi pohled na vyvoj zmén v Sokole v praci H. Klimplové. Zkouma zde

vyvoj oddili sokolské vSestrannosti v Télocviéné jednoté Sokol Pardubice 1.

V historii a popisu ostatni spolkil a organizaci vénujicich se (podobné jako Sokol)
pohybové cCinnosti jsem vychdzel v prvé fadé ztiSt€né literatury sportovnich fakult
univerzit v CR, autorti publikaci ve vét§ing na nich pusobicich, absolventskych praci

studenti a z vlastnich internetovych stranek jednotlivych organizaci a spolk.
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1.5 Historie Sokola

V prvni ¢asti diplomové prace nelze opomenout pomérné struény vhled do historie Sokola.
Popisuji zde pies 150 let vyvoje organizace, kterd je pro Ceské zemé vice nez typicka.
Nelze ji tedy shrnout pouze jednim odstavcem o par vétach. Historicky vhled je dulezity
pro pochopeni, na co chtél Sokol po svém obnoveni v roce 1990 navazat, kam sméfovat

a co mu bylo v mnohém i vytykéno.

Sokolové si tykaji, oslovuji se bratfe a sestro a zdravi se pozdravem ,Nazdar“. Cleny
Sokola nejsou jen muzi. Sice to vtak pocatcich organizace bylo, ale po par letech
a samostatnych zenskych télovychovnych spolcich byly Zeny ptibrany i pod kiidla Sokola.
Sokol je zaloZen na dobrovolnosti, kazni, demokracii a pratelstvi mezi vSemi Cleny

(Florus, 2013, s. 37).

Sokol nikdy nepfestal fungovat, i kdyz byl ¢étyfikrat oficidlné zakazan (Kratochvilova,
2016, s. 6). Pivodni clenové Sokola se i v novych, vté dobé Sokol nahrazujicich,

sportovnich organizacich oslovovali bratie a sestro. Rikali, ze jdou cvi¢it do Sokola.

V dobé zruseni fungoval Sokol i mimo Cechy a Slovensko, kdy zahrani¢ni organizace
pocitaly na statisice Sokold po celém svété (Kratochvilova, 2016). Nesmime zapomenout
zvlast na Spojené staty Americké, kde je American Sokol nejpocetnéjsi organizaci mimo
ceské uzemi (okolo X. vSesokolského sletu v roce 1938 ¢ital dle Jozaka (1998) na 40 az 50

000 ¢lenti, dnes ma cca na 4 500 ¢lenu - https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/1622535-sokol-

dokaze-americany-oslovit-i-po-150-letech ). Americky Sokol, zalozeny roku 1865
v St. Louis ve stat¢ Missouri, Stédie podporoval jiz prvni slety a vedl ve Statech rozsahlou
vzdélavatelskou ¢innost nejen o Sokolu, ale i o Ceskych zemich a Ceskoslovensku.
Americky sokol funguje dones pod Americkou obci sokolskou (AOS) a mnozi jeho

¢lenové se ucastni sletl a dalSich akci poradanych Sokolem.

Sokol nebudoval sokolovny jen jako mista na cviceni, ale jednalo se Casto 1 o kulturni
centra mést a obci. Dodnes se v sokolovnach poiadaji plesy. Piivodni smysl slova Sibfinky
pochazejici ze slova Sibfit — veseliti se, tropit si zerty. (Kvacova, 2014). Slovo bylo poprvé

uzito roku 1870 na prvnich Sibfinkach konanych v Sokole Prazském.
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Historie Sokola je pevné provézana z historii ¢eskych zemi. Clenové Sokola aktivné
vystupovali jak proti monarchii, tak proti nacizmu i proti komunistické totalité. Sokol mél

velkou roli na ustaveni ¢eskoslovenskych legii za prvni svétové valky.

Sokol byl vzdy pomérné nacionalisticky zamétfeny spolek s odporem proti Némcim

a katolicismu (Kratochvilova, 2014, s. 9).

1.5.1 Sokol pred rokem 1990

Z nevole Cechii Zijicich na Gizemi Koruny &eské Rakouského cisafstvi po padu Bachova
absolutismu (roku 1859) vznikla touha odd¢lit se od némecké narodnosti a vytvofit si
vylozené cesky spolek zaméfeny na télesny pohyb. Za jeho vznikem stali pratelé
Jindfich Fiigner a Miroslav TyrS. Oba dva inspirovala antickd idea kalokagathia, tedy
Cistota Cloveka jak fyzicka, tak i dusevni (Kvacova, 2014). K ni Miroslav Tyr§ pfipojil
jesté dalsi aspekty, a to socidlni vyspé€lost, pfipravenost pracovat a branit svij narod

(https://www.sokol.eu/obsah/5458/poslani-ceske-obce-sokolske, 17.4.2020).

Stalo se tak 16. inora roku 1862 v Panské ulici v Praze, kde dodnes mtizeme najit pivodni
budovu télocviény Jana Malypetra. Tento prostor stale slouzi pro vyuku télesné vychovy,

aktualné SPSE Na Piikop& a Gymnazia profesora Jana Patocky.

Na ustanovujici schtizi byl zvolen starostou T¢€locviéné Jednoty Prazské Jindfich Fiigner
a jeho naméstkem Miroslav Tyr§ (Kaspar A., 2018). Jesté téhoz roku zacaly vznikat dalsi

jednoty v Cechach a na Moraveé.

Od 5. bfezna stejného roku cvi€ili v této Malypetrové télocviéné. Pozdéji si Jednota
pronajala sal Apollo v Jecné ulici taktéZ v Praze, kde byl také poprvé rozvinut prapor
Sokola Prazského. Jeho autorem byl malit Josef Manes (Kvacova, 2014). Po Apollu cvicili
¢lenové jednoty v sale konviktu v Bartoloméjské ulici. 3. Cervence 1863 byla zahdjena
stavba sokolovny nedaleko Zitné brany, kde J. Fiigner zakoupil na misté zbofenych
méstskych hradeb pozemek pro diim s velkou télocvicnou. Nachazely se zde i1 dva byty pro
rodinu TyrSe a Fiignera. Za nasledujicich pét mésict vyrostla nova budova a kratce na to se

jiz cvicilo v nové télocvicné (podle: 150 let Sokola Prazského, 2013). Jednalo se o nejveétsi

o 24
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Jméno spolku bylo zménéno 13. listopadu 1864 z T¢€locvicné jednoty Prazské na Sokol
Prazsky zdidvodu vyuziti pojmenovani ,,Sokol“ pro cernohorské revolucionare

(Klimplova, 2013). Roku 1865 zemftel Jindfich Fiigner.

Sokol nebyl jen o cviceni, ale 1 vzdélavani. Miroslav Tyr§ proto mezi 1éty 1868 a 1872
vydaval po sesitech dilo ,,Zakladové télocviku®. V téchto seSitech byl polozen zdklad
sokolské télocvicné soustavy. Dilo tvorily ¢tyii skupiny. Jednalo se (podle Kossl, 2008)
0: ,,cviceni bez naradi a bez pomoci nebo oporu jinych (prostna), cviceni naradovd,
cviceni toliko pomoci jinych proveditelna (poradova) (skupinova) a upolova, do niz zaradil

(odpory, Serm, zdpas a rohovani) “.
Soucasti TyrSovych sesiti bylo i t€locvicné nazvoslovi, které se pouziva dodnes.

Nejednota mezi jednotlivymi télocviénymi jednotami Sokolu pomémé $kodila. Utady
ale v t¢ dob¢ nedovolovaly vytvoreni takovéto zasteSujici organizace. Ke zmén¢ doslo
az 24. bfezna 1889 na ustanovujici valném sjezdu Ceské obce sokolské (COS). V tu dobu

spojovala na dvaadvacet tisic ¢lent, ktefi byli ze 185 jednot v Cechach (Kvacova, 2014).

K 20. vyroci zalozeni Sokola se 18. ¢ervna 1882 na Stieleckém ostroveé v Praze konal prvni

vSesokolsky slet.

Miroslav Tyr§ zemiel 21. srpna 1884 nedaleko rakouské vesnice Oetz v Tyrolsku

na utonuti v fece Aach (Krej¢i, 1986, s. 15).

Prvni svétova valka znamenala pro Sokol velké zmény. VétSina mizu byla odvedena do
valky, sokolovny byly misto ke cviceni vyuZivany jako lazarety. 24. listopadu 1915 byla
z nafizeni rozpusténa i Ceska obec sokolska. Sokolské jednoty zruseny nebyly a v omezené

mife pokracovaly ve své ¢innosti.

Thned po vzniku Ceskoslovenska obnovila Cesk4 obec sokolska svou &innost. Sokolové
dokonce ptisobili jako potaddkova sluzba a hradni straZz (,,republikdnskéd strdZz na Hrad¢
prazském T. G. Masaryka“ (Kvacova, 2014)). V mezivale¢ném obdobi byl nejvetsi narlst
Clenské zakladny Sokola a sokolské hnuti se velmi slibn¢ vyvijelo skrze souhlasny ton
s tehdej§imi predstaviteli statu a na zakladé osamostatnéni Ceskoslovenské republiky od

Rakouska — Uherska.
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22. tnora 1921 zakoupila Ceska obec sokolska pozemky i s budovou Michnova paléce na
prazském Ujezdé. Po &tyfech letech rekonstrukce a budovani zde bylo otevieno 24.5.1925
sidlo organizace pojmenované jako TyrSiv dim. Bylo to symbolické jako dar osmému

vSesokolskému sletu v roce 1926 (Kratochvilova, 2016).

Zabrani ¢eského pohranici nacistickym Némeckem znamenalo pro Sokol vyraznou ztratu
majetku a omezeni, dokonce az zanik pohrani¢nich zup. Na Slovensku byl zabran cely

majetek Sokola.

Druhé svétova valka znamenala pro Sokol zdkaz Cinnosti (12.4.1941) a mnoho clent
Sokola bylo zatéeno a odvedeno do koncentracnich tabort (na 12 000 cClend, z toho pies
4 000 bylo popraveno a umuceno podle Kvacova, 2014). Veskery sokolsky majetek byl
zabaven. Clenové Sokola se Ucastnili odbojové ¢innosti a byli hlavnimi pomahateli
atentatnik® na zastupujiciho fi§ského protektora Reinharda Heydricha. Letecké peruté RAF
v Anglii byly zvelké casti tvofeny sokoly, ktefi utekli do Anglie bojovat proti

nacistickému Némecku.

Po viélce se zakazané tdlovychovné sportovni organizace spojily do Usttedniho narodniho
t&lovychovného vyboru (UNTV) se zdmérem sjednoceni &eskoslovenské télovychovy
asportu. Nova organizace se méla jmenovat Té¢lovychovny svaz Sokol. Snaha
komunistické strany Ceskoslovenska o ovladnuti organizace viak nezaznamenala uspéch
a jednotlivé subjekty se dohodly na vlastni samostatnosti a vzniku spole¢ného svazu.
Tim se tedy vytvoiil Ceskoslovensky svaz t&lesné vychovy (CSTV). Na konci roku 1947
mél Sokol jiz pres jeden milion ¢lend v 3367 jednotéach, z cehoz pies 50 % bylo Zactva.

(Kratochvilova, 2016, s. 13)

Po komunistickém ptevzeti vladni moci se jedinou télovychovnou organizaci stal Sokol,
tam byly viak dosazeny ,,vhodné* osoby a Sokol byl v podru¢i KSC. 12. prosince 1952 byl
Sokol opét zrusen zdkonem O organizaci télesné vychovy a sportu. I pod taktovkou CSTV
zustaly sokolské mySlenky a ideédly skryté planout dal v odboru Zakladni a rekreacni
télesné vychovy (ZRTV).

V Sedesatych letech byly opétné snahy o obnovu Sokola. Vpad vojsk Varsavské smlouvy

vSak tuto snahu zhatil a nasledna normalizace opakovani téchto snah nedovolila.
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1.5.2 Obnova Sokola po roce 1990

Jako pokazdé po tom, co byla ¢innost Sokola zakdzana, vznikla touha ho znovu obnovit do
puvodni slavy a rozsahu ¢innosti pied jeho zdkazem. Stejné tak tomu bylo 1 po Sametové
revoluci v roce 1989 a ptipravny vybor zacal okamzité jednat o moznostech na obnovu.
Dne 3. prosince a 16. prosince 1989 byl prvni sraz sokoll v Méstské knihovné v Praze.
(Kratochvilova, 2016, s. 44) Nebyla to vSak ¢innost nikterak lehkd. Doba zakazu Sokola
byla pomérn¢ dlouhd a minéni o Sokole bylo komunisty zmanipulované. V télocvi¢nach jiz
necvicili ti, ktefi zazili nejvétsi slavu Sokola, a soudobi cvicenci neméli k Sokolu poradny
vztah. Byla vSak velka snaha tcastnit se sletu, ktery planovalo zahrani¢ni sokolstvo na rok

1990 do Parize.

Ustanovujici sjezd COS 7. ledna 1990 na Vystavisti v Holeovicich (s ucasti témé&t 3000
lidi - https://sokol.eu/obsah/5405/historicka-obdobi 14.4.2020) schvalil stanovy a dal

vzniknout Ceskoslovenské obci sokolské. Cinnost COS byla tedy nakonec 21. tinora 1990
obnovena. Nasledn¢ se zacaly obnovovat i jednotlivé sokolské jednoty. Bylo pozadano
o navraceni TyrSova domu (tam vSak v té¢ dobé¢ sidlila Fakulta télesné¢ vychovy a sportu)

a majetku jednotlivych jednot (na zdkladé zakona z 9. kvétna 1990).

Roku 1994 vznikla Ustfedni $kola COS pro potieby vzdélavani &inovniki, cviciteld
a trenérd. Pocet ¢lenti Sokola byl po jeho obnové na konci roku 1998, jak uvadi A. Kaspar

(2018), 183 096 &leni.

Diky vzdélavatelim COS se v devadesatych letech dafilo organizovat jak rozhlasové, tak
1 televizni potady s ticelem propagace Sokola. Mimo to se dafilo organizovat i tematické
akce na podporu sportovnich oddilti. Clenska zakladna zaznamenavala velmi pozvolny
pokles ze skoro 200 tisic ¢lenti pfi obnové (v roce 2004 - 184 860 clenil), a lehky rlst
okolo roku 2009 (Florus, 2013, s.95). Dale jiz ¢lenskd zakladna klesala na poc¢tu. Snaha
COS byla zaméfit se na mladez. Uspd$nost navraceni zabaveného majetku COS doséahla
k roku 2007 jen 75 % v disledku toho, Ze podle zdkona mohl Sokol uplatiiovat narok jen
viiéi CSTV a jednotlivym jednotam (Florus, 2013).
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Naro¢né bylo navazat na ptredchozi slavu, kterd byla v dobé¢ totality uméle potlacovana
a jméno Sokola byvalo poslapavano. Nékym bylo o¢ekavano, ze se snad Sokol obnovi do
podoby znamé z dob svého nejvétsiho rozkvétu, to ale vsak jiz nebylo mozné. V té dobé
Sokol nemé¢l konkurenci. V devadesatych letech sice navazoval na pifedchozi tradici,
ale popravdé zacinal skoro od nuly, jako ostatni vznikajici sportovni organizace. Pomérné
velkou vyhodu mél pii své obnoveé v navraceni rozsahlého majetku. Ten se ale Casto vracel
ve velmi zbidaceném stavu po mnohaletém uZzivani bez nutnych oprav a jednotdm

pridélaval spis vrasky na Cele.

Po sametové revoluci se rozpadl systém systematické sportovni piipravy a vychovy
mladeze. Zanikaly sportovni tfidy, sportovné zaméiené Skoly. Snizil se pocet sportujicich
na Skolach. Ubylo zajmovych sportovné orientovanych krouzkti na Skolach a stat prestal
pfispivat na lyzafské a sportovni kurzy. Ve sféfe profesiondlniho sportu dochézelo
k odchodu talentl za hranice kviili lep§im moznostem tréninku a spole¢né s nimi odchazeli
i trenéfi. Na vzestupu zacaly byt sporty do té€ doby neprovozované. Zodpovédnym organem
za sport se nyni stalo Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy. Finan¢ni problémy
s financovanim se dafilo ¢astené fesit piijmy z loterijni spolecnosti SAZKA a.s. (Grexa,

2011).

1.5.3 Sokol dnes

Sokol dnes patfi do zajmovych volno€asovych aktivit. Jednd se o jedno z nejvétSich
obcanskych sdruzeni (Ctvrté v potadi), co se poctu Clenti tyce v soucasné dobé. Pocet Clenil
této organizace je cca 190 000 aktivnich Clenti ve 45 zupach. Z nich polovina je mladsich
dvaceti Sesti let (Kratochvilova, 2016, s. 6), pocet Clenit 160 tisic je uvadény podle

Sokol.eu (https://www.sokol.eu/obsah/17559/slavnostni-zasedani-vyboru-cos-k-100-

vyroci-republiky, 2018).

Sokol nabizi aktivity a cvi€eni od vylozené rekreacniho charakteru az po sport vykonnostni
vrcholovy. Cinnosti Sokola neni a nikdy nebyl jen a pouze pohyb a sport. Stale funguji
odbory vzdélavatelli, kteti usiluji o edukaci mladSich ro¢nikli. Sokolské jednoty maji
1 svoje divadélka, hudebni soubory apod., které jsou vyuzivany pro kulturni a spole¢enské

akce.

18


https://www.sokol.eu/obsah/17559/slavnostni-zasedani-vyboru-cos-k-100-vyroci-republiky
https://www.sokol.eu/obsah/17559/slavnostni-zasedani-vyboru-cos-k-100-vyroci-republiky

Sokol je misto setkavani nékolika generaci, kde jednota a ¢lenové mohou tvofit druhou

rodinu.

Pro ¢innost Sokola je také treba Skolit a doSkolovat cvicitele. Je to prace dlouhodobého
charakteru a jako nejvhodnéjsi se jevi, soustiedit se na cvicCitele jiz od jejich prvnich

Skolenti, tj. cvicitel ¢tvrté tfidy — pomahatel.

Muzeme fici, ze Sokol dnes své jméno rozhodné neztratil. Stalo vSak mnoho usili a prace
ocistit jeho jméno po revoluci. Sokol dnes neni rozhodné jen o vSestrannosti a poradovych
cvicenich, ale i vrcholovém vykonnostnim sportu, coz dokazuji mnozi ¢lenové Sokola,
ktefi se ucastnili a ucCastni 1 olympiad. Z téch soucasnych mohu jmenovat napiiklad:

A. Choupentiche (Serm), J. Jezka (judo), J. Orsaga (vzpérac).

Stale vychazi ¢asopis Sokol, ktery se stard o informovani ¢lenské zakladny. Vychazi jiz od
roku 1871 na navrh Miroslava TyrSe. V prvnim ¢isle M. Tyr§ formuloval mySlenku Sokola
pod titulem ,,N&$ tkol, smér a cil®. V letoSnim roce 2020 jiz vychdzi 77. ro¢nik tohoto
Casopisu. Navazuje tak na vySe zminény historicky ¢asopis Sokol vydavany od roku 1871

a dale na Sokolsky véstnik vydavany od roku 1897.

Sokolské slety ani dnes nepfiSly o svou majestatnost. Pokud se vSak podivame na pocet
cvic¢encl na sletech konanych v letech 1948 a 2018 a porovname ho s poc¢tem ¢lent Sokola
v daném roce, tak zjistime, ze ucast cvicenct jiz neni hromadnda. Pul milionu cviéicich
zvice nez jednoho milionu ¢lentt Sokola a pfes dva miliony divakt vroce 1948
(Kratochvilova, 2016, s. 12), vroce 2018 — na 15 000 tucastnikii ze 160 tisic Clena
(https://sport.ceskatelevize.cz/clanek/ostatni/sokolsky-slet-oslavi-100-let-republiky-

predstavi-se-az-15-tisic-cvicencu/5bca221e59841d79¢18ab592). Po obdobi spartakidd se

Sokol opét mohl vratil ke sletim, navic postupné s pomérné slusné nartistajici podporou
vetejnosti. Slet neni jen demonstraci sily, ale propagaci hnuti, kterého se ti¢astni v§echny

kategorie. At uZ se jedna o rizné v€kove kategorie i pohlavi.

Ceska televize pravidelnd vysild Sokolsky magazin. Jedna se o tydenik ze Zivota
sokolskych jednot, ktery zacina sokolskym pozdravem ,,Nazdar!“. Vysila se v premiéte

vzdy v sobotu dopoledne na CT Sport.
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V roce 2019 vstoupil v platnost Pamatny den sokolstva jako pamatny den Ceské republiky.
Datum 8. fijna bylo zvoleno pro kazdoro¢ni pfipomenuti padlych bratrii a sester béhem
tfi doméacich odbojii na zédklad¢ historické souvislosti, kdy zastupujici fiSsky protektor
Reinhard Heydrich nechal gestapem v noci ze 7. na 8. fijna 1941 zatknout sokolské
¢inovniky. Ti byli nasledné vyslychani, muceni, véznéni a deportovani do koncentracnich
taborti. Vzhledem k tomu, Ze se vétSina ¢inovnikll na sva mista po véalce jiz nevratila, se

jedné o nejrozséhlejsi zasah proti ¢lenim Sokola za celou jeho dlouhou historii.

Vsechny tyto ¢innosti pomahaji k dnesni medialni propagaci Sokola a osloveni 1 mladsich

generaci.
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1.5.4 Organizatni struktura Ceské obce sokolské

Na vrcholu organizace Sokol je zastitujicim spolkem Ceska obec sokolska (COS).
Jedna se o dobrovolny a smyslenim demokraticky spolek. Tento spolek tvoii tfi urovné.
Jedna se o t&locviéné jednoty, sokolské zupy a COS. Ty viechny jsou vedeny jako
pravnické osoby. COS jako spolek hlavni zfizuje télocviéné jednoty a sokolské Zupy.
Ty jsou spolky pobo¢nymi. Nejvyssi norma COS jsou stanovy Ceské obce sokolské.
Ty jsou zavazné jak pro c¢leny Sokola, tak 1 pro télocviéné jednoty a sokolské zupy.

Nejvyssim organem COS je Sjezd COS.

Télocviéna jednota je zdékladni a zaroven 1 nejmenSi organizacni clanek Sokola.
Zde probihaji jednotliva cviceni. Nazev uzivaji ,,T€élocviéna jednota Sokol* a dale dle své
oblasti piisobeni s moznymi vyjimkami. Zkraceny nazev se uvadi ,,T.J. Sokol“. Jednota
nemusi byt ¢lenem Ceské obce sokolské a ani &lenové dané jednoty nejsou jejimi Gleny,
pak se jedna o ,,Télovychovnou jednotu Sokol“. T&locvi¢na jednota miize vystoupit z COS
jeding za splnéni podminek uvedenych ve stanovach Ceské obce sokolské. Tim padem
je samostatna a nezavisla na COS. T&locvicna jednota se stava ¢lenem COS rozhodnutim
predsednictva COS o jeji podané Zadosti. Pravnim ziizovatelem jednoty je COS. Jednota
vétSinou vlastni 1 majetek (sokolovnu), kde oddily cvi¢i. NejvySsim organem jednoty je
valnd hromada, kterd se kona jedenkrat rocn€. V mezidobi rozhoduje vybor jednoty,
slozeny v neyjmenSim poctu ¢lenil ze starosty, mistostarosty a jednatele. Dalsimi moZnymi

¢leny je hospodar jednoty, nacelnik a nacelnice a dal$i zvoleni zastupci ¢leni jednoty.

Vstupem do jednoty se jedinec stava automaticky i &lenem COS. ,,Pivodné to bylo tak, Ze
byl clen jednoty prijat do Sokola na piil roku takzvané , na zkousku*. Az kdyz se seznamil
s historii, pravidly a rady jednoty, chodil radné do cviceni, tak mohl sloZit sokolsky slib*“
tikd PaedDr. Jaroslav NeSpor, byvaly vzdélavatel sokolské Zupy Jana Méchala sidlici
v Brné (https://www.ceskatelevize.cz/porady/10406331335-sokol-sila-
tradice/212471290470020/video/209400, 6/2012).
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Seskupeni vice télocviénych jednot do uzemné vétsiho celku se nazyva sokolska zupa.
Ta zajistuje obousmérné spojeni mezi jednotlivymi jednotami a ustiedim Ceské obce
sokolské. Ukolem sokolské Zupy je zajistovat administrativni chod jednot a zabezpedovat
sportovni a kulturni zivot v izemni oblasti svého piisobeni. Jména sokolskych zup vznikla
historicky podle pojmenovani mista svého plsobeni, nebo podle historické¢ Ceské
osobnosti, nebo jsou pojmenovany po sokolech a ¢inovnicich Sokola. Nazev vzdy zacina
,.Sokolské zupa“. Zupa vzniké z podnétu jednot, nebo predsednictva COS. Nyni se ¢leni na
jednotlivé zupy, které odpovidaji samospravnému uspotadani Ceské republiky. V kazdém
ze 14 kraji se nachazi urcity pocet sokolskych Zzup. Dohromady se v soucasné chvili

nachézi v Ceské republice 42 Zup. (https:/sokol.eu/obsah/5467/zakladni-organizacni-

struktura-ceske-obce-sokolske, 12.4.2020) Zupa miize obsahovat pouze jednoty, které lezi

ve stejném kraji jako ona samotna. Nemuze byt tedy jedna Zupa ve vice krajich.

Nejvyssim celkem je Ceskd obec sokolska, ta sdruzuje jednotlivé sokolské Zupy.
Starosta/starostka COS, jakoZ i ostatni Glenové statutdrniho tfinacti¢lenného piedsednictva

COS, je volen ze stfedu vyboru. Ten je slozen ze zvolenych zastupcti sokolskych Zup.

,,Ceskd obec sokolska byla ziizena ve verejném zdjmu, jejim uicelem a cilem je zvySovat
telesnou zdatnost svych clenu, organizovat a vykonavat télovychovnou, sportovni, kulturni
a spolecenskou cinnost, podporovat rozvoj osobnosti a vychovavat k cestnému jednani
v Zivoté soukromém i verejném, k ndrodnostni, rasové a ndboZenské snasenlivosti,
k demokracii, svobodée a humanismu, k osobni skromnosti a ukaznénosti, k lasce k rodné
zemi a ucté k duchovnimu dédictvi naseho naroda, pricemz vychazi z odkazu Miroslava
Tyrse a Jindricha Fiignera® (https://sokol.eu/obsah/5486/definice-ceske-obce-sokolske,
12.4.2020).

COS spolupracuje s jednotlivymi Zupami a jednotami a spole¢n& maji zajem na uchovani

statusu vetejné prospésnosti.
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Odbor viestrannosti COS

Odbor viestrannosti Ceské obce sokolské nese zkratku OV a je nejpocetngjsi slozkou COS
(Klimplova, 2013). Naplni toho odboru je déale nést a rozvijet odkaz M. TyrSe, tj. cviceni
pro béznou populaci, bez ambici o maximalni sportovni vykon. Pod odbor vSestrannosti
spadaji dvé tretiny vSech ¢lenti Sokola (Florus, 2013). Cviceni tedy podporuje zdravi,
kondici a vede clovéka k vSestrannému rozvoji. Neni limitovano vékem. Cvicenci se
v oddilech tohoto odboru vénuji riznorodym a pestrym aktivitim. Jedna se napiiklad
o zaklady sportovni a moderni gymnastiky, rytmickou gymnastiku, aerobik, cviCeni
s nacinim, pohybovou vychovu, zaklady atletiky, rizné tanecni sméry, miCové a netradicni
hry a sporty, zaklady bojovych uméni, zdravotni gymnastiku, pobyt v pfirod¢ a turistiku.
Cvitenci se do oddila déli podle véku a podle zaméfeni oddilu. Cinnost odboru
vSestrannosti v télocviéné jednoté fidi nacelnik a nacelnice jednoty. Nacelnik tidi muzské
sloZky a nécelnice oproti tomu slozky zenské. Nacelnik a nacelnice spolecné se cviditeli

jednotlivych oddilti tvoti nacelnictvo jednoty (Florus, 2013, s. 35).
Odbor sportu COS

Odbor sportu COS vznikl ze zajmu &lenti Sokola o sport. Nestagil jim jiz viestranny rozvoj
jedince. Clenové odboru sportu reprezentuji Ceskou republiku jak na mezinarodnich
soutézich, tak 1 na Olympijskych hrach. V soucasné chvili ¢itd odbor sportu na
80 sportovnich odvétvi, ve kterych je evidovano na 2000 sportovnich oddil

(https://sokol.eu/obsah/25/odbor-sportu-cos, 14.4.2020). V télocviéné jednoté zodpovida

za sportovni oddil vedouci odboru sportu dané jednoty.
Vzdélavatelsky odbor COS

Vzdélavatelsky odbor Ceské obce sokolské (zkratkou VO) se vénuje kulturni, spoledenské
a vzdélavaci Cinnosti. Zastituje ¢innost divadelnich, folklornich, péveckych, hudebnich
a loutkafskych souborii. Tyto soubory rozsifuji ¢innost Sokola a odkazuji na mySlenku
zakladateli Sokola, a to vsestranny rozvoj jedince. V ramci toho organizuji i rizné
prednagky a spoledenska setkani. Vzdélavatelsky odbor COS je sloZen z jednotlivych

vzdelavatell té€locvicnych jednot (https://sokol.eu/obsah/31/vzdelavatelsky-odbor-cos).

Vzdélavatelsky odbor jednot pfipravuje vSechna Skoleni pro cvicitele.

23


https://sokol.eu/obsah/25/odbor-sportu-cos
https://sokol.eu/obsah/31/vzdelavatelsky-odbor-cos)

1.5.5 Alternativy Sokola

Sokol nebyl nikdy v Ceskych zemich jedinou télovychovnou organizaci, kterd by tak
neméla konkurenci. Byl zalozen ve spravnou chvili a politickd situace s historickym
vyvojem mu piala. Ostatni spolky také pribézné rostly a klesaly na popularité, stejné jako
Sokol. Zvlast¢ pak po padu Rakouska — Uherska v disledku vzrhstajici plurality
spolecnosti. T&lovychovné vyspélé eské zemé se po vzniku Ceskoslovenské republiky
hojné rozsifily i na Slovensko. Rozvoj organizaci byl ve tficatych letech vyrazné ovlivnén
nedostatkem financi v dusledku svétové financni krize. Spolky, i kdyz nékteré (napiiklad
Sokol) hlasaly svou nezavislost, se pieci jen piiklan¢ly a sympatizovaly s ur¢itymi
politickymi hnutimi, a tim pfedstavovaly vyznamnou silu ve staté. V ramci téchto k Sokolu
alternativnich spolki a organizaci byly pohybové aktivity zaméfeny jak na dospélé
cvience, tak 1 na Zakovské kategorie. U vétSiny z téchto organizaci a spolkid lze

vysledovat ,,rodinnou tradici®.

Némecké télocvicné spolky — Prvni DTV (Deutsche Turnverein) spolek byl zalozen
12.8.1849 v ASi, ale hlavni rozkvét jednoty zaznamenaly mezi 1éty 1861 az 1862, zvIaste
pak ve velkych méstech. Poradali Turnfesty, které mizeme piipodobnit sokolskym sletlim.
V Praze fungoval od roku 1843 télovychovny ustav Rudolfa Stephanyho, ktery
navstévoval 1 Miroslav Tyr§ (Waic, 2013). Zde byl cvicitelem 1 Jan Malypetr, u kterého
byla pozdéji v té€locviéné svolana prvni a ustanovujici schlize T€locvicné jednoty prazské.
V Praze byla roku 1881 snaha o zaloZeni ¢esko-némeckého télocvicného spolku, ta vSak
ztroskotala na nedostatku financi pro tento spolek. Bohati Némci chtéli podpofit jen spolek
vyhradné némecky. Zalozil se tedy spolek némecky (Prager Manner Turnverein zalozeny

16.1.1861) a esky — T¢locvicna jednota prazska (Rychnovsky, 1912, Grexa, 2011).

Orel — Katolicky spolek vznikly v nabozensky aktivnich oblastech Ceskych zemi.
Pti katolickych spolcich se zacaly zakladat t€locviéné odbory, prvni byl v Praze pii Jednoté
katolickych tovary$i roku 1896. Bylo to na zakladé protikatolické zaujatosti v jinych
spolcich, dokonce i v Sokole. T¢locviéné odbory se roku 1908 spojily. Roku 1909 piijaly

nazev Orel podle slovinského vzoru. Ve tficatych letech 20. stoleti se jednalo o druhou
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nejpodetnéjsi sportovni organizaci v Ceskoslovensku s cca 140 000 &leny v roce 1935,
Sokol mél v tu dobu na 819 000 &lend (Grexa, 2011). Cesky a slovensky Orel, ustfedim
sidlici v Brné, se rozdé€lil na zakladé piiklonu slovenského Orla k Hlinkové Slovenské
lidové strané. Orel poradal i1 slety, jednoty se seskupovaly do Zup po vzoru Sokola,
vydavaly ¢asopis Orel. Oproti Sokolu pfidali v Orlu i1 dal$i sporty, jednalo se napiiklad
o box, kopanou, kosikovou, tenis, hdzenou a dalsi sporty. Stile se ale i tak jednalo
ktefi provedli atentdt na zastupujiciho fiSského protektora Reinharda Heydricha

(http://www.orel.cz/?ukaz=pocatky orla morava)

DTJ — Délnické télocvicné jednoty. Jednalo se o snahu o kopirovani Sokola, ten ale
kritizovaly na zéklad¢ ,,burzoazie* ve vedeni organizace. Oddélili se od Sokola v roce
1897, nebot” do té doby délnici byli Casto ¢leny Sokola. Roku 1897 vznikla v Praze
zasluhou 150 ucastniktl Dé€lnicka té€locvicna jednota — hnuti délnickych télocviénych jednot
v Ceskych zemich (Grexa, 2011). Roku 1903 byl zaloZzen Svaz dé€lnickych télocvi¢nych
jednot (SDTV) v Praze, roku 1921 byla zaloZzena Federace DTJ (FDTJ), svéazana
s Komunistickou stranou Ceskoslovenska. Na zakladé bolsevické revoluce vznikl konflikt
mezi svazem délnickych télocviénych jednot a federaci délnickych télocviénych jednot.
Pti svych cvicenich vyuzivali sokolskou soustavu, ale odmitali vrcholové cviky, od roku
1905 vydavali casopis Té€locviény ruch. V roce 1921 byla I. spartakidda FDTJ a I. délnicka
olympiada SDTV. Po vzestupu nacistického Némecka se ob& hnuti smifila. Clenové DTJ
se sami pokladali za pokracovatele TyrSovych ideald (podle Muchy, 1955, s. 43: pouzivali
TyrSovo heslo: ,,Kuptedu, zpatky ni krok* - ,,jemuz pravé Klement Gottwald dal skute¢né
pokrokovou a revolu¢ni napli“). Stejné¢ jako u Sokola doSlo v devadesatych letech

po sametové revoluci k jeho obnoveni.

Skaut — Dobrovolné hnuti snazici se o vSestranny rozvoj jedince s ohledem na pfirodu.
Bez politickych ambici, bez rozdili mezi ¢leny. Skaut byl zaloZen roku 1907 a na svéte
&ita na 40 miliond svych ¢lenti (Noskova, 2013, s. 9). V Ceskych zemich se skauting zacal

objevovat ve dvacatych letech 20. stoleti zasluhou F. Hofmeistera, J. HotejSiho
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a A. B. Svojsika. Svojsik byl mimochodem i ¢lenem Sokola, nacelnik Jungmannovy zupy
a mél snahu spojit skauting se sokolstvim. Skauting si pfizptsobili pro Cechy &asti
z anglického a ¢asti z amerického skautingu do své podoby, a to junactvi (podle Svoboda,
1994 in Noskova, 2013, s. 15). Svojsikova cesta do Anglie roku 1911 se povazuje za zrod
eského skautingu a oficialni zalozeni Junaka — Ceského skauta 15.6.1914. Spole¢né se
Sokoly vykonavali Skauti hlidky a stfezili potadek pii vzniku republiky roku 1918.
Na sokolském sleté¢ v roce 1938 dokonce junaci a skautky také vystupovali, aby ukézali
sviij vztah k Ceskoslovensku. Poétem jich bylo na konci tficatych let 65 000 (Noskova,
2013, s. 21), sokold skoro rovny milion. Junak — Cesky skaut mél a ma bliz§i vztah
k ptirodé. COS se ve svych pocatcich dokonce od pobytu v piirodé distancovala, ale se
vznikem Komise pobytu v pfirod¢ se zacala orientovat i timto smérem (Sykorova, 2016).

Stejné jako Sokol, tak 1 Junak byl n¢kolikrat zak4dzan totalitnimi reZimy.

CSTV —Jednotna dobrovolna télovychovna organizace (JDTO) zastieSovala od &ervna
1956 oblast t&lovychovy a sportu jako nestatni organizace. Ceskoslovensky svaz t&lesné
vychovy vznikl pfejmenovanim JDTO na svém ustanovujicim sjezdu ve dnech
2.24.3.1957. Cinnost CSTV byla vykonavana v t&lovychovnych jednotach délicich se na
oddily a odbory zékladni a rekreacni télesné vychovy (ZRTV). Nad nimi byly vybory,
okresni a krajské organizace. Vroce 1961 jiz mé&la CSTV pies 1,5 milionu &lend
(Grexa, 2011, s. 195) kdyz v CSR zilo v témZe roce necelych 9,6 milionu obyvatel (pfesny
pocet obyvatel byl 9 571 531;
https://www.czechdemography.cz/res/archive/001/000177.pdf?seek=1466618243).

Ke konci roku 1989 méla CSTV na 2 miliony &lent a opirala se o rozsahlou strukturu
centralizovaného fizeni. Po sametové revoluci byly nahrazeny jiz nevyhovujici zakony,
byly piijaty nové, na zaklad¢ kterych mohly do té doby zak4zané organizace a kluby
pozadat o navraceni svého zabaveného majetku, byli rehabilitovani sportovci. Prvni takto
uvolnény spolek byl Ceskoslovensky olympijsky vybor, a to jiz v prosinci roku 1989.
Cinnost CSTV byla ukonéena k 25.3.1990. Stalo se tak na narodnim sjezdu, kde byly
Cesky svaz télesné vychovy (CeSTV), Slovenské sdruzeni télesné kultury (SZTK) na

Slovensku a Ceskoslovenska konfederace sportovnich a t&locviénych svazii prohlaseny
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za nastupnické organizace CSTV (Grexa, 2011). Cesky svaz t&lesné vychovy (CeSTV)
zatal uzivat zkratku CSTV a 27.dubna 2013 se transformoval na Ceskou unii sportu
(CUS). Ta pod sebou sdruzuje sportovni svazy a t&lovychovné spolky v Ceské republice.

CUS je ¢lenem Ceského olympijského vyboru (https:/www.cuscz.cz/o-nas/co-je-cus.html,

15.4.2020). Né&které jednoty Sokol nejsou ¢leny Ceské obce sokolské, ale Ceské unie
sportu (CUS).

CASPV — Ceska asociace sportu pro viechny. Vznikla oddélenim a osamostatnénim ZRTV
od CSTV roku 1992 a jejim naslednym piejmenovanim. Roku 2005 ¢itala CASPV na
270 tisic ¢lenti (Kostkova, 2005, s. 130)

Ostatni sportovni organizace volného ¢asu - Sokol se ve svych pocatcich vénoval mnoha
sportovnim odvétvim, ale zarovent odmital do své Cinnosti fadit velky pocet sport. Tim
padem vzniklo mnoho spolkl a klubd, které tyto sporty zastitovaly. Ve dvacatych letech
20. stoleti si Sokol zacal uvédomovat tento problém a na zékladé poptavky mladeze zacal
pfijimat sporty a sportovni hry pod sva kiidla (Grexa, 2011). To uz se ale jednotlivé sporty

zacaly sdruzovat do svazu, které pak zastitily dal$i organizace.

Vyse popsané spolky a organizace se vénovaly a mély oddily i pro déti, respektive pro
zékovské kategorie. Jediny ale Sokol nabizel cvifeni pro vSechny kategorie az do

seniorského véku.
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1.6 Vékové kategorie Sokola

Sokol nabizi cviceni pro vSechny vékové kategorie, od nejmenSich déti az pro seniory.
Prostup mezi oddily je postupné planovany, ale v€k neni stoprocentnim kritériem pro
pfestup z oddilu do oddilu. Mezi jednotlivymi jednotami jsou v tomto ohledu drobné
rozdily. SpiSe se tak déje se zacatkem nového cvicebni roku. Na ptikladu T.J. Sokol Praha
Kralovské Vinohrady je ukazano rozdé€leni cvicenci do jednotlivych oddild podle
vekovych kategorii. V oddilech rodi¢t a déti cvic¢i déti ve véku dva a pll az Ctyfi roky
v doprovodu osoby starsi 18 let, predskolni déti jsou zastoupeny ve véku od ¢tyi do sedmi
let. Zaci jsou rozdéleni do dvou kategorii, a to na mladsi zaky (6 az 11 let) a starsi zaky
a dorost (11 — 18 let). Stejné ve€kové rozmezi urcuje 1 oddily mladSich a starSich Zakyni
a dorostenek. Cvi€enci star$i 18 let pak navstévuji oddil muzi, ptipadné oddily seniorek
a vérné gardy, kde jiz v€k neni vymezen. Pro Zeny nabizi tato télocvi¢na jednota v ramci
sokolské vSestrannosti oddily zdravotniho a kondi¢niho cviceni a aerobiku

(www.sokolvinohrady.cz, 28.4.2020).

Casto chodi sourozenci po delsi dobu do jednoho oddilu spole¢né, i kdyz by jeden mohl
napiiklad pokracovat uz do dal$iho oddilu pro starsi cvi¢ence. Krom¢ samotného cviceni,
rozvoje pohybovych schopnosti a ziskavani pohybovych dovednosti probihd v oddilech

také socializace déti.

Ve dvacatych letech 20. stoleti byla povinna télesna vychova zaloZena stale na TyrSové
soustavé, ke které postupné piibyvalo prosazovani her a pfirozenych cvi€eni

(Grexa, 2011).
1.6.1 Jednotlivé vékové kategorie

Na prvnim misté bych chtél zminit vékové kategorie odboru viestrannosti COS. Sokol
nema jasn€ a striktné definovany veékové hranice pro jednotlivé oddily. Zazité je vSak
v jednotlivych télocviénych jednotach podobné déleni na cviceni rodici a déti,
predskolakt, mladsich zaku, starSich zakt a dorostu a dospélého Clenstva, kde byva i oddil
seniortl. ,Je vhodné déti rozdélovat na vice vékovych skupin, nebot zvlast' pri vyvoji
v tomto détskéem veku dochazi k velkym rozdiliim. Zvlasté je pak tieba oddelit ty nejmensi
od starsich“, tika cviCitelka R+D Dana Absolonova, jak je uvedeno v publikaci 150 let

Sokola Prazského (2013).
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Na cviceni rodict a déti dochézeji a cvi¢i pod dohledem svych rodict déti ve véku od dvou
let (vyjimecné i diive) do tfi let, nez nastoupi do mateiské Skoly. Cvicebni hodinu vzdy
zahajuje rozcvicka, naptiklad spojena s néjakou fikankou. Ke cviceni se zde vyuziva
rozlicného naradi a nacini, které¢ je v sokolovné k dispozici a jeho vyuziti je upraveno
pro tuto vékovou kategorii. Zavér hodiny se nese v duchu soutézivych her a zklidnéni,
napiiklad za pomoci padaku. Ne¢kdy jsou i cvicebni hodiny zaméfeny a upraveny podle
terminu, napiiklad Certovska hodina, hodina ke konci cvi¢ebniho roku. Mimo obvykla
cviceni v télocvi¢nach konaji oddily i letni a zimni vylety, pobyty na horach, vodacké akce
a vystoupeni. CviCenci se UcCastni soutézi a vSesokolskych sletii, kde pro né¢ byvaji

pfipraveny sletové skladby.

Nasledujicim oddilem jsou ptedSkolni déti, kde se jiz cvi¢i bez rodicli a za déti maji plnou
zodpovédnost cvicitelé daného oddilu. Vénuji se zde vSeobecné pohybové pripravée, kterd
je dulezita jak pro zivot, tak i pro mozné pokracovani naptiklad konkrétnim sportem
ve specializovaném oddile. Cvi¢i se pfedev§im na gymnastickém naradi a Cas se vénuje

1 pohybovym a sportovnim hram.

Z4ci a zakyné jsou dalsi vékovou kategorii sokolské v§estrannosti. Obvykle jiz necviéi
vSichni pospolu, ale rozdéluji se podle pohlavi na zéky a zékyné. Dale se déli na mladsi a
star§i zaky. Cvicebni hodiny jsou klasicky rozdéleny na tii ¢asti, a to na rozcvicku, hlavni
cast a zavér. V hlavni casti je vétSina Cinnosti zaloZena na gymnastickém cviceni
a sportovni gymnastice. Na zavér hodiny byvaji pfipraveny hry a soutéze. V ramci
cvicebniho roku jsou opét néktera cviCeni upravena do specialni podoby vzhledem k datu
a Casti roku a jsou také nacviCovany sletové skladby pro vSesokolské slety. V oddilech se
po Cas cvicebniho roku konaji obvykle rtiznorodé soutéze. Mimo télocvicnu se vyrazi na
vylety, kulturni akce a soutéze v riznych disciplinach. Jednoty pro tuto vékovou kategorii

chystaji 1 letni tabory a zimni pobyty na horach.

Cviceni dorostenct a dorostenek se Casto v jednotach spojuje bud’to se cvicenim starSich

zaki, nebo cvicenim dospélych.
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v jednotlivych télocviénych jednotach na zakladé vékového slozeni ¢lent oddilu. V oddile
muze byt pfitomno i vice druzstev, kazdé s jinou naplni. Ta je zalozena na vSestranném
pohybovém rozvoji a pestré sportovni ¢innosti. Zaklad tvoii opét gymnasticka cviceni
doplnénd o nova pohybova cviceni. Muzi i zeny nacvicuji jak na interni vystoupeni jednot
napiiklad na akademiich, tak 1 na predsletové pifehlidky a mezinarodni akce.
Podle zaméteni oddilti se pfipravuji a soutézi na sportovnich klanich. Vrcholem nacviku

skladeb je opét vystoupeni na vSesokolskych sletech, konanych pravidelné kazdych 6 let.

CviCeni seniorii ¢asto neklame svym ndzvem a seniofi zde opravdu cvici. A to dosti
usilovné. Rada z nich zazila Sokol jesté pred jeho zdkazem v roce 1952 a pravidelnému
rezimu s drilem zlstavaji vérni i nyni. Nové se ale zapojuji rizna zdravotni a kompenzaéni

cviceni pro podporu jejich zdravi.

K dal§im oddilim patii napiiklad nékde zfizend Vérnd garda (pivodné stard garda).
Cvicenci jiz nejsou schopni pies sviij pokrocily veék navstévovat obvykla cviceni. V Sokole
ale prozili mnoho let, poznali mnoho ptatel, a tak se alesponl schdzeji, i kdyz necvici.
Na akcich télocvicnych jednot pomahaji s organizaci a zastavaji naptiklad pozice

vzdélavatelu.

Na zavodech odboru viestrannosti Ceské obce sokolské, které jsou planovany na Gerven
2020 jsou vymezeny nasledujici v€kové kategorie: piedSkolni déti 6 let a mladsi, mladsi
zaci a zakyné I (7 az 9 let), mladsi zaci a zakyné II (10 az 11 let), starSi Zaci a zakyné III
(12 az 13 let), star$i zaci a zakyné€ IV (14 az 15 let), dorostenci a dorostenky (16 az 18 let),
muzi a Zeny (19 let a starsi). ,,V preboru COS rozhoduje o zarazeni cvicence (cvicenky) do
prislusné  kategorie  rok  narozeni.*  (https://www.sokol.eu/priloha/39883/rozpis-

vsestrannost2-2019-2020.pdf, 28.4.2020).

Ve sportovnich oddilech odboru sportu COS se déti a cvicenci déli do oddilt a kategorii
podle pozadavkil a pravidel jednotlivych sportl, kterym se déti vénuji. Mimo hodiny
oddili pfipravuji jednoty ve spolupraci s cviCiteli a trenéry soustfedéni, letni tabory

a podobné.
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Vsechny oddily, jak uz sokolské vSestrannosti, tak i sportovni, se obvykle predstavuji na
akademiich a exhibicich pofddanych jednotami a Zupami. Soucasti ¢innosti jsou i brigady
¢lent télocvicné jednoty, kdy ¢lenové dobrovolné pomahaji s tiklidem ¢i opravami jednot.
Nejstarsi a charakteristickou kulturni akci Sokola je konani Sibfinek. Ty maji historicky
puvod jiz v roce 1870 a jedné se svym zpiisobem o maskarni ples. Soucasti Sibfinek byva

1 détsky karneval pro déti.

1.7 VSesokolské slety

Vsesokolsky slet je hromadné vystoupeni cvicencti Sokola pii sletovych skladbach.
V dnesnich dnech se kona kazdych Sest let. Jedna se o télovychovnou kulturni akci pod
Sirym nebem. Popis téchto akci provedl Miroslav Tyr§ ve stati ,,Sokolské tvahy a fec¢i*
zroku 1910 (Vranova, 2008, s.9). Prvni vefejné cviceni Sokola bylo jiz 1. Cervna 1862.

Stalo se tak pii prilezitosti svéceni praporu Sokola Prazského od Josefa Manesa.

Od zaloZeni Sokola vroce 1862 se do prvni svétové valky konalo celkem Sest slet
v nepravidelnych intervalech. Za obdobi prvni ani druhé svétové valky se slety nekonaly.

(Novotny, 2019).

Prvni slet byl uspotfadan 18.6.1882 jako Jubilejni slavnosti Sokola Prazského pii dvacatém
vyro¢i zalozeni Télocviéné jednoty Prazské. Konal se na Stieleckém ostrové v Praze
acvicilo na ném 720 cvicencl, pouze muzi. Privodem S§lo na 1600 sokoli v kroji
(Vrénova, s.16, 2008). Jiz tohoto sletu se Ucastnili sokolové z jinych zemi, konkrétné

z Polska a Ameriky, avSak zatim jen jako hosté, nikoliv cvic¢enci.

Druhy vsSesokolsky slet se konal v Kralovské obofe (dnes prazské Stromovce)
pfi prileZitosti Zemské jubilejni vystavy v Praze na Vystavisti. Trval tfi dny, od 28. do 30.

¢ervna 1891. Cvicilo 2300 muzt a pravod ¢ital 5520 sokolt v kroji (Vranova, 2008, s.17).

Tieti vSesokolsky slet byl ve dnech 29. ¢ervna az 1. Cervence 1895 na Letenské plani
v Praze. Konal se pfi pfileZitosti Narodopisné vystavy Ceskoslovenské. Na tomto sleté jiz
cvi¢ili kromé muzl i dorostenci. Téch bylo 715 ze 4287 cvicenct. III. vSesokolsky slet

zahajovalo divadelni pfedstaveni Smetanovy Prodané nevésty. (Vranova, 2008, s. 18)
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Prvni slet dvacéatého stoleti se konal roku 1901 opét v Praze na Letenské plani mezi
28. Cervnem a 1. ¢ervencem. Do programu bylo oproti predchozimu vsesokolskému sletu
zafazeno 1 cviceni zen a zakid v poCtu 867 zen, respektive 1988 zakii a dorostenci. Mladez
cvicila spolecné s tyCemi a na nafadi, predvedla hry a zavody. Prtivod mél jiz 11 095

sokoli. (Vranova, 2008, s. 19)

Paty vsesokolsky slet piedstavil ve dnech 27. ¢ervna az 2. ervence roku 1907 na Letenské
plani v Praze cviceni 7600 muzt, 2304 zen, 500 dorostenct, 1800 zaka a 500 zékyn. Byl to
prvni slet, kde Zdkovska kategorie cviGila zcela samostatné. Zaci cvi¢ili se $vihadly,
s obrucemi, tamburinami, mici. Dale zavodili v béhu a hrali hry. Dorostenci a dorostenky
cvicili ve spolecné skladbé. Poprvé byla do sletového programu zaclenéna sletova scéna

(Vranova, 2008, s.22).

Posledni vSesokolsky slet pfed prvni svétovou valkou se odehral na Letenské plani v Praze
ve dnech 25. Cervna az 6. Cervence 1912 pfi ptilezitosti 50. vyroci zalozeni Sokola. Cvicilo
zde 2097 zaka a 1980 zakyn, pro porovnani bylo pfitomno 18 000 cvicencti, 5600 cvicenek

a 1050 dorostencti — dohromady ptes 30 tisic sokold (Vranova, s. 24, 2008).

Prvni slet v Ceskoslovensku, sedmy viesokolsky, byl uspofadan mezi 20. a 30. Gervnem
roku 1920 opét na Letenské plani v Praze. Cvicilo 9500 dorostencti, 10 112 dorostenek
a 6260 zakl a 4920 zakyn z 81 tisic cvicencl na sleté. Priivodu se ucastnilo na 56 000
ucastniki a dorost mél sviij vlastni priivod v prvni sletovy den. Konaly se 1 stfedoSkolské

hry a vystoupila i ceskoslovanska armada (Vranova, 2008, s. 27).

Druhy vSesokolsky slet po 1. svétové valce se konal po Sesti letech od ptredchoziho od
26. &ervna do 6. ervence roku 1926. Poprvé se cvidilo na Strahovské plani. Zak a zakyn

vystupovalo na sleté 5780, respektive 6860 (Vranova, 2008 s.32).

IX. vSesokolsky slet byl 1 oslavou stého vyro¢i narozeni Miroslava TyrSe. Cvicilo se na
Strahové od 1. do 6. Cervence 1932. Poprvé uz cvicily na sleté 1 predSkolni déti a poprvé
pocet cvi¢encl prekrocil sto tisic — konkrétn€ 117 tisic cvicencli, na které hledélo pies

milién divakd. Zaka cviilo 14 574 a zékyh 16 550 (Vranova, 2008, s. 38).
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Posledni vsesokolsky slet pied II. svétovou valkou se konal 3. az 6. ¢ervence 1938 v Praze
na Strahové. Na X. sletu vystoupilo na 348 tisic cvi¢enct a z toho 27 000 zaka a Zacek.
Tento slet byl vyjadienim odporG vic¢i nacistickému Neémecku skladbou ,,Ptisaha

republice® pro 28 600 muzi. Poprvé se zde objevila sletova Stafeta (Vranova, 2008, s. 41).

Po druhé svétové valce byl prvnim vSesokolskym sletem ten XI., konany od 30. ¢ervna do
8. Cervence 1948 v Praze na Strahové. Sletu s nejvetsi Gcasti (na piil milionu cvicencil) se
ucastnilo 120 000 zakt a zékyn. Vystoupilo 1 2500 tabornikt. Jediny povalecny slet pied
dlouhym zékazem Sokola byl demonstraci pro ti novému rezimu a prezidentu Gottwaldovi.
Muzi si skladbou ,,Vérni zlstaneme* pripomnéli Sokoly umucéené za druhé svétové valky
Brzy po XI. viesokolském sleté byla ukonena ¢&innost Ceské obce sokolské

a ze sokolskych jednot bylo vylouceno na 11 tisic ¢lenti (Vranova, 2008, s. 46).

Naméty sletovych skladeb ¢asto odrazely aktudlni ndladu ve spolecnosti.

Po obnové Sokola se prvni slet konal vroce 1990 v Paiizi a vnové vzniklé Ceské
republice v roce 1994, po Ctyficeti Sestileté prestavce. Na prazském Strahové byl XII. slet
ve dnech 1. az 7. €ervence, po dlouhych Ctyficeti Sesti letech zdkazu sokolské organizace.
Na sleté cvicily vSechny vékové kategorie Sokola v celkovém poctu 23 000 cvicenct,
znichz na 1800 bylo ze zahraniCi. Slet zahajovala Smetanova opera Prodand nevésta.
V programu se neobjevila ani rezijni skladba ani sletovd scéna (Vranova, 2008, s. 48).
Pro nejmladsi Zactvo byla pipravena skladba s nazvem ,,Zluté kuzilky*“, ktera vyjadfovala
radost z pohybu a détstvi. Skladby ,,Caryfuk* méla za cil ukazat béznou podobu cviéebnich
hodin, 1 kdyZ za vyuziti neobvykl€¢ho nacini. Rytmicka a tane¢ni sletova skladba ,,Kosicek*
byla pro mladsi zZakyné ve véku od 8 do 11 let oblecené do zeleného tboru. Spole¢na
skladba pro starSi zdkyné a dorostenky ,,Bilé krouzky* navazovala na sletovou skladbu
dorostenek z roku 1948. Zaci a dorostenci ve véku od 10 do 14 let cviéili v rusné skladbé

»Lak ¢au* (XII. vSesokolsky slet, 1995).
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Druhy vsesokolsky slet po obnové sokola, celkové XIIIL., v roce 1990 byl uspotadan od
30. ¢ervna do 2. Cervence 2000 na stadionu Evzena RoSického v Praze na Strahové.
Zucastnilo se 21 540 cvicenciu (Vranova, 2008 s. 49). Pro zakovské kategorie byla
piipravena soutéziva skladba s plastovymi tyCemi, pii které vystoupili ve zluto — modrém
obleceni. Mladsi zakyné cvicily gymnastickd cvieni se stuhou na kladinkéach. Starsi
zactvo Sokola vystoupilo dohromady jako zaci a zdkyné na melodie hudebni skupiny
ABBA. Na viesokolském setu vystoupily i zakovské kategorie Ceské asociace sportu pro

viechny (CASPV) se skladbou ,,Na vzduchu®.

XIV. vsesokolsky slet byl opét na pielomu cervna a Cervence (30.6. az 2.7.) roku 2006
na stadionu Evzena RoSického v Praze. 21 540 cvicenci se zastoupenim ze vSech
vékovych kategorii. Na sletu se vyuzilo velké mnozstvi néradi, nacini a pomtcek
(Vrénova, 2008, s. 51). Mladsi zdkyné a zéci cvicili skladbu ,,Pocitadla® s rytmickym
vyuzitim dfevénych pocitadel, mladsi Zaci skladbu ,,Karimatky* s vyuzitim karimatek jako
nacini, dorost se spole¢né s dospélymi cvienci ucastnil skladby ,,Vylet s aerobikem™

(Zpravy zactva, 2006).

Vsesokolsky slet se v roce 2012 presunul do prazskych VrSovic, na plochu stadionu Eden.
XV. slet se konal od 1. do 6. Cervence 2012 pii vyroc¢i 150 let od zalozeni Sokola
a vystoupilo zde vice nez 10 500 cvitencl. Byly piedstaveny jak skladby COS, tak
i CASPV. Slet byl oficialng zahajen divadelnim pfedstavenim Prodana nevésta v podani

sokolskych kulturnich souborti (https://slet.sokol.eu/informace/historie-sletu/, 26.4.2020).

Mladsim zakim byla vytvorena skladba ,,At’ Ziji duchové* s namétem z televizni pohadky,
pii které cvicili s oddily rodi¢t a déti. StarSim zakam skladba ,,Davej, ber”, kde cvicili
spole¢né s zdkynémi s létajicimi talifi. Dorostenci a dorostenky a zajemci ze starSiho
Zzactva se mohli ucastnit skladby ,Nebe nad hlavou* se Svihadly
(https://www.google.com/url?sa=t&rct=)j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact
=8&ved=2ahUKEwico73HyYbpAhVNy6QKHdAXNCJEQFjAAegQIBBAB&url=http%3A
%2F%2Fwww.sokol-

liben.cz%2Fgetdoc.php%3Fdoc%3Dslet 2012.doc%261d%3D6861%26evidence%3D19&
usg=AOvVawlleAJg2ET3fTmInWWRatPk, 2006).
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Zatim posledni vSesokolsky slet se konal 1. az 7. Cervence 2018 pii vyroc¢i stého roku
vzniku republiky v Praze. X VL. slet byl zahajen privodem 13 tisic sokolii. Opét se cvicilo
v Eden aréné¢ v prazskych VrSovicich a ¢ast programu — Sokol Gala byla pfipravena
v 02 aréné ve Vysocanech. Mladsi zakyn¢ ve skladbé ,,V pefiné cvicily na namét hudby
ze stejnojmenného muzikalu. ,,Déti to je véc™ je ndzev skladby pro mladsi zaky a mladsi
zakyn¢, pfi které vyuzili mice a sklddaci Zinénky. Skladba Cirkus byla plnd dynamiky
s prvky gymnastika a aerobiku, ve které se predstavili starsi zaci a zdkyné. Dorostenky se

mohly pfipojit do skladby ,,Siluety* spolecné se zenami respektive dorostenci do skladby

muzu ,,Borei* (https://slet.sokol.eu/sletove-skladby/, 2.5.2020)

Dalsi vSesokolsky slet je planovan na rok 2024.

Slety se konaly i1 v dalSich zemich, kde byly zakladany sokolské organizace (Kaspar L.,
2009).

Soucasti sletu jsou i dalsi akce, nez jen hromadna vystoupeni na cvic¢ebni plose. Historicky

4

nejpuvodnéjsi jsou sletové pravody.

Ke sletim neodmyslitelné patfi i ndcviky sletovych skladeb, které zaberou mnoho ¢asu

ptiprav. Tisice dobrovolnikl uz fadu let pted sletem vSe ptipravuji (Vranova, 2008).
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Prakticka ¢ast

1.8 Hypotézy

Hypotézy této diplomové prace vychazeji z pouzivanych a dostupnych prament.

HI

H2

H3

H4

HS5

H6

Pokles ¢lenti nastal v prvnim desetileti 21. stoleti, a naopak narist clenské zakladny
nastal ve druhém desetileti 21. stoleti. V Sokole Prazském byl zaznamenan pokles

0 5 % a v pozdéjsim obdobi rist pocétu ¢lenti 0 22 %.

Pokles clenit dorostu byl vletech 1991 az 2013 o 5,6 %, coz uvadi ve své

diplomové praci M. Kvacova (2014).

M¢éné nez Ctvrtina ¢lend Zakovskych kategorii se ucastni sokolskych slett, jako je

tomu v Sokole Prazském.

V zakovskych kategoriich maji sportovni oddily o 13 % vice ¢lenti, nez je tomu
v oddilech vSestrannosti stejné vékové kategorie. Jedna se o primérna data Sokola

Prazského za poslednich 20 let.

V poslednich 20 letech pribyva o 8 % pocet ¢lent sportovnich oddilti na ukor

vSestrannosti, kde je ubytek pfiblizné o 3,4 %.

Pocet oddilti pro zakovské a dorostenecké kategorie klesl o 18 % za poslednich

10 let dle idajit Sokola Prazského.
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1.9 Metodologie vyzkumné Casti

Prakticka c¢ast diplomové prace se veénuje sbéru, vyhodnoceni a stanoveni zavéra
z dotaznikového Setfeni provedeného mezi jednotlivymi t&locviénymi jednotami Ceské
obce sokolské (COS). Odpovédi nebyly anonymizovany z diivodu moznosti vyhodnoceni

stavu v riznych ¢astech republiky.
1.9.1 Vyzkumny soubor

Pro porovnani soucasné¢ho stavu s dobou po obnové Sokola v roce 1990 jsem se opiral
o data poskytnutd jednotlivymi tlocviénymi jednotami Sokola. T&locviéné jednoty COS
byly osloveny pomoci emailovych adres uvedenych v adresafi na internetovych strankach
Sokol.cz (www.sokol.cz). Celkové je v adresafi t&locviénych jednot COS 1080 jednot

(k 20.2.2020). Rozposlanych dotaznikti bylo 997.

1.9.2 Metody uzité v praci

Analyza stavu jednotlivych t&locviénych jednot vramci Ceské obce sokolské byla
provedena pomoci dotaznikového Setfeni. Pro tuto analytickou metodu jsem vyuzil
elektronického dotazniku spole¢nosti Google (viz priloha ¢. 1). Dotaznik byl vytvotfen
autorem prace na zaklad¢ formulovanych hypotéz ohledné vyvoje €lenské zékladny, poctu

oddild a pribéznému stavu jednot k jejich potvrzeni, ¢i vyvraceni.

Jedna se o subjektivni kvantitativni metodu vyzkumu a v tomto piipadé byl dotaznik
polostrukturovany. Respondent dotazniku zde odpovida na polozené otazky, nebo vybira

z nabizenych moznosti odpovédi.

Vyhodnoceni vysledkii bylo provadéno jen snavracenymi dotazniky v elektronické

podobg.

Vzhledem k definovanému cili prace byl dotaznik sestaven tak, aby mohl byt porovnan
soucasny stav a vyvoj ve zkoumanych oddilech s obdobim od obnovy Sokola v roce 1990.
Jestlize jednota nema v soucasné chvili oddil Zzakl, nebo zdkyn, tak nebylo moZné
v dotazniku pokracovat a dokoncit ho. Dotaznik tedy nemohl byt v takovém piipadé

vyhotoven a odevzdan. Neni zapoc€itan do celkovych vysledkil a jejich vyhodnoceni.
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1.9.3 Dotaznik

Dotaznik byl sestaven tak, aby mohl potvrdit, nebo vyvratit platnost predem
formulovanych hypotéz. Otazky byly polozeny a na nékteré bylo mozno odpovidat
uzavienou odpovédi (vybérem odpovédi), na nékteré oproti tomu otevienou odpovédi, tedy

slovné.

Elektronicky dotaznik vytvofeny na webu spoleCnosti Google se skladal celkem az
ze 48 otazek. Pocet otazek se mezi jednotlivymi respondenty dotazniku (télocviénymi
jednotami COS) ligil podle toho, jakym &innostem se vénuji. Pokud v dané otazce
odpovédéli zaporné, nepokracovali na dalSi konkretizujici odpovéd’, ale pokracovali
v hlavnich otdzkach dotazniku. Oproti nejmenSimu poctu otdzek se tedy jednalo pouze
o upfesiiujici otdzky, kde absence odpovédi nebyla ptekazkou k vyhodnoceni cile a podcilii

prace.

V prvnich tfech otdzkdch dotazniku jsem se zajimal o identifikaci jednotlivych
télocviénych jednot. Zjistoval jsem nazev télocviéné jednoty, sokolskou Zupu, pod kterou

spada a priblizny pocet ¢lenti dané jednoty.

Déle jsem se ptal na prevazujici vékovou kategorii z nabizenych vékovych kategorii, jestli
jednoty pocituji u zakt a zakyn zdjem o nekonané aktivity, jestli se jednoty s danou
vékovou kategorii ucastni sportovnich soutézi. Nasledovaly otazky na podporu ze strany
vefejnosti, vyskytu jinych sportovnich organizaci a oddili v okoli jednot a jejich vnimani

jednotami.

Na tucast zakovskych kategorii na vSesokolskych sletech, konani tematickych cvi€eni
v jednoté, pofadani soutézi jednotami pro Zaky a Zakyné a pofadani akci pro tuto vékovou
kategorii jednotou se ptaly dal§i otdzky dotazniku. Ohledné konani ptedstaveni jednot

neboli akademii, Sibfinek, jako spolecenskych akci byly poloZeny nasledujici otazky.

Otazky na prostory, kde jednoty cvici, jestli byly jednoty ¢inné pfed obnovou Sokola
vroce 1990, jestli se pfed obnovou vénovaly zdkovskym kategoriim obsahovaly dalsi

otazky.
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Pak nasledovaly otazky na nabizend cviceni télocviénym jednotami pro jednotlivé vékové

kategorie v ur¢itych obdobich.

Dalsi otazky se zam¢étily na zménu cviceni po obnoveé Sokola, na aktudlni potize jednot,

vyvoj Clenské zakladny ve sportovnich oddilech a oddilech vSestrannosti.

Vypliiovéani dotazniku bylo umoznéno v obdobi od 20.2.2020 do 19.4.2020. Bylo mozné

odpovidat 2 mésice.
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1.10 Vysledky dotazniku

Dotaznik zodpovédélo 117 télocvicnych jednot. Navratnost dotazniku byla 11,7 %.

Nejvice télocviénych jednot, které vyplnily dotaznik, je ze Sokolské Zupy Vychodoceské —
Pippichovy, konkrétné 12 telocvicnych jednot. Dale jsou zupy se stejnym poctem
7 respondentti, a to sokolskd zupa Budecska a Jungmannova. Z jednot ze Sokolské zupy

Jestédskeé ptislo 6 odpovédi. Ze 4 sokolskych zup neni ani jeden respondent.

Nejvice jednot, které vyplnily dotaznik, spada svym poctem ¢lentt do odpovédi 100 az 250

¢lend. Takovychto jednot bylo v dotaznikovém Setieni 34 % (graf €.1).

1000 - 1500 nad 1500
750 - 1000

500 - 750

250 - 500

Graf ¢.1. Pocet ¢lent jednot (vyjadieno v poctech ¢lend télocviéné jednoty).

Zdroj: vlastni

Dalsi otazkou jsem se jiz pfiblizil ke mnou zkoumané vékové kategorii cvicenci v Sokole.
Z nabizenych vékovych skupin méli respondenti vybrat tu, kterd je v jejich jednoté
nejpocetnéjsi. Vybirali skupiny v rozmezi od 0 do 18 let véku cvicencii. Se skoro polovicni
(47,9 %) relativni Cetnosti odpovédi jednot prevazuje vékova skupina Sest az deset let.
Zani nasleduje skupina se cvienci ve véku deseti az patnacti let s tfetinovym podilem
odpovédi. Nejmensi Cetnost méla vékova skupina mezi patnadctym a osmnactym rokem.

Oproti nejpocetnéjsi skupiné se jednalo o necelou devatendctinu odpovédi.
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Otazka tykajici se zajmu o zatim nekonané aktivity byla svymi odpovéd'mi pomérné
vyrovnand. Na 35 % respondentl uvedlo, Ze nepocituji zdjem o zatim nekonané aktivity.
Stejny pocet nevi o takovém zajmu. Zbyvajici pocet, 35 jednot ze 117, takovy zdjem
pocituje.

Pokud byla odpovéd’ na predchozi otdzku kladna, dotaznik pokraoval na upiesnéni této
zatim nekonané aktivity. Respondenti se méli sami vyjadfit, nebyl zde uvadén zadny
priklad, ani rozbalovaci tabulka s ndvrhy aktivit. Nejcastéji byl uvadén jako ptiklad
parkour, nésledovany florbalem a blize nespecifikovanou sportovni specializaci, poté
nekonkrétnim ,,cokoliv mimo bézné cviceni“. Na tuto otazku odpovidalo dle vyse

zminéného kritéria 35 respondentti dotazniku.

V nasledujici otdzce odpovidali opét vsSichni Gcastnici dotazniku (117 respondentil) zda se
ucastni sportovnich soutéZi. Skoro tfi Ctvrtiny uvedly, Ze ano (74,4 %). Zbyla &tvrtina
respondentl uvedla, Ze se soutézi netcastni. Jednoty, které uvedly, Ze se soutézi i€astni,
zodpovidaly i dalsi otazku (87 jednot).cNejéastéji mezi soutézemi uvedly prebory Ceské
obce sokolské ve vSestrannosti (21 odpovédi), pak zupni piebory (17 odpovédi), soutéze ve
stolnim tenisu (13), ve florbale, atletice, zalesaickém zavod¢ zdatnosti a dalSich (vSe pod
7 odpovedi). Kazd4d jednota mohla vyjadfit, jakych soutézi a pieborit se uCastni.

Dohromady uvedlo 87 respondentt 35 unikatnich ptikladt (graf ¢.2).
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Graf &. 2. Ucast na soutéZich.

Zdroj: vlastni

41



Podporu ze strany vetejnosti a zajem rodict o déni v Sokole pocituje 80 jednot ze 117
(68,4 %). Nepocituje ji 27 a odpovéd’ ,,nevim® zvolilo 10 jednot. Na tuto otdzku opét

odpovidali vSichni respondenti dotazniku.

Jednoty maji ve svém okoli jiné sportovni organizace, nebo oddily. Ve 107 ptipadech ze
117 odpovédi, coz ¢ini 91,5 %. Jen 6,8 % nema ve svém okoli takovou organizaci a necela

dvé procenta nevi.

Ti, co zodpovedéli ,,Ano* ve smyslu vyskytu jinych sportovnich organizaci nebo oddild ve
svém okoli byli pozaddani o vypsani nazvu téchto organizaci a oddila. 107 respondentii
vypsalo 54 organizaci a oddilti (u 2 polozek nebylo mozno rozlustit z jejich nazvu hlavni
¢innost a zaméieni). Nejcastéji uvadény, a to v 52 pripadech byl fotbal a fotbalové oddily.
Hasi¢sky sport skoncil za nim zastoupeny 20 odpovéd’'mi. Za hokejem s 19 byly ,,jiné
jednoty Sokola® zastoupené 18 odpovédmi. Ve 20 odpovédich nebyla organizace

specifikovana, byl jen potvrzen jeji vyskyt.

fotbal
hokej
florbal

atletika
krouzky na z8
Orel

tanecni skola
cyklistika
badminton
orientacni béh
turistika

Cus

pilates
mazoretky
ZUS8

petanque
motokros
matefské centrum

DTJ

o IIIIIIIIIIIIIIIII“I““I“I“””l”l”

10 20 30 40 50 60

Graf ¢. 3. Priklady organizaci a oddilti v okoli jednot.

Zdroj: vlastni

42



Tyto organizace a oddily vnimd jako konkurenci 73 ze 107 respondentd, ktefi je maji ve

svém okoli. Naopak za konkurenci je nepoklada 29 respondentt, to je pies 27 %.

Sletl se v rdmci kategorie zaktl a dorostu ucastni 45,3 % respondenttl, respektive souhlasné
odpovédelo 53 dotazovanych ze 117. Ze zédkovskych kategorii je zastoupeni pramérné 31

procent.

Ze 117 respondentil potada tematicka cviceni v télocvicnych jednotach jedna tfetina. Zbylé
dvé tfetiny je nepotradaji. Tato tfetina nabizi zaktim nejéastéji cviceni s vanoéni tematikou
(9 odpoveédi), tematickd cviceni ke vzniku republiky (6), mikulasské hodiny (5). 39 jednot,

které odpovedely na dotaznik, vypsaly celkem 52 ptikladi tematickych cviceni.

Dvé¢ tretiny jednot se vyjadrily kladné k potadani soutézi v jejich jednoté, zbyla tfetina
soutéze neporadd. Mezi soutéZemi a piebory jsou nejcastéji zastoupeny akce odborl
vSestrannosti (20 odpovédi) se ¢tvrtinou téchto akci zamétenych na Zactvo. Déle dopadly
shodné s podilem 11 odpovédi ze vSech vypsanych soutézi piebory a soutéze ve stolnim
tenisu a gymnastice. Zde je opét nejvice akci pro zZactvo jednot, a to 36 % u tenisu,

respektive 27 % u gymnastiky.

N¢éjaké dalsi akce v jednotach nepofadd 10 ze 117 respondentli, naopak je potada 91,5 %
(107 respondentt).

Mezi témito 107 souhlasnymi odpovéd'mi se objevily jak obecna pojmenovani akei, tak
1 konkrétni nazvy — napiiklad Sokol v pohybu, Svét nekon¢i za vratky, Spartan, ale vzdy ve
vyskytu jediné odpovédi. Nejpocetnéji bylo zastoupeno v odpovédich jednot potadani
vyletl, a to v 52 ptipadech, dalSimi byly brigddy, nejcastéji v podobé uklidu kolem
télocvicny s 29 odpoveéd'mi a na tfetim miste tabory (20 odpovédi).

45,3 % jednot potfada vystoupeni nebo akademie a jejich naplni jsou u témét vSech jednot

ukazky Cinnosti a predstaveni oddilt jednoty.

Sibfinky pofada méné nez polovina dotazanych jednot (42,7 %).
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Na 55 % jednot cvici ve svych Méame své i
si dalSi
pronajimame

26%

prostorach. 22 jednot z 117
dotazovanych (18,8 %) si musi
prostory pronajimat a zbytek,
26,2 % ma jak své vlastni
prostory, tak si i dal$i musi
pronajimat (graf ¢.4).

Prostory si
pronajimame
19%

Graf ¢. 4. Prostory jednot. Zdroj:
vlastni

Na nasleduji otazku odpovidali opdt vSichni respondenti dotazniku. Cinnych, aviak jako
jina organizace neZz Sokol, bylo pfed rokem 1990 osmdesat Ctyfi respondentti (71,8 %).

Na 33 jednot ¢innych nebylo (28,2 %).

Mezi hlavnimi problémy souvisejicimi s obnovou télocviénych jednot po obnové COS
vroce 1990 uvadéla vétSina respondenti na prvnich mistech finanéni problémy,
nasledované stavem navracené¢ho majetku, restituénimi a pravnimi komplikacemi a ztratou

zajmu o Sokol obecné.
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Graf ¢. 5. Problémy souvisejici s obnovou jednot.

Zdroj: vlastni
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Pied rokem 1990, tj. pied obnovou COS a jednotlivych jednot, se 90 ze 117 dotazanych

vénovalo vékové kategorii zakl a zakyn. Tuto odpoveéd’ zvolilo 77 % respondentt.

Po obnové Sokola v roce 1990 jednoty, které odpovédély na mij dotaznik, nabizely
zakovskym kategoriim od Sesti do deseti let 28 druht aktivit. Vékové kategorii od deseti
do 15 let nabizely v tom samém obdobi 28 aktivit. VSechny jednotami vypsané aktivity se
pro tyto dvé kategorie neshodovaly. Nejcastéji byla v tomto obdobi zastoupena sportovni

gymnastika, poté vSestrannost, a pak stolni tenis.

V devadesatych letech jednoty, které zodpovéde€ly muj dotaznik, nabizely zadkovskym
kategoriim od Sesti do deseti let 27 druhii aktivit. VE€kové kategorii od deseti do 15 let
nabizely v tom samém obdobi 22 aktivit. VSechny jednotami vypsané aktivity se pro tyto
dvé kategorie neshodovaly. Nejcastéji byla v tomto obdobi zastoupena vSestrannost, poté

sportovni gymnastika, a pak stolni tenis.

Mezi roky 2000 az 2010 jednoty, které zodpoveédély milj dotaznik, nabizely zdkovskym
kategoriim od Sesti do deseti let 27 druht aktivit. Vékové kategorii od deseti do 15 let
nabizely v tom samém obdobi 29 aktivit. VSechny jednotami vypsané aktivity se pro tyto
dvé kategorie neshodovaly. Nejcastéji byla vtomto obdobi zastoupena sportovni

gymnastika, poté vSestrannost, a pak stolni tenis.

Mezi roky 2010 az 2019 jednoty, které zodpoveédé€ly na miy dotaznik nabizely Zakovskym
kategoriim od Sesti do deseti let 35 druht aktivit. Vékové kategorii od deseti do 15 let
nabizely v tom samém obdobi 34 aktivit. VSechny jednotami vypsané aktivity se pro tyto
dvé kategorie neshodovaly. Nejcastéji byla vtomto obdobi zastoupena sportovni

gymnastika, poté vSestrannost, a pak stolni tenis.
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Graf ¢. 6. Vyvoj souctu pohybovych aktivit ve vSech jednotach v porovnani desetileti

Zdroj: vlastni

Celkové mezi roky 1990 az 2019 byla nejcastéji uvadénou aktivitou u vékové kategorie 6 -

10 let vSestrannost, nasledné sportovni gymnastika a stolni tenis.
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Graf ¢. 7. Vyvoj poctu nejéasteji uvadénych aktivit pro vék 6-10 let v jednotach. V poctu zminéni jednotami.

Zdroj: vlastni
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Celkové mezi roky 1990 az 2019 byla nejéastéji uvadénou aktivitou u vékové kategorie

10 - 15 let sportovni gymnastika, nasledné vSestrannost a stolni tenis.
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Graf ¢. 8. Vyvoj poltu nejcastéji uvadénych aktivit pro vék 10-15 let v jednotach. V poétu zminéni
jednotami.

Zdroj: vlastni

Vice nez polovina (60 respondentll) dotazanych jednot se shodla na tom, ze se vyrazné

zménila nabidka cvic¢eni zaka a dorostu od roku 1990 do soucasnosti.

Zménu konkretizovali nejcastéji jako rozsifeni nabidky cvi¢ebnich hodin (35 odpovédi),
zaméteni cvicebnich hodin na pohybové a sportovni hry (30), zruSeni oddilii (19 odpovédi)
a ubytek cvicebnich hodin s vyskytem 11 odpovédi. Jednoty, které odpovédély na

dotaznik, mohly zvolit vice odpovédi, a tak 60 respondentli vypsalo celkové 96 ptikladu.

Dotaznik pokladal otdzku na aktualni problémy, které jednoty feSi. V dotazniku byla jako
ptiklad a moznost vybéru uvedena nabidka nékolika moZznych komplikaci trapicich
jednotlivé jednoty. Respondenti mohli vybrat vice moznosti, i svou dal$i doplnit. Celkovée
zvolili dohromady 231 problému. Nej€astéjsi z nich bylo personalni zajiSténi cviciteli
(na kterém se shodlo 62,4 9% respondentil), pak finance (56,4 %), potazmo jejich

nedostatek, poté byly zminény problémy s majetkem a prostory, kde se cvici (18,2 %).
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Graf ¢. 9. Aktualni problémy jednot (procenta odpovédi jsou vztazena k celkovému poctu odpovedi).

Zdroj: vlastni

Na 65 % télocvi¢nych jednot odpovédélo, ze se v poslednich 10 letech zvysil pocet ¢lent
jednoty ve véku do osmnécti let. Tomu odporuje 35 %, ktefi jsou opaéného nazoru, tedy Ze

se pocet nezvySoval.

Podle odpovédi a k nim pfifazenych poklest poctu zakl a Zadkyn v jednotach, se jako rok
s nejvetsim poklesem v jednotach ukazal rok 2000 (pocitdno z 56 relevantnich odpovédi),
nasledovany roky 2010 a 2015. Dalsi nejvétsi pokles byl v obdobi péti let po roce 2000.

Na tom se presné shodlo sedm respondent.

Pouze obecné (bez uvedeni konkrétniho roku nebo obdobi) se vyjadfilo 61 respondentl

dotazniku, jejich odpovédi tedy nemohly byt vyhodnoceny.
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Nejvetsi nartist Clenské zékladny v kategorii zakt a zakyin zaznamenaly jednoty samostatné
v roce 2018, ktery zminilo 25 jednot ze 74 odpovédi. Zaroven se i vyjadiili 1 k tomuto
rustu, ktery v priméru mezi sebou vyhodnotili pro dany rok 2018 jako 43%. Nejcastéji
zminéné obdobi riistu poctu ¢lent bylo mezi roky 2017 az 2019, zminéné v odpovédich
osmndctkrat. Celych 43 respondentl se vyjadfilo jinak nez rokem nebo obdobim a jejich

odpovéd’ tak nemohla byt vyhodnocena.
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Graf ¢.10. Porovnani let s nejvétsim nartistem a ubytkem zakovské kategorie.

Zdroj: vlastni

Pomér sportovnich oddild k oddilim vSestrannosti byl okolo roku 2000 podle vyjadieni
jednot v tomto dotazniku v primérmém pomeéru 1:2 ve prospéch oddili vsestrannosti.

Oddily sportu nemélo 20 jednot a oddil vSestrannosti nemély jednoty tii.

Pomér sportovnich oddili k oddilim vSestrannosti byl okolo roku 2010 podle vyjadieni
jednot vtomto dotazniku v primérném poméru 2:5 ve prospéch oddilti vSestrannosti.

Oddily sportu nemélo 23 jednot a oddil vSestrannosti neméla jednota jedina.
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Pomér sportovnich oddilti k oddilim vSestrannosti je v soucasné dobé podle vyjadieni
jednot v tomto dotazniku v primérném pomeéru 8:11 ve prospéch oddilii vSestrannosti.

Oddily sportu nemélo 26 jednot a oddil vSestrannosti nemély jednoty dveé.

2000 2010 2019

Graf ¢. 11. Primérny pomér sportovnich oddild (modie) a oddilti vSestrannosti (Cervené) v urcitych letech.

Zdroj: vlastni

Pocet ¢lent sportovnich oddilti podle 32 respondentt roste (z 71 relevantnich odpovédi na
tuto otazku), podle 18 klesa a 21 jednot, které odpovédély na dotaznik nevi. Z celkového
poctu 117 respondenti nebylo 46 odpovédi vyhodnoceno z divodu nezodpovézeni
poloZené otazky. V jednotach ani nemusi byt pfitomny sportovni oddily, v odpovédi se tak

zfeteln€ vyjadtilo 15 respondentd.

Pocet ¢lenti vSestrannosti podle 43 respondenti roste (z 90 relevantnich odpovédi na tuto
otazku), podle 26 klesa a 21 jednot, které odpovédé€ly na dotaznik, nevi. Z celkového poctu
117 respondentli nebylo 27 odpovédi vyhodnoceno z divodu nezodpovézeni poloZzené

otazky.

Z celkového poctu 117 télocviénych jednot, které odpovédely na dotaznik, se 14 odpovedi
respondentli nedalo vyhodnotit na zdkladé odpovédi typu ,neméme oddily*, ,nevim*
a podobnych. Ze 103 relevantnich odpovédi se 53 z nich vyjadiilo ve smyslu rstu poctu
oddilii pro mladez mezi léty 1990 az 2020, 18 ve smyslu poklesu poc¢tu oddilt. 32 jednot

nezaznamenalo v téchto letech zménu v poctech oddili.
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Diskuze

Cilem prace bylo zhodnotit vyvoj nabidky cvic¢eni pro Zakovské kategorie v ramci Sokola
po jeho obnoveé v roce 1990. Historicky pohled na zakladé dostupné literatury piiblizuje
zakladni informace o vyvoji sokolské organizace. Obecné literatura pojednavajici o vyvoji
organizace, pozd¢ji spolku Sokol po jeho obnoveni v devadesatych letech neni pfilis
rozsahla. VétSina dostupnych publikaci se vénuje historii Sokola, zvlasté pak t€¢ od jeho
zalozeni a za obdobi prvni republiky. Tam je opravdu z ¢eho vybirat a zdroje jsou
dostate¢né kvalitni. Vyvoji Sokola po roce 1990 se opravdu nevénuje mnoho pozornosti,
a zvlaste se pak nezabihd moc do detailii. Vychazet se tak da z né¢kolika absolventskych
praci. Nejveétsi pozornost dnes zaujimaji pochopitelné slety, které jsou pro Sirokou

vetejnost tim nejbliz§im kontaktem s aktualni ¢innosti Sokola.

Nejednoznacénost rozdéleni vékovych kategorii, zvlasté pak zactva, tvoii rozdily v tomto
pfistupu mezi jednotlivymi jednotami Sokola. S cilem ziskat udaje pfimo od télocviénych

jednot jsem je oslovil s prosbou o zodpovézeni otazek v dotazniku.

Tato metoda byla zvolena diky velkému mnozstvi sokolskych jednot, které jsem chtél
oslovit a jejich informace ziskat. Dotaznik jsem rozposlal na vSechny adresy uvedené
v adresati télocviénych jednot Ceské obce sokolské na internetové adrese Sokol.cz.
Nedlouho po rozeslani jsem byl nemile piekvapen skutec¢nosti, Ze se mi 11 % zprav vraci
jako nedoruditelné. Divodem byla nejcastéji neaktudlnost uvadéné emailové adresy
v pouzitém adresafi. Adresy byly jiz zruSeny, nebo se nepouzivaji. Emailové adresy byly
voleny jako nejcastéji uvadéna kontaktni adresa pro komunikaci se sokolskou jednotou,
le¢ u nékterych jednot ani tento kontakt nebyl viibec uveden a dalsi jiny kontaktni udaj
nebyl dohledatelny. V piipadé zvetejnénych emailovych adres se jednalo jak o soukromé

adresy ¢inovnik1l jednot, tak 1 o obecné kontaktni adresy nékterych jednot.

Zvoleni terminu (Unor aZ duben) pro shromazd'ovani statistickych dat z jednot moZna neni
ptilis vhodné€, nebot’ v tomto Case telocvicné jednoty dokoncuji vyactovani probéhlych
grantll a dotaci, odevzdavaji vykazy za minuly kalendaini rok, pfipravuji zadosti o granty

a dotace na rok novy, pfipravuji konani valnych hromad.
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Neékteré jednoty nemohly diky stanovenym podminkdm dotazniku samotny dotaznik
vyplnit. Jednalo se o skutecnost, ze v souCasnou dobu nenabizeji zadné cviceni pro
kategorii zakt a zakyn. Tim by nemohl byt naplnén cil mé diplomové prace, a to porovnani
soucasné¢ho stavu s dobou od obnovy Sokola. Nékteré jednoty, konkrétné 4, mi 1 piimo
napsaly zpravu, ze na zaklad¢ této skutecnosti nemohou dotaznik vyplnit. Obdrzel jsem
i nékolik rad a doporuceni ke své praci, stejn¢ jako pozvanek na osobni setkdni a navstévu

akci potradanych konkrétnimi jednotami.

Névratnost dotazniku byla 11,7 %. To je Zalostn€ mélo a pro m¢ znacnym zklamanim.
Doufal jsem alespoii v 50 % navratnost. S uzavienim dotazniku a jeho néslednym
vyhodnocenim jsem proto ¢ekal do posledni chvile, jestli se jest€¢ nezvysi pocet

respondentt.

Vysledky dotazniku mé na jednu stranu poté&Sily, nékdy 1 prekvapily. Ocekaval jsem
odpovéd’ na dotaznik alespoil v poctu jednoho respondenta za kazdou ze 42 sokolskych

zup. Bohuzel mi ze ¢tyf zup nepfisla viibec zadna odpoved.

Jak bylo vidét zodpovédi jednotlivych jednot, nejpocetnéj§imi oddily jsou
ty s nejmladsimi zaky. Kategorie starSich zdka/zékyn a dorostu jsou zastoupeny méné.
Dtvodi pro to miiZze byt nékolik. Jednim znich je napiiklad Sife nabidky jinych
sportovnich aktivit, které jsou zminény v pokracovani tohoto textu. Je to ve shodé
s Kvadovou (2014), kterda ve své praci uvadi postupny ubytek clenti oddilu dorostu

sokolské vSestrannosti az skoro k zaniku oddilu pro nedostatek cvicenci.

Celkovy pocet clenli jednoty a jeho vyvoj ma piimou souvislost i s narlstem, nebo
ubytkem poctu ¢lent Zakovskych kategorii. V Sokole je totiz obvyklé, ze ho nenavstévuje
jen jeden clen domdcnosti, ale vice. Pokud jeden, napiiklad z absence cviceni jeho
zaméteni v jednoté, bude muset dochazet jinam nez do daného Sokola, miiZze to pusobit
komplikace pro ostatni ¢leny rodiny. V konecném disledku Zaci neuvidi ten hezky ptiklad,
ze Sokol je spolek na cely zivot. S nepfebernou skédlou oddili a moznosti, které vétSina

jednot nabizi se da opravdu vyhovét skoro kazdému.
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Respondenty dotazniku byly rozdilné osoby z télocviénych jednot. Nékteré jednoty si
vedou zaznamy ve svych rozsdhlych archivech jest€¢ v papirové forme, nékteré jiz
elektronicky. Také se mezi jednotami lisi, kterd osoba se takovymto shromazd’ovanim
a archivaci dat zabyva. V mensich jednotach se jedna napiiklad o starostu jednoty, ktery je
v jedné osobé i tajemnikem, n¢kde je osoba tajemnika jednoty samostatnd pozice. Vedeni
a vyhledavani daji neni prace jednoduchd, ¢asové je velmi narocna. Tajemnik nebo
archivar jednoty nemusi mit piesny piehled o déni v jednotlivych oddilech — zpracovavaji
jen vykazy apod. Zvlast' je tomu tak u velkych jednot. Tudiz pokud tietina respondentt
dotazniku uvedla, Ze nepocituje zdjem o zatim nekonané aktivity, tak mohla byt osoba
vyplitujici dotaznik bez pravidelného kontaktu se cvicenci. Cvicitel oddilu by ptece

o vyskytu zdjmu o zménu mél védét.

Otazka na konkretizaci zatim nekonanych cvicebnich aktivit obdrZzela jako jednu
z odpovédi ,,cviceni na naradi®. Da se z ni tedy usuzovat, ze v této jednoté prevazuje odbor
sportu a zaci se zde nevénuji vSestrannosti, a zvlast¢ pak ne sportovni gymnastice.
Ptevazujici odpovédi na stejnou otdzku — parkour se moc nemitizeme divit. Dnes je to
popularni zptsob pohybu a vyziti ve volném ¢ase mladych. Ti by ale neméli zapominat
z ¢eho tento sport vychdzi. Z gymnastiky. Druhé misto florbalu znaci stale trvajici
popularitu tohoto kolektivniho sportu. Byl totiz mnohokrate uvadén i1 u jinych otdzek

a n¢které jednoty Sokola se na néj pfimo specializovaly ve svych oddilech.

Jak zpropagovat cviceni v Sokole uvadi Kvacova (2014) moznost nabidnout zaktim nové
cvicebni hodiny, at’ jiz po¢tem hodin v tydnu, tak i riiznorodou néaplni. Narazi ale na dva
zasadni problémy. Témi jsou nedostatek volnych prostor ke cvi€eni a persondlni zajiSténi,
ve kterém spocivd vétsi problém. Zminuje zde zakladni mySlenku Sokola, a to
dobrovolnost. Najit zptsobilého a odpovédného cvicitele, ktery by hodiny vedl ve svém
volném case, je velmi obtizné. Tyto problémy se objevily i v odpovédich na otazku

aktualnich potizi jednot.
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Ohledné¢ otazky na konkretizaci soutéze mi pfiSlo mnoho riiznorodych odpovédi.
Organizatofi se li§i podle sportu, nejéastéji se jedna o Ceskou obec sokolskou. Nejprve
jsou Zzupni prebory — ¢asto uvadéné, ze kterych se pokraduje do pieboru COS. Ta jasné
vede jako organizator soutézi vSestrannosti. Organizatory jsou i kraje, meésta, sokolské
Zupy, t€locvicné jednoty, soukromé subjekty. U sportl jsou potadateli nejcastéji sportovni
svazy danych sportil, a to i na mezinarodni urovni. Mezi odpovéd'mi se objevila i statni
reprezentace, konkrétné se jednalo o odpovéd’ jednoty Sokol Brno I. Pomérné dost jednot
se Udastni soutdzi ve florbalu, at’ uZ se jedna o soutdZe poiadané COS, nebo jinymi
organizatory (10 % ptipadl). Sokol totiZ nabizi ptebory a soutéze i pro sportovni oddily.
Déti, a zvlasté pak jejich rodice chtéji vidét vysledky a umisténi, které praveé sporty

nabizeji ¢astéji nez vSestrannost.

Respondenti vSak neodpovidali pfesné podle zadani a v mnoha piipadech neuvadéli
potadatele a v€kovou kategorii. Tyto odpovédi neslo specificky hodnotit ve vztahu ke
mnou zkoumané vékové kategorii diky mnoha nejasnostem v odpovédich. U odpovédi,
které uvad€ly ucast v zupnich pteborech, nelze totiz vyvodit, zda se jednd vyhradné

o zupni piebor, nebo o predkolo pieboru COS.

Podpora jednot ze strany vefejnosti neni $patna, ale mohla by byt o poznani lepsi. Pocit'uje
jijen 68 % jednot. Skoro vSechny vSak maji ve svém okoli néjakou ,.konkurenci®“. Nemalo

jednot takto popsalo 1 jiné jednoty Sokola, sidlici od nich nedaleko.

U této otazky ohledné vyjmenovani konkurencnich organizaci a oddilii jsem byl velmi mile
piekvapen, kolik si toho mi respondenti dotazniku dokazali vzpomenout. Nejcastéjsi byly
nepifekvapivé oddily a kluby vénujici se fotbalu. Ten zde vyrazné zastinil jakékoliv dalsi
jiné aktivity.

Pocet zminénych moznosti, kde se déti mohou vénovat pohybové aktivité¢ je opravdu
rozmanity. Neé&které télocviéné jednoty maji ve svém okoli dokonce néckolik rtznych
spolkil, vénujicich se stejné ¢innosti. Z nékterych nazva jednot a oddilti jsem vSak nebyl
schopen poznat jejich zaméteni, a proto byly tyto oddily zatazeny pod polozku ,,ostatni

jednoty, spolky*.
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V dotaznikovém Setieni Kvacové (2014) uvedlo ze navstévuje Sokol pouze 18 zaka z 389
vracenych dotaznikl. Oproti tomu 191 navstévovalo jiné cvicebni hodiny. Jako nejcastéjsi
divod nenavstévovani Sokola je nedostatecna nabidka cvicebnich hodin a aktivit. Zaroven
nektefi ani nevédéli o existenci Sokola v jejich mésté. 113 zaka se vénovalo individualni
pohybové aktivité ve volném Case. Nejcastéji se jednalo o cyklistiku, béh... (Kvacova,

2014, 5.78).

Klimplova (2013) ve své bakalafské praci popisuje cviceni v Sokole jako vSeobecnou
prapravu pro déti a kondi¢ni prapravu pro dospélé s modernim razem. Piibyla riznd nova
cviceni a rozsifila se nabidka sportovnich oddili. Do starSich zaka ale pak jiz Casto
nenastoupi a ptechazeji do jinych oddild, at’ jiz v rdmci sokolské jednoty, nebo jdou jinam.

Na sletech jsou pro zakovské kategorie od roku 1907 pravidelné pripravovany sletové

.....

z celkového poctu podle vyjadieni jednot.

Variabilita tematickych cviceni byla napfi¢ jednotami dosti pestrd. Snazi se cvi¢eni zakiim

ozvlastnit, vétSinou se ale zamétuji jen na kiest'anske, pohanské a statni svatky.

U tematickych cvieni nebyl tak casto uveden Pamatny den sokolstva. Pouze ve
3 procentech z 39 odpovédi. Nékteré jednoty ho vSak uvadély v odpovédich na jiné otazky.

Neni to jesté tak davno, co vstoupil v platnost a je tfeba na n¢j dostate¢né upozoriiovat.

Na otazce o potadani soutézi bylo zieteln€ videt, na kterou Cinnost se jednotlivé télocviéné
jednoty zaméfuji. Je ale poté&Sitelné, Ze soutéze poradané jednotami jsou zaméteny hlavné
na Zzactvo. U zdlesackého zdvodu zdatnosti je Zactvo dokonce padesatiprocentnim

ucastnikem.

Jednoty se vénuji cvicenctiim i o vikendech a prazdninach. Jako nejcastéji uvadéné skoncily
vylety. Tém byl Sokoly polozen zaklad jiz prvnim vystupem na horu Rip roku 1862 ve
stejnokrojich (Kvacova, 2014). Vylety jako dopln€k télocviéné Cinnosti slouzily k Sifeni
Sokolského hnuti a jako vefejna sokolskd vystoupeni. Brigady na uklid okolo sokolovny,

nebo na lehké opravy ve vétSin€ jednot pretrvaly i do dneSnich dnti.

Objevilo se i1 sokoleni, coz je sportovni a kulturni akce pro déti i dospélé, slouzici také

k propagaci jednot.
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Ocenuji i nejeden vyskyt ¢innosti ,,cviceni v ptirodé” mezi odpovéd’'mi na otazku ,,dalSich
konanych akci®“. Ne vSechna cvifeni se musi provadét v sokolovné nebo hale oddélené

od vnéjsiho prostiedi, tak ptirozené¢ho clovéku jako osobé z ptirody vychazejici.

Objevila se 1 odpoveéd ,,podpora komunity”“. Sokol vzdy vychdzel z dobrych vztaht
a pratelstvi mezi lidmi. NerozliSoval a ani nikoho nediskriminoval (v historii se lehce

vymezoval vic¢i nékterému nabozenstvi).

Nékolikrat byl mezi dalSimi akcemi uveden i ples. Otdzkou je, jestli byla zamySlena
odpoveéd’ ,,ples* jako ekvivalent k Sibiinkdm nebo nikoliv. Nékterd jednota podle odpovédi
na otazku ohledné€ poradani Sibfinek odpoveédéla kladn€. VEtsina, co zodpoveédela ples vSak
odpovédéla na konani Sibfinek zaporné. Nékdo dokonce 3ibiinky popsal jako maskarni
ples. Dotazané jednoty samy pocit'uji ipadek této kulturni akce a ¢asto z nich zdstaly jen

détské maskarni plesy.

Méné, nez Ctvrtina jednot si musi prostory pronajimat. Sokolovny se ¢asto navracely
v dezolatnim stavu. Pokud byla jednota ¢innd i pfed obnovou Sokola v roce 1990, tak
pravé jako druhy nejzasadnéj$i problém uvadéla stav navracenych budov a obecné
problémy souvisejicimi s restituci majetku. S tim samoziejmé souvisi 1 nedostatek financi
na opravy. Byla zminéna ztrdta z4jmu o Sokol a odpor k Sokolu na zaklad¢ ,,zkazené
poveésti v dobé jeho zdkazu. Kratochvilovd (2016) nevidi Sanci Sokola na dosahnuti
takové prestize a velikosti, jako mél pifed rokem 1948. Dlvod spocivd ve zméné
spole¢nosti, kterd jiz ma jinak postavené hodnoty a pojem vlastenectvi. Kvacova (2014)
v avodu své diplomové prace uvadi, ze pokud déti nechodi cvi€it do Sokola, nebo se

neucastni jim potadanych akci, tak o Sokolu ani nevi. Nic jim to neftika.

Sokol je ze své podstaty hnuti dobrovolné, v c¢emz nékteti jeho dnesni kritici spatfuji jistou
nevyhodu. V devadesatych letech se usadil nazor, ze bylo dost véci za socializmu zdarma,
a tak jsou nekvalitni, ale co si zaplatim, tak az od toho mohu o¢ekavat kvalitu. Nizka cena
cviceni, kterd mtize odrazovat nékteré rodiCe a timto u nich budit nedivéru ve kvalitu

cviceni, je zminéna i v publikaci 150 let Sokola Prazského (2013).
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Vétsina jednot se vénovala zakovskym kategoriim i pfed svou obnovou pod COS.
Sife nabidky aktivit pro zakovské a dorostenecké kategorie dle respondentl stoupa,
s lehkym propadem v devadesatych letech. Nejcastéji uvadénymi byly pro ob¢ dvé vékové
kategorie (6 az 10 let a 10 az 15 let) stejné aktivity, jen v rozdilném zastoupeni vyskytu
v jednotach. Kromé téch nejobvyklejSich se v obou kategoriich objevoval florbal.
Kolektivni sport, ktery se do Ceskoslovenska dostal az v roce 1984. Jednoty ho vsak
uvadély jiz od roku obnovy Sokola, tedy od roku 1990. Patrné bylo respondenty mého
dotaznikl n€kolik sokolskych jednot pfevazné zamétenych na hru ping pong neboli stolni

tenis. Vyskyt této ¢innosti byl taktéz pomérné vysoky.

Zména nabidky cviceni byla konkretizovana v rozsifeni nabidky cvic¢ebnich hodin a zmény
zaméteni hodin, ale na druhou stranu pomérné dost jednot odpovédelo ve smyslu zruSeni

oddilt a tbytku cvicebnich hodin. Pfevazoval ale pozitivni pohled na véc.

Nejvetsi problém jednoty aktudlné shledavaji v nedostatecném personalnim zajisténi
cviCiteli nebo trenéry. Stale vSak nardzi na nedostatek cvicitelit a nedostatecnou ochotu
vést cviceni. Hodan ve svém vyzkumu z roku 2003 (s. 62) uvadi, ze Sokol potiebuje pro
svllj rozvoj a potazmo 1 sokolské mysSlenky zatraktivnéni Cinnosti, zajistit cvicitele
a vedouci oddili, zajistit ekonomickou stranku provozu, nutnou propagaci a zaméfeni se na

déti a mladsi generaci.

Financ¢ni zaté€z spojend s udrZzovanim budov a vybaveni ve sluSném technickém stavu je
dnes druhou nejcastéji zmiflovanou komplikaci, po nedostatku cvicitell, pfi ¢innosti
jednot. Jako moznost zachrany jednot se jevi pfevod budov na mésta a obce a neustalé
zadani o dotace. Sokolu totiz chybi darci, jako tomu bylo za prvni republiky. VZdyt 1 prvni
sokolovna (na  Novém  mést¢ Prazském) byla dar od J.  Flignera
(https://ct24.ceskatelevize.cz/regiony/1164910-sokolove-nemaji-na-provoz-telocvicen).
Velky pocet jednot, které jsou o nizkém poctu ¢lent (pod 100 cvicencli) ma nasledné velky
problém, kterym jsou provozni néklady, zvlasté pak jejich rezijni ndklady.

Financovani Ceské obce sokolské a jejich jednotlivych jednot se podatilo zajistit erpanim
finan¢nich prostfedkii z Ministerstva $kolstvi mladeze a télovychovy (MSMT) a nové

vznikajici Sazky a.s.. Vytézek z ¢innosti Sazky vSak po n€kolika letech skon¢il krizi uvnitt

spole€nosti a zdroj financi zanikl.
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U otazky hodnoceni vyvoje ¢lenské zakladny vSestrannosti jednot mi dotaznik poskytl
36,7 % souhlas s jejim rastem. Nékteré jednoty ale uvadely i procenta u svych odpovédi.
Tim jsem ziskal trochu opacny vysledek, a to pokles o 12 %. Procentudlni vyjadieni ale
uvedlo pouze 33 respondentti dotazniku. Nebral jsem ho tedy v potaz a hodnotil jsem jen

,»rast®, nebo ,,pokles®.

S obdobim rustu c¢lenské zékladny v kategorii zaki télocvicnych jednot tzce souvisi
iporadani vsesokolskych sletii. Okoli roku, kdy se potadal vsSesokolsky slet, jednoty
vyhodnotily jako obdobi s nejvétSim nartistem kategorie zakl. Jist€ to souvisi i se

zvysenou propagaci a popularizaci Sokola v médiich v obdobi okolo slett.

Pomér zastoupeni sportovnich oddilti a oddilii vSestrannosti se pribézné vyviji a dnes je
vyrazné vétsi pocet sportovnich oddild, i nez by predpokladal vyvoj podle dat z roku 2000
a 2010. Pocet oddilti vSestrannosti podle odpovédi respondentdi mého dotazniku roste
vyrovnang. Toto podporuje tvrzeni jednot, ze pocet ¢lent sportovnich oddilt klesa. Takto
odpovédéla vice nez polovina respondenti. Rist poctu c¢lentt oddilti vSestrannosti

podpotila v§ak méné nez polovina respondentt.

Kvacova (2014) na ptikladu zupy Bardkovy dava do poméru podil ¢lent vSestrannosti ku
¢lenim sportovnich oddilt. Zatimco ¢lenska zékladna sportovnich oddilii mezi roky 2005
a 2013 postupné roste, pocet ¢lent vSestrannosti oproti tom klesa s lehkym nartstem v roce

2009.

Vice nez polovina respondentli zaznamenala rist poctu oddili pro Zakovské kategorie, coz

odpovidé i odpovédim v ptedchozich otazkach.

Dokonceni této absolventské prace bylo dosti zkomplikovano epidemiologickou situaci
nastalou v bfeznu roku 2020. Uzavieni knihoven a studoven mi nedovolilo vyuzit ti§téné
publikace, takze jsem se musel spolehnout pouze na mnou vlastnénou literaturu doma,
digitalizované publikace v archivech knihoven a internetové zdroje. Vyuziti literatury
zapujcované od znamych jak rodinnych, tak i ze Sokola jsem vzhledem k nastalé situaci

s ohledem na jejich zdravi nezkousel a odlozil na pozdé&jsi prostudovani.
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Pti vyhodnocovani dotazniku jsem se n¢kolikrat piistihl, kdy jsem nedokdzal potlacit svou

vyhranénost. Celou dobu mého clenstvi v Sokole totiz navstévuji oddily vSestrannosti.

V grafickém vyhodnoceni nékterych odpovédi dotazniku — grafii Cislo 1 az Cislo 11 jsem
volil vice riiznych moznosti zobrazeni a porovnani. Diivodem byla riiznorodost odpovéedi
u nékterych otadzek. U nékterych §lo jednoduse ukazat zastoupeni jednotlivych odpoveédi
napiiklad na kold¢ovém grafu, n¢kde bylo pro vétsi prehlednost lepsi vyuzit graf
sloupcovy. Diky opravdu velkému mnozstvi unikatnich odpovédi u nékterych otazek se
grafy mezi sebou liSily 1 orientaci v prostoru a orientaci popiskii a legendy. Rlizna

vyjadieni jsem tak volil kviili co nejlepsi prehlednosti.
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Vyvraceni / potvrzeni hypotéz

H1 Pokles ¢lenti nastal v prvnim desetileti 21. stoleti, a naopak nértst ¢lenské zékladny
nastal ve druhém desetileti 21. stoleti. V Sokole Prazském byl zaznamenan pokles

0 5 % a v pozdéjsim obdobi riist poctu ¢lenti 0 22 %.

Ocekéavany pokles clenské zékladny do 18 let v prvnim desetileti a rist v druhém desetileti
byl dotdzanymi télocvicnymi jednotami potvrzen. Pokles ¢lend v prvnim desetileti vSak
zaznamenaly jednoty v priméru o 40 %, coz je velky rozdil. Rlst zaznamenaly jednoty
v priméru 56%. Pokles ¢lenské zakladny 1 jeji nasledny rist byly vyrazné vétsi, nez jsem

predpokladal — osminasobné, respektive dvou a ptl nasobné.

H2 Pokles ¢lenti dorostu byl vletech 1991 az 2013 o 5,6 %, coz uvadi ve své

diplomové praci M. Kvacova (2014).

Hypotézu o poklesu poctu ¢lenti dorostu nelze vyvratit. Podle mého vyzkumu, ktery byl
zameéten na zakovské kategorie, doslo k poklesu o 4 %. Vzhledem k tomu, Ze v ¢asti jednot
jsou dorostenci zahrnuti na zdkladé svého malého poctu cvi€enci ke star§im zakiim nebo
k dospélym cvi¢enciim, lze ptedpokladat, ze mnou zjistény pokles poctu ¢lentt o 4 %

odpovida 1 kategorii dorostenctl.

H3 Méné nez ctvrtina ¢lenli Zdkovskych kategorii se ticastni sokolskych sleti, jako je

tomu v Sokole Prazském.

Dle udaji Sokola Prazského jsem ocekaval méné nez cCtvrtinovou ucast zékovskych
kategorii na sletu. Vysledky mého vyzkumu tuto hypotézu vyvraceji, nebot’ ucast je podle
vysledkli dotaznikového Setfeni vyssi. Jednoty, které zodpovédély dotaznik uvedly

v priméru 31% ucast Zakovskych kategorii.
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H4 V zakovskych kategoriich maji sportovni oddily o 13 % vice ¢lent, nez je tomu
v oddilech vSestrannosti stejné vékové kategorie. Jedna se o primérna data Sokola

Prazského za poslednich 20 let.

Hypotézu o obdobné situaci i v dalSich jednotach je mozné vyvratit na zéklad¢ tdaji od
respondentli dotazniku, kteti uvadéji, ze zdkovské kategorie sportovnich oddili mély

v poslednich 20 letech v priméru o 54 % méné¢ ¢lentl nez jejich oddily vSestrannosti.

H5 V poslednich 20 letech ptfibyva o 8 % pocet Clenli sportovnich oddili na ukor

vSestrannosti, kde je ubytek ptiblizné o 3,4 %.

Sokol Prazsky zaznamenal za poslednich 20 let 8% nartist poc¢tu ¢lent sportovnich oddila.
V oddilech vsestrannosti zaznamenal oproti tomu pokles o 3,4 %. Tuto hypotézu nelze
potvrdit, ani jasn¢ vyvratit. V odpovédich jednot na dotaznik jsem nedostal dostatecny
pocet relevantnich odpovédi na tuto otdzku, kde by jednoty uvedly pfesné procenta at’ jiz
poklesu, nebo ristu poctu ¢lend. Na zaklad¢ této skute¢nosti mohu jen potvrdit riist poctu

¢lend sportovnich oddilt a vyvratit hypotézu o poklesu ¢lenti oddilti vSestrannosti.

H6 Pocet oddilt pro zdkovské a dorostenecké kategorie klesl o 18 % za poslednich

10 let dle tidajit Sokola Prazského.

Hypotézu je mozné vyvrétit, jelikoz nadpolovicni vétSina respondentii dotazniku se

vyjadtila ve smyslu ristu poc¢tu oddili.
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Zavéry

V dobé obnovy Sokola nabizeli respondenti 27 druhii aktivit a cvieni pro Zzakovské
kategorie. Nejhojnéji byla zastoupena vSestrannost néasledovana sportovni gymnastikou
a stolnim tenisem. S obnovou své cCinnosti mély nékteré jednoty spojené obtize
s navracenim majetku, jeho stavem a poskozenou povésti, kterou Sokol utrpél pii svém
zékazu. Vice nez tii ctvrt¢ dotdzanych jednot se jiz pfed rokem 1990 vénovalo zakim
a zakynim, takZe vlastné po obnové COS a Sokola pokragovaly ve své ¢innosti, nové jako

,»T¢locvicna jednota®.

Dle odpovédi jednot na mij dotaznik se nabidka cvieni pro zakovskou kategorii
od obnovy Sokola vroce 1990 do dneSnich dnl vyrazné rozsifila. Jen ke konci
devadesatych let doslo k lehkému poklesu jak nabidky aktivit, tak i k poklesu poctu ¢lenii
jednot. Nejcasteji uvadénou aktivitou vékové kategorie 6 — 10 let za poslednich 30 roki
byla vSestrannost, sportovni gymnastika a stolni tenis. U v€kové kategorie 10 — 15 let
to v poslednich 30 letech byla sportovni gymnastika, vSestrannost a stolni tenis. Mohu tedy

fict, ze cviceni vSestrannosti zstalo i do dnesnich dnii hlavnim pilifem cvic¢eni v Sokole.

Pocet oddild a cvicenci vSestrannosti rostl vyrovnanym tempem, avSak

ve sportovnich oddilech jednoty zaznamenaly prudky narist cviencti i oddilu.

Télocviéné jednoty Sokola aktudlné nabizeji Zdkovskym kategoriim 35 druhli aktivit
(pro zaky a zakyné ve véku 6 az 10 let), respektive 34 druhii aktivit (pro 10 — 15 let).
Zaroven ale pocituji ve tfetin¢ pripadil zajem o nekonané aktivity, kterymi jsou napiiklad
parkour, florbal a jind, neobvykla cvideni. Zakovské kategorie ve véku 6 — 10 let
v jednotéach pievazuji a tvofi v nich téméf polovinu cvicencl do 18 let. Cvicenci se ucastni
soutézi, ve kterych jsou jednoty zastoupeny v nejvetSi mife pravé témito Zédkovskymi
kategoriemi.

Sokolské jednoty si jsou védomy velké Skaly jinych sportovnich organizaci a oddili
anecelé tii Ctvrtiny jednot je vnima jako svou konkurenci. Jednoty se snazi cviceni

ozvlastnit tematickymi hodinami, soutéZemi a akcemi i mimo sokolovnu a cvicebni

hodiny.
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Zakovska Gcast na sletech je taktéz pomémé slusna — dle dotazanych jednot je Gcast 31 %.

Soucasny stav hodnoti jednoty dobfe, ale nardzeji ve vétSim poctu na dva hlavni problémy.
Jednim z nich je nedostatek financnich prostiedkii a druhym problémem je obtizné
zajisténi cvicebnich hodin proskolenymi cviciteli. V soucasnou chvili jednoty podle svych
odpovédi nabizeji zadkovskym kategoriim nejvétsi mnozstvi aktivit, které¢ kdy v celém
dasovém intervalu od obnovy Sokola v roce 1990 nabizely. Sokol, potazmo Ceské obec
sokolskd se v poslednich letech zaméfila na zlepSeni své propagace i1 propagace

jednotlivych sokolskych jednot spolu se zavadénim zmén néplné cvi¢ebnich hodin.

Jednoty se snazi zdkovskym kategoriim nabizet i jind nez obvykla cviceni. Reaguji tak na
trendy doby i poptavku Zzactva. Tento vyvoj je mozné ocekéavat i v dalSich letech.
Pro Sokol to znamend Sanci na udrZeni az zvySeni konkurenceschopnosti pii porovnani
s jinymi sportovnimi aktivitami. Cvieni vSestrannosti jiZz nemusi byt v zadkovskych
kategoriich, konkrétné pak v mladsich zacich a zakynich, pfedstupném odchodu cvicencii
za sportovni specializaci mimo jednotu. Sokolskd vSestrannost tak zastupuje vhodnou
vSeobecnou pohybovou priipravu. Jednoty tim, Ze nabidnou z4kiim mozZnost navstévovat
konkrétni sportovni aktivity v rdmci vlastni jednoty, sice pfijdou o star§i vékové kategorie
v oddilu vSestrannosti, ale ¢lenska zakladna celé jednoty zlstane zachovéana. Navrat
cvicenct ze sportovnich oddilti do oddili vSestrannosti (muzi, Zeny, seniofi) je pak mozné

oc¢ekavat jako pfirozeny vyvoj.

Florus (2013) ve své diplomové praci na strané¢ 42 shrnuje jako odpovéd vetejnosti
v dotaznikovém Setfeni na otazku nejvétSiho kladu Sokola jeho rozmanitost, kulturu
organizace a trvalé hodnoty, které Sokol zastava. Na druhé stran€ vSak spociva nejvétsi
dneSni negativum problém se sebeprezentaci a propagaci. Zvlast¢ pak vesnickych
a menSich jednot. Pokud chce Sokol, potazmo Ceska obec sokolska dosahnout, nebo
se alespon piiblizit své nékdejsi slavé, musi umét komunikovat s Sirokou vefejnosti.
Pomoci rtiznych propagaénich materialti a sebeprezentaci COS v médiich se to jiz povedlo.
Pokud jde o sebeprezentaci jednotlivych télocvicnych jednot, tak jsem toho nazoru, Ze zde

je nejvetsi prostor pro zlepSeni. Nékteré jednoty maji své webové stranky zpracovany
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velmi peclivé, kontakty jsou aktualni, dozvime se o historii, jednota funguje i na socialnich
sitich a dava veédét vefejnosti o své Cinnosti. Oproti tomu zvIast' mensi jednoty nemayji
ve svych silach zpracovavat takovou agendu, a kdyz uz své webové stranky maji, tak jsou
Casto neaktualni a o ¢innosti jednoty se tam moc informaci nedozvime. Tato neaktualnost
odrazuje potencialni z4jemce o cviceni a jednoté neptibyvaji novi ¢lenové. Tuto skute¢nost

jsem sam pocitil v malé navratnosti dotazniku.

Zaveérem mohu na zakladé ziskanych odpovédi na otazky dotazniku konstatovat, Ze cviceni
zakl a zakyn se od obnovy Sokola v roce 1990 zasadné nezménilo. Zvétsila se Clenska
zakladna zédkovskych kategorii, pfibyly nové sporty, které se té$i znacné popularite,
a i odbor sportu Ceské obce sokolské rozsifil svoje pole plisobnosti na tyto nové aktivity.
Jednoty se potykaji s podobnymi problémy jako po obnov€ Sokola vroce 1990,

avsak majetkové pfe maji vétSinou uz za sebou.

Sokol nyni nejspis nedosédhne takové Clenské zakladny a popularity, jakou mél pred svym
poslednim zékazem. Pfeji mu ale, aby si udrzel postaveni, jaké ma, mimotadné rozsahlou
sit’ jednot vSude po Ceské republice a nadSeni cviditeld, trenéri a ¢inovnikd, ktefi pro

Sokol opravdu bez nadsazky ziji.
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Priloha ¢€.1 - Dotaznik
Sokol po roce 1990
Nazdar sestry a bratfi,

ve své diplomové praci se zabyvam vyvojem nabidky cviceni pro kategorii zakl a zakyn
v jednotlivych jednotéch.

Predem dékuji za Vas Cas pii vypliovani dotazniku
Se sokolskym pozdravem Nazdar!

Mat¢j Hrdina

Nazev vasi jednoty?
Pod jakou zupu spadate?

Ptiblizny pocet Clentl jednoty?
0-50 50-100 100-250 250-500 500-750 750-1000 1000-1500 nad 1500

Ktera z danych vékovych kategorii je v jednoté nejpocetnéjsi?
0-6 let 6-10 let 10-15 let 15-18 let

Pocitujete u zakl zajem o zatim nekonané aktivity?
Ne Nevim Ano - Jaké? napt. nové cvic¢ebni hodiny, aktivity mimo cviceni...apod.

Ucastnite se sportovnich soutézi?
Ne Ano - Jakych soutézi? Organizator soutéze? Veékova kategorie soutézicich?

Pocit'ujete podporu ze strany vetejnosti? Maji rodice cvi¢encl zajem o déni v Sokole?
Ne Nevim Ano

Mite ve svém okoli jiné sportovni organizace, oddily apod.?
Ne Nevim Ano - Jaké to jsou? Vnimate je jako svou konkurenci? (Ne Nevim Ano)

Ucastnite se sletii v ramci zakovské kategorie a dorostu?
Ne Ano — Kolik ¢lenti zdkovskych kategorii se ti¢astni sletd? (pomér, %)

Poradate tematicka cviceni? (k vyznamnym dntim, svatkiim apod.)
Ne Ano - O jaka cviceni se jedna?

Poradate soutéze?
Ne Ano - Jakeé soutéze? pro koho?
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Poradate néjaké dalsi akce v jednoté? (vylety, brigady, tabory...apod.)
Ne Ano - O jaké akce se jedna?

Poradate vystoupeni? Akademie?
Ne Ano - Co je jejich naplni?

Poiadate Sibfinky?
Ne Ano - Jsou n¢jak specifické? je to vrchol prezentace jednoty?

Cvicite ve své sokolovné, nebo si prostory pronajimate?
Mame své vlastni prostory Prostory si pronajimame Prostory mame své 1 si dalsi
pronajimame

Byli jste pfed rokem 1990 aktivné ¢inni (TJ Praga, ZRTV apod.)?
Ne Ano

Jaké problémy jste jako jednota zaznamenali pii obnové po roce 19907

Vénovali jste se pred rokem 1990 zaklim a Zakynim?
Ne Ano

Jaka cviCeni jednota nabizela zakiim/zékynim pfiblizn€ ve véku 6 - 10 let po obnoveni
Sokola? Co bylo néplni hodin?

Sportovni gymnastika Moderni gymnastika Atletika Florbal Fotbal Basketbal Volejbal
Tenis Stolni tenis Neméli jsme cvi€eni pro danou v€kovou kategorii Jiné:

Jaka cviCeni jednota nabizela zakiim/Zadkynim pfiblizn€ ve véku 10 - 15 let po obnoveni
Sokola? Co bylo naplni hodin?

Sportovni gymnastika Moderni gymnastika Atletika Florbal Fotbal Basketbal Volejbal
Tenis Stolni tenis Neméli jsme cviceni pro danou vékovou kategorii Jiné:

Jaké cviceni jednota nabizela zaktim/zakynim ptiblizné ve véku 6- 10 let v devadesatych
letech? Co bylo néplni hodin?

Sportovni gymnastika Moderni gymnastika Atletika Florbal Fotbal Basketbal Volejbal
Tenis Stolni tenis Neméli jsme cviceni pro danou vé€kovou kategorii Jiné:

Jaka cvi€eni jednota nabizela zakiim/Zadkynim pfiblizné ve véku 10 - 15 let v devadesatych
letech? Co bylo naplni hodin?

Sportovni gymnastika Moderni gymnastika Atletika Florbal Fotbal Basketbal Volejbal
Tenis Stolni tenis Neméli jsme cvi€eni pro danou vékovou kategorii Jiné:

Jaka cviceni jednota nabizela Zaktim/Z4kynim pfiblizné€ ve véku 6- 10 let mezi roky 2000
az 20107 Co bylo naplni hodin?

Sportovni gymnastika Moderni gymnastika Atletika Florbal Fotbal Basketbal Volejbal
Tenis Stolni tenis Neméli jsme cviceni pro danou vékovou kategorii Jiné:

71



Jaké cviceni jednota nabizela zaktim/zakynim ptiblizn¢ ve véku 10 - 15 let mezi roky 2000
az 2010? Co bylo naplni hodin?

Sportovni gymnastika Moderni gymnastika Atletika Florbal Fotbal Basketbal Volejbal
Tenis Stolni tenis Neméli jsme cviceni pro danou vékovou kategorii Jiné:

Jaka cviCeni jednota nabizela zaktim/zédkynim pfiblizn€ ve véku 6- 10 let mezi roky 2010
az 2019? Co bylo naplni hodin?

Sportovni gymnastika Moderni gymnastika Atletika Florbal Fotbal Basketbal Volejbal
Tenis Stolni tenis Neméli jsme cviceni pro danou vékovou kategorii Jiné:

Jaka cviCeni jednota nabizela zakiim/zédkynim pfiblizn€ ve v€éku 10 - 15 let mezi roky 2010
az 2019? Co bylo naplni hodin?

Sportovni gymnastika Moderni gymnastika Atletika Florbal Fotbal Basketbal Volejbal
Tenis Stolni tenis Neméli jsme cvi€eni pro danou v€kovou kategorii Jiné:

Zmeénila se ve vasi jednot¢ vyrazné nabidka cviceni zaki a dorostu od roku 1990 do
soucasnosti?

Ne Ano - Jak se cviceni zakli a dorostu zménila? (Ubylo cvi€ebnich hodin Ptibylo
cvi¢ebnich hodin Zaméfili jsme se vice na hry Zrusily se oddily Jiné:

Co vas ve vasi jednote aktualné trapi?

Finance Majetek, cviebni prostory Persondlni zajisténi — nedostatek odborné zptsobilych

cvicitelll Nizky pocet cvi¢encli Informovanost o Sokole, jeho image v dnesni dob¢ Jiné:

Zvysuje se v poslednich letech (10 let) pocet ¢lenti jednoty? (do 18 let)
Ne Ano

Ve kterych letech byl nejvétsi ubytek vékové kategorie zakti/zakyn a o kolik? (v %)

Ve kterych letech byl nejvétsi nartst vékoveé kategorie zakt/zakyi a o kolik? (v %)
Jaky je nyni pomér poctu ¢leni sportovnich oddilt a oddila vSestrannosti?

Jaky byl pomér poctu ¢lenti sportovnich oddila a oddila vSestrannosti okolo roku 2000?
Jaky byl pomér poctu ¢lenti sportovnich oddila a oddila vSestrannosti okolo roku 20107
Roste, nebo klesa pocet ¢lenti sportovnich oddila? O kolik %? (od roku 1990 do 2020)
Roste, nebo klesa pocet ¢lenti oddilii vSestrannosti? O kolik %? (od roku 1990 do 2020)

Celkové roste, nebo klesa pocet oddili pro mladez? (pribézny vyvoj) (od roku 1990 do
2020)
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Priloha €. 2 - Seznam sokolskych jednot s kontaktni emailovou adresou

(stav k 20.2.2020)

Zupa Karlovarska - 6/6

T.J. Sokol Frantiskovy lazné AlenaPapezova@seznam.cz
T.J. Sokol Cheb mfranck@seznam.cz

T.J. Sokol Karlovy Vary michalmendel@centrum.cz
T.J. Sokol Kraslice matyas.schuster@seznam.cz
T.J. Sokol Marianské 1lazn€ sefsokolu@seznam.cz

T.J. Sokol Sokolov a_lehmann@volny.cz

Zupa Kru$nohorska — Kukaiiova — 14/15

T.J. Sokol Bilina sokolbilina@seznam.cz
T.J. Sokol Bohosudov thuma@seznam.cz

T.J. Sokol Duchcov sokol-dv@volny.cz

T.J. Sokol Hjj prusovi.haj@seznam.cz
T.J. sokol Hostomice

T.J. Sokol Chomutov tj-sokol.cv@seznam.cz
T.J. Sokol Kostany fotbal kostany@seznam.cz
T.J. Sokol Litvinov — Lom  sokollitvinov@seznam.cz
T.J. Sokol Osek sokolosek@volny.cz

T.J. Sokol Spoftice brandr@seznam.cz

T.J. Sokol Svétec cardasovi@seznam.cz
T.J. Sokol Teplice hozakstav@volny.cz

T.J Sokol Trhovany info@sokol-trnovany.cz
T.J. Sokol Verneftice kloboukkarel@seznam.cz
T.J. Sokol Zelénky brumla.plavec@seznam.cz

Zupa Sladkovského — 10/18

T.J. Sokol Cernéice radova.iva@quick.cz
T.J. Sokol Dobroméfice dobrosokol@seznam.cz
T.J. Sokol Domousice sokoldomousice@seznam.cz
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T.J.
T.J.

Sokol Hiiv¢ice
Sokol Hiivice

T.J Sokol Chlumcany
T.J Sokol Louny

TJ.

T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.

Sokol Mécholupy

Sokol Panensky Tynec
Sokol Peruc

Sokol Pnétluky

Sokol Postoloprty
Sokol Radonice

sokol Slavétin

Sokol Telce

Sokol Touzetin
sokol Vinafice

T.J Sokol Zbrasin - Hofany

marek.hrivice@seznam.cz
sokol.chlumcany@seznam.cz
sokol.louny@email.cz
tjsokolmecholupy@seznam.cz

fotbalpanenskytynec@seznam.cz

maruspra @seznam.cz

tj.sokol.telce@seznam.cz

Zupa Severoteska — Novakova — 6/6

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
TJ.
T.J.

Sokol Dé¢in

Sokol Filipov

Sokol Jaltiv¢i

Sokol Libouchec
Sokol Maxicky

Sokol Usti nad Labem

okadlec@seznam.cz
oldrich.zavesky@seznam.cz
sokoljaluvci@seznam.cz
anna.voslarova@seznam.cz
info@sokolmaxicky.cz

sokol.ul@seznam.cz

Zupa Podiipska — 17/18

T.J.
TJ.

T.J.
T.J.
TJ.
T.J.
T.J.
TJ.
T.J.
T.J.

Sokol Bechlin

Sokol Bouhu$ovice nad Ohii  mirkalina@centrum.cz

Sokol Brozany nad Ohii
Sokol Budyné nad Ohfi
Sokol Horni Befkovice
Sokol Krab¢ice

sokolbrozany@seznam.cz
david@azconsult.cz
petrabulina@seznam.cz

marta.stroblova@seznam.cz

Sokol Libkovice pod Ripem  berca007@seznam.cz

Sokol Libochovice
Sokol Litoméftice
Sokol Martinéves

sokol.libochovice@tiscali.cz
sokol.ltm@seznam.cz

pkocourek@email.cz
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T.J. Sokol Mnetés

T.J. Sokol Msené Lazné

T.J. Sokol Racice

T.J. Sokol Racinéves

T.J. Sokol Roudnice nad Labem

T.J. Sokol StraS8kov — Vodochody
T.J. Sokol Terezin
T.J. Sokol Ttebenice

T.J. Sokol Tiebivlice

Zupa Jestédska 18/19

T.J. Sokol Bila
T.J. Sokol Ceska Lipa

T.J. Sokol Cesky Dub
T.J. Sokol Hefmanice

T.J. Sokol Hodkovice nad Mohelkou

T.J. Sokol Horni RiiZodol

T.J. Sokol Hofeni Paseky

T.J. Sokol Chotyné

T.J. Sokol Chrastava

T.J. Sokol Kobyly

T.J. Sokol Liberec 1

T.J. Sokol Liberec 3 - Frantiskov
T.J. Sokol Loucky

T.J. Sokol Mala Skala

T.J. Sokol Prose¢ pod Jestédem
T.J. Sokol Radimovice

T.J. Sokol Turnov

T.J. Sokol Vlastibotice

T.J. Sokol Zdarek

Zupa Jizerska  19/19

T.J. Sokol AlSovice

salus@seznam.cz
sokolmsenelazne@gmail.com
tj.sokolracice@seznam.cz
pisl@c-mail.cz
info@sokolroudnicenl.cz

jan.mazourekl@seznam.cz

vitezslav.ludwig@lovochemie.cz

gabit.seifertova@seznam.cz

zelinkova@email.cz
m.vesela@klikni.cz

skoda.cdub@seznam.cz

michal.sarbort@mariuspedersen.cz

sarka.jursova@seznam.cz

milada.pavlu@tiscali.cz

novakova@muhradek.cz

joseflesko@seznam.cz

kobyly@volny.cz

martin.klejch@seznam.cz

stryncl.revize@seznam.cz

petra.habrova@seznam.cz

tjsokolmalaskala@seznam.cz

stara.zuzka@email.cz

mbelonoznik@gmail.com

sokol.turnov@seznam.cz

sokol@vlastiborice.cz

zuzana.lendrova@vgpparks.eu

renatapospisil@seznam.cz
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T.J. Sokol Brattikov

T.J. Sokol Bzi

T.J. Sokol Cesky Sumburk

T.J. Sokol Frydstejn

T.J. Sokol Huntifov nad Jizerou
T.J. Sokol Jablonec nad Nisou

T.J. Sokol Jablonec nad Nisou — Sportcentrum

T.J. Sokol Lisny

T.J. Sokol Mukatrov

T.J. Sokol Skruhov

T.J. Sokol Snéhov

T.J. Sokol Tepefte

T.J. Sokol Velké Hamry I

T.J. Sokol Velké Hamry II - Hamrska

T.J. Sokol Vrat

T.J. Sokol Zasada

T.J. Sokol Zlata Olesnice
T.J. Sokol Zelezny Brod

Zupa Krkono$ska — Pecha¢kova

T.J. Sokol Benecko

T.J. Sokol BeneSov u Semil
T.J. Sokol Bozkov

T.J. Sokol Horni Branna
T.J. Sokol Chuchelna

T.J. Sokol Jilemnice

T.J. Sokol Kosov
T.J. Sokol Kost'alov
T.J. Sokol Kruh u Jilemnice

T.J. Sokol Lomnice nad Popelkou
T.J. Sokol Martinice v KrkonoSich
T.J. Sokol Paseky nad Jizerou

T.J. Sokol Ponikla

T.J. Sokol Prikry

sokol.bratrikov@email.cz

sokol.bratrikov@email.cz

pajkovondra@centrum.cz

mara.@ivar.cz ?

marky.danickova@seznam.cz

sokoljbc@gmail.com

sokol.jbc.sc@seznam.cz

salabovi@lisny.cz

hana.fanny@centrum.cz

martinhusa@seznam.cz

vhbursovi@seznam.cz

dasasobotkova@seznam.cz

pospisilovak@volny.cz

pala.josef@seznam.cz

sokolvrat@gmail.com

libca.duchackova@seznam.cz

jana.jeleckova@gmail.com

sokol@sokol-zb.cz

20/21

dr.milosgerstner@seznam.cz

martinecjana@seznam.cz

standa.dub@centrum.cz

lady218@seznam.cz

pliva.jen@gmail.cz

sokol jilemnice@tiscali.cz

tjsokolkosov@seznam.cz

kuzel jiri@gmail.com

info@sokollomnice.cz

sokolmartinice@centrum.cz

sokol@paseky.cz

krakonosuvranc@seznam.cz

skrbekhome@seznam.cz
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T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Semily

michal@elitebohemia.cz

Sokol Sklenaftice

sokol@sklenarice.cz ?

Sokol Studenec

sokolstudenec@seznam.cz

Sokol Tatobity

sokol.tatobity@seznam.cz

Sokol Valtetice

atondrova@krnap.cz

Sokol Vichova nad Jizerou

kobr.mira@tiscali.cz

Sokol Vrchlabi

miloslavindrak@seznam.cz
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T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

TJ.

T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Béloves

Sokol Bohuslavice

Sokol Borova

Sokol Bukovice

Sokol Cerveny Kostelec

Sokol Cerveny Kostelec — Horni
Sokol Ceska Skalice

Sokol Dobruska

Sokol Dvir Kralové nad Labem
Sokol Hofenice

Sokol Hronov

Sokol Jaromér

Sokol Jaromét — Josefov

Sokol Jaromét — Josefov 2

Sokol Jesenna

Sokol Kramolna
Sokol Kréin

Sokol Kuks

Sokol Libnatov

Sokol Nachod

Sokol Nové Mésto nad Metuji
Sokol Novy Hradek

Sokol Police nad Metuji
Sokol Rtyné¢ v Podkrkonosi
Sokol Staré Mésto — Nachod
Sokol Studnice

vaclav.nyc@tiscali.cz

martinstarosta@seznam.cz

dana.borova@centrum.cz

srutek@ekoservice2000.cz

sokolck@seznam.cz

ceprv@email.cz

vladimir.fischer@cmail.cz
sokol@dobruska.net
sokol@sokol-dk.cz

s.snabl@seznam.cz

sokol.hronov@seznam.cz

tjsokol.jaromer@seznam.cz

sokol.josefov@seznam.cz

pinec.josefov@volny.cz

plejdik@seznam.cz

7?

libaltomas@gmail.com

sokollibnatov@volny.cz

zpodkrkonosska@seznam.cz

sokol_novemestonm@centrum.cz

holy,j@tiscali
radanar@centrum.cz

sokol.rtyne@tiscali.cz

stm.nachod@seznam.cz

tomasburdych@seznam.cz
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T.J. Sokol Upice

T.J. Sokol Velké Petrovice
T.J. Sokol Vlkov

T.J. Sokol Zd’ar nad Metuji
T.J. Sokol Zire¢

Zupa Jicinska — Bergrova

T.J. Sokol Dolni Kalna
T.J. Sokol Hofice

T.J. Sokol Jetice

T.J. Sokol Ji¢in

T.J. Sokol Kopidlno

T.J. Sokol Lazn¢ Bélohrad

T.J. Sokol Liban
T.J. Sokol Miletin
T.J. Sokol Mlad¢jov

T.J. Sokol Nemyceves

T.J. Sokol Nova Paka

T.J. Sokol Ostromét

T.J. Sokol Podhorni Ujezd a Vojice
T.J. Sokol Sobotka

T.J. Sokol Ubislavice
T.J. Sokol Valdice
T.J. Sokol Zeleznice
T.J. Sokol Zidovice

Zupa Orlicka  35/36

T.J. Sokol Albrechtice nad Orlici
T.J. Sokol Bolehost’

T.J. Sokol Borohradek

T.J. Sokol Bukovina

T.J. Sokol Cernilov

T.J. Sokol Ceské Meziiici

ruckerova.liba@centrum.cz

jaromir.lecnar@seznam.cz

hrezkova@seznam.cz

sokol@zdarnadmetuji.cz

info@sokolzirec.eu

fleglova@seznam.cz

hz@wo.cz

sokolJicin@seznam.cz

ondrejkostaksokol@seznam.cz

sokollaznebelohrad@seznam.cz

milan.drozen@seznam.cz

mladejov@seznam.cz

Jarca.rudolf@seznam.cz

petr.kuzel@email.cz

sokolostromer@seznam.cz

chudoba.jaromir@seznam.cz

janaslechtova@agrochov.cz

radek.vit73@seznam.cz

smidova.danuse@seznam.cz

sokol.albrechtice@seznam.cz

tjsokolbolehost@seznam.cz

pprovaz@seznam.cz

empresa@quick.cz

sokolcernilov@seznam.cz

tj.sokol.cm@seznam.cz
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T.J.
T.J.
T.J.
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T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Dobtany

Sokol Doudleby nad Orlici
Sokol Hnévceves

Sokol Hradec Kralové
Sokol Chleny

Sokol Chlum

Sokol Chlumec nad Cidlinou
Sokol Javornice

Sokol Kostelec nad Orlici
Sokol Lukavice

Sokol Lupenice

Sokol Nechanice
Sokol Novy BydzZov
Sokol Novy Hradec Kralové

Sokol Olesnice v Orlickych Horach
Sokol Opocno

Sokol Potstejn

Sokol Pouchov

Sokol Prazské Predmésti

Sokol Probluz

Sokol Pfedméfice nad Labem
Sokol Rychnov nad Knéznou
Sokol Sendrazice

Sokol Skrsice — ToSov

Sokol Snézné

Sokol Téchlovice

Sokol Tiebechovice pod Orebem
Sokol Tutleky

Sokol Tynisté nad Orlici

Sokol Vamberk
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jirmordob@quick.cz

sokoldouleby@seznam.cz

sokol.hnevceves@emai.cz
sokolhk@atlas.cz

ladin.novak@seznam.cz

zverinj@volny.cz

sokol.chlumec@volny.cz

lubomir.plesl@centrum.cz

babla@seznam.cz

sokollukavice@seznam.cz

sokollupenice@seznam.cz

martinakubrtova@seznam.cz

Jsnasel@gmail.com

info@skiolesnice.cz

tjsokol@opocno.cz

sokol.potstejn@seznam.cz

sokol-pouchov@seznam.cz

tj.sokol.pp@seznam.cz

mila.dus@centrum.cz

Jan.Kubec@seznam.cz

sedlacek.pe@seznam.cz

zdenekpejcha@centrum.cz

josef.drasnar@email.cz

sokol.snezne@wo.cz

Suzanne@seznam.cz

sokol.trebky@seznam.cz

renatarohlenova@seznam.cz

lenka.neskudlova@seznam.cz

vamberk@centrum.cz
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T.J.
T.J.
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T.J.
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T.J.
T.J.

Sokol Béla nad Svitavou
Sokol Brandys n. Orlici
Sokol Biehy

Sokol Bystré

Sokol Cankovice

Sokol Ceské Tiebova
Sokol Ceska Tiebova II
Sokol Dolni Ujezd
Sokol Dvakacovice
Sokol Hefmantv Méstec

Sokol Hlinsko
Sokol Hnatnice
Sokol Holice

Sokol Horni Hefmanice
Sokol Horni Jeleni
Sokol Hru$ova

Sokol Hylvaty

Sokol Chrast

Sokol Chroustovice

Sokol Chrudim

Sokol Jehnédi

Sokol Jevicko

Sokol Kerhartice

Sokol Klasterec nad Orlici
Sokol Kosténice

Sokol Krouna

Sokol Kunvald

Sokol Lazné Bohdanec
Sokol Letohrad

Sokol Lhotka — Ceska Tiebova
Sokol LiSnice

Sokol Litomysl

Sokol Lukavice

Sokol Lukavice

llidmila@tiscali.cz

petty.rehak@seznam.cz

machackova.lucie@centrum.cz

oravec.vlastimil@seznam.cz

sokol.cankovice@seznam.cz

L.Strouhalova@seznam.cz

ams-lubomir.vasina@seznam.cz

miroslav.lipavsky@pfahnl.cz

ev.novotna@seznam.cz

astransk@seznam.cz

dufkova@hlinecko.cz

sokol@sokolholice.cz

va.si@email.cz

nesporova2@seznam.cz

mmilerova@tiscali.cz

divadelnisluzba@post.cz

sokolchroustovice@seznam.cz

nina.novakova@tiscali.cz

privratska.hana@centrum.cz

sokoljevicko@seznam.cz

rossler@vubas.cz

sokolklasterec@centrum.cz

petr.zahradko@volny.cz

zdenek.duchecek36@seznam.cz

sokol.kunvald@seznam.cz

| kubatova@seznam.cz

hradsokollet@seznam.cz

stusak.b@seznam.cz

MichalSchreiber@seznam.cz

sokol.litomysl@seznam.cz

v.pilar@centrum.cz

dostalova.a@seznam.cz
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Sokol Luze
Sokol Makov
Sokol Méstec¢ko Trnavka

Sokol Mésto Chocen
Sokol Moravany
Sokol Nasavrky

Sokol Orlice a Kuncice
Sokol Pardubice I

Sokol Prosec

Sokol Ptelou¢

Sokol Radcice

Sokol Radhost’

Sokol Ronov nad Doubravkou
Sokol Roven

Sokol Regany nad Labem
Sokol Slatinany

Sokol Sloupnice

Sokol Srch

Sokol Sruby

Sokol Strazna

Sokol Svitkov

Sokol Svratouch

Sokol Topol

Sokol Trhova Kamenice
Sokol Uhersko

Sokol Uhfeticka Lhota
Sokol Usti nad Orlici
Sokol Vitéjeves

Sokol Vortova

Sokol Vranova Lhota
Sokol Vysoké Myto
Sokol Zamberk

Sokol Zivanice

fotbalistal @tiscali.cz

tj.sokol-makov@seznam.cz

sokol.trnavka@centrum.cz

karel.drtinal@seznam.cz

sokolnasa@seznam.cz

sokolorliceakuncice@seznam.cz

sokol-pce@volny.cz

sarka.zahradnikovab@seznam.cz

sokolprelouc@centrum.cz

vaclavsodomka@seznam.cz

dusantesar@seznam.cz

zitek.mirek@seznam.cz

tj.sokol.roven@seznam.cz

ikalousek@seznam.cz

tjsokolslatinany@seznam.cz

vostrel@stresniizolace.com

rd.srch@seznam.cz

sokol.sruby@post.cz

monika.ju@seznam.cz

tj.sokol.svitkov@seznam.cz

strakasokol@seznam.cz

danapilar@seznam.cz

renata.joskova@seznam.cz

drajelinkova@seznam.cz ?

rsejpkova@seznam.cz

martincova.lucka@seznam.cz

josef.pesek@instavh.cz

rsejpkova@seznam.cz

iveta.gym@email.cz

havel@orlicko.cz
lubid@atlas.cz
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T.J.
T.J.

T.J.
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Sokol Dlouhomilov
Sokol Dubicko
Sokol Chrome¢

Sokol Jesenik
Sokol Klopina
Sokol Mohelnice

Sokol Moravicany

Sokol Nemile

Sokol Sumperk

Sokol Sumperk — Temenice
Sokol Zabteh

Sokol Zvole
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T.J. Sokol Albrechticky

sokol.dlouhomilov@seznam.cz

Jirisobotik@seznam.cz

Libor.Krnavek@seznam.cz

mariejes@seznam.cz

sokolmohelnice@seznam.cz

fucikova.ivana@seznam.cz

tjsokolnemile@gmail.cz

sokolsumperk@gmail.com

Eva.Filipiova@seznam.cz

vybor@sokol-zabreh.info

kolmichal@seznam.cz

cedidlo jiri@centrum.cz

T.J. Sokol Bravantice

jan.mordac@seznam.cz

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
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Sokol Brusperk
Sokol Dolni Zivotice
Sokol H4j ve Slezsku
Sokol Katefinky
Sokol Klimkovice
Sokol Kosatka

Sokol Krmelin

Sokol Krnov

Sokol Kyjovice
Sokol Lukavec

Sokol Marianské Hory
Sokol Martinov
Sokol Metylovice

Sokol Nova Béla

Sokol Moravska Ostrava 1
Sokol Moravska Ostrava 11

jaroslav.vicher@seznam.cz

sachtelijan@seznam.cz

josef.vecerek@volny.cz

sokol katerinky@seznam.cz
jirihud.1949@email.cz

foltova.renata@seznam.cz

tenis.krmelin@email.cz

ivo.hama@seznam.cz

rychtarova.m@seznam.cz

isokolova@post.cz

JK-ragby@seznam.cz

Jiri.pys@seznam.cz

sokol.metylovice@gmail.com

tjsokolmol@seznam.cz

holuSa@sepsystem.cz

sokol.nova.bela@email.cz
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Zupa Beskydska — J. Capka

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
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Sokol Opava

Sokol Ostrava

Sokol Ostrava — Plesna
Sokol Ostrava — Poruba

Sokol Ostrava — Tfebovice
Sokol Ostrava - VySkovice
Sokol Ostrava — Zabieh

Sokol Ostrava — Proskovice
Sokol Polanka nad Odrou
Sokol Poruba

Sokol Piivoz

Sokol Pustéjov

Sokol Radvanice — Bartovice
Sokol Smolkov

Sokol Spalov

Sokol Stati¢

Sokol Svinov

Sokol Senov

Sokol Stablovice

Sokol Stramberk

Sokol Trnavka

Sokol Vavrovice

Sokol Vitkovice

Sokol Zabett

Sokol Baska

Sokol Bohumin
Sokol Bohumin
Sokol Cesky Té&sin
Sokol Détmarovice

Sokol Doubrava

Sokol Frenstat pod Radho§tém

Sokol Frydek — Mistek

sokolopava@tiscali.cz

novotny@technoma.cz

mach@narwall.cz

sokolporuba2@seznam.cz

J:-mordinska@seznam.cz

oldrich.lindovsky@seznam.cz

sokolproskovice@gmail.com

hynous.k@seznam.cz

sokolporuba@sokolporuba.cz

bulawa@okas.cz

horak.sedlak@centrum.cz

bhrivha@telecom.cz

mirek.zidek@cbox.cz

subertjirka@seznam.cz

zidkovalenca@seznam.cz

zbynek.planka@strabag.com

hynek.triska@gmail.com

m.prejda@seznam.cz

pabe@email.cz
slivovao@seznam.cz

sokolvavrovice@seznam.cz

sokolvitkovice@volny.cz

pavelkrchnak@seznam.cz

20/20

baska.sokolici@volny.cz

vybor@sokol-bohumin.cz

ivo.matula@seznam.cz

chalupa 333@seznam.cz

marek.svrcina@d3soft.cz

sebestova.g@seznam.cz

tjsokolfrenstatpr@seznam.cz

sokol.fm@seznam.cz
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Zupa Olomoucks — Smrékova
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Sokol Frydlant nad Ostravici
Sokol Havitfov

Sokol Hodslavice

Sokol Karvina

Sokol Kopfivnice

Sokol Novy Ji¢in

Sokol Petivald

Sokol Prazmo — Raskovice
Sokol Piibor

Sokol Rychvald

Sokol Staré M¢ésto

Sokol Vratimov

Sokol Zablati

Sokol Bélkovice — Lastany
Sokol Bila Hora

Sokol Bilsko

Sokol Cervenka

Sokol Dolany

Sokol Doloplazy

Sokol Grygov

Sokol Hnojice

Sokol Cholina

Sokol Kielov

Sokol Litovel

Sokol Luka

Sokol Néklo

Sokol Namést’ na Hané

Sokol Olomouc

Sokol Olomouc — Nové Sady

Sokol Olomouc — Novy Svét
Sokol Olomouc — Bélidla

Sokol Olomouc — Cernovin

sokolovna@email.cz

sokol.havirov@seznam.cz

matrika@hodslavice.cz

sokolkarvina@seznam.cz

jiri.krejci@ktknet.cz

sokol.novyjicin@seznam.cz

sokol.petrvald@seznam.cz

zhavlik@email.cz

sokol.pribor@seznam.cz

sokol.rychvald@seznam.cz

jaromir.kanok@seznam.cz

ilonaspratkova@seznam.cz

skokanova.pavla@mubo.cz

33/34

eva_slepickova@volny.cz

helena.smoldasova@seznam.cz

zak77 @seznam.cz

sokolcervenka@seznam.cz

marie.seifertova@mybox.cz

sokol.doloplazy@seznam.cz

sokol@grygov.cz

jarmilasvozilova@seznam.cz

elispetr@seznam.cz

sokolkrelov@seznam.cz

m.spurnik@gmail.com

voglo@post.cz
magda.zdr@volny.cz

pecivat@volny.cz

info@sokololomouc.cz

sokol.ns@email.cz

tanacechovska@seznam.cz

sokolbelidla@seznam.cz

sarka.grygarkova@seznam.cz
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T.J. Sokol Olomouc — Hodolany

T.J. Sokol Olomouc — Chvalkovice sokol-ol-chvalkovice@seznam.cz

f.hansman@seznam.cz

T.J. Sokol Olomouc — Nemilany
T.J. Sokol Olomouc — Netedin

sokolnemilany@seznam.cz

jakub_chalupa@seznam.cz

T.J. Sokol Ptéslavice

T.J. Sokol Rimice sokol@rimice.cz

T.J. Sokol Strelice tjsokolstrelice@seznam.cz
T.J. Sokol Svaty Kopecek tjsvatykopecek@seznam.cz
T.J. Sokol Stépanov babickasusa@seznam.cz
T.J. Sokol Sumvald sokolsumvald@seznam.cz
T.J. Sokol Stemberk pospisil@sternberk.cz

T.J. Sokol Troubelice sokoltroubelice@seznam.cz
T.J. Sokol Velka Bysttice sokol.vb@centrum.cz

T.J. Sokol Vilémov marek.studeny@seznam.cz

T.J.
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T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

T.J. Sokol Hranice sokolhranice@seznam.cz

T.J. Sokol Kokory alois.kostalek@seznam.cz
T.J. Sokol Lipnik nad Be¢vou martinasromota@seznam.cz
T.J. Sokol LovéSice ludek.komarek@seznam.cz
T.J. Sokol Majetin

T.J. Sokol ParSovice ludmilagadasova@seznam.cz
T.J. Sokol Prerov sokol-prerov@volny.cz

T.J. Sokol Rokytnice martin.sokol.rokytnice@seznam.cz
T.J. Sokol Rikovice sokol.rikovice@seznam.cz
T.J. Sokol Slavi¢ milanhalas@hotmail.com

T.J. Sokol SuSice pavlinaholesinska@seznam.cz
T.J. Sokol Tyn nad Becvou ales.kundera@seznam.cz

Sokol Zerotin

Sokol Benov

Sokol Brodek u Prerova
Sokol Dievohostice
Sokol Dub nad Moravou

Sokol Henclov

sokol.zerotinl@email.cz

frantisek.kubik@seznam.cz

brodeksokol@seznam.cz

m.kveta@seznam.cz

hanzlik@gemo.cz

vrsr@email.cz
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Zupa Prostéjovska 28/31
Sokol Bedihost’
Sokol Bystrocice — Zertivky

Sokol Ujezdec

Sokol Velka
Sokol Veselicko
Sokol Vlkos
Sokol Zelatovice

Sokol Centrum Hana

Sokol Cechovice

Sokol Cechy pod Kosifem
Sokol Celechovice na Hané

Sokol Dobromilice
Sokol Dubany

Sokol I Prost&jov

Sokol II Prostéjov

Sokol Konice

Sokol Kostelec na Hané
Sokol Kostelec na Hané — HK
Sokol Kralice na Hané
Sokol Moftice

Sokol Némcice nad Hanou
Sokol Niva

Sokol Obédkovice

Sokol OlSany u Prostéjova

Sokol Otaslavice
Sokol Ptemyslovice
Sokol Pteni

Sokol Rozstani
Sokol Smrzice
Sokol Statechovice
Sokol Strazisko
Sokol Vicov

Sokol Vrahovice

info@ivokropac.cz

tjsokolvelka@seznam.cz

sokolvlkos@seznam.cz

kouril.bed@seznam.cz

jana.dvorakova@upol.cz

CentrumHana@gmail.com

smekal@cehovice.cz

iveta.slamova@seznam.cz

doslad@seznam.cz

j.sebestova@seznam.cz

sokollpv@seznam.cz

sokol2prostejov@seznam.cz

fotbal.konice@seznam.cz

sokol.kostelec@seznam.cz

hk-kostelec@seznam.cz

spakra@volny.cz

step.ladislav@seznam.cz

kali.vlada@seznam.cz

svetlanes@seznam.cz

if@seznam.cz

sokol.olsany@seznam.cz

mil.jezek@centrum.cz

zapletal jarek@seznam.cz

ou-rozstani@iol.cz

irena.laurencikova@seznam.cz

v.vyroubalova@seznam.cz

sokol.strazisko@seznam.cz

pliska.karel@seznam.cz

hanamudra@seznam.cz
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T.J.
T.J.
T.J.

Zupa Valasska — Fr. Palackého

T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Zupa Komenského

T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Vrchoslavice
Sokol Viesovice
Sokol Zdétin

Sokol Host’alkova
Sokol Jablunka — Przno

Sokol Jasenna

Sokol Karolinka

Sokol RoZnov pod Radhos§tém
Sokol Valasské Klobouky
Sokol Valasské Mezifici

Sokol Vsetin

Sokol Babice

Sokol Banov

Sokol Bojkovice

Sokol Bieznice

Sokol Bzova

Sokol Jizni Svahy Zlin — 5
Sokol Kostelec

Sokol Kunovice

Sokol Luhacovice
Sokol Malenovice
Sokol Maratice
Sokol Napajedla
Sokol Otrokovice
Sokol Podoli

Sokol Staré Mésto
Sokol Stipa
Sokol Tlumacov

20/24

TjSokolVrchoslavice@email.cz

sokolzdetin@seznam.cz

7/8

zacek307@seznam.cz

p.frydlova@seznam.cz

dagtyl@seznam.cz

djurkova@gmail.com

tjsokol.vk@gmail.com

J.Rosakova@seznam.cz

ulicna@seznam.cz

surmanek.d@seznam.cz

ajkopa@seznam.cz

sokol-breznice@seznam.cz

eva.krizka@seznam.cz

tjsokol.jszlin5@email.cz

jarka@uh.cz
hajdovahana@seznam.cz

susina@hasam.cz

smik@email.cz

info@sokolnapajedla.cz

sokolovna.otrokovice@volny.cz

zdenek kasper@seznam.cz

antonie.radkova@seznam.cz

miroslavzaoral@seznam.cz
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T.J. Sokol Uherské Hradiste
T.J. Sokol Uhersky Brod
T.J. Sokol VI¢nov

T.J. Sokol Zadveftice

T.J. Sokol Zlin
T.J. Sokol Zlin - Prstné
T.J. Sokol Zelechovice

Zupa Hanacka 16/17
T.J. Sokol Bysttice pod Hostynem
T.J. Sokol HoleSov

T.J. Sokol Kostelany

T.J. Sokol Kostelec u HoleSova
T.J. Sokol Krom¢étiz

T.J. Sokol Kvasice

T.J. Sokol Litencice

T.J. Sokol Martinice

T.J. Sokol Morkovice

T.J. Sokol Pornice

T.J. Sokol Postoupky

T.J. Sokol Ptilepy

T.J. Sokol Ttebétice

T.J. Sokol Vé&zky

T.J. Sokol Vsetuly
T.J. Sokol Zborovice
T.J. Sokol Zalkovice

Zupa Dr. Jindry Vani¢ka

T.J. Sokol Adamov

T.J. Sokol Babice nad Svitavou
T.J. Sokol Bilovice nad Svitavou
T.J. Sokol Borkovany

T.J. Sokol Brno — Husovice

info@sokol-uh.cz

t.j.sokolub@seznam.cz

mikulecb@seznam.cz

hurtizdena@gmail.com

tisokol.zl@volny.cz

nosalek@dszo.cz

zbynek2@seznam.cz

sokolkairena@atlas.cz

ivocesnek@seznam.cz

sokolkostelec@email.cz

sokolkromeriz@email.cz

sokol.kvasice@seznam.cz

starosta.litencice@volny.cz

oldrich.stiskal@seznam.cz

kosik.tp@seznam.cz

makn@atlas.cz

sokolpostoupky@seznam.cz

sokolprilepy@email.cz

sokoltrebetice@email.cz

alesbosak@seznam.cz

sokolvsetuly@email.cz

sokolzalkovice@email.cz

39/40

msvedinek@gmail.com

sokolbabicenadsvitavou@seznam.cz

petr.posmurny@seznam.cz

starosta@borkovany.cz

sokolhusovice@volny.cz
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T.J.
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T.J.

Sokol Brno — Chrlice
Sokol Brno — Ivanovice
Sokol Brno — Jih

Sokol Brno — Julidnov

Sokol Brno — Kralovo Pole
Sokol Brno — Lisen
Sokol Brno — Obtany — Malom¢éfice

Sokol Brno — Re¢kovice
Sokol Brno — Tufany
Sokol Brno — Zidenice
Sokol Brno II.

Sokol Brno IV

Sokol Brno V

Sokol Brno — Holasky
Sokol Brno Medlanky
Sokol Brno — Sobésice
Sokol Biezina

Sokol Bucovice

Sokol Cesk4

Sokol Jinacovice
Sokol Kovalovice
Sokol Lelekovice
Sokol M¢énin

Sokol Podoli

Sokol Pozoftice

Sokol Ricmanice
Sokol Slavkov u Brna
Sokol Sokolnice
Sokol Slapanice u Brna
Sokol Telnice

Sokol Ujezd u Brna
Sokol Vini¢né Sumice
Sokol Vranov

Sokol Zatéany

Sokol Zdanice

sokolchrlice@seznam.cz

hpokorova@seznam.cz

sokol.brno-jih@seznam.cz

sokoljulianov@seznam.cz

sokolkrpole@seznam.cz

majlont@seznam.cz

Jr47@seznam.cz

dorazil.milan@centrum.cz

sokolzidenice@volny.cz

info@sokolbrno2.cz

petraquittova@seznam.cz

ibgrycovi@seznam.cz

tjsokolholasky@seznam.cz

ptacek44@gmail.com

info@sokolsobesice.cz

sokolbrezina@gmail.com

bucovicesokol@seznam.cz

sokolceska@seznam.cz

martin.klouda@seznam.cz

vlachm@ctu.cz

sokol.lelekovice@seznam.cz

dusan.kubela@luxart.cz

sokol.podoli@seznam.cz

sokol.pozorice@seznam.cz

eva.olesovska@seznam.cz

sokolslavkovubrna@seznam.cz

sokol-sokolnice@seznam.cz

akoplikova@atlas.cz

info@sokoltelnice.cz

lattenberg@artlighting.cz

mkvinsumice@seznam.cz

sokolvranov@seznam.cz

ryba2@volny.cz

sokolzdanice@seznam.cz
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T.J.
T.J.
T.J.
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T.J.
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T.J.
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T.J.
T.J.
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T.J.
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T.J.
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Zupa Krale Jitiho

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Bohdalice
Sokol Dédice

Sokol Drnovice
Sokol Drysice
Sokol Hodégjice
Sokol Ivanovice na Hané
Sokol Kralovopolské Véazany
Sokol Kienovice
Sokol Kfizanovice
Sokol Lhota

Sokol Lov¢icky
Sokol Lule¢

Sokol Marety

Sokol Nemochovice
Sokol Nemojany
Sokol Nizkovice
Sokol Podomi
Sokol Racice

Sokol Ruprechtov
Sokol Topolany
Sokol Tucapy

Sokol Véazany
Sokol Vyskov

Sokol Benesov

9/11

roznovsky.v@seznam.cz

sokolde@seznam.cz

pavel.zouhar@gmail.com

ladarysanek@seznam.cz

monika.zapotocna@seznam.cz

sokol.ivanovice@centrum.cz

zdenek.sedy@seznam.cz

ivulka.prochi@seznam.cz

marie.rozehnalova@volny.cz

jan.kl@seznam.cz

sokol.lov@seznam.cz

sokol.lulec@centrum.cz

jpoloucek@csas.cz
jiri.dufek@liko-s.cz

homola.josef@seznam.cz

milankoukal@post.cz

jbures46@seznam.cz

sokol.racice44@seznam.cz

ruprechtov@sokol.eu

pepa.saquis@centrum.cz

SokTucapyFormE@seznam.cz

chip.k@seznam.cz

chfialkova@infos.cz

antonin.rus@atlas.cz

Sokol Blansko

jskaroupka@iol.cz

Sokol Boskovice

sokol.boskovice@99maxprogres.cz

Sokol Jedovnice

sokoljedovnice@centrum.cz

Sokol Lipovec

vojtech.zouhar@okin.eu
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T.J. Sokol Olesnice
T.J. Sokol Rajec — Jestiebi
T.J. Sokol Sudice

T.J. Sokol Sudice 11

T.J. Sokol Svitavka
T.J. Sokol Zdarna

Zupa Pernstejnska

T.J. Sokol Cebin

T.J. Sokol Deblin

T.J. Sokol Dolni Loucky
T.J. Sokol Doubravnik

T.J. Sokol Drasov
T.J. Sokol Jilmovi
T.J. Sokol Kufim

T.J. Sokol Lipivka
T.J. Sokol Lomnice
T.J. Sokol Lomnicka

sokol.olesnice@seznam.cz

kubena@mavel.cz

vlast.barta@seznam.cz

petr.sudice@centrum.cz
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rohlinci@seznam.cz

zdenek.wunsch@seznam.cz

masekjiri@volny.cz

MensikPetr@seznam.cz

tjsokol-drasov@seznam.cz

tj.sokol.kurim@email.cz

bartosek karel@volny.cz

lomnice@volny.cz

vybor@sokollomnicka.cz

T.J. Sokol Moravské Kninicesokolmkninice@volny.cz

T.J. Sokol Predklasteti
T.J. Sokol Ptibyslavice
T.J. Sokol Rohozec
T.J. Sokol Tisnov

Zupa Slovacka

T.J. Sokol Brumovice
T.J. Sokol Bteclav
T.J. Sokol Bzenec
T.J. Sokol Cejkovice
T.J. Sokol Dubnany
T.J. Sokol Hodonin

22/24

eva.sebkova@email.cz

ivan.varmuza@gmail.com

katulenasmetanova@seznam.cz

sokoltisnov.min@wo.cz

janacharvatova@tiscali.cz

mireksalajka@seznam.cz

pepazenata@seznam.cz

mxmc@seznam.cz

sokol.dubnany@seznam.cz

t.j.sokolhodonin@gmail.com

91


mailto:sokol.olesnice@seznam.cz
mailto:kubena@mavel.cz
mailto:vlast.barta@seznam.cz
mailto:petr.sudice@centrum.cz
mailto:rohlinci@seznam.cz
mailto:zdenek.wunsch@seznam.cz
mailto:masekjiri@volny.cz
mailto:MensikPetr@seznam.cz
mailto:tjsokol-drasov@seznam.cz
mailto:tj.sokol.kurim@email.cz
mailto:bartosek.karel@volny.cz
mailto:lomnice@volny.cz
mailto:vybor@sokollomnicka.cz
mailto:sokolmkninice@volny.cz
mailto:eva.sebkova@email.cz
mailto:ivan.varmuza@gmail.com
mailto:katulenasmetanova@seznam.cz
mailto:sokoltisnov.min@wo.cz
mailto:janacharvatova@tiscali.cz
mailto:mireksalajka@seznam.cz
mailto:pepazenata@seznam.cz
mailto:mxmc@seznam.cz
mailto:sokol.dubnany@seznam.cz
mailto:t.j.sokolhodonin@gmail.com

T.J.
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T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Hovorany

Sokol Kyjov
Sokol Lipov
Sokol Luzice

Sokol Moravany
Sokol Moravsky Pisek
Sokol Muténice

Sokol Petrov

Sokol Podivin

evina.prik@seznam.cz

premysl.karas@seznam.cz

TJ.SOKOL.LUZICE@seznam.cz

sokolmoravany@email.cz

f.zalesak@seznam.cz

berkova.f@email.cz

ladislav.krutil1985@seznam.cz

kingova@quick.cz

Sokol Rakvice

latalp@hotmail.com

Sokol Straznice

vojtechstudenka@seznam.cz

Sokol Svatoboftice
Sokol Sakvice

tjsakvice@centrum.cz

Sokol Vacenovice

rihakova.m@email.cz

Sokol Velka nad Velickou
Sokol Velké Bilovice
Sokol Velké Pavlovice

Sokol Veseli nad Moravou
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T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Blizkovice
Sokol Brno — Horni HerSpice
Sokol Brno — Jundrov

Sokol Brno — Komin
Sokol Brno — Stary Liskovec
Sokol Brno Herspice

Sokol Brno I

Sokol Brno II1
Sokol Brno — Novy Liskovec
Sokol Brno — Zaboviesky

Sokol Hajany
Sokol Hluboké Mastvky

Sokol HruSovany u Brna

prasekjara@seznam.cz

lesylvan@centrum.cz

sokol.vaclavkova@seznam.cz

hlobil.zdenek@centrum.cz

foucek@isobast.cz
horvath@rts.cz

stastnare@seznam.cz

brabec@omega?4.cz

lea.petrickova@centrum.cz

vicak7@email.cz

zuzana.peckova@seznam.cz

oliv@volny.cz
petracecilova@seznam.cz

sokolmasuvky@seznam.cz

MirkaMirosova@seznam.cz
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T.J.

Sokol Hvozdec

Sokol Jevisovice

Sokol Kucharovice
Sokol Lesonice

Sokol Mél¢any

Sokol Miroslavské Kninice
Sokol Modiice

Sokol Moravské Branice
Sokol Moravsky Krumlov
Sokol Némcice

Sokol Neslovice

Sokol Nové Branice
Sokol Omice

Sokol Otechov

Sokol Ostopovice

Sokol Padochov

Sokol Plavec

Sokol Radostice

Sokol Rajhrad

Sokol Rosice

Sokol Siltvky

Sokol Skalice

Sokol Sobotovice

Sokol Strelice

Sokol Syrovice

Sokol Tetcice

Sokol Troubsko

Sokol Trsténice

Sokol Tvoftihraz

Sokol Vedrovice

Sokol Vémyslice

Sokol Veverské Kninice
Sokol Vojkovice

Sokol Vranovice

Sokol Zastavka

Sokol Znojmo

jana.svedova@tiscali.cz

Jvaj@seznam.cz

jarda@krulovi.cz

lesonice.sokol@seznam.cz

sokol.melcany@seznam.cz

sokolmirkninice@seznam.cz

michaljaneba@seznam.cz

pikulal@jme.cz
jbrendova@tiscali.cz

sokolnemcicce@seznam.cz

J-sklenarova@volny.cz

sokol-nb@seznam.cz

sokolomice@email.cz

jara2011@seznam.cz

svartech.krejcik@seznam.cz

mi.ruza@seznam.cz

info@sokolplavec.cz

tjsokolradostice@seznam.cz

vladimir@ohlidal.cz

smarda@feec.vutbr.cz

stehlik.vI@seznam.cz

tjsokolskalice@seznam.cz

sokolstrelice@centrum.cz

skrdlam@seznam.cz

molakp@seznam.cz

milbrezina@seznam.cz

sokolvedrovice@seznam.cz

r.stanek29@seznam.cz

pavlikiv@gmail.com

MartaGoliasova@seznam.cz

kudelatom@email.cz

sokolznojmo@sokolznojmo.cz
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T.J.
T.J.

Sokol Zab¢&ice
Sokol Zidlochovice
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T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
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T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Backov

Sokol Bysttice pod Per§tynem
Sokol Golctv Jenikov
Sokol Habry

Sokol Havlickova Borova
Sokol Havlickiv Brod
Sokol Chotébot

Sokol KejZlice

Sokol Krucemburk

Sokol Kiovi

Sokol Lede¢ nad Sazavou
Sokol Lipnice n. Sdzavou
Sokol Nizkov

Sokol Nové Ves u Choteboie
Sokol Nové Veseli

Sokol Okrouhlice

Sokol Ostrov nad Oslavou
Sokol Prosetin

Sokol Ptibyslav

Sokol Rozsochy

Sokol Rozna

Sokol Snézné

Sokol Svétla nad Sazavou
Sokol Uhelna Ptibram
Sokol Velka Bites

Sokol Vilémovice

Sokol Zd’4ar nad Sazavou

vit.smerda@seznam.cz

kahoun@sokol-zidlochovice.cz

predseda.zdbackov@tiscali.cz

sokol.bystrice@iol.cz

kopecky.pavel@skolagj.cz

evadolezalova@centrum.cz

ottohajek@seznam.cz

sokolhb@email.cz

tojana@seznam.cz

exfi.kasp@tiscali.cz

sokolkrucemburk@seznam.cz

p.kvasnica@email.cz

standa.silhan@volny.cz

brunerovajana@seznam.cz

sokolnizkov@seznam.cz

obec@novavesuchot.cz

jan.kral.nv@gmail.com

sokol.okrouhlice@centrum.cz

miraslama@seznam.cz

jkotlan@seznam.cz

evasokol@seznam.cz

balabanovajana@seznam.cz

Beran.Karel@seznam.cz

mira.buchta@seznam.cz

jaroslav.hroch@seznam.cz

bohacovaevina@seznam.cz

ludek.tucek@gmail.com

jirka21ll@centrum.cz

sokol.zdar@email.cz
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T.J. Sokol Batelov

suhaj@email.cz

T.J. Sokol Bediichov

sokolbedrichov@ji.cz

T.J. Sokol Brtnice

tjsokolbrtnice@seznam.cz

T.J. Sokol Bfeznik

sokol@breznik.cz

T.J. Sokol Cernovice

tikal-ja@email.cz

T.J. Sokol Dalesice

spacve@centrum.cz

T.J. Sokol Dukovany

sokoldukovany@seznam.cz

Sokol Heralec
Sokol Hrotovice

T.J.
T.J.

reditel@zshrotovice.cz

T.J. Sokol Jamné

kubinjan@atlas.cz

TJ.

T.J. Sokol Jemnice

Sokol Jaroméfice nad Rokytkou II

TJSokol.JaromericenRok@seznam

navrat.b@seznam.cz

T.J. Sokol Jihlava

sokol-jihlava@volny.cz

T.J. Sokol Kamenice

sokol.kamenice.1920@seznam.cz

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Knézice

Sokol Kojetice

Sokol Komarovice

Sokol Kralice nad Oslavou
Sokol Lesonice

Sokol Luka nad Jihlavou
Sokol Martinkov

Sokol Mohelno

Sokol Moravské Budé&jovice
Sokol Namést’ nad Oslavou
Sokol Nové Syrovice

Sokol Okfisky

Sokol Opatov

Sokol Pelhfimov

Sokol Polna

Sokol Pfistpo

Sokol Puklice

Sokol Rokytnice nad Rokytkou
Sokol Rouchovany

Sokol Rudikov

jajuriga@centrum.cz

zd.fichtner@centrum.cz

sokol.komarovice@seznam.cz

sokol.kralice@seznam.cz

zachradek@seznam.cz

spejtkova@drevocentrum.cz

sokol@martinkov.cz

sokol-mohelno@david80.net

jan.svaricek@gmail.com

obec@novesyrovice.cz

novotnyokrisky@seznam.cz

tjsokolopatov@seznam.cz

krokodil@seznam.cz

lahoda@almeto.cz

marta.nem@post.cz

kopana.puklice@seznam.cz

dolakmir@seznam.cz

tjsokol.rouchovany@seznam.cz

bohuslava.zlevorova@seznam.cz
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T.J. Sokol Slavicky ddusik@centrum.cz

T.J. Sokol State¢ miluse.cechova@tiscali.cz
T.J. Sokol Studenec tjisokolstudenec@seznam.cz
T.J. Sokol Sebkovice

T.J. Sokol Tasov sokoltasov@seznam.cz
T.J. Sokol Tel¢ tjisokoltelc@volny.cz

T.J. Sokol Tiebic stejle@seznam.cz

T.J. Sokol Tiest martin.hamtak@seznam.cz
T.J. Sokol Vale¢ martinl7 @seznam.cz

T.J. Sokol Velké Mezitici s.tvaruzek@seznam.cz

T.J. Sokol Vladislav SokolVladislav@seznam.cz
T.J. Sokol Vycapy sokol.vycapy@seznam.cz
T.J. Sokol Zeletava m.hamernikov@email.cz
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T.J. Sokol Bé¢lCice jiri.zamrazil@seznam.cz
T.J. Sokol Bernartice

T.J. Sokol Blatna blankama@blatna.net
T.J. Sokol BorSov na VItavou mirkaz@cbox.cz

T.J. Sokol Bzi u Dolniho Bukovska planieta@email.cz

T.J. Sokol Ceské Budgjovice sokol.cb@tiscali.cz
T.J. Sokol Ctyti Dvory svatava.krivancova@seznam.cz
T.J. Sokol Dacice — Centropen curda@da.centropen.cz

T.J. Sokol Drachov
T.J. Sokol Hluboka nad VItavou  jita.05@seznam.cz

T.J. Sokol Husinec oulicka.d@gmail.com

T.J. Sokol Jindfichiv Hradec sokoljh1885@seznam.cz
T.J. Sokol Jistebnice i.vocilka@seznam.cz

T.J. Sokol Kamenny Ujezd ivanasefranyova@seznam.cz
T.J. Sokol Kaplice fbrabec@seznam.cz

T.J. Sokol Kardagova Re¢ice janecekkarel@volny.cz

T.J. Sokol Katovice sokol.katovice@seznam.cz
T.J. Sokol Knézské Dvory ruzicka.cp@volny.cz

T.J. Sokol Kifemze starosta@sokol-kremze.cz
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T.J. Sokol Lednice korcak@ddmcb.cz

T.J. Sokol Lhenice vaclav.hursky@eon.cz

T.J. Sokol Lisov matousek.s@seznam.cz

T.J. Sokol Milevsko info@sokol-milevsko.cz

T.J. Sokol Mirotice monicagill@seznam.cz

T.J. Sokol Mirovice II hrdina.mod@tiscali.cz

T.J. Sokol Nova Ves u C.Budgjovic hosnak@seznam.cz

T.J. Sokol Nové¢ Hrady kuzelkynh@seznam.cz

T.J. Sokol Olesnice richardjindra@post.cz

T.J. Sokol Pisek sokolpisek@seznam.cz

T.J. Sokol Prachatice

T.J. Sokol Radomysl sokol.radomysl@seznam.cz
T.J. Sokol Rudolfov jindriska.chrtova@seznam.cz
T.J. Sokol Semice kacirkovapetra@atlas.cz

T.J. Sokol Sepekov jana.zdenkova@seznam.cz
T.J. Sokol Sobéslav helena.hovorka@seznam.cz
T.J. Sokol Strakonice tj.sokolstrakonice@seznam.cz

T.J. Sokol Strunkovice nad Blanici janapacer@seznam.cz

T.J. Sokol Studena L. tmastny@tiscali.cz

T.J. Sokol Studena II. lubos.severa@tiscali.cz
T.J. Sokol Sudoméfice u Bechyné¢ duskova@sudomerice.cz
T.J. Sokol Suchdol nad Luznici dvorak.lub@centrum.cz
T.J. Sokol v Boroting

T.J. Sokol v Tabote sokol.tabor@seznam.cz
T.J. Sokol Vlachovo Brezi marie.ber@tiscali.cz

T.J. Sokol Vodiany mpansky@mjs.cz

T.J. Sokol Volenice iveta.urbankova@ge.com
T.J. Sokol Volyné sokol.volyne@tiscali.cz
T.J. Sokol Zlata Koruna jakubcovaeva@seznam.cz
T.J. Sokol Zliv valis.jaroslav@email.cz
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T.J. Sokol BéSiny
T.J. Sokol Bezdékov
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TJ.
TJ.
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TJ.
TJ.
T.J.
TJ.
TJ.

Sokol Domazlice
Sokol Horazd’ovice
Sokol Janovice nad Uhlavou

Sokol Klatovy

Sokol Kout na Sumavé
Sokol Lou¢im

Sokol Nalzovké Hory
Sokol Oplot

Sokol Predslav

Sokol Prestice

Sokol Stankov

Sokol Strazov na Sumavé

Sokol Susice
Sokol Svihov

29/30

Sokol Blovice

Sokol Horni Béla
Sokol Horni Bfiza
Sokol Kaznéjov
Sokol Kozlany

Sokol Kiimice

Sokol Letkov

Sokol Nepomuk
Sokol Plzeii — Cernice

Sokol Plzen — Doubravka
Sokol Plzen - Doudlevce
Sokol Plzen — Karlov

Sokol Plzen — Koterov

Sokol Plzent — Nova Hospoda
Sokol Plzeni — Petiin

Sokol Plzent — Radoby¢ice
Sokol Plzen — Skvriany
Sokol Plzen — Valcha

Sokol Plzen 1

Sokol Plzen I1I — Bory

sokol.klatovy@seznam.cz

sokolprestice@seznam.cz

b.spravce@centrum.cz

sokolhornibela@seznam.cz

sokolhb@gmail.com

cizova@aip-plzen.cz

lubomir.vopat@email.cz

l[udmila.smidlova@seznam.cz

Fialaletkov@seznam.cz

vl.kovar@centrum.cz

zdendatrojan@seznam.cz

miladanovakova@centrum.cz

dvorak.vlad@seznam.cz

zdenda.biker@post.cz

petr.tenk@volny.cz

jiri.bastl@pilsensteel.cz

gotajll@gmail.com

sokol.skvrnany@seznam.cz

sokolvalcha@seznam.cz

sokolplzenlcos@seznam.cz

sokolplzen3@email.cz
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T.J. Sokol Plzen IV

T.J. Sokol Plzen Letna
T.J. Sokol Plzenn V

T.J. Sokol Spalené Pofici
T.J. Sokol Stary Plzenec
T.J. Sokol Stahlavy

T.J. Sokol Tiemos$na
T.J. Sokol Tymakov

T.J. Sokol Zbtch

T.J. Sokol Zihle
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T.J. Sokol Brasy

T.J. Sokol Busovice

T.J. Sokol Dobtiv

T.J. Sokol Holoubkov

T.J. Sokol Hurky

T.J. Sokol Kamenny Ujezd
T.J. Sokol Kaiez

T.J. Sokol Mirosov

T.J. Sokol Myto

T.J. Sokol Osek u Rokycan
T.J. Sokol Rokycany

T.J. Sokol Stupno

T.J. Sokol Teresov

T.J. Sokol Zbiroh
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T.J. Sokol Bratronice

T.J. Sokol Bustéhrad

T.J. Sokol Dtin

T.J. Sokol Hnidousy — Motyc¢in

sp4roudna@seznam.cz

sokol.letha@seznam.cz

tj.sokol.plzen.v@seznam.cz

pavlina.fialova@centrum.cz

steinerova@tssas.cz

cerna.p@centrum.cz

sobotak@seznam.cz
PAVEL.OTTO93@gmail.com

0Olsokol@seznam.cz

leninak@centrum.cz

josef.sedlecky@seznam.cz

lkosicek@seznam.cz

berankovap@rosso.cz

sokol.holoubkov@email.cz

sokolhurky@seznam.cz

kamennyujezd@mybox.cz

tronickova@gmail.com

zs.mirosov@iol.cz

tom888@seznam.cz

tjsokolosek@seznam.cz

zupa@sokolrokycany.cz

miroslavkroc@seznam.cz

jmasekvtk@seznam.cz

ilona.hrabakova@seznam.cz

cucerka@seznam.cz

sokol.bustehrad@seznam.cz

info@sokoldrin.cz

sokolovna@post.cz
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T.J.
T.J.
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T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Jizdarna Kladno
Sokol Kacice

Sokol Kamenné Zehrovice
Sokol Kladno

Sokol Kro¢ehlavy
Sokol Kiivoklat

Sokol Lany

Sokol Malikovice

Sokol Milostin

Sokol Olesna

Sokol Rakovnik

Sokol Rynholec

Sokol Revnitov

Sokol Slany

Sokol Stochov — Honice
Sokol Unhost’

Sokol Zlonice

Sokol Zvolenéves

Sokol Zilina

Zupa Barikova 41/42

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Brandys nad Labem
Sokol Bysice

Sokol Citov

Sokol Cegelice

Sokol Cesky Brod

Sokol Dolni Betkovice
Sokol Dtisy

Sokol Horni Poc¢aply
Sokol Chocerady

Sokol Konojedy

Sokol Kostelec nad Labem
Sokol Kralupy nad VItavou

Sokol Lazné TouSen

hrudkaml@hrudkarypa.cz

tjsokolkacice@email.cz

loviskova.zehrovice@email.cz

prihoda@volny.cz

alholych@seznam.cz

kasparpavel@quick.cz

olven@seznam.cz

tjsokolmalikovice@centrum.cz

jirina.haiflerova@seznam.cz

cucerka@seznam.cz

info@sokolrakovnik.cz

luckyjiri@seznam.cz

kovocharvat@tiscali.cz

sokol.slany@seznam.cz

naznacky@seznam.cz

sokolunhost@seznam.cz

marazak@seznam.cz

razovam@volny.cz

sokol.zilina@seznam.cz

sokol.brandys@seznam.cz

sokol.bysice@seznam.cz

marie.engelmanova@seznam.cz

jiri.kabrt@tbvc.com

sokolceskybrod@seznam.cz
info@sokoldb.info

zatloukalj@email.cz

airlony@airlony.cz

vladimir.zika@bluetone.cz

klimes.konojedy@seznam.cz

frantisekkocourek@seznam.cz

alhak@cmail.cz

sokol.tousen@seznam.cz

100


mailto:hrudkaml@hrudkarypa.cz
mailto:tjsokolkacice@email.cz
mailto:loviskova.zehrovice@email.cz
mailto:prihoda@volny.cz
mailto:alholych@seznam.cz
mailto:kasparpavel@quick.cz
mailto:olven@seznam.cz
mailto:tjsokolmalikovice@centrum.cz
mailto:jirina.haiflerova@seznam.cz
mailto:cucerka@seznam.cz
mailto:info@sokolrakovnik.cz
mailto:luckyjiri@seznam.cz
mailto:kovocharvat@tiscali.cz
mailto:sokol.slany@seznam.cz
mailto:naznacky@seznam.cz
mailto:sokolunhost@seznam.cz
mailto:marazak@seznam.cz
mailto:razovam@volny.cz
mailto:sokol.zilina@seznam.cz
mailto:sokol.brandys@seznam.cz
mailto:sokol.bysice@seznam.cz
mailto:marie.engelmanova@seznam.cz
mailto:jiri.kabrt@tbvc.com
mailto:sokolceskybrod@seznam.cz
mailto:info@sokoldb.info
mailto:zatloukalj@email.cz
mailto:airlony@airlony.cz
mailto:vladimir.zika@bluetone.cz
mailto:klimes.konojedy@seznam.cz
mailto:frantisekkocourek@seznam.cz
mailto:alhak@cmail.cz
mailto:sokol.tousen@seznam.cz

T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
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T.J.
T.J.
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T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Libéchov
Sokol Lysa nad Labem

Sokol Mélnické Vtelno
Sokol Mélnik — PSovka
Sokol Milovce

Sokol Mochov

Sokol Mratin

Sokol Mseno u Mélnika
Sokol Nehvizdy

Sokol Ovc¢ary — Nedomice
Sokol Pofticany

Sokol Pfistoupim

Sokol Ptivory

Sokol Repin

Sokol Ri¢any a Radosovice
Sokol Sedl¢anky

Sokol Strancice

Sokol Sttibrna Skalice
Sokol Sestajovice

Sokol Uzice

Sokol v Nebuzelich

Sokol Velké Popovice
Sokol Veltéz

Sokol Veltrusy

Sokol Vodochody — Hostice
Sokol Vranany

Sokol Vsestudy

Sokol Vsetaty

Sokol Zvanovice

Zupa Fiignerova 9/11

T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Bakov nad Jizerou
Sokol Béla pod Bezdézem
Sokol Benatky nad Jizerou

denemark jaroslav@seznam.cz

ekos.dlouha@seznam.cz

techlovskyb@chmi.cz

mfremund@hotmail.com

tjsokolmochov@seznam.cz

sokolmratin@gmail.com

sokol@mestomseno.cz

sokol.nehvizdy@seznam.cz

dkudela@seznam.cz

hlavicajo@seznam.cz

sokolpristoupim@seznam.cz

sokolprivory@seznam.cz

i.horak@email.cz

info@sokolricany.cz

rogo@centrum.cz

tjsokolstrancice@seznam.cz

zZubss@seznam.cz

sestajovice@sokol.eu

rmoucha@centrum.cz

jachymstalova@seznam.cz

sokol.velkepopo@atlas.cz

kucharova75@seznam.cz

info@sokolveltrusy.cz

dagmar.adamova@seznam.cz

d.dockal@kovosluzbaots.cz

vaclav.pech@pestr.cz

tjsokolvsetaty@seznam.cz

chejnpetr@seznam.cz

i.jankovska@seznam.cz

shalomhentek@seznam.cz

sokolbenatky@seznam.cz
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T.J. Sokol Bfezno
T.J. Sokol Dolni Bousov

T.J. Sokol KnéZmost

T.J. Sokol Krnsko

T.J. Sokol Mlada Boleslav
T.J. Sokol Mnichovo Hradisté

T.J. Sokol Rozd’alovice
T.J. Sokol Sojovice

Zupa TyrSova  46/49
T.J. Sokol Bobnice

T.J. Sokol Cerhenice

T.J. Sokol Caslav

T.J. Sokol Cervené Janovice
T.J. Sokol Cervené Pecky
T.J. Sokol Cestin

T.J. Sokol Cinéves

T.J. Sokol Dymokury

T.J. Sokol Hotatev

T.J. Sokol Chlistovice

T.J. Sokol Chotusice

T.J. Sokol Kacov

T.J. Sokol Kojice

T.J. Sokol Kolin

T.J. Sokol Kostelec nad ¢ernymi Lesy

T.J. Sokol Kostelni Lhota

T.J. Sokol Kostomlaty nad Labem
T.J. Sokol Kounice

T.J. Sokol Ktinec

T.J. Sokol Kutna Hora

T.J. Sokol Libice nad Cidlinou
T.J. Sokol Loucen
T.J. Sokol MaleSov

T.J. Sokol Miskovice
T.J. Sokol Nové Dvory

milan.jecny@outlook.cz

sokolknezmost@seznam.cz

jiri.muller.cz@seznam.cz

zfugnerova@seznam.cz

dres2@seznam.cz

lachtanka@email.cz

dvur@ts-nymburk.cz

kovandak@seznam.cz

krulisova.marketa@centrum.cz

vamar@seznam.cz

sokolcp@seznam.cz

jarkakourimska@gmail.com

V. Fidrmuc@seznam.cz

j-kub@seznam.cz

martin.stibor@tiscali.cz

strnadova-b@seznam.cz

urad@chotusice.cz

sokolkacov@tiscali.cz

tomas.klepetko@seznam.cz

sokol_kolin@volny.cz

sokolkostelec2004@volny.cz

tomas.drobny@email.cz

sokol.kostomlaty@email.cz

[tlamichova@seznam.cz

zdenouch@centrum.cz

sokol.kutnahora@seznam.cz

J.bx@seznam.cz

jdouda@quick.cz

petr.orant@administer.cz

lenkakratoch@seznam.cz
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T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
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T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

Zupa Blanicka

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Nymburk

Sokol Pecky

Sokol Piskové Lhota
Sokol Pisty

Sokol Planany

Sokol Podébrady

Sokol Podmoky

Sokol PfiS§imasy — Podlipan
Sokol Rataje nad Sazavou
Sokol Rohozec

Sokol Sokole¢

Sokol Starko¢

Sokol Stary Kolin

Sokol Svata Katefina
Sokol Ttebesice

Sokol Umyslovice

Sokol Velenice

Sokol Velim

Sokol Velky Osek

Sokol Zaboii nad Labem
Sokol Zasmuky

Sokol Zbraslavice
Sokol Zizelice nad Cidlinou
Sokol Zleby

17/17

Sokol Benesov

Sokol Cesky Sternberk
Sokol Divisov

Sokol Domasin

Sokol Kamberk

Sokol Kosova Hora

vacek@powerlifting.cz

sladkaj@centrum.cz

sokolpiskovalhota@seznam.cz

sokolpisty@seznam.cz

bartosvi@centrum.cz

sokolpdy@mybox.cz

nada.snhevajsova@seznam.cz

tjsokolprisimasy@centrum.cz

lenka.hostova@seznam.cz

mvojackova@email.cz

magda.zemancova@seznam.cz

m.slonek59@gmail.com

kahoun@veskom.cz

daewood@seznam.cz

tsokolumyslovice@seznam.cz

sokolvelenice@seznam.cz

sokolvelim@volny.cz

j.otta@email.cz

kacerjosef@centrum.cz

lenkaborovickova@seznam.cz

sokolzbraslavice@gmail.com

sokol.zleby@centrum.cz

tjsokolbenesov@seznam.cz

st.marie@seznam.cz

premekmika@centrum.cz

slavik.f@seznam.cz

jechoutekm@seznam.cz

vladkasuvova@centrum.cz

Sokol Krasna Hora nad Vitavou xdusekj@seznam.cz

Sokol Kiivsoudov

vondrakFr@seznam.cz
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T.J. Sokol Lounovice pod Blanikem starostaT)JLounovice@seznam.cz

T.J. Sokol Mili¢in
T.J. Sokol Oubénice

jana.milicin@seznam.cz

vlastimildavid@seznam.cz

T.J. Sokol Pofi¢i nad Sazavou tjsokolporici@seznam.cz

T.J. Sokol Pysely

T.J. Sokol Sedl¢any

T.J. Sokol Trhovy Stépanov
T.J. Sokol Vlasim

T.J. Sokol Votice

Zupa Jungmannova

T.J. Sokol Beroun

T.J. Sokol Broumy

T.J. Sokol Brezové Hory
T.J. Sokol Cerhovice
T.J. Sokol Cernosice

T.J. Sokol Dobtichovice
T.J. Sokol Dobiis
T.J. Sokol Hlasna Tteban

T.J. Sokol Horométice
T.J. Sokol Hotovice
T.J. Sokol Hudlice

T.J. Sokol Chrastice
T.J. Sokol Jilové u Prahy
T.J. Sokol Jince

T.J. Sokol Jino¢any
T.J. Sokol Karlstejn
T.J. Sokol Klecany
T.J. Sokol Komarov
T.J. Sokol Kraltv Dvir
T.J. Sokol Krhanice
T.J. Sokol Lety

t.j.pysely@seznam.cz

doubrava@goasedlcany.cz

pokorny.karel@post.cz

sokol.vlasim@seznam.cz

sokolvotice@volny.cz

45/47

sokol.beroun@tiscali.cz

ino@cbnetwork.cz

vlasta.peckova@centrum.cz

vladimir.hebeda@seznam.cz

vybor@sokolcernosice.cz

sokoldob@post.cz

marta.starychfojtu@metrostav.cz

sokol-horomerice@volny.cz

janahorovice@seznam.cz

ouhudlice.hrkal@email.cz

moare@centrum.cz

info@sokoljlove.cz

info@sokoljince.cz
drhelt@klikni.cz
jarekpastorek@post.cz

jankovahana@seznam.cz

Olga.Kleknerova@buzuluk.cz

sokolkd@seznam.cz

sokolkrhanice@seznam.cz

tesprom@volny.cz

T.J. Sokol Lib¢ice nad Vltavou nojo@volny.cz
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T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
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Sokol Liten teplo.nosek@atlas.cz

Sokol Mala Hrastice sokolhrastice@volny.cz

Sokol Milin 2 jslancova@seznam.cz

Sokol MniSek pod Brdy zfreisleben@seznam.cz
Sokol Nizbor

Sokol Nova Ves pod Plesi petrakhonza@seznam.cz
Sokol Novy Knin fiala@ok-be.cz
Sokol Ptibram svatopluk.chrastina@seznam.cz

Sokol Roztoky u Prahy tjsokolroztoky@seznam.cz

Sokol Rudna novak@metroprojekt.cz
Sokol Revnice jaroslav.svitak@centrum.cz
Sokol Ritka info@sokolritka.cz

Sokol Statenice nyklasjan@seznam.cz
Sokol Sttedokluky sokolstredokluky@email.cz

Sokol Suchomasty bohumila.polcarova@seznam.cz
Sokol Svata vodhos@mesto-horovice.cz
Sokol Svinare m.kavalir@seznam.cz

Sokol Tetin florianova-ji@seznam.cz

Sokol Tuchoméfice petr.hejra@volny.cz

Sokol Uhonice cisipetr2@volny.cz

Sokol Vrané nad Vltavou . kilian@eleport.cz

Sokol Vrané nad Vltavou Il.  jsosnovec@sosios.cz

Sokol Vraz u Berouna Ludek.Bartak@seznam.cz

Sokol Vysoky Ujezd ~ burian@residenz.cz

Sokol Zebrak knihovna.zebrak@seznam.cz

Zupa Podbélohorska 19/20

T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Bila Hora jan.slaboch@volny.cz

Sokol Bive sokolbrve@seznam.cz

Sokol Bubene¢ sokol-bubenec@email.cz
Sokol Cimice vladimir.vonasek@grh.izscr.cz
Sokol Hlubocepy sokolhlubocepy@seznam.cz
Sokol Chuchle verunkav@email.cz
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mailto:jaroslav.svitak@centrum.cz
mailto:info@sokolritka.cz
mailto:nyklasjan@seznam.cz
mailto:sokolstredokluky@email.cz
mailto:bohumila.polcarova@seznam.cz
mailto:vodhos@mesto-horovice.cz
mailto:m.kavalir@seznam.cz
mailto:florianova-ji@seznam.cz
mailto:petr.hejra@volny.cz
mailto:cisipetr2@volny.cz
mailto:kilian@eleport.cz
mailto:jsosnovec@sosios.cz
mailto:Ludek.Bartak@seznam.cz
mailto:burian@residenz.cz
mailto:knihovna.zebrak@seznam.cz
mailto:jan.slaboch@volny.cz
mailto:sokolbrve@seznam.cz
mailto:sokol-bubenec@email.cz
mailto:vladimir.vonasek@grh.izscr.cz
mailto:sokolhlubocepy@seznam.cz
mailto:verunkav@email.cz

T.J. Sokol Kampa

T.J. Sokol Malé Strana
T.J. Sokol Nebusice
T.J. Sokol Praha — Bfevnov v.marusova@seznam.cz

T.J. Sokol Praha — Hanspaulka
T.J. Sokol Praha 6 Petiiny
T.J. Sokol Praha Dejvice 1.

T.J. Sokol Praha Kosife
T.J. Sokol Praha StfeSovice

vdostal@sokol.eu

sokolmalastrana@sokolmstrana.cz

mandlikf@gmail.com

hanspaulka-sokol@seznam.cz

sokol@sokoldejvice.cz

info@sokolkosire.cz

alexandra.cervena@email.cz

T.J. Sokol Praha VII sokol.praha7@tiscali.cz

T.J. Sokol Praha XIII SOKOL_PRAHA@centrum.cz
T.J. Sokol Reporyje m.roreitnerova@volny.cz
T.J. Sokol Suchdol — Sedlec sokol.suchdol@seznam.cz
T.J. Sokol Troja tj-sokol-troja@volny.cz

Zupa Scheinerova
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T.J. Sokol Branik I. sokolbranik@gmail.com
T.J. Sokol Haje sokol.haje@seznam.cz

T.J. Sokol Hodkovicky hodkovicky.sv@seznam.cz
T.J. Sokol Kunratice sokol.kunratice@seznam.cz
T.J. Sokol Lhotka sokol.lhotka@email.cz

T.J. Sokol Michle sokolmichle@volny.cz

T.J. Sokol Modiany tjsokolmodrany@seznam.cz
T.J. Sokol Nusle plch@tjsokolnusle.cz

T.J. Sokol Pankrac sokol.pankrac@seznam.cz
T.J. Sokol Petrovice I. sokol.petrovice@mybox.cz

T.J.

Sokol Praha — Kr¢

tjsokolprahakrc@centrum.cz

T.J. Sokol Praha — Podoli  sokolpodoli@centrum.cz
T.J. Sokol Praha Zabéhlice sokol.zabehlice@seznam.cz
T.J. Sokol Prazsky info@sokolprazsky.cz

T.J. Sokol Radotin info@sokol-radotin.cz

T.J. Sokol Smichov II sokol-smichov2@volny.cz
T.J. Sokol Spoftilov reiterova@dpp.cz

T.J. Sokol Vrsovice Ilolomecky@sokol.eu
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T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Vysehrad sokol.vysehrad@seznam.cz

Sokol Zbraslav oluskah@seznam.cz
Sokol Zlichov tj@sokolzlichov.cz
Sokol Zizkov I sokolzizkovl @tiscali.cz
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T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.
T.J.

Sokol Cakovice sokol.cak@email.cz

Sokol Dube¢ prochazka.milan73@gmail.com

Sokol Hloubétin cisar@statika.cz

Sokol Hostivaf info@sokolhostivar.cz

Sokol Karlin sokol.karlin@volny.cz

Sokol Kbely TJSokolKbely@seznam.cz

Sokol Kobylisy II. sokolkobylisyii@seznam.cz

Sokol Libeni sokol@sokol-liben.cz

Sokol Libus sokollibus@volny.cz

Sokol Praha 8 — Dolni Chabry sokoldolnichabry@gmail.com
Sokol Praha Kralovské Vinohrady info@sokolvinohrady.cz

Sokol Praha Staré Mésto verka.cizkovska@seznam.cz

Sokol Praha VrSovice  sokolvrsovice@tiscali.cz
kancelar@sokolprahavrsovice.cz

T.J. Sokol Prosek sokolprosek@seznam.cz
T.J. Sokol Satalice danovak@seznam.cz

T.J. Sokol Stérboholy sokolsterboholy@seznam.cz
T.J. Sokol Vinot sokolvinor@volny.cz

T.J. Sokol Vyso¢any info@tjsokolvysocany.cz
T.J. Sokol Zizkov II. info@tjsokolzizkov2.cz
Jednot: 1080

Emailt: 997
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