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Hodnoceni dynamické posturalni stability u hract fotbalu

Cil prace:

Cilem této diplomové prace je objektivné zhodnotit a porovnat kvalitu posturalni stability u profesionalnich hraca fotbalu s béZznou sportujici
populaci a posturalni stabilitu mezi samotnymi fotbalisty s vyuZitim dynamické pocitacové posturografie Neuro¢im SMART EquiTest.

1. Rozsah:
pocet stran prace / textu 79/72
pocet vsech literarnich pramend 139
v . P o monografie odborné clanky ostatni
pocet éeskych prament / cizojazyénych pramenii
24/9 12/80 7/7
ostatni tabulky obrazky grafy prilohy
7 9 1 12
2. Formalni zpracovani prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
samostatnost diplomanta pfi zpracovani prace X
vybér a definice tématu, originalita X
stupen splnéni cile prace X
logicka stavba prace a vyvazenost kapitol X
urovern prace s literaturou véetné citacni normy X
uprava prace (text, grafy, obrazky, tabulky) X
stylisticka uroven textu X
3. Kritéria hodnoceni teoretické casti prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
pochopeni tématu a orientace v problematice X
analyza a interpretace resersni prace X
aplikace vysledku reserse pro navaznost k experimentalni ¢asti X
stupen hodnoceni
4. Kritéria hodnoceni specialni ¢asti prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
hypotézy - relevance a kvalita jejich definovani X

Hypotézy jsou jednoznacné a konkrétné definovdny na hladiné statistické vyznamnosti a = 0,05.

vyzkumny soubor - adekvatnost vybéru

X

Zdmeérne vybrany vyzkumny soubor je tvoren skupinu fotbalistu (ligovd uroveri); n = 25. Kontrolni skupina byla tvorena ze systematicky
vnikajici kontrolni skupiny v Kineziologické laboratori katedry Fyzioterapie; n = 25.

metodika — pouzité metody hodnoceni a jejich kvalita

X

V rdmci prace byla pouZita metodika hodnotici dynamickou posturdini stabilitu pomoci CDP, systému NeuroCom. PouZité testovaci protokoly
LOS, SOT, MCT a ADT byly adekvdtné zvoleny pro naplnéni cild prdce.

vysledky — prezentace a interpretace

X

Vysledky jsou prezentovdny prehledné, porovndvaji experimentdlni skupinu se skupinou kontrolni. Z vysledka je jednoznacné, jaké hodnoty a
jaké parametry byly hodnoceny (p hodnota, Cohenovo d). V ramci vysledku je zpracovdna informace o vychozi poloze COG ve vztahu ke
dominantni (resp.. kopajici) a odrazové (resp.. stojné) doini koncetiné hraca.

statistické zpracovani a analyza dat

X

Deskriptivni statistika probandt prdce, testovdni normality dat (Shapiro-Wilk test) a aplikace parametrickych a neparametrickych testa (t-
test, Mann-Whitney U test) pro zhodnoceni rozdilu byla vhodné zvolena a odpovidd pozadavkum diplomové prdce.

diskuse - interpretace vysledkd ve vztahu k sou¢asnym poznatkiim

X

Diskuse prdce je vedena k jednotlivym hypotézam i k jednotlivym vyzkumnym otdzkdam. V diskusi jsou shrnuty aktudlIni poznatky tykajici se
tématu. Student diskutuje i samotné limity prdce.

zavér - uroven zhodnoceni prace




V zdvéru student shrnuje cile a poukazuje na diferenciaci hernich posti a dopredny pohyb hrdce. I

5. VyuZitelnost vysledkl prace v praxi: | podprameérna | primérna | Aadprimeérnd |

6. Slovni komentaf, pfipominky, otazky k zodpovézeni pfi obhajobé prace:

Student pri reseni prdce, a to jak pri laboratornim ziskdvani dat, tak i béhem jejich zpracovani, postupoval velmi samostatné. Na jednotlivd
doporouceni byl a komentdre byl vZdy schopen zareagovat. V prdci pozitivné hodnotim srozumitelnost textu a jeho obsahovou a logickou
ndvaznost. V ramci obhajoby Zadam diplomanta, aby se vyjddril k nize uvedené otdzce: Jakym zplsobem leze ziskané informace vyuZit v
tréninkovém procesu hrace?

7. Prohlaseni vedouciho prace:

Prohlasuji, Ze po prostudovani celé prace jsem shledala, Ze v préci jsou odkazované zdroje fadné citovany anebo parafrazovany. Prace byla
hodnocena testem similarity (SIS - Turnitin). Protokol o vyhodnoceni podobnosti zavérecné prace je soucasti elektronické dokumentace
diplomové prace (SIS).

8. Doporuceni prace k obhajobé: ano Iano ne
s vyhradou

9. Navrzeny klasifikaéni stupefi: | VYBORNE |

V Praze dne 10. ¢ervna 2020.

podpis vedouciho prace



