9 PRILOHY

Ptiloha €. 1 — Potvrzené vyjadieni Etické komise UK FTVS

Ptiloha €. 2 — Vzor informovaného souhlasu

Ptiloha €. 3 — Vzor anamnestického dotazniku

Ptiloha ¢. 4 — Seznam tabulek

Ptiloha €. 5 — Seznam obrazkt a grafii

Ptiloha ¢. 6 — Vysledky aritmetickych primérti SOT — experimentalni skupina
Ptiloha €. 7 — Vysledky aritmetickych primérit MTC — experimentélni skupina
Ptiloha ¢. 8 — Vysledky aritmetickych primérta LOS, ADT — experimentalni skupina
Ptiloha €. 9 — Vysledky vychozi polohy COG v ramci testu SOT (dle kvadrantu) —
experimentalni skupina

Ptiloha ¢. 10 — Vysledky aritmetickych pramérti SOT — kontrolni skupina

Ptiloha €. 11 — Vysledky aritmetickych primérd MTC — kontrolni skupina

Ptiloha €. 12 — Vysledky aritmetickych priméri LOS, ADT — kontrolni skupina

80



Piiloha €. 1: Potvrzené vyjadieni Etické komise UK FTVS

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjad¥eni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikaéni ¢i semindrni prace zahrnujici lidské ugastniky
Nizev projektu: Hodnoceni posturélni stability u hréga fotbalu
Forma projektu: vyzkumna prace — diplomova prace
Obdobi realizace: brezen 2019 aZ Gnor 2020
Piedkladatel: Be. Luka$ Kucera
Hlavni FeSitel: Be. Lukas Kucera
Misto vyzkumu (pracovist€): kineziologicka laboratof katedry fyzioterapie FTVS UK v Praze
Vedouci price (v pFipadé studentské prace): Mgr. Helena Vomackova

Popis projektu: Tato diplomova price se zabyva hodnocenim posturalni stability u hra¢t fotbalu. Cilem této prace je

objektivné porovnat kvalitu posturélni stability u profesionalnich hrac¢ii fotbalu s béznou sportujici populaci.

Vsichni probandi budou podrobné sezndmeni s prib&hem méfeni v ramci experimentu a pfed zahajenim podepisi

informovany souhlas. Pfed za¢atkem vyzkumu kazdy proband vyplni kratky anamnesticky dotaznik vytvoreny

Fesitelem. Pro hodnoceni posturalni stability jedince bude pouZit piistroj NeuroCom SMART EquiTest. Kazdy Gcastnik

bude vy3etfen pouze jednou v rozmez{ 45-60 minut.

Charakteristika afastnikl vyzkumu: Vyzkum bude rozdélen do dvou skupin, experimentaln{ skupina

15-20 muzii - fotbalistii, vék mezi 20-30 lety, bez vazng&jsich irazi DKK, podobna vykonnostni iroveii, aktivni hrag

fotbalu minimdlné& 5 let, kontrolni skupina — b&na sportujici populace z fad studentt UK FTVS, muZi, stejny pocet,

podobn4 vEkova kategorie. Vichni maji platnou zdravotni prohlidku. Do vyzkumu nebudou zafazeny osoby, které

prodélaly uraz ¢i operaci, které by mohly limitovat probandy béhem méfeni posturdlni stability, déle osoby s

neurologickym postiZenim jakéhokoliv charakteru a osoby s nizsim stupném inteligence ¢i mentdlni poruchou

s akutnim onemocnénim ¢&i urazu a v rekonvalescenci po onemocnéni a trazu. Probandi budou vybréni hlavnim

fesitelem, piipadné po konzultaci s 1ékafem, na zaklad& vypInénych dotaznikii — nebudou vybréni probandi s vyse

zminénymi kontraindikacemi & nevhodnou sportovni aktivitou pro nd3 vyzkum.

Zaji§téni bezpeénosti: Viechny diagnostické i terapeutické metody vyuZity v této praci budou neinvazivni.

Celé méfeni bude bezbolestné a bezpe¢né. Rizika provadéného vyzkumu nebudou vy3si nez b&iné otekdvind rizika

u aktivit a testovani provadénych v ramei tohoto typu vyzkumu. Pro pfipad padu b&hem testovani je vySetfovany jistén

specialnimi popruhy. Na bezpe¢nost behem vysetfeni bude dohliZet odborny persenal ve vyzkumné laboratoti katedry

fyzioterapie UK FTVS.

Etické aspekty vyzkumu: Ziskana data budou zpracovana a bezpe¢né uchovina v anonymni podobé a publikovina

v diplomové praci, pfipadné v odbornych ¢asopisech, monografiich a prezentovana na konferencich, ptipadné budou

vyuzita pfi dal$i vyzkumné praci na UK FTVS. Po anonymizaci budou osobni data smazéna. Anonymizace osob

na fotografiich bude provedena rozmazanim oblicejii &i éasti t&la, znaki, které by mohly vést k identifikaci jedince.

Neanonymizované fotografie budou po ukongeni vyzkumu smazany. V maximalni moZné mife zajistim, aby ziskana

data nebyla zneuZita.

Text informovaného souhlasu: ptilozen

Povinnosti viech atastnika vizkumu na stran esitele je chranit Zivot, zdravi, diistojnost, integritu, pravo na sebeurceni, soukromi a osobni data

zkoumanych subjektii, a podniknout k tomu veskera preventivni opatfeni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych subjektd lezi vzdy na gastnicich

vyzkumu na strang fesitele, nikdy na zkoumanych, byt dali sviij souhlas k u&asti na vyzkumu. Viichni a¢astnici vyzkumu na strané feditele musi brat

v potaz etické, pravni a regulatni normy a standardy vyzkumu na lidskych subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jez plati
ng.

gl:t:;ﬁ?? ieé tento popis projektu odpovidd navrhu realizace projektu a Ze pfi jakékoli zméng projektu, zejména pouzitych metod, zaSlu Etické komisi

UK FTVS revidovanou zadost.

V Praze dne: 5.3. 2019 Podpis predkladatele: /4‘\_,

Vyjadieni Etické komise UK FTVS
SloZeni komise: PFedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkové, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSe.
doc. MUDr. Jan Heller, CSc.
PhDr. Pavel Hrésky, Ph.D.
Mgr. Eva Prokesova, Ph.D.

MUDr. Simona Majorova //dﬂ/;/f//f

Projekt prace byl schvilen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim Cislem: ...... S R —
U d A0Td

[111 |- S e
Etické komise UK FRVS ZHodhéiifalpfi6reny projekt a neshledala zadné rozpory s plamymi zésadami, predpisy a mezindrodni
smémicemi p provadanisvyZkumm zghingjiciio'fidske acastniky.
y gl Martiho 31, 1@6@8;&’(\&;%1“ podminky nutné k ziskdni souhlasu Etické komise,

p— V%

razitko UK FTVS podpis pfedsedkyné EK UK FTVS




Priloha €. 2: Vzor informovaného souhlasu

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESME VYCHOVY A SPORTU
losé Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

INFORMOVANY SOUHLAS
VéZeny pane, viZend pani,
v souladu se Vieobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem &. 101/2000 Sb., o ochran® ozobnich ddaji 2 o zméné
nékterych zikonidl, ve znéni pozd&jgich predpisi a daliimi obecn® zavaznimi pravnimi pfedpisy (fakos frou zejména
Helsinska deblarace, pFijata 18, Svétovim zdvavoinickym shromdidénim v roce 1964 ve znéni pozdéiiich zmén
(Forialeza, Brazilie, 2013); Zdkon o zdravomnich siuzbdch a podminkach jejich poskytovani (zefména ustanoveni § 28
adst. | zékona ¢ 3722011 5b.) @ Umiwva o lidtkych pravech a biomedicing ¢ 96/2001, jsou-ii aplikovateing), Vis
Zzadam o souhlas = Vagi ufasti ve vyzkumném projektu v ramei diplomoveé prace s ndzvem . Hodnoceni posturdlnd
stability u hra#i fotbalu™ provadéné ve vizkumné laboratofi katedry fyzioterapie UK FTVS.

1 Jedna se o diplomovou praci, bez finanéni podpory.

2. Tato diplomové prace se bude zabjvat hodnocenim posturdlni stability v hraén fotbalu.
Cilem préce je porovnat kvalitu posturdlni stability u profesiondlnich hrad fotbalu s kontrolni b&Ené
sportujici popuolaci.

3 Viechny diagnosticke i terapeutickeé metody vyuZity v této praci budou neinvazivai,

tedy bez porndeni kozniho kryto.

4. Mafeni posturdlni stability prob&hne ve vyzlumné laboratofi katedry fyzioterapie UK FTVS pouze
jednou. Pro urfeni posturalni stability jedince bude pouiit pfistroj NeuroCom SMART EquiTest Méfeni
bude probihat na specialni pohyblivé plofing ve stoje. Budou vyuZity tzv. testovaci protokely, podle kterych
bude posturdlni stabilita hodnocens.

5. Vyzkum bude probihat od biezna 2019 do vnora 2020 v kineziologické laboratofi katedry
fyzioterapie UK FTVS v Praze. Beéhem této doby probéhne méfeni v rozsahu

45-60 minut. Kazdy z Vias bude vyietfen pouze jednou.

6. Vyplnite kratly anamnesticky dotaznik. Do vizkumu nebudou zafazeny oscby, které prodélaly draz
&1 operaci, které by mohly limitovat probandy béhem méfeni posturdlnd stability, dale osoby = neurologickym
pcsﬁza:um _]a]cehokoh\ charakters a osoby s niZsim smpﬂem miahgenc.e &1 mentalni poruchou s akutnim
onemocnénim & firazu a v rekonvalescenci po onemocnéni a urazu. Celé méfeni bude bezbolestné a
bezpetné. Rizika provadéného vizkumu nebudou vyEi nef béiné ofekdvanad rizika v aktivit a testovani
provadénych v ramei tohoto typu vyzkumu. Pro pfipad padu behem testovani je vyietfovany jistén
specialnimi popruhy. Budete vybréani hlavnim feditelem, pfipadng po konzultact 5 lékafem, na zikladé
vyplnénjch dotaznild — nebudou vybrani probandi s vide zminén{mi kontraindikacemi & nevhodnou
sportovai aktivitou pro nad vyzkom.

T Budete pouten'a o viech postupech méfeni. Na Vadi bezpeinost bEhem vyietfeni bude dohliZet
odboray personal ve vizkumné laboratofi katedry fyzicterapie UK FTVS.
2. Oéekavanym piinosem vyzkumného projektu je objeltival porovnani posturdlnd stability

hra&d hrajici aktivaé fotbal s biZnou sportujici populaci.

9. Vaje dfast v projektu je dobrovelnd a nebude finanéné ochodnocena.

10. Visledky prace budou statisticky zpracovany a ziskana data budou vyuZita, uchovana

a publikovana v anonymni podobé pro GZely obhajoby diplomové prace na UK FITVS, pfipadné budou
vyuZita pfi dali vizkumné praci na UK FTVS. Po anonymizaci budou osobni data smazéna Anonymizace
osob na fotografiich bude provedena rozmazénim oblidejd &1 édsti téla, znalh, které by mohly vést

k identifikact jedince. Neanonymizované fotografie budou po ukonéeni vizkumu smazény.

11. 5 celkovymi visledky a zavéry vizkumného projektu se miZete seznamit v diplomové préci v
studentskeém informadnim systému (SIS), v nebo na e-mail adrese: lukaskucer@gmail com

12. WV maximalni moZné mife zajistim_ aby zizkana data nebyla zneuzita

Iméno a piijmend pfedkladatele a hlavniho fefitele projeltu: Be. Lukas Kutera
Iméno a piijmeni osoby, kterd provedla pouteni: Be. Lukas Kufera Podpis: ..o

Prohladuji a svim niZe uvedenim viastmoménim podpisem potvrzujl, Ze dobrovolng soublasim s Geasti ve vide
uvedeném projekiu a Ze jsem mél(a) moznost s f2dné a v dostatetném ase zvazit viechny relevanini informace o
vizkumm, zeptat se na vie podstatmé tykajicl se Gfastl ve vyzhumu a Ze jsem dostal(z) jasné a srozumitelng odpovédi na
své dotazy. Potvrzuji, e mam platmou zdravotni prohlidku. Byl(a) jzem poucen(a) o pravu odmitmout Géast ve
vyzkumnem projekin nebo sviyj souhlas kdykoli odvolat bez represi,

2 to pisemné Etické komizi UK FTVS, kerd bude ndsledné informovat piedkladatele projekin.

Misto, datom

Iméno a pifjmend Oastnika Podpis:



Priloha €. 3: Vzor anamnestického dotazniku

Anamnesticky dotaznik

Diplomova prace — Hodnoceni dynamické posturalni stability u hraci fotbalu

Jméno a prijmeni:

Datum narozeni:

Email:

Vyska:

Vaha:

Velikost nohy (EUR):
Odrazova dolni koncetina:
Dominantni dolni koncetina:

Fotbal — sportovni aktivita

Od kolika let hrajete fotbal?

Kolik hodin tydné se vénujete fotbalu? (tréninky + zapasy)

Provozujete 1 jiné sportovni aktivity? Jaké a jak casto?

Kolik ¢asu vénujete regeneraci (pokud vibec) a jakym zplsobem?

Zdravotni idaje — anamnéza

Prodélal/a jste néjaké zranéni/urazy ¢i operaci na dolni koncetin€? Na jaké, kdy?

e pokud ano — podstoupil/a jste RHB?

Pouzivate nasledkem Urazu nyni néjaké pomiicky? (ortézy, dlahy, tejpy)

Trapi Vas v sou€asné dob¢ néjaké obtize? (délka a charakter obtizi)

Lécite se s né¢im dlouhodobé?

Uzivate trvale néjake 1éky?



Priloha ¢. 4: Seznam tabulek

Seznam tabulek

Tabulka €. 1: Charakteristika probandu, experimentalni skupina (n = 25).........c......... 43
Tabulka €. 2: Charakteristika proband, kontrolni skupina (n =25) ....c.cccocevvivvennennne. 43
Tabulka €. 3: Sensory Organization Test; Porovnani primérnych vysledka parametru
ES; kontrolni skupina (n = 25), experimentalni skupina (n = 25) .......ccoceeviencnniennens 47
Tabulka ¢. 4: Sensory Organization Test; Porovnani primérnych vysledkli parametru
ES; experimentélni skupina, télesnd vyska < 180 cm (n = 12), experimentalni skupina,
télesnd vyska > 180 CM (= 13) .iccuiiieiiieiie ettt e 48
Tabulka €. 5: Motor Control Test; Porovnani primérnych vysledkt parametru Latency;
kontrolni skupina (n = 25), experimentalni skupina (n =25) .....ccoceveevinininnenenenne. 50
Tabulka €. 6: Limits of Stability; Porovnani primérnych vysledkii v§ech parametrt testu
Limits of Stability — RT, MVL, EPE, MXE, DCL; kontrolni skupina (n=25),
experimentalni SKupPIina (N1 = 25) ...oiieiiiiiiiecie et 51
Tabulka €. 7: Adaptation test; Porovnani prumérnych vysledkd parametrii toes up a toes

down; kontrolni skupina (n = 25), experimentalni skupina (n = 25)......ccccccveevveervennns 53



Priloha €. 5: Seznam obrazkt a grafti

Seznam obrazki a grafi

Obrazek ¢. 1: Hluboky stabilizacni systém patete (www.fyzioterapieprovas.cz, 2020)

2002) ettt h bttt e h e b e et bt e bt et e ehte bt et e eae e aeenees 23
Obrazek €. 3: Pristroj Neurocom SMART EquiTest (Vomackova et al., 2020)........... 25
Obrazek ¢. 4: Spravné postaveni DKK (Concordia University, 2015) .......cccceeevveennneen. 26
Obrazek €. 5: Sensory Organisation Test (SOT) (Concordia University, 2015)........... 27
Obrazek €. 6: Motor Control Test (MCT) (Concordia University, 2015)........cc........... 28
Obrazek €. 7: Adaptation Test (ADT) (Concordia University, 2015)........cccecveeveennnnns 29
Obrazek ¢. 8: Svaly zapojujici se behem lokomoce (Bernacikova et al.,2010) ............ 35

Obrazek ¢. 9: Limits of  stability — modelova ukdzka grafického znazornéni

u experimentalni skupiny fotbalistll (Zdroj: v1astni) ........ccceveeverienieiinienieeneeene, 52

Graf €. 1: Vychozi poloha COG vztazend k dominantni (kopajici) a odrazové (stojné)



Priloha €. 6: Vysledky aritmetickych primért SOT — experimentalni skupina (n = 25)

D Senzory Organization Test (SOT)
aES1 aES2 aES3 aES4 aESS aESé SOM VIZ VES COMP

1 96.00 90.67 91.33 88.00 75.00 90.67 0.94 0.92 0.78 87.00
2 91.67 88.33 88.67 78.33 60.00 72.00 0.96 0.85 0.65 77.00
3 93.00 90.67 88.00 83.33 69.00 66.67 0.97 0.90 0.74 79.00
4 94.00 93.67 94.67 89.00 80.33 79.67 1.00 0.95 0.85 87.00
5 95.00 95.67 90.00 86.67 77.67 64.33 1.01 0.91 0.82 82.00
6 93.33 83.67 74.33 73.33 62.33 50.67 0.90 0.79 0.67 68.00
7 96.00 95.33 94.00 84.00 68.00 80.33 0.99 0.88 0.71 84.00
8 91.67 90.67 91.33 76.33 73.67 79.67 0.99 0.83 0.80 82.00
9 95.00 95.33 92.67 80.00 70.67 75.67 1.00 0.84 0.74 82.00
10 94.33 91.67 94.33 91.00 77.67 78.33 0.97 0.96 0.82 86.00
11 95.33 95.00 94.33 89.00 69.67 78.33 1.00 0.93 0.73 85.00
12 91.67 89.00 90.00 80.67 50.33 55.67 0.97 0.88 0.55 72.00
13 95.00 90.33 93.33 89.00 61.33 69.00 0.95 0.94 0.65 80.00
14 92.00 92.00 87.33 84.33 77.33 67.67 1.00 0.92 0.84 81.00
15 90.33 94.33 90.00 89.67 70.67 74.67 1.04 0.99 0.78 83.00
16 88.33 87.00 89.33 79.33 67.33 79.00 0.98 0.90 0.76 80.00
17 94.33 90.00 85.00 84.67 55.33 50.00 0.95 0.90 0.59 72.00
18 96.67 93.67 94.67 90.00 69.00 62.00 0.97 0.93 0.71 81.00
19 93.67 89.00 91.00 82.00 63.67 57.33 0.95 0.88 0.68 76.00
20 89.00 87.33 40.33 79.33 32.33 35.33 0.98 0.89 0.36 53.00
21 95.00 92.33 92.33 87.67 53.67 63.67 0.97 0.92 0.56 77.00
22 96.33 95.67 96.33 82.67 75.33 72.00 0.99 0.86 0.78 84.00
23 92.00 92.67 92.00 71.00 64.00 61.67 1.01 0.77 0.70 75.00
24 94.00 93.33 93.33 67.67 74.00 71.67 0.99 0.72 0.79 79.00
25 91.33 93.67 92.67 89.67 66.67 58.00 1.03 0.98 0.73 79.00




Priloha €. 7: Vysledky aritmetickych primérit MTC — experimentalni skupina (n = 25)

D Motor Control Test (MTC)
LL-SB | LR-SB | LL-MB | LR-MB | LL-LB | LR-LB | LL-SF | LR-SF | LL-MF | LR-MF | LL-LF | LR-LF | COMP

1 150 160 150 140 130 140 160 150 130 140 130 130 136
2 160 170 130 130 130 130 140 160 150 170 150 150 142
3 150 150 140 140 130 130 180 160 170 170 150 160 149
4 150 150 140 130 120 120 130 140 130 130 120 130 128
5 120 140 140 120 130 120 140 160 140 160 140 150 138
6 140 140 130 140 130 130 150 150 130 130 120 120 129
7 130 130 130 130 120 130 140 150 130 140 130 120 129
8 130 130 130 140 140 140 150 150 140 140 140 130 138
9 120 130 130 130 130 130 140 140 120 130 120 120 126
10 130 130 130 130 130 130 140 140 120 130 120 130 128
11 150 150 140 150 130 130 160 170 150 150 130 140 140
12 130 140 140 130 130 130 120 130 120 130 130 130 130
13 140 130 130 130 130 130 160 150 150 150 140 150 139
14 140 140 120 130 110 110 150 150 130 130 130 130 124
15 160 150 130 130 120 120 160 130 140 140 130 110 128
16 100 120 140 130 120 120 120 160 140 160 140 140 129
17 140 140 140 140 150 140 160 140 160 150 140 140 145
18 130 140 130 130 120 120 150 130 130 130 130 120 126
19 130 130 120 120 110 110 150 140 130 120 130 130 128
20 160 170 140 150 140 150 190 170 140 140 140 130 141
21 160 150 150 150 140 130 160 160 130 130 120 130 135
22 120 120 120 120 120 110 130 130 120 120 110 110 116
23 130 130 140 130 130 130 130 110 120 120 120 120 126
24 150 150 120 110 120 120 140 140 130 140 130 140 126
25 130 130 120 120 120 120 140 160 120 120 120 120 120




Priloha ¢. 8: Vysledky aritmetickych primértt LOS, ADT — experimentalni skupina (n = 25)

D Limits of Stability (LOS) Adaptation Test (ADT)
aRT aMVL aDCL aEPE aMXE aADTUP aADTDW
1 0.53 5.10 83.13 75.75 92.13 55.60 43.00
2 0.52 4.00 57.38 75.00 89.88 61.00 48.20
3 0.60 4.43 85.75 75.25 94.63 64.20 40.20
4 1.02 2.38 92.88 74.13 92.25 56.00 40.40
5 0.86 3.49 89.13 72.00 83.63 52.40 37.60
6 1.03 2.94 85.25 80.38 101.63 57.80 48.00
7 0.57 4.15 86.50 78.13 87.50 64.60 38.00
8 0.60 6.33 81.88 81.00 94.88 54.00 42.00
9 0.57 4.60 86.13 80.50 93.25 68.40 38.60
10 0.62 4.58 84.88 80.38 93.38 69.20 39.60
11 0.56 4.16 87.38 79.88 90.00 60.00 43.80
12 0.71 4.90 81.75 84.00 87.75 64.40 44.80
13 0.81 3.40 86.13 74.38 93.00 44.20 33.60
14 0.74 4.18 80.63 62.88 78.63 86.80 71.60
15 0.76 3.50 86.88 82.88 98.00 50.00 43.80
16 0.57 5.51 83.00 72.00 94.50 61.20 45.80
17 0.48 5.00 80.00 79.00 94.38 50.40 39.20
18 0.77 3.31 82.75 77.38 94.25 78.00 44.20
19 0.65 5.46 83.75 78.88 94.13 63.60 42.00
20 0.56 9.45 70.63 98.75 112.13 165.20 151.20
21 0.48 7.71 79.00 73.63 83.63 112.20 72.20
22 0.90 3.96 85.75 87.00 99.75 56.80 60.40
23 0.52 5.08 81.13 92.13 101.75 56.40 42.80
24 0.67 3.48 80.88 80.50 95.88 54.40 34.20
25 0.51 6.40 79.75 72.38 81.50 51.60 14.08
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Priloha €. 9: Vysledky vychozi polohy COG v ramci testu SOT (dle kvadrantu) — experimentalni skupina (n
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Priloha €. 10: Vysledky aritmetickych priméri SOT — kontrolni skupina (n = 25)

Senzory Organization Test (SOT)

b aES1 aES2 aES3 aES4 aESS aESé6 SOM VIZ VES COMP
26 95.33 91.00 91.00 86.33 61.33 65.00 0.95 0.91 0.64 78.00
27 93.67 96.00 95.00 86.67 83.00 58.00 1.02 0.93 0.89 83.00
28 96.33 94.33 94.67 90.67 71.00 69.00 0.98 0.94 0.74 83.00
29 95.67 93.33 94.67 87.00 76.33 82.33 0.98 0.91 0.80 86.00
30 95.67 95.00 90.67 85.67 62.00 68.00 0.99 0.90 0.65 79.00
31 95.33 94.67 92.67 85.33 67.67 47.67 0.99 0.90 0.71 76.00
32 94.33 91.00 89.33 91.00 52.33 66.00 0.96 0.96 0.55 77.00
33 92.33 94.00 91.67 87.33 79.67 77.33 1.02 0.95 0.86 85.00
34 89.00 87.00 87.33 76.67 73.00 57.00 0.98 0.86 0.82 76.00
35 92.33 94.67 92.67 87.33 70.67 78.33 1.03 0.95 0.77 84.00
36 93.67 92.33 86.00 91.00 76.00 64.67 0.99 0.97 0.81 81.00
37 95.67 91.33 93.67 83.00 73.00 81.67 0.95 0.87 0.76 84.00
38 94.33 91.00 92.00 90.33 72.33 72.67 0.96 0.96 0.77 83.00
39 97.33 93.00 95.00 93.33 74.00 55.67 0.96 0.96 0.76 82.00
40 94.67 93.33 91.00 88.33 75.00 75.67 0.99 0.93 0.79 84.00
41 95.00 88.33 89.00 86.00 66.33 69.33 0.93 0.91 0.70 80.00
42 95.00 92.00 88.67 93.33 80.00 74.00 0.97 0.98 0.84 85.00
43 95.67 93.00 89.00 93.00 73.67 78.67 0.97 0.97 0.77 85.00
44 93.67 93.67 92.00 82.67 56.33 56.67 1.00 0.88 0.60 75.00
45 95.00 93.33 93.67 71.33 48.33 61.00 0.98 0.75 0.51 72.00
46 95.00 92.67 91.33 92.67 73.67 59.00 0.98 0.98 0.78 81.00
47 94.67 94.67 90.67 91.00 71.00 86.67 1.00 0.96 0.75 86.00
48 92.67 86.67 89.67 88.33 61.33 67.67 0.94 0.95 0.66 79.00
49 93.00 91.00 88.00 93.33 72.33 78.33 0.98 1.00 0.78 84.00
50 95.33 94.67 93.33 92.33 86.00 86.67 0.99 0.97 0.90 90.00




Priloha €. 11: Vysledky aritmetickych priméri MTC — kontrolni skupina (n = 25)

D Motor Control Test (MTC)

LL-SB LR-SB LL-MB LR-MB LL-LB LR-LB LL-SF LR-SF LL-MF LR-MF LL-LF LR-LF COMP
26 130.00 120.00 120.00 120.00 110.00 110.00 130.00 270.00 150.00 150.00 130.00 130.00 125.00
27 130.00 120.00 110.00 110.00 120.00 120.00 130.00 130.00 120.00 130.00 130.00 120.00 120.00
28 130.00 150.00 140.00 140.00 120.00 120.00 160.00 150.00 140.00 140.00 130.00 140.00 134.00
29 120.00 110.00 130.00 130.00 130.00 120.00 170.00 150.00 140.00 130.00 130.00 130.00 130.00
30 140.00 140.00 120.00 120.00 130.00 130.00 140.00 180.00 140.00 140.00 130.00 140.00 131.00
31 150.00 150.00 130.00 120.00 130.00 120.00 140.00 140.00 110.00 120.00 120.00 120.00 121.00
32 140.00 140.00 130.00 130.00 130.00 130.00 140.00 130.00 130.00 130.00 130.00 130.00 125.00
33 140.00 140.00 140.00 130.00 130.00 130.00 150.00 150.00 130.00 140.00 130.00 140.00 134.00
34 130.00 140.00 120.00 140.00 120.00 110.00 160.00 150.00 150.00 120.00 130.00 130.00 128.00
35 140.00 140.00 130.00 120.00 110.00 110.00 130.00 130.00 120.00 120.00 120.00 120.00 119.00
36 150.00 150.00 110.00 140.00 130.00 140.00 140.00 110.00 260.00 100.00 130.00 110.00 140.00
37 120.00 130.00 120.00 120.00 120.00 120.00 140.00 140.00 120.00 130.00 110.00 120.00 120.00
38 140.00 150.00 140.00 140.00 140.00 140.00 160.00 170.00 159.00 149.00 130.00 220.00 150.00
39 140.00 150.00 130.00 140.00 120.00 120.00 200.00 220.00 240.00 230.00 230.00 230.00 150.00
40 140.00 150.00 120.00 130.00 120.00 120.00 130.00 130.00 120.00 130.00 120.00 120.00 122.00
41 150.00 140.00 130.00 130.00 130.00 130.00 120.00 200.00 140.00 120.00 130.00 130.00 120.00
42 140.00 130.00 140.00 130.00 130.00 130.00 150.00 140.00 140.00 120.00 130.00 120.00 130.00
43 110.00 110.00 130.00 130.00 120.00 120.00 100.00 100.00 130.00 140.00 130.00 130.00 129.00
44 120.00 140.00 130.00 140.00 140.00 130.00 120.00 140.00 150.00 170.00 150.00 150.00 145.00
45 140.00 130.00 120.00 120.00 120.00 170.00 120.00 170.00 130.00 120.00 130.00 120.00 122.00
46 150.00 150.00 130.00 120.00 120.00 130.00 150.00 150.00 120.00 130.00 120.00 130.00 125.00
47 150.00 120.00 140.00 120.00 130.00 120.00 140.00 140.00 120.00 120.00 100.00 110.00 120.00
48 150.00 150.00 140.00 140.00 130.00 130.00 150.00 150.00 140.00 140.00 130.00 130.00 135.00
49 120.00 150.00 130.00 130.00 120.00 120.00 150.00 140.00 140.00 140.00 120.00 130.00 129.00
50 130.00 120.00 130.00 130.00 120.00 130.00 140.00 150.00 140.00 130.00 130.00 120.00 129.00




Priloha €. 12: Vysledky aritmetickych priméri LOS, ADT — kontrolni skupina (n = 25)

D Limits of Stability (LOS) Adaptation Test (ADT)
aRT aMVL aDCL aEPE aMXE aADTUP aADTDW

26 0.72 3.34 83.50 74.13 90.50 47.00 37.00
27 1.10 3.86 92.38 82.13 97.50 83.80 42.60
28 0.73 3.81 90.75 72.88 95.13 73.00 37.00
29 0.60 4.38 81.13 55.13 91.63 73.40 35.20
30 0.72 3.35 83.88 63.63 96.88 49.60 40.20
31 0.57 7.38 79.13 76.50 87.00 81.00 54.40
32 0.84 5.80 87.88 78.25 94.38 49.60 34.00
33 0.57 6.26 85.88 83.63 99.38 61.40 45.20
34 1.01 4.23 88.63 83.25 100.13 60.40 37.00
35 0.56 5.09 88.38 80.50 99.00 44.40 36.80
36 0.50 6.98 90.13 77.25 93.38 55.60 40.60
37 0.52 6.70 76.38 78.63 88.88 56.40 41.20
38 0.60 7.14 87.50 84.88 99.25 54.60 39.00
39 0.67 5.03 87.63 88.75 100.38 43.20 39.40
40 0.63 6.06 81.75 76.63 94.13 69.80 54.80
41 0.70 3.61 89.00 84.38 97.50 49.80 38.00
42 0.49 8.26 86.50 91.75 97.75 64.20 39.00
43 0.31 7.83 78.13 82.13 97.38 63.60 48.20
44 0.96 4.29 78.25 73.38 94.38 54.80 45.40
45 0.68 5.03 83.00 69.13 98.38 73.40 47.20
46 0.61 6.85 85.13 89.88 102.00 82.60 42.00
47 0.81 5.43 80.88 98.25 113.50 61.60 56.00
48 0.72 4.85 80.88 60.38 84.63 62.00 32.00
49 0.70 4.34 85.38 86.13 94.63 53.20 35.80
50 0.54 7.60 85.88 75.50 100.88 61.00 40.80




