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ANOTACE
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na dité.
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Uvod

Kazdé dite si zaslouzi zit Stastny a spokojeny zivot v rodiné. Pokud biologicka rodina
selhava, je dilezité rodinu podporovat a pomoci ji situaci vyiesSit. Bohuzel ne vzdy se
takova prace zadari. Dit¢ se také miize dostat do krizové situace nahle, po ztraté rodicu ¢i
jinych piibuznych, u kterych vyrGstd. Povinnosti socialnich sluzeb je poté zajiSténi
spravného prostiedi pro détsky vyvoj a jeho dalsi zivot. Je mnoho moznosti, kam dité¢ v
takové situaci zaradit. Péstounské péce je forma nahradni rodinné péce, ktera je pro dité
mnohem piijatelnéjsi a vhodnéjsi nez ustavni péce. M¢la by byt pro dit¢ vhodnou
nahradou, kterd mu pomuze vylécit vSechny rany, které si s sebou nese. Nahradni rodinna
péce nabizi individudlni ptistup k ditéti, zajist'uje lepsi emocionalni zdzemi a také se mu
snazi dat pocit, ze nékam patii. Nahradni rodina mu déva lasku a pfijeti jeho samotného
1 pres to, Ze biologicky nejsou spiiznéni. Oproti tomu v Gstavni péci, kde je ne€kolik
vychovatelek na mnoho déti, nemohou byt naplnény vSechny individudlni a emocionélni
potieby ditéte. I pies vS§echny snahy personalu v stavni péci se nemtize ndhradni rodinné

péci v tomto ohledu vyrovnat.

Ziskani ditéte do péstounské péce je narocny proces, ve kterém je dilezité budouci
pestouny priipravit dikladné na péci a vychovu ditéte. Diky doprovézejicim organizacim
je proces snazsi a budouci nahradni rodi¢e maji zajisténou zcela komplexni sluzbu, ktera
je vede az k ziskani ditéte do péce. Tato sluzba byla ziizena proto, aby péstounské rodiny
byly 1épe ptfipraveny, mely vetsi podporu pii celém procesu a nedochazelo k preruSovani
péstounské péce. K preruseni dochazelo vétsinou tehdy, kdyz rodi¢e méli napiiklad
odliSnou predstavu ¢i nebyli pro dité¢ vhodné zvoleni. Kazdy ¢lovék mé své prednosti a
slabiny, ke kterym je pfi vybéru a parovani s détmi nutno piihlizet. Jako je kazdy clovék
individualitou, tak kazdé dité je jiné a néco jin¢ho prozilo. Proto jsou doprovazejici
organizace tak dulezité, protoze se snazi ke vSem témto okolnostem piihlédnout a

sparovat rodice s détmi co nejvhodnéji.

Bohuzel se mliZe stat, Ze 1 pfes vSechnu snahu rodiny i odborné pomoci, se vztah rodice
a ditéte nevyvine tak, jak by mél. Poté dochazi k preruseni péstounské péce. I ptes ztizeni
doprovazejicich organizaci se tento fenomén objevuje. Z jakého diivodu se tato situace
stava? Zvysuji se ptipady neuspesné pestounskeé péce ¢i naopak? A jakym zplisobem se

dale pracuje s takovymi rodinami a détmi? Jak lze takové situaci zabranit? Pokud je



situace opravdu neunosnd a péce musi byt prerusena, jak minimalizovat dopady na dité?
Proto je pro nasledujici praci dulezité zjistit pri¢iny a dusledky netspésné péstounské
péce.

Teoreticka ¢ast prace se zabyva vyznamem rodiny, riiznymi typy nahradni rodinné péce,
historii ndhradni rodinné péce, jakym zplsobem lze ziskat pozici péstouna, financnimi
odménami pro péstouny a ustavni vychovou.

Cilem prace je zjisténi piicin a dasledkll neuspésné péstounské péce. Prace se zabyva
disledky zanechanymi na détech, které jejich péstounska rodina odmitne.

Praktickou ¢ast prace tvoti strukturované rozhovory s otevienymi otazkami. Rozhovory
probéhly s odborniky, kteti se setkavaji s détmi ¢i rodinami, kde se péstounska péce
nevydatila. Dotazovani byli vybirdni zriznych instituci jako jsou doprovazejici

organizace, détské domovy, organizace podporujici rodiny, vychovné stavy apod.



I. Teoreticka ¢ast

1. Rodina a jeji vyznam

Pojem rodina mize mit mnoho definic, mizeme se na ni podivat z hlediska socialniho,
pravniho, ekonomického atd. Jako obecnou definici mizeme pouzit pro nase potieby
socialni pohled. Rodina je uskupeni lidi krevné spfiznénych, spojenych ve svazek
manzelsky, v registrovaném partnerstvi ¢i jiném pravnim svazku, ale také spjatych adopci
(Petrusek, 1996). Spolecnost povazuje zdravou rodinu za stabilizacni prvek, na ktery se
muze jedinec pattici do rodiny za kazdych okolnosti spolehnout. Je to zdkladni jednotka,
tzv. ,,miniaturni model*, celé spole¢nosti. Rodina je primarni neformalni socialni skupina,
kde si déti osvojuji prvni vzorce chovani, u¢i se vzdjemnym vztahtim, feSeni konflikta.
by méli svym potomkim zajistit ochranu, vzdélani a piipravu do budoucna. Pokud je
rodina milujici, viela, starajici se a tvoii pro dité utocisté pred okolnim svétem za kazdych
okolnosti, tak z ni vyjde nova zdravé sebevédoma osoba, kterd mize byt pro spole¢nost
dal$im pfinosem. Profesor Matéjcek (1994) hovoti o tom, ze v rodiné se o dit€¢ muze, ale
také nemusi, starat jedna nebo vice osob, které mezi sebou maji zdkonné svazky, ale i

osoby, které je mezi sebou nemaji.

V dnesni dob¢ je pojem rodina velmi diskutovanym tématem. Kazdy miZe mit jiny nazor
na to, jak by rodina méla vypadat. ZvySujici se snahy LGBT komunity uzékonit
manzelstvi 1 pro pary stejného pohlavi vyvolavaji rozporuplné diskuze. Jsou zde zastanci
»tradiéni rodiny*, kde je muz, Zena, dité. Argumentuji divody, Ze dva muzi, ¢i dvé Zeny
nemohou vychovat zdravého jedince, ktery bude spolec¢nosti prosp&€Sny stejnym
zpusobem jako jedinec z ,.tradi¢ni rodiny*. Profesor Matéjcek (1994, s.17) jiz v roce 1994
na zakladé psychologickych vyzkumt tvrdi: ,,Védomi vlastniho ja, viastni osoby,
svebytnosti se u ditéte diive a pevnéji vytvari tehdy, kdyz tu neni jenom jeden vztah, tj, ja
a ty, napriklad jenom matka a dité, ale kdyz funguji vztahy nejméné tri, tj. ja, ty a on ci
ona, tj. napriklad matka-dite-otec, ¢i kdokoliv jiny dalsi“. Na zakladé této citace miizeme
fici, ze dit€ bude 1épe prospivat a bude spokojenéjsi v rodiné, kde jsou dva rodice, nehlede

na to, jestli vlastni, nevlastni, jiného ¢i stejného pohlavi.

10



2. Nahradni rodinna péce

2.1. Svéreni ditéte do péce jiné osoby

Svéteni do péce jiné osoby je ddno podle zékona ¢. 89/2012 Sb. — ob¢anského zakoniku.
K této moznosti se piistupuje, pokud rodi€ ¢i opatrovnik neni schopny se o dité dale starat.
Osoba, ktera takto dit¢ dostane do péce, se nazyva ,,pecujici osoba‘“. Dité se sveéfuje do
péce osobé znamé ¢i pribuzné, kterd ma o vychovu ditéte zajem. Pecujici osoba musi mit
bydlisté v CR. Osoba je uréena soudem. Soud také uréi rodi¢tim ditdte vysi vyzivného,
které budou pecujici osobé dale platit, dile vymezi prava a povinnosti pro pecujici osobu.
Pecujici osoba ma pravo po rodicich vyzivné vymahat. Hospodateni s penézi se odrazi
od potieb a zajmu ditéte. V tomto piipadé se nejednd o pestounstvi a pecujici osoba
nedostava od statu Zadné piispévky. Samoziejmeé muize nastat situace, kdy rodi¢tiim nelze
ulozit vyZivovaci povinnost, poté se zadné vyZzivné nevymaha (Zakon ¢. 89/2012 Sb.,

obcansky zakonik).

2.2. Péstounska péce

Péstounskad péce je definovana zdkonem ¢. 89/2012 — obcansky zdkonik a zdkona
€.359/1999 — zékon o socidlné-pravni ochranné déti. Je to forma ndhradni péce, kdy
pestoun se stara o dit¢ a jeho vychovu. Na rozdil od osvojeni zde neni vyzivovaci
povinnost a dit€ neni pravné volné. Pokud je potfeba vykonavat mimotadné zalezitosti,
napt. vyfizeni pasu ¢i obCanského pritkazu, musi mit souhlas zdkonného zastupce ci
soudu. Péstounskou péci ustavuje soud a také pouze soud ji mlze zrusit, a to ve zcela

zavaznych divodech. Pokud pozada o zruseni péstoun, pak ji soud zrusit musi.

Na rozdil od osvojeni je péstounska péce pouze na urcitou dobu, kdy zakonny zastupce
neni schopen se o dité sam postarat. Doba se mize individualné lisit, nékteré déti mohou
v péstounské péci pobyvat nckolik let, nekteré mohou v této péci zlstavat az do
dospélosti.

Péstouni maji povinnost zajist'ovat styk s biologickymi rodici ditéte ¢i ptibuznymi, pokud
si to sami vyzadaji. Je zde také vyjimka, a to v piipadé, Ze soud zakaze styk rodict
s ditétem. P&éstouny se mohou stat také ptibuzni ditéte, ale na rozdil od pecujicich osob je

zde ptispévek od statu. Prispévek se nazyva ,,Davky péstounské péce”. M¢I by zajistit
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zakladni potieby ditéte, ale také ocenit té¢zkou praci péstounti (Stfedisko nédhradni rodinné

péce, online, cit. 2020-02-05)

2.3. Péstounska péce na prechodnou dobu

Péstounska péce na prechodnou dobu je formou nédhradni rodinné péce. Voli se v ptipadé,
kdy se rodina o dité z rGznych diivodi nemiize plnohodnotné postarat. Jak vyplyva
znazvu, je to forma kratkodoba, pouze na urcenou dobu. Méla by ditéti zajistit
piijemnéjsi straveni této doby u osoby s veskerou rodinnou péc¢i. Doba PPP (piechodné

péstounské péce) je maximalné rok. Soud situaci prezkoumava kazdé tii mésice.

Péstounska péce na prechodnou dobu se v nasi legislativé objevila jiz v roce 2006, ale
vzhledem nezakotvenosti finan¢nich a socialnich zabezpeceni nebyla hojné vyuzivéana.
Velkym zlepSenim byla novelizace zédkona o socidln¢ pravni ochranné déti (zakon ¢.
359/1999 Sb.), ktera vesla v platnost 1.1.2013. Od této chvile se pfechodna péstounska
péce zacala sitit. “Ke dni 31.12.2016 bylo evidovano 540 déti v PPP” (SOOD, 2017).

Jsou tfi hlavni divody, pro¢ se PPP vyuZziva. Prvnim divodem je péce o novorozence,
které jejich rodice nechtéji pievzit do péce. Obdobi mezi souhlasem, danym zadkonnym
zastupcem, k osvojeni nebo rozhodnutim soudu o zbaveni zakonnych zastupct
rodi¢ovské odpovédnosti. Druhym divodem je poté zdravotni omezeni rodice Cci
psychické nebo socidlni problémy. Do této kategorie spadaji matky napt. s poporodnimi
depresemi, zavislé na drogach ¢i bez domova.

ey e

rodi¢i se o dit€ postarat. V tomto ptipadé se predpoklada, Ze se situace vytesi a dité se
vrati zpét ke svym rodi¢lim (napi. nahlé potieba hospitalizace rodice, samozivitele). PPP

muze takto nahrazovat §irsi rodinu, kterd by se za béznych podminek o dité postarala.

Péstouni na ptfechodnou dobu jsou profesionalové, ktefi ditéti zajist'uji ndhradni rodinné
zdzemi. Jsou vyplaceni, 1 kdyZ momentalné¢ u sebe zadné dit€¢ nemaji (odména za
pohotovost). Od béznych péstount se lisi v tom, Ze v relativné kratkém obdobi musi ditéti
poskytnout nejen zdzemi a podnécujici rodinné prostiedi, ale také se snazi ditéti pomoci
vyrovnat s predchozimi traumaty a ptipravuje dit¢ na dalsi cestu zpét do rodiny, ¢i do

nadchézejici ndhradni péce. (Pazlarova,2016)
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2.4. Adopce (osvojeni)

Adopce je dalsi formou néhradni rodinné péce. Vychazi z nového obcanského zakoniku,
ktery vesel v ucinnost 1.1.2014. (zdkon ¢ 89/2012 Sb.), a jeho novely platné od 1.12.2018.
Na rozdil od péstounské péce biologicti rodice nemaji na dit¢ zddny pravni narok, déti
jsou pravné volné. Po osvojeni dité ziskava ptijmeni svych osvojitelt, jsou zapsani do
rodného listu ditéte a stavaji se jeho pravoplatnymi zdkonnymi zastupci. Vztahy mezi

osvojitelem a osvojenym ditétem jsou jako v bézné rodin€. Dit¢ je pfijato za vlastni.

Osvojeni mize probéhnout se souhlasem rodicu, ale také bez néj. Pokud je ditéti 12 let a
vice, je zde pozadovan za plnohodnotny i jeho vlastni souhlas. U mladsich déti je souhlas
udélen opatrovnikem ditéte, vétSinou socidlné pravnim organem ochrany ditéte. Soud
rozhoduje, zda dit€ bude osvojeno. Piedtim nez soud rozhodne o osvojeni, dité musi byt
v péci budouciho osvojitele minimalné Sest mésicti. Vyjimka nastava, pokud je nutny
souhlas rodice. Sest mésicti se tedy poéita az od uplynuti tif mésict od udéleni souhlasu

rodice (Stfedisko nahradni rodinné péce, online, cit. 2020-02-05).

Mezinarodni adopce

Mezinarodni adopce je osvojeni ditéte z ciziny, ale také i do ciziny. Tato moznost se voli
v piipad¢, kdy nebyla nalezena vhodnd rodina vramci vlastni zemé. Osvojeni
mezinarodniho charakteru je upraveno Umluvou o ochranné déti a spolupraci pii
mezinarodnim osvojeni (sdéleni ¢.43/2000 Sb.m.s.). Umluvu vytvofila a piijala Haagska
konference. Jasné urCuje povinnosti jednotlivych instituci, postupy k osvojeni,
biologickym rodi¢iim ditéte imluva zajist'uje anonymitu. Je dan diiraz na to, aby z adopce
nevyplyvaly jakékoliv zisky. Dale nafizuje statim, které umluvu piijaly, aby vytvofili
jeden ufad, ktery bude mit cely proces na starosti. V CR je timto organem Utad pro

mezinarodnépravni ochranu déti v Brné (Mat¢jcek, ed., 2002)

Adopce déti stejnopohlavnimi pary

Lidé Zijici v registrovaném partnerstvi v CR mohou zazadat o adopci. Dité si vak miize
osvojit pouze jeden z paru. Snaha uzdkonit pro homosexualni pary platné snatky, a
zaroven moznost spolecné adopce, se v poslednich letech stupiiuje, zatim ale bez
ocekavanych vysledkl. Za snahou prosadit silatky a stejnéa prava pro stejnopohlavni pary

stoji naptiklad iniciativa Jsme fér (Jsme fér, online, cit. 2020-02-04).
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2.5. Porucenstvi s osobni péci

Porucenstvi s osobni péci nastava v situaci, kdy rodi¢ neni schopny postarat se o své dit¢.
MiiZe se jednat o zbaveni ¢1 omezeni rodicovské zodpoveédnosti, imrti rodicl, ¢i omezeni
svépravnosti rodicl. Ditéti se prid€luje porucnik, ktery je uréeny soudem. Porucnik se od
rodi¢e ve svych povinnostech v podstaté nelisi, jedinym rozdilem je, ze poru¢nik nema
vyzivovaci povinnost vuci ditéti. Porucnik je pravidelné kontrolovan soudem a jednou
rocné podava zpravu o probihajicim porucenstvi.

V ptipadé, ze se o dité porucnik osobn¢ stard, ma narok na statni ptispévek srovnatelny
s péstounskou péci. Rodina mé také narok na poskytovani odborné pomoci. Pokud

porucnik chce ucinit jakékoliv diilezitéjsi rozhodnuti ohledné ditéte, musi ho projednat se

soudem.
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3. Péstounska péce

3.1. Historie péstounské péce
dob. Diky ochranitelskému instinktu se tento fenomén netykal pouze zen, ale také muZzu.
Na druhou stranu je v nasi historii nepifeberné mnozstvi informaci o odkladani déti, ¢i

jejich usmrcovani.

Co se tyCe zakona, ktery zajiStuje pravni ochranu opusténych ¢i osifelych déti, prvni
zminky mame jiz ze starovékého Rima. V zakoné je zminéno ,,Adoptio naturam
imitatur “, coz vyjadifuje vztah mezi osvojitelem a osvojencem jako témeéf totozny se
vztahem vlastni rodi¢ a dité. Rimsky zakon se stal pfedlohou pro vétsinu evropskych
zemi, které zakony piijaly o mnoho staleti pozdéji. Dle Voddka (1967) mizeme rozdélit
rozvoj humanizace v evropské kultufe na pét ¢asti. Prvni faze se tykd vySe zminéného

staroveékého Rima.

Druha faze se odviji od rozvoje kiestanstvi a jeho ptispévku do problematiky opusténych
déti —stfedovek az 18.stoleti. Kiestansti hodnostafi se snazi ve jménu Bozim pomdhat
vSem osifelym, opusténym, zranénym ¢i jinak znevyhodnénym lidem. Zasazuji se o vznik
nalezinct, utulkd a $pitalt. Na druhou stranu se adopce tyka pouze bohatych obcant
s vysS8im spolecenskym statusem, ktefi se snazi nahradit své zesnulé déti ¢i si zajistit
pokracovatele rodi. Niz§i vrstvy se déti ujimaji méné a vétSinou z vlastnich

prospéchaiskych divodi, kdy déti vyuZzivaji na praci.

Osvicenstvi a nasledujici obdobi je povazovano za fazi tieti. Starost o potiebné se stava
statni potiebou. Vznikaji nové nalezince, které jsou zaloZeny vysoko postavenymi
osobnostmi, jako napiiklad Napoleonem ¢i samotny cisafem Josefem II. Diky vzniku
USA ajejich tstavy se zacina hovofit o lidskych pravech ¢i pravni rovnosti. V Evropé se
méni forma nalezinct, jiz neposkytuji pouze tto€isteé pro déti bez domova, ale zacina se
klast diraz na jejich vzdélavani. Obdobi preromantismu a romantismu upifednostiiuje vice
citlivosti a empatie. Je to doba romania zachycujicich tendence k zachrané osifelych a
opusténych déti z nalezincii a nelitostného prostiedi ulic. Podporujici filozofii je nastup

humanismu.
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Ctvrtou fazi je obdobi prvni republiky. V evropskych statech vznikaji zakony upravujici
osvojovani ositelych déti. Rozsiiuji se védy zabyvajici se détmi jako napt. pedagogika,
psychologie, ¢i pediatrie. Potfeby ditéte se zacinaji prodirat do poptedi a stavaji se i

neoficialni statni povinnosti.

Posledni pata faze nastupuje po roce 1945, po konci 2. sv. valky. Na jejim pocatku se
preferovala kolektivni vychova a rodinna vychova ustupovala do pozadi. Diky zédkonu o
rodiné z roku 1963 spolecnost znovu upfednostiuje rodinu a formuji se nové podoby

pestounské péce, adopce a dalSich.

V dalsich letech se zajem ditéte stile vice uprednostnoval, vznikaly nové instituce
nahradni péce, nové organizace podporujici rodiny i déti samotné. RozSifovala se
mezinarodni adopce a rostla potfeba mezinarodnich umluv a smluv, které jednoznacné
uruji spravné postupy. Novym fenoménem je péfe a pozornost vénovana Zendm

vzdavajicich se svych déti.

Vroce 1989 vzniki Umluva o pravech ditéte. Piedklada nam novodobé tendence
zriznych oborti jako vyvojova psychologie, biologie chovani, etologie, aj., které
rozebiraji novy pojem psychické deprivace ditéte. Od vzniku této umluvy miZeme

hovotit o fazi soucasné. (Mat&jcek, 1999)

Situace v CR po 1989

Po sametové revoluci v roce 1989 se pestounska péce rozvijela hlavné ve své dlouhodobé
podobé. Hlavnimi legislativnimi prameny byly zdkon o rodiné ¢. 94/1963 a zékon o
péstounské péci €. 50/1973. V této dobé se péstounska péce a adopce od sebe tolik
neliSila. Péstouni si brali déti do pé€e s védomim, ze budou soucasti jejich rodiny, mohou
si zménit piijmeni na stejné jako péstouni, a Ze jejich péce nebude ukoncena dosaZenou
plnoletosti. Kontakt s pivodni rodinou se v podstaté neudrZzoval. Dé&ti se zamérné
umist'ovaly do vzdalené;jSich mist od jejich prvotniho bydlisté.

Statni ptispévky byly spiSe symbolické, jelikoZ stat nepovaZoval péstounstvi za povolani,
ale spisSe pfirovnaval péstouny k matkdm na matetské dovolené. Péstounky nechodily do

préce, tudiZ nepobiraly jinou finan¢ni odménu. V pozdéjsim véku byly pak diky tomuto

nastaveni znevyhodnovany, protoze nemély dobré diichodové zabezpeceni.
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Prvni velka novela zdkona o rodiné ¢. 94/1963 byla pfijata az v roce 1998 (zakon ¢.
91/1998 Sb.). Novela obsahovala nové zakotvena pravidla. Jedno z hlavnich bylo Pravo
ditéte vyjadrovat se, ke vsemu, co se samotné¢ho ditéte tykalo. Zajem ditéte na prvnim
misté, dale prednost ptibuznému ditéte, dité¢ mize byt svéfeno do spolecné péce manzell
a snaha zajistit ndhradni rodinnou péci pted ustavni péci (Pazlarova, 2016, s.14)

vvvvvv

pestounské péce. 1.1.2013 vysla novela zdkona o socidln€ pravni ochrané déti (zékon
¢.401/2012 Sb.) a novy obcansky zakonik upravujici i rodinné préavo, ktery vesel
v platnost v roce 2014 (zakon ¢. 89/2012 Sb.). Dal§im dtlezitym meznikem bylo piijeti

zakona o socialné-pravni ochrané déti, zakon ¢.359/1999 Sb. (Pazlarova, 2016).

3.2. Ziskani pozice péstouna

Jak vzbudit zdjem u péstounti

Jesté nedavno by se mohlo zdat, Ze péstouni téméf nebyli. Nikde nebyly znamky
aktivniho hledani péstounti. V hlavnich medialnich proudech nebyly zminky o
moznostech stat se péstounem. Proto se vétSina péstount ,,rodila“ z vlastni iniciativy.
Informace si vyhledavali sami, popt. sdilenim zkusenosti s péstounskymi rodinami, které
m¢eli jiz vice zkuSenosti. V posledni dob¢ se ale situace zlepsila a za to miZzeme vdécit
pfedevSim neziskovym organizacim, které jako prvni zaaly samy aktivné vyhledavat
budouci péstouny. Vytvorily kampané, které oslovovaly Sirokou vetejnost, zvedaly
povédomi o péstounské péci a piivadély samotné péstouny. Jako dalsi se do propagace

zapojilo MPSV a nékteré kraje. Celé propagaci pomohla také zména legislativy.

Mizeme rozlisit tf1 Urovné, jak aktivné oslovovat péstouny. Prvni moZnosti je narodni
uroven, ktera se snazi velkymi kampanémi zaujmout Sirokou vefejnost a rozsifit
povédomi o dané problematice. Propagace vétSinou probihd medialni cestou (televize,

radio, socidlni sit€ nebo billboardy).

Druhou mozZnosti je kampail na regiondalni ¢i lokalni urovni. Zde se nejvice angazuji
jednotlivé kraje. Snazi se oslovit jiZz konkrétni péstouny v dané lokalité ¢i podporuji

mistni organizace, které péstouny podporuji.
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Posledni moznosti je individudlni osloveni péstouna, ktera v nejlepsim ptipadé probiha
prostiednictvim funkéni pestounské rodiny, kterd ve svém okoli ¢i komunité piedstavuje

a ujasnuje realitu.

Podstatné je, Ze nejprve by se méla udélat analyza daného mista (at’ uz v celonarodnim
meéftitku nebo v komunitnim). Pied uskuteénénim kampané je dilezité znat odpoveéd na
nekolik dulezitych otazek, napft.: kolik je v daném misté funkcnich péstouni, byl by zde
zajem novych péstountl, jaké jsou mistni rozpocty a byla by moznost dobré propagace?

(Pazlarova, 2016).

Ne viechny formy naboru jsou v Ceské republice uskute&iiovany. V zahraniéi funguje
také ,,cileny ndbor péstounii pro urcitou skupinu déti & lokalitu “ (Pazlarova, 2016, 5.25).
Naprtiklad znébozenskych ¢i rozdilnych kulturnich divodd. Rodiny s détmi jsou
parovany na zaklad¢ spoleéného néabozenstvi nebo kultury a rasy. Vyuzit Ize taky
moznost ,,nabor péstounit pro konkrétni dité“ (Pazlarova, 2016, s. 25). VétSinou je zde

snaha najit pro dité pestouny v komunité jemu blizké, ¢i blizkém okoli.

Proces zprostiedkovani

Zprostiedkovani ndhradni rodinné péce zajist'uji pouze organy a instituce, které¢ maji tento
ukol uzakonén —,,obecni urady obci s rozsirenou pusobnosti, krajské urady, MPSV, Urad
pro mezindrodnépravni ochranu déti, prip. krajské pobocky uradu prace (Pazlarova,
2016, s.32). Zprostiedkovani nesmi provadet osoby ve funkci socidlné pravni ochrany
deti.

Provadi se na zdkladé zadosti fyzickou osobou, kterd ma éeské obéanstvi améa v CR trvaly
pobyt. Cizinci mohou zadat pouze v p¥ipadé, Ze maji trvaly pobyt v CR nebo pokud jsou
na izemi CR hl4seni, a to po minimélni dobu 365 dni, ktery je upravovan dle specifického
pravniho piedpisu.

Mohou nastat specifické situace, ve kterych zprosttedkovani neplati, kdyz ptibuzné osoba
ditéte zada o svéteni ditéte do péce. V tomto piipade Zadatel podava zadost soudu.

Prvni krokem je kontakt s pfisluSnym Gfadem a podani Zadosti s Zadatelovymi osobnimi
udaji. Postupné se zadost dostane az do evidence krajského tradu, kde jsou uvedeni
budouci péstouni. Dalsim krokem je zjisténi zdravotniho, fyzického 1 psychického, stavu

zadatele. Zjist'uje se rodinny stav, pokud je zadatel rozveden vice nez jednou, jaké byly
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divody. M4 zadatel své vlastni déti, o které se staral? Provéfuji se rizikové faktory jako
je vyssi vek, veékovy rozdil mezi péstounem a ditétem, vazna onemocnéni, zavislostni
chovani atd. Poté se jiz pro jednotlivé dité vybird vhodna rodina, ktera dokaze splnit
vSechny jeho individudlni potteby. Posledni fazi je podrobné seznameni péstouna
s dokumentaci a dulezitymi informacemi o ditéti a nasledné osobni setkani

(Pazlarova,2016).

7 we

3.3. Déti z minorit v péstounské péci

V nékterych zemich si mizeme povSimnout, Ze pocet déti z minoritnich skupin je
v ndhradni pé¢i mnohem vice zastoupen, nez je zastoupeni v populaci. ,,Napr. ve
Spojenych statech je v péci dvakrat vice afroamerickych déti, nez odpovida jejich
zastoupeni v populaci (Pazlarova, 2016, s.207). Dulezité je, aby staty a jednotlivé
organy starajici se o nahradni péci zajistily nalezité vychovné prostiedi pro tyto déti.
Sledujeme dvé zakladni myslenky zatazeni déti do nadhradni péce. Umisténi do rodin se
stejnym etnickym pivodem ¢i do rodin vétsinové spolecnosti. Obé myslenky skytaji

urcité vyhody a nevyhody.

Pokud umistujeme dité k péstountim stejného etnika, vychazi ndm z toho samoziejmé
mnoho vyhod, diky sdilené¢ kultufe a zvykiim. Péstouni si s dité¢tem rychleji mohou
vytvofit vzajemny vztah a ditvéru. Dité se neciti tolik zmatené, rozumi situacim v roding,
coz umoziuje plynulejsi zaclenéni ditéte. Vzhledem ke spolenym zdjmim, zvyktm,

vzorciim chovani je celkova adaptace rychlejsi, plynulejsi a pro obé& strany piijemné;si.

V opacném ptipadé¢ jsou zde urcitd tuskali, kterym se péstounSti rodie musi
pfizpisobovat. Pé&stouni prahnou po informacich tykajicich se odlisné kultury,
naboZenstvi, zvykil a tradic jim svéfeného ditéte. SnaZi se byt otevieni, jednat bez
predsudki, naladit se na podobnou vinu jako dité. Také se ale snazi dit¢ zapojit do své
vlastni kultury. Vse se to¢i kolem vzajemnych kompromisti, pochopeni a postupného
zvykéni jeden na druhého. DileZitou roli zde hraje trpélivost. Ziskéani ditéte z jiného
kulturniho prostiedi se miize zdat pouze jako jeden narocny ukol, ktery klade vysoké
naroky na samotné péstouny. Ale také pfinasi péstounliim mnoho pozitivniho. Péstouni se
seznamuji s novou kulturou, rozSifuji si vlastni obzory. Stiet kulturnich nebo
nabozenskych odliSnosti pfispiva k hlubs§imu zamysleni, k toleranci, pokote a zvySené

empatii s danou kulturou a ditétem samotnym.
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V porovnani obou myslenek ndm vychézi, ze obé maji pro dité¢ kladny vysledek. Zalezi

pak na samotnych péstounech, détech, okoli a dalSich vné&jsich socialnich aspektech.

V CR se nachazi pouze jedna markantngji minorita a ta je tvofena romskymi détmi.
Ostatni minority Zijici v CR jako Slovaci, Vietnamci & Ukrajinci nejsou zastoupeny
v takovém poctu. Evropské centrum pro prava Romu vydalo v ¢ervnu roku 2011 zpravu,
ve které uvadi procentudlni zastoupeni (60 %) déti s romskou etnicitou v ustavnich

zafizenich (zprava Evropského centra pro prava Romu, online, cit. 2020-02-07).

Pokud se romské dit¢ dostane do péce péstounské rodiny majoritni spoleCnosti, je
dalezité, aby péstouni byli na takovou situaci dostatecné predem ptipraveni. Obecné u
déti v péstounské péci je velice dulezité budovani vlastni identity, pocit bezpeci, lasky a
sebevédomi. Péstounsti rodice se snazi ditéti umoznit zapadnout do jejich rodiny, kultury,
objasnit rodinné konstelace, jejich misto v roding, dité se seznamuje s novymi pravidly
(vétSinové spolecnosti). Z okoli se k ditéti mohou dostavat negativni informace, narazky
na romskou identitu i na n€j samotného. Tyto informace ho mohou vyvést zna¢n¢ z miry
1 ptes fakt, Ze se mu rodice snazi ptedlozit pozitivni obrazek jeho romské identity. V této
situace je velice zdsadni role péstountl.

Vancakova (2008) definuje Pet P, které se tykaji ,,rozvoje identity ditéte z jiné kultury.
Prijmout odlisnost, postupné, prirozené, pozitivné, planovité “. Pokud shrneme téchto pét
bodu, je dillezité ptijmout dité takové, jaké je i s jeho vlastni odliSnou identitou. Sami
péstouni si to musi ujasnit a pfijmout fakt, Ze dit¢ je z jiné kulturni skupiny a pfizptsobit
tomu své chovani a vychovné postupy. Ve vychové ditéte vyzaduje vSe Cas a trpélivost.
Je diileZité nevnimat odliSnou kulturu jako pfekazku, ale jako urcité roz§ifeni a zpestieni
spolecného Zivota. Od zacatku je diileZité urcit si jasné postupy a strategie rozvoje identity
ditéte.

Vzhledem k urcité povésti a socidlnim odliSnostem romské kultury se mohou objevit
negativni reakce okoli, nevhodné otazky a nezaddouci pozornost. Je potieba dité na tuto

skutecnost pfipravit a naucit ho, jakym zpilisobem se mé zachovat. Naucit ho, Ze ne vzdy

musi odpovidat na nepfijemné otdzky a pokud chce odpovédet, probrat s nim adekvatni
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odpovédi. Naucit ho ignorovat negativni poznamky spojené s jeho kulturou ¢i osobou

(Pazlarova,2016).

7 We

3.4. Dité se zdravotnim znevyhodnénim v péstounské péci

Zatazeni ditéte s postizenim do nahradnich rodin mize byt velice obtizné. Nalézt
péstouny, ktefi jsou schopni a také dostatecné ptipraveni na pfijeti ditéte s postizenim, je
slozity proces. Dle MPSV tadime do skupiny dit¢ se zdravotnim znevyhodnénim, které
je zavislé na péci druhé osoby v rizném stupni (dle zdkona ¢.108/2006 Sb., vyhlasky
505/2006 Sb.), déti s vaznéjSim télesnym, mentalnim ¢i smyslovym postizenim. Naopak
déti s poruchami chovani, pozornosti, psychickymi problémy atd., které také vyzaduji

urcity typ podpory pozornosti druhé osoby, se do této skupiny netadi.

Kromé¢ zminéného zdravotniho postizeni dit¢ mize mit problémy i v dalSich oblastech,
na kterych se odrazi ptedchozi Spatné zkuSenosti a zazitky. Pro péstouny je proto
nejdulezitéjsi co nejvice informaci, a u péce o dit¢ se zdravotnim postizenim je tato
potfeba jest¢ markantnéj$i. Ne vzdy vSechny informace mohou byt v dob& procesu

svétovani ditéte do péce znamé a n€kdy se mohou objevit az casem.

Kli¢ova je zde prace socidlnich pracovnikil a vSech zucastnénych odbornikid. Podpora
pestounti, monitoring ditéte, poskytovani komplexnich sluzeb, to vSe by mélo byt
samoziejmosti. Dité s postizenim vyZaduje zvySenou miru poskytovanych sluzeb jako
napiiklad rizné terapie (muzikoterapie, hipoterapie, zrakova stimulace, ergoterapie atd.),
kompenzacni a reedukacni pomtcky apod. Péstouni musi pocitat i s riznym reakcemi
svého okoli a méli by byt pfipraveni na n¢ adekvatné reagovat. Mohou se setkat s riznymi
reakcemi (negativni reakce, nepochopeni, ignorace, nadmérny zdjem okoli). Pracovnici
pomahaji péstounim v uvedenych situacich obstit a snaZzi se spojovat péstouny
v obdobnych situacich. Pro péstouny je dilezité vytvofit si nové socialni vazby s lidmi,

ktefi jsou s nimi tzv. na stejné ving. (Pazlarova,2016)

3.5. Dospivajici v péstounské péci

Dospivani je jednim z nejbouilivéjSich meznikli Zivota. Dospivajici ¢loveék se musi
vyrovnavat s psychickymi 1 fyzickymi zménami. Vztahy s dospivajicim mohou byt
v tomto obdobi slozité, proto je dulezita trpélivost a pochopeni vSech ¢lenti rodiny,

zejména v péstounskych rodinach. Muze byt tézké pro dospivajici najit vhodnou
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péstounskou rodinu. Nejvyssi pravdépodobnost nalezeni vhodné péstounské rodiny je do
véku 10-12 let. S vékem se také zvySuje moznost, ze dit¢ bude mit za sebou vice
traumatickych zkusenosti. I pfes vSechna negativa, kterd se mohou u péstounské péce
dospivajicich jevit, i tyto déti potfebuji lasku a plnohodnotné pftijeti, diky kterym pak jsou
schopny dobfe prospivat. Dle Schofield a Beek (2009) je pét predpokladd, jak zajistit
uspeésnou péstounskou péci. ,,Dostupnost péstounu podporujici ditveru dospivajicich,
citlivost pomahajici zvladnout dospivajicim jejich emoce a chovani, prijeti budujici
sebediiveru dospivajicich, spoluprdace podporujici u dospivajicich pocit viastnich
schopnosti a vykonnosti a zaclenéni do rodiny budujici pocit soundleZitosti*

(Pazlarova,2016, s.232-233).

3.6. Péstounska péce osob s odliSnou sexualni orientaci

Na rozdil od adopce péstounskd péCe umoziiuje obéma v paru stejného pohlavi byt
pravoplatnymi péstouny. Dle Obcanského zakoniku €. 89/2012 Sb. a zakona o socialné
pravni ochranné déti €. 359/1999 Zadatelé¢ o péstounstvi nejsou déleni dle odlisnych
sexudlnich orientaci nebo pohlavi. Kazdy Zadatel prochéazi stejnym procesem, ktery

zkouma tytéz indikatory, k zatazeni zadateld do evidence.

Vzhledem ke spoleCenské polarité nazorG na tuto problematiku, bylo v minulosti
provedeno nespocet prizkumil na toto téma. Problémem je, ze kazdy vyzkum byl
zaméfen pouze na urcity cil. Zjistit, zda vychova rodi¢i se stejnym pohlavim ma cisté
negativni, ¢i naopak pozitivni dopad na dité. DalSim cilem se stalo porovnani vychovy
heterosexualnich a homosexudlnich part. VétSinou cilem Setfeni bylo dokazat, Ze jedna
ze zucastnénych stran, at’ uz zastancii ¢i odplrcii, ma pravdu a podpoteni tak jejich
argumentace. Dulezitym Setfenim byla prace Stacey a Biblarze (2001), kterd shrnuje
nekolik desitek praci zabyvajicich se touto problematikou. Autofi nabidli odlisny pohled,
zhodnotili. Jejich analyza pfinesla nékolik dulezitych poznatkd. Vychova
heterosexualnich a homosexualni parii se opravdu lisi. Divky, vychovavané lesbickymi
matkami, mohou cCastéji zastdvat ve spolecnosti tzv. ,,muzska povolani“. Chlapci se jevi
citlivéjsi a méné agresivnéjSi. Tyto déti fesi Castéji v obdobi dospivani svou vlastni
sexualitu. V zavéru voli heterosexudlni partnerstvi a partnerstvi se stejnym pohlavim si

voli ve stejném procentu jako dospivajici z heterosexudlnich rodin. Co se ale tyce
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zdravého psychického a emo¢niho a socidlniho vyvoje neni zde prokazan negativni vliv
rodici stejné¢ho pohlavi na vychovu ditéte. Diky tomuto tvrzeni lze fici, ze role dobrého
rodice nezavisi na sexualni orientaci. Rodi¢ s minoritni sexudlni orientaci mtize byt stejné

dobrym ¢i stejné Spatnym jako jakykoli rodi¢ vétsinové spolecnosti.

Co se ty¢e sledovani stejnopohlavnich péstounti v CR neni zadny seznam a nejsou znamy
piesné pocty. Lze ale potvrdit, ze takova skupina skute¢né existuje, 1 kdyz neni tolik

pocetna (Pazlarova,2016).

V porovnani se zahrani¢im neni CR vtomto pfipad¢ nijak progresivni. Chybi zde
organizace, které by homosexualnim péstouniim poskytovaly potfebnou pomoc, podporu
a péci. Stejna rodina se zabyva predevsim legislativou a rozsifovani povédomi tohoto

tématu ve spolecnosti (Stejna rodina, online, cit. 2020-02-23).

3.7. Finan¢ni odmény pro péstouny

Finanéni ptispévky dostava osoba, ktera je v evidenci osob vykonavajici péstounskou
péci. Jsou nastaveny rizné parametry, kterymi se pfispévky fidi. Prispévky miiZeme
rozdélit na prispevek na uhradu potreb ditéte, prispévek pri ukonceni péstounské péce,
odména péstouna, prispévek pri prevzeti ditéte, prispévek na zakoupeni osobniho

motorového vozidla (Ptispévky, online, cit. 2020-02-23).

Priispévek na uhradu potieb ditéte

Piispévek na uhradu potieb ditéte se vyplaci pravideln€ kazdy mésic. Jedna se o finan¢ni
obnos, ktery ma zajistit zékladni potieby ditéte v péstounské rodin€. VySe ptispévku je
zavisla na n€kolika parametrech jako vek ditéte, poptipadé zdravotni znevyhodnéni.
Narok na tento piispévek ma dit¢ do 18 let v péstounské péci nebo zletilé dit¢ do 26 let,

které stale Zije s peCujici osobou a piispiva na ndklady s nim pojené.

VEK DITETE VYSE PRISPEVKU
Do 6 let 4950 K¢
6-12 let 6 105 K¢
12-18 let 6 985 K¢
18-26 let 7260 K¢

(Ptispévky, online, cit. 2020-02-23)
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Pokud je dité zavislé na pomoci druhé osoby, je prispévek vyssi. Vyse se odviji od stupné

zavislosti.
VEK DITETE LEHKA STREDNE TEZKA UPLNA
ZAVISLOST TEZKA ZAVISLOST ZAVISLOST
ZAVISLOST
Do 6 let 5115Ke¢ 6 105 K¢ 6 490 K¢ 7 040 K¢
6-12 let 6215 K¢ 7 480 K¢ 7975 K¢ 8 635 K¢
12-18 let 7 095 K¢ 8 580 K¢ 9 130 K¢ 9570 K¢
18-26 let 7425 K¢ 8910 K¢ 9460 K¢ 9900 K¢

(Ptispévky, online, cit. 2020-02-23)

Prispévek na ihradu potieb ditéte
Prispévek se vyplaci osobé, ktera byla v péstounské péci ke dni dosazeni zletilosti, pokud
osoba ztrati narok na prispévek na uhradu potreb ditete. Prispévek se mlze vyplatit

nejpozdéji jeden rok zpét. Vyse ptispévku je 25 000 K¢.

Odména péstouna

Prispévek, ktery se vyplaci osobé uvedené v evidenci osob vykonavajici péstounskou péci
a pecujici osob¢, je pravidelny, vyplaci se kazdy mésic. Pokud jsou manzelé¢ oba
v evidenci, ¢i osobou pecujici, odména nalezi pouze jednomu z nich (MPSV, online, cit.

2020-02-23).

Vyse ptispevku pro osoby pecujici

POCET DETI V PECI VYSE PRISPEVKU
1 12 000 KC
2 18 000 K¢
Alesponi 0 3 30 000 K¢
Jedno dité zavislé na druhé osobé€ s 11., 30 000 K¢
III. a I'V. stupni zavislosti

(Ptispévky, online, cit. 2020-02-23)
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Co se tyce osob v evidenci, péstouni na prechodnou dobu, pfispévek ¢ini 20 000 K¢
mésicné, a to 1 tehdy, kdy osoba nema v péc¢i momentalné zadné dité. Jestlize ma osoba
v evidenci v péci dalsi dit€ v jiném typu péce, nez je pestounska péce na prechodnou
dobu, odména se zvysSuje o 6 000 K¢ (MPSV, online, 2002-02-23).

Piispévek pri prevzeti ditéte

Stejné jako piispévek k ukonceni péstounské péce je prispevek pii pievzeti jednorazovy

a vyplaci se osob¢, ktera si dité bere do péstounské péce.

VEK DITETE VYSE PRISPEVKU
Do 6 let 8 000 K&
6-12 let 9 000 K&
12-18 let 10 000 K&

(Ptispévky, online, cit. 2020-02-23)

Prispévek na zakoupeni motorového vozidla

Jednorazovy piispévek, ktery se vyplaci tehdy, kdy si pecujici osoba kupuje ¢i potiebuje
finance na opravu vozidla. Na ptispévek ma narok osoba, kterd ma v péci alespon 3 déti.
Ptispévek ¢ini 70 % z potizovaci ceny, nesmi piesdhnout 100 000 K¢, zaroven maximalni
vyse prispévku za poslednich 10 kalendainich let je 200 000 K¢&. Dulezitou podminkou

je, ze vozidlo nesmi byt soucasti vydélecné Cinnosti (Ptispevky, online, cit. 2020-02-23).
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4. Ustavni vychova

Ustavni vychova se idi pravidly pievazné dle zakona &. 109/2002 Sb. O vykonu Gstavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci
ve Skolskych zatfizenich a o zméné dalSich zakont, a jeho novelou ¢.383/2005 Sb. Dité
se dostava do tstavni péce ve chvili, kdyz soud natidi vychovné opatfeni nebo rodina

neni schopna plnit zédkladni funkce rodiny a zajistit ditéti vhodnou vychovu.

4.1. Zarizeni pro déti vyZzadujici okamZitou pomoc

Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc (ZDVOP) umoziuji pomoc a ochranu
ohroZenym détem, které nemaji osobu, kterd by se o n€ postarala nebo jsou ve vazném
ohrozeni vyvoje ¢i Zivota. Muze se jednat o déti zanedbavané a tyrané. ZDVOP poskytuje
témto détem zékladni potieby jako jsou ubytovani, stravu, psychologickou c¢i
zdravotnickou pomoc. Poprvé se objevila informace o ZDVOP v roce 1999 v zdkonu
359/1999 Sb. o socialné pravni ochranné déti. Uelem zafizeni bylo poskytovat détem
kratkodobou pomoc a pé¢i po dobu nezbytnou k rozhodnuti o dal§im postupu feseni. Jestli
se dit¢ dale dostane do nahradni rodinné péce ¢i do vychovného ustavu. Jednalo se
specificky typ azylového pobytu, kde dité bylo v bezpeci a bylo postarano o jeho potieby.
V prvni fadé bylo ZDVOP uréeno détem, které nemély trvaly pobyt v CR, nemély
povoleni dle zvlastniho pravniho pfedpisu pobyvat na uzemi CR a jejich Zivot byl
v ohrozeni nebo se ocitly bez pecujici osoby. Zafizeni poskytovalo détem zadzemi do

rozhodnuti soudu.

Od 1. Cervence 2002, kdy byl ustanoven zakon 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy
nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve
Skolskych zafizenich a o zmén¢ dalSich zdkoni se dospélo tpravé, kdy ZDVOP jiz
neposkytovala pouze kratkodobou pomoc, ale i dlouhodobou. V ptipadé€, ze vychova
ditéte byla stidle ohroZena ¢i jinak podstatné naruSena a ostatni vychovnd opatieni
nedospé€la ke zlepSeni, soud mohl nafidit Gstavni vychovu nebo dit¢ vlozit do péce
ZDVOP. V roce 2006 byl ptijat zdkon 134/2006 Sb., ktery upravuje okolnosti provozu

v zatizenich a jejich vybaveni.

ZDVOP jako alternativa k stavni péci fungovala az do roku 2012, kdy bylo rozhodnuto

o krizovém charakteru zatizeni a byla stanovena maximalni délka pobytu. Pokud je dit¢
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umisténo do ZDVOP na zadost zakonného zastupce, je délka pobytu 3 mésice. Zakonny
zastupce miize pozadat o prodlouzeni, ale pouze s potvrzenim OSPOD. Maximalni délka
pobytu v tomto pfipad¢ miize byt tedy 6 mésicti. Jestlize je dité umisténo do ZDVOP na
zakladé zadosti OSPOD nebo zadosti ditéte se souhlasem zdkonného zastupce ¢ini délka
pobytu 6 mésicti. Opét je moznost podat zadost o prodlouzeni, a to v piipad¢, ze zakonni
zastupci prokazatelné upravuji své podminky k pievzeti ditéte do péce. Celkovy pobyt se
muze prodlouzit na 1 rok. Pokud o pobytu rozhoduje soud, muize ulozit pobyt
v maximalné délce 6 mésicti. K roku 2018 se v CR nachazi 60 zafizeni ZDVOP. Jejich
ziizovateli je kraj, Fond ohrozenych déti, soukromé pravnické osoby a obce (Zprava se

systematickych navstév verejného ochrance prav, online, cit 2020-03-01).
ZDVOP v CR jsou napiiklad Détské centrum Liberec nebo DC Zlin.

4.2. Diagnosticky ustav

Po rozhodnuti soudu se dit& dostava do diagnostického tstavu (dale DU), kde dit& zGistava
vétiinou 8 tydni, ale nékdy i déle. DU poskytuje diagnostické, vzd&lavaci, terapeutické,
vychovné a socidlni, organizacni, koordinacni, zachytné a koncep¢ni funkce. Vytvaii
komplexni diagnostickou zpravu na zakladé pedagogickych a psychologickych vySetient,
uréeni stupné vzdélani, popt. stanovuje specifické vzdélavaci potieby. Dale zjistuje
socialni a vychovné zazemi ditéte a zajist'uje zaroven vhodnou socialné-pravni ochranu
ditéte, poskytuje terapeutickd sezeni urcena k ndprave patologickych vzorcl chovani. Po
vypracovani diagnostické zpravy navrhuje specifické vychovné a vzdélavaci potteby pro
kazdé dite.

Stara se o to, aby socialné pravni organy na ochranu déti, byly pisemné informovany o
vSech détech vhodnych do péstounské péce &i k adopci. DU se déli na Détsky
diagnosticky tustav, kam jsou pfijimany déti bez ukonceni povinné Skolni dochazky.
Druhym typem je Diagnosticky ustav pro mladezZ, kde jsou zafazeny déti s ukoncenou

povinnou $kolni dochazkou.

Z diagnostického tstavu déti dale miti do jednoho z pokracovacich zatizeni jako je détsky
domov, détsky domov se Skolou nebo vychovny ustav. Pfesun je mozny na vlastni podnét
DU, zadosti zakonnych zastupcti nebo organu socialné pravni ochrany déti. V nékterych

ptipadech je mozné dité piemistit bez piedchoziho pobytu v DU a to pouze tehdy, kdy se
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jednd o dit€¢ bez vyznamnéjSich vychovnych problémi. Pfesun je mozny na zaklade
osobni dokumentace ditéte. Tato vyjimka se vztahuje i na déti z kojeneckych ustavi.
Jakoukoli zménu pobytu ditéte DU oznamuje soudu max. do 3 pracovnich dntl. Vzdy se
klade diiraz no to, aby dit¢ bylo umisténo co nejblize svému bydlisti ¢i blizkych osob,
které jsou odpoveédné za jeho vychovu. Vyjimkou umisténi mimo okruh bydlisté¢ mize

byt hrozba mravniho vyvoje ditéte.

Zékonni zastupci maji moznost, na vlastni zadost, svéfit dité¢ do péce DU. Tuto moznost

rodic¢e vyuzivaji v ptipad¢, kdy jsou vychovné problémy ditéte nezvladatelné.

V DU jsou zfizovany alespoti tii vychovné skupiny, které zajistuji komplexni vy3etieni
ditdte. Pokud ministerstvo udéli souhlas, mohou byt v DU vychovné skupiny zaméiené
na dlouhodobou péci. Dlouhodoba péce je mozna v ptipade, kdy si dit€¢ dokoncuje

studium ¢i jsou mu poskytovany specialné pedagogické ¢i psychologické sluzby atd.

DU poskytuje kromé povinné $kolni dochazky také tzv. diagnostické t¥idy. Nésleduji po

splnéni povinné skolni dochazky a ptipravuji déti na budouci povolani.

V CR je to napiiklad Diagnosticky ustav pro mladeZ, Praha 2, Lublaiiska 33 nebo Détsky
diagnosticky Ustav, zakladni Skola a Skolni jidelna, Praha 4, U Michelského lesa 222
(Databaze ustavni vychovy, online, cit. 2020-02-29).

4.3. Détsky domov

Do détského domova se dostavaji déti ve véku od 3 do 18 let (v pfipadé€ dalSiho studia je
mozné prodlouzeni pobytu), bez vychovnych problémi a na zékladé soudniho
rozhodnuti. Také zde mohou najit Gto€isté nezletilé matky i se svymi détmi, dle vyhlasky
¢. 438/2006 Sb., upravujici podrobnosti vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich (Slomek,2010). Détsky domov se stard o déti dle jejich osobnich
potieb. Primarné vykonava vychovnou, vzd€lavaci, ale i socialni ¢innost. Snazi se dité
piipravit na pozdé€jsi zaclenéni do spolecnosti a do dalSiho Zivota. Usiluje o samostatnost
déti po naplnéni plnoletosti. Podporuje i ndhradni rodinnou péci (DD-Plesna, online, cit.

2020-02-29).

Z nékterych détskych domovii v CR lze zminit napi. Détsky domov a Skolni jidelna,
Praha 9 - Klanovice, Smrzovska 77 nebo Détsky domov Dagmar Brno, ptispévkova

organizace (Databéaze Gstavni vychovy, online, cit. 2020-02-29).
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4.4. Détsky domov se Skolou

Do détského domova se $kolou (DDS) se dostavaji déti ze i hlavnich dtivodtl. Dité ma
nafizenou ustavni vychovu z ditvodu zavaznych poruch chovéani. Nebo pokud tyto déti
pottebuji vychovné 1é¢ebnou péci, ¢i z divodu prechodné nebo trvalé dusevni poruchy.
Déle pokud ma dité uloZenou ochrannou vychovu. Ve tfetim ptipadé se do DDS dostavaji
nezletilé matky i s détmi, protoze maji bud’ natfizenou ustavni vychovu nebo ulozenou
ochrannou vychovu. Jejich déti musi byt vzdélavany ve skole, ktera je soucasti détského

domova.

Jsou zde zatazovany déti od 6 let do ukoncéeni povinné Skolni dochazky. Je mozné ditéti
dat moznost navstévovat Skolu mimo détsky domov, a to pouze v ptipadé, Ze zaniknou
divody, kvili kterym bylo natizeno navs§tévovat Skolu pfi détském domovu. Jestlize dité
po dokonceni povinné Skolni dochdzky pokracuje na stiedni $kolu a neni schopno pro své
zavazné poruchy chovani navstévovat Skolu mimo détsky domov je piefazeno do
vychovného tstavu. Stejnd situace nastava, pokud dité neuzavie pracovni pomeér a nechce

dale studovat (Slomek,2010).

4.5. Vychovny ustav

Do vychovného ustavu se dostavaji déti se zdvaznymi poruchami chovani, které jsou
star§i 15 let (maji spInénou povinnou $kolni doch4zku) a maji natfizenou Gstavni vychovu
¢i ulozenou ochrannou vychovu. Vyjimeéné se do vychovného tstavu mize dostat dité
mladsi 15 let, a to pouze tehdy, jestlize mé uloZzenou ochrannou vychovu, a kdyz jsou
jeho poruchy chovani tak extrémni, Ze nemiize byt v détském domové se Skolou.
Vychovny tstav plni pfedev§sim vychovnou, vzdélavaci a socidlni roli. Vychovny tstav
se vytvaii samostatné pro déti s uloZenou ochrannou vychovou ¢i nafizenou ustavni
vychovou. Déle také pro déti, které potiebuji vychovné 1écebnou péci (vychovny ustav,

vychovna skupina), nebo nezletilé matky.

V CR lIze jmenovat kupiikladu Vychovny tistav, stiedisko vychovné péce Klicov a stfedni
Skola nebo Vychovny ustav, stiedisko vychovné péce a sttedni Skola Jindfichiiv Hradec.

(Databaze ustavni vychovy, online, cit. 2020-02-29).
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4.6. Hostitelska péce

Hostitelska péce je dlouhodoba sluzba, ktera zajist'uje obcasné ¢i pravidelné navstévy deéti
z détskych domovi v rodinach ¢i u jednotlivei, ktefi nejsou s détmi piibuzensky spojeni.
Neni to jeden z typti ndhradni rodinné péce. Realizuje se u déti, které jsou starSiho véku
a jsou schopny pochopit situaci, ze se jednd pouze o navstévy, a ne trvalé bydleni
v rodinach. Nejvice se uskuteciiuje u déti starSich 10 let, které jiz nemaji velkou Sanci na
pestounskou péci. Zameérem je umoznit ditéti vytvorit se citovy kontakt, pohled do
fungovani béznych rodin, prozit nové zkuSenosti a zazitky a rozsifit si spolecenskou
oporu. Casto je provadéna u déti, které jsou z vice sourozenct, je jim tak umoznéno byt
nckde jedinecny, prosadit se pouze sdm za sebe a nebyt porovndvany se sourozenci.
Hostitelskou péci lze rozdélit na dvé podkategorie, hostitelska péce spontanni a

planovana.

Spontanni hostitelska péce ma velice dlouhou tradici v nasi historii. V minulosti se ¢asto
vychovatelé¢ a ostatni pracovnici, ktefi s détmi piichdzeli do kontaktu, stavali jejich
opatrovateli. Spontanni hostitelska péce je pfirozen¢ vznikly vztah ditéte s osobou nebo
osobami, se kterymi se bézné styka. Muze se to tykat trenérti, uciteld, sousedt, rodict
spoluzakti. Nejdiive vznika vztah samotny, pozdéji se uvazuje o vétsim kontaktu
s dité¢tem. Velkym pozitivem je, Ze tento typ péce vznika postupné a obé& strany mohou
korigovat jeho postup. Negativem je, Ze dité z détského domova ¢asto nenarazi na takto

smyslejici osoby, a naopak obétavé osoby nemusi narazit na dit¢.

Planovani hostitelskéa péce je trendem moderni doby. Je to ucelné spojovani obétavych
osob s détmi, které jsou vhodné k hostitelské péci. Zajemci oslovuji organizace, které jim
poskytuji informace a podporuji je v dalSim procesu. Na rozdil od spontanni hostitelské
péce zde chybi prvek piirozeného setkani, na druhou stranu jsou zde pfipraveni rodie na
jedné strané a dité na druhé. V tomto konceptu se miize vytvoftit hlubsi vztah mezi ditétem

a rodi¢em.

Co se tyce legislativy, pojem hostitelska péce neni znam. ZaleZitost je feSena pouze §30
zakona SPOD, kde je vymezen pobyt déti u osob, které nejsou jejich rodi¢i, na max 30
dni. Pii stanovovani souhlasu je posuzovano prostfedi jak rodinné, tak socidlni. Obecni
urad také muze pozadat o posouzeni zadatell, poté probiha pirezkoumani jako u zajemcti

o pestounskou péci. Podminky pro hostitelskou péci nejsou sjednocené a ustanovené, je
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mozna ruznorodost reakce odbornikti pracujicich v ramci kraje, ¢i jednotlivych OSPOD

a détskych domovii. (Déti patii domd, online, cit. 2020-03-01)
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II. Prakticka cast

5. Metodologie vyzkumného Setieni a popis vyzkumného vzorku

V praktické ¢asti byl zpracovan kvalitativni vyzkum prosttednictvim rozhovori. Vyzkum
se zamé&fuje na nazory odborniki, ktefi pracuji s pé€stounskymi rodinami. Setkéavaji se
s fenoménem, kdy péstounské rodiny pterusuji péstounskou péci a vraci déti zpét do
ustavni péce, jiné nahradni rodinné péce ¢i piimo do jiné péstounské rodiny. Byly
stanoveny vyzkumné otazky. Jaké jsou nejcastéjsi priCiny neuspésné péstounské péce?
Jaké jsou disledky neuspechu péstounské péce pro dit€? Mizeme mezi rodi¢i a détmi

z neuspésné pestounské péce najit spoleéné znaky?

Rozhovory jsou strukturované s otevienymi otazkami, které byly vytvofeny pro Siroky
zabér odbornikti. Kazdy odbornik poté odpovidal podle svych zkusenosti a védomosti o
daném tématu. VSechny rozhovory mély pivodné probihat osobné v institucich, kde
jednotlivi odbornici pracuji. Vzhledem k mimotadné situaci byl takto proveden pouze
jeden rozhovor. Rozhovor trval zhruba hodinu. VSichni dotazovani byli velice ochotni
podélit se o své zkuSenosti a vSechna komunikace probihala v pfijemném duchu.
Struktura a vzorovy piepis rozhovoru je uveden v ptiloze. Odbornici byli vybirani dle
svych riznorodych pracovnich povinnosti a zkuSenosti s t¢ématem. Kazdy dotazovany
nabizi svilj pohled na momentélni situaci a vraceni déti péstounskymi rodi¢i zpét do
ustavni €1 jiné nadhradni péce. Rozhovory byly provedeny s 6 pracovniky z 5 rGznych
organizaci. Dotazovani zastdvali rizné pozice — psycholozka, socidlni pracovnice
v détském domové, koordinatorka pro metodiku a rozvoj sluzeb, projektova manazerka,

krizové interventka, vedouci programu pro rodiny s détmi v péstounské péci.

Otazky byly vytvofeny ptredem, rozhovory mély plivodné probihat osobné
s dotazovanymi, vzhledem ke 'krizové situaci nebylo mozné vétdinu rozhovorti takto
ucinit. Proto zbylé rozhovory probihaly telefonicky, ¢i pfes emailovou korespondenci.
Dotazovani byli obeznameni s vyuzitim jejich odpovédi v bakalatské praci. Nasledujici
vycet specifikuje organizace, jejichz pracovnici byli zapojeni do vyzkumného Setieni. Ve

vyctu je o jednu organizaci vice, nez by odpovidalo poc¢tu dotazovanych. Diivodem je, ze

! Vzhledem k vyhlaSeni nouzového stavu kviili pandemii koronaviru COVID- 19
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jedna dotazovana popisuje i zkuSenosti ze zatizeni, ve kterém pracovala diive, proto bylo

zafizeni také do vyctu zatazeno.

5.1. Dobra rodina

Dobra rodina je doprovazejici organizace, kterd zajiStuje potfebnou podporu
péstounskych rodin. Podpora je zajistovana od pocatku, kdy se kdokoli rozhodne stat
pestounem, pies proces zaSkolovani, po ziskani ditéte do péce a nasledné podpory pfi
szivani ditéte a péstounskych rodicl. Dobra rodina aktivné vyhledava nové péstouny,
poskytuje jim vzdélavani pomoci ruznych semindi, pobytl atd. Spolupracuje
s odborniky, které také dale vzdélava a snazi se péstounskym rodindm poskytnout
komplexni péci v pribéhu celého procesu. Prioritou Dobré rodiny je zajisténi nahradni
rodinné péce co nejvice détem, které nemohou vyristat ve svych biologickych rodinach

(Dobré rodina, online, cit. 2020-04-14)

5.2. Détsky domov Charlotty Masarykové

Détsky domov Charlotty Masarykové se nachdzi na Zbraslavi a je piispévkovou
organizaci hlavniho mésta Prahy. DD poskytuje pomoc a péci détem v ohrozeni,
predevsim ve véku od 1 do 6 let, détem ZDVOP, ale i détem starSim. Pfedevsim se jedna
o skupiny sourozencii nebo déti, u kterych neni ptipad jeste zcela vyfeSen. V DD je détem
poskytovdna celkova péce oSetfovatelskd, psychologickd, diagnostickd, vychovna,

specidln¢ pedagogicka Ci socidlné pravni atd. (DDCHM, online, cit. 2020-04-14).

5.3. Stredisko Rosa

Stfedisko Rosa se nachdzi na Kladné. Jeho cilem je prace srodinami a sniZovani
negativnich vlivi, které na né piisobi. Stfedisko nabizi rizné programy pro rodiny s détmi
se zdravotnim postizenim, pro péstounské rodiny nebo pro socidln€é a etnicky
znevyhodnéné rodiny. Cilem programu pro péstounské rodiny je jejich doprovazeni.
Sluzba je poskytovana biologickym rodi¢lim, péstouniim i détem samotnym. Déle
stiedisko krom& ambulantnich sezeni pofada rizné pobytové programy (Stiedisko Rosa,

online, cit. 2020-04-14).

5.4. Lumos
Organizace Lumos se snazi Gc€astnit na zméné¢, kterd se tyka zlepSeni péce o ohrozené

déti. Snaha spociva v tom, aby co nejvice déti mohlo ziistat ve své biologické roding.
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Pokud to neni mozné, dalsi alternativou je ndhradni rodinna péfe. Snazi se zvysit
povédomi mezi odborniky, ktetfi se mohou podilet na fungovani socialni péce a skolstvi,
kde se takto ohrozené déti vyskytuji. Organizace cili na vladni 1 neziskové organizace a
pracovniky socidlni péce a déti. Momentalné organizace Lumos dokoncuje Vyzkumnou

zpravu o predcasné ukoncené péstounské péci (We are Lumos, online, cit. 2020-04-14)

5.5. Safran détem

Organizace Safran se zabyva predeviim doprovazenim rodin a déti ve sloZitych Zivotnich
situacich. Poskytuje rodi¢tim poradenstvi a doprovazeni pti odebrani ditéte, pfi presunu
(tranzitu) ditéte do ustavni péce, do péstounské péce, ale také zpét do biologické rodiny.
Poskytuji terapeutickou pomoc détem, aby spravné situaci pochopily a dokazaly se s ni
patfi¢né vyrovnat. Snazi se minimalizovat negativni dopady na dit¢ pfi ztraté ¢i smutku a
zaroven jim pomoci adaptovat se na novou situaci. Dale je jejich cilem podpora rodin,
které si prochazi slozitym obdobim, a zabranéni jejich rozpadu (Safran détem, online, cit.

2020-04-14)

5.6. Rozum a cit

Rozum a cit je spolek, ktery nabizi vSeobecnou podporu détem, které vyrtstaji v nahradni
rodinné péci. Poskytuji rodindm podptirné a vzdélavaci sluzby. Podporuji nahradni
prace ma za ukol zvySovat kvalitu zivota déti v ndhradni rodinné péci. Poskytuji
komplexni péci, podporu, doprovazeni a vzdélavani ndhradnim rodinam. Dale se angazuji
pfi vytvafeni nalezitych podminek pro nahradni rodinnou pééi v CR (Rozum a cit, online,

2020-04-14)

34



6. Poznatky z vyzkumného Setieni

V nasledujicich kapitolach jsou shrnuty poznatky z jednotlivych rozhovort. Kapitoly
obsahuji i citace dotazovanych. Kapitoly se zabyvaji obecnymi zkusenostmi pracovnikdl,
pfi¢inami netspéchu a jejich disledky. Jedna kapitola je vénovana charakteristice rodict
1 déti. Posledni kapitola nabizi doporuceni a preventivni opatfeni, které navrhuji samotni

pracovnici.

rwr

6.1. ZkuSenosti s netispéSnou péstounskou péci

Zkusenosti s netspéSnou péstounskou péci maji vSichni dotazovani, se kterymi byly
vedeny rozhovory. Na tvod je dilezit¢é zminit, ze se naSli taci, ktefi podrobné&jsi
informace k tématu sd¢€lit nemohli. Bylo ptekvapujici, Ze velké mnozstvi doprovazejicich
organizaci, détskych domovt ¢i jednotlivych odbornikii se s touto problematikou viibec
nesetkavaji ¢i nechtéji detailnéj$i informace poskytnout. Jedna znejvétSich
doprovazejicich organizaci v CR bohuZel nemohla ¢&i nechtéla podat z4dné podrobn&;jsi
informace. Proto bylo brano v potaz, ze téma muze byt pro nékoho velmi citlivé a
poskytovani informaci tietim osobam by pro nékteré organizace ¢i pfimo osoby mohlo

znamenat urc¢ité znehodnoceni jejich prace.

Z provedenych rozhovorii jasné vyplyva, Ze vSichni zucastnéni se s problematikou
setkavaji. Otazkou ziistavalo, v jakém mnozstvi se vyskytuje a zdali se s v pribchu let
tendence zvySovala, snizovala nebo zlistavala na stejnych hodnotach. V této rozsitujici
otazce se jiz dotazovani svymi odpovédmi liSili, a to vzhledem k jejich pracovnim
pozicim a povinnostem. 4 ze 6 dotazovanych potvrdili stoupajici tendenci neuspé$nych
pfipadli péstounské péce. Pani Petra, pracujici v détském domové, souhlasi se
zvySovanim pocta ptipadd. Dale uvadi, ze v minulosti se tento problém nevyskytoval.
Pokud se vyskytoval, nejsou o ném zadné zminky ¢i vedené dokumentace, a tudiz neni
moznost relevantniho porovnani. Jak uvadi pani Katefina, kterd pomaha rodindm v nouzi
a doprovazi pé&stounské rodiny, jsou takové piipady 2-3 ro¢né. V poslednim roce vSak
pozoruje veétsi nartst téchto pripadu, stejné jako pani Martina, ktera hovoii o n¢kolika
ptipadech ro¢n€. Martina pracuje jako psycholog v détském domove. Co se ty¢e minulych
let, nema dostatecné mnozstvi osobnich zkuSenosti. Pani Sara, ktera také souhlasi,
zvySujici tendenci v posledni letech pfisuzuje vétSimu mnozstvi dokumentace. Sara

pracuje v jedné z doprovazejicich organizaci, diky kterym se zvySuje podpora péstount.
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Sara: ,,Ano pozorujeme tendenci, protoze do toho vice vidime. I kdyz ne vzdy to vede
k tomu, Ze to dité je z rodiny odlouceno. “ Diky doprovazeni péstounti od poc¢atkli procesu
je mnohem vice informaci, ze kterych lze dale Cerpat. VSechny negativni i pozitivni
zkuSenosti jsou v poslednich letech zaznamenavany, coz dava organizacim zna¢nou

vyhodu nadhledu a sumarizace naptiklad netuspeésnych piipadu.

Naopak pani Hana vnima situaci stabilni a zvySovani tendence nevnima. Jeji praci je
lektorovani nahradnich rodin. Jako problém vidi nedostatek vyzkuma a informaci
z ptedchozich let, stejn¢ jako Sara a Petra. Momentaln¢ pracuje na dokonceni a vydani
Vyzkumné zpravy o piedcasné ukoncené PP s organizaci Lumos. Zprava vychazi
z informaci o témét 400 détech z 10 kraji, u kterych mezi roky 2016-2018 doslo
k predcasnému ukonceni péstounské péce. Asiu 9 z 10 déti vSak probiha péstounska péce

béznym zpisobem.

Pani Lenka, kterd piisobila 7 let v organizaci Rozum a cit, zminuje pouze dva ptipady
pred¢asn¢ ukoncené péstounské péce. ,,Za 7 let piisobeni v organizaci Rozum a Cit jsem
se setkala s jednim pripadem velmi nehezkého vraceni ditéte z péstounské péce,
respektive predani ditéte do vistavniho zaiizeni. Slo o partnerské problémy dospélych,
které prehodili na péstounské dité. Druhym vyznamnym pribéhem byl pribéh dvou sester,
které po prijeti do péstounské rodiny, i pres péci a podporu, nemohly obé v rodiné ziistat.
Péce o ne byla pro péstounku nad jeji sily. Tento pribéeh mel vsak stastny konec, protoze
sestra, ktera musela z rodiny odejit, se po néjaké dobé dostala do rodiny jiné péstounky,
kterou znala. S piivodni péstounskou rodinou i svou sestrou se dal styka.* Zminuje vSak
situaci, kdy je pestounska péce pouze na urcitou dobu pferusena, a to predevsim v dobg,
kdy dité prochazi obtiZznou pubertou a na néjaky ¢as se vraci do tstavni péce. Po urcitém
Case se viak vraci zpét do péstounské rodiny. Momentaln& pracuje v organizaci Safran,
kde se zabyva tranzitni pé¢i. Tranzitni péce je diilezita podpora pii prechodu ditéte z péce
do péce. M4 za kol podporu ditéte 1 rodiny. Diilezita je pravdiva a v€asna informovanost,
laskavy pfistup, a pfedevsim zajisténi bezpeci.

Doba, po které se rodi¢e rozhodnou pierusit péstounskou péci, se miize lisit. Katetina a
Sara se shoduji, ze obdobi odchodu déti z péstounskych rodin je zhruba po par mésicich
az roku, Ci roku a pul. Sara: ,,Veétsinou se péstounska péce prerusi po par mésicich nebo

po roce. Po par mésicich se ukazuje, jestli se predstavy shoduji s realitou nebo ne. Dalsim
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meznikem je poté puberta. “ Martina, Lenka ani Petra nedokdzaly na tuto otazku
odpovédet na zaklade svych osobnich zkusenosti. Hana udava, Zze odchod nastava u déti
v puberté¢ mezi 13.-14. rokem, takze déti mohly byt v rodin€ primérné 7 let. Katefina
zmifuje pramérny veék déti ptfi odchodu kolem nastupu na prvni stupenn zdkladni Skoly.

Katefina udava pramérny veék 7-10 let.

Vétsina dotazovanych zodpovédela, ze se déti nejcastéji vraci z péstounské péce do
ustavnich zatizeni, a to predev§im do détskych domovi. V nékterych ptipadech se dité
vraci do pfechodné péstounské péce €i rovnou piechazi do nové péstounskeé rodiny. Hana:
,Deéti, které jsou tzv. vracené, velmi casto konci v détskych domovech a nasledné ve

vychovnych ustavech.*

6.2. Diivody neuspéchu péstounské péce

Neni jasn¢ zndmy jeden divod, pro¢ péstounska péce selhava. Je mnoho faktord, které
situaci mohou ovlivnit az do takové miry, kdy je o preruseni rozhodnuto bud’ samotnymi
rodic¢i nebo doprovazejici osobou. Podle Petry stoji za neuspéchem piedevsim selhavani
v naparovani budouciho péstouna s ditétem, nedostateCna podpora a pfipravenost
pestounti a samotnd osobnost ditéte, kterd nemusi budoucim péstounim vyhovovat.
Dalsim diivodem neuspéchu mohou byt odlisné rasové a ndbozenskeé kultury, které byvaji
Casto t€zko prekonatelné. Hana poukazuje na kombinaci faktort: ,,Objektivni ditvod se
tezko muzeme dozvédet — casto je to kombinace ocekavani nahradnich rodici, aktudlni
situace v rodiné a vkladu minulosti se kterou deéti do NRP prichazi (predchozi pobyt
v ustavu, casté stridani vychovného prostredi, ztrata blizkého clovéka, CAN atd.)“ Dité
st mohlo projit slozitou situaci a rodi¢e nemusi byt v redlu pfipraveni na situaci, ktera je
ceka.

Dal$im problémem je srovnavani piijatého ditéte s biologickym ditétem péstounskych
rodi¢i, jak uvadi Katetina: ,, Péstouni srovnavaji dite, které prijali s ditétem biologickym,
neumi pracovat s projevy deprivace ditéte, komplikovana je spoluprdce s biologickou
rodinou. *“ Prace péstounskych rodi¢ti obnasi také dovednosti, které pii vychovavani
biologického ditéte nejsou zapotiebi. Vzhledem k tomu, Ze pii péstounské péci ma
biologicka rodina moznost stykat se s ditétem, mohou nastat neshody mezi péstounskou

rodinou a biologickou rodinou.
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Martina zmifluje svou hypotézu: ,,Mdm hypotézu, ze tim, jak se zvySuje pocet novych
vybranych uchazecu o dlouhodobou péstounskou péci, stoupd narocnost téchto
budoucich péstounii na deti. Nejsem si jista, zda kritéria pri vybéru jsou ta podstatna.
Myslim, Ze vysokoskolaci jsou do jisté miry rizikovi a Ze dite, které ma ruzné handicapy
by se mozna lépe citilo v rodinée péstounti se zakladnim vzdelanim, a nejen to, lépe by se
zde také pripravilo na samostatny Zivot. Jak se tito pripadni zajemci budou ochotni
vzdeélavat v kurzech, to je otazka. Martina zminuje, ze k selhavani mize dochazet pii
nevhodném naparovani rodice s ditétem, stejné jako Petra. S timto nazorem souhlasi i
Sara. Sara dale zdiraziuje, zZe problém muze nastat jak u rodicu, ditéte, tak v jeji
kombinaci. N¢kdy ale nastava situace, kdy naparovani probéhne v potadku, rodina
funguje, ale vstoupi do situace treti faktor. Tretim faktorem v tomto kontextu je myslen
stat. Nékteré soudni procesy a uznani piispévki se mohou tdhnout nékolik mésici a
rodi¢e si zprvu nemusi uvédomit, jak finanéné naro¢na péce to mize byt. Rodicovstvi
ditéte v pestounské péci mize byt velmi rozdilné od klasického biologického rodicovstvi.
Doprovazejici organizace jsou schopny rodi¢lim zpocatku finanéné pomoci, diky riznym
projektim. Bohuzel pro rodinu, kterd se nachazi ve vétsi financni tisni, je pomoc

nedostacujici.

Dalsi problém muize nastat, pokud je dit¢ dano do péstounské rodiny a rodie ani
organizace nemaji dostatecné informace o minulosti ditéte. Absence podstatnych
informaci, napt. zjiSténi, Ze otec ditéte byl 1é€eny schizofrenik, mohou byt fatalni a
skoncit az prerusenim péstounské péce. Sara: ,,Kdyz neni dostatecné zmapovany pribéh
ditéte, miize byt problém. Je duleZité znat co nejvice podrobnosti, jako je priibéh
tehotenstvi a co se dale délo s ditétem. Diilezité je zmapovani vsech duleZitych momentit.*
Dale, pokud se sparuje dit¢ s komplikovanou minulosti s komplikovanymi rodici, ktefi
nebyli dobfe pfipraveni a informovani. Rodice nebyli schopni se déle rozvijet a neplnili
specifické potieby, které dité mélo. Nekteti rodie nejsou schopni upfednostnit potieby
ditéte pfed svymi. Nékdy miZe péstounska péce selhat u lidi, ktefi zazili v détstvi pfisnou
vychovu. Nemaji dostate¢né¢ vyvinutou empatii. Nejsou schopni zajistit détem
dostate¢nou blizkost a otevienost, kterou takové déti pottebuji nejvice. Blizkost se vSak
pro nékteré stava i ohrozujici. Proto je dilezité s rodiCi pracovat i na jejich vlastnich

traumatech a nevyfeSenych problémech. Dle Sary mliZe nastat konflikt i mezi pfichozim
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ditétem a détmi biologickymi ¢i détmi, které v rodiné jiz byly ptfitomné. Dfive piijaté déti
nejsou schopny piijmout nové dité a péstounskd péce se nékdy z tohoto divodu také
prerusuje.

Lenka zmifluyje situaci, kdy v prvotni fazi zvykani rodi¢e neméli €as pro sebe a pro dité a
nerozuméli situacim, které se dély. Situace jim nebyly vysvétleny a nebyla zde potiebna
pomoc. Takové situace vSak nastavaly hojné predevsim pied vznikem doprovazejicich

organizaci nebo u institutu osvojeni. Martina predklada ¢tyii priklady, kdy péce selhala.

Martina: ,,Prvni priklad, kdy si péstounska rodina vzala do péce dve Sikovné sestry
mladsiho Skolniho véku. Doma vychovavali o rok starsi dceru, ke které méli hyper
protektivni vztah. Dcera méla potize se vztahy s vrstevniky. Po prichodu sester do rodiny
méli péstouni pocit ohrozeni jejich biologickeé dcery (sestry drzely spolu obcas proti ni),

po roce byly sestry vraceny do DD.

Druhy priklad, péstounska rodina s jiz starsimi détmi si vzala do péce pétiletého chlapce
jiného etnika. Zpocatku se vztahy vyvijely uspokojivé, avsak pozdéji rodina vyzadovala
po chlapci, aby se on prizpusobil jejich pravidlim v rodiné tak, jak je nastavili svym
starsim détem. Kdyz se to nedarilo, tlak se stupiioval, mezi ditétem a péstouny dochazelo
k bojum, kde bylo diilezité, kdo zvitezi. Po pul roce a po kolapsu péstounky se chlapec
vratil do DD.

Treti pripad, rozvedena starsi péstounka touzila po ditéti a péstounskou péci videéla jako
Jjedinou moznost, jak si tuto touhu splnit. Po absolvovani kurzu se vsak sbliZila s muzem
a béhem seznamovani s ditétem se s timto pritelem sestéhovala do spolecné domacnosti.
Jeji pritel neprosel kurzem a ctyrleté dévciatko, se kterym se budouci péstounka zacala
seznamovat, srovnaval se svymi stejné starymi detmi, které meél po rozvodu v obcasné
peci. Pokladal za spravedlivé, kdyz budou vsechny déti respektovat stejna pravidla.
Péstounka i jeji partner zjistili, Ze devcatko se jejich stylu Zivota nedokadze prizpusobit pro
sve, jednak obtize v adaptaci, a jednak pro svou slabsi, i kdyZ jesté prumérnou,
rozumovou uroven. Zajemkyne o péstounskou péci prerusila kontakt s ditétem po tydnu

spolecné straveném, zacina uvazovat o vlastnim diteti.
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Ctvrty piipad, zdjemci o péstounskou péci byli romského pivodu. Byl k nim napdrovin
pétilety chlapec romskeho piivodu. Kontakt s ditétem zajemci o péstounskou péci ukoncili

Jiz asi po trech setkanich —vadilo jim, ze chlapec Silha a mohl by vypadat jako postizeny.

6.3. Charakteristika rodic¢a a déti

Jak bylo zminéno v kapitole vyse, pfedstavy péstounskych rodicti se mohou obcas lisit
od reality. VSichni dotazovani se shoduji, Ze rodice maji urcité predstavy o jejich novém,
dokonalém ditéti a Casto nechtéji tuto predstavu opustit. Jak zminuje Petra, rodiny, které
péstounskou péc¢i prerusi a vrati dité zpatky do ustavni ¢i jiné ndhradni péce, maji
spole¢né znaky. PfedevSim vysoka ocekavani od ditéte, napt. Skolni uspéchy. Jsou
netrpélivi a nedokézou vénovat ditéti tolik Casu a péce, jakou by si zaslouzilo. Rodice
ocekavaji, ze szivani s ditétem bude chvili trvat. Bohuzel si mysli, Ze je to otdzka fadu
dnti ¢i mésict, coz je relativné kratké obdobi. V nékterych ptipadech ale mlze situace

trvat rok a déle a v tuto chvili péstouni narazeji na necekanou prekazku.

Katefina podotykd, ze rodi¢e maji Casto pfedstavu, Ze dit¢ pfed€laji k obrazu svému:
., V pripadech, které jsem mohla v praxi videt, si casto péstouni mysleli, ze dite predeélaji
(opravi) mavnutim kouzelného proutku. Nechtéli délat zmény u sebe, ale pouze u ditéte.
Libilo by se mi, kdyby kazdy clovek, ktery prijme dité do PP musel prvni rok cca Ix za
mésic, dochazet k psychologovi, i s ditétem, popripadé dalsimi cleny domacnosti.*
Péstouni maji vidinu toho, jak zranéné dit€¢ jednodusSe vyléci a vychovaji ho stejné
jednoduse jako dite, které si neproslo Zadnym traumatem. Nevidi divod udélat zménu u
sebe, pouze u ditéte. Pokud se nadnesené predstavy péstounti zacnou rozplyvat, zacinaji
hledat pomoc odbornikii. Mysli si, Ze odbornik (psycholog, socidlni pracovnik apod.) ho

,»opravi®.

Dle Sary spojuji rodice, kteti péstounskou péci prerusi, spolecné vlastnosti. VétSinou jsou
to rodi¢e vykonové orientovani, na tom se s Petrou shoduje. Jsou to lidé, kteti maji
sniZzenou miru empatie. Byvaji to lidé se zaZitym zivotnim standardem, do kterého jim
najednou dité€ nezapadd. Nechtéji kvili ditéti opustit své zvyky a ritudly, které n¢kolik let

budovali.

Martina se shoduje s Petrou a Sarou, ze problémem rodi¢ii je jednostrannd snaha

pfizpisobit dité rodinnému systému (velmi direktivni ptistup).
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Déti vracené z péstounské péce maji spolecné znaky stejné tak jako rodice, ktefi péci
prerusi. Katefina zminuje citovou deprivaci, narusenou vztahovou vazbu: ,,Naruseni
zdkladni duvery ve sveét, bezpeci a jistoty. Jejich narusend vztahova vazba dostane dalsi
zasah a pro dit¢ ma toto disledky na cely Zivot. Napriklad mnozeni socidalné
patologickych jevii. Casté stiidani partneri, zavislosti, nezaméstnanost, brzké téhotenstvi
neschopnost postarat se o dité — casto také konci v DD, psychické problemy, casto
poruchy osobnosti, poruchy chovani atd.” Tyto déti vyzaduji vyhradni pozornost
pestountl. Jsou to dé€ti z prozitymi traumaty, ktera mohou byt riizného rozsahu. Mohou
nicit véci, sabotovat rizné situace, nechovaji se hezky k biologickym détem péstounti.
Lenka souhlasi se souvislosti mezi narusenou poruchou vztahové vazby a naslednym
problémem s navazovanim divéry ke svym ndhradnim rodi¢tim. Po pferuSeni péce jsou
déti zklamané, mnohem vice obezietné, nejisté. Navazovani novych vztahi se dale
komplikuje, podotyka Petra. VSechny tyto déti vSak vzdy touzi po lasce, péci a misté,

kam budou patfit.

6.4. Disledky

Dité, které je odmitnuto péstounskou rodinou se vraci zpét do ustavni péce ¢i jiné
nahradni péce. Jakym zplsobem se dit¢ vyrovnava s takovou situaci? Petra uvadi, ze
s détmi po navratu vice pracuje klinicky psycholog. Osoby, které jsou s ditétem v piimé
péci jsou détem oporou. Reakce ditéte na situaci vSak mize byt zcela individudlni.
Klinicky psycholog by mél na zakladé prace s ditétem instruovat dalsi osoby a odborniky,
které jsou s ditétem v pifimé péci. Mélo by byt samoziejmosti, Ze vSechny vracené déti by
mély podstoupit terapii, doporuCuje Hana: ,,Myslim, Ze systém nepracuje s témi détmi.
Jednd se spise o jednotlivé pripady nez systémovou praci.... Vsechny deéti by mély
podstoupit terapii, mélo by se s nimi pracovat na vyrovnani se se ztratou. Mél by jim
nekdo celou situaci vysvetlit. Nerikam, zZe k tomu nedochazi, rikam, ze miizou byt déti,
které nevi, pro¢ odchazi z rodiny a na zadnou terapii nedochazi.* Pokud se dit¢ necha
napospas celé situaci, miize byt zmatené, uzaviené a celou situaci bude vycitat samo sobé.
Dusledky mohou byt rizné, ale ditéti byla staitem garantovana nahradni rodina, ktera se
ho ziekla stejné jako jeho biologicka rodina. Cela situace by méla byt fadné vysvétlena a

ujasnéna.
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NaruSena vztahova vazba, kterou dité ma, dostava dalsi ranu, ktera v ditéti mize zanechat
nasledky na cely zivot, jak uvadi Katefina a Lenka. Ditéti se narusuje zdkladni divéra ve
svét, pocit bezpeci a jistoty. Do budoucna to znamend mnozeni patologickych jevil jako
je napiiklad casté stiidani partnerti, zavislosti, nezaméstnanost, brzké téhotenstvi a
naslednd neschopnost se o dité¢ postarat. V rdmci socidlnich skupin se dit¢ muize citit
odstréené. Katefina: ,,Je agresivnéjsi nebo naopak apatické, skupina se mu sméje, Ze je

ten/ta vraceny/vracend. Dité si dava za vinu, Ze ho vratili.

Martina pozoruje u déti snizené sebevédomi, snizeni pocitu vlastni ceny, poruchy jidla i
spanku ¢i enurézu. Pracuje s détmi pifed odchodem do péstounské péce a pracovala i
s détmi, které se z neuspésné péstounské péce vratily. Odmitnuté déti jesté v obdobi
navazovani vztaht, ptfichazi do détského domova s pocitem, ze se vraci domi (znamé
prosttedi). ,,Reakce déti jsou individualni. Jedno dité vzpominalo na zajemce jesté rok se

3

smutkem, druhé se odmitd dale seznamovat s jinymi dospélymi. *

Podobné jako vyse dotazované Sara souhlasi s projevy snizené¢ duvéry a zhorSenim
vztahovych vazeb. U ditéte se pak projevuje rychlejsi fixace nebo naopak trva delsi dobu,
nez si k rodi¢iim vytvoii pouto. Psychologové ¢asto voli cestu, kdy se o minulosti radsi
hovotit nebude. Hana, Lenka i Sara uvadi, Ze se systém nezamétuje cilené na déti vracené
z péstounské péce. Jedna se spiSe o jednotlivé ptipady, kdy se s ditétem vice pracuje.
S ditétem se ale musi pracovat citlivé. Pokud je dité¢ dobfe informované a odborny tym
dobfe pracuje a spolupracuje mezi sebou, mize dit¢ dobie prospivat. Dilezité je také

minimalizovat nutné piesuny.

6.5. Preventivni opatieni a doporuceni

Témetr vSichni dotazovani se shodnou, Ze je potieba zlepSit vybér a proskolovani
budoucich péstounti a uvedeni péstounti do reality. Zména systému, kdy by byl zaveden
institut terapeutického péstouna. Ten by pak nebyl pouze rodicem, ale zaroven zkuSenym
terapeutem, ktery by dité provazel a byl vhodnym partnerem pro feSeni jeho konfliktd.
Idealni by bylo vzdélani péstounti v oblasti pedagogiky ¢i specialni pedagogiky. Martina
doporucuje peclivé zhodnoceni materiald, které maji k dispozici organizace vybirajici
budouci pestouny. ,,Diky peclivému zhodnoceni v§ech materidlu, by se pak mohl obsah
kurzii prizpusobit. Prizpiisobil by se tak, aby sami ucastnici kurzii uméli ve spolupraci s

posuzovateli posoudit, zda jsou na sebe schopni vzit narok vzajemného prizpiisobovani s
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ditetem.* Organizace by mély mit zpétnou vazbu. Zpétné vazby by se nejlépe dosahlo,
pokud by posuzujici organizace byla zaroven i doprovazejici organizaci po prevzeti ditéte
pestouny a mohla by ovlivnit parovani. Organizace by se méla vice opirat o odborniky,

jako jsou psychologové a specialni pedagogové.

Lenka je presvédcena, Zze vybér péstounti by mél zahrnovat i zkoumani situaci zdzemi
budoucich péstount. ,.Jsem presvedcena (jako lektor priprav), Ze pripravy musi byt
dlouhodobé a sebezkusenostni, nesmi v nich chybét detailni zkoumani situace nahradnich
rodicu, jejich rodinného zazemi, vztahii, partnerskych a rodinnych vztahi, jejich socialni
site. Presto nelze nikoho pripravit zcela a na vse.” DalSim dilezitym bodem by bylo
doprovazeni jiz pii seznamovani s ditétem. ZlepSeni informovanosti pii piipraveé
pestounti: ,, Jak zlepsit informovanost péstounii? Predevsim v pripravach, kdy se budouci
nahradni rodice jesté mohou svobodné rozhodnout a také setkavanim se s jiz stavajicimi
zkuSenymi a dobrymi nahradnimi rodici.” Setkévani sjiz zkuSenymi a kvalitnimi
nahradnimi rodi¢i by mohlo byt velkou vyhodou, kterd by péstountim zarucila predavani

osobnich zkuSenosti.

Petra navrhuje Skoleni a pfipravu péstound na konkrétni situace, které by trénovali na
spole¢nych setkanich, sledovani jejich reakei a peclivé vyhodnocovani by mohlo pomoci
v situacich, které pozdé€ji nastanou v realu. Hned zpocatku ptiprava na realitu, ktera
nemusi byt takova, jak si ji péstouni pfedstavuji. ,,JiZz na zacatku proskolovani novych
peéstounii uvést pestouny do mozné reality. Pripravit je na situace, kdy to opravdu nemusi
byt lehké a bude zapotiebi velkého usili a casu, které ditéti budou muset vénovat. *“ Jak
zminuje Martina, bylo by zapotiebi proSkolovani ¢i seminafe, kde by byla ptilezitost pro
samotné péstouny dojit sebepoznani, poznani svych prednosti, limitl a jejich porovnani
s naroky ditéte. Péstoun by mél byt odolny viici frustraci. Upraveni obsahli kurzu tak, aby
ucastnici uméli ve spolupraci s posuzovateli posoudit, zda jsou schopni na sebe vzit

zodpovédnost vzajemného pfizpisobovani spolu s ditétem.

Dle Katetiny by se péstoun jiz v dobé po proskoleni, nez dostane dité, napojil na
doprovazejici organizaci a s tou pracoval sdm na svych nedostatcich, na svych nejvétsich

obtizich. Ziskal by divéru a pozdéji by se rychleji svéfoval s problémy, které by nastaly

JiZ s ditétem.
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Doporuceni pro doprovazejici organizace se u dotazovanych lisi. Dle Petry by
doprovazeni mohlo byt ve vétsSim méfitku, stejné jako podle Martiny, ktera doporucuje
vetsi odbornost prace organizaci s détmi, které do péstounskych rodin piichazi. Naopak
Katefina momentalni doprovazeni organizaci bere jako dostatecné. ,, Myslim, ze
doprovazeji je dostatecné, kdyz rodina potrebuje, je s nimi pracovnik casteji nez Ix za 2
mésice

Diulezitym krokem vpted by byla velka osvéta, fika Séra. ,,Velka osveéta, lidé musi chapat,
co to je, kdyz dite ma trauma‘ SpoleCnost se Casto na peéstouny diva jako na rodice se
zlobivymi détmi. P&stouni pak mohou ztracet sebevédomi ve své praci s détmi, stydi se
s nimi chodit na vefejnost, strani se spole¢enskych udalosti. Pokud by spole¢nost byla
vice informovana o tom, ¢im si déti dostavajici se do péstounské péce prochdzi, i pohled
na péstounské rodiny by se mohl zcela zménit. Déti, které si prozily traumata, potiebuji
lasku, povzbuzeni, bezprosttedni piijeti a naprosté odevzdani svych péstounskych rodici.

Pokud jsou budouci rodic¢e toto v§e ochotni podstoupit, podpora okoli je markantni.

Dulezita se jevi systematickd podpora pifi a po napdrovani s ditétem. Na seminafich a
Skolenich rodice slibuji velké zmény, ale ne vzdy jsou schopni je realizovat. V tuto chvili
by méla nastoupit doprovazejici osoba, kterd se situaci s rodi¢i bude snazit vyiesit a
podpofit je v jejich dal§im konani. V idealnim piipad€ by mél byt zprostiedkovatelem
n¢kdo, kdo zné dité€ 1 budouci rodice osobné. Dalsim diillezitym bodem je, aby péstoun
mél od obdobi rozhodovéni pro sebe vyhrazenou vlastni doprovézejici osobu. Martina
navrhuje Castéjsi setkavani péstount a ditéte v seznamovacim procesu: “Urcite by, zviasté
zpocatku, mélo byt setkavani intenzivnéjsi (I1x tydné), aby se vztahové vzorce tvorily co
nejprizniveji pro obé strany a v pripadeé nepriznivého trendu nastoupila rodinna terapie.
V' pripad nepriznivé perspektivy, co nejcasnéjsi preruseni kontaktu mezi ditétem a

«

péstounem. *

V momentalni situaci méd jeden pracovnik na starosti ncékolik rodin, které nedokaze
v piipad¢ potfeby navstévovat a podporovat tak Casto, jak by bylo zapotiebi. Ke zlepSeni
situace by jisté pomohlo lepsi financovani. Sara: ,, Veétsi finance znamenaji méné rodin na

pracovnika a tim padem lepsi péci.
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7. Shrnuti vysledki a diskuze

Z vyzkumu jasn¢ vyplyva, ze neuspesna pestounska péce je aktualnim tématem, kterym
se zabyvaji jak pracovnici v détskych domovech, ¢i jiné tstavni péci, tak doprovazejici
organizace a organizace pomahajici rodinam obecné. Do 1.ledna 2013 nebyla zakonem
dana péstounskym rodindm potfebna podpora. Rodiny si v t€Zzkych situacich nevédély
rady a péstounskou péci pierusovaly. Zména probéhla diky novele zékona ¢. 359/1999
Sb. o socidln¢ pravni ochranné déti, ktera zavedla pro péstounské rodiny ndrok na
podporu v podobé doprovazejicich organizaci. Vznik organizaci mél zabranit selhavani
pestounské péce. Ne vzdy je vSak setrvani ditéte v rodiné spravnym krokem. Mnohé
ptipady neuspesné péce se vyskytuji i nyni. Diky doprovazejicim organizacim ale méame
momentalné mnohem vétsi ndhled na problematiku prerusené péstounské péce, vice dat
a vice precedentd, ze kterych lze Cerpat. Doprovazejici organizace se snazi tento problém
co nejvice minimalizovat a pokud k pferuSeni péce dojde, cely prechod a situaci ditéti i

rodiné ulehdit.

Na zacatku vyzkumu byly polozeny vyzkumné otazky. Jaké jsou nejcastéjsi pticiny
neuspésné péstounské péce? Jaké jsou disledky neuspéchu péstounské péce pro dite?
MiutzZzeme mezi rodi¢i a détmi zneuspéSné péstounské péce najit spole€né znaky?
Nejcastéjsi pficiny neuspeSné péstounské péce jsou odlisné piedstavy budoucich
péstounll a naslednd realita, nespravné sparovani rodiCe s ditétem (nevhodné spojeni
osobnosti), mala podpora statu a nedostate¢na ptiprava péstounti. Disledky netspésné
pestounské péce se odvijeji od toho, jakym zplsobem se s ditétem po pteruseni bude
pracovat. Pokud se dité¢ necha celé situaci napospas, nasledky mohou byt celozivotni.
ZhorSena schopnost navazovani vztahi, sniZzené sebevédomi, naruSeni jistoty, mnoZeni
socialné patologickych jevi. Pokud se situace s ditétem uchopi Iépe, je okamzité nasazena
terapie, ditéti je vSe vysvétleno, miiZze se zamezit témto negativnim disledkiim. Dit¢ mize
dale dobte prospivat. Co se tyce charakteristik rodicli, které péstounskou péci prerusi,
jedna se vétsinou o rodice, ktefi nejsou pfipraveni na tak velkou zménu ve svém Zivoté.
Nechtéji meénit cely sviij zivot od zékladt kvili ditéti nebo se nedokdzou spréavné
empaticky navazat na dité. Déti, které se v takové situaci ocitnou, maji naruSenou
vztahovou vazbu. Vyzaduji vyhradni pozornost pestount. Jsou to déti z prozitymi

traumaty, kterd mohou byt rizného rozsahu. Mohou ni¢it véci, sabotovat rizné situace
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nebo se nechovaji hezky k biologickym détem péstounti. Je potieba jim vénovat hodné
usili, lasky a péce, bohuzel nekteti rodi¢e nejsou schopni tyto diilezité aspekty/podnéty

ditéti poskytnout.

Dle vysledkt za preruSeni péstounské péce zodpovida mnoho faktor. Spravna ptiprava
a proskoleni budoucich péstounti je prvnim ptfedpokladem pro uspésnou péstounskou
péci. Je proto velice dilezité, aby seminaie a kurzy byly kvalitni a pfipravené ucastnikiim
na miru. Pfesto jsou pfipravy zpravidla pfevazné teoretické¢ho rdzu a nemusi na 100 %
ucastniky piipravit na realitu, kterd je Cekd. I velice odhodlani péstouni mohou
péstounskou péci prerusit, a to z riznych divodi. Dal§im dulezitym faktorem je spravné
naparovani ditéte s rodi¢em. Kazdy clovék je jiny, jind osobnost, ma jiné zazitky a
ovliviiyji ho riiznd Zivotni traumata. To stejné plati u déti, pfredevsim u déti, které se
dostavaji do péstounské péce. Je diilezité sladit osobnosti obou za¢astnénych stran. Pokud
se podafi oba prvotn¢ dulezité aspekty sladit, je to prvni krok k Gspéchu. Piedstavy se
vSak mohou rozplynout pfi spoleném souziti a zde je dulezitd neustidld podpora
odbornika, ktery je roding ptimo pfid€len. Pokud se ptredstavy odliSuji od reality, je
dualezité, aby rodice nepozadovali zménu pouze od ditéte, ale pokusili se zménu udélat i
u sebe. Rodi¢ je dospély jedinec, ktery ma dit¢ ochraniovat a pomdhat mu v té¢zkych
chvilich. Nékteti péstouni bohuzel situaci v tuto chvili vzdavaji, protoze potfebné zmény
v zivoté by byly pfili§ pfevratné a oni nechtéji upustit od svého Zivotniho standardu a

stereotypu, ktery si za 1éta vytvorili.

V této chvili bohuzel neni mnoho vyzkumi na téma netspé$né péstounské péce. Je
dalezité toto téma vice rozsifit do spolecnosti, jediné tak se bude moci docilit zmén, které
mohou zabranit nebo spi$§ omezit piipady neuspésné péstounské péce. Nekteré organizace
jiz ted’ usiluji o preventivni opatfeni. Ministerstvo prace a socialnich véci spolecné s
Prévo na détstvi podnika revizni setkani rodi¢t s odborniky a poskytuje z nich zpravy.
Na reviznich setkédnich se reflektuji ptibehy nevydatené péstounské péce, konzultuji se
jednotlivé ptipady rodin s odborniky. Odbornici ziskavaji zpétné vazby. Zjist'uji, z jakého

diavodu doslo k preruseni a jakym zplisobem je mozné tomu v budoucnu zabranit.

Momentalné je dokonCovana Vyzkumna zprava o predcasn¢ ukoncené péstounské péci,
kterou vypracovala organizace Lumos. Zprava vychazi z ndzori pracovniku OSPOD.

Z porovnani vyzkumné zpravy a této prace lze zjistit, Ze vysledky se téméf shoduji. Jako
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hlavni davody ukonceni péfe je zminén nefungujici vztah péstouna s ditétem.
Nefungujici vztah zapti¢inilo nevhodné naparovani ¢i nedostate¢na odborna piiprava
pestouna. DalSim problémem jsou neredlna oCekavani péstount vzhledem k ditéti.
Problémy se vyskytuji Castéji v rodinach, kde je vice déti v ndhradni rodinné péci.
Doprovazejici organizace poskytuji péstounim vhodnou podporu. Ne vsichni péstouni
vsak prochazi kurzy (ptibuzenska péstounska péce), také nastavaji situace, ze o kurzy
pestouni nemaji zajem. K selhdvani také dochazi, pokud byla naro¢na spoluprace
s biologickou rodinou. Co se tyce Cetnosti pieruseni péstounské péce, vyskytuje se zhruba
kolem 10 %. Coz neni vysoké procento, pokud se ovsem nahlédne na pocet jednotlivych
pripadd, je to stale vysoké Cislo. Zprava navrhuje, ze zlepSeni stavajici situace by zajistila
kvalitn&j$i ptiprava péstount a jejich odborné posuzovani. Vhodnéjsi parovani budoucich
péstount a déti. Zprava také poukazuje na to, Ze nejcastéji se deti vraci z netispésné

pestounské péce do détskych domovi (We are lumos, online, cit. 2020-04-24)

Nazory a zkusenosti odbornikli z této prace se shoduji s vysledky Vyzkumné zpravy o

predCasn¢ ukoncené péstounské péce.
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8. Doporuceni pro praxi

Ke zlepSeni péstounské péCe a minimalizaci neuspécht je potieba nékolik zmén. Jako
prvni zmé&nou by mélo byt zkvalitnéni proskolovani a vybér budoucich péstount. Clovek,
ktery se chce stat péstounem, by nejdiive mél projit sebepoznavacim kurzem. Diky
sebepoznavacimu kurzu si kazdy clovék muze ujasnit své priority, své potieby a
ocekavani. V nejlepsSim pifipadé¢ by péstounim mélo byt umoznéno vzdélani
v pedagogickém ¢i specialné pedagogickém oboru. Jednalo by se o zavedeni tzv.
terapeutick¢ho péstouna, ktery by nebyl pouze ndhradnim rodi¢em, ale zaroven
terapeutem, ktery ditéti dokaze poskytnout primarni pomoc. Pfipravy pro budouci
péstouny by mély byt zdroven dlouhodobé, sebezkusenostni a postavené kazdé skupiné
na miru. Aby zajemci méli lepsi predstavu o vSech aspektech péstounské péce, bylo by
dobré vice zapojovat do kurzl stavajici kvalitni péstouny, ktefi by jim piedéavali vlastni
zkuSenosti. V ramci kurz by méli mit budouci péstouni moZnost fesit cvicné rizikové
situace, které mohou v pribéhu péstounské péfe vzniknout. Pfitomni odbornici by
sledovali jejich reakci a mohli je vyhodnocovat. V budoucnu by takova cvi¢eni mohla

pomoci s predvidanim rizikovych situaci a ulehcit jejich nasledné feseni.

Po proskoleni by kazdy péstoun mél navéazat kontakt s doprovézejici organizaci a
pracovat s ni pfimo na svych obavach a nejistotach. Vytvofila by se oboustranné divéra,

ktera by dale napomahala rychlejsimu feSeni problémii.

Dalsim dilezitym bodem je naparovani rodin a déti. Za idealnich podminek by
posuzovaci organizace byla zaroven doprovazejici organizaci, ktera by mohla ovlivnit
naparovani. Dosédhlo by se tak zaroveinl dobré zpétné vazby. Doprovazejici organizace by
méla vice odborné pracovat s détmi a byt snimi v osobnim kontaktu. Pokud by
organizace osobn¢ znala rodiny 1 déti, mohla by Iépe posuzovat jejich podobnosti a

vhodnéji je parovat.

Pokud se situace stane neudrZitelnou a k pferuSeni péstounské péce dojde, je velmi
podstatny pfistup vSech zucastnénych. Je dulezité ditéti vSe vysvétlit. Podat mu co
nejjednodussi a vzhledem k jeho véku nejadekvatngjsi vysvétleni V jaké situaci se
nachazi a co se bude dit dal. Jestlize se s ditétem nebude timto stylem pracovat, bude
ztracené a stahne se do sebe. Vztahne vinu na sebe, vice se uzavie, dalsi seznamovani

muze zacit odmitat. Celkova psychika se zhorsi a v krajnich piipadech se mohou objevit
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1 zdravotni problémy jako poruchy spanku, jidla nebo enuréza. Témto negativnim
dopadim lze pfi spravné spolupraci vsech zicastnénych predejit. V détskych domovech,
kam se déti nejCastéji vraci, by se méla zavést systematickd a pravidelna psychologicka

pomoc pro déti, které z péstounské péce vratily.

Cela prace se zabyva netspéSnou pestounskou péci a snazi se najit spravna feseni, ktera
by mohla momentalni situaci zlepsit. Doporuceni napsana vyse jsou souhrnem navrhi a
napadii samotnych pracovniki, ktefi jsou s témito ptibéhy v pfimém kontaktu. Bylo by
dobré zminit, Ze pé€stounska péce ma explicitné¢ zdkonn¢ danou podporu a povinné kurzy,
kterych se budouci péstouni musi zicastnit. Na rozdil od osvojiteld, ktefi jsou chépani
vice jako biologic¢ti rodiCe, a nemaji takovou podporu statu. Bohuzel o problémech pii
osvojeni se nehovoii tolik jako u péstounské péce. Charakter je velice obdobny, osvojitelé
se potykaji se stejnymi problémy jako péstouni, na rozdil od nich ale nemaji doprovazejici
organizace, které by byly ureny piimo jim. Problematika neuspéchu pii osvojeni se zda
byt vétSim tabu. Osvojitelské rodiny nemaji zadnou dalsi naslednou podporu, ktera by
jim mohla pomaéhat v naro¢nych situacich. Osvojitelé se stydi za své problémy, boji se
s nimi vyjit na vefejnost. N¢které doprovazejici organizace proto poskytuji podporu i
osvojiteltim, kteti o ni zazédaji. Bylo by vhodné zajistit podporu nejen pro pestounské
rodiny, ale také pro osvojitele, ktefi se mohou potykat nékdy s mnohem zavaznéjSimi

problémy. VSechna vySe zminénd doporuceni se mohou tedy vztahnout i na osvojitele.

49



Zavér
Bakalatska prace se zabyva problematikou netspésné pestounské péce. Hlavnim cilem
bylo zjistit pfi¢iny a disledky, které takové preruseni zanecha. Aktudlnost a mala osvéta

byly hlavni pfi¢inou zpracovani takového tématu.

Prace je sloZzena ze dvou casti, teoretické a praktické. V teoretické ¢asti jsou popsany
vSechny typy néhradni rodinné péce, jeji zprostfedkovani, historie, financni odmény pro

péstouny a dale prehled ustavnich zatizeni.

Prakticka cast se zabyvala pfi¢inami a disledky netspesné péstounské péce a jakym
zpliisobem lze momentalni situaci zlepS$it. Odpovédi byly vyhleddvany v rozhovorech
s odborniky, ktefi se s rodinami a détmi pfi pferuSené péstounské péci setkavaji. Na

zaklade odpovédi bylo vytvotreno doporuceni pro budouci praxi a jeji celkové zlepseni.

V uvodu byly vyiceny otazky, které v prubéhu prace byly zodpovézeny. Jako priciny
neuspesné péce Ize povazovat souhrn nékolika faktor. Nedostate¢na piiprava péstound,
rozdil mezi pfedstavou a realitou, Spatné naparovani ditéte s rodicem. Nevhodné typy
osobnosti u péstounskych rodict, malo empatie. Zranéné dité, se kterym je potieba velka
trpélivost a usili. Neschopnost rodi¢ti zménit sviij Zivot a stereotypy. Velka cast zajemcti
se chce stat péstouny, protoze chtéji pomoci ditéti. Nemusi si ale uvédomovat, ze dostat
dité do péce je pouze zacatek a je potieba velkého Usili, lasky a trpélivosti, aby se rodina
naladila na stejnou vlnu a mohla dobte fungovat. BohuZel v této chvili to rodice mohou

vzdat.

Aby negativni diisledky byly co nejmensi, je diileZité spravné pracovat s ditétem i rodici.
Poskytnout jim potfebnou podporu, vysvétlit situaci, nikoho neobvinovat a snazit se najit

spolecné to nejlepsi feSeni. Velmi podstatna je kolektivni spoluprace vSech zicastnénych.

Pro vyzkum byly dilezité ndzory odbornikt, kteti se s problematikou neuspésné péce
setkavaji. Vzhledem k rozdilnym pracovnim povinnostem se jejich nazory mohly
v nékterych ptipadech lisit. V celkovém méfitku se vSichni shodli, ze pro budouci praxi
je rozhodujici spravny a dikladny vybér péstount, kvalitni proskolovani a jejich
doprovazeni. Co se tyCe pierusené péce a naslednych dusledka, vSichni navrhuji

vvvvv

projit. Netspéchu by mohlo zabranit lepsi financovani, z toho vyplyvajici vySsi mira
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zapojeni pracovnikli a odbornikd (psychologové, psychiatfi, neurologové atd.)
zapojenych do téchto aktivit a rychlejsi soudni procesy.

Doprovazejici organizace odvadi tictyhodnou praci a snazi se vybirat a Skolit péstouny
nejlepSim moznym zplisobem. Pokud budou alesponi n¢jakd doporuceni z této prace
vyuzita, procesy nahradni rodinné péce se budou déle jen zlepsovat. Jakym zptisobem se

promitnou do praxe, ukaze az Cas.
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Priloha ¢.1

Otazky k rozhovoru:

1)

2)

3)
4)

S)

6)

7)
8)

Setkéavate se s problematikou netuspésné péstounské péce ¢i osvojeni? Jak ¢asto?

e Pozorujete zvysujici se tendenci v poslednich letech?

e 7 jakych divodu se tato situace déje?

e D¢l se tento fenomén i diive?

e Mizeme u pestounské péce i osvojeni povazovat charakter situace za
obdobny/stejny? Nebo jsou zde rozdily?

S ¢im do toho rodice §li a pro¢ to selhalo?

e Jakeé sluzby chybély? Co by mohlo pomoci?

e Osobnostni rysy ¢loveka a naparovani s ditétem (sladéni osobnosti
pestount a ditéte), jakym zptisobem to probiha?

e Byl charakter ditéte ten diivod pro¢ to nezapadlo (rozpor osobnosti ditéte
a rodi¢e)? Nebo nedostatecna podpora?

e Lze néjakym zplsobem charakterizovat rodiny, které déti vraceji? Jsou
zde né¢jaké spolecné znaky?

e Setkali jste se s rasovymi ¢i ndboZenskymi podtexty u této problematiky?
Maji ,,vracené* déti néjaké spolecné rysy (nasledné zmény v chovani,
emocionalni propad apod.)?

Po jaké dob¢ se nejcastéji rodice rozhoduji o preruseni péstounské péce? Jak
star¢ jsou déti?
Muzete popsat dasledky, které to zanecha na détech?

e Pracovali jste s nimi piimo? V jakém obdobi — pted nebo po?

e Jakym zplsobem se pak dit¢ liSilo v socialni skupiné (psychické a

socialni dusledky)?

e Jakym zplsobem se poté pracuje s témito détmi? (vysvétleni a ujasnéni
situace, predchazeni dal$i deprivaci, vytvareni nové diavery a
sebediveéry)

Jakym zpiisobem by se dalo této situaci zamezit?
e Lze zavést preventivni opatieni? Jaka?
e Peclivgjsi vybér/proskolovani péstount?
VéEtsi doprovazeni péstounskych rodin 1 po ptidéleni ditéte do péce?
e Jak zlepsit informovanost péstounti?
Podnika jiz vaSe organizace néjaka preventivni opatieni a jaka?
Z jakych/do jakych zatizeni/ndhradni péce se déti vraci nejCastéji? Lze to fici?
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Priloha ¢.2
Vzorovy piepis rozhovoru
1) Setkavate se s problematikou neuspéSné péstounské péce ¢i osvojeni? Jak
casto?
Ano setkavam, n€kolikrat do roka.
Pozorujete zvySujici se tendenci v poslednich letech?
Nemadam srovnani, ale od kolegii vim, Ze ano.

Z jakych diivodi se tato situace déje?

Mam hypotézu, Ze tim, jak se zvySuje pocet novych vybranych uchazect o dlouhodobou
pestounskou péci, stoupd narocnost téchto budoucich péstounti na déti. Nejsem si jista,
zda kritéria pti vybéru jsou ta podstatnd. Myslim, ze vysokoskolaci jsou do jisté miry
rizikovi a ze dité, které ma rtizné handicapy by se mozna Iépe citilo v rodiné péstount se
zakladnim vzdé¢lanim, a nejen to, 1épe by se zde také pfipravilo na samostatny zivot. Jak

se tito pfipadni zdjemci budou ochotni vzdélavat v kurzech, to je otazka.

Dél se tento fenomén i diive?

Asi obc¢as ano, nemam zkuSenost.

MiuZeme u péstounské péce i osvojeni povazovat charakter situace za

obdobny/stejny? Nebo jsou zde rozdily?

Do osvojeni se dostdvaji déti mladsi, s menSim rizikem vyraznéjSich zdravotnich i
mentalnich postizeni a na druhé stran€ osvojitelé jsou spiSe vice nastaveni na to, pfijmout
déti za "vlastni". Do péstounské péce se dostavaji déti vétsinou jiz s néjakym handicapem
(hyperaktivita, porucha pozornosti, slabsi vyvojova uroven, aj). Na to by budouci
péstouni méli byt kurzem piipraveni, ale teorie v kurzu je asi jind nez osobni souZiti s
takovym ditétem. V motivaci budoucich péstounti mize bohuzel hrat roli také finan¢ni

ohodnoceni jejich préce.
2) S ¢im do toho rodice §li a proc to selhalo?

Budu uvazovat o poslednich ¢tyfech piipadech:
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Prvni péstounska rodina si vzala do péce dvé Sikovné sestry mladsiho Skolniho véku,
doma vychovavali o rok starsi dceru, ke které méli hyperprotektivni vztah. Dcera méla
potize se vztahy s vrstevniky. Po pfichodu sester do rodiny méli péstouni pocit ohrozeni
jejich biologické dcery (sestry drzely spolu obcas proti ni), po roce byly sestry vraceny
DD.

Druhé péstounska rodina s jiz starSimi détmi si vzala do péce pétiletého chlapce jin¢ho
etnika. Zpocatku se vztahy vyvijely uspokojivé, avSak pozdéji rodina vyzadovala po
chlapci, aby se on ptizptisobil jejich pravidlim v rodin€ tak, jak je nastavili svym starSim
détem. Kdyz se to nedaftilo, tlak se stupiioval, mezi ditétem a péstouny dochézelo k
bojim, kde bylo dilezité, kdo zvitézi. Po pul roce a po kolapsu péstounky se chlapec

vratil do DD.

Tteti ptipad: Rozvedena starSi péstounka touzila po ditéti a péstounskou péci vidéla jako
jedinou moznost, jak si tuto touhu splnit. Po absolvovani kurzu se vSak sblizila s muzem
a béhem seznamovani se s ditétem se s timto pfitelem sest¢hovala do spolecné
domacnosti. Jeji pfitel neprosel kurzem a cCtyfleté dévcatko, se kterym se budouci
péstounka zacala seznamovat, srovndval se svymi stejné starymi détmi, které mél po
rozvodu v obc¢asné péci, pokladal za spravedlivé, kdyz budou vSechny déti respektovat
stejnd pravidla. Pé&stounka 1 jeji partner zjistili, Ze dévcatko se jejich stylu Zivota
nedokaze ptizplsobit pro své jednak obtiZe v adaptaci a jednak pro svou slabsi, 1 kdyz
jesté primérnou rozumovou urovei. Zajemkyné o péstounskou péci pierusila kontakt s

ditétem po tydnu spole¢né straveném, za¢ind uvazovat o vlastnim ditéti.

Ctvrti zajemci o péstounskou pé¢i byli romského ptivodu, byl k nim naparovan pétilety
chlapec romského pivodu. Kontakt s ditétem z4jemci o péstounskou péci ukoncili jiz asi
po tfech setkanich — vadilo jim, Ze chlapec Silha a mohl by vypadat jako postiZeny.

Jaké sluzby chybély? Co by mohlo pomoci?

Vsechny rodiny mély podporu neziskové organizace. Nekde vSak podpora nastoupila
pozdéji, nékde az odradila péstouny nastavenim tak velkych narokli na péstouny, na které
nebyli pfipraveni (vzdani se zamé&stnani na 2-3 roky u péstounky a vénovani se pouze

ditéti, aby doslo k spravnému attachmentu).

Pomoci by snad mohla odborn4 pomoc, napi. formou rodinné terapie.
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Osobnostni rysy ¢lovéka a naparovani s ditétem (sladéni osobnosti péstounii a
ditéte), jakym zpiisobem to probiha?

Nevim, u nas probiha dle mych informaci na magistratu bez uc¢asti psychologa.

Byl charakter ditéte ten divod proc to nezapadlo (rozpor osobnosti ditéte a
rodic¢e)? Nebo nedostate¢na podpora?

Ani jedno z déti nemélo antisocialni sklony, v socialni oblasti vSak nékteré byly znacné

nevyzralé.

Lze néjakym zpisobem charakterizovat rodiny, které déti vraceji? Jsou zde néjaké
spolecné znaky?

Jednostrannd snaha ptizpasobit piijaté dit¢ rodinnému systému, pfili§ direktivni
vychovny pfiistup.
Setkali jste se s rasovymi ¢i naboZenskymi podtexty u této problematiky?
Ne v téchto pripadech. Zajemci o péstounskou péci vsak vétsinou deklaruji, ze nepfijmou
dit¢ romského ptvodu, proto tyto déti zastavaji v DD.

3) Maji ,,vracené* déti néjaké spolecné rysy?
Vsechny touzi po svych biologickych rodicich, které znali.

4) Po jaké dobé se nejéastéji rodice rozhoduji o preruseni péstounské péce? Jak

staré jsou déti?
Viz vyse.
5) Miizete popsat diisledky, které to zanecha na détech?

U déti, které byly vraceny az po nékolika mésicich, vidim sniZzené sebevédomi, sniZeni

pocitu vlastni ceny, poruchy jidla i spanku, enurézu.

Déti, které byly "odmitnuty" jesté v obdobi navazovani vztaht, se vratily do DD na jedné
stran¢ s ulehcenim, Ze jsou "doma", ve znamém prostiedi. Jedno na zajemce vice nez rok
se smutkem vzpominalo, druhé odmit4 seznamovat se s dalSimi dospélymi (specifické u

~n

néj je, Ze se jiz "seznamovalo" po tfeti).

Pracovali jste s nimi pfimo? V jakém obdobi — pred nebo po?
Ano, pied odchodem do péstounské péce i po navratu. Pfed odchodem jsem pomahala pii

navazovani vzajemnych vztahli, po ndvratu jsem pomahala "tetim" v DD, které o n¢
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pecuji, porozumét novym projevim déti a konzultovala jsem s nimi jejich reakce na
zmény chovani déti a specificky vychovny piistup.
Jakym zpisobem se pak dité liSilo v socialni skupiné (psychické a socialni
disledky)?
Viz vyse.
Jakym zpiisobem se poté pracuje s témito détmi? (vysvétleni a ujasnéni situace,
predchazeni dalsi deprivaci, vytvareni nové divéry a sebedivéry)
Détem ve veéku 4-5 let se snazime vytvofit atmosféru bezpodminecného piijeti "tetami",
aby se citily co nejvice v bezpeci, doma. Pottebuji-li odpoveédét na své otazky, citlive tak
¢inime.

6) Jakym zpusobem by se dalo této situaci zamezit?

Zamezit se asi nepodari, spiSe omezit pocet piipadu.

Lze zavést preventivni opati‘eni? Jaka?

Peclivé zhodnoceni vSech materiali, které maji k dispozici organizace vybirajici budouci
péstouny — mély by mit zpétnou vazbu. Podle toho by se pak mohl ptizptsobit obsah
kurzt tak, aby sami i€astnici kurz uméli ve spolupraci s posuzovateli posoudit, zda jsou

na sebe schopni vzit narok vzajemného ptizptisobovani s ditétem.

Zpétné vazby by se nejlépe dosédhlo, kdyby posuzujici organizace byla 1 doprovazejici
organizaci po pievzeti ditéte péstouny a kdyby mohla ovlivnit "parovani ". Tato
organizace by se méla opirat o odborniky — psychology, specialni pedagogy.

Peclivéjsi vybér/proskolovani péstouni?

Jiné proskolovéani, kde by byla pfilezitost k vlastnimu sebepoznéni, poznani svych
prednosti a limith a jejich porovnani s "naroky" ditéte. Myslim, Ze v osobnosti péstouna
je velmi dilezita odolnost viici frustraci.

Vétsi doprovazeni péstounskych rodin i po pridéleni ditéte do péce?

Urciteé by, zvlasteé zpocatku, mélo byt intenzivnéjsi (setkdvani 1x tydné), aby se vztahové
vzorce tvofily co nejptiznivéji pro obé€ strany a v piipad¢ neptiznivého trendu nastoupila
rodinna terapie, v ptipad¢ neptiznivé perspektivy co nejcasnéjsi preruSeni kontaktu mezi

ditétem a péstounem.
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Doprovazejici organizace by méla také mnohem vice odborné pracovat s détmi, které

prichazeji do péstounskych rodin, byt s nimi v osobnim kontaktu.

Jak zlepSit informovanost péstounta?

V ramci kurzl zajemce o péstounskou péci cvicenimi nechat fesit rizikové situace, které
mohou v pribéhu péstounské péce vzniknout, jejich reakce peclivé sledovat a
vyhodnocovat. Urcité¢ by pomohla i pobytova setkani péstounskych rodin, kde by zkuseni

terapeuti pracovali s péstouny 1 s détmi.
7) Podnika jiZ vaSe organizace néjaka preventivni opatieni a jaka?

Nabizime péstouniim pomoc — konzultace psychologa, ktery déti individualné zn4, jen
mensSina jich vSak nabidky vyuZzije.
8) Z jakych/do jakych zarizeni/nahradni péce se déti vraci nejcastéji? Lze to
Fici?

Mam zkusenost pouze s pestouny dlouhodobymi.
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