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Zména prokrveni svalu pti kompresivni terapii

Cil prace:

Hlavnim cilem této prdce je zjistit zménu prokrveni svalu pfi kompresivni terapii a to konkrétné pfi flossingu. DalSim cilem je sezndmeni

s kompresivnimi technikami.

1. Rozsah:
pocet stran prace / textu 67/58
pocet véech literarnich prameni 70
3 tabulky obrazky grafy prilohy
ostatni
3 1 3 5
2. Formalni zpracovani prace: nadprdmérné| primérné |podprimérné| nevyhovujici
vybér a definice tématu, originalita X
stupen splnéni cile prace X
logicka stavba prace X
prace s literaturou, pouzivani citacni normy X
uprava prace (text, grafy, obrazky, tabulky) X
stylisticka uroven textu X
odborna urovern textu, obsahova souvislost (ndvaznost), relevantnost X
2. Kritéria hodnoceni teoretické Casti prace: nadprdmérné| primérné |podprimérné| nevyhovujici
pochopeni tématu a orientace v problematice X
obsahova uroven kapitol (vyvazenost) X
analyza a interpretace resersni prace X
prakticka aplikace vysledkt reserse, navaznost k experimentalni ¢asti X
stupen hodnoceni
3. Kritéria hodnoceni experimentalni ¢asti prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
hypotézy - smysluplnost, jasnost, kvalita definice X
probandi - vybér a pocet (kontrolni skupina?) | X |
metodika — metody hodnoceni (adekvatnost a kvalita pouZitych metod) | X |
metodika intervence — adekvatnost, kvalita, délka, frekvence | X |
statistické zpracovani a analyza dat | X |
vysledky — prezentace a interpretace | X |
diskuse - schopnost analyzy a interpretace vysledkut | X |




zaveér - prinost autora, konfrontace a porovnani X | | |

4. Vyuzitelnost vysledkt prace v praxi: I | | nadprimérna I

5. Slovni komentar, pfipominky, otazky k zodpovézeni p¥i obhajobé prace:

PredloZend diplomovd prdce piné odpovidd poZadavkim kladenym na magisterskou prdci. Diplomantka ve svém experimentu zjistuje
vyvoj prokrveni m. biceps brachii béhem a po aplikaci flossingu.Ziskand data byla vyhodnocena popisnou statistikou. Zmény prokrveni
v ase jsou velmi ndzorné prezentovdny pomoci grafi. Ve velmi strucné kapitole "Diskuze", kterd je uvedena pouze na 4 strandch textu
jsou zarazeny i limity transkutdnni oxymetrie. Otdzka: 1) na str. 58 si pokldddte otdzku ," Jak se prokrveni chovad v pfipadé doplnéni
aplikaci flossingu o cvic¢eni"? UvaZujete o dalsim vyzkumném setreni této problematiky? 2) na str. 25 v kapitole 2.2.4 Kompresivni
terapie a sport zmiriujete nejen studie zabyvajici se vlivem kompresivnich odévii na sportovni vykon, ale také vykonnosti jedinct s
parkinsonovou chorobou vyuZivajici kompresivni podkolenni ndvleky. Zdivodnéte uvedeni této neurodegenerativni choroby.

6. Prohlaseni oponenta prace:

Prohlasuji, Ze po prostudovani celé prace jsem shledala, Ze v praci jsou odkazované zdroje radné citovany a nebo parafrazovany.

7. Doporuceni prace k obhajobé: ano

8. Navrzeny klasifikacni stupen | vyborné |

V Praze dne: 10.6.2020

podpis oponenta prace



