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Uvod a cil prace: ProdlouZenim délky Zivota v rozvinutych zemich se stala osteopordza v 21.
stoleti zdvaznym medicinskym problémem. Vzhledem k rostoucimu poctu seniort, tlaku na
Gispory ve zdravotnictvi a na optimalizaci zdravotni péte v Ceské republice lze v 16¢bé
osteopordzy v oblasti farmakoepidemiologie ocekavat zmény. Zmeény se daji v pfistich letech
ocekavat predevsim v poctech diagnostikovanych a 1écenych pacientil, charakteristice a délce
1é¢cby, tak ve vynalozenych nakladech ze zdravotniho pojisténi. Cilem prace bylo zhodnotit
naklady antiosteoporotik, trendy v poc¢tech 1é¢enych pacientl a dal$i vybrané charakteristiky

této skupiny 1é€iv v letech 2005 az 2016 s vyuzitim dat VSeobecné zdravotni pojistovny.

Metodika: Sbér dat byl retrospektivni a vychazel z dat VSeobecné zdravotni pojistovny. Sbér
dat probé¢hl ve dvou etapach. Pro roky 2005 az 2011 byla ziskana data pro stroncium raneléat a
derivaty hormonid. Pro roky 2010 az 2016 byla ziskana data vSech zastupcti skupiny
antiosteoporotik. Byly ziskany tyto. Gidaje rok piedepsani, obchodni nédzev, sila a velikost
baleni, pocet baleni, specializace predepisujiciho 1ékare a celkova tihrada ptipravku, déle vek,
pohlavi a pocet pacientil. Data byla popsana deskriptivni statistikou. Veék byl v prvni etapé
hodnocen pomoci medianu. Bylo zjiS§téno zastoupeni pohlavi. Ve druhé etapé byl hodnocen
pocet pacientil ve vékovych kategoriich a byly zjistény naklady v jednotlivych letech. V obou
etapach byla hodnocena spotieba poctem pacientli (definovan jako pojisténec se zdznamem
alespon jednoho proplacené¢ho baleni v daném roce) a procentudlni rozlozeni preskripce dle

specializace 1ékare.

Vysledky: Celkové 1 jednotlivé ndklady ve sledovaném obdobi klesaly. U vétSiny
antiosteoporotik byla ve sledovaném obdobi zachycena faze rlstu, kulminace a nasledny
pokles. Néaklady a pocet pacientd denosumabu naopak rostl v celém sledovaném obdobi.

Nejmladsi pacienti patfili mezi uZivatele raloxifenu. Naopak nejstar$i pacienti patfili mezi



uzivatele alendronatu vcetné kombinovaného. Nejvétsi podil na preskripci u vSech
antiosteoporik m¢l obor vnitiniho 1€karstvi. Konkrétni pracovisté predepisujici ve sledovaném

obdobi derivaty hormonti a parenteralni bisfosfonaty, nebylo mozno ze zdrojovych dat urcit.

Zavér: Ve sledovaném obdobi doslo ve skupin¢ antiosteoporotik k poklesu néklad a poctu
pacientli, na kterém se podilel pfedevsim vstup generik bisfosfonatti do sytému uhrad a nové
zavedena limitace délky 1éCby bisfosfonaty po 5 letech terapie. Ve sledovaném obdobi rostla
pouze spotieba a ndklady denosumabu, jediného biologického pfipravku ve skupiné
antiosteoporotik, ktery vstoupil v Ceské republice do systému thrad jako posledni. V preskripci
antiosteoporotik dominoval obor vnitiniho 1ékaistvi, ktery ve sledovaném obdobi zastieSoval
osteologickd pracovisté. V rozlozeni vekové struktury jednotlivych molekul bylo mozno
rozpoznat liSici se postaveni jednotlivych antiosteoporotik v algoritmu 1écby a podminkami

uhrady.
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