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Nazev: Zachyt abdukéni kontraktury kycelniho kloubu jako biomechanické pti¢iny idiopatické

skoliozy

Téma prace  vychazi  zpfednasek a Cetnych  publikaci  pana prof. Tomasze
Karskiho, MD, PhD. =z Lublinu, uvefejnénych v mezinarodnich casopisech (od 90. let
20. stoleti do soucasnosti). Prace vychazeji zbiomechanické pfticiny ,tzv. idiopatické*
skoliozy, zajejiz pfic¢inu se povazuje predevSim omezeni addukce v P kycelnim kloubu —
abduk¢ni kontraktura. Tato kontraktura je jednim z ptiznaki ,,syndromu kontraktur a deformit
podle prof. Hanse Mau (Tiibingen, Némecko). Léta trvajici ptfevazujici postoj ,,pohov*
na pravé dolni koncetin€ (DK) je projevem omezeni addukce — abduk¢ni kontraktury v pravé
kycelnim kloubu a pficinou skolidzy u dvou skupin a tii typa klasifikace ,,biomechanické*

skoliozy dle Karskiho.

Hlavnim cilem  prace  je objektivni posouzeni vztahu mezi abdukéni
kontrakturou pravého (P) kycelniho kloubu a idiopatickou skoliézou patefe u zkoumaného

souboru probandd.

Diplomova prace se mimo jiné zamétuje na recentni piehled poznatkd o idiopatické
skolioze, zvlast€¢ na diagnostiku a konzervativni  1éCeni, kde nezastupitelnou soucasti
jsou preventivni a léCebné fyzioterapeutické postupy.  V préci jsou koncisné uvedeny
plausibilni védecky podlozené nazory na etiopatogenezi, které vychdzeji z experimentalnich
praci (uvetejnénych v 60. — 90. letech 20. stoleti) doc. MUDr. Milana Rotha, DrSc. (Brno),
na které¢ velmi uspéSné navazal kocem 20. stoleti prof. MUDr. Mikhail Dudin DrSc. (St.
Petersburg, Rusko).

Ptitomnost  abdukéni  kontraktury = pravého  kycelniho  kloubu u pacientti
s idiopatickou skoliézou, kterou jsme hodnotili shodné s prof. Karskim Oberovym testem,
nebyla v plné mife potvrzena. V naSem malém souboru pacientii s IS byli jedinci, ktefi

abduk¢ni kontrakturu nemaji, a proto se nabizi tivaha o 1 jiné etiologii IS.



Statisticky vyznamny vztah k IS méla jednostranné pozitivni Trendelenburgova-
Duchenneova zkouska, kterou povazujeme za vyznamng;jsi rizikovy faktor

pro vznik IS nez pozitivni Obertv test.

Vysledky pilotni studie lze pouzit jako podklad pro dal§i vyzkum, zaméteny

na standardizaci vysetieni, které umozni v€asny zachyt poc¢inajici biomechanické skoliozy.

Kli¢ova slova: idiopaticka skoli6za, abdukéni kontraktura, syndrom sedmi kontraktur, vadné
drzeni  téla, klinicko-antropologické  vySetfeni, = OberGv test,  Trendelenburgova-

Duchenneova zkouska.



