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Priloha ¢. 1: Dotaznik diplomové prace

Napln prace skolniho specialnino
pedagoga

Dobry den,

jsem studentkou navazujiciho magisterského studia dvou oboru ¢esky jazyk a specialni
pedagogika na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy.

Dovolte mi, abych Vas pozadala o vyplnéni pfedlozeného dotazniku. Data z tohoto dotazniku
budou pouzity v mé diplomové praci. Dotaznik je anonymni, proto Vas prosim o pravdivé
vyplnéni Udaju.

Dékuji Vam za spolupraci.

Bc. Katefina Hanslova

*Povinné pole

Jste: *

Ucite na: *

O prvnim stupni Z$S

O druhém stupni Z8

Napiste prosim mésto, ve kterém pUsobite: *

Vase odpovéd

Napiste prosim, jak dlouho ucite: *

Vase odpovéd



Vase dosazené vzdélani: *

O zéakladni

stfedni s vyuénim listem
stfedni s maturitou
vyssi odborné
bakalarské

magisterské

doktorske

O O0OO0OO0OO0OO0O0

Jiné:

Jste: *

O ucitel/ka

O asistent/ka pedagoga

O Jiné:

Mam konkrétni predstavu, jakou praci skolni specialni pedagog vykonava.

Oznacte na skale nesouhlasim - spiSe nesouhlasim - nemohu se rozhodnout -

spise souhlasim - souhlasim. *

NESOUHLASIM O O O O O SOUHLASIM



Domnivam se, ze skolni specialni pedagog je ve skole potrebny. Oznacte na skale
nesouhlasim - spiSe nesouhlasim - nemohu se rozhodnout - spise souhlasim -

souhlasim. *

NESOUHLASIM O O O O O SOUHLASIM

Prace skolniho specialniho pedagoga se pozitivné projevi na uskutecnovani
zasad inkluzivniho vzdélavani. Oznacte na $kale nesouhlasim - spise nesouhlasim

- nemohu se rozhodnout - spise souhlasim - souhlasim. *

NESOUHLASIM O O O O O SOUHLASIM

Prace skolniho specialniho pedagoga se pozitivné projevi na feseni didaktickych
problémd ve vyuéovani. Oznacte na skale nesouhlasim - spise nesouhlasim -
nemohu se rozhodnout - spise souhlasim - souhlasim. *

NESOUHLASIM O O O O O SOUHLASIM

Skolni specialni pedagog by mél zkvalitnit feseni individualnich probléma s zaky.
Oznacte na skale nesouhlasim - spise nesouhlasim - nemohu se rozhodnout -

spise souhlasim - souhlasim. *

NESOUHLASIM O O O O O SOUHLASIM



Skolni specialni pedagog by mél aktivné komunikovat s rodi&i pfi Feseni probléma
ve vzdélavani zaka. Oznacte na skale nesouhlasim - spise nesouhlasim - nemohu

se rozhodnout - spise souhlasim - souhlasim. *

NESOUHLASIM O O O O O SOUHLASIM

Skolni specialni pedagog by mél poskytovat metodické &innosti pro dalsi
pedagogické pracovniky skoly. Oznacte na skale nesouhlasim - spise
nesouhlasim - nemohu se rozhodnout - spise souhlasim - souhlasim.

NESOUHLASIM O O O O O SOUHLASIM

Jaké ¢innosti skolniho specialniho pedagoga povazujete za klicové? Pokud
souhlasite, zaskrtnéte policko. Pokud nesouhlasite, nechte policko prazdné. *

Vyuka pfedmétu specialné pedagogické péce
Osvéta pro rodice

Metodicka podpora pedagogickych pracovnikd
Depistazni prace

Administrativni prace

000000

Jiné:



Jaké pfinosy spojené s praci skolského poradenského pracovisté na skole
povazujete za dulezité? Pokud souhlasite, zaskrtnéte policko. Pokud
nesouhlasite, nechte policko prazdné. *

D Zlepseni prospéchu zak(

[[] zlepgeni chovani zaka

D Pfesnéjsi diagnostika

D Reseni probléma

D Jiné:

Jaké vnimate nedostatky spojené se zaméstnanim odbornych pracovnikl na
skole? Pokud souhlasite, zaskrtnéte policko. Pokud nesouhlasite, nechte policko
prazdne. *

Zhorseni chovani zakt ve vyuce

Zvysena administrativa

Nizka spoluprace skolského poradenského pracovisté s uciteli

Zameskani vyuky v dlsledku Géasti na pfedmétu specialné pedagogické péce

00000

Jiné:

Jakeé vidite silné stranky spoluprace pedagoga se skolnim specialnim
pedagogem? Pokud souhlasite, zaskrtnéte policko. Pokud nesouhlasite, nechte
policko prazdné. *

Konzultace jednotlivych pripad( zakd

Komunikace pfi obtizich zakd v chovani, vztazich nebo uéeni

Reseni osobnich problému zaka

Hledani a zvoleni vhodného pfistupu k jednotlivym zakim

Zahrnuti do rozvrhu specializované vyucovaci hodiny na praci se zaky s poruchami
uceni

0O 0 000

Jiné:



Prostor pro Vase doplnujici komentare:

Vase odpovéd



Priloha ¢. 2: Polostrukturovany rozhovor se specialni pedagozkou

Diplomantka (D): Pani specialni pedagozko, miizeme tedy zacit s rozhovorem?
Skolni specialni pedagozka (SSP): ,, Ano.

D: Souhlasite s pofizenim audiozdznamu?

SSP: ,, Samoziejmé.

1. Jak dlouho profesi specialniho pedagoga vykonavate?

SSP: ,, Myslite §kolniho specidlniho pedagoga?

D: Ano, pfesné tak.

SSP: ,, Takze letos to bude 2 roky, od kvétna, jo v kvétnu, co piisobim na této skole, piivodné na

puil uvazku, od lonského ledna na cely uvazek.
2. Jaké je VaSe vzdélani?

SSP: ,, Mdm vystudovanou socidlni pedagogiku bakaldiskou v Brné, specidlni pedagogiku taky

bakaldrskou a taky v Brné, tam mam statnice z psychopedie, etopedie a specifickych poruch

I3

uceni a v Praze magisterské statnice z logopedie. *
3. Jak dlouho na této ZS piisobite?
D: Trojku jsme viceméné¢ zodpovédely, pisobite tedy na Skole druhym Skolnim rokem?
SSP: ,, Ano.
4. Kolik zaku s potirebou podpirnych opatifeni mate nyni ve své péci?

SSP: ,, Tak ja to spocitam, protoze z hlavy to nevim. Ono se to riizné prolind. Potiebujete od

druhyho stupné, nebo i jednicky?

D: Vsechny stupng.

SSP: (Pogita, dopo¢ita se na &islo 30.)

D: A jsou to tedy vSechno zéci, ktefi maji IVP?

SSP: ,, Bud’ maji IVP, nebo plin podpory. To znamend, Ze jsou v 1. stupni PO a cekaji na

vySetieni v poradné. *

D: A jsou to vSichni déti, nebo mate jesté néjaké, kteti k Vam nedochazi?



SSP: ,, Pak jesté dochdzi rodice na konzultace, které néjakym zpiisobem metodicky vedu a oni
si ode mné berou praci na doma, ale ty nechodi na hodiny. Dvé deti z tohohle poctu ted ukoncily
Maxika. To byly déti, které mely doporuceny skolni odklad, rodice predmeét nechtéli, takze se je
podarilo aspon premluvit, aby chodily na Maxika, na stimulak. Ale decka se chytly. Takze
takovyhle pocet. A néktery deti vedou jiné pani ucitelky.

D: Tticet, to je vysoky pocet, ze?

‘

SSP: ,, Je. A hlavné vite co, ty skupiny néktery jsou nacpany a nedd se to. *
D: Kolik méate déti v jedné hoding?

SSP: ,, Tak, vétsinou po tiech a v jedné skupiné mam ted'ka pét. Tak totiz prislo novy doporuceni
a neni ho kam dat. A dost se nam diky tomu, zZe to nemame persondlné zajistény, tak ty skupiny
nejsou idealné sestaveny. Diagnozy a osobnostni vybavou. Hlavné ja z toho nékdy vitbec nemam

¢

dobry pocit. Pro mé by byl ideal individualni program, maximalné dvé déti ve skupiné. *
5. Jaky stupen podpiirnych opatieni nejcastéji ve Vasi Skole Zaci maji?

SSP: |, Vétsinou dvojku, trojku. To je nejcastéjsi. Ty jednicky ucitelé ani moc neresi, viastné,
protoze kdyz je néjakym zpiisobem eviduji, tak jsou to vétsinou zZaci, kteri maji nejaky vaznéjsi
potize, jo a kteri uz cekaji na vySetreni, jinak vetsinou takovy ty déti s pomalejsim pracovnim
tempem, s takovou tou drobnéjsi nepozornosti, tak to FeSime tim, Ze v mapdch trid je
zaznamendna primd podpora ucitele. A plan pedagogické podpory, ktery se uz teda tedka

podporu ode mné nebo se teda cekda na tu poradnu anebo je to problematicky s rodicema. *

6. Jaky typ znevyhodnéni maji Vasi Zaci nejcastéji? Napriklad MP, SPU, ADHD/ADD,

Zaci z odliSnych sociokulturnich podminek, atd.

SSP: ,,Jd mdm pocit, Ze nejcastéji ADHD, ale je to v kombinaci SPU a ADHD. Mentdlni
postizeni tady zas az tolik nemame, na druhém stupni mame jednu divku, ktera ma minimalni
vystupy, mame tam taky jednu, ktera ma diagnostikované mentalni postizeni, ale rodice nechteli
ani asistenta, takze ty si to tam tak jako pytlikuji a na 1. stupni mame aktudlné ctyri, dva z toho
maji minimalni vystupy. U té jedné se taky ted bude doporuceni prepracovavat, protoze v 1.
tride nestiha. *

7. Které osobnostni predpoklady povaZujete za diilezité pri praci Skolniho specidlniho

pedagoga?



SSP: ,, Schopnost koncentrovat se, protoze ten zdabér je velikej, aby ty véci neutikaly a viastné
to néejak jako do sebe zapadalo, coz se ale ne vzdycky dari, protoze téch véci je tak strasné moc,
Ze obcas na néco clovek zapomene. Urciteé jako vstricnost, schopnost komunikovat s riiznymi
typy ucitelii, urcité néjakou chut se dal ucit a vzdélavat a patrat po informacich. Pracovni

nasazeni to chce veliké, premyslim, co dal ... ted mé asi nic nenapada.
D: To myslim staci.
8. Jaké profesni predpoklady musi podle Vas mit specidlni pedagog?

SSP: ,, No vystudovanou specidlni pedagogiku, nejlépe i s ucitelstvim, pokud funguje na skole
Jjako Skolni specialni pedagog. Urcité vhodna néjaka ucitelska zkuSenost, protoze v okamziku,
kdy je to cisté jen poradensky pracovnik, tak vlastné neni schopen tém ucitelum... nebo vlastné
nemd ten zazitek té prace s celou tridou. Ono se velmi hezky radi a rika, jak s tim ditétem
pracovat, kdyz je to jeden na jednoho a néco jinyho je to potom zakomponovat do toho celku
celé tridy. Takze tohle urcité. Pak schopnost takovyho toho jako kombinovani ruznych strategii
Jjak v té tride to jako zorganizovat a nastavit a i kdyz si to clovek navymysli jak to bude fungovat,
tak to dost casto neklapne, protoze ty deéti to maji jinak. A potom urcité je dobry absolvovat
riizné doplitkové kurzy v ramci dalsiho vzdélavani, protoze se to pak hodné vyuzije hlavne pri
ambulantnich navsteévach rodicu. To vidim, Ze se mi to pak dost hodi. Treba od Bubenickové
Percepcni a motoricky oslabeni, KuPOZ, ten Maxik a tak. To jsou vSechno jako dobry véci. Mit
urcité prehled o riznych pracovnich sesitech a materialech a jesté to chce umét se odklonit od
néjakych tech zajetych stereotypui, jak se s nécim pracuje, protoze néktery deti se na to nechytaj,

¢

takze je potieba hledat viastni cestu.*

9. Jaké znalosti a dovednosti podle Vas musi Skolni specialni pedagog uplatiiovat pri své

praci?

D: Myslim, ze predchozi odpovédi jste mi vlastné zodpovédela devatou otazku, takze

ptekro¢ime rovnou na desitku.
10. V ¢em spociva VaSe napln prace?

SSP: ,, Tak, velkd cdst je pFimd prdace s détmi, to znamend bud’ predmét specidlné pedagogické
péce, nebo ja tomu rikam specialné pedagogicka intervence, ktera neni napsand jako podpuirné
opatreni, ale je to na popud nebo po domluve s vyucujicimi a hlavné s rodici, kteri s tim musi
souhlasit, kdyz shledame, zZe dité nékde zacina selhdvat. Dalsi velkej balik je komunikace a
konzultace s uciteli, které probihaji dost casto neformalné, za pochodu nékde na chodbeé,

protoze staci jenom projit a uz nekde nékdo néco potrebuje, odchytne a tak, coz tu prdaci dost
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komplikuje, protozZe nikde o tom nemdte Zadnej pisemnej zaznam, takhleta prace neni videt a
zabira to obrovskej kus mista v hlave, protoze udrzet to tam a pak si to nékam zapsat, ze musim
néco, nebo zZe to ma néjakou linii a kam to smeéruje, to je tezky. Dalsi velkej balik je prace
s rodicema, ktery chodéj na konzultace. Bud’ v ramci néjakych souvislych programu jako je
KuPOZ nebo Maxik, nebo potom Ze maji déti, kteri uz maji napsany predmeét specialné
pedagogické péce, ale chtéji s nima délat néco doma anebo déti, ktery ja zachytim v ramci
naslechi, anebo mi o nich reknou ucitelé, se kteryma je pak potreba pracovat. Tak to bylo tedka
treba na zacatku roku v prvnich tridach, kdy jsem délala jen takovy screening. Grafomotoriku,
sluchovou diferenciaci, pravolevou orientaci a tyhlety zakladni oblasti a ty deti, ktery tam vysly
nejakym zpiisobem rizikovy, tak jsem si pak zvala rodice a davala jim materialy a zaucovala je,
Jjakym zpiisobem s nimi pracovat. Coz byl obrovsky balik casu, ktery nad tim clovek stravil. No
a potom ndslechy ve triddch, pokud cas dovoli, to je taky takovad véc, ve ktery clovek zjisti, jak
ucitel pracuje s tou tridou, jaky tam mad nastaveny pravidla, jak s téma détma komunikuje,
pokud je tam asistent, tak jak to maji nastaveny s asistentem atd. A pak je velka cast
administrativa. Priprava PIPP, kde to vétsinou clovek tem ucitelum vymysli, rozepise, pak to
dopliuje nebo tedka kdyz tu byly ty déti z ciziny, hlavné z Bulharska, tak ty individualy jsem
méla na starosti taky ja. Plus zaznamy z konzultaci to je dalsi velky balik. Vymyslet néjaky
funkcni systéem predavani informaci na Skole. Prdce s asistentama by bylo potreba vic, ale ja
teda tedka aktudlné narazim na to, zZe se tady od novyho Skolniho roku ustanovila pani
asistentka jako vedouci asistentek, ale zjistila jsem, Ze vlastne tém dvoum nové prichozim panim
asistentkam ani nerekla, zZe tu jsou néjaké moje konzultacni hodiny, coz teda ted'ka budu muset
poresit. No a konzultace s ucitelema. Nékteri, hlavné zacinajici, chodi hodné, néktery nechodi

vitbec a nic neresi.
11. Jaké Cinnosti své profese vnimate jako kli¢ové?

SSP: ,,No pro mé by byla klicovéi price s détma, ale v soucasné dobé, jak je ten systém
nastaveny, tak ja z toho nemam viibec dobry pocit. Nedari se ty skupiny sestavit dobre aby byly
napasovany tém détem na miru. VSechno se to déla podle toho, jak to zrovna jako vyjde. Letos
je to teda lepsi nez loni, protoze jsme se snazili, aby aspon vekove k sobé ty deti byly, aspon ty
pedagogicky intervence se rocnikové zadarily, to se drzi, protozZe loni to tak nebylo, coz
prakticky pak nema smysl. V okamZiku, kdy jsou to déti, které maji nejaky objektivni potize a
potirebuji individudlni pristup, tak to potom uplné nejde a rada bych, aby se to letos trochu
podarilo i co se tyce diagnoz. Nebo diagnozy i treba odpovidaji, ale deti jsou percepcné

oslabeny jinak, takze potrebuji mit tu hodinu kazdy zacilenou na néco jiného a aby tady
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samostatné pracovali na nécem, co maji oslabeny, jaksi nelze. Takze to vidim jako velky

problém, to bych byla rada, kdyby se vyresilo. *

12. S jakymi problémy se ve své praci nejéastéji potykate? Napriklad zvySena
administrativa, nedostate¢na spoluprace ostatnich pedagogu, zhorSené chovani Zaki a
jiné.

SSP: ., Ano, s tim vsim se potykim. A taky nedostatek erudovanych lidi, kteii by mi viastné
v tomhletom mohli pomoc. A asi i nedostatek financi, pravdépodobné. Ale do toho ja uplné jako
nevidim. Administrativa — ano, protoze administrativy je hodné, ale viastné taky uplné nevim,
co vSechno musim a co nemusim, to nikde presné stanovené neni. Nedostatecnd spoluprace
ostatnich pedagogii — ano, nékdy pedagogové maji tendenci neresit uz vitbec nic a vsechno to
hazet na specidlniho pedagoga. Zhorsené chovani Zakii — to asi hlavné na druhém stupni, tady
na tom prvnim se to da jeste ukocirovat. Naplnéné skupiny, nekompatibilnost skupin, o tom jsem

Jjiz mluvila a to vidim jako velky problém. A nedostatek casu. Ja aktudlné jesté s tim, Ze si praci

nosim domii a pracuju po nocich a studuju, jak se co kde da vyresit. Pak jesté zmena legislativy

3

to zamota a udéla v tom prehledno a jasno, takze to jsou tedka problémy aktualni.*

13. Vnimate zlepSeni Zaki, se kterymi pracujete? Napriklad v oblasti edukace, chovani,

v oblasti socialnich vztahi, ¢i komunikaci s pedagogy, atd.

SSP: |, Velmi mdlo. A urcité je to dany tim, Ze ty skupiny nejsou dobie nastaveny. Protoze
v okamzZiku, kdy to nemiizu zamérit na reedukaci nebo stimulaci, tu péci na to, co to dité opravdu
potrebuje, tak tezko miizu vidét néjaké vysledky, ale ani to neni zaruka, Ze to bude videt.
V oblasti socialnich vtahii s tim jd nepracuji, na to uz nemam kapacitu. Komunikace s pedagogy
se vyrazné posunula na prvnim stupni, tam je to lepsi, nez kdyz jsem nastoupila a na druhém

I3

Stupni se to lame letos.

14. Jak konkrétné probiha Vase spoluprace s:

a. zaky

SSP: ., V rdmci predmétu SPP, v ramci hodin, které jsou viastné prevenci Skolni neispésnosti,
Jjsou to deti v 1. stupni PO, nebo diagnostika. Pokud to dité zacina nejakym zpiisobem selhavat,
tak vzidy zacilend na Cesky jazyk ¢i matematiku. *
b. rodici

SSP: ,, V ramci konzultaci. Bud'je ve spoluprdci s tridnim ucitelem vyzvu sama, nebo mé rodice

I3

kontaktuji sami. To uz se zacina vice darit, diive na to nebyli zvykli.
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c. ostatnimi pedagogy

SSP: ., V rdmci konzultaci, ale viceméné formou jak jsem Fikala, na chodbé. Nékdo chodi do

konzultacnich hodin, ale vétsinou to nerespektuji a chodi, kdy se jim zIibi.
d. vedenim Skoly

SSP: |, Tam je to jakoze jak je potieba. Letos jsme méli asi dvé ranni porady, ktery se tékaly
asistentii a nekterych dokumentu, kde je tfeba zpracovana prevence skolni neuspésnosti, tak to
se resilo.

e. Skolnim poradenskym pracovistém

SSP: ,, Aktudiné to teda mame tak, Ze Ix tydné v pondeli mame poradu s vychovnou poradkyni
pro 1. stupen a se Skolni psycholozkou, ktera tady pracuje na pul uvazku a vychovny poradce
pro 2. stupen, ted je to teda tak, zZe pani ucitelka je na materskeé, prevzal to formalné jeji manzel
je to formou telefonii a emailii, coz je narocnéjsi. Spousta véci by se méla resit ustné tady ve

skole. *
15. Mate jasné vymezen obsah predmétu SPP?

SSP: ,, Obsah predmeétu SPP nemdame jasne vymezen. Ona legislativa to 7ika, ze v okamZiku,
kdy je to predmét SPP, tak by mél mit osnovu, ale to je jako znakovy jazyk, Braillovo pismo a
tak dale nebo lécebna télesna vychova, ale v okamziku, kdy jsou to tyhle reedukacni a
stimulacni predméty, tak to neni potieba vymezovat. V SVP je to uvedeny, Ze je piredmét
zaméren na reedukacni a logopedickou péci. Na vysvédceni se tyto reedukacni hodiny neuvadi
a nepocitd se s nimi ani v rozvrhu jako klasickd vyucovaci hodina. SVP je zde nastaven tak, Ze
disponibilni hodiny jsou tady cestina a matika, pak prirodovéda ve 4. rocniku, coz ale nelze
abych je z toho prirodaku brala. TakzZe ja si déti muzu brat z matiky ¢i ceského jazyka. Na
druhém stupni maji deti predmét SPP az po vyucovani, tam zdstupce viibec nechce, aby se to
realizovalo ve vyucovani. Ta koncepce je nasledujici: na 1. stupni to mam ja z disponibilnich
hodin, kdyz to maji jini vyucujici, ktery jsou tady aktualné tri, ktery maji stdtnice ze specky, tak
ti to resi naduvazkové po vyucovani. Coz neni idealni, obzvlast, kdyz to jsou déti s poruchou
chtéji vedet, co je naplni tech hodin, tak ja to nevim, protoze to neucim. Bohuzel ani nevim, jak
je to s financovanim. Ja jsem placend ze Sablon, coz znamenda, zZe bych méla délat i trochu jinou

praci, nez jen predmét SPP. “
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Priloha €. 3: Struktura specialné pedagogické péce

V ptiloze ¢. 3 je uvedena modelova struktura hodiny zaka s dyslexii s inteligenci
v pasmu mirného podpriméru, u kterého je patrny psychomotoricky neklid. Prezentované
¢innosti by mély byt soucésti predmétu specialné pedagogické péce, mély by vychazet z
individudlnich zvlastnosti a schopnosti zdka. Dulezité je zohlednit jeho individualni potteby a
podle potfeb jednotlivych Zzaki sestavovat strukturu jednotlivych hodin. Pedagog muze
pracovat s zaky individualné nebo skupinové. Dle doporuceni podplrnych opatfeni je zarazena

v ramci predmétu specidlné pedagogické péce skupinova prace.

Modelovy obsah hodin pfedmétu specialné pedagogické péce

r wr

1) Motivacéni ¢ast
V kazdé hodiné by vyucujici mél zacit motivacni aktivitou, ktera zaka vybudi a zaktivizuje.
2) Rozvoj slovni zasoby

U zéki s dyslexii je v ramci narusené komunikacni schopnosti diagnostikovana mala slovni
zasoba. Rozvoj slovni zasoby je mozné podpofit aktivitami jako tfeba vypravéni, co zak
délal predchoziho dne, ¢i vymysleni a vypravéni vlastniho piib&hu. Pro rozvoj slovni zasoby
a soucasné porozuméni textu je vhodné volit strategie jako napiiklad zadat zakitim v pfib&hu
slova, ktera v ném musi pouzit tak, aby pfibéh i nadale daval smysl. Zaci zaginaji vypravéni

od konce ¢i od prostiedka. Je potieba je vést k tomu, Ze se zacind vzdy o zacatku.

3) Cteni + vikoly na techniku ¢teni i &teni s porozuméni a reprodukci textu

Uroven cteni zaka s dyslexii je nizsi, neZ by se dalo ocekavat vzhledem k jinym jeho
schopnostem. V reedukaci je tfeba se zaméfit na zlepSeni techniky cCteni, Cteni

s porozuménim a nasledné reprodukci textu.

4) Reedukacni techniky, které jsou nejéastéji zaméreny na deficity v oblasti:
a. smyslové vnimani
b. komunikace

P-L orientace

a o

chronologické vniméni ¢asu

e. jemna, hruba motorika, grafomotorika
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f. kognitivni procesy (pamét’, pozornost, feSeni problémd, abstrakce, generalizace,

usudek, organizace ¢i planovani)
Specialni pedagog musi védet, na jakou oblast se u zaka s dyslexii pii reedukaci zaméfit.
5) Relaxacni techniky na zvladnuti psychomotorického neklidu

U zaka s dyslexii se muze projevit zvySeny neklid. Je snadno unavitelny, roztékany,

nedokaze se soustiedit na pozadovanou ¢innost.
6) Hra

Hra je dileZitym motivaénim faktorem. Zatazujeme ji v pribéhu hodiny. Svoje misto ma
na zavér hodiny, zejména pokud jsou v jedné skupiné€ dva a vice zaku. Je diilezitou slozkou

pro aktivaci zakt. Slouzi i jako prostfedek relaxace na konci hodiny.
7) Hodnoceni Zaka a domaci priprava

Na samotném konci hodiny by mél specialni pedagog zhodnotit praci zdka. M¢l by
vyzdvihnout zejména to, co se povedlo, ale zarovenn zdkovi fict i na ¢em je potieba
pracovat. Pokud je potfeba, mize pedagog dat zakovi i domaci ptipravu, kterou na zac¢atku

dalsi hodiny zkontroluje.
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