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Celkové posouzeni price:

Bakalai'ska prace Elisky Sedivcové zpracovava téma, které je v soudasné dobé velmi
aktualni, pfinasi do vyuky HV nové prvky. Soucasné déti jsou narocné a v hodinach HV
nejsou vzdy ochotné piijimat ucivo, pokud je preddvané tradi¢ni formou. Vyuziti prvka
muzikoterapie v konkrétnich pedagogickych situacich je vzdy pro HV obohacujici.
Uvédomme si, jaké déti dnes sedi v lavicich, sjakymi zajmy, zivotnimi zkuSenostmi a
emoc¢nimi zazitky. Jak zadvaznym problémem je skoro 50% rozvodovost a z toho plynouci
vnitini rozlady, zmatky a disharmonie déti. Hodiny HV s prvky muzikoterapie mohou piispét
k podpoie navratu k vnitini harmonii, rovnovaze a dusevni stabilit¢ zejména u dospivajicich.
Rutinni hudebni pedagogika jiz neobstoji. Nové, neotfelé postupy, které s jistou obezietnosti
otviraji zédkovi cestu k rozvoji jeho osobnosti, zdravé emotivity a které davaji ditéti prostor k
sebevyjadieni a kreativnimu projevu, jsou nanejvyS piinosné a spolecensky zadouci.
Ptispivaji 1 k feSeni naro¢nych ukolt, které s sebou piinasi fenomén inkluze. Je dobte, ze o
toto nové pojeti vyuky HV projevila Eliska Sedivcova zdjem a jako zadate¢nik se rozhodla
nejprve sledovat a analyzovat praci zkuSeného odbornika z praxe, diive nez bude sama
dostatecné piipravena na vlastni pedagogickou drahu.

Ptedlozend BP je obsdhla (14 stran teorie, 66 stran vénovano vyzkumné sondé,
s ptilohami celkem BP ¢itd 102 stran). Rozsah a kvalita vyzkumné ¢asti svéd¢i o nebyvalém
z4jmu a pracovitosti autorky.

V teoretické ¢asti Eliska Sedivcova prokazuje schopnost pracovat s odbornou literaturou,
ziskané informace poucené vybira, srozumitelné a logicky formuluje, pozornost vénuje
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zpracovani pouzitych citaci. Vystavbu struktury této vstupni teoretické Casti
autorka vypracovala samostatné. Orientace v dosud Siroce pojimaném oboru
neni snadna a lze fici, ze se ukolu po obsahové strance zhostila velmi dobfe.

Autorka k definovani muzikoterapie vyuziva veSkerou dostupnou literaturu a internetové
zdroje a velmi peclivé mapuje jednotliva pojeti. Pfi zpracovani vlastniho tématu BP se opird o
nazor Jiftho Kantora, ktery uvadi moznost vyuziti muzikoterapie v $ir§im vyznamu, kdy jsou
nekteré MT postupy praktikovany ,,v nepsychoterapeutickém oboru, tedy v prostiedi
pedagogiky, fyzioterapie, porodnictvi, oSetfovani apod.“ (str. 14). Dale autorka cituje definici
Muzikoterapeutické asociace CR, v niZ je terapie hudbou vnimana ve smyslu ,,doprovazeni‘
jedince ¢i skupiny ,,na cesté k hlubSimu sebepoznavani a prozivani (str. 14). Oba argumenty
se staly vychodiskem pro uchopeni zpracovavaného tématu.

v v

popisuje a vyhodnocuje pribéh a vysledky vyzkumné sondy, kterou sméfovala do
pedagogické praxe. Hospitovala v hodinach HV u zkuSené pedagozky, kterd se zapojovanim
prvki muzikoterapie do vyuky HV zabyva jiz fadu let.

Na zakladé zacileného pozorovani Eliska Sedivcova popisuje a nésledné analyzuje
piiklady pedagogickych situaci, v nichz pedagog uzivd prvky muzikoterapie nejen k
zefektivnéni vyuky HV a ke zlepSeni vzdélavaciho prostiedi, ale pfizpisobenim MT technik
na dané prostiedi a situaci cili 1 na osobni rozvoj zakl, formovani jejich vzajemnych vazeb v
ramci tfidniho kolektivu. Probuzeni ¢isté radosti z provozovani hudby jsou soucasti celého
procesu.

Eliska Sedivcova jesté pred realizovanim vyzkumné sondy absolvovala na dané $kole
nekolik hospitaci - seznamovala se s prostfedim, s zaky, s praci pedagoga. Diky tomu byla
schopna samostatné pfipravit smysluplné pozorovani, jez v BP prezentuje. Jasné vymezila
hlavni a dil¢i cile a jim podiidila hlediska, pod jejichz zornym uhlem sledovala vyuku
zkuSené pedagozky. Ziskané poznatky analyzovala a ptfehledné zpracovala jednak formou
podrobného zaznamu prubéhu jednotlivych hodin, jednak formou tabulek. Ziskané poznatky
vyhodnotila dle stanovenych hledisek. Zprava z vyzkumné sondy spliuje pozadovanou
uroven. Pro zajemce o dané téma se miize stat zdrojem poucni a inspirace.

Jiz samotny rozsah vyzkumné ¢asti svéd¢i o tom, Ze se autorka tématu vénovala poctivé a
s velikym zaujetim. S vedoucim konzultovala koncepci prace a formalni zpracovani
vyzkumné sondy, jinak na textu pracovala zcela samostatné. Posluchacka je velmi
zodpovédna a o to vic mé v konecné verzi bakaldiské prace mrzi neopravené jazykové
nedostatky, které v rozsahlém textu unikly jeji pozornosti.

Zavérecna konstatovani vedouciho:

Téma muzikoterapie je pro zacatecnika (jde o bakalatrskou praci) obtizné uchopitelné
pro rozmanitost a §iroké moznosti uplatnéni muzikoterapeutickych technik. Eliska Sedivcova
se jak v teoretické, tak praktické casti s timto faktem co nejlépe vyrovnava. Potvrdila, Ze
zarazovani prvki muzikoterapie do hodin HV ma své opodstatnéni.

K praci Ize mit vyhrady pro neopravené gramatické chyby ¢i nékteré neptesné
stylizace. Obsahova stranka vsSak tyto nedostatky pievysuje.

Praci doporucuji k obhajobé. PaedDr. Alena Ticha, PhD.

V Praze dne 5.6.2020
oponent
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