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Bakalaiska prace se zabyva zdravotni gramotnosti dospélych ceskych obcani
v problematice rakoviny prsu. Teoreticka ¢ast zahrnuje anatomii prsu, rozd€luje maligni nadory
prsu, popisuje etiologii, incidenci a mortalitu, diagnostické metody a 1é¢bu rakoviny prsu.
Zameéfuje se i na zdravotni gramotnost v€etné prevence a zminuje nékteré organizace angazujici

se v problematice rakoviny prsu. Prace je zaméfena nejen na zZeny, ale i na muze.

Empirick4 ¢ast je tvofena kvantitativnim dotaznikovym Setfenim, které feSilo otazky
zdravotniho stavu a jeho podpory spoleéné s rizikovymi faktory rakoviny prsu. Setfeni
zjisStovalo také pravidelnost a uroven prevence véetné selfmonitoringu a vySetfovani partnerem,
partnerkou nebo I¢karem. Dale Setfeni zmapovalo znalosti v oblasti rakoviny prsu u muze,
povédomi o pfiznacich rakoviny prsu, diagnostice, 1écbé a angazujicich se organizacich. MuZzi
méli moznost vyjadiit se k preventivnimu screeningu muZzskych prsi. Data byla porovnana
s n€kterymi pfedchozimi vyzkumy. Navrhy stanovené na zékladé diskuze mohou byt podnétem

k dal§imu vyzkumnému Setfeni. Vystupem prace je navrh na moderni edukacni propagaci.



