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ABSTRAKT

Bakalatskd prace ,,Znalosti zaki vybranych stiednich Skol o problematice LGBT* se
zabyva predevSim ve své teorii tematikou menSin z pohledu sexuologie — minority
v pohlavni orientaci a pohlavni identité. V rdmci teoretické Casti je nejprve uvedena obecna
charakteristika LGBT, dale jsou vysvétleny pojmy a terminy, poté legislativa, a nakonec se
okrajové zabyva 1 LGBT v ramci Skolni vyuky. Navazujici prakticka ¢ast je vénovana
kvantitativnimu vyzkumu. Pro jeho uskute¢néni byla pouzita baterie otazek, které tvofi
kratky dotaznik. Dotaznik byl ur€en studentim nahodné vybranych stiednich $kol. Jeho
cilem bylo zjistit na zaklad¢ rizn¢ obtiznych otdzek, jaké maji zaci vybranych stfednich
Skol v&domosti o problematice LGBT. To bylo vyhodnoceno souétem spravnych
a Spatnych odpovédi. Po zhodnoceni vSech dotazniktl, které Zaci vyplnili, bylo patrné, Ze
prevazna cast se jich v tomto tématu orientuje dobie a ze jejich védomosti o problematice
LGBT jsou kvalitni. Z vysledkt zjisténych diky dotazniku také vyplynulo, Ze vétSina
mladistvych z vyzkumného vzorku se tyto informace dozvédéla pievazné z internetu,
socialnich siti a televize, jednalo se predev§im o sledovani filmi a seriald, kde vystupuji

postavy ze skupiny LGBT.

KLICOVA SLOVA
Sexualita, sexudlni orientace, pohlavni identita, homosexualita, bisexualita, transgender,

legislativa



ABSTRACT

Bachelor thesis called Knowledge of pupils from chosen schools about LGBT matters, is in
it’s theory dealing with theme of minorities from sexuology point of view — minorities
of sexual orientation and gender identity. Within theoretical part is, at first, listed general
characteristics of LGBT, concepts and terms are explained further, after that, legislation is
compiled and, at the end, is this work marginally dealing with LGBT matters within school
education. The following practical part is devoted to quantitative analysis. For it’s
implementation was used set of questions, which together created short questionnary. This
questionnary was determined for students of randomly chosen high schools. It’s goal was
to find out, what knowledge students of randomly chosen high schools have about LGBT
matters, on the base of questions with various difficulty. After evaluation of all
questionnaries, which were filled out by pupils, it was obvous, that majority of pupils
orientate themselves well in this theme and that they have good quality knowledge about
LGBT matters. From the results, found from the questionnary, also emerged, that most
of youngsters from our research sample learned these information from the internet, social
media and television, where it was priparily watching movies and series with LGBT

characters.

KEYWORDS
Sexuality, sexual orientation, gender identity, homosexuality, bisexuality, transgender,

legislation
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Uvod

Tato bakalaiska prace je vénovana tematice LGBT a tomu, jaké védomosti a znalosti v této

oblasti vykazuji soucasni zéci stfednich skol (vice o pojmu LGBT v podkapitole 1.1).

Téma jsem zvolila proto, ze dnes se na déti a dospivajici vali mnozstvi informaci ohledné
sexuality, pohlavni identity a sexudlni orientace témét ze vSech stran. At uz je to skrz
socidlni sité, které se hemzi mnozstvim coming outovych (viz str. 31) videi jak
zahranicnich, tak ceskych internetovych celebrit i obycejnych lidi, nebo skrz serialy
a filmy, kde mizeme pozorovat stale vétsi nartist vyskytu postav s mensinovou sexualni
orientaci ¢i s poruchami sexudlni identifikace. Tim, Ze je aktualni spolecenskd atmosféra
vstiicnéjsi viici jakymkoliv odliSnostem, setkdvaji se adolescenti Castéji 1 s tim, Ze sexualni
orientaci a sexualni identitu fe$§i mnoho jejich vrstevnikd, zndmych nebo rodinnych
prislusnikii, a to, ze nékdo neni heterosexual, se jiz postupné stava dal$i hodnotou

normality.

S tim souvisi vyskyt mnoha novych ndzvii, pojmi a témat, ve kterych miize byt pro
dospivajici problematické se vyznat. To, co lze vy€ist na internetu, nemusi byt vzdy
pravdivé a aktualni, ve vyu€ovani je této tématice vénovan jen maly prostor a ne kazdy ma
tu vyhodu, ze si mize o sexualité¢ s nékym promluvit tvaii v tvaf. Vyzkumem, ktery je
soucasti této prace bych tedy chtéla ovéfit, jak je na tom vzorek vybranych Zéki stfednich
Skol se znalostmi v této oblasti — pfedev§im mne zajimalo, jak jsou schopni se orientovat

v legislativé a nékterych pojmech tykajicich se LGBT problematiky.



1 Teoreticka ¢ast prace

V teoretické Casti mé prace se zabyvam nc¢kolika rozdilnymi oblastmi, které se vice ¢i
mén¢ dotykaji problematiky LGBT. Teoretickd ¢ast se skldda ze Ctyf Casti a zavéru,

nakonec jsou uvedeny zdroje, které byly pouzity pro tvorbu této prace.

Prvni podkapitola se vénuje obecné problematice LGBT a vyznamu samotné zkratky
V druhé podkapitole jsou objasnény nékteré zakladni pojmy tykajici se LGBT
problematiky. Prvni sekce popisuje védni obor sexuologii, struéné jsou zde zminény
nékteré milniky z jeji historie a z historie Ceského sexuologického tistavu, ktery mél a stale
ma vyznam ve svétovém meéftitku. Nasleduji ostatni sekce, ve kterych jsou objasnény
zakladni pojmy a terminy, se kterymi je moZné se v ramci studia o LGBT setkat a které
jsou dulezité¢ pro pochopeni celé této tematiky. Jsou to naptiklad pojmy sexudlni identita
a stim spojend transsexualita, které je vénovana Cast. Zde je uvedena jednak definice
transsexuality, dale je vymezeno, kdo je to transgender osoba MtF a FtM (zkratky
vysvétleny v ¢asti o trasgenderu) a ndsledné je zde rozebran proces pfemény pohlavi a jeho
aspekty sexualni orientace. DalSi charakterizované pojmy jsou napiiklad pohlavni role
a sexualni preference, kde je Cast tykajici se bisexuality. Dal§im dilezitym pojmem je
sexudlni orientace, se kterou je uzce spjata homosexualita. Jedna ze sekci
o homosexualité je vénovana historii homosexuality na tizemi sou¢asné Ceské republiky.
Historii jsem zde neuvadéla celou, ale pouze od pocatku Rakouska-Uherska, jehoz bylo
naSe uzemi soucasti. Déle v ¢asti o d€jindch homosexuality sleduji vyvoj v prvni republice,
Ceskoslovenské socialistické republice az po 21. stoleti — tedy téméF sou¢asnou dobu.
V ramci popisu historie homosexuality se vénuji piedev§im vyvoji jeji trestnosti a boji
nejen Ceskych gayl a leseb za jeji beztrestnost a zrovnopravnéni této sexudalni orientace.

Na homosexualitu navazuje pojem coming out, ktery je zde definovan a dale rozveden.

Na druhou podkapitolu navazuje podkapitola tieti, ktera se tyka soucasné Ceské pravni
situace a legislativy v ramci LGBT tematiky. V této kapitole zminuji tii dilezité zakony,
které upravuji pravni situaci homosexuald, transsexudlii a celkové lidi s odliSnou orientaci
nez heterosexudlni. Konkrétné¢ se jednd o Antidiskriminacni zakon, ktery zpracovava

predpisy o rovném zachazeni osob, dale zakon o registrovaném partnerstvi a jako posledni



uvadim zékon o specifickych zdravotnich sluzbach, ze kterého jsem vybrala ¢asti tykajici

se pfemény pohlavi u transsexualnich lidi.

Jelikoz se ma prace dotykéd okrajové i oblasti vzd€lavani, v posledni podkapitole feSim
ukotveni a zapracovani problematiky sexudlni orientace, sexudlni identity a sexuality

obecné do vyuky zakt zékladnich a stfednich skol.

1.1 Problematika LGBT

Jako prvni je dilezité objasnit, co samotna zkratka LGBT znamena. Jednotliva pismena

oznacuji skupiny osob, které se identifikuji jinak nez heterosexualné.
L a G zde stoji za lesby a gaye, tedy skupinu homosexudlné orientovanych jedinct.

B znaci bisexudly, coz je v soucasné dob¢ velmi diskutabilni skupina, jelikoz néktefi
odbornici stale bisexudlni orientaci neuznavaji jako samostatny typ orientace, ale pouze

jako stupeni na Skale mezi heterosexudly a homosexualy (Weiss, 2006).

T zde zastupuje pojem transgender, transsexudly, tedy skupinu lidi, kteti maji zménénou
sexualni identifikaci — vnimaji sami sebe jako jedince s opacnym pohlavim, nez jaké jim

bylo biologicky pfedurceno (Stehlikova, 1995).

LGBT dtive zahrnovala pouze skupinu LGB, tedy jedince s menSinovou sexualni orientaci.
Pozdéji se k hnuti pfipojila i skupina transsexudlti a v souc¢asné dob¢ jiz miizeme pozorovat
dal$i rozSifovani zkratky, naptiklad LGBTI, kde I oznacuje intersexudly. Intersexualita
oznacuje medicinsky problém, kdy je jedinec narozen s kombinaci muzskych a zenskych
pohlavnich organti ¢i sekundéarnich pohlavnich znaki (Weiss, 2010). Dalsi podobou muze
byt dnes velmi frekventované LGBTQ. Q jako queer reprezentuje vSechny jedince, ktefi
nepodléhaji socidlni konformité a jejichz sexudlni orientace, identifikace ¢i sexudlni

chovani je odlisné od normy dané spolecnosti (Zikmund — Lender, 2011).

1.2 Vybrané pojmy z tematiky LGBT
Tato podkapitola je vénovana nékterym pojmiim, které jsou dulezité pro pochopeni LGBT

tematiky. Nejprve je zminéna sexuologie jako jeden z hlavnich v&dnich obort, ktery se



zabyva sexudlni identifikaci, sexudlni orientaci a ddle naptiklad preferencemi v oblasti
sexuality. Tyto terminy budou objasnény v dalSich ¢astech této prace, konkrétné se jedna
o sexuologii a sexualni identitu na kterou navazuje Cast o transsexualité. Dale se text
vénuje pohlavni roli, sexudlni preferencim a sexudlnimu chovani. Nasledné je vyznamna
¢ast vénovana sexudlni orientaci, kde je také popsana mimo jiné bisexualita, homosexualita

a s ni spjaty pojem coming out.

1.2.1 Historie sexuologie

Teoreticka Cast této prace se zabyva pievazné odliSnymi sexudlnimi orientacemi, nez je
heterosexualni, tedy vétSinova. Jednou z hlavnich véd, ktera danou problematiku fesi, je
sexuologie. V nasledujici ¢asti se tedy struéné seznamime nejen s jeji historii, ale i dal§imi
dil¢imi pfedméty, kterymi se zabyva.

Zakladni udalosti, kterd v podstaté stala na pocatku sexuologie, bylo objeveni a popis
pohlavnich bunék. Antoni van Leeuwenhoek provedl pozorovani spermii v ejakulatu
v poloviné 17. stoleti. Tento objev nasledovaly publikace o muzskych a Zenskych
pohlavnich bunikach od Regnera de Graafa. Déle pokracovaly zdznamy vice ¢i méné
usp&Snych pokust transplantaci, operaci a lé€ebnych metod, které vSak byly prakticky
neucinné az do popsani biochemické struktury pohlavnich hormont, coz byla zlomova
udalost v oblasti sexuologie. V roce 1936 vydal svou publikaci o pohlavnich hormonech
1 chorvatsky védec ceského plvodu Leopold Ruzicka, ktery za sva badani obdrzel

Nobelovu cenu (Weiss, 2010).

V tomto obdobi se také, jako reakce na Esej o principu populace od T. R. Malthuse,
objevuji prvni myslenky o regulaci poctu lidské populace, antikoncepci a planovaném

rodicovstvi (Weiss, 2010).

Ve druhé poloviné 19. stoleti také vydal némecky psychiatr Richard von Kraft-Ebing
publikaci Psychopathia sexualis, kde se nachdzeji kazuistiky rozliénych sexudlnich
deviantl, avSak se znacnou pfevahou muZzskych homosexuali. Déle k rozvoji sexuologie
a ke zmén¢ pohledu na sexualitu pfispéla Freudova psychoanalyza, ktera zaroven ovlivnila

praci mnoha védcti v 19. 1 20. stoleti (Weiss, 2010).



Karl Heinrich Ulrichs publikoval ve stejné dobé nékolik praci, ve kterych se zasazoval
o dekriminalizaci homosexuality a kritizoval 1 medicinské nahlizeni na homosexualitu jako
nemoc ¢i poruchu. Dal§i vyznamnou osobnosti spjatou s vyzkumem homosexuality byl
Magnus Hirschfield, ktery v Berlin¢ zalozil prvni sexuologicky ustav na svété a také
zavedl do oblasti sexuologie pojem transvestita a odlisil tuto skupinu od homosexuali.
Transvestitou se rozumi osoba, kterd ma zalibu v oblékéani a stylizovani se jako opacné
pohlavi, coz mu piinasi vnitini uspokojeni (Weiss, 2010). (Podrobnéjsi informace

naleznete v podkapitole o historii homosexuality — 1.2.4 Sexudlni orientace.)

V USA se za rozvoj sexuologie zasadil A. Ch. Kinsey, ktery zde také zalozil sexuologicky
ustav, kde provedl rozsédhly vyzkum lidského sexualniho chovani a sexudlnich jevi
vyskytujicich se v soucasné populaci. Tento vyzkum piinesl nckterd pievratna zjisténi
tykajici se naptiklad pfedmanzelského sexudlniho styku nebo téméf obvyklé provozovani
sexualnich praktik, kter¢é byly tehdy povazovany =za delikventni c¢iny. Pojem
transsexualismus poprvé zavedl H. Benjamin, ktery se ve své Cinnosti zabyval pravé
transsexualitou a transvestitismem. Lidské sexudlni chovani déle zkoumala dvojice
W. H. Masters a V. E. Johnson, ktefi publikovali vyzkum o sexudlnich reakcich ¢lovéka,
kde poprvé uvedli cyklus excitace — platd6 — orgasmus — rezoluce. Tématem genderovych
studii se ve 20. stoleti zabyval J. Money, ktery zalozil Kliniku genderové identity
(Weiss, 2010).

V ramci Ceské republiky je sexuologie spjata piedevdim se zalozenim Sexuologického
ustavu 1. 1€kaiské fakulty UK v Praze v roce 1921, ktery byl v dobé zaloZeni prvni svého
typu, je tedy nejstar§im univerzitnim sexuologickym ustavem na svété. Prvnim vedoucim
tohoto ustavu se stal prof. MUDr. Josef Hynie, DrSc. (1900-1989), ktery v této pozici
setrtval az do roku 1974. Mimo svlj sexuologicky vyzkum pfednasel
na dermatovenerologické klinice a dale také publikoval texty ucebni a odborné i popularné
naucné pro Sirokou vefejnost. O literaturu a publikace v oblasti sexudlni vychovy mladeze
se zaslouzili prvni Zéaci profesora Hynieho, Vladimir Bartdk a Karel Nedoma. Dal$im
vyznamnym sexuologem pusobicim v ustavu byl Kurt Freund, ktery vydal prvni ¢eskou

publikaci o homosexualité (Sexuologicka spole¢nost CLS JEP, © 2019; Weiss, 2010).
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1.2.2 Pohlavni (sexualni) identita a sexualni identifikace

Sexuologie jako védni obor fesi velké spektrum rozlicnych témat a problematik, jednou
z nich je 1 sexualni identifikace, kterou se zCasti zabyva i tato bakalaiska prace. Sexualni
identifikace se utvaii jiz prenatidln¢ a je ovlivnéna predevSim genetickymi, tedy
biologickymi faktory, kritickym obdobim je vyvoj fetu v 2. trimestru gravidity matky. Po
narozeni, kdyz jiz jedince ovliviiuji 1 faktory prostfedi, probiha konecné formovani
sexualni identifikace do 18 mésicti véku ditéte. Proces utvaieni pohlavni identity neni
v soucasné¢ dob¢ jesté zcela objasnén a ve védeckych kruzich stile probihaji diskuze
a spekulace na toto téma. Existuji rizné vyzkumy, jejichz zasadnim sporem je zde to, zda
je vyvoj sexudlni identity ovlivnén biologickymi nebo sociokulturnimi faktory, respektive
ktera z téchto dvou uvedenych oblasti ve vyvoji pfevazuje, a tedy kterd z moznych teorii je
pravdépodobnéjsi. Sexualni identita se formuje v détstvi a utvari se zhruba do 3 let ditéte,
tedy okolo 4. roku zivota je dit¢ schopné uvédomovat si svoji sexualni identifikaci.
Sexudlni identifikace je charakterizovana jako pocit prislusnosti k urcitému pohlavi
z vnitiniho pohledu jedince, faktor sebehodnoceni, jak se citi sam jedinec bez ohledu na to,
jaké je jeho biologické, geneticky ptfedurené pohlavi, tedy jaké jsou jeho primarni
a sekundarni pohlavni znaky. Toto sebepojeti mize byt v souladu ¢i rozporu s biologickym
télem. Pokud tedy dojde k rozporu mezi pohlavni identifikaci jedince a jeho biologickym
pohlavim, hovofime v takovém pfipadé¢ o transsexualité, kterd je podle MKN — 10
klasifikovana jako duSevni porucha a jeji definice zni takto: ,,stav jedince, ktery si pieje Zit
a byt akceptovan jako ptislusnik opaéného pohlavi“ (Weiss, 2010, s. 440). Pohlavi, mezi
kterymi mize nastat soulad nebo rozpor, je u Clovéka je dvojiho typu a mulze byt
definovéno nékolika zptsoby. Prvnim z nich je Groven genetickd. Pfitomnost chromozomu
XX vkaryotypu jedince definuje pohlavi samici, XY zna¢i pohlavi saméi. Tyto
chromozomy a geny na nich pfitomné ovliviiuji vznik a vyvoj pohlavnich Zlaz jiz
v embryonalnim stadiu prenatalniho rastu. DalSim zplisobem, jak Ize urcit pohlavi jedince,
je uroven psychickd, kterd je zde klicovd — mlZzeme ji oznacit za synonymum pohlavni
identity, jelikoZ urcuje pohlavi podle toho, zda se jedinec citi byt muZzem ¢i Zenou.
Tematice transsexuality neboli gender dysphorii (Fafejta 2016; Weiss, 2010) se budu

veénovat v dal$i ¢asti této prace
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Transsexualita

Jak jsem se jiz zminovala v oddile o pohlavni identité, rozpor mezi fyzickou a psychickou
slozkou osobnosti v ramci urCeni pohlavi se oznacuje anglickym ndzvem poruchy jako
gender dysphoria, jejimz nejsiln€jSim projevem je transsexualita. Podle Websterova
slovniku je transsexualita definovana nasledovné: ...osoba, jejiz pohlavni identita je
opacna k pohlavi, které osoba méla nebo byla takto identifikovana pii narozeni (Merriam -
Webster, © 2020). Je dilezité poznamenat, Ze angli¢tina pouziva pro pohlavi dva odlisné
vyrazy, tedy gender a sex. Sex znaci pohlavi jako takové, gender je vyuZivdno pro
vyjadfeni rodu. V soucasnosti se i v ¢eském jazyce vyraz gender vyuziva stale vice pro
lepsi srozumitelnost a zjednoduSeni komplikovanych piekladi. Obvykly je zde pocit
nespokojenosti s vlastnim anatomickym pohlavim nebo pocit jeho nevhodnosti a ptéani
hormonalniho 1éceni a chirurgického zasahu, aby jeho/jeji télo odpovidalo (pokud mozno)
preferovanému pohlavi. Transsexudlni identita by méla trvat alespon dva roky — nesmi byt
projevem dusevni poruchy (zejména schizofrenie) ani nesmi byt sdruzena s intersexualni,
genetickou nebo chromozomalni abnormalitou. Nejen z téchto, ale i1 z dalSich znamych
definic, tedy vyplyva, Ze transsexualita je velmi obtizné diagnostikovatelnou poruchou,

jelikoz se musi fidit subjektivnim pocitem pacienta (Fifkova, 2002; Fifkova, 2008).

Dtivody, pro¢ jev oznacovany jako gender disphoria vznika, nejsou védecky zcela
objasnény. V etiologii této poruchy muizeme zaznamenat dva hlavni sméry, biologicky
a psychologicky. Cisté psychologicky smér, ktery pievazoval predevsim ve druhé poloving
minulého stoleti a ktery byl zakladan pfevazné na psychoanalyze a behavioralnich teoriich,
dnes vSak muizeme povaZovat jiZz za neaktudlni a neplatny, jelikoZ diky rozsahlym
védeckym vyzkumtim byl potvrzen zjevny vliv biologickych faktorfi. V ramci zkoumani
biologickych pficin transsexuality byl potvrzen urcity vliv hormonli produkovanych
plodem v pribéhu prenatdlniho vyvoje a jejich plisobeni na nervovy systétm — tedy
pfevazné na diencephalon, hypotalamus a amygdalu. Tyto tfi oblasti mozku maji zasadni
vliv na sexudlni diferenciaci jedince z hlediska hormonalniho, nervového, psychického

a tedy 1 emocionalniho (Fifkova, 2002; Fifkova, 2008; Zvétina, 2012).

Transsexualové se v $ir§im slova smyslu déli na dvé zékladni skupiny, a to na Zeny, které

se citi jako muzi, a na muze, ktefi si pieji byt zenami. Pro zjednoduSeni textu se pouzivaji
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zkratky vyjadiujici kyZzenou zménu pohlavi jedince. Je to FtM — female to male, tedy zena
na muze, a MtF — male to female, tedy muz na Zenu. Obé skupiny se vyznacuji jinymi

charakteristikami (Fitkova, 2002; Fifkova 2008).

V pribéhu zivota vykazuji jedinci FtM a MtF fadu rozdilnych znakl v fadé
psychologickych oblasti. Pokud bychom porovnévali obé skupiny jiz od détstvi, FtM
jedinci vykazuji uvédomeéni transsexuality diive nez jedinci MtF. Mladé transsexualni
divky obvykle navazuji pratelstvi s jedinci opacného pohlavi, maji obdobné zajmy
a preferuji maskulinni modu. Naopak u MtF Ize ¢astéji pozorovat UspéSnou adaptaci na
biologické pohlavi. Female to male také vykazuji lepSi socialni adaptaci v pozd¢jSim

zivoté nez male to female, coz se pravdépodobn¢ odrazi i v adaptaci partnerské a sexualni.

vvvvvv

vrwe

jednodussi pfevzit muzskou roli nez Zenskou. Co se tyCe psychologickych, konkrétné
kognitivnich charakteristik, byla u obou skupin zjisténa shoda spiSe s biologickym

vvvvvv

naopak ve verbalnich (Fitkova, 2002; Fifkova 2008).

Proces premeény pohlavi

Transsexualové, at” uz FtM ¢i MtF se mohou rozhodnout pro zivotni zménu ve smyslu
transformace svého biologického pohlavi do souladu s jejich pohlavni identifikaci, coz
muzeme oznacit jako pohlavi psychické. Samotnému chirurgickému zékroku, ktery
zprostiedkovava zménu pohlavi u transsexudlnich jedincl, pfedchazi Casov€é narocny
proces, ktery l1ze roz€lenit do péti hlavnich ¢asti. Prvni z nich je cast diagnosticka, déle
rozhodovaci proces, RLT (= real life test), hormondlni terapie, operativni zékroky
a posledni ¢asti byva pooperacni obdobi. Prvni tfi faize oznacujeme jako reverzibilni, jsou
tedy v podstat¢ na 100 % vratné bez trvalejSich nasledkli, které by néjak vyznamné
zasahovaly do pacientova budouciho zivota. Hormondlni terapie je reverzibilni pouze
castecné, a proto je zde velmi dllezitd spravnd diagnoza klienta a jeho presvédceni
o podstoupeni endokrinologické 1€¢by. Operativni zakroky jsou ireverzibilni, tedy nevratné

a trvalé. Zde je potieba dikladné zvazit vSechny okolnosti, které by mohly vylucovat
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provedeni chirurgickych vykonti. Pro povoleni zahajeni terapie je tedy nutno vyloucit
psychotickd onemocnéni, poruchy osobnosti a zavislost na alkoholu ¢i na jinych drogéch.
Dalsimi faktory, které jsou povazovany za kontraindikace ireverzibilni faze premény

pohlavi, jsou soudoba nebo nedavna kriminalni anamnéza a rodic¢ovstvi (Fifkova, 2002).

Pti ptfitomnosti psychotického onemocnéni u transsexudlniho jedince je potieba rozlisit,
zda je transsexualita projevem pravé této nemoci ¢i nikoliv. Pokud takovy klient
podstupuje 1 pfesto zménu pohlavi, je nutné postupovat velmi opatrné, bezpodminecné
dbat na vSechna opatieni a rozsifit terapeuticky tym o potfebné profesiondly. Dale je také
vhodné zvazit, zda po ukonceni celého procesu dojde opravdu ke zkvalitnéni Zivota
jedince, nebo zda mu podstoupeni celého procesu po psychické strance spiSe uskodi

(Fifkova, 2002).

Jako dal§i ze seznamu relativnich kontraindikaci miizeme zminit nékteré z poruch
osobnosti, které mohou komplikovat cely proces jiz od prvni faze. Jsou to poruchy

predevsim s asocialnimi ¢i hysterickymi prvky (Fitkova, 2002).

Zavislost na jakychkoliv drogach mulze zvySovat riziko komplikaci souvisejici
s poddvanim hormoni kvili ne zcela idedlnimu fyzickému stavu, déale také z hlediska
nestabilniho psychického stavu, coz zavisi na typu ndvykové latky, kterou potencidlni
klient uziva. V tomto piipad¢ je vhodnym feSenim zahdjeni odvykaci kary jesté pred

zapocetim podavani hormont (Fifkova, 2002).

V individudlnich ptfipadech mlZe pisobit prekdzku i1 kriminalni ¢innost. Zaroven se vSak
doporucuje nepterusovat jiz zapocaty proces 1 tehdy, pokud se klient dostane do vazby ¢i
nastoupi do vykonu trestu. Pokud se toto stane, je dobré zatfidit spolupraci vézenského
zafizeni, zaméstnancl a pracovnikll véznice a pokusit se takto zajistit co nejlepsi mozné
podminky pro uspésné dokonceni vykonu trestu a zdroven nenaruSit terapii a proces
vedouci k transformaci pohlavi. Je tieba také brat zfetel na typ a zavaznost trestného ¢inu,

kterého se inkriminovany jedinec dopustil (Fitkova, 2002).

vvvvv

jeho plodnosti pfislusnymi chirurgickymi zakroky, neni povaZovano za piekdzku pro

zménu pohlavi jako takovou. Muze vSak zkomplikovat proces rozhodovaci faze a mize

14



také ovlivnit pozitivni vyjadieni povéteného odbornika ohledné piipravenosti pro zahdjeni
procesu transformace pohlavi. Obecné pro jedince, ktefi jiz zalozili rodinu a teprve poté se
rozhodli pro zménu pohlavi, mize byt cely proces narocnéjsi, jelikoz musi brat ohled na
partnera a pfipadné potomky. Zde nastava dilema, zda zit ve své biologické roli i nadale,
ptestoze by jedinec mél byt ve vlastnim téle nespokojen, jen pro zdanlivé dobro rodiny,
nebo zda proces transformace pohlavi podstoupit a riskovat negativni reakci protéjsku ¢i
potomku, pro které¢ mize byt takové zjisténi velmi traumatizujici. V takovém piipadé je
vhodné zajistit odbornou pomoc profesiondlit z psychologické sféry i1 pro partnera
a potomky. Partnerovi i détem je nutné dikladné celou situaci vysvétlit, objasnit jim, jak se
véci maji, zodpoveédét vSechny jejich otazky, vyfeSit nejasnosti tykajici se procesu
pfemény pohlavi a podat jim vSechny dostupné informace, které by jim mély napomoci
k pochopeni tizivé zivotni situace partnera ¢i rodiCe. Pokud se rodina k transsexualité
postavi kladné, muze jedinec vyuzivat podpory jejich ¢lenti a zahrnout je do prubéhu
pfemény pohlavi podle jejich individualnich pfani. Pokud dojde k negativni reakci, je tieba
aktualni rodinu respektovat a, pokud tak situace Zad4, izolovat se a nezatézovat Cleny
rodiny vice, nez je nutné. Z hlediska véku potomkl se nedoporucuje cekat do jejich
dospélosti, pouze pokud to vyzaduje individualni situace rodiny. Dé&ti jsou schopny
Castokrat zpracovat a pfijmout novou situaci 1épe nez dospély partner. Dle biologickych
teorii je také prokazano, Ze sexudlni identita neni ziskand a nelze se ji naucit, teorie o tom,

ze by se dité stalo transsexudlem po vzoru rodice, jsou mylné. (Fitkova, 2002).

Po pfeméné pohlavi se miize transsexudlni jedinec stat rodi¢em pomoci adopce, péstounskeé

péce ¢1 umélym oplodnénim (Fifkova, 2002).

Faze procesu premeény pohlavi

Faze diagnostickd je velmi individudlni a nelze u ni zobecnit ¢as trvani a pribéh pro
vSechny klienty spole¢né. Jako hlavni diagnosticky nastroj se pro stanoveni transsexuality
pouziva pacientova vypovéd’ a strukturovany rozhovor a dale takzvany real life test nebo
real life experience, tedy v pfekladu ,,zazitek ze skutecného Zivota®. V praxi se dale
vyuzivaji bézné vysSetfovaci metody — anamnestické, psychodiagnostické a psychofyzické.

Anamnestickd metoda spocCivd v explorativnim rozhovoru, ktery zjiStuje informace
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psychologicko—sexualniho charakteru dotazovaného jedince. Tyka se naptiklad preference
hracek a her v predskolnim véku, preference odévu, neerotickych snti a denni fantazie,
zamilovanosti a partnerskych vztahli, sexualnich aktivit a dalSich. Ke zkonkrétnéni
vysledkt ziskanych dotaznikem se dale vyuziva informaci ziskanych z dalSich zdroji

(od rodicu atd.) (Fifkova, 2002; Fitkova 2008).

Rozhodovaci faze nasleduje ihned po stanoveni diagnozy. Transsexualovi jsou v této fazi
podavany veskeré dostupné informace o zméné€ pohlavi, vyhodach a nevyhodach c¢i

alternativnich moznostech terapie (Fitkova, 2002).

Pokud klient v rozhodovaci fazi dospéje k zavéru, Zze podstoupi proces premény pohlavi,
nasleduje ¢ast oznacovana jako Real life test. Jak uz samotny nazev napovida, jedna se
o fazi, kdy je MtF testovan, zda je schopen Zit v souladu s Zenskou psychickou identitou
a naopak FtM v souladu s muzskou psychickou identitou. Postupné se se svou novou
identitou ztotoziuji a zaclenuji ji do vSech aspektt jejich kazdodenniho Zivota. Soucasti
této faze je i zména jména na neutralni tvar, ktery umoznuje zjednoduseni moznych
komplikaci, které by mohlo pfinaset jméno genderové vyhranéné. Cilem této €asti procesu
pfemény pohlavi je jednak vytvofeni autentické zkuSenosti jedince sjeho pravym
psychickym ja a jednak ovéfeni spravnosti jeho rozhodnuti, které ucinil v pfedchozi fazi

(Fifkové, 2002).

Pokud klient projevi jistotu v rozhodnuti pro zménu pohlavi a Uspé$né Zije po néjakou
dobu ve své roli, je pfi jeho plném souhlasu mozné zahdjit hormonélni terapii. Pted
zahajenim této faze prochazi jedinec dikladnou lékaiskou prohlidkou pro vylouceni
moznych rizik spojenych s nasledujici endokrinologickou 1écbou. Je tieba také brat ztfetel
1 na fyzicky a psychicky stav jedince. PfekaZzkami hormonalni terapie mize byt nestabilni
psychika, deprese, zavislosti na drogdch a omamnych latkach, dale srde¢ni vady, cukrovka,
hypertenze, vyrazna obezita ¢i rakovina prsu pfitomna v rodinné anamnéze. Cilem obdobi
hormonalni terapie je navodit spravné hladiny hormont ptislusného pohlavi, které by se ve
findlnim piedopera¢nim obdobi mély rovnat hladindm hormonti u jedinct s pfirozenym

biologickym pohlavim (Fitkova, 2002; Zvéfina, 2012).

Hormonalni terapie jedinci MtF spociva v aplikaci estrogenti a antiandrogeni peroralnim

nebo injekénim zplsobem. To zplsobuje rist prsnich zlaz, tmavnuti prsnich bradavek
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a zvySenou pigmentaci pokozky obliceje, dochazi také k zakrnéni varlat, zvySeni hlasu,
snizeni mnozstvi ochlupenych ploch na téle. Lze pozorovat i distribuci tukové tkané na
zensky typ, coz je provazeno snizenim svalové hmoty. Hormonalni terapie ovliviiuje nejen
zmény fyzické, ale i psychické, dochézi tedy k labilnéjSimu emocnimu vyladéni, coz je
provazeno typicky Zzenskym chovanim. Klienti se také setkavaji s utlumenim libida, coz je
z jejich pohledu vétSinou zadouci. Naopak nezadouci mohou byt rychlé zmény a vykyvy

nalad, narGst hmotnosti ¢i nevolnosti (Fifkova, 2002; Fitkova 2008).

Hormonalni terapie jedincti FtM je zaloZena na aplikaci estrogeni. Terapie je provazena
slabnutim menstrua¢niho krvaceni, az jeho pfipadnym celkovym vymizenim, zvétSenim
klitorisu. Déle dochazi k narastu svalové hmoty, snizeni hloubky hlasu, naristu ochlupent,
odsunovani vlasové linie. Stejné¢ jako u MtF transsexudlii dochédzi pfi hormonalni 1é¢bé

k psychickym zménam, ale v opaéném sméru (Fitkova, 2002; Fifkova, 2008).

Obé skupiny v této fazi transformace na opacné pohlavi vyuzivaji 1 jinych sluzeb
nesouvisejicich s hormonalni terapii. Jednd se o komercni zafizeni jako kosmetické
a kadetnické salony, fitness centra a podobné, kde se klienti svéfuji do rukou profesionalt
v péci o vzhled. To podporuje jejich psychicky stav a zaroven pfispiva k zddoucimu
vzhledu daného pohlavi. Dalsi fazi mize byt 1 foniatrickd terapie, tedy navozeni

pozadované vysky hlasu prostfednictvim specifickych cvi€eni (Fifkova, 2002).

Po minimaln€é ro¢nim obdobi hormonalni terapie a jeSté déle trvajicim obdobi RLT
podstupuji n&kteti z klientl operativni zménu pohlavi. Zikroky jsou planovany
individualné s ohledem na aktudlni potfeby a moznosti jedince (Fitkova, 2002). U FtM
transsexudlli zahrnuji chirurgické vykony predev§Sim redukci mléénych zlaz jakozto
jednoho z hlavnich pohlavnich znakl Zen. Naroc¢nost zédkroku je dana plivodni velikosti
a tvarem prsni zlazy, v mnoha ptipadech je nutno jej provadét ve dvou krocich s odstupem
4 az 6 mésict (Fifkova, 2002). DalSim zakrokem u FtM je operace Zenskych pohlavnich
organt, které se zarovenn méni na pohlavni orgdny muzské. Hlavni fazi je vyjmuti délohy
a vajecnikill s vejcovody, coz mize byt provadéno podle aktudlnich potieb a fyziologického
stavu FtM jedince (Fifkova, 2002). Po odstranéni zenskych pohlavnich organti muize
nasledovat rekonstrukce penisu, uretry a skrota, které se konstruuji z neochlupené ¢asti

predlokti a poté jsou pieneseny do pubické krajiny (Fifkova, 2002). Operativni zékroky
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u MtF zahrnuji plastiku prsou pro umocnéni U¢inku hormondlni terapie a modelaci
zenského pohlavniho organu z pavodniho muzského pohlavniho organu. Je dilezité
poznamenat, ze se pii chirurgickém zékroku zanechava prostata, pacientky tedy muze

postihnout karcinom prostaty i po transformaci pohlavi (Fifkova, 2002).

Po provedeni vSech pozadovanych chirurgickych zakrokd nastava pooperacni obdobi, kdy
dochazi k findlnim krokiim procesu piemény pohlavi transsexudlniho jedince. Po
prokazani neplodnosti klienta ¢i klientky, které je zaznamenano v pisemném vyjadieni
terapeuta, mize jedinec podstupovat vSechny nezbytné administrativni tkony, kterym
dominuje zména jména na muzsky ¢i zensky tvar. Dale nasleduje obdrzeni rodného listu
a zmeéna dalSich potfebnych dokumentd, a to i zpétné. Pfeoperovani jedinci ziskavaji stejna
prava a povinnosti jako jedinci s pitvodnim biologickym pohlavim az na vykon vojenské
sluZzby u FtM — je jim v tomto ohledu pfiznéna trvald zdravotni neschopnost. Po dokonceni
premény pohlavi by pacient mél podstupovat pravidelné l¢katské prohlidky a vysetfeni,
ktera by se méla konat minimalné jednou az dvakrat za rok. Tyto preventivni prohlidky by
mély zahrnovat kontrolu hmotnosti a krevniho tlaku, jaterni testy, méfeni hladin hormond,
rozbor moci, krevni obraz a ptipadné dalSi ukony spadajici do biochemického screeningu,

¢1 podle individualniho stavu daného jedince. (Fitkova, 2002)

Zména pohlavi sama o sob& nezpochybniuje pravni tkony, které byly provedeny pii
pivodnim stavu biologického pohlavi. Jedinec mlize zazadat o zpétné zmény dokumenti.
Tuto Zadost je povinen dolozit potvrzenim Ilékafského odbornika, ktery se vyjadii
o provedenych chirurgickych ukonech, které umoznily zménu biologického pohlavi.
V tomto ptipad¢ je vSak nutné rozvést jiz existujici manzelstvi, aby nedoslo k situaci, ze se
v manzelstvi nachdzi dvé osoby stejného pohlavi, jelikoz tento stav nas§ pravni fad zatim
nepovoluje. Naopak zapis o rodicovstvi v rodném listu potomka a na matrice zistava
platnym 1 po zméné pohlavi a také se neméni rodiovska pradva a povinnosti vici ditéti

(Fitkova, 2002; Fitkova 2008).

1.2.3 Pohlavni role, sexualni preference a sexualni chovani
S pojmy sexudlni identifikace a sexudlni identita souvisi ¢astecné i pohlavni role. Pohlavni

roli mizeme chapat jako soucast vnéjSich projevii pohlavni identity. Problematikou
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pohlavnich roli, roli muze a Zeny ve spolecnosti, stereotypizaci, feminitou a maskulinitou
se zabyvaji mnohocetné genderové teorie, které se v soucasné dob¢ snazi klasické pojeti

roli pfizplisobovat vyvoji moderni spolecnosti a jejim aktualnim pottebam (Weiss, 2010).

Pro porozuméni tematice LGBT je také dulezité definovat, co je to sexudlni preference
a sexualni chovani. Sexualni preference je oznacenim pro to, jaké objekty jsou pro jedince
sexualn¢ pfitazlivé, coz je ovlivnéno piredevSim geneticky a prenatdlnim vyvojem.
V prenatalnim vyvoji se nejprve formuji zenské ¢i muzské pohlavni builky a pfislusné
pohlavni orgény a jako posledni proces probihd diferenciace danych mozkovych center.
Naproti tomu sexualni chovani se formuje az béhem fazi puberty a adolescence. Jedna se,

jak o projevy fyzické, tak o psychické pochody (Fafejta 2016; Weiss, 2010).

V obdobi dospivani tedy dochazi ke sjednocovéani sexudlni identifikace a sexudlnich

preferenci ve vztahu k sexualnimu chovani a ujasnéni pohlavni role jedince (Weiss, 2010).

1.2.4 Sexualni orientace

S pohlavni identifikaci je provazana i1 sexudlni orientace, ktera je také jednim z aspekta,
ktery tesi sexuologie. Sexudlni orientace miiZze byt napiiklad definovana jako neménny
celozivotni stav, ktery neni zapfi¢inény jedincem ani jim neni védomeé zvoleny. Urcujicimi
faktory jsou citova a eroticka preference, kdy je rozhodujici fantazie, erotické piedstavy
a kvalita zamilovanosti. Podle aktudlnich vyzkum mulzZeme s jistotou potvrdit, Ze
v soucasné spoleCnosti prevazuje sexudlni orientace heterosexudlni, jedinci s orientaci
homosexudlni ¢i bisexudlni jsou tedy menSinou. Bisexudlni orientace je stale
problematickym tématem 1 ve védeckych kruzich, kde ji néktefi autoti zcela zpochybnuji.
Ptesny pocet homosexualné orientovanych jedinci ve spolecnosti nelze urcit, ne kazdy
dotazovany homosexudl je ochoten svou orientaci vefejné pfiznat nebo si neni svou
orientaci zcela jisty, faktem vSak ziistdva, ze s postupem casu lidi, ktefi se ztotoziuji
s homosexualni orientaci, ve spole¢nosti piibyva. Spole¢né se sexudlni orientaci a dal§imi
podminkami se formuje sexualni identita. DalSim jevem spojenym se sexualni orientaci je

sexudlni chovani (Weiss, 2010; Zvétina 2012).
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Dnes jiz povazujeme biologickou podminénost sexudlni orientace za fakt, bohuzel vSak
stale panuji spory a nejasnosti ve vyzkumech tykajicich se konkrétnich procesu a principa,
které¢ vedou k vytvoreni urCité sexudlni orientace. Jako dalsi problematika k diskusi se
nabizi zmensSovani vahy psychosocialnich faktorii biologicky zamétenymi autory a naopak.
O biologické podminénosti vypovidaji v soucasné dobé piedev§sim vyzkumy genetické

a imunologické ¢i zkoumani vlivu prenatalnich hormona (Weiss, 2010).

Genetické studie probihaji zhruba od 50. let minulého stoleti, v mnoha pfipadech byla
vyuzivana genetika a vyzkum sexudlni orientace u dvojcat. Jedna z nejvyznamnéjSich
studii byla provedena v roce 1993, kdy byl objeven tzv. gen homosexuality, dale bylo
izolovano né¢kolik tsekl na n¢kolika chromozomech, které by mohly hrat roli v dédi¢nosti
homosexudlni orientace. Tato zjiSténi byla dal$imi vyzkumy potvrzena, ale 1 vyvracena,
celkové je vSak mlizeme oznacit za dilezité milniky vyznamné pro dalsi postup v hledani
biologickych ptedpokladli ve vzniku sexudlni orientace. Nov¢jsi prace se také zabyvaji
vztahem mitochondridlnich genti a vyskytu homosexuality. Genetické studie se od pocatku
setkavaji s mnoha omezenimi, které komplikuji a zkresluji vysledky. Jako piiklad 1ze uvést
nemoznost homosexualnich parii se biologicky rozmnoZovat — je tedy moZné zjistit
sexualni orientaci biologickych potomkl pouze heterosexualnich part. Dal§im omezenim
byva zaméfeni prevazné na homosexudlni jedince muzZzského pohlavi. Mnoho studii se
zamé&fuje pouze na vzorek evropské ¢i severoamerické populace. Jako jiz drobné&jsi
prekazku ve spolehlivosti vyzkumi je nezahrnovéani vSech minorit pfislusnych k LGBT

komunité (Weiss, 2010; Lambert 2019).

Dalsi oblast, kterd se snazi potvrdit biologickou podminénost sexudlni orientace je
endokrinologie. Je vSak nutno poznamenat, Ze pievazna cast pokust se odehravala
na zvitatech, vysledky tedy neni moZzné prevadét paralelné i na clov€ka. U zvifat jsme
zatim schopni pouze posoudit vliv hormont na jejich sexualni chovani, nikoliv vSak
na prozivani. Zajimavé vysledky piinasSely také studie, které se zabyvaly vztahem mezi
sexudlni orientaci potomka a léky, které matka uzivala v pribéhu gravidity. Zkoumani
homosexuality se objevilo i1 v rdmci antropologickych méfeni, kde se zjistoval napiiklad
pomér délky prsti a spojitost s vyskytem dané sexudlni orientace, ¢i v dalSich

anatomicko—morfologickych studiich, které vSak nebyly dostatecné spolehlivé, proto se
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tato oblast védy obratila na zkoumani struktur mozku a jejich rozdilli mezi homosexuélné
a heterosexualn¢ orientovanymi jedinci. Konkrétné se védci i v sou¢asné dob¢ zabyvaji

dimorfismem jader v hypotalamu v souvislostech s pohlavim a sexualni orientaci jedince

(Weiss, 2010).

Pti sledovéani socialniho chovani oznacuje mnoho studii prehomosexualni déti jako
tomboys a sissy boys, tedy, velmi zjednodusSené, divky chovajici se jako chlapci a chlapci
chovajici se jako divky. Tyto modely chovani vSak jednoznac¢né nezarucuji homosexudlni
orientaci, mohou byt pouze jednim z prediktori. Homosocidlni chovéani v détstvi miize také
ovliviiovat pozdéjsi kognitivné—behavioralni procesy, které je nucen jedinec homosexualni
¢i bisexualni orientace zpracovat. Priibéh a vyvrcholeni téchto procesti se souhrnné
oznacuje jako coming out. Tomuto pojmu je vé€novana jedna z nasledujicich kapitol této

prace (Weiss, 2010).

Sexualni orientaci tedy mlizeme primarné¢ rozlisit na homosexualni a heterosexualni, jako

stied téchto polti miizeme oznacit bisexualni sexualni orientaci.

Heterosexualita

Heterosexualita je v soucasnosti vétSinovou sexudlni orientaci, projevuje se psychickou
a fyzickou ndklonnosti ¢loveka k opaénému pohlavi, nez jaké ma on sam. Jelikoz je tato
prace vénovana predevSim LGBT skuping, kterd se od homosexuality vice ¢i méné
distancuje, neni v této praci heterosexualité vénovan téméf zadny prostor. Skupinou, ktera
je vSak v LGBT mensiné zastoupena, jsou bisexualové, této sexudlni orientaci je vénovana

r

nasledujici cast textu.

Bisexualita

Bisexualitu miZeme oznacit jako psychickou i1 fyzickou ndklonnost k obéma pohlavim.
Castéji se setkdvame s bisexuadlnim chovanim ¢i bisexudlni sebeidentifikaci. Samotnou
bisexualitu jako typ sexudlni orientace né€kteti autofi zcela odmitaji. Poslednim typem

4

sexualni orientace je homosexualita, kterou se zabyva nasledujici ¢ast.
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Homosexualita

Homosexualita zna¢i vztah osob stejného pohlavi, ktery zahrnuje ptedevsim slozku
citovou, ale i stranku fyzické pfitazlivosti a sexuality. Podle n¢kterych autord nachazime
v populaci i jedince, ktefi nejsou jednoznacné vyhranéni. V takovych ptipadech mizeme
sexualni orientaci chapat jako stupnici nebo linku od heterosexuality k homosexualite. Je
tedy mozné uvazovat i o tom, Ze bisexualita by se v takovém piipad€¢ nachdzela pifimo

uprostied této linky (Ktizkova, 1999; Stehlikova, 1995; Zvéiina 2012).

a) Struc¢ny vytah z historie homosexuality a historie trestnosti homosexuality

Jelikoz byla v minulosti jind, neZ heterosexudlni orientace povaZovana nejprve za zlocin
a za onemocnéni, je na ndasledujicich strdnkdch uveden piehled vyvoje situace

homosexualti v Ceské republice.

Obdobi Rakouska Uherska

Z diivodu zestruénéni nesleduje tato cast celé dé&jiny homosexuality na tzemi soucasné
Ceské republiky, ale pouze od obdobi vzniku Rakouska-Uherska (8. ¢ervna 1867) téméf po

soucasnost, coz vyhovuje potfebam této prace.

V Ceskych  zemich jako soucdsti  Rakouska-Uherska platil trestni  zdkon
¢. 117/1852 P 129 b), ktery definoval smilstvo s osobami téhoZ pohlavi jako trestny €in.
JelikoZ zde ale nebylo konkrétné charakterizovano, jaké aktivity pod dany zakon spadaji,
zalezelo ve vétSing€ piipadl na rozhodnuti soudu. Jako trest mohl byt stanoven tézky zalaf
na 1-5 let. Vpraxi se ale takto tvrdy trest neuplatiioval pfili§ casto (Himl, 2013;

Seidl, 2012; Fiala 2018).

Za jeden zprvnich vyraznéjSich krokl k odtrestnéni a emancipaci homosexuality lze
povazovat vystoupeni Karla Heinricha Ulrichse na 6. sjezdu némeckych pravniki, ktery se
konal v srpnu roku 1867 v Mnichové. K. H. Ulrichs byl vystudovany pravnik, ale v praxi

se vénoval novinafing a studiu homosexuality (Seidl, 2012; Fiala 2018).
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Do 70. let 19 stoleti se homosexualita oznaCovala napiiklad jako tfeti pohlavi nebo
uranismus. Pojem homosexual uvedl az vroce 1869 spisovatel Karl Maria Kertbeny
v dopise ministru spravedlnosti, ve kterém se snazil prosadit odtrestnéni homosexuality

(Seidl, 2012; Fiala 2018).

Postupem casu se homosexualita a obecné problematika sexuality zacala dostavat do
povédomi lékatskych odborniki, téma se tedy dostalo 1 do textu ¢eské ucebnice o soudnim
lékatstvi (Josef Reinsberg, 1883). Poprvé byla ale homosexualita vyobrazena mimo soudni

lékatstvi v Ceské ucebnici psychiatrie, jejimz autorem byl Karel Kuffner. (Seidl, 2012).

Dalsi zminka o homosexualité¢ v ¢eské literatufe se objevila ve studii Vaclava
Bélohradského. Bélohradsky, profesor soudniho Iékafstvi, jako prvni uvadi déleni
homosexuality na ziskanou a vrozenou podle tehdejsi aktudlni zahrani¢ni literatury, kde
byla vrozend homosexualita chapana jako duSevni porucha a méla tedy byt feSena

1é¢ebnymi prostiedky namisto trestniho stihani (Seidl, 2012).

Zenska homosexualita byla v 19. stoleti odbornou literaturou témét piehlizena, prestoze

byla trestna stejné jako homosexualita muzska (Seidl, 2012).

Prvnim  oficidlnim spolkem zasazujicim se za emancipaci homosexuality
v Rakousku-Uhersku byl némecky Védecko—humanitni vybor zaloZen Magnusem
Hirschfeldem a Maxem Spohrem. Tento spolek nezlstal piehlédnut ani na naSem tzemi,
v seznamu ¢lentl se vyskytovalo n¢kolik ceskych jmen a profesiondlové z fad 1ékati se

o spolku vyjadfovali v odbornych ¢asopisech (Seidl, 2012).

Prvni republika

Po vzniku Ceskoslovenska v roce 1918 panoval na nasem tzemi tzv. pravni dualismus, coz
znamenalo také rozdily v trestnim pravu, které se promitaly do postihovani

homosexualnich ¢inti (Himl, 2013; Seidl, 2012).

V Ceskych zemich byla zpocatku argumentace zaloZzena pouze na humannich podkladech,
nikoliv na biologickych ¢i 1ékatskych, zaroven zde ani neprobihala Zadnd velka vetejna

diskuse na toto téma. Prvnim inicidtorem byl az JUDr. Frantisek Cefovsky (Seidl, 2012).
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Frantisek Cefovsky se ve své praxi specializoval na obhajobu homosexuali v trestnich
fizenich a zarovenn se jim snazil poméhat i v soukromém zivoté. I piesto, ze jeho
argumentace za odtrestnéni homosexuality nebyla ni¢im pfevratnd ¢i inovativni, méla na
spolecnost velky dopad. Z novych vyzkumii se opird o Eugena Steinacha, ktery tvrdi, ze

sexualitu ¢loveka ovliviuji jeho pohlavni zlazy (Seidl, 2012).

Dalsi angazovanou osobou v boji proti trestnosti homosexuality v obdobi prvni republiky
byl MUDr. Hugo Bondy. Zvefejfioval mnoho odbornych ¢lankl zasazujicich se za
dekriminalizaci homosexuality nebo tykajicich se jinych Iékafskych témat. Dale také
podrobnéji rozebral vyzkum E. Steinacha, o kterém se zmitioval jiz JUDr. Cefovsky a na
némz Hugo Bondy postavil jadro vétiiny svych argumenti. Na rozdil od Cefovského vsak
pohlizel na tuto tématiku pouze z profesniho hlediska, nikoliv z vlastniho soukromého

zdjmu (Seidl, 2012; Seidl 2007).

Ugastnici debaty Purkyiovy spoleénosti, dnes Ceska lékaiska spole¢nost Jana Evangelisty
Purkyné, odsouhlasili mySlenku existence tfi typti homosexuality, a to vrozené, ziskané
nebo ziskané jako nasledek duSevni choroby. Panovala vSak neshoda mezi tim, jak najisto
rozli§it pfedpokladané typy homosexuality, jak zjiStovat skutecnou sexudlni orientaci

Cloveka a take to, jak ji pfipadné trestat ¢i netrestat (Himl, 2013; Seidl, 2012).

Z divodu statopravnich zmén po vzniku prvni Ceskoslovenské republiky byl v Brné
usporddan v roce 1925 sjezd cCeskoslovenskych pravnikii. Jedna z hlavnich sekci jednani
sjezdu byla také otdzka trestnosti homosexuality. Ke kazdé dil¢i otdzce sjezdu byly
vypracovany odborné podklady, v oblasti trestnosti homosexuality byly vyuZity texty
Frantiska Cefovského, Huga Bondyho, ktery zde &asteéné kritizoval vyzkum Eugena
Steinacha, a Vojtecha Hudce, mladého slovenského pravnika, ktery ve své praci predstavil
inovativni myslenku — homosexualitu nerozliSuje na vrozenou a ziskanou, ale posuzuje ji
podle toho, zda je mravna ¢i nemravna. Déle se na sjezdu objevily spory o vékové hranici
trestnosti homosexualniho styku, a to bud’ 16, nebo 18 let, a také to, zda ma byt
homosexudlni souloZz trestana stejné jako trestné piipady souloZe heterosexudlni.
Vysledkem sjezdu byla tedy dekriminalizace takového homosexuélniho pohlavniho styku,

ktery se nevymykal tehdej$im stanovenym normam (Seidl, 2012).
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Postupnd se v Ceskoslovenské republice zalaly objevovat snahy o zaloZeni
homosexualniho spolku pifimo od dané¢ mensiny po vzoru némeckych spolkl. Prvni takova
iniciativa se odvijela od dvojice Frantisek Cefovsky a Frantisek Jelinek. Frantisek Jelinek
se zaslouzil o vznik jedné z prvnich monografii o homosexualité v CR, Homosexualita ve
svétle védy, ve které shrnuje dosavadni zdkladni védecké poznatky a také argumentaci pro
uplnou dekriminalizaci homosexuality. Nové pouzil pro § 129 oznaCeni teologicky
paragraf, jelikoz se ve své podstaté stale opird o Biblickou argumentaci proti
homosexualité. Pokusy Jelinka a Cefovského o zaloZeni oficialniho spolku byly viak

neuspésné, urady jeho vznik nepovolily (Seidl, 2012).

Vyznamnou roli v oblasti emancipace homosexuality za prvni republiky hral také tisk
a Casopisy. Vyrazny byl naptiklad ¢asopis Hlas sexualni menSiny, za ktery byli zodpovédni
brati Cefoviti. Jeho vydavani viak trvalo pouze zhruba rok a bylo ovlivnéno finanénimi

nedostatky a nevelkym ¢tenafskym zajmem (Seidl, 2012).

Na casopis Hlas sexudlni mensiny navazalo vydavani casopisu Novy hlas, ktery od
puvodniho Hlasu pfevzal seznam odbérateltl 1 zakladni mysSlenky a filozofii pro héjeni
zajml homosexualni menSiny na naSem tzemi. Hlavnimi osobnostmi, které se na realizaci

Casopisu podilely, byly Jana Mattuschova a Vladimir Kolator (Seidl, 2012).

Hlas sexualni menSiny 1 Novy hlas byly €asopisy vydavané v Praze, snahy o vlastni tisk
meéla 1 skupina homosexualll v Brnég, kde byl zaloZen ¢asopis Kamarad, ktery mél zaroven
podtitul Casopis vénovany zajmam piatelstvi uznanym védou a kulturnimi staty. Tento
casopis nemél byt povazovan za konkurencni, ale spiSe jako podpora €asopisli prazskych

(Seidl, 2012).

Vsechny tyto Ccasopisy vyddvané na naSem Uzemi ale doprovazely realizacni
a vydavatelské komplikace, jejich existence neméla tedy dlouhého trvani (Seidl, 2012).
Ve shrnuti historie homosexuality v obdobi prvni republiky je také potfeba zminit fenomén

Batex, podnik, ktery byl povazovan za jedno z hlavnich mist setkavani nejen prazskych

homosexualt (Seidl, 2012; Seidl 2007).

Ve 30. letech 20. stoleti se zacal formovat dalSi spolek bojujici za dekriminalizaci

homosexuality. Iniciativa vychazela piredevs§im z redakce ¢asopisu Hlas a tento spolek m¢l

25



byt povazovan za pobocku némecké Svétové ligy pro sexudlni reformu a mél také sdilet
podobny program. Na jafe roku 1932 tedy vznikla Ceskoslovenska liga pro sexualni
reformu. Ani s pfispénim tohoto sdruzeni se vSak nepodafilo dosdahnout zruseni § 129.
Homosexudliim se vSak postupné zacalo dostavat vétsSiho respektu, tolerance a vylepSeni

kvality zivotniho stylu (Seidl, 2012).

Pozdéji také zacal ptisobit spolek, ktery byl pojmenovan Osvétové a spolecenské sdruzeni
Pratelstvi, ktery byl organizovan prazskou homosexudlni subkulturou. Nemél ale dlouhého

trvani a zahy zanikl (Seidl, 2012).

Vyraznou udalosti v Ceské republice, kterd nejspise také urditou &asti piispéla
k dekriminalizaci homosexuality byl V. mezinarodni kongres Svétové ligy pro sexudlni

reformu na védeckém podkladé, ktery se uskutecnil 20.-26. zati 1932 v Brn¢ (Seidl, 2012).

V prubéhu Prvni republiky probihaly diskuse o zméné trestniho zdkona a odbornici se

zabyvali vytvafenim novych navrhii a osnov (Seidl, 2012).

Pro odtrestnéni homosexuality nejen v CR méla velky vyznam Svétova liga pro sexualni
reformu, v jejimZz vyboru zasedali i néktefi c¢eSti odbornici, jmenovité napiiklad Hugo
Bondy. Po zaniku Svétové ligy pro sexudlni reformu, kterd byla rozpusténa roku 1935 po
smrti jejiho predsedy Magnuse Hirschfielda, zacal postupné nartistat pocet lokalnich
spolkil a nasledné i jejich vliv v homosexudlni mensin€. NejvyznamnéjSim z téchto spolkl
se stal berlinsky Svaz pro lidska prava, ktery postupné nabyl mezinarodnich rozméra. Svaz
dale vynikal tim, Ze umoZioval pfistup Zenam, n¢které soudobé spolky totiz spoluti€ast Zen

piimo zakazovaly (Seidl, 2012; Seidl 2007).

CSSR

V obdobi druhé republiky a protektoratu Cechy a Morava az zhruba do 50. let 20. stoleti
nezaznamenavame zadné aktivity tykajici se boje za odtrestnéni homosexuality vzhledem

k vale¢nému stavu, ktery panoval na naSem Gzemi.

Po osvobozeni Ceskoslovenska v roce 1945 nepokracovalo vydavani homosexuélniho
tisku ani neprob&hlo obnoveni spolkli s homosexualnim podtextem a celkové se iniciativa

za emancipaci homosexuality opét nerozbéhla v takové mife jako v predvalecném
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Ceskoslovensku. Tato situace nastala nejspi§ z toho divodu, ze homosexualni subkultura
utrpéla ztratami nékolika velmi vyraznych osobnosti, které poté nemél kdo nasledovat.
Déle se také v povalecném obdobi zménily priority spolecnosti a dekriminalizace jinych
sexudlnich orientaci nebyla jiz prioritou. Jednim z faktort, ktery také pfispél, byla
neprobihalo tak ¢asto jako v piedeslych letech, jelikoz hlavnim cilem tehdejsi justice bylo
trestat valeéné zlo¢iny. Nyni vladnouci KSC se také pred valkou stavéla k odtrestnéni
homosexuality pfiznive, coz mélo na tehdejsi naladu homosexuélnich skupin také pozitivni

vliv (Seidl, 2012; Fiala 2018).

12. Cervence roku 1950 byl piijat novy trestni zakon, ktery mimo jiné fesil i dobrovolny
pohlavni styk osob dvou pohlavi, ktery byl trestdn odnétim svobody az na jeden rok.
Povélecna oc¢ekavani skupiny ceskoslovenskych homosexuali tedy nebyla naplnéna i ptes

vSechny okolnosti, které nasvédcovaly opak (Himl, 2013).

Na konci 50. let a na pocatku 60. let 20. stoleti zacaly probihat prace a vyzkumy pro
novelizaci trestniho zédkona, v jehoz pozdé€jsim navrhu se vyskytoval i paragraf definujici
trestnost homosexudlniho pohlavniho styku. Zékon tedy stanovoval, Ze pohlavni styk mezi
osobami stejného pohlavi se tresta pouze pokud je nedobrovolny, budi vetejné pohorseni,
probiha za uplatu nebo s osobou mladsi 18 let. Dobrovolny pohlavni styk mezi osobami
stejného pohlavi byl tedy poprvé na uzemi Ceské republiky oficialné dekriminalizovan
pfijetim trestntho zdkona 140/1961 Sb. § 244, G¢innym od 1. ledna 1962
(Seidl, 2012; Fiala 2018).

V této novele trestniho zdkona zroku 1961 nebyla tedy uvedena homosexualita sama

0 sob¢ jako trestny ¢in poprvé v historii ¢eskych zemi (Himl, 2013; Seidl, 2012).

K vseobecné dekriminalizaci homosexuality v poloving 20. stoleti ptispéla pravdépodobné
celkové liberalnéjsi atmosféra statu a také nékteré nové Iékaiské vyzkumy, které ale jesté
stale pocitaly s moznosti lé€eni a odstranovani homosexuality v budoucnu s pokrokem
védy. V tomto obdobi probihaly také mnohé vyzkumy sexuologického ustavu Ceské
1ékatské fakulty v Praze tykajici se homosexuality, pedofilie a dalSich sexualnich parafilii.
Hlavnimi badateli byli v tomto ptipadé Josef Hynie, Kurt Freund, Karel Nedoma, Vladimir
Bartdk a Jan Raboch. Studie probihaly 1 v dalSich oblastech, naptiklad neplodnost ¢i
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intersexualita, na homosexualitu a sexudlni parafilie se soustiedila dvojice Nedoma
a Freund. Mimo védecka badani studie zahrnovaly i pokusy 1écby homosexuality pomoci
rozmanitych psychiatrickych, psychologickych a medicinskych metod, které byly v t¢ dobé
dostupné. Svymi pokusy a vyzkumy se Nedoma a Freund casteéné také zaslouzili

o dekriminalizaci homosexuality v Ceské republice (Seidl, 2012; Fiala 2018).

Situace v subkulture homosexualii po 2. polovine 20. stoleti do pocatku 21. stoleti

Piestoze jiz odlidnost sexuality v Ceskoslovenské republice nebyla trestna, lesby a gayové
nebyly spolecnosti automaticky piijimani pozitivné a situace v totalitnim rezimu ani
neumoznovala oficidlni setkdvani homosexudalnich spolk. Obecné ptevladal nazor, ze
¢lovék s jinou nez heterosexudlni orientaci potiebuje odbornou pomoc pii zacleiovani do
spolecnosti a vyrovnavani se s vlastni odliSnosti. Sama sexualni orientace jiZ byla v této
dob¢ povazovana za nezménitelnou a nebyla subjektem 1é¢eni. Homosexualni skupiny se
tedy setkavaly pfedevSim pod zastitou l¢karskych instituci ve formé socioterapeutickych

skupin (Seidl, 2012).

K vyznamnym jméniim v oblasti tehdejsi sexuologie patii Dagmar Bartova, ktera zaloZila
prvni terapeutickou skupinu svého druhu, a to v Brn¢€ v roce 1976. DalSim zakladatelem
obdobné skupiny v Praze byl Slavomil Hubdlek, setkavani zde probihala od roku 1982.
Jako tfeti a posledni byl zrealizovan projekt podobného formatu, mél v§ak oznaceni klub
misto skupiny. Za jeho vznikem stali ¢eSti sexuologové Antonin Brzek a Ivo Prochéazka.
Dal§im neoficidlnim uskupenim byl spolek s nazvem Lambda, kde se schazeli pacienti
prazského terapeutického klubu. V néasledujicich letech, mimo jiné 1 z diivodu Sifeni viru
HIV v Evropé, probihaly snahy o zaloZeni oficialnich uskupeni pro homosexudly, kterd by
byla ufedn€ uzndvéana se vSemi pravnickymi aspekty. Déle také homosexudlni uskupeni
usilovala o zahrnuti tematiky sexuality do medidlniho svéta. Toto se povedlo formou
otisténi jesté nckolika Clanki, které vyvolaly u ¢tenafii rznorodé reakce (Seidl, 2012;

Stehlikova 1995).
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Udalosti podzimu 1989 a predzvést demokracie mely dopad i na subkulturu ceskych
homosexualt, kteti vyuzili ptilezitosti a zformovali uskupeni Hnuti tolerance, které se
pozdéji piejmenovalo na Hnuti za rovnopravnost homosexualnich obcanii. Jiz existujici
Socioterapeuticky klub se také zacal vice projevovat na vetejnosti. Pfeorientovani smysleni
Ceské spolecnosti po Sametové revoluci napomohlo tomu, Ze se homosexualové objevovali
¢im dal castéji v televiznim vysilani, vetejnych diskusich a celkové mohli figurovat na
vefejnosti s vétsi uvolnénosti. Jeden z mnoha pozadavki tehdejSich homosexudlii bylo
zrovnopravnéni  vékové hranice pohlavniho styku homosexudlniho (18 let)
a heterosexudlniho (15 let). To se povedlo prosadit a zdkon byl pfizplsoben jiz na jafe
vroce 1990, kdy =zaroven dosSlo i kdekriminalizaci homosexualni prostituce
a homosexualniho chovani pohorSujici vetfejnost. Ve stejném obdobi se také povedlo ziskat
oficidlni souhlas ministerstev pro Svaz Lambda, ktery mél fungovat jako matefska
organizace pro mensi lokdlni uskupeni, a zaroven se objevil i mésicnik Lambda

v novinovych stancich (Seidl, 2012; Stehlikova 1995).

Hnuti za rovnopravnost homosexuélnich obcanti (HRHO) mélo tedy fungovat predev§im
jako oficialni politicka platforma, zatimco Svaz Lambda jako prostor pro setkavani ¢lenti
a zapojovani méné angazovanych regionti Ceské republiky do homosexualniho hnuti. Jako
oficidlni organ chrénici z4jmy homosexudlli v kontaktu se statem vznikla organizace
SOHO — Sdruzeni organizaci homosexualnich ob¢anti v CSFR. Homosexuélni tematika
s osvétovym a vzdélavacim zaméfenim se v 90. letech také objevovala v programu

Ceskoslovenské televize (Himl, 2013; Putna, 2011; Seidl, 2012).

b) Coming out

S homosexualitou je tzce spjat pojem coming out, jak jiZ bylo zminéno v predchézejici
kapitole o sexudlni orientaci. MulZeme jej chapat jako ptechod od egodystonni
k egosyntonni orientaci (Stehlikova, 1995). Nekteti autoti pouzivaji frazi coming out of the

closet, tedy doslova vyjit ze skiin¢, coz metaforicky symbolizuje cely proces coming outu.

Jak uZ bylo naznaceno vySe, coming out nezahrnuje pouze samotny jednordzovy akt, ale

cely proces, ktery muze trvat 1 n¢kolik let. Napiiklad jej miizeme rozd¢lit do né€kolika
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obdobi ¢i fazi, identické deleni uvadi i webové stranky organizace PFLAG (Weiss, 2010;
Janosova, 2000).

Prvni z nich lze oznacit jako precoming out, tedy obdobi, které¢ miizeme retrospektivné
datovat az do détstvi jedince, kdy si uvédomuje urcitou jinakost, kterou vSak jesté neni
schopen pojmenovat, mize také zazivat pocity nizkého sebevédomi a izolaci v kolektivu
vrstevnikii. Toto je vSak velmi ovliviiovano socialnim prostfedim, ve kterém dité vyrista,

a nazory a postoji rodiny, ktera jej vychovava (Stehlikova, 1995; Weiss, 2010).

Vlastni coming out je fazi, kdy si jedinec zac¢ind uvédomovat pfi¢iny a divody pocitil
odli$nosti. Postupné dochazi k tomu, Ze tato pfi¢ina mé& pivod v sexudlni orientaci
a pohlavni identité, kterad je v rozporu s ocekavanim spole¢nosti anebo samotného jedince.
K tomuto uvédoméni mize dojit na zdkladé myslenky, fantazie, snu ¢i emoce nebo pocitu.
Priméry vék jedince, ktery prochazi touto fazi je 13-18 let, tedy obdobi puberty
a dospivani, kdy jsou hladiny hormont v lidském organismu velmi neustalené a ani emo¢ni
inteligence neni jesté dostatecné rozvinuta. Sam jedinec tedy toto muZze povazovat za
pfechodné obdobi ¢i béznou odchylku od normalu (Weiss, 2010; Janosova, 2000).

24

podle raznych autor se vSak jednotlivé faze mohou lisit. Nésledujici d€leni se s fazemi
precoming outu a vlastniho coming outu mohou prolinat, nékteré znich mizeme
povazovat ¢asteCné za paralelni. Osobni coming out — coming out personaly je prvni fazi,
kterou by si mél €lovek s odliSnou sexudlni orientaci projit, dochazi zde k uvédoméni
vlastnich pocitii, a tedy uvédoméni své sexualni orientace. V pubertalnim a adolescentnim
véku k obdobnému uvédomeéni sexualni orientace dochazi i u heterosexualii, nema vsak
rozhodné oznafeni coming out, je to pfirozend soucdst psychosexualniho vyvoje lidského
jedince. Coming out privately, tedy soukromy coming out, je faze, kdy si sam jedinec jiz
uvédomuje svou sexualni orientaci, ale s danym “problémem* zachazi jako s tajemstvim
a svéefi se s nim pouze nejbliz§im divéryhodnym osobam. Na soukromy coming out by po
urc¢ité dobé mél navazovat vefejny coming out (coming out publicly), kdy jiz jedinec svou
odliSnou sexudlni orientaci neskryva a je pfipraven sdélit tento fakt SirSimu okoli. Jako
posledni etapu vyvoje procesu coming outu miizeme oznalit coming out politicky,

anglicky coming out politically, kdy se jedinec oteviené hlasi ke skupinam ¢i organizacim
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podporujici jeho sexudlni orientaci, neboji se vefejné bojovat za zlepSeni situace atd.

(Plummer, 1997).

Co se ty¢e déleni coming outu, poté kdy jedinec jiz proSel precoming outem a vlastni fazi
coming outu, nastava obdobi jeho Zivota jako vice ¢i méné otevieného jedince s odliSnou
sexualni orientaci a zpravidla prochazi nékolika etapami. Prvni z nich mizeme oznacit
jako explorativni, kdy jedinec poc¢ina navazovat prvni romantické vztahy, experimentuje se
svou sexualitou. Casto dochazi k prvnim pohlavnim stykiim, a to i pfed navizanim
citového vztahu nebo zcela bez néj. Na toto rozboufené a zpravidla emocemi zmitané
obdobi navazuje jiz klidnéjsi etapa, tedy etapa partnerstvi. V této fazi se navazuji jiz
dlouhodobéji trvajici vztahy, dochazi k emocnimu utlumu a vyrovnani hladin citové
a sexualni nestability. Viditelnost stalého partnerského vztahu homosexualnich jedinct
muze vSak stale vyvolat rozporuplné reakce okoli, na které by mél byt par pfipraven a mél
by se naucit se s nimi vyrovnavat, s ohledem na své moznosti a stav spolecnosti, ve které
oba ziji. Posledni, tedy tieti etapou, kterd zavrSuje organizaci zivota a vztahti v korelaci se
svou sexualni orientaci, je etapa integrace. Tato faze zahrnuje ptedevSim emocni
a citové bilancovani, tvofeni ¢i prehodnocovani soukromych priorit a nastaveni vlastniho
hodnotového systému v Zivoté. Sexudlni orientace by jiz ddvno neméla byt vyclenovana
z uritych oblasti bézného zivota, mize zde také dochéazet k redukci ¢i zméné socialnich

skupin, kterych jedinec chce byt soucasti (JanoSova 2000; Stehlikova, 1995; Weiss 2010).

1.3 Soucasna legislativa CR spjata s LGBT tematikou

Pro dobrou orientaci v problematice LGBT je také nezbytné¢ uvést aktudlni stav
a soucasnou situaci z hlediska legislativy. Ceska republika patii mezi liberaln&jsi staty
z pohledu stavu prav LGBT a situace se v souc¢asné dobé stale zlepSuje. V této kapitole
budou uvedeny nékteré ptislusné zadkony, jako prvni je zminéna Listina zékladnich prav
a svobod. Nasledné sekce budou veénovany antidiskriminaénimu zakonu a zakonu
o registrovaném partnerstvi. Poslednim zdkonem, kterym se podkapitola legislativy bude

zabyvat, je zakon o specifickych zdravotnich sluzbach.
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Listina zakladnich prav a svobod

Listina zakladnich prav a svobod jako hlavni pravni dokument oSetfuje ochranu proti
jakékoliv form¢ naésili na ¢lovéku, a to tedy i z divodu pfisluSnosti k urCité sexualni
orientaci. Listinu zakladnich prav a svobod piijala Ceska republika jako souést Gistavniho

potadku CR 16. 2. 1992 (Zakon &. 2/1993 Sb.).

Antidiskriminaéni zakon

DalSim dokumentem, ktery chrani spole¢nost proti diskriminaci, je zadkon ¢. 198/2009 Sb.
o rovném zachazeni a o pravnich prostfedcich ochrany pied diskriminaci. Zminuje se
mimo jiné konkrétné o diskriminaci na zaklad€ sexualni orientace i pohlavni identifikace,
pficemz se oba pojmy v zdkoné¢ vyskytuji jiz od prvni vyhlaSené verze, s platnosti od
29. 6. 2009 a Gcinnosti od 1. 9. 2009. Zakon tedy uvadi to, Ze sexudlni orientace a pohlavni

identita nejsou ditvody k jakékoliv form¢ diskriminace v jakémkoliv prostiedi.

Cast prvni antidiskriminaéniho zakona se opira o predpisy Evropské unie a Listinu
zakladnich prav a svobod. Definuje zdkaz diskriminace na pracovisti a v zaméstnani, pfi
vykonavani samostatné vydélecné Cinnosti a celkové v profesni oblasti Zivota. Dale se
antidiskrimina¢ni zédkon dotyka poskytovani socidlniho zabezpeceni, socidlni podpory,
zdravotni péce, vzdélavaciho systému, oblasti poskytovani sluzeb, zahrnujici naptiklad
1 bydleni. V nésledujicich paragrafech antidiskriminacniho zakona jsou definovéany
nasledujici zakladni pojmy: pravo na rovné zachéazeni, diskriminace, kterou rozliSuje na
pfimou a nepfimou, obtéZovani a sexudlni obtézovani, pronasledovani, pokyn ¢i navadeéni
k diskriminaci atd. Jako dalSim se zdkon zabyva rozliSenim, co je pfipustna forma
rozdilného zachézeni. V nékterych piipadech totiZ neni rozdilné zachézeni povazovano za
diskriminaci, a to napfiklad z divodu vékovych pozadavki, dosazeného vzdélani,
v ptipadech, kde je to opodstatnéné se toto tyka i viry ¢i nabozenského vyznani. Pokud je
rozdilné zachazeni objektivné a legitimné odlivodnéno a je to pro vykon daného povolani
nezbytné, netykd se diskriminace rozdilného zachézeni ani v ptipad¢ poZzadavkii na pohlavi

a pii ochran¢ Zen v te€hotenstvi a matetstvi. Rovné zachdzeni pro muze a Zeny je
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v antidiskrimina¢nim zakoné upraveno i pro oblast socidlniho zabezpeceni pracovnikil

(Zakon &. 198/2009 Sb).

Hlava II definuje pravni prostfedky ochrany pted diskriminaci, které mize osoba vyuzit,
pokud byla poskozend diskriminacnim jedndnim nebo bylo vaci ni poruseno pravo na
rovné zachazeni. Témito pravnimi prostiedky by mélo byt zamezeno diskrimina¢nimu ¢i
nerovnému zachazeni. Dale tyto pravni prostiedky definuji kompenzaci poskozeni
vychazejicich z diskrimina¢niho ¢i nerovného zachéazeni, pokud byla poruSena dobra
povést ¢i distojnost poskozené osoby a odstranéni nasledkti tohoto jednani. Vyse finan¢ni

kompenzace je urc¢ena soudem (Zakon ¢. 198/2009 Sb.).

Zakon o registrovaném partnerstvi

Homosexudlnim parim neni zatim v Ceské republice zadkonem povoleno uzavirat
manzelstvi, ale je jim umoznéno uzavirat alespoin obdobny svazek, tedy registrované
partnerstvi. Tento svazek sice neni totozny s manzelstvim, co se tyce veskerych prav
a povinnosti manzelil, respektive partnerti, ale zajiStuje urcitou pravni ochranu dvojici
uzavirajici toto partnerstvi. Registrované partnerstvi, tedy statem a Gfady uznavané souZiti
dvou osob stejného pohlavi, fesi zakon €. 115/2006 Sb. s platnosti od 3. 4. 2006 a u€innosti
od 1. 7. 2006, naposledy novelizovan 1. 7. 2017 novelou 250/2016 Sb. Nejaktualnéjsi déni
v souvislosti se zdkonem o registrovaném partnerstvi pochdzi z 26. 3. 2019, kdy nebylo
dokonfeno 1. c¢teni navrhu poslancl na vydani zékona, kterym se meéni zdkon
¢. 89/2012 Sb. Zmény se tykaji podminek uzavirani manzelstvi, vdovského a vdoveckého
dichodu a dale napiiklad zakonu o specifickych zdravotnich  sluzbach

(Zakon ¢. 115/2006 Sb.).

Dalsi velmi diskutovanou novelou nejen v poslanecké snémovné, ale i na vetejnosti byl
navrh zékona, kterym se méni zakon ¢. 115/2006 Sb., o registrovaném partnerstvi. Tato
novela byla sice vladou schvalena, ale jeji dal$i projednavani bylo ukonceno s koncem
volebniho obdobi poslanecké snémovny. Obsahem navrhu byla moZnost osvojeni ditcte,
které jiz zije v rodin¢ a je biologickym nebo osvojenym potomkem jednoho z partnert,

1 druhym partnerem registrované¢ho partnerstvi, aby dit¢ mélo rodice dva.
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Aktudlni znéni zdkona o registrovaném partnerstvi je rozdéleno do péti hlav. Prvni z nich
se tyka obecnych ustanoveni, kde je definovdno registrované partnerstvi jako ,trvalé
spolecenstvi dvou osob stejného pohlavi vzniklé zplisobem stanovenym timto zdkonem
(dale jen ,partnerstvi‘)“. Déle také objasniuje pojem partner, kterym ,,se v tomto zadkon¢

rozumi osoba, kterd uzaviela partnerstvi“ (Zakon ¢. 115/2006 Sb.).

Dalsi cast, tedy hlava druhd, se zabyva vznikem partnerstvi. Partnerstvi vznikd Gplnym
svobodnym souhlasem dvou osob stejného pohlavi provedenym pied matricnim ufadem.
Tento souhlas je projevenim vile dvou osob o vstupu do partnerstvi. Matrikai poklada
témto osobam otazku, zda spolu dobrovolné vstupuji do partnerstvi. Pfed vstupem do
partnerstvi musi tyto osoby prohlasit neznamost okolnosti, které by mohly vylucovat vstup
do registrovaného partnerstvi. Do partnerstvi nemiize vstoupit ten, kdo nedosahl véku
18 let, je nesvépravny Ci jiz diive uzaviel manzelstvi nebo registrované partnerstvi
v zahrani¢i a tento svazek pretrvava do soucasnosti. Dale partnerstvi nemohou uzavirat
osoby v piimé piibuzenské linii. Jednou z podminek pro uzavieni registrovaného
partnerstvi je ob&anstvi Ceské republiky alespoii jedné zosob, kterych se toto tyka

(Zéakon ¢. 115/2006 Sb.).

Hlava tteti definuje ptipady neplatnosti registrovaného partnerstvi. Partnerstvi je
povazovano za neplatné, pokud byly v pfislusnych dokladech uvedeny falesné ci
nepravdivé Udaje o alespoil jednom z partnerd, pokud souhlas k uzavfeni registrovaného
partnerstvi nebyl dobrovolnym projevem svobodné vile do tohoto partnerstvi vstoupit.
Partnerstvi je také neplatné, pokud ani jedna z osob nebyla v dobé vstupu do svazku
obéanem Ceské republiky. O prohlageni partnerstvi za neplatné rozhoduje soud

(Zakon €. 115/2006 Sb.).

Ctvrta hlava zakona o registrovaném partnerstvi upravuje prava a povinnosti partnerii. Oba
partnefi jsou si ve svazku registrovaného partnerstvi rovni v ohledu jejich prav
a povinnosti a o vSech zalezitostech rozhoduji spole¢né. Pokud se partnefi v podstatnych
vécech nedohodnou, fesi jejich spor soud. Partnefi maji pravo se navzajem zastupovat.
Vyzivovaci povinnost mezi partnery je vzdjemna a miiZze byt pfizndna soudem i po zaniku

registrovaného partnerstvi. Péfe o dit€¢ jednoho z partneri se vztahuje 1 na druhého
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partnera, ktery zije ve spole¢né rodinné domacnosti a tykaji se ho povinnosti vici ditéti ve

smyslu zajisténi jeho vychovy a ochrany spravného vyvoje ditéte (Zakon ¢. 115/2006 Sb.).

V posledni sekci zdkona o registrovaném partnerstvi, tedy v hlave paté, je definovan zanik
partnerstvi. Partnerstvi, stejné¢ jako manzelstvi, zanika v podstaté dvéma zakladnimi
zptisoby. Muze to byt smrti jednoho z partnert nebo jeho prohlaSenim za mrtvého nebo

rozhodnutim soudu (Zakon ¢. 115/2006 Sb.).

Zakon o specifickych zdravotnich sluzbach

Jednim ze zakoni, ktery se také tyka problematiky LGBT, je zdkon ¢. 373/2011 Sb.
o specifickych zdravotnich sluzbach, ktery je platny od 8. 12. 2011 s ucinnosti od
1. 4.2012. Hlava II zde fesi vSechny nutné podminky zakroku zmény pohlavi.

Cast zékona o specifickych zdravotnich sluzbach tykajici se LGBT problematiky se
zaméfuje na zménu pohlavi u transsexudlnich pacientd. Tuto sekci nalezneme v hlavé
druhé, kde jsou feSeny zdravotni sluzby poskytované za zvlaStnich podminek, konkrétné
v dile ¢tvrtém. Transsexudlem je v zdkon€ oznacovan ten, komu byla diagnostikovana
porucha sexudlni identifikace, tzv. gender dysphoria. Zména pohlavi je chéapana jako
provedeni operacnich tkonti vedoucich k chirurgické zméné plvodniho biologického
pohlavi, coz je provazeno celkovym ukoncenim plodnosti pacienta, tedy jeho reprodukcni
schopnosti. Chirurgické zakroky vedouci k transformaci pohlavi je moZné provést
jedinctim, ktefi splituji podminku dovrSeni véku 18 let a kteti prokdzali schopnost Zit jako
osoba opacného pohlavi naptiklad uspéSnym Real life testem. Dale je k provedeni zmény
pohlavi tieba pisemné Zadosti, vyjadieni odbornika a pozitivniho postoje odborné komise

posuzujici vhodnost provedeni zékroki u daného jedince (Zakon ¢. 373/2011 Sb.).

Proces chirurgické zmény biologického pohlavi je mozné provést i osobé nesvépravné na
zéklad¢ vyjadieni soudu, Zadosti jeho opatrovnika a souhlasného vyjadieni komise

odbornikli ohledné dané zélezitosti (Zakon ¢. 373/2011 Sb.).

Odbornd komise vynasejici stanovisko ohledné povoleni zmény pohlavi je jmenovana
ministerstvem a sklada se ze statniho zaméstnance v oblasti zdravotnictvi, klinického

psychologa, odbornika z oboru psychiatrie, 1ékafe specializovaného v oboru sexuologie,
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dalsiho specialisty v oboru urologie, gynekologie ¢&i porodnictvi, 1ékafe z oboru
endokrinologie a diabetologie a pravnického specialisty v oblasti zdravotnického prava

(Zakon &. 373/2011 Sb.).

Zadost o provedeni chirurgické operace s cilem zmény pohlavi je nutno podat ministerstvu
zdravotnictvi zaroven s kladnym vyjadfenim piislusného specialisty pro zménu pohlavi
u dané osoby. Nasleduje jednani odborné komise, které se musi konat nejpozdéji tii mesice
od podani zadosti. K tomuto jednani musi byt pfizvan potencidlni pacient. Zde jsou
pacientovi podany informace ohledné charakteristiky opera¢niho vykonu, mozZnych
rizicich a nasledcich. Déle pfi tomto jednani komise ovéfi, zda osoba, které ma byt
provedena zména pohlavi, dosla k tomuto rozhodnuti zcela dobrovolné, zda je zptsobila
takovy ukon podstoupit a zda pacient zcela sprdvné porozumél vSem zminénym
informacim. O podani téchto informaci je vystaven zdznam, ktery je nasledné podepsan jak

¢leny komise, tak pacientem, pfipadné opatrovnikem, ktery potencidlniho pacienta v této

véci zastupuje (Zakon ¢. 373/2011 Sb.).

Po probéhnuti jednani vypracuje odborna komise dokument, kde je pisemn¢ zaznamenano
stanovisko, ve kterém je zhodnocena zpusobilost osoby pro provedeni vSech zakroki
nutnych pro podstoupeni chirurgické zmény pohlavi. Déle je zde zaznamenana informace
o urgentnosti dané¢ho ptipadu. Stanovisko je povazovano za kladné pouze v ptipadé
souhlasu vSech c¢lend komise. Pokud takova situace nenastane a komise nedospé&je
k jednotnému vyjadieni, jsou ve stanovisku popsiny a zaznamenany duvody, které
zpusobily rozdilné ndzory jednotlivych ¢lenti ohledné provedeni transformace pohlavi.
V neposledni fad¢ je v tomto dokumentu uvedena 1 doba platnosti vyjadieného stanoviska.
Toto stanovisko se nédsledné postupuje ministerstvu. K jednani komise je pfizvan i lékar ¢i
specialista, ktery doporucil zménu pohlavi u pacienta, pii rozhovoru odborné¢ komise

a transsexuala vSak nesmi byt pfitomen (Zakon ¢. 373/2011 Sb.).

O pacientovi musi byt zaloZena zdravotnickd dokumentace, kterd obsahuje pisemnou
zadost, dokument se stanoviskem odborné komise a zaznam z jednani této komise. Kopie
pisemného stanoviska a kopie zdznamu z jednani odborné komise je pfedana Zadajicimu
pacientovi ministerstvem. Dale je soudu podan navrh na udé€leni souhlasu s provedenim

chirurgické transformace pohlavi zaroven s zaddosti pacienta, ktery si pieje podstoupit
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zménu pohlavi. Pro samotné zapoceti operace pro zménu pohlavi je tfeba udé€leni
pisemného souhlasu zadatele, tedy pacienta nebo jeho opatrovnika. Pacientovi je naproti

tomu vystaveno potvrzeni o provedeni tohoto zakroku (Zakon ¢. 373/2011 Sb.).

1.4 Problematika LGBT v ramci RVP

Prakticka cast této prace bude vénovéana znalostem zaka stfednich Skol o problematice
LGBT, proto se bude posledni podkapitola zabyvat pravé LGBT ve vyuce na Skolach.
Tematika sexualni vychovy, do které LGBT spada, je zakotvena v ramcovém vzdelavacim
programu v pfedmétu vychova ke zdravi, ktery je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét pro 1. stupeit ZS a oblasti Clovék a zdravi pro 2. stupein ZS. V roce 2010 vydalo
Ministerstvo Skolstvi, mladeze, télovychovy a sportu doporuceni k praktikovani sexuélni
vychovy na zdkladnich Skoldch. Toto doporuceni bylo provazeno odbornou pfiruckou
s nazvem ,,Sexudlni vychova — Vybrana témata®, jejiz vytisky byly distribuovany do skol.
Mimo jiné se v okruzich této pfirucky vyskytovala témata sexudlni orientace, sexualni
deviace a deviantni chovani, sexudlni dysfunkce a dal$i. Neékteré vybrané pasdze ptirucky
se tedy vénuji homosexualité, bisexualit€ i1 transsexualité, které pro potieby pfirucky
sestavovala autorka Hana Fifkova. Samotny pojem LGBT vSak v celém textu neni zminén
ani jednou (MSMT, 2010; Eduin, 2009). Stale se v$ak jedna pouze o doporuéeni, neni tedy
zakonna povinnost zafazovat sexudlni tematiku do vyuky na Skolach a dale zéalezi uz jen na
SVP jednotlivych $kolskych zafizeni. Pokud je sexualni vychova zahrnuta do vyuky jiz na
prvnim stupni zakladni Skoly, byva to zpravidla v ramci prvouky nebo pozdéji ptirodopisu
(Hajnova, Kleinova, 2002). Déale na druhém stupni zdkladniho vzdélavani je pak tato
problematika rliznorod¢ distribuovdna do vzdé€lavacich predméti dle okruhi RVP, je to
tedy napfiklad pfirodovéda, vychova ke zdravi, ob¢anska vyuka, rodinna vychova atd.

Konkrétni rozvrzeni témat a okruht je pak opét v rukou vedeni jednotlivych skol.

Co se tyce stfednich Skol, tematika sexualni orientace a pohlavi je v Ramcovém
vzdé&lavacim programu pro viceletd gymnézia zahrnuta ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét a dale naptiklad v prifezovych tématech, konkrétn¢ v Multikulturni vychové. Zde by
mélo byt cilem, aby studenti porozuméli tomu, ze kazdy ¢lovek je zodpoveédny za likvidaci

diskriminace, piedsudkl a stereotypii pravé na zaklad¢ sexudlni orientace ¢i pohlavi. Ve
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vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, ktera zahrnuje télesnou vychovu a vychovu ke zdravi,
se v ¢asti vychovy ke zdravi setkdvame s tematikou predevSim vlastni sexuality a péce
o reproduk¢ni zdravi. Dale jsou zde zahrnuty etické a psychosocialni aspekty sexualniho,
potazmo partnerského Zivota a také nckteré pravni oblasti, tykajici se napiiklad sexudlné
motivovanych trestnych ¢inti. Opét zde ale neni zminovana tematika LGBT konkrétné
(MSMT, 2017). Ramcové vzdélavaci programy pro stiedni odborné vzdélavani se lisi dle
konkrétnich obort, které jsou dale roztfidény do nékolika kategorii podle soustavy obora
vzdélani. Dotyk tematiky sexuality vSak mulZeme zaznamenat téméef ve vSech RVP.
Naprtiklad Ramcovy vzdélavaci program pro obchodni Skoly, které jsou soucasti sekce
obori J, obsahuje v oddile vzdélavani pro zdravi okruh tykajici se lidské sexuality

(MSMT, 2009; MSMT © 2013 - 2020).

1.5 Zavér teoretické ¢asti

LGBT tematika je v soucCasnosti stale komplexnéjSim predmétem vyzkumu a je ndrocné
drzet krok s jeho vyvojem a aktualitami. Pfecteni textu této prace mélo slouZzit jako nastroj
uvodniho sezndmeni Ctendfe suvedenymi motivy. Teoretickd Cast prace zcela urcité
nepostihla celou problematiku, ale pouze jeji Cast ve formé piehledu zakladnich pojmul
a definic, dale poskytla vytah z historie dvou oblasti, sexuologie a homosexuality.
V neposledni tad€ zprostiedkovala shrnutim legislativy struény nahled do pravniho

prostiedi a z¢asti se dotkla 1 oblasti vzdélavani.
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2 Prakticka ¢ast

V praktické ¢asti své prace jsem se zabyvala znalosti zakl stiednich Skol o problematice
LGBT, jak jiz vypovidd samotny nazev. Dnes je na stfednich Skoldch vénovano vyuce
o sexualité, pohlavni identifikaci a dalSim pfibuznym tématim pomérmé malo prostoru.
Proto bylo mym zamérem prostfednictvim této prace zjistit, jak jsou na tom soucasni
sttedoskolaci se znalostmi a védomostmi, které¢ se tykaji LGBT. V soucasnosti se
adolescenti s pojmy z oblasti sexuality setkavaji ¢im dal Castéji. V populdrnich seridlech
a filmech v poslednich letech mnozstvi postav zastupujici hnuti LGBT rapidné stoupa.
V médiich jsme mohli zaznamenat nespocet vefejnych coming outll znamych osobnosti,
znichz byla i1 ¢ast vékoveé blizkd zaklim stfednich Skol. Zaroven se vyskytuje mnoZstvi
zprav ohledné planovanych zmén v legislativé tykajici se manzelstvi homosexualti nejen
v CR, ale i ze svéta. A proto si myslim, Ze¢ je vhodné ovéfit, jak se Zaci v této oblasti
orientuji a potazmo tedy i to, zda jsou schopni spravné chapat informace ohledné LGBT,
které zaznamendvaji z mnozstvi predevS§im on-line a internetovych zdroja.

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSdtVQ wiDICCMziD96bDIdNcINyJVZERS

mJXKrQw_SsSuguFA/closedform Dotaznik 1ze dohledat v pfiloze €. 1, vzory vyplnénych

dotazniki se nachdzeji pod ptilohou €. 2.

2.1 Vyzkumné cile a vyzkumné otazky
Na nésledujicich fadcich jsou uvedeny hlavni a dil¢i cile vyzkumu a vyzkumné otazky této

bakalaiské prace.

Hlavni cil vyzkumu
Zjistit, jaké maji Zaci vybranych stfednich Skol védomosti o problematice LGBT ve formé

poctu spravnych odpovedi.
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Dil¢i cile vyzkumu

Dil¢i cil €. 1: Zjistit povédomi (pocet spravnych odpovédi) zaki vybranych stiednich Skol
o riznych variantach sexualni orientace.

Diléi cil €. 2: Ovétit informovanost (pocet spravnych odpovedi) zakl vybranych stfednich
Skol o problematice pohlavni identifikace.

Dil¢i cil €. 3: Prozkoumat znalost (pocet spravnych odpovédi) zakti vybranych stfednich

Skol o terminologii a legislativeé tykajici se jedinci jiné nez heterosexudlni orientace.

Vyzkumné otazky
Hlavni vyzkumna otazka: Jaké maji Zaci vybranych SS védomosti o problematice LGBT?

Dil¢i vyzkumné otazka €. 1: Jaké maji Zaci vybranych SS povédomi o variantach sexudlni

orientace?

Dil¢i vyzkumna otazka &. 2: Jak jsou Zaci vybranych SS informovéani o problematice

pohlavni identifikace?

Diléi vyzkumna otizka & 3: Jaké maji Zaci vybranych SS znalosti terminologie

a legislativy tykajici se jedincil jiné nez heterosexualni orientace?

2.2 Metodologie

Jako vyzkumnou metodu pro sbér empirickych 0daji jsem pouzila dotaznikové Setfeni.
Jako vyzkumny néstroj byl vytvofen dotaznik, ktery byl Sifen on-line, coZ mélo poslouzit

ke stfetu s co nejvetsim mnozstvim potencialnich respondentt.

2.2.1 Vyzkumny nastroj

Dotaznik se skladal zotevienych otdzek s nutnosti vepsani vlastni odpovédi nebo
s moznostmi volby odpovédi. Uzaviené otazky byly dichotomni (volba ano x ne) i s vice
moznostmi, kde byla vzdy moZnost pouze jedné spravné odpovédi. Ne vSechny otazky

byly povinné, nékteré dvojice otdzek byly spojeny navaznosti a nasledné otazky se
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zobrazovaly ¢i nezobrazovaly v zavislosti na odpovédi na piivodni otdzku. Finalni skladba
otazek se mohla tedy jednotlivé liSit s ohledem na odpovédi konkrétniho respondenta.
Baterie dotazniku se skladala z21 hlavnich otdzek a 6 podotazek, které se vsSak
zptistupnovaly na zékladé ptedchozich odpovédi. Celkem tedy jeden respondent mohl
odpovidat nejméné na 21 otazek, nejvice na 27 otazek. Na zaveér byl zatazen prostor pro
nazory a zpétnou vazbu. Celkem dotaznik tvofily tii sekce. Prvni sekce se skladala ze
tii otdzek zjist'ujicich obecné informace. Ve druhé sekci se nachdzelo 17 hlavnich otéazek,
které obsahové odpovidaly dil¢im cilim vyzkumu. K otdzkam 4, 5, 6, 7, 8 a 9 se
vztahovaly jednotlivé podotazky, které byly zavislé na odpovédi v otdzce hlavni. Treti
sekce obsahovala jednu otazku s vice moznostmi a misto pro komentafe. Co se tyce
charakteru otazek, 6 jich bylo otevienych s povinnosti vepsani vlastni odpovédi (konkrétné
3., 4.1, 5.1, 6.1., 14. a 19.), plus posledni otazka ¢islo 22, ktera byla ale dobrovolna.
Zbytek otazek tvotily otazky uzaviené. V 9 otazkach (4., 5., 6., 7., 8., 9., 10., 12, 13.) bylo
na vybér z moznosti Ano x Ne /x Nevim/. Ve zbyvajicich 11 otdzkach méli respondenti
moznost vybéru ze dvou az Ctyfech mozZnosti, ze kterych vybirali vzdy jen jednu (otazky
1.,2,7.1,8.1.,9.1., 11, 15., 16, 17., 18., 20.). V otazce cislo 21 bylo povoleno oznacit
vice moznosti. V pfiloze ¢islo 1 se nachazi nevyplnény dotaznik, pod ptilohou ¢islo 2 jsou

uvedeny piiklady vyplnénych dotaznikd.

2.2.2 Vyzkumna skupina

Vyzkumnym vzorkem byli Zéci stfednich Skol ve véku 18 a 19 let, cilovou skupinou byly
tedy 4. ro¢niky stiednich $kol. Ctvrté roéniky maji za sebou aktualné nejdelsi usek studia
na SS v porovnani s ostatnimi ro¢niky, lze tedy predpokladat, Ze maji nejvice znalosti
a védomosti, které miizeme ovetovat. Na dotaznik konkrétné odpovidali Zaci navstévujici
tyto stfedni 8koly: Gymnéazium Jihlava, Gymnazium Josefa Bozka Cesky T&in,
Gymnéazium Olgy Havlové Ostrava, SZS Karvina, SZS Frydek-Mistek, Gymnazium a
SOSPg Caslav. Ve vyzkumném vzorku byli tedy zastoupeni Zaci gymnazii, stfednich
zdravotnickych Skol, stfedni pedagogické Skoly, v rdmci které na dotaznik odpovidala
jedna ttida lycea, coz by mélo zajistovat ur€itou uroven v rtiznorodosti odpovédi. VSechny

Skoly byly vybrany ndhodnym vybérem, ktery byl subjektivné ovlivnén z divodu jiz
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zajisSténych osobnich kontaktli a vazeb k t¢émto Skolam. Jelikoz se Skoly li§i i polohou
v CR, lze to také povaZovat za jisty faktor, ktery mize zajistovat riiznorodost, nez kdyby
dotaznik vypliovali pouze Zziaci jednoho regionu. Dalsi Skoly byly osloveny jak
elektronicky, tak osobn¢, bohuzel se vSak vyzkumu odmitly tc¢astnit nebo na vyzvu na

zapojeni nereagovaly.

Gymnazium Jihlava

Reditelem gymnizia je Mgr. Suk Pavel, jeho zastupci jsou Mgr. Talagek
Milan a Mgr. Poulové Stépanka. Skolu Gymnézium Jihlava navitévuje pres 700 zaka, ktefi
jsou rozdéleni do 26 tiid — 12 na Ctyfletém, 6 na Sestiletém a 8 na osmiletém gymnéaziu.
Pocet pedagogickych pracovnikl je 64, dale je zde zaméstnan jeden Skolni psycholog
a 14 provoznich pracovnikii. Uchaze¢i zde maji na vybér ze dvou studijnich obort:
Gymnazium v osmiletém, Sestiletém a ctyfletém studiu a Gymnazium se sportovni
piipravou ve &tyfletém studiu. Skola disponuje kvalitng vybavenym gymnastickym salem,
velkou télocvicnou a posilovnou. Déle jsou zde pfi vyuce vyuZivany laboratofe chemie,
biologie a fyziky, které jsou taktéZz vybaveny vSemi piislusnymi pomiickami. Zaci
gymnazia se pravidelné¢ ucastni rtznorodych soutézi, ve kterych pravidelné zabiraji
vyborna umisténi. Nevyhodou skoly je vétsi vzdalenost Skolni jidelny, plaveckého bazénu

a venkovniho sportovniho arealu (Gymnazium Jihlava, 2019).

Gymnazium Josefa Bozka, Cesky Tésin

Na gymnéziu v Ceském Té&§iné jsou nabizeny dva studijni obory, a to Gymnazium ve
Styiletém studiu a Gymnazium v osmiletém studiu. Skolu navitévuje cca 350 zakd, ktefi
jsou rozdéleni do dvanacti tfid, z toho je 8 tfid osmiletého gymnazia a 4 tfidy ctyiletého
gymnazia. V kazdé tiidé je praimérné 29 zakd. Skola nema velkou télocviénu a jeji
venkovni hiist€¢ neni v dobrém stavu, coz je jeji zna¢nou nevyhodou. Co se tyCe zafizeni
uceben, je Skola plné vybavena, Zaci i ucitelé maji moznost vyuzivat moderni informacni
technologie specidln¢ upravené pro vyuku. Dale skola disponuje mensi aulou s poctem

200 mist a prostory mimo hlavni budovu, které jsou taktéZ uréeny pro vyucovani. Skolni
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jidelna se nachazi v arealu §koly. Reditelem $koly je RNDr. Tomas Hudec, jeho zastupcem
je Mgr. Radek Duda. Celkovy pocet vSech pedagogickych pracovniki je 30,

nepedagogickych zaméstnancti 13 (Gymnazium Josefa Bozka, Cesky T&in, 2019).
Gymnazium Olgy Havlové Ostrava

Gymnazium Olgy Havlové Ostrava je fakultni skolou pro Filozofickou fakultu Ostravské
univerzity. Jeji feditelkou je Mgr. Jana Huvarova, zastupkyni je Mgr. Marta Freislerova.
Pocet pedagogickych pracovnikl je 52, nepedagogickych 18. Co se tyce velikosti, je Skola
pomérné velkd, pySni se péti budovami a jidelnou. Gymnazium pravidelné¢ navstévuje
zhruba 600 zaku, kteti jsou rozdéleni do 20 tfid. Jsou zde nabizeny dva studijni obory,
Styfleté gymnazium a viceleté gymnazium, kde studium trva osm let. Zaci gymnazia jsou
dle statistik velmi uspéSni v nasledujicim studiu technickych oborti (Gymnéazium Olgy

Havlové, 2019).

SZS Karvind

SZS Karvina nabizi étyfi nasledujici studijni obory: Prakticka sestra, Zdravotnicky asistent
a OSetiovatel a Zdravotnické lyceum. Maximalni kapacita zakt Skoly je 440, na skole je
14 tiid. Reditelem $koly je Mgr. Wiestaw Farana, zastupuji jej Mgr. David Cech
a Mgr. Daria Gazurova. Celkem je zde zaméstnano 53 zaméstnanct, z toho 43 pedagogt
a 10 ostatnich zaméstnancii. Skola spolupracuje v ramci praxi pro zaky s mnoha mistnimi
zdravotnickymi zafizenimi, mimo jiné napiiklad s Nemocnici s poliklinikou Karvind — R4j

(Stedni zdravotnicka Skola Karvina, 2019).

SZS Frydek-Mistek

Na Stfedni zdravotnické Skole Frydek-Mistek je feditelkou Mgr. Ludmila Pavlatova,
funkci jejiho zéstupce vykonava Mgr. Jifi Gajda. Celkem je zde 42 zaméstnanct, z toho
35 pedagogickych a 7 nepedagogickych. Skola ma kapacitu 375 7akt a nachéazi se zde
dvandct tfid. Budova Skoly je soucasti komplexu Stfedni Skoly gastronomie, odévnictvi
a sluzeb, Frydek-Mistek, p. o., kde se zaroveil nachazi i skolni jidelna. SZS Frydek-Mistek

nabizi dva vzdélavaci obory. Jsou to Zdravotnicky asistent (ZA) — podle Skolniho

43



vzdélavaciho programu Praktickd sestra a Socialni &innost (SC) — podle $kolniho
vzdélavaciho programu Socialni péCe-pecovatelska ¢innost. Ve Skole se nachézeji noveé
vybavené odborné ucebny a laboratotfe, predevSim dvé ulebny osetiovatelstvi a jedna
ucebna prvni pomoci. Nachazeji se zde specializované pomucky a modely pro vyuku
zdravotnickych predméti. Dale se zde nachdzi gymnasticky sal, velkd télocvicna se
nachazi mimo budovu v komplexu Stfedni Skoly gastronomie, odévnictvi a sluzeb,

Frydek-Mistek, p. o. (Stfedni zdravotnickd skola Frydek-Mistek, 2019).

Gymndzium a SOSPg Cdslav

Reditelem Gymnazia a stfedni odborné pedagogické skoly Caslav je Mgr. David Tichy,
jeho zéastupcem je Mgr. Kamil Navratil. Na Skole plsobi celkem 47 pedagogickych
a 8 nepedagogickych pracovnikii. Skolu navitévuje vice nez 450 zak, kteii jsou rozdéleni
do 18 tfid. Jsou zde nabizeny cCtyii studijni obory, konkrétné¢ CcCtyfleté a osmileté
gymnazium, pedagogické lyceum a obor Piedskolni a mimoskolni pedagogika. Skola sidli
v historické budové, cozZ ji dodava na specifické atmosféte, zaroven to vSak znemoziuje
vétsi zasahy ve formé renovaci. V prostorach Skoly se nachazi malé té€locvic¢na a posilovna,
dale aula s klavirem pro spole¢nd shromazdéni a dal$i ucebny odpovidajici charakteru
$koly — prostory pro dramatickou a vytvarnou vychovu. Skola ma také velmi dobré
vybaveni, co se tyCe hudebnich néstrojii, nckolik tfid disponuje klavirem. Jidelna se

nachazi mimo objekt $koly (Gymnazium a SOSPg Caslav, 2019).

Teoreticky byli osloveni studenti viech &tvrtych rodnikéi vyse uvedenych SS, kromé

Gymnazia Jihlava, kde byl dotaznik zaslan pouze tfidé¢ 4A4.

2.3 Vysledky

Cilem oslovovani stiednich $kol bylo navraceni alesponi 150 pln¢€ vyplnénych dotaznik.
Navratilo se 182 dotaznikii ze vSech oslovenych stfednich Skol. Navratnost byla tedy 52 %.
Déle probéhla redukce a vyttidéni dotazniktl, které nespliiovaly potieby vyzkumu. Byly to
napiiklad dotazniky od respondentl z jiné cilové (v€kové) skupiny. Toto mohlo byt

zpusobeno tim, Ze dotaznik byl rozesilan formou on-line odkazu a mohl se tedy dostat 1
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k jinym respondentim. Pro samotné zpracovani vysledkl jich bylo pouzito celkem 166.
Hlavnim cilem této bakalaiské prace bylo zjistit, jaké maji soucasni zaci stfednich Skol
povédomi o LGBT tematice. Samotné dotaznikové Setfeni probihalo od prosince 2019 do

brezna 2020.

a) Vysledky Sekce I

V prvni ¢asti vyzkumného nastroje jsem zjiStovala obecné informace o respondentech.

Tykaly se vékového slozeni, pohlavi a také typu navstévované skoly.

1. Jakého jste pohlavi?

Prvni otazka zjistovala, kolik na dotaznik odpovédé€lo chlapcti a kolik divek, pficemz pocet

divek jasné ptevazoval s poctem 121 (73 %). Chlapcti odpovédé€lo pouze 45 (27 %).

N=166

Jakého jste pohlavi?

H Muz

H Zena

Graf. ¢. 1: Pohlavi

2. Jakou navstévujete Skolu?

Druhé otdzka se tykala typu Skoly, kterou Zaci navstévuji. V odpovédich se objevovaly tfi
zakladni typy $kol, gymnazium, lyceum a SOS. Zaci gymnazii jednoznaéné pievazovali,
odpovédelo jich 104 (63 %), zakl navstévujicich stfedni odborné Skoly odpovédélo

58 (35 %) a zbyli 4 zaci (2 %) oznacili lyceum jako Skolu, kterou navstévuji.
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N =166

Jakou navstévujete skolu?

B Gymnazium
B Lyceum

m SOS

Graf ¢. 2: Skola

3. Kolik vam je let?

Tteti otdzka ovétovala vek respondentl, cilovou skupinou byli Zaci ctvrtych roénikil
sttednich Skol, primérny veék je vtomto rocniku 18-19 let, coz se také odrazilo
v odpovédich dotazniku. Primérny vék mého konkrétniho vzorku vsech 166 respondentii
byl 18,43 let, coz Cini cca 18 let a 5 mésict. Procentudlni skladba byla nasledujici: 18 let

bylo v dobé vypliovani dotazniku 57 % respondentd, 19 let bylo 43 % respondentd.

N =166

Kolik vam je let?

m18
m19

Graf¢. 3: Vek
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b) Vysledky Sekce 11

Druha cast otazek se jiz zaméfovala na znalosti a védomosti Z4kli v oblasti pojmi
tykajicich se sexudlni orientace a sexudlni identity, dale otdzky ovétovaly prehled Zaki

o legislativé.

4. Vite, co symbolizuje zkratka LGBT?

Na otazku zjistujici, zda Zaci vi, jaky ma zkratka LGBT vyznam, odpovédélo 141 (85 %)

respondentli ano a 25 (15 %) ne.

N=166

Vite, co symbolizuje zkratka LGBT?

m Ano

H Ne

Graf'¢. 4: Symbolika LGBT

4.1. Vypiste vyznam zkratky LGBT

Ti respondenti, ktefi odpoveédéli na predchozi otazku kladné, méli v nésledujici oteviené
otazce vypsat vyznam zkratky LGBT pro ovéfeni, zda opravdu vi, co uvedena zkratka
znamend. Jednalo se o otazku otevienou, kde méli respondenti uvést svou vlastni odpovéd..
Ze 141 zakl, kterym byla tato otdzka predloZena, bylo vytvofeno nasledujicich 11

kategorii podle jejich jednotlivych odpovédi.
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N =141

Tabulka ¢. 1: Vyznam zkratky LGBT

1. | Lesba, gay, bisexual, transgender 102 | 72 %
2. | Lesba, gay, bisexual, transsexual 26 | 17,5%
3. | Lesba, gay, bisexual 4 2%

4. | Lesba, gay, bisexual, transvestita 2 1,5 %
5. | Lesba, gay 1 1 %

6. | LGBT (dfive castéji také GLBT) je zkratka oznacujici lesby, | 1 1 %

gaye, bisexudly a transgender osoby.

7. | To jsou osoby s jinou sexualni orientaci 1 1 %
8. | Skupina lidi s jinou sexudlni orientaci, nez je heterosexualita | 1 1 %
9. | Komunita sexuélnich minorit 1 1 %
10. | Lesby, gayové, bisexualové a transky 1 1 %
11. | Skupina homosexuald 1 1 %

Jelikoz zadani otazky poZadovalo vypsani vyznamu zkratky LGBT, za spravnou odpovéd’
byly povazovany odpovédi skupiny 1. (Lesba, gay, bisexudl, transgender), skupiny
2. (Lesba, gay, bisexudl, transgender) a skupiny 6. (LGBT (dfive Castéji také GLBT) je
zkratka oznacujici lesby, gaye, bisexudly a transgender osoby). Celkem bylo tedy ze 141
odpoveédi 128 (90 %) spravnych. Doslovné piepisy od respondentii jsou uvedeny v piiloze

¢. 3.
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5. Mohou pary stejného pohlavi uzavirat aktualné v Ceské republice manZelstvi?

Dalsi otdzka, ktera byla spole¢nd pro vSechny respondenty, zjiStovala, zda Zaci vi, jestli se
mohou homosexudlni pary brat stejné jako heterosexualni. 27 zaka (16 %) odpovedélo ano
a 122 (74 %) odpovédélo ne. 17 (10 %) zakl si nebylo jistych a zvolilo odpovéd’ nevim.
Homosexualni pary zatim v CR nemohou uzavirat manZelstvi, proto je spravné odpovéd

ne, kterd se vyskytla 122krat.

N =166

Mohou pary stejného pohlavi
uzavirat aktualné v Ceské republice
manzelstvi?

H Ano
H Ne

Nevim

Graf ¢. 5: Moznost uzavieni homosexualniho manzelstvi v CR
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5.1. V predchozi otazce jste odpovédél/a ne, zdiivodnéte proc.

Pro ty, ktefi v pfedchozi otdzce zvolili ne, tedy spravnou odpoveéd, se v dotazniku
zptistupnila oteviena otazka, ktera zjistovala divod odpovédi. Na tuto otazku odpovidalo

tedy pouze 122 respondentii. Na zaklad€ odpovédi byly vytvoieny 4 velké skupiny.
N=122

Tabulka ¢. 2: Ditvody nemoznosti uzavieni homosexudlniho partnerstvi

1. | registrované partnerstvi 82—67 % respondentll

2. | zakon/zékaz/vlada 32-26 % respondentli
3. | tradi¢ni hodnoty 4-3,5 % respondentti
4. | ostatni 4-3,5 % respondentti

Za spravné odpovédi byly povazovany vsechny z kategorie 1 a 2 a dale jedna odpoveéd
z kategorie 4. Celkem tedy bylo 115 spravnych odpovédi (94 %). Konkrétni doslovné

znéni odpoveédi respondenttl je uvedené v priloze €. 4.

6. Poskytuje registrované partnerstvi ze zdkona stejné podminky jako manzZelstvi?
V této otdzce méli Zaci zvolit svou odpoveéd’ podle toho, jestli si mysli, Ze registrované
partnerstvi poskytuje ze zdkona stejné podminky jako manzelstvi. Z nabizenych moZnosti
ano, ne a nevim zvolilo odpovéd’ ano 33 (20 %) respondentll. Vice nez polovina zak,
konkrétné 91 (55 %), zvolila odpovéd’ ne a zbylych 42 (25 %) zakt nevédelo. Odpoveéd
nevim zde byla cetnéjSi nez v otazce Cislo 5 a proto lze usuzovat, Ze tato otazka byla

wvewr

zvolili moznost a).
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Poskytuje registrované partnerstvi ze
zakona stejné podminky jako
manzelstvi?

H Ano
H Ne

Nevim

Graf ¢. 6: Podminky registrovaného partnerstvi a manzelstvi

6.1. V predchozi otazce jste odpovédél/a ne, zdiivodnéte pro¢ a uved’te rozdil mezi

registrovanym partnerstvim a manZelstvim.

Pokud odpovéd konkrétniho respondenta v otazce ¢islo 6 znéla ,,ne*, byla mu zpfistupnéna
oteviend podotazka, kterd zjiStovala, zda Zaci védi, jaky je rozdil mezi manzelstvim
a registrovanym partnerstvim. Na tuto otazku odpovidalo 91 respondenti. Zaci uvadéli

mnoho rozliénych odpovédi, které byly rozdéleny do nasledujicich kategorii.

Neur¢ité: tyto odpovédi nevyjadiovaly rozdil mezi registrovanym partnerstvim
a manzelstvim tak, jak bylo v otdzce pozadovano. Tyto odpovédi nebyly povazovany za

spravné a bylo jich celkem 6 (7 %).

Adopce/déti: znacné mnozstvi odpovedi se tykalo adopce déti partnery a manzeli. Tyto

odpovédi byly tedy povazovany za spravng, celkem jich bylo 30 (33 %).

Spole¢né jméni manzelti: Odpovédi z této skupiny byly spravné a takto odpovédélo

6 (7 %) zaku.
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Dédictvi: Rozdily tykajici se dédictvi mezi partnery a manzeli zminili 3 (3 %) respondenti
a tyto odpovédi byly taktéz spravné.
Obecné: V této kategorii se vyskytovaly odpovédi tykajici se samotného procesu vzniku

manzelského svazku a vzniku partnerstvi. I pfes to, Ze tyto odpovédi nebyly tolik detailni,

byly stale povazovany za spravné. Bylo jich celkem 8 (9 %).

Kombinované: V téchto odpovédich se vyskytovalo mnoho rozdili a byly svym
charakterem nejkomplexnéjsi. Bylo jich 34 (37 %).

Jiné: Do této kategorie spadal mix riznych odpovédi, které nebylo mozné zatadit do vyse
zminénych skupin. Tyto odpovédi byly spravné a byly celkem 4 (4 %).

Konkrétni divody a rozdily tak, jak je uvadéli jednotlivi respondenti, jsou uvedeny

v tabulce pfilohy €. 5.

N=091

Rozdil mezi registrovanym partnerstvim
a manzelstvim

40
35 37%
H Neurcité
30 B Adopce/déti
25 m Spole¢né jméni manzeld
20 H Dédictvi
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15

10 ® Kombinované

Jiné

Graf ¢. 6.1.: Rozdily mezi registrovanym partnerstvim a manzelstvim
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7. Lisi se podle Vas pojmy delikvence a deviace ve svém vyznamu?

Sedma otdzka ovéetovala, zda zaci stfednich Skol védi, zda se pojmy delikvence a deviace
1181 nebo zda jsou to synonymni vyrazy. Odpovéd’ ano, tedy Ze se pojmy lisi, zvolilo 116
(70 %) zakt. Odpovéd ne zvolilo 50 (30 %) respondenttl. TéméF 3/4 zakt vybranych SS

tedy zvolilo spravnou odpovéd.

N =166

LiSi se podle Vas pojmy delikvence a
deviace ve svém vyznamu?

®ANO
mNE

Graf'¢. 7: Delikvence a deviace

7.1. V piedchozi otazce jste odpovédél/a ano, vyberte, jaky je rozdil mezi delikvenci

a deviaci (aberaci).

Pro odpovidajici, kteti v otdzce ¢islo sedm zvolili ,,ANO*, se v on-line dotazniku zobrazila
podotazka 7.1., kde méli respondenti vybrat spravnou definici rozdilu mezi pojmy
delikvence a deviace, kterych se tykala 1 pfedchozi otdzka. Na vybér bylo z nasledujicich

moznosti:
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a) Delikvence je trestnd ¢innost, deviace je dusevni porucha.

b) Delikvence je nakazliva dusevni porucha, deviace neni nakazliva dusevni porucha.

¢) Deviace je zavazna trestna Cinnost, delikvence je vyvolana uzivanim omamnych latek.
d) Deviace je trestna ¢innost, delikvence je duSevni porucha.

Moznost a) Delikvence je trestnd Cinnost, deviace je duSevni porucha, zvolilo 99 (85 %)
respondentl z poctu 116 zaka, kteii odpoveédeli ano v piedchozi otazce. Tato moznost byla
spravné. Moznost b) Delikvence je nakazlivd duSevni porucha, deviace neni nakazliva
dusevni porucha vybrali pouze 2 zici (2 %), odpoveéd’ za c) Deviace je zdvazna trestna
¢innost, delikvence je vyvolana uzivanim omamnych latek oznacili 4 zaci (3 %) a 11
respondentii (10 %) oznacilo jako spravnou odpovéd’ d) Deviace je trestnd Cinnost,
delikvence je duSevni porucha. Nejvetsi mnozstvi odpovédi se nashromazdilo u moznosti
a) Delikvence je trestnd Cinnost, deviace je duSevni porucha, coZ je zdroven i spravna
odpovéd’. Lze tedy tvrdit, Ze z celkového poctu 166 respondentii znd 60 % zaka rozdil

mezi sexudlni delikvenci a sexudlni deviaci, potazmo aberaci.
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10%
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0

Graf'7.1: Rozdil mezi delikvenci a deviaci

8. Vite, co znamena vyraz coming out?

Cilem této otazky bylo zjistit, zda Zaci stfednich $kol védi, co znamend pojem coming out.
Ano zvolilo 138 (83 %) respondentli, ne zvolilo 28 (17 %) respondentli. Vét§i cast

vyzkumného vzorku zaki si tedy mysli, Ze vi, co vyraz coming out znamena.

55



N =166

Vite, co znamena vyraz coming
out?
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Graf ¢. 8: Coming out

8.1. V piedchozi otazce jste odpovédél/a ano, vyberte nejvhodnéjsi definici.

V podotazce 8.1., ktera navazovala na otazku 8, méli respondenti na vybér ze tii definic
pojmu coming out. Ti, ktefi odpovedéli, Ze vi, co tento pojem znamend, méli nasledné

jednu z téchto definic oznacit za spravnou. Vybér byl nasledujici:
a) Navrat do spolecnosti po dlouhém obdobi izolace.

b) Vyvrcholeni procesu poznavani své mensinové sexualni orientace ve formé sdéleni této

situace roding, pratelim, vefejnosti...
¢) Dusevni porucha, pii které¢ mé clovék nutkani odhalovat se na vetejnosti.

Odpovéd’ za a) Navrat do spole€nosti po dlouhém obdobi izolace, zvolilo celkem 6 (4 %)
respondenti. Spravnou odpovéd’ b) Vyvrcholeni procesu pozndvani své menSinové
sexualni orientace ve formé sdéleni této situace roding, pratelim, vetrejnosti..., vybralo 131
zakid (95 %). Moznost c¢) Dusevni porucha, pii které ma clovek nutkani odhalovat se na

vetejnosti oznacil pouze jediny zak (1 %). Moznost b) byla spravna.
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Graf ¢. 8.1: Definice coming outu

9. Vite, co je to sexualni orientace?

Tato otazka zjistovala, zda Zzaci vybranych stfednich skol védi, co je to sexualni orientace.
V této otazce zvolilo 100 % dotazovanych moznost ano, z ¢ehoz lze usoudit, Ze v tématu

sexualni orientace jsou zaci dobfe informovani.

N =166
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9.1. V piedchozi otazce jste odpovédél/a ano, vyberte nejvhodnéjsi definici.

Vsem 166 respondentim se v dotaznikovém Setfeni tedy zobrazila i1 podotdazka 9.1.,
navazujici na otdzku 9, ve které méli za kol vybrat definici sexudlni orientace. MoZnosti

definic vypadaly nésledovné¢:

a) Trvald ¢i docasnéd sexudlni preference urcitého pohlavi, vékové skupiny ¢i konkrétni

sexudlni praktiky.
b) Trvala sexudlni naklonnost k ur¢itému pohlavi.
¢) Muzské pohlavi ma lepsi orienta¢ni smysl nez Zenské.

V této otazce se odpovédi rozdistribuovaly pouze mezi moznosti a) a b), odpoveéd c)
zvolilo 0 (0 %) respondentti. Moznost a) Trvald ¢i docasnd sexudlni preference urcitého
pohlavi, vékové skupiny ¢i konkrétni sexualni praktiky se vyskytla jako spravna odpovéd
v 71 dotaznicich (43 %). Odpovéd’ b) Trvala sexualni ndklonnost k uréitému pohlavi byla

oznacena v 95 dotaznicich (57 %) a toto byla spravna odpovéd'.

N =166
Jaka je nejvhodnéjsi definice sexualni
orientace?
57%
100
90 M a) Trvala ¢i docCasna sexudlni
80 preference urcitého pohlavi,
vékové skupiny ¢i konkrétni
70 sexudlni praktiky.
60 M b) Trvald sexualni ndklonnost
50 k urcitému pohlavi.
40
30 1 c) Muzské pohlavi ma lepsi
orientacni smysl nez Zenské.
20
10
0

Graf ¢. 9.1.: Definice sexudalni orientace
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10. MiiZe si partner osvojit dité svého partnera?

Desata otazka se tykala osvojeni. Zaci zde mohli zvolit odpovéd’ ano, ne &i nevim. Skladba
odpovédi se mezi tyto tfi moznosti rozloZila témet totozné. 56 respondentt (34 %) zvolilo
odpovéd ano. Odpovéd ne byla, co se tyCe Cetnosti, identickd a zvolilo ji taktéz

56 respondentil (34 %) a byla to zaroven i spravna odpoved’. 54 (32 %) zaki neveédélo.

N =166

MuizZe si partner osvojit dité svého
partnera?

M ano
M ne

nevim

Graf'¢. 10: Osvojeni

11. Co je to bisexualita?

V jedenacté otazce volili respondenti ze tfi moZnosti definic bisexuality. Ty znély

nasledovné:

a) Pritomnost muZskych i Zenskych pohlavnich znakt na lidském téle.

b) Sexudlni anebo emocionalni pfitazlivost k muziim i Zendm zaroven.

¢) Provozovani pohlavniho styku se dvéma osobami opa¢ného pohlavi zarover.

Zde zvolili téméf vsichni odpovéd’ b) Sexudlni anebo emociondlni pfitazlivost k muzim
1 Zendm zéaroven. Tuto moznost vybralo 161 (97 %) zakt. Zbyvajici dvé odpoveédi mély

velmi malé zastoupeni. Odpovéd’ a) Pritomnost muzskych i1 zenskych pohlavnich znakl na
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lidském téle vybrali 4 zaci (2 %), odpoveéd’ c) Provozovani pohlavniho styku se dvéma
osobami opa¢ného pohlavi zaroveil pouze jeden zak (1 %). Moznost b) byla spravné

a spravnych odpovédi bylo 161.

N =166
Co je to bisexualita?
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140 M a) Pfitomnost muzZskych i
Zenskych pohlavnich znaka
120 na lidském téle.
100 M b)Sexualni anebo
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Graf'¢. 11: Bisexualita

12. Je bisexualita sexualni deviaci?

Tato otazka se tykala bisexuality stejné jako otdzka piedchozi. Cilem otdzky c¢islo 12 bylo
vSak zjistit, zda si vybrany vzorek respondentii mysli, zda je bisexualita sexualni deviaci,
tedy aberaci — duSevni poruchou. Ze 166 respondentii odpovédélo 101 (61 %) ne. Dale 27
(16 %) zaka zvolilo moznost ano. Zhruba ¢tvrtina respondentl, konkrétné 38 (23 % zaki)
si nebylo jistych, a proto zvolilo odpovéd’ nevim. Spravnd odpoveéd byla ne a byla tedy

zvolena 101krat.
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Graf'¢. 12: Bisexualita jako deviace

13. Je homosexualita v CR povaZovina za poruchu (nemoc)?

Ukol této otazky bylo zjistit, zda si respondenti mysli, jestli je homosexualita v Ceské
republice stale povazovana za dusevni poruchu a zda tedy homosexudlové spadaji do rukou
psychiatrt. 148 (89 %) zakd vybralo spravnou odpovéd, tedy ne. Ano odpovédélo
18 (11 %) respondentd.

N =166

Je homosexualita v CR
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Graf ¢. 13: Homosexualita
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14. Uved’te aktualni nejniz$i vékovou hranici pro homosexualni pohlavni styk v CR.

cwwvr

Cvwr

%) uvedlo veék 16 let, 18 let zaznamenalo zakd 15 (9 %). Nejcetnéjsi byla odpoveéd’ 15 let,

kterd je zaroven 1 spravnou odpovéedi. Uvedlo ji 140 zaka (83 %).

N =166
Uvedte aktudlni nejnizsi vékovou hranici
pro homosexualni pohlavni styk v CR
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Graf'¢. 14: Vekova hranice

62



15. Vyberte nejvhodnéjsi charakteristiku pro pohlavni identitu.

a) Pohlavni identita kazdého Clovéka znamena to, zda se citi byt Zenou ¢i muzem nehledé

na fyzicky vzhled pohlavnich organii a sekundarnich pohlavnich znaka.

b) Pohlavni identita je urena tim, jaké ma clovék pohlavni organy a sekundarni pohlavni

znaky.
c¢) Pohlavni identita je urcena tim, zda cloveék preferuje pohlavni styk s Zenou ¢i muzem.

Z téchto tii moznosti méli respondenti oznacit tu, kterou povazovali za nejvhodné;jsi
definici pohlavni identity. Nejvice odpovédi bylo za a) Pohlavni identita kazdého ¢lovéka
znamena to, zda se citi byt Zenou ¢i muzem, nehledé na fyzicky vzhled pohlavnich organt
a sekundarnich pohlavnich znakl, zvolilo ji 125 (75 %) odpovidajicich. Odpoveéd’
b) Pohlavni identita je ur¢ena tim, jaké ma ¢lovék pohlavni organy a sekunddrni pohlavni
znaky oznacilo 39 (24 %). A c) Pohlavni identita je urCena tim, zda Clovek preferuje
pohlavni styk s Zenou ¢i muzem vybrali pouze 2 zaci, (1 %) zcelkovych

166 dotazovanych. Spravné bylo za a) a spravnych odpovédi tedy bylo 125.
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Graf'¢. 15: Pohlavni identita

16. Jak byste rozlisili hlavni rozdil mezi sexualni orientaci a pohlavni identitou?

Otazka ¢islo 16 se opét tykala pohlavni identity a také sexualni orientace, pficemz meéla
zjistit, zda zaci umi tyto dva pojmy rozliSit. Byly zde nabidnuty tii definice a jedno
prazdné pole, pokud by né€kdo chtél definovat rozdil mezi uvedenymi pojmy vlastnimi

slovy. MozZnosti byly tedy nasledovné:

a) Sexudlni orientace znamena to, jaké pohlavi preferuje Clovék pii pohlavnim styku,

pohlavni identita urcuje, zda se ¢lovek citi byt muzem nebo zenou.

b) Sexudlni orientace udavd, na jaké sexualni praktiky se cloveék orientuje, pohlavni
identita ndm o ¢lovéku fikd, zda ma muzské nebo Zenské pohlavni organy a sekundérni

znaky.
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c¢) Sexudlni orientace charakterizuje to, zda se ¢loveék citi byt muzem ¢i zenou, pohlavni

identita urcuje, jaké pohlavi preferuje Cloveék pii pohlavnim styku.

d) Jiné:

Co se tyce respondentt, ktefi volili mezi tfemi zminénymi definicemi, nejvice jich oznacilo
za spravnou odpoveéd a) Sexudlni orientace znamena to, jaké pohlavi preferuje ¢loveék pii
pohlavnim styku, pohlavni identita urcuje, zda se clovek citi byt muzem nebo Zenou. Bylo
to 134 respondentli, coz ¢inilo 81 %. Odpovéd’ b) Sexudlni orientace udava, na jaké
sexudlni praktiky se ¢lovék orientuje, pohlavni identita nam o ¢lovéku fiké, zda ma muzské
nebo Zenské pohlavni organy a sekundarni znaky oznacilo 23 zaka (14 %). A posledni
zbyvajici moznost ¢) Sexualni orientace charakterizuje to, zda se Clovek citi byt muzem ¢i
zenou, pohlavni identita urcuje, jaké pohlavi preferuje CElov€k pti pohlavnim styku
zaznalilo do dotazniku 6 zdka (3 %). MozZnost vypsani vlastni definice zvolili 3 Zaci
a jejich odpovédi znély takto:

»Sexudlni orientace znamend, jakym pohlavim je ¢loveék pfitahovan (nejen pii pohlavnim

¢ ¢c

styku). Pohlavni identita urcuje, zda se clovék citi byt v ,jiném téle°.
»Sexualni orientace - jaké pohlavi clovéka piitahuje, pohlavni identita - ¢im se citi byt.*
,»Moc dlouhy.“

Prvni dvé vlastni definice jsou v podstaté totozné se spravnou definici jiz uvedenou
v moznostech, tfeti odpovéd nelze povazovat za relevantni. Celkovy pocet spravnych

odpovédi byl tedy 136 (82 %).
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Graf ¢. 16: Sexualni orientace a pohlavni identita

17. Kde se v lidském téle nachazi centrum pro sexualni orientaci?
V této otazce méli respondenti na vybér z ndsledujicich moznosti:

a) V mozku.

b) V pohlavnich orgénech.

¢) V srdci.

d) Jiné:

Otazka se opét tykala sexudlni orientace, konkrétné toho, kde v lidském téle je

lokalizovano jeji centrum, tedy jaky organ fidi sexudlni orientaci ¢lovéka. Z jiz nabizenych
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moznosti uvedenych vyse si odpovéd a) V mozku vybralo 86 % respondentt, tedy 143
zakd, moznost b) V mozku oznalilo 7 % dotazovanych (11 Zzakid) a za c) V srdci
odpovédélo 5 %, coz je 9 zakl. Vypisovaci moznost d) zvolili tfi respondenti a jejich

odpovédi byly nasledujici:
,Duse.*
,,Prodlouzena micha.*

»Sexudlni orientace je ddna pudy, jednd se o pfirozenost, ¢lovek se s ni narodi. Jednoduse

preferuje jisté pohlavi.
Zde byla spravna moznost za a) V mozku a spravnych odpovédi bylo tedy 143.
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Graf'¢. 17: Centrum sexualni orientace

18. Které tvrzeni je spravné?
a) Sexualni orientace je vrozena.
b) Sexualni orientace je ptidélena novorozenci lé¢katem.

¢) Sexualni orientace se vytvaii az béhem zivota.
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Uvedeny vybér moznosti nalezli respondenti pod otazkou 18, kde méli vybrat spravné
tvrzeni o sexualni orientaci. Odpovédi se zde rozdélily pouze mezi moznost a) Sexualni
orientace je vrozena a ¢) Sexualni orientace se vytvaii az béhem zivota. Moznost a) zvolilo
78 (47 %) zakt a c¢) 88 (53 %) zakh a 0 % b) Sexualni orientace je pfidélena novorozenci

1ékatem. Spravna odpovéd’ byla moznost a) a spravnych odpovédi bylo celkem 78.
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Graf ¢. 18: Sexualni orientace

19. Jakého véku musi jedinec dosahnout, aby mu bylo v Ceské republice umoZnéno

provedeni zmény pohlavi?

Oteviena otazka 19 se tykala znalosti legislativy a zjiStovala, zda respondenti védi, jaka je
vékova hranice v Ceské republice pro umoznéni pfemény pohlavi. Respondenti nejéastgji
uvadéli 18 let, 119 (72 %) zaka ji oznacilo za spravnou. 6 (4 %) respondentti uvedlo 12 let.
Dalsi zuvadénych odpovédi bylo 21 let jako vékova hranice pro moznost podstoupeni
zmény pohlavi. Uvedlo ji 11 (6 %) zakt. 29 zakl (17 %) nevédé€lo spravnou odpoved a
jeden respondent (1 %) uvedl moznost nikdy. Spravnou odpovédi byla vékova hranice 18

let a bylo jich tedy 119.
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Jakého véku musi jedinec dosahnout, aby mu
bylo v Ceské republice umoznéno provedeni
zmény pohlavi?
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Graf ¢. 19: Zména pohlavi

20. Jaky rozdil je mezi transgender osobou a transvestitou?
a) Transgender osoba se neoznacuje ani jako muz ani jako Zena, transvestita jako oboje.

b) Transvestita je v duSevnim rozporu mezi fyzickym a psychickym pohlavim, transgender

osoba se obléka a stylizuje jako opacné pohlavi.

¢) Transgender osoba je v duSevnim rozporu mezi fyzickym a psychickym pohlavim,

transvestita se obléka a stylizuje jako opac¢né pohlavi.

Mezi uvedenymi moznostmi méli respondenti volit v otdzce ¢islo 20. MoZnost
a) Transgender osoba se neoznacuje ani jako muz ani jako Zena, transvestita jako oboje
oznacilo 9 respondentt (6 %). Odpoveéd’ b) Transvestita je v duSevnim rozporu mezi
fyzickym a psychickym pohlavim, transgender osoba se oblékd a stylizuje jako opacné
pohlavi vybralo 17 (10 %) zakt. Nejvice odpovédi se nashromdzdilo u moznosti

¢) Transgender osoba je v duSevnim rozporu mezi fyzickym a psychickym pohlavim,
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transvestita se oblékd a stylizuje jako opacné pohlavi, kterd je zaroven i spravnou
odpovédi. Zvolilo ji 140 (84 %) respondenti. Cilem otazky bylo zjistit, zda Zaci sttednich
Skol umi rozliSit pojmy transgender (transsexual) a transvestita. Spravna moznost byla za

¢) a bylo zde tedy 140 spravnych odpovédi.
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Graf'¢. 20: Transgender osoba a transvestita

¢) Vysledky Sekce IIT

Posledni ¢ast dotazniku obsahovala pouze jednu otdzku. Tato otdzka byla zjiStovaciho
charakteru. Zaci zde méli ozna¢it hlavni zdroj, odkud se doposud dozvédéli nejvice
informaci ohledné¢ problematiky LGBT, pficemZ bylo mozno oznacit i vice odpovédi
zaroven. Posledni ¢ast dotazniku byla zpétnou vazbou, kde se respondenti mohli svobodné

vyjadfit, uvést dotazy Ci pfipominky k otazkam a celému vyzkumnému nastroji.
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21. Oznacte nejhlavnéjsi zdroje, ze kterych jste se dozvédél/a nejvice informaci
tykajicich se sexuadlni orientace, LGBT problematiky atd. (Zde je moZné

zakrouzkovat vice odpovédi).

Tato otazka byla zji§tovaciho charakteru s moznosti vice odpovédi. Méla za tkol zjistit,
odkud se Zaci vybranych stfednich Skol dozvédéli nejvice informaci, které se vztahuji
k tématu prace a které mohli naptiklad vyuzit pii vypliiovani tohoto dotazniku. Skladba

moznosti, které zde byly respondentim poskytnuty, byla nésledujici:

e Skola
e Rodina
e Internet

e Televize, filmy, seridly
e Kamaradi

e Jiné

38krat (11 %) byla zaznamenéna do dotazniku odpovéd’ skola. 12krat (3 %) byla oznacena
rodina. Z nabizenych moznosti byla nejcastéji zaskrtnuta odpoveéd’ internet, kterd byla
zvolena 143kréat (40 %). Jako druh4, ale jiz méné Castd odpoveéd’ se vyskytovala televize
(+ filmy a serialy), kterd byla vybrana 81krat (23 %). Poctem odpovédi se pftibliZila
moznost kamaradi, ta byla oznacena 75krat (21 %). U posledni moZnosti byl prostor na
vypsani konkrétniho jiného zdroje informaci. Vyuzilo jej pouze nékolik (7; 2 %)
respondentl. Ttikrat se zde zopakovala vlastni zkuSenost jako zdroj informaci, dale jedna
odpovéd’ znéla ,Knihy*“ a taktéz se objevila odpovéd’ ,,Pornografie”. Jeden respondent
uvedl, ze se s danou tematikou zatim nesetkal. Dalsi respondent zde uvedl serial Sense 8

jako doporuceni pro Cerpani informaci spjatych s LGBT.
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Oznacte nejhlavnéjsi zdroje, ze
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Graf ¢. 21: Informace

22. Pokud mate k dotazniku komentare ¢i pripominky, zde je maZete uvést:

Volné pole v ¢isle 22 vyuzilo pouze 9 respondentd z celkovych 166. Souhrnné se vétSina
relevantnich vzkazli tykala hodnoceni dotazniku, pficemz pievazovala kladnd zpétna
vazba. Vyskytla se vSak 1 kritika o ndroCnosti a nesrozumitelnosti otizek a dale
o nejednoznacnosti nabizenych moZznosti. Prepisy konkrétnich vyjadieni od respondentt

jsou uvedeny v priloze ¢. 6.

2.4 Diskuze, komparace dat a doporuceni

V této Casti prace budou nejprve zhodnocena data ziskand pomoci dotazniku. Bude zde
uvedeno, zda bylo dosazeno vyzkumnych cilll a zda byly zodpovézeny vyzkumné otazky.
Déle bude nasledovat komparace dat z vybranych otazek a pfisluSnych odpoveédi

respondentll.
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Diskuze

Pro vyhodnocovani cili a zodpovidani vyzkumnych otadzek bude pouzita dichotomie dobré
(védomosti, poveédomi, informovanost, znalost) a Spatné¢ (védomosti, povédomi,
informovanost, znalost). Takto budou hodnoceny i odpovédi respondentli u znalostnich

a védomostnich otdzek v dotazniku.

Hlavni cil vyzkumu
Zjistit, jaké maji zaci vybranych stfednich $kol védomosti o problematice LGBT ve formé
poctu spravnych odpovéedi.

Hlavni vyzkumna otazka: Jaké maji Zaci vybranych SS védomosti o problematice LGBT?

Pro zodpovézeni hlavni vyzkumné otazky této bakalaiské prace byly pouzity pouze otazky
tykajici se znalosti, povédomi a informovanosti zaki vybranych stfednich Skol. U téchto
otazek bylo tedy mozné vyhodnotit spravné a Spatné odpovédi. Toto se tedy tyka otazek
4-20, které byly obsaZeny v dotazniku v Sekci II. Konkrétni otazky, které byly pouZity ke

zpracovani a pocty Spatnych a spravnych odpovédi, jsou uvedeny v nasledujici tabulce.

Tabulka ¢. 3: Hlavni cil vyzkumu

Otazka Pocet odpovédi
Spravné Spatné Celkem

4. Vite, co symbolizuje zkratka LGBT? 141 (85%) |25(15%) |166 (100 %)
4.1. Vypiste vyznam zkratky LGBT 128 (91%) [13(9%) |141 (100 %)
5. Mohou pary stejného pohlavi uzavirat aktualné

. 122 (73 %) |44 (27 %) |166 (100 %)
v Ceské republice manzelstvi?
5.1. V predchozi otazce jste odpovédél/a ne,|[115(94 %) |7 (6%) 122 (100 %)
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zdGvodnéte proc.

6. Poskytuje registrované partnerstvi ze zakona

91 (55 %) 75 (45 %) | 166 (100 %)
stejné podminky jako manzelstvi?
6.1. V predchozi otazce jste odpovédél/a ne,
zdlvodnéte pro¢ a uvedte rozdil mezi|85 (93 %) 6 (7 %) 91 (100 %)
registrovanym partnerstvim a manzelstvim.
7. Lisi se podle Vas pojmy delikvence a deviace ve

116 (70%) [50(30%) |166 (100 %)
svém vyznamu?
7.1. V predchozi otdzce jste odpovédél/a ano,
vyberte, jaky je rozdil mezi delikvenci a deviaci |99 (85 %) 17 (15%) |116 (100 %)
(aberaci).
8. Vite, co znamenad vyraz coming out? 138 (83 %) |28 (27 %) |166 (100 %)
8.1. V predchozi otazce jste odpovédél/a ano,

131(95%) |7 (5%) 138 (100 %)
vyberte nejvhodnéjsi definici.
9. Vite, co je to sexualni orientace? 166 (100 %) |0 (0 %) 166 (100 %)
9.1. V predchozi otazce jste odpovédél/a ano,

95 (57 %) 71 (43 %) |166 (100 %)
vyberte nejvhodnéjsi definici.
10. M0ze si partner osvojit dité svého partnera? 56 (34 %) 110 (66 %) |166 (100 %)

11. Co je to bisexualita? 161 (97 %) |5(3 %) 166 (100 %)
12. Je bisexualita sexualni deviaci? 101 (61 %) |65(39%) |166 (100 %)
13. Je homosexualita v CR povaZovdna za poruchu

148 (89 %) |18 (11%) |166 (100 %)
(nemoc)?
14. Uvedte aktualni nejnizsi vékovou hranici pro

140 (84 %) |26 (16%) |166 (100 %)

homosexudlni pohlavni styk v CR:
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15. Vyberte nejvhodnéjsi charakteristiku pro

125(75%) [41(25%) |166 (100 %)
pohlavni identitu.
16. Jak byste rozlisili hlavni rozdil mezi sexualni

136 (82 %) [30(18%) |166 (100 %)
orientaci a pohlavni identitou?
17. Kde se v lidském téle nachazi centrum pro

143 (86 %) [23(14%) |166 (100 %)
sexuadlni orientaci?
18. Které tvrzeni je spravné? 78 (47 %) 88 (53 %) |166 (100 %)
19. Jakého véku musi jedinec dosahnout, aby mu
bylo v Ceské republice umoZnéno provedeni|119 (72 %) |47 (28%) |166 (100 %)
zmény pohlavi?
20. Jaky rozdil je mezi transgender osobou a

140 (84 %) |26 (16%) |166 (100 %)
transvestitou?
Celkem primérné 121 (78 %) |35(22%) |156 (100 %)
Celkem 2774 822 3596
% 77 % 23 % 100 %

Po pfezkoumani vysledki z této tabulky lze vyvodit, Ze Zaci vybranych stfednich §kol maji

dobré védomosti o problematice LGBT. U 21 otdzek z celkovych 23 totiz prevazovaly

spravné odpovédi, navic byly témet vzdy zastoupeny vice nez % respondenti, coz znaci, ze

pouze minimum zakl odpovidalo Spatné.

U otazky ¢islo 10 ,,Muze si partner osvojit dit¢ svého partnera,” nastala vSak opacna

situace s pfevahou Spatnych odpovédi (56 spravné : 110 Spatn€). To mohlo byt zptisobeno

naro¢nosti otazky nebo mohla byt pro zédky nesrozumitelné polozena. Stejné¢ tomu bylo

1 u otazky 18. Skore odpovédi u této otazky bylo 78 spravnych : 88 Spatnych, kdy spravna

odpovéd’ byla za a) Sexudlni orientace je vrozena.
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Dale bylo pti komparaci dat zjisténo, ze z celkového poctu 166 zakt zodpovédéli 4 zaci
vSechny znalostni otazky bez chyby. Naopak nejhorsi byli 2 z4ci, kteii méli z celkovych 23
znalostnich otdzek pouze 5 (22 %) spravnych odpovédi. V rdmcei gymnazii byly nejlepsi jiz
vyse zminéni 4 Zaci se vSemi spravnymi odpovédmi. Od zaki SOS bylo ziskano
6 dotaznik s pouze jednou Spatnou odpovédi. Nejlepsi dotaznik z lycea obsahoval
3 chybné odpovédi. Nejhorsi dotaznik z gymnézii obsahoval 17 chyb a bylo zde tedy
6 spravnych odpovédi na znalostni otazky. Ze SOS byly nejhor§i dva dotazniky
s 18 chybami (5 spravnych odpovédi) a z lycea mél nejhorsi dotaznik opét 17 chyb a tedy

6 spravnych odpovédi.

Zaveér: Hlavni cil vyzkumu byl splnén. Z celkového poctu bylo 77 % odpovédi spravné.
Primémé bylo z dotazniku ziskdno 156 odpovédi, ptficemz 121 jich bylo spravnych
a 35 Spatnych. Ztéchto pocti tedy jasné vyplyva, ze celkové pievazovaly spravné
odpovédi nad Spatnymi. Hlavni vyzkumna otazka byla zodpovézena — Zaci vybranych

stiednich skol maji dobré védomosti o problematice LGBT.

Dil¢i cil €. 1: Zjistit povédomi (pocet spravnych odpovédi) zakl vybranych stfednich Skol
o ruznych variantach sexualni orientace.
Diléi vyzkumna otazka &. 1: Jaké maji Zaci vybranych SS povédomi o variantach sexualni

orientace?

Pro zodpovézeni dil¢i vyzkumné otazky ¢. 1 byly zdotazniku pouzity znalostni
a védomostni otazky tykajici se sexualni orientace. Konkrétni otazky (9., 9.1, 11., 12., 13.,
14., 16., 17., 18.) a pocty spravnych a Spatnych odpovédi jsou uvedeny v nésledujici

tabulce.

Tabulka ¢. 4: Dilci cil vyzkumu ¢. 1

Otazka Pocet odpoveédi

Spravné Spatné | Celkem

76



9. Vite, co je to sexudlni orientace? 166 (100 %) |0 (0 %) 166 (100 %)
9.1. V predchozi otdzce jste odpovédél/a ano, vyberte

95 (57 %) 71 (43 %) | 166 (100 %)
nejvhodnéjsi definici.
11. Co je to bisexualita? 161 (97 %) |[5(3%) 166 (100 %)
12. Je bisexualita sexualni deviaci? 101 (61 %) |65 (49 %) |166 (100 %)
13. Je homosexualita v CR povaiovdna za poruchu

148 (89 %) |18 (11 %) | 166 (100 %)
(nemoc)?
14. Uvedte aktualni nejnizsi vékovou hranici pro

. 140 (84 %) |26 (16 %) | 166 (100 %)

homosexuadlni pohlavni styk v CR:
16. Jak byste rozlisili hlavni rozdil mezi sexudlni orientaci a

136 (82 %) |30 (18 %) |166 (100 %)
pohlavni identitou?
17. Kde se v lidském téle nachazi centrum pro sexualni

143 (86 %) |23 (14 %) |166 (100 %)
orientaci?
18. Které tvrzeni je spravné? 78 (47 %) 88 (53 %) | 166 (100 %)
Celkem primérné 130 (78 %) |36 (22 %) |166 (100 %)
Celkem 1168 326 1494
% 78 % 22% 100 %

Vyhodnocenim vysledki z této tabulky bylo zjiSténo, Ze kromé& otazky cislo 18 vSude
pfevaZzovaly spravné odpovédi. U otazky 9 oznacili vSichni respondenti, Ze védi, co je to
sexudlni orientace, v ndsledujici otdzce 9.1. méla vSak €ast zZaki vybranych stiednich Skol
problém oznacit spravnou definici pro sexudlni orientaci.

Zaveér: Diléi vyzkumny cil € 1 byl splnén a diléi vyzkumnd otazka byla
zodpovézena. Celkem bylo pro dil¢i cil €. 1 ziskano primérmné 166 odpoveédi z vybranych
otazek. Procentudlné bylo 78 % z celkového podtu odpovédi spravnych. Spatné odpovédi

byly tedy ve znacné mensSing. Primérny pocet spravnych odpovédi ¢inil 130 odpovédi,
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naproti tomu Spatnych bylo primérmé pouze 36. Souhrnné lze fici, Ze na zéklad¢ poctu

spravnych odpovédi maji zaci vybranych stiednich Skol dobré povédomi o riiznych

variantach sexualni orientace.

Dil¢i cil €. 2: Ovétit informovanost (pocet spravnych odpoveédi) zakh vybranych stiednich

Skol o problematice pohlavni identifikace.

Dil¢i vyzkumna otazka &. 2: Jak jsou Zaci vybranych SS informovani o problematice

pohlavni identifikace?

Pro vyhodnoceni dil¢iho cile €. 2 byly pouzity védomostni a znalostni otazky tykajici se

pohlavni identifikace, které se nachazely v Sekci II. Tyto otdzky spolecné s polty

spravnych odpovédi jsou uvedeny v tabulce nize.

Tabulka ¢. 5: Dilci cil vyzkumu ¢. 2

Otazka Pocet odpovédi

Spravné Spatné | Celkem
15. Vyberte nejvhodnéjsi charakteristiku pro pohlavni

125 (75 %) |41 (25 %) | 166 (100 %)
identitu.
16. Jak byste rozlisili hlavni rozdil mezi sexualni orientaci a

136 (82 %) |30 (18 %) |166 (100 %)
pohlavni identitou?
19. Jakého véku musi jedinec dosdhnout, aby mu bylo v
. 119 (72 %) |47 (28 %) |166 (100 %)
Ceské republice umoznéno provedeni zmény pohlavi?
20. Jaky rozdil je mezi transgender osobou a transvestitou? | 140 (84 %) |26 (16 %) | 166 (100 %)
Celkem primérné 130 (78 %) |36 (22 %) | 166 (100 %)
Celkem 520 144 664
% 78 % 22 % 100 %
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Respondenti dotazniku odpovidali na otazky tykajici se pohlavni identifikace pievazné
spravn¢, z ¢ehoz lze usoudit, Ze Zaci vybranych stfednich skol jsou dobfe informovani
o problematice pohlavni identifikace. Nejvice spravnych odpovédi se vyskytlo u otazky 20.
,Jaky rozdil je mezi transgender osobou a transvestitou?* (ze 166 bylo 140 spravné) a
naopak nejméné u otazky 19. ,,Jakého véku musi jedinec dosahnout, aby mu bylo v Ceské

republice umoznéno provedeni zmény pohlavi?* (ze 166 bylo 119 spravng).

Zavér: Po vyhodnoceni dat z tabulky lze potvrdit, Ze bylo dosazeno vyzkumného cile
¢. 2 a ze vyzkumna otazka ¢. 2 byla zodpovézena. Celkem bylo pro vyhodnoceni dil¢iho
cile ¢. 2 ziskdno primérné 166 odpovédi z vybranych otazek, z ¢ehoz jich bylo primérné
130 spravné a primérné 36 Spatné. Dale bylo zjisténo, ze spravnych odpovédi bylo celkem

78 % a Spatnych pouze 22 %.

Dil¢i cil €. 3: Prozkoumat znalost (pocet spravnych odpovédi) zaka vybranych stfednich

Skol o terminologii a legislative tykajici se jedinct jiné neZ heterosexualni orientace.

Diléi vyzkumna otizka & 3: ,Jaké maji Zaci vybranych SS znalosti terminologie

a legislativy tykajici se jedinci jiné nez heterosexualni orientace?

Pro dil¢i cil €. 3 a vyzkumnou otazku €. 3 byly vyuzity otazky 4.1.,5.,5.1.,6.,6.1. 7., 7.1,
8., 8.1., a 10., které se tykaly znalosti a védomosti v oblasti terminologie a legislativy
tykajici se jedincti jiné nez heterosexualni orientace. Byly to otazky z dotaznikové Sekce 11

a jejich konkrétni znéni zaroven s pocty odpovédi se nachazi v nasledujici tabulce.

Tabulka ¢. 6: Dilci cil vyzkumu ¢. 3

Otazka Pocet odpovédi
Spravné | Spatné Celkem
4.1. Vypiste vyznam zkratky LGBT 128 (91 %) | 13 (9 %) 141 (100 %)
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5. Mohou pary stejného pohlavi uzavirat aktudlné v

. 122 (73 %) |44 (27 %) |166 (100 %)
Ceské republice manZzelstvi?
5.1. V predchozi otdzce jste odpovédél/a ne,

115 (94 %) | 7 (6 %) 122 (100 %)
zdGvodnéte proc.
6. Poskytuje registrované partnerstvi ze zadkona

91 (55 %) |75 (45%) |166 (100 %)
stejné podminky jako manzelstvi?
6.1. V predchozi otazce jste odpovédél/a ne,
zdGvodnéte proc€ a uvedte rozdil mezi registrovanym |85 (93 %) |6 (7 %) 91 (100 %)
partnerstvim a manzelstvim.
7. LiSi se podle Vas pojmy delikvence a deviace ve

116 (70 %) | 50 (30 %) |166 (100 %)
svém vyznamu?
7.1. V predchozi otazce jste odpovédél/a ano,
vyberte, jaky je rozdil mezi delikvenci a deviaci|99 (85 %) |17 (15%) |116 (100 %)
(aberaci).
8. Vite, co znamena vyraz coming out? 138 (83 %) |28 (17 %) |166 (100 %)
8.1. V predchozi otadzce jste odpovédél/a ano,

131 (95 %) |7 (5 %) 138 (100 %)

vyberte nejvhodnéjsi definici.

10. MUze si partner osvojit dité svého partnera? 56 (34 %) |110 (66 %)|166 (100 %)
Celkem primérné 108 (75 %) |36 (25 %) |144 (100 %)
Celkem 1081 357 1438

% 75 % 25% 100 %

Mimo otazku cislo 10 Miize si partner osvojit dit€¢ svého partnera? se ve vSech ostatnich

otazkach vyskytovalo méné Spatnych odpovédi nez spravnych. Vyssi pocet Spatnych

odpovédi je mozné zaznamenat u otazky €. 6. Poskytuje registrované partnerstvi ze zdkona

stejné podminky jako manzelstvi?. Stale ale neptevysil pocet spravnych odpovédi. Je tedy
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z okruhu otazek tykajicich se terminologie a legislativy.

Zaver: Treti dilci cil vyzkumu byl splnén a dil¢i otazka ¢. 3 byla zodpovézena. Celkove
bylo zaznamenano 75 % spravnych odpovédi. Spravné odpovédi tedy opét pievazovaly
nad Spatnymi. Primérné bylo ziskdno cca 144 odpovédi z vybranych otdzek. Spravnych
odpovédi bylo primérné celkem 108, Spatnych odpovédi bylo primémé 36. I z tohoto
vysledku je zjevné, Ze Zaci vybranych SS maji dobré znalosti v oblasti terminologie

a legislativy tykajici se jedinct jiné nez heterosexudlni orientace.

Komparace dat

V této Casti prace budou srovndna data z jednotlivych vybranych otazek, jak jiz bylo

zminéno v uvodu ¢asti 2.4.

Jako prvni budou komparovany otazky 5. (Mohou pary stejného pohlavi uzavirat aktualné
v Ceské republice manzelstvi?) s otazkou 6. (Poskytuje registrované partnerstvi ze zakona
stejné podminky jako manzelstvi?) a s otazkou 10. (Miize si partner osvojit dité svého
partnera?). VSechny tyto tf1 otazky se tykaly legislativy a jejich vysledky ukazuji, jak jsou
na tom Zaci vybranych stfenich Skol se znalostmi zdkonl tykajicich se problematiky
LGBT. Na vsechny tfi otdzky odpovidalo vSech 166 respondentti. Z toho 40 (24 %) zaka
vybranych SS odpovédélo spravné na viechny tii zminéné otazky. Naopak viechny $patné
odpovédi byly zaznamenany u 29 (17 %) respondentti. Dvé spravné odpovédi ze tii mélo
49 (30 %) respondentt. Celkem 54 % respondenti mélo tedy dvé nebo vice nez dve, tedy

tf, spravné odpovédi.

Pro dal$i komparaci dat byly zvoleny otazky 16 a 18. Otazka 18 byla zajimavéa z hlediska
poctu spravnych a Spatnych odpovédi. I ptesto, Ze otdzka 16 byla komplexnéjsi a tedy dle
vybrany ke komparaci proto, Ze se obé tykaly sexudlni orientace. V otdzce cCislo 16 (Jak
byste rozliSili hlavni rozdil mezi sexualni orientaci a pohlavni identitou?) mohli Zaci
vybirat ze tfi definic nebo vyuzit moznosti vlastni odpovédi. V této otazce bylo

136 spravnych odpovédi. V otazce 18. (Které tvrzeni je spravné?) mohli respondenti volit
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ze tii tvrzeni tykajicich se sexudlni orientace a toho, kdy vznika. Zde bylo spravnych
odpovédi celkem 78. Srovnanim spravnych odpovédi v obou otazkach bylo zjisténo, ze
z celkovych 166 respondentti jich 69 (42 %) odpovédélo spravné na obé otazky tykajici se
sexudlni orientace. Z téch respondentl, ktefi odpovédéli sprdvné na otazku 16, jich
odpovédélo 67 Spatn€ na otazku 18. Z 69 respondentd, ktefi odpoveédéli spravné na obé
otazky, jich 45 (65 %) studovalo gymnazium. Zbyvajicich 22 (32 %) zaki navstévovalo
SOS a 2 (3 %) lyceum. Lze tedy tvrdit, Ze nejlepsi povédomi o sexuélni orientaci maji

z vyzkumného vzorku Z4ci vybranych Gymnazii.

Doporuceni

Ze zpracovanych vysledkG vyplyva, ze Zaci vybranych stfednich Skol jsou schopni
odpovidat na otdzky tykajici se problematiky LGBT pievazné spravné. Veétsi pocty
spravnych odpovédi se souhrnné vyskytovaly u zaki gymnazii, coz také odpovida
pozadavku na celkovy vSeobecny piehled, ktery by méli zaci téchto Skol mit. Nejvice
Spatnych odpovédi se vyskytovalo u otazek tykajici se legislativy. Bylo by tedy vhodné se
To by mohlo poslouzit k tomu, aby zaci méli piehled o soucasné situaci v oblasti prav pro
jedince ze skupiny LGBT. Podle odpovédi na otazku 21. (Oznacte nejhlavnéjsi zdroje, ze
kterych jste se dozvédél/a nejvice informaci tykajici se sexudlni orientace, LGBT
problematiky atd.) Ize usoudit, Ze ve Skole se informace o LGBT dozvédéla pouze mensina
zakl. Bylo by proto vhodné pro ucitele vyucujici biologii, vychovu ke zdravi, rodinnou ¢i
sexualni vychovu zvazit, zda by nebylo pro zaky vysSich ro¢nika stfednich Skol pfinosné
zatadit tuto problematiku do vyuky i pfes nizkou ¢asovou dotaci pro dané téma. Je sice
uzite¢né, Ze jsou soucasni sttedoskolaci schopni si vyhledat tyto informace na internetu, ale
neni tak zaji$téno, Ze budou spravné a piesné. Skolni vyklad o zmifiovanych tématech by
zakim aspont pomohl s utfidénim, ujasnénim a konkretizovanim informaci, které se jiz

dozvédeéli mimo skolu.

Vyzkumny vzorek byl v§ak pomérné maly, nelze tedy zjisténa fakta aplikovat souhrnné na

v§echny zaky vsech stfednich §kol v CR.
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2.5 Zavér praktické ¢asti

Obecn¢ lze zhodnotit, ze téméf vSichni respondenti tohoto dotazniku se jiz s LGBT
tematikou setkali. Podle vyhodnoceni odpovédi zobdrzenych dotaznikli je mozné
konstatovat, ze zaci vybranych stfednich Skol maji dobré védomosti o LGBT. Totéz lze
tvrdit o jejich povédomi o rlznych variantdch sexualni orientace, informovanosti
o problematice pohlavni identifikace a znalosti terminologie a legislativy tykajici se
jedinct jiné nez heterosexualni orientace. D4 se takto usuzovat z porovnavani mnozstvi
spravnych a Spatnych odpovédi na uzaviené otazky a také z charakteru odpovédi na

oteviené otazky, kdy vétSinu tvotily vzdy spravné odpovédi.

Co se tyCe zpétné vazby k dotazniku, nckteré otdzky byly pro respondenty malo
srozumitelné, coz lze usoudit z konkrétniho vyjadieni k dotazniku u otazky 22. V dalsich
pripadech byly otazky polozeny malo konkrétné a nebylo tak jasné, jaka odpovéd je po

zacich vybranych stfednich Skol vyZadovana. Ostatni vyjadfeni byla predevsim kladna.

Jako velky nedostatek dotazniku vyplynulo to, Ze v moZnostech pii vybéru v otdzce
2. (zjaké skoly je konkrétni Zak), byl na vybér pouze typ Skoly, a ne konkrétni nazev
vybranych stfednich §kol. Proto nebylo moZné porovndvat odpoveédi jednotlivych
a Gymnazium Cesky T&sin). Pro budouci $etfeni by tedy bylo vhodné uvést do moznosti

konkrétni nazvy Skol.

Praktickou ¢ast této bakalatské prace lze tedy povazovat za celkem zdatilou, 1 pies
nedostatky vyzkumného nastroje se vyzkum podatilo dovést do konce, vyzkumné cile byly
splnény, vyzkumné otazky zodpovézeny a bylo tak mozno data porovnat a z toho vyvodit

doporuceni pro praxi.
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Zavér

Tato bakalarska prace se veénovala znalostem 2zakll vybranych stfednich $kol
o problematice LGBT. Skladala se ze dvou kapitol, teoretické a praktické. Teoretickd ¢ast
prace obsahovala 5 dil¢ich ¢asti, které byly rozd€leny na jednotlivé sekce. Tyto Casti nesly
nasledujici ndzvy: ,,Problematika LGBT*, v této Casti prace byla rozebrana teorie tematiky
LGBT a byl zde vysvétlen vyznam samotné zkratky LGBT — lesby, gayové, bisexudlové
a transgender osoby. Dale ,,Vybrané pojmy z tematiky LGBT*, kde byly objasnény
vybrané pojmy z tematiky LGBT. Tieti &ast teorie, ,,Soucasna legislativa CR spjata
s LGBT tematikou®, byla vénovana legislativé Ceské republiky, ktera se poji s LGBT
tematikou. ,,Problematika LGBT v rdmci RVP* byla ctvrtou casti a zabyvala se
problematikou LGBT v rdmci RVP, kde bylo feSeno, jakym zplsobem je toto téma
zakomponovano do ramcovych vzdélavacich programii. Jako posledni byl uveden ,,Zavér

teoretické Casti®.

Druhd kapitola této prace byla vénovana praktickému vyzkumu. Vyzkumnou skupinu
tvofili Zaci vybranych stfednich Skol a jako vyzkumny nastroj byl pouzit dotaznik.
Odpovedi na otazky byly poté zpracovany v Casti obsahujici vysledky. Vysledky byly

nasledné rozebrany v €asti Ctvrté.

Byly zde uvedeny vyzkumné cile a vyzkumné otazky. Hlavni vyzkumny cil znél
nasledovné: Zjistit, jaké maji Zaci vybranych stfednich Skol védomosti o problematice
LGBT ve formé poctu spravnych odpovédi. K nému se pojila hlavni vyzkumna otazka:
Jaké maji zaci vybranych SS védomosti o problematice LGBT? Hlavni vyzkumny cil byl
dosazen, coZ bylo zjiSténo na zéklad¢ poctu spravnych a Spatnych odpovédi. Hlavni
vyzkumna otazka byla zodpovézena a je mozné tvrdit, Ze zaci vybranych stfednich Skol

maji dobré védomosti o problematice LGBT.
Kromé hlavniho cile obsahovala prace jesté tii cile dil¢i.

Po vyhodnoceni odpovédi z dotazniku a porovnani vSech potifebnych dat bylo mozné
souhrnné oznacit vSechny dil¢i vyzkumné cile za splnéné a dil¢i vyzkumné otazky za

zodpovézené.
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Z dotaznikového Setfeni bylo zjiSténo, ze Zaci vybranych stiednich §kol maji dobré znalosti
ve vSech zkoumanych okruzich tykajicich se problematiky LGBT. Tento zavér byl

vyvozen po srovnani poctl spravnych a Spatnych odpovédi na otazky z dotazniku.
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