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 Bakalářská práce se zabývá otázkou, jaký vliv měl prodělaný infarkt myokardu na 

životní styl dotázaného. Tato práce je rozdělena na dvě části teoretickou a empirickou. 

V teoretické části stručně popisuji anatomii srdce. Dále obsahuje informace o infarktu 

myokardu, o jeho příčinách, klinickém obrazu, diagnostice, léčbě a komplikacích. V práci se 

také zabýváme rizikovými faktory infarktu myokardu a jejich prevenci. 

V empirické části jsou zpracovány výsledky dotazníkového šetření u pacientů po 

prodělaném infarktu myokardu. Cílem mé práce je zjistit, zda prodělání infarktu myokardu 

ovlivnilo životní styl pacienta a zda pacienti znají rizikové faktory infarktu myokardu, které 

sami mohou ovlivnit. 

 


