
UNIVERZITA KARLOVA
Pedagogická fakulta

Zápis o části státní závěrečné zkoušky
Obhajoba bakalářské práce

Akademický rok: 2019/2020

Jméno a příjmení studenta: Daniel Radovesnický
Rok narození: 1994
Identifikační číslo studenta: 33652453

Typ studijního programu: bakalářský
Studijní program: Specializace v pedagogice
Studijní obor: Biologie, geologie a environmentalistika se zaměřením na vzdělávání

— Výchova ke zdraví se zaměřením na vzdělávání

Identifikační čísla studia: 547974

Název práce: Vhodná výživa pro optimální sportovní výkon ve sportovní
gymnastice

Pracoviště práce: Katedra pedagogiky (41-KPG)
Jazyk práce: čeština
Jazyk obhajoby: čeština
Vedoucí: Ing. Bc. Alena Váchová, Ph.D.
Oponent(i): PhDr. Jaroslava Hanušová, Ph.D.

Datum obhajoby: 03.06.2020 Místo obhajoby: Praha
Hlasování komise: Známka/počet: 1/3   2/0   3/0   4/0

Průběh obhajoby: Student představil cíle práce, shrnul poznatky z teoretické části.
Student realizovala kvalitativní šetření u vybraných gymnastů. Cílem
práce bylo zjistit současné stravovací návyky reprezentantů a
reprezentantek ČR ve sportovní gymnastice na základě jejich
jídelníčků. Student představil výstupy své práce a navrhl individuální
doporučení pro praxi. Zodpověděl dotazy vedoucí práce, oponentky a
dalších členů komise. V diskusi byla pozornost zaměřena zejména
na: možnost předání výsledků výživovému poradci, pitný režim. Na
další dotazy členů komise reagoval student adekvátně.

Výsledek obhajoby: výborně (1)

Předseda komise: PhDr. Jaroslava Hanušová, Ph.D. ............................

Členové komise: PhDr. Jiří Kučírek, Ph.D. ............................

 Ing. Bc. Alena Váchová, Ph.D. ............................
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