
ABSTRAKT  

 

Tato diplomová práce řeší informovanost vybrané skupiny dívek ve věku 16-18 let o rizicích 

užívání alkoholu, tabáku, marihuany a kofeinu v těhotenství. Cílem je zjistit jejich znalosti 

z tohoto tématu a na základě získaných dat vytvořit vhodný pedagogický výstup. Ten by měl 

jejich znalosti doplnit a prohloubit. Informovanost dívek o rizicích užívání vybraných látek v 

těhotenství je zjištěna pomocí dotazníkového šetření znalostního charakteru u 85 respondentek. 

Výsledky ukazují, že jejich znalosti jsou 59 %, a proto je pro ně vhodné si je pomocí 

pedagogického výstupu doplnit.   
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