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Uvod: S narlistem uZivani 1é¢iv roste i riziko vzniku Iékovych probléma. Tyto problémy mohou ¢asto
ohrozit zdravi pacienta a zvysuji ekonomickou naro¢nost Iécby. Mnohym z téchto problémda je vsak

mozné predchazet ¢astymi kontrolami a spolupraci zdravotnika.

Cil: Cilem této prace bylo provést ve zdravotnickém zafizeni poskytujicim rehabilitacni péci revizi

farmakoterapie a ziskané lékové problémy analyzovat.

Metodika: Sbér dat probihal 13.-15. 2. 2017 v rehabilitaénim uUstavu v Ceské republice. Revizi
farmakoterapie provadél tficlenny tym (klinicky farmaceut, farmaceut, fesitel prace). Udaje
z poskytnutych dokumentaci byly zapsdny do databaze pfipravené pro Ucely revize farmakoterapie.
Zaznamenany byly: vék a pohlavi pacienta, alergickd, rodinnd, pracovné-socialni a osobni anamnéza,
fyzikalni a laboratorni vysetfeni a kompletni farmakoterapie vcetné volné prodejnych |éciv a doplnkd
stravy vcéetné davkovani a zplsobu podani. Do této databaze byly dale zaznamenany potencidlni
lékové problémy, které byly klasifikovany dle modifikované PCNE (Pharmaceutical Care Network
Europe) klasifikace V5.01. Ke kazdému Iékovému problému byla pfifazena léciva, kterych se problém
tykal. Lékové problémy byly dadle zhodnoceny dle stupné jejich zavaznosti. Data byla popsana

deskriptivni statistikou.

Vysledky: Celkem bylo v ramci revize farmakoterapie zhodnoceno 103 pacientl. Ze zhodnocené
populace pacientl bylo 58,3 % muzll a 41,7 % Zen. Median véku obou pohlavi byl 69 let. Primérny
pocet uzivanych léciv byl 8,6 IéCiv na pacienta a jeden uZival pacient az 17 léciv. Celkem bylo
zaznamenano 227 lékovych problém( (2,2 Iékového problému na jednoho pacienta). Nejcastéji Iékové

problémy dle modifikované PCNE klasifikace souvisely s vybérem léciva (51,1 %) a davkovanim (42,3 %)

Zavér: Pri revizi farmakoterapie byly zjistény lékové problémy. Pro minimalizaci rizik farmakoterapie
by bylo vhodné zaclenit do tymu zdravotnického zafizeni klinického farmaceuta na ¢astecny nebo plny

Uvazek.
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