
Abstrakt (česky) 

Tato bakalářská práce se zaměřuje na téma mapování zátěže multidisciplinárních týmů 

v domovech pro seniory se syndromem demence. Teoretická část popisuje základní pojmy 

týkající se tématu této práce. Zabývá se syndromem demence a jeho prevalencí, domovy pro 

seniory a pojmem formálního pečujícího v rámci multidisciplinárního týmu. Rovněž je 

představen biografický model péče a je vysvětlen pojem zátěže pečujícího. Praktická část se 

věnuje vyhodnocení zátěže formálních pečujících pomocí kvantitativního dotazníkového 

šetření. Tento průzkum se odehrával ve čtyřech domovech, ve kterých je zaveden model 

biografické péče. Cílem této práce je zmapovat a definovat oblasti zátěže, které pečující vnímá. 

Dalším cílem je zjistit rozdíly vnímání zátěže v závislosti na věku a délce praxe pečujícího. 

 


