Mgr. et Bc. Nikola Syrovatkova: Evaluace prace s détskou terapeutickou skupinou.
Rigordzni prace. Posudek vedouci / konzultantky.

Studentka Nikola Syrovatkovd se zabyvd evaluaci prace s détskymi terapeutickymi
skupinami. Ve své diplomové praci ukazala hodnoceni programu détskych terapeutickych skupin z
pohledu rodi¢t a jejich déti. Vrigordozni praci téma posunula dale do vétsi hloubky. Zodpovida
nasledujici vyzkumné otdzky:

Jak rodice hodnoti program détskych terapeutickych skupin?

Jak déti hodnoti program détskych terapeutickych skupin?

Jak terapeuti hodnoti program détskych terapeutickych skupin?

Jak se lisi hodnoceni programu détskych terapeutickych skupin u rodicl, déti a terapeut?

Jak vidime, obohacuje téma o perspektivu terapeutl, pracujicich s détmi i dospélymi ve
stejném terapeutickém modelu. Pfedstavuje to, na ¢em se vSichni v hodnoceni shoduji a v ¢em se
rozchazeji. Téma je origindlni a vzeslo z jeji vlastni iniciativy a dlouhodobého zajmu o problematiku
détskych skupin. Uz v diplomové a také nyni v rigordzni praci musela nadstandardné ¢asu vénovat
dochazce na skupiny a budovani vztahu s détmi, rodici i terapeuty, aby ve svych rozhovorech
mohla proniknout dostatecné do hloubky. Téma a jeho rozsifeni bylo dobfe promysleno, studentka
se dobfe orientovala v dané problematice. Pracovala samostatné.

V prezentovanych datech Nikola ukazuje, jaké pfinosy (uzZite¢nost) a limity skupin rodicl i déti
vnimaji terapeuti. Terapeuti vnimaji jako nejvétsi prinos rodi¢ovskych skupin to, Ze si rodi¢e uvédomi,
Ze nejsou na feseni problémi sami, dochazi ke zvédomovani problému, rodi¢ dostava rady i podporu.
Déti se uci specifickym dovednostem: pojmenovavani obtizi, uvédomovani si svych potreb,
vzajemnému naslouchani. Zaroven se uci fungovat ve vrstevnické skupiné v bezpe¢ném prostredi.
Spoleény zdazitek a sdileni déti spolec¢né s dospélymi je pak zterapeutického pohledu dalSim
benefitem. Limity spatfované na strané déti jsou nedostatek ¢asu na praci, na strané rodicli pak
nedostatecna otevienost, posun zakazky, nepravidelnost dochazky ¢i komplikovana osobnost rodice.

V posledni fazi porovnani vSsech perspektiv autorka pfichazi se zdvérem, Ze v hodnoceni
programu détskych terapeutickych skupin se rodice, déti i terapeuti prevazné shoduji. Vyznamné pro
skupiny se zda byt navazani blizkych vztah( s ostatnimi cleny. Jako dullezity faktor celého procesu se
ukazal zplisob komunikace o skupiné mezi rodi¢em a ditétem. Vyzkumny cil prace byl naplnén.

Vse je eticky oSetfeno a dobfe reflektovano, formalné je rigorézni prace v poradku, je
ucelend, rozsah zpracovaného materidlu je umérny, literatura je dostacujici a poctivé citovana.
S procesem vzniku i vysledkem prace jsem jako konzultantka spokojena. Praci viele doporucuji k
obhajobé.

Mozné otazky pro obhajobu:
Jaké jsou limity Vasi prace a co byste pfi evaluaci pristé udélala jinak?
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