Abstrakt

Tato diplomova prace pojednava o problematice nepodminéného trestu odnéti
svobody. Nepodminény trest odnéti svobody, jakozto pojem trestniho préava,
je nejptisnéj$im trestem uzivanym v Ceské republice, zaroveti je trestem univerzalnim,
ktery lze ulozit za jakykoli trestny ¢in. Trest odnéti svobody se vykonava ve véznici
s ostrahou, se zvySenou ostrahou, piipadné ve zvlastnim oddé€leni vazebni véznice. Prava
a povinnosti odsouzenych upravuje zejména zakon o vykonu trestu odnéti svobody a rad
vykonu trestu odnéti svobody. Pii zachdzeni s vézni jsou uskute¢novany riizné vzdélavaci
programy ¢i aktivity volnoCasové, nedilnou soucasti je rovnéZz zaméstnavani
odsouzenych. Institut podminéného propusténi je vyznamnym instrumentem snizovani
recidivy, avSak malo vyuzivanym. Mezi problémy vézenstvi patii predevSim vysoky
pocet véziil, preplnéné véznice, mala financni gramotnost a zadluZzenost odsouzenych,
zavislost odsouzenych na navykovych latkach, kumulace tresti odnéti svobody a hrazeni
vézeniskych poplatki za vykon nepodminéného trestu odnéti svobody. Pocet
odsouzenych na 100 000 obyvatel a mira recidivy jsou zakladnimi udaji, pomoci kterych
Ize hodnotit vézetistvi z hlediska jeho efektivity. Ceska republika patii k zemim s velmi
vysokym poctem véziii v Evropé€ a rovnéz se Ceské vézenstvi vyznacuje vysokou miru
recidivy. Regulovat tyto dva faktory je mozné pfedevsim snizenim zadluzenosti vézni,
sniZzenim poctu odsouzenych zavislych na navykovych latkach, zvySenim zaméstnanosti
vézil, CastéjSim pouzivanim alternativnich trestll, zvySenim poc¢tu odbornych pracovnikti
a vychovateld, dekriminalizaci trestného ¢inu zanedbani povinné vyzivy, vzdélavanim
veéziil v oborech s vysokou mirou uplatnéni, redukci ¢i zruSenim vézenskych poplatktl
a podporou propusténych odsouzenych pii hledani zaméstnani. Inspiraci pro Ceskou
republiku by mohly byt skandindvské zemé s malym indexem vézi, jakoz i alternativni
typy trestli odnéti svobody, jako je vikendové vézeni ¢i reZzim polosvobody pouZivané
v nékterych zemich. Nicméné jiz v souCasné dobé lze spatfovat pozitivni kroky
ke zvySeni efektivity Ceského vézenstvi, jimiZ je zejména zavadeéni oteviené véznice

v Jificich ¢i zména diferenciace véznic.



