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Nazev prace Komparace urovné pohybovych schopnosti déti v obdobi
prebubescence se sportovni specializaci a bez ni

Cil préce Hlavnim cilem préce je zjistit praimérné zlepseni a celkové vykony
testovaci skupiny hokejist oproti détem ze dvou vybranych zakladnich
Skolv testovaci baterii unifittestu (6-60), a to béhem dvou testovacich

obdobi
Vedouci bakalaiské préace Magr. Jan Kregl
narocnost tématu na urovei

nadprimérna primérna podprimérna

teoreticke znalosti X
praktické zkusenosti X
podkladové materidly (vstupni data) a jejich X
zpracovani
Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte: X
Hodnoceni

Zpracovana bakalafska prace komparuje  Groven pohybovych schopnosti v obdobi
prebubescence mezi zaky zakladni Skoly bez kontrolované sportovni specializace a zaky se
specializaci na ledni hokej V teoretické Casti je provedena podrobna reserSe za pouziti
dostacujiciho mnozstvi citované literatury. Autor prokézal schopnost prace s textem jen bych
doporucil zatadit do teoretickych podkladii nekteré aktudlni trendy v oblasti sportovniho
tréninku.. Kone¢ny vybér sledovanych proménnych je s ohledem na potieby praxe pouzitelny.
V praktické ¢asti  zatadil testovani pomoci UNIFITTESTU. ktery je standartnim
verifikovanym testem pro ukazatele pohybovych schopnosti. Aplikace probéhla bez vétsich
problému a byla dobie organizovana .Pfi statistickém zpracovani student vyuziva minimalné
naro¢né metody. Jejich interpretaci vSak zvlada. Z mého pohledu absentuje piiklad tréninkové
jednotky pro hrace ledniho hokeje . Vysledky prace jsou aplikovatelné do praxe.

Préce spliuje formalni pozadavky kladené na Be praci. Pouzité metody jsou na urovni
zékladni popisné statistiky, kterou student interpretuje spravng.

Na zakladé uvedeného je prace doporucena k obhajobé

Navrzeny klasifika¢ni stupen: | VELMI DOBRE
Do ramecku vypsat slovni hodnoceni z této skaly: vyborné, velmi dobie, dobfe, nevyhovél/a
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