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Téma incidence zranéni pii lekcich parkuru je velmi aktualni a zajimavé.

Hodnoceni diplomové préce je nutné z vice pohledil — zvladnuti badatelské prace,
vlastni obsah, myslenka a originalnost plus zpracovani diplomové prace.

Autor zjistuje pomoci analyzy dat ¢etnost, druh a zavaznost zranéni pii lekcich
parkuru, které jsou nasledné piepocéitany na 1000 hodin lekci. Prace je zpracovana na 77
stranach a je ¢lenéna do 7 kapitol. V citacich je uvedeno celkem 52 zdroju z toho 21
zahrani¢nich.

Struktura préce je logicka a odpovida spisiim tohoto druhu. Prace je po formalni
strance zpracovana v souladu s pozadavky kladenymi na diplomové prace. Formatovani textd,
grafii a tabulek je rovnéz v potadku. Bibliografické citace jsou psany dle normy ISO, obcas se
objevuji citace s rozdilnym formatem. V praci je mozné najit rozdilny cil prace v abstraktu a
v kapitole 3. Misty se objevuji chyby formalniho charakteru, nicméné jejich ¢etnost vyrazné
nesnizuje kvalitu prace.

Teoreticka Cast prace je sumarizovana na 26 stranach. Hloubku teoretickych poznatkt
odpovida probiranému tématu. Kladné lze hodnotit pestrost citacnich zdroji zvlasté pak
zahrani¢nich.



Metody prace jsou jasné a srozumitelné, vysledky jednoduse souhrnné zpracované.
V diskusi je vhodné srovnavan vyzkum s ostatnimi studiemi. V zavéru diplomové prace chybi
vlastni interpretace zkoumané problematiky.

Préce byla zkontrolovana programem odhalujici plagidtorstvi.

I pres vySe uvedené nedostatky a vzhledem k originalnosti prace, doporucuji praci
k obhajobg.

Doplnujici otdzky k obhajobé:

Jak vysvétlujete rozdily ve zranénich z uvadénych studii v porovnani se studii vasi?

I ptesto, ze je parkur objektivné velmi nebezpecny sport, tak v porovnani se statistou ostatnich
sporti se tvafi jako bezpecny, proc?

Jak lze predchazet zranénim v parkuru?

Prace je doporucena k obhajobé
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