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Oponentsky posudek
disertaéni prace MUDr. Jana Studnicky
Transpupilarni termoterapie v Ié¢bé choroidalni neovaskularizace

u vékem podminéné makularni degenerace

PredloZend diserta¢n{ prace mé 78 stran, obsahuje 9 obrdzkd, 12 tabulek a 69 citaci
doméci a zahraniéni literatury pfedev§im z poslednich let.

Zvolené téma je vysoce aktudlni. Vékem podminénd makularn{ degenerace (VPMD) je
nejCastéjsi pficinou ztraty zrakové ostrosti (ZO) u populace star¥i 60 let a jeji
exsudativni forma s choroiddlni neovaskularizaci (CNV) je pfi¢inou legdln{ slepoty na
podkladé VPMD u 90 % nemocnych. I kdyZ se stéle roz§ifuji 16¢ebné moZnosti,
VPMD s CNV, fotodynamicka terapie s Visudynem u klasickych CNV a anti-VEGF
ldtky u v8ech forem CNV, prokdzaly sice jiZ svou tGéinnost a poklddaji se v soudasné
dobé€ za optimalni, avSak jejich vysokd cena je stéle pfekdZzkou dostupnosti u viech
nemocnych. '

Piedmétem disertaéni préce je transpupildrni termoterapie (TTT) jako jedna z moZnych
ekonomicky nendroénych terapif exsudativa{ VPMD s CNV. V retrospektivn{ a
nésledné prospektivn{ studii hodrotil autor dlouhodobé funkéni a anatomické vysledky-
TTT sledovdnim ZO a v¥sledki fluorescenéni angiografie, optické koherenini -
tomografie a elektroretinografie v pravidelnych ¢asovych intervalech od 3 mésict do

3 let v retrospektivni studii a od 3 do 18 mésicd v prospektivni studii. Zlep3eni &
stabilizace nejlépe korigované ZO na konci sledovaci doby u témé&F 2/3 1é&enych
nemocnych a soucasny dstup exsudativnich zmén v makule u vét§iny nemocnych jsou
mimofddné pfiznivymi vysledky. Ve shod& s literdmimi ddaji byly lep${ vysledky
dosaZzeny u okultnich CNV neZ u klasickych CNV.

Pifnosem jsou vysledky ERG vygetfen{ za 6-15 mésicti po TTT, které zaznamenaly
zmény &ipkovych a tydinkovych odpovEd{ a prokdzaly tak vliv TTT nejen na CNV, ale i
na fotoreceptory. Cenné jsou rovné? vysledky subjektivniho hodnoceni zmeény kvality
zZivota po TTT s pomoci dotaznikové akce. ZlepSeni stavu bylo zaznamendno u 20 %
odpovéd{ na poloZené otdzky.



Autor stfizliv€ hodnoti omezené moZnosti TTT u exsudativni VPMD s CNV, kterd
nemtZe zastoupit ani FDT, ani anti-VEGF létky, a za hlavn{ indikace TTT poklddd v&tsi
subfovedlnf a juxtafovedln{ leze, u kterych se snaZime o stabilizaci ndlezu a zachovéni -
zbytki zraku.

K disertaln{ prdci mam nékolik pfipominek a otdzek:

1. Sledovaci doba neni u viech nemocnych stejnd a pohybuje se v retrospektivnf studii
od 3 mésicl do 3,5 roku a v prospektivni studii od 3 do 18 mésich. Tato skute¢nost
ztejmé zkresluje vysledky. Pi dlouhodobém sledovéni i po dstupu exsudativnich zmén
v makule se vyvoj zdkladnfho onemocnéni vétiinou nezastavi a ZO se vétSinou ddle
sniZuje. Jak lze vysvétlit, Ze procento nemocnych se zlepSenou ZO se zvySovalo
v n¢kolika poslednich etapdch dlouhodobého sledovani, mezi 18 mésici a 3,5 rokem
v retrospektivni studii a mezi 9 a 18 mésici v prospektivni studii ?

2. Lze statisticky hodnotit vyslednou nejlépe korigovanou ZO ve sledovanych éasovych
tdobich po TTT, jde-li o rizné jedince v riizné poletnych skupindch ?

3. Lisily se vysledky TTT u izolované serézni ablace pigmentového epitelu od jinych ™
forem okultni CNV ?

4. Zaznamenal autor rozdily ve vysledcich TTT v zdvislosti na trvdn{ zrakovych obtiZ{ ?
Zaver: MUDr. Jan Studni¢ka splnil ve své disertacnf préci cile, které si vyty&il. Rozbor

vysledkd ukdzal, Ze autor je podrobné sezndmen s problematikou, Vysledky maji
vyznam pro praxi. Doporuéuji proto prici k obhajobé.

-P;rdf. MUDr. Tvan Karél, DrSc



