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Nazev prace:

Klinické vysledky operace katarakty s implantaci nitrooéni Cocky

Zvolené téma je stile velice aktualni, protoZe se zabyva problematikou operaci Sedého
zékalu - katarakty, tedy operacemi, kterych se v Ceské republice provadi roné vice jak
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operacim v medicing, protoZe vede k nivratu funkce nejdiilezitgjstho ze smyslovych organi.
T kdyZ v soudasnosti pouZivana operaéni technika a dosaZené vysledky jsou na vysoke Urovni,
presto se hledaji cesty jak dale vylepsit technickou stranku fakoemulsifikace zdokonalenim
zplsobu rozbiti Eotkového jadra. tak, aby technika byla co nejletrn&jsi k nitrooénim tkanim,

" zejména k endotelu rohovky a vstupni rané. Autorka disertace se zabyva jednak hodnocenim
dvou novych technik fakoemulsifikace o&ky, jednak piinosem této operaini metody pro
skupinu osob starSich 80 let.

V uvodni &asti se autorka zabyva vlivem stérnutf populace na Castost vyskytu katarakty,
ktera dosahuje u lidi ve v&ku nad 75 let 70%. V soudasnosti se prakticky ve vech piipadech
odstratiuje zkalend Eo&ka rozmé&lnénim a odsatim fakoemulsifikaci z malého fezu a do
zbylého Eockového pouzdra se implantuje mékka uméla Cocka.V praci autorka uvadi
rekapitulaci vyvoje této operadni metody zejména se zaméfenim na technologickou stranku
fakoemulsifikace. Autorka se déle zabyva problémem, zda je operace Sedého zdkalu piinosna
i pro stale se zv&tdujici v&kovou skupinu velmi starych nemocnych, u kterych neni samotna
katarakta p¥i&inou poklesu zrakové ostrosti, ale ptistupuji zde i dal3f oéni choroby jako je
glaukom a zejména vékem podmin&nd makuldrni degenerace sitnice. Pfinos operace pro
kvalitu Zivota starych lidf mohou ¥esit rizné koncipované dotaznikové akce jejichZ validitu
autorka v uvodu hodnoti. -

MUdr. J. Kadlecova rozdglila téma disertaéni prace na 3 oddily: 1/ experimentdlni ¢4st
2/porovnani vysledki operace pomoci dvou technik extrakce katarakty 3/ subjektivni
hodnocenti vysledku operacesamotnymi pacienty ve véku nad 80 let. V dal3i Casti si stanovila
cile pro uvedené &asti. Do studie zahmula 60 pacientit s oboustrannou kataraktou, ktefi byli
rozdéleni do skupin dle tvrdosti ¢o&kového jadra a dale skupinu 30 pacientl primérného véku
63 let a skupinu pacient primérného véku 81 let. U viech pacientii bylo provedla zhodnocent
zrakové ostrosti, vysetfila hustotu endotelidnich bungk.rohovky a jeji pachymetrii. Pravé oko
bylo operovino metodou Aqualase a levé ultrazvukovou fakoemulsifikaci s koncovkon
NeoSoniX. Ve viech ptipadech byla implantovana m&kka nitrootni €ocka. Sledovaci doba
bylal6 mésicti a b&hem ni byla vysetfovana zrakova ostrost a hustota endotelidlnich bungk.
Vysledky podrobila diikladnému rozboru v&etné statistiky a prokézala, Ze ob€ operalni
techniky jsou Setrné, bezpedné a G&inné, ale $etm&j8i pro rohovkovy endotel je metoda
AquaLase, ale jeji efektivita u tvrdych jader je mendi neZ u ultrazvukové techniky NeoSoniX.

V dalsi &4sti prace se autorka zabyvala subjektivnim hodnocenim pfinosu operace
katarakty u 112 osob starich 80 let, které mély daldf pfidruZené ofni choroby a to zejména



glaukom, vékem podminénot makulami degeneraci a diabetickou retinopatii. Tito pacienti
trpéli dal§imi pfidruZenymi celkovymi chorobami jako ICHS, diabetes mellitus, arterialni
hypertene a mnoho dal3ich. K vyhodnoceni bylo pouZila testu VF-8. Na zaklad€ podrobného
rozboru dotazniki (zobrazeno na Cetnych grafech) autorka prokazala vyznamny pfinos
operace katarakty i pro osoby stardf 80 let, zejména pokud jim byla provedena operace na
obou o¢ich. Efektivitu zdkroku podporuje i to , Ze se jedna o polymorbidni pacienty, kterym
zlepSeni zrakové ostrosti umoZiuje hodnotn&j¥i proZiti stafi. Zavérem autorka doporucuje, Ze
je vhodné provadét operaci katarakty i u osob vysokého véku, protoZe soucasné technika a
lékatské zkuSenosti to umoZiiuji.

Autorka pak vyhodnocuje jednotlivé cile prace a z nich vyplyvé, Ze beze zbytku splnila
cile, které si stanovila na zadatku préce.

PredloZend prace je spojenim dvou zdanlivé odlidnych problematik,ob€ viak spojuje
zplisob operace katarakty riznymi metodami fakoemulsifikace. Tato experimentani &4st, kterd
je vhodng spojena s asti dotaznikovou vyhodnocujici vyznam této operace pro kvalitu Zivota
u kategorie osob vysokého véku.

Jako oponent mohu konstatovat, Ze pfedloZena prace odpovida pozadavkim na disertatni
prace a pfinadi dva ddleZité poznatky, které maji vztah zejména ke kategorii pacient
star$ich 80 let. Prvni poznatek se tyk4 hodnoceni dvou rozdilnych technik emulsifikace ocky
na ubytek endotelialnich bun&k rohovky, které u starych osob maji mensi hustotu a je tfeba je
chrénit pfed dalsim poSkozenim.Tato &4st prace je vyznamna pro dal$i rozvoj techniky
fakoemulsifikace. Druhé ¢4st prace pak podporuje nézor, Ze katarakta se ma operovat i u
velmi starfzch a polymorbidnich osob, protoZe je piinosem pro kvalitu jejich dalstho Zivota a
umoziuje nebo pfinejmensim zlepSuje Je_uch sobéstatnost.

Seznam literdrnich citaci obsahuje nejen zahrani¢ni literaturu, ale 1 prace uvefejnéné
v Ceské a Slovenské oftalmologii. MUDr. Jana Kadlecova je autorkou nebo spoluautorkou
11 publikaci, z nich% v&t3ina se zabyva problematikou disertagni prace. Autorka v disertani
praci prokazuje, Ze ovlada statistické metody a dovede pracovat s odbornou literaturon.
Bohat3 je rovné? jeji pfednaskova &innost na domécich kongresech a symposiich.

K praci nemam ptipominky, autoreferat je dobfe vypracovan.

ZAavér

Autorka ve své doktorské disertaéni praci prokdzala, Ze ma teoretické znalosti
v problematice operativy Sedého zikalu a soucasné se zabyva hodnocenim novych
metod fakoemulsifikace zejména ve vztahu k operacim u velmi starych osob.
PredloZend price mi charakter viédecké prace a je soucasné piinosem pro praxi
v uvedené oblasti o&ni chirurgie. Doporuduji proto, aby se predloZena dlsertacm prace
stala podkladem pro obhajobu a ziskéni védeckého titulu Ph.D.
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