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Tloustka vrstvy nervovych vlaken sitnice u détskych pacientt s glaukomem méfend skenovaci
laserovou polarimetrii

Abstrakt
Uvod

Glaukom je celosvétové vedouci pficinou nevratné slepoty. Jedna se o progresivni neuropatii axon(
gangliovych bunék sitnice. Diagnostika glaukomu je obecné slozita a ¢asto vyzaduje opakované
provedeni nékolika rdznych vysetfeni. Hodnoceni tloustky vrstvy nervovych vldken sitnice (RNFL)
skenovaci laserovou polarimetrii (na ptistroji GDxVCC) patfi mezi nejcitlivéjsi objektivni metody
diagnostiky a monitoringu glaukomu a je zaroven snadno proveditelné. Vyznam této metody je jesté
vysSsi v détském véku, kdy je provedeni ostatnich vysetieni slozZité vzhledem k omezené spolupraci.
Normativni databaze pfistrojd pro objektivni hodnoceni RNFL, véetné GDxVCC, viak neobsahuji data
jedinct mladsich 18 let.

Metodika

Cilem nasi prace bylo stanovit normativni hodnoty parametrd RNFL na GDxVCC u zdravych déti a
porovnat je s hodnotami u déti s prokazanym glaukomem. Provedli jsme méreni tloustky RNFL a
zakladni oftalmologické vysetieni u 186 déti ve véku 7-17 let. V pribéhu studie byly publikovany
prace o vlivu atypického charakteru birefringence (ABP) na hodnoty tloustky RNFL. Proto jsme
provedli testovani naseho souboru na pfitomnost ABP a jeji pfipadny vliv na normativni data. Dale
jsme zhodnotili parametry RNFL u 20 déti s prokdzanym glaukomem a porovnali je s normativnimi
daty.

Vysledky

Vstupni kritéria normalniho o€niho nalezu splnilo 120 déti. Statistickym zhodnocenim dat ziskanych z
tohoto vzorku zdravé populace jsme ziskali normativni parametry RNFL, které se statisticky vyznamné
liSily od parametr(i dospélé populace. ABP méla statisticky vyznamny vliv na vétSinu parametr(i RNFL,
zahrnuti oc¢i s ABP do normativni databdze vSak mélo minimalni klinicky vyznam. Parametry RNFL u
oCi s prokazanym glaukomem byly vyznamné nizsi nez u zdravych o¢i.

Zaveér

Méreni tloustky RNFL pomoci GDxVCC je vhodné pro diagnostiku a pfedevsim monitoraci glaukomu.
Jeho vyznam je jesté vyssi u détské populace pro svou jednoduchost a zaroven citlivost. Normativni
data détské populace se vyznamné lisi od dat u dospélych. Pozornost je tfeba vénovat charakteru
vysledk(l s ohledem na ABP.
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