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v Brné€ dne 10. unora 2007

Vazeny pane profesore,
Vas$im piipisem ze dne 23. ledna 2007 jsem byl jmenovan
oponentem kandidatské diserta¢ni préace ,,Chirurgickd lé¢ba nestabilnich zlomenin sterna a
Zeber“. Tuto praci predklada MUDr. Vaclav Simének, odborny asistent Chirurgické kliniky
FN v Plzni. Dékuji Vam timto za projevenou divéru. Nasledujici oponentsky posudek je
vypracovan na zéklad¢ znéni §47 zakona ¢. 111 /98 Sb.

1. Struktura prace

Kandidatska disertaéni prace doktora Siménka je ptedklidéna ve vézané formé. Text i
dokumentace jsou zpracovany vypodetni technikou. Rozsah vlastni prace je pfiméfeny a Cita
celkem 107 stran. Ztoho 6 stran je vénovéano literarnim odkaziim a seznamu pouZitych
zkratek. Autor cituje celkem 62 literarnich zdroji. Vé&tSina pochazi z anglického pisemnictvi
(44x / 71%), daldich 16 odkazii (26%) je z&esko-slovenské literatury, coz je velmi
sympatické, dale 2 odkazy z némecké literatury. V literarnich zdrojich je uvedena jedna prace
z pracovisté autora, jiz je spoluautorem. Z obdobi poslednich ¢tyf let (2003 — 2006) pochazi
13 literarnich odkazi, tj. asi pé&tina, coz sv&déi o aktudlnosti zvoleného tématu. Piedkladana
prace je doplnéna 7 grafy, 25 tabulkami a 24 obrazky, z toho 14 Cernobilymi.

Sled kapitol odpovida zvolenému tématu. Obsah kapitol je proporcionalni. Disertatni prace je
zavriena jednozna¢nymi jasnymi zavéry a doporucenimi.

2. Komentar disertacni prace

Kandidatska disertaini prace MUDr. Siménka je ¢lenéna do 3 hlavnich kapitol a fady
podkapitol, tvoficich logické celky.

V uvodni kapitole autor nastifiuje problematiku urazti hrudniku. VSima si d€leni urazi a
rozebira peélivé klasifikaéni kritéria a schémata (GCS, ISS etc.) Detailn€ popisuje mechaniku
dychani, fyziologii dychani, vysvétluje pojmy elastance, compliance, perfize. Dale rozebira
poranéni hrudniku a jeho klasifikaci. Uvadi algoritmus vySetfeni pfi poranéni hrudniku.
Petlivé popisuje zlomeniny hrudniho skeletu, jejich diagnostiku a stupn€ hojeni. Spravné
uvadi problematiku analgezie, kterd vyraznym zpisobem miize ovliviiovat kvalitu dychani.
Podrobngji si v§imé zlomenin Zeber, jejich déleni. Blokové zlomeniny Zeber d€li dle Moora
do 5 podskupin. Vyskyt zlomenin sterna popisuje cca v 5 — 10% piipadd vSech poranéni
hrudniku. Zvlastni pozornost vénuje otazkam nestabilniho hrudniku. Vyjmenovava rizikové
faktory zhorSujici prognézu nestabilniho hrudniku. Velmi dilezitd jsou indikacni kritéria
k metalické stabilizaci hrudni stény. Zde autor vyzvedava zejména velikost a lokalizaci



vylomeného segmentu hrudni stény. Vyjmenovava a rozebira jednotlivé metody stabilizace
nestabilniho hrudniku. V dal3i kapitole se autor vénuje problematice témef vzdy provazejici
kontuze plic, jejimu déleni, diagnostice (zde vyzvedava bronchoskopii a CT) a 1é&beé
jednotlivych forem plicni kontuze. Nedilnou soutésti dila je rozbor piitin vzniku ARDS, jeho
kliniky. Déle si v8ima umélé plicni ventilace a popisuje jednotlivé typy ventilaénich reZimu.
Detailn® uvadi dasné i pozdni komplikace UPV.

Popsané kapitoly prokazuji jednoznacné autorovu vysokou vzdé&lanost a danou problematiku

pojiméa komplexné.

Cile disertatni prace jsou formulovéany jasné a srozumitelné v tvodu prace. Vlastnimu
hodnoceni byla podrobena skupina 60 nemocnych, kte#i byli 1éeni s poranénim hrudniku
s nestabilitou hrudni stény. Z tohoto souboru byla polovina lé¢ena metalickou stabilizaci
hrudni stény. Vysledky byly statisticky zpracovany s vyuZitim software Statistical Analysis
Software release 8.02 a programu Statistica 98 Edition. Vybrané statistické udaje byly téz
zpracovany graficky do tzv. Box and Whisker plot diagramd.

3. Zévéry disertace MUDr. Viclava Simanka

Zavéry disertaéni prace doktora Siménka pfinesly n&kolik zcela konkrétnich poznatki. Jeden
z nejcennéjich vysledkd autorovy prace je skuteCnost, Ze vechny indikace ke stabilizaci je
vzdy nutné zvaZovat zésadné individualng a velmi exaktng. Undhlené revize ¢i nevynucené
stabilizace mohou zhor3it pacientuv stav. Skupina pacientl se stabilizovanym hrudnikem byla
kratsi dobu na UPV, kratsi dobu na JIP a méla krat$i dobu hospitalizace. Skupina
ventilovanych nemocnych vykazovala vySsi pocCet komplikaci a to piedeviim
bronchopneumonie, sepse a respiraéni insuficience. Bronchopneumonie pfedstavovala jednu
z nejzavaznéjsich komplikaci UPV. Ve skupiné nemocnych s metalickou stabilizaci hrudniku
nedoglo k Z4dnému tmrti. Naopak ve II. skuping doglo k umrti ve 12 piipadech.

K velmi pékn& dokumentované praci mam nékolik pfipominek. Pozornosti autora uniklo
nékolik pieklepl a chyb, patrné pfi ptepisovani prace. Namatkou uvadim chybé&jici
interpunké&ni znaménka, nepfesnosti typu kupf. oxygenancni selhdni (str.54), umoznéni
celkové anestetie (str.59), by mélo byt operovany pouze (str.94), ve 1 pFipadé (str.84). Pro
tadu cizich slov existuji pekn&jsi Ceské prot&jsky (pacient byl dimitovan = pacient byl
propustén, apod). Dalsi pfipominky:
1) selektivni napojeni na aktivni drenazni systém nezvysuje, pii u¢inném séni, odsavaci
podtlak
2) vhodn&jsi neZ exstirpace dlah je uziti slova extrakce
3) str.93 1.véta. Kterych publikovanych praci?
4) Autor neuvedl za jak dlouhou dobu sledovany soubor byl?
5) Nezamé&fovat pojmy Umrtnost (mortalita) a smrtnost (letalita)
6) Neni spravné _..zakotveni za jugulum (neb jugulum je anatomicky jamka, v latinském
piekladu hrdlo &i predni krajina kréni str.64
7) Pacient po vykonu odtlumen?
8) Zlomeniny 1.-3. 7ebra jsou znamkou mimofadné silného piisobiciho inzultu, aviak
nebyvaji vZdy znamkou t&%kého nitrohrudniho poranéni.



Dovolim si vznést na autora nasledujici dotazy:

1. Vjakém sledovaném obdobi byl soubor nemocnych o3etfovan, kolik chirurgl se
podilelo na operacich uvedeného souboru, kolik fixaci provedl sam autor, kdo
indikoval metalickou stabilizaci?

2. Co je podle autora hlavnim limitujicim faktorem usp&Snosti metalické stabilizace
hrudniku?

3. Patfi stabilizace hrudni stény podle autora do kompetence hrudniho chirurga ¢i
urazového chirurga a pro¢?

4.Zavér
MUDr. Véclav Simének, odborny asistent chirurgické kliniky Fakultni nemocnice v Plzni
piedlozil k obhajobé kandidatskou disertaéni praci na téma:

» Chirurgickd lécba nestabilnich zlomenin sterna a Zeber“

Jedn4 se o klinickou retrospektivni studii, do které bylo zafazeno celkem 60 nemocnych, ktefi
byli rozd&leni do 2 souborti po 30 nemocnych. V prvni skupiné byli nemocni s provedenou
metalickou stabilizaci hrudniku a ve 2. skupin€ nemocni na UPV. Téma prace bylo zvoleno
velmi dobie, neb je v dne$ni dobé stdle vice aktualni diky naristajicimu poétu dopravnich
nehod a agresivité. Metodika zpracovéni i dosaZené vysledky a zavéry prokézaly, Ze MUDr.
Véclav Simének ma veskeré predpoklady pro védeckou praci. Odborna i védecka troveti
prace jsou na velmi dobré urovni. Vznesené piipominky jsou zcela podruZného razu a
nesniZuji kvalitu hodnocené prace.

Na zéklad& prostudovani disertaéni prace a nasledujiciho oponentského posudku jsem dospél
k presv&deni, Ze préace spliluje viechna naro¢na kritéria stanovend §47 zdkona ¢. 111 / 1998
Sb. O vysokych $kolach a ve znéni a doplnéni dalSich zdkoni a proto doporuéuji komisi pro
védecké hodnosti, aby navrhla Védecké radé LF Karlovy univerzity v Plzni udélit MUDr.

Véclavu Simankovi védeckou hodnost - PhD.

Prof. MUDr. Ivan Capo “CSc.

pfednosta I. chirurgické kliniky Lékatské fakulty Masarykovy univerzity
a Fakultni nemocnice u svaté Anny v Brné



