
Tato práce si klade za cíl popsat komplikace, které zatěžují život pacientům
zařazeným do chronického dialyzačního programu. Cílem bylo zjistit, jaké komplikace
a kdy tyto pacienty nejvíce zatěžují. A pomocí čeho chronicky nemocní lidé své
problémy překonávají. Práce je rozdělena na teoretickou a empirickou část. V teoretické
části se nejprve zabývám pojmem komplikace z více pohledů. Druhou kapitolu jsem
věnovala obecné problematice chronicky nemocných pacientů a ve třetí
a čtvrté kapitole jsem se podrobněji zabývala problematikou hemodialyzovaných
a peritoneálně dialyzovaných pacientů. Teoretická část práce se stala podkladem pro
empirickou část. V empirické části jsem na základě sestaveného dotazníku oslovila
100 dialyzovaných pacientů (50 hemodialyzovaných a 50 peritoneálně dialyzovaných)
a pokusila se zjistit jaké komplikace jsou pro ně nejvíce ztěžující. Otázky v dotazníku
byly zaměřeny na oblast fyzickou, psychickou a sociální. V empirické části práce jsem
se snažila odhalit, ve kterých oblastech mají hemodialyzovaní a peritoneálně dialyzovaní
pacienti nejvíce problémů a jak tyto problémy překonávají.
Výzkum umožňuje hlubší poznání života jak pacientů hemodialyzovaných tak
pacientů na peritoneální dialýze a navázat vylepšením kvality života těchto pacientů.


