Resume diplomové prace

Téma: MozZnosti osobnostniho a duchovniho rozvoje lidi se smyslovym postizenim.
Autor: Véclava Turkova

Vedouci diplomové prace: Dr. Vojtéch Elias

Tato prace nechdva nahlédnout do Zivota lidi se smyslovym handicapem, porovnava
dopady slepoty, hluchoty a hluchoslepoty na rlist osobnosti. Zvlastni pozornost je vénovana
hluchoslepoté, nebot’ se nejedna pouze o soucet hluchoty a slepoty, ale jde o postiZeni, které
zasahuje do kofenti lidstvi a znalost problematiky je podminkou i pfedpokladem pro
poskytovani sluzeb a péce o takto postizené osoby.

V teoretické ¢asti se na zakladé odborné literatury piedklada definice slepoty, hluchoty
a hluchoslepoty. Zaroven se pedkladaji obecné teorie o lidském ristu a duchovnim vyzravani
autor Piageta, Eriksona a Rogerse. Ukazuji, Ze vychodiskem pro zdarny rozvoj osobnosti
jsou zékladni biologické, psychické socialni a duchovni potieby, které musi byt respektovany,
aby mohly byt naplnény. I kdyZ nehovoii o postizeném ¢loveéku, lze vychazet z toho, Ze
takového ¢loveéka necharakterizuje postiZeni, ale specifické potieby. Rist osobnosti se odviji
od napliiovani téchto potieb a to se déje ve spoleéenském prostiedi formovaném postoji lidi,
ktefi soucasné respektuji pfirozené pravo ¢lovéka, jeho svobodu a pradvo na zivot. Rozvoj
osobnosti je nekoncici proces, ktery se odehrava ve tfech rovinach, jez se neustale prolinaji.
V prvni: psychologické rovin€ je nutné pfijmout své nedostatky, limity; druhou rovinu:
existencialni, duchovni charakterizuje socidlni perspektiva, kde je tfeba zazit pfijeti a
odpuéféni. Nasledné ¢lovék mulze objevit tfeti rovinu lasku Boha.K tomu vSak potiebuje
postoj viry. Piijeti daru viry neni rovnéZz jednorazova zéleZzitost, ale jde o spolupraci mezi
Bohem a ¢loveékem.

Prakticka ¢ast dokazuje aplikovatelnost vyvojovych teorii na osoby se specifickymi
potiebami. Je sloZzena ze dvou prizkumt. Prvni prizkum dokazuje, Ze rlizny stupefi
osobnostniho vyvoje déti nevidomych neslysicich a hluchoslepych s vrozenym postiZenim, je
zplisoben omezenymi moznostmi vniméani psychosocidlnich podnétd (zrakovych a
sluchovych). Nevidomé a neslySici déti si mohou vypéstovat kompenzacni schopnosti
zachovaného smyslu a uspofadat si v budoucnosti samostatny Zivot. Hluchoslepé déti i pres
pfirozenou inteligenci maji omezené moznosti osobnostniho rozvoje, jsou trvale zavislé na
specifické pomoci druhych lidi, bez které by dochdzelo k regresim jejich osobnosti na jesté
niz§i uroverl.

Druh}’f prizkum se zamétuje na osoby se ziskanou hluchoslepotou. Jednd se o osoby,

které az v pozd&jsim véku ztraci totalné zrak nebo sluch. Ukazala se skute¢nost, ze v dlsledku



postizeni je omezeno az zamezeno poznavani svéta, spolednosti i pozitivni proZivani Zivota.
ProZivéani radosti a $tésti v jejich Zivoté, ¢i jinak fe€eno, napliiovani duchovnich potieb je
moZné, jsou-li splnény specifika péte o takto handicapované osoby, kterymi se eliminuje
ohroZovani lidstvi ¢lovéka. Je tieba vytvéfet takové podminky, které umoziiuji, aby HS lidé
sami o svém Zivoté mohli rozhodovat, aby nachézeli vztahy v nichZ by se mohli realizovat a
ziskat tak kvalitni Zivotni postoj. Specifika péde tedy charakterizuje piedev§im v&doma

spoluprace HS ¢lovéka a jeho asistenta ¢i poskytovatele jednotlivych sluzeb.



Kli¢ova slova

hluchoslepota — deafblindness

specifické potieby a péée — specific needs and care.

byt pfijat a o dpusténi - to be accepted and forgiven.

piijmout nedostatky a limity - to accept one's shortages and limits
dar viry - the gift of faith

Ma-l1ij byt pouze 5x 1slovo:
deafblindness

needs

to be accepted

to accept limits

a cocoperation



