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Téma habilitacniho spisu je velmi aktualni pro stale narstajici poCet pacientd S projevy
mimojicnoveho refluxu v nékterych ORL lokalitach. Zavaznost Klinickych aspekti tohoto
onemocnéni je dale akcentovana skutecnosti, ze podle nékterych prament je aZ v 80 %
pri¢inou terapeuticky velmi zavaznych subglotickych stendz. Proto je uvedenému tématu
vénovana v posledni dobé celosvétové velka pozornost, zamétujici se na detailni poznani
patofyziologie, zlepSeni dosud ne zcela uspokojivé zvladnuté diagnostiky a konsekventné

i 1é¢by mimojicnového reflexu. Tento trend zachycuje i hodnocena prace.
Habilita¢ni spis, Citajici celkem 168 stran, je rozdélen do dvou ¢asti:

Prvni definuje rozdily mezi gastroezofagealnim a mimojicnovym reflexem a uvadi podrobny
ptehled poznatki 0 etiopatogeneze, symptomatologii, diagnostice a terapii posledné
uvedeného. Je podloZena 167 recentnimi citacemi, coz svéd¢i o vysoké erudici autora v dané
problematice, kterou déle potvrzuje v zavéru uvedeny piehled jeho relevantnich publikaci.
Ten zahrnuje jednu monografii (jez je zakladem této prvni Casti habilitaéniho spisu),jeden
ucebni text, dve kapitoly v monografiich, deset cizojazy¢nych publikaci v ¢asopisech s IF (5x

prvni autor) a Sestnact domacich publikaci bez IF (9x prvni autor).

Druha ¢ast je souhrnem vlastnich vysledkt autora, koncipovana jako soubor c¢trnacti

prilozenych  publikaci  (in  extenso, 10x a 4x v impaktovaném, resp.



neimpaktovaném casopisu). Jsou zde definovany cile, zaméfené na diagnostiku
mimojicnového refluxu a jeho mozny etiopatogeneticky vztah ke globus pharyngeus,
chronickému zanétu nosu a vedlejSich dutin nosnich, chronické sekretorické otitidy
a papilomatoze hrtanu. Jednotlivé okruhy jsou uvedeny shrnutim problematiky, poté

prezentovany vysledky a jejich zavéry.

Vysledky habilitace jsou pro danou problematiku velmi pfinosné, zvlasté je nutno zduraznit
tu Cast spisu, zabyvajici se dosud ne zcela jasnym vztahem refluxu k chronickym zanétim
vedlejSich dutin nosnich, stfedousi a k papilomatdze hrtanu. Pocty pacientl ve studiich jsou

vice nez dostatecné, metodika a pouzité statistické metody adekvatni.

Prace postrada samostatné koncipovanou kapitolu ,,Diskuze”. Relevantni Gvahy jsou jen
struéné zminovany v uvodnim shrnuti problematiky, uvozujicim jednotlivé subkapitoly

obsazené v Souhrnu vlastnich vysledku.

Zavér habilitaéniho spisu je obecnou syntézou jeho parcidlnich cild. Autor konstatuje, Ze
diagnostika mimojicnoveho reflexu doznala diky technickému pokroku v souéasnosti
vyrazného zlepSeni, a prikaz pfitomnosti refluxatu horni ¢éasti aerodigestivniho traktu,
sttedou$i, nose a paranasalnich dutindch vyznamnym potvrzuje roli extraezofagealniho

reflexu v uvedenych lokalitach.

Text se vyznaCuje p¢knym, dobife srozumitelnym jazykem, sporadické gramatické chyby
a preklepy nijak nesnizuji jeji kvalitu. Spis ma logickou strukturu, jeho piehlednost je vSak
ponékud ovlivnéna tim, ze Cile prace a Diskuze zde nebyly koncipovany jako samostatné

oddily.

Posuzovana prace je shrnutim dlouholeté a systematické prace MUDr. Karola Zelenika, PhD.
v dané problematice, ktera byla i tématem grantového projektu IgA MZ, probéhnuv§im pod

jeho vedenim. Jejimi vystupy bylo vedle jiz zminéné fady publikaci i 42 oralnich prezentaci



na domacich i zahrani¢nich forech. Autor tak poZivd vramci CR renomé $pic¢kového

odbornika v oblasti extraezofagealniho refluxu.

Zavér: Oponovana habilitacni prace as MUDr. Karola Zelenika, PhD. rozsifuje dosavadni
znalosti v problematice extraezofagealniho refluxu, jeji vysledky je mozno povaZzovat za

inovativni.

Celkové hodnoceni prace: Po prostudovani piedlozené prace dochdzim Kk zavéru, ze tato
splituje na ni kladené naroky. Proto ji doporucuji pfijmout v predlozené formé a na jejim

zakladé ud¢lit MUDr. Karolu Zelenikovi, PhD. titul docent pro obor otorinolaryngologie.

Dotaz na habilitanta: Soucasti hodnoceného spisu je i recentni studie, z niz vyplyva
hypoteticky  kauzalni vztah  extraezofagealniho refluxu k recidivujici papilomatdze
dychaciho traktu. Byly v posledni dobé publikovany prace, které tuto hypotézu dale

podporuji?
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