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ANOTACE

Tato teoretickd prace se pokousi o komplexni nadhled na vztah Franze Kafky ke svému otci
vsouladu s principy psychobiografie. Prvni c¢ast priace se zabyva konceptem
psychobiografie, tak jak ji pojimd William T. Schultz, a psychologii umélecké literatury a
dalSimi smeéry, které se vénuji psychologii uméni ¢i umélcti. Soucasti prace je rovnéz
biografie Franze Kafky, kterd slouzi jako vychozi analyzovany material. Primérnimi zdroji,
se kterymi prace naklada jsou Kafkovy deniky a jeho korespondence s rodinou a piateli.
Dalsim z vychodisek, ke kterému se analyza vztahuje je pojeti literarniho dila dle filosofa
Wilhelma Diltheye. Klicovym motivem prace je Kafkliv vztah s otcem, jehoz odraz je
vyrazné citelny v povidce Ortel i v Dopisu otci. Povidka Ortel i Dopis otci jsou v praci
vzajemné konfrontovany. Interpretace vztahu Kafky s otcem vychdzi mimojiné i
z komparace pfistupil tfi autorti, kteti se Kafkou zabyvaji. Jsou to autofi: Reinar Stach,

Daryl Sharp a Stanislav Drvota.
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ANNOTATION

This theoretical work attempts to analyse a comprehensive view of Franz Kafka's
relationship to his father in accordance with the principles of psychobiography. The first
part of the thesis deals with the concept of psychobiography as conceived by William T.
Schultz; with the psychology of artistic literature and other directions that deal with the
psychology of art or artists. The second part mentions biography of Franz Katka, which
serves as the starting material of the analysis. The primary sources of work are Kafka's
diaries and his correspondence with family and friends. Another approach to which the
analysis relates is the concept of literary work by Wilhelm Dilthey. The key motive of the
work is Kafka's relationship with his father, whose reflection is significantly felt in the
novel Ortel and in the Letter to Father. The next part includes story of Ortel and the Letter
to his Father, which are confronted at work. The final part of the thesis discusses
interpretation of Kafka's and his father's relationship, which comes from a comparison of
three authors who deal with Kafka. They are Reinar Stach, Daryl Sharp and Stanislav

Drvota.

KEY WORDS
Psychobiography, Franz Katka, Father, The Verdict, Letter to his Father, The Diaries,
Wilhelm Dilthey
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1 Uvod

Piedmétem zkoumani této prace je vztah spisovatele Franze Kafky k jeho otci a
zpiisob, jakym se tento vztah odrazi v umeélcové literarni tvorbé. Analyza se opira o urcité
psychologické discipliny a stavi na abstraktnich vychozich pfedpokladech. Jeji specificky
charakter ma zaklad v kombinaci principi psychobiografické discipliny Willima Todda
Schultze a psychologie umélecké literatury tak, jak o ni pojednava Josef Viewegh v knize
Psychologie literatury ¢i Martin Svanda ve svém ¢&lanku Z historie psychologie literatury:
autor jako zkoumana osoba. Poznatky z téchto textl slouzi jako stézejni a vychozi body

této prace.

Zabyvame-li se zivotem jakéhokoli umeélce, je tfeba k nému piistupovat s hlubokym
zdjmem a zohlednovat slozitost jeho existence utvafené¢ a formované dulezitymi
vypozorovatelnymi Ciniteli jeho vnéjSiho Zivota. Pfistup k nim méme v ptipadé¢ Franze
Kafky zajistén dostupnymi prameny, jakymi jsou v naSem piipadé jeho denikové zdznamy,
autobiografické texty, faktografickd biografie, dopisy, svédectvi blizkych osob a také
interpretace jeho literdrniho pozlstatku ve vztahu k jeho osobé od riznych autort. K
veSkerym témto osobnim materidllim je tfeba pfistupovat na zékladé intuitivniho rozumeéni,
vychézejiciho z psychickych celkli, diky kterym mame mozZnost chapat souvislosti. Tuto
mySlenku se pokusil na prelomu 19. a 20. stoleti rozvinout filosof Wilhelm Dilthey
(Viewegh, 1999). Jeho literarné psychologickému a filosofickému konceptu je vénovana
kapitola 2.3 Pojeti Wilhelma Diltheye o literarnim dile a osobnosti umélce. Témito
psychickymi celky jsou pravé Katkovo mySlenky zaznamenidny v jeho denicich,
korespondenci s blizkymi, literarnim dile seskupené dohromady s relevantnimi
biografickymi fakty. Ackoli neni Kafkovo umélecka literarni tvorba pfili§ obsahla, ne ve
srovnani s jinymi podobné popularnimi autory, jednd se i pfesto o materidl vice nez

rozséahly, jehoz vyznam nelze obsahnout v jediném jakkoli akademickém dile.



Prvni ¢ast této bakalaiské prace je vénovana teoretickym poznatkiim samostatnych
psychologickych disciplin: psychologii literarni védy a psychobiografii, doplnéné
strunymi psychologickymi poznatky o souvislostech mezi osobnosti umélce a jeho dilem.
Dalsi tsek prace je vénovan biografii samotného Franze Kafky. Nasleduje kvalitativni
zkoumani interpretaci tfi riiznych autorti, sledujicich urcité Kafkovy psychické konflikty,
ve kterych je mozné prostiednictvim analyzy nalézt souvislosti s jeho vztahem k otci.
Konkrétné se jedna o dila Daryla Sharpa - Skryty havran: Konflikt a proména v Zivote
Franze Kafky, jez je studii ladénou perspektivou jungidnské psychologie, odborné stati
Ceského psychiatra Stanislava Drvoty - Franz Kafka z hlediska psychiatra, kterd byla
prednesena nejdiive na schizi Spolku Ceskych l1ékaiti v Praze 18. ledna 1960 a pozd¢ji na
III. mezinarodnim kongresu psychopatologického uméni v Antverpach 15. - 18. Cervence
1962 a Reinera Stacha, némeckého literarniho historika v jeho trojdilném Kafkovée

zivotopise, konkrétné v prvnim dile: Rana léta.

Jako praktickou cast, 1ze oznacit posledni oddil prace, ktera se zabyva psychologickou
komparaci Kafkovy povidky Ortel a jeho slavného Dopisu otci a naslednou analyzou

vyuzivajici induktivni a abduktivni logiku jakozto nastroje kvalitativniho vyzkumu.

Zasadni hypotézou, kterou prace piedklada je otazka, zdali se v Kafkové dile, v naSem
piipad€ konkrétné v jeho podivce Ortel, odrazi jeho vztah s otcem. Zamyslime-li se nad
touto otazkou, objevi se dil¢i hypotéza: Zméni se porozumnéni povidce Ortel, kdyz se

Ctenar seznami s pozadim Kafkova vztahu s otcem?



2 Teoreticka Cast prace

V této Casti prace se blize sezndmime s psychobiografii, psychologii literatury a pojetim
literarniho dila z psychologického a filosofického hlediska dle Wilhelma Diltheye.
Nasleduje podrobnéd biografie Franze Kafky, ktera je nezbytnd pro porozumnéni jeho
zivotnimu pfibéhu a obecné seznameni s Kafkovym dilem. Posledni kapitola je vénovéana

detailn€j$imu rozboru rodinného prostredi, ze kterého pochazel.

2.1 Psychobiografie

Psychobiografie je oproti biografii, jakozto rekonstrukci zivota vyznamné osobnosti
navic obohacena o vyuziti psychologickych teorii a znalosti. Psychobiografie zkouma zivot
jednotlivee jako takového a sleduje Clovéka v celém jeho existencnim kontextu, nikoli
pouze jeho izolované ¢asti jako jsou napt. kognitivni schopnosti, jeho postoje, ndzory ¢i
chovani. Intenzivni studium Zzivota vyznamné osobnosti jdouci ruku v ruce s pfisnymi
vyzkumnymi postupy, vede ke snaze 1épe této osobnosti porozumét, coZ bez dostate¢ného
psychologického vzdélani mnohdy ani neni mozné. Pii vytvéafeni psychobiografického
profilu je tfeba pfihlizet k wvnitfnim motiviim, pohnutkdm a vnitfnimu prozivani
historickych osobnosti, zarovenl také respektovat nejen kulturni, historické a socidlni
souvislosti ale rovnéz 1 Sirsi kontext doby, ve kterém zkoumand osobnost Zila (Schultz et

al., 2007).

Prostifedkem zkoumani je véda psychologie jako takova, tvofena Sirokym spektrem
ruznych metod nebo ve vétSing piipadid jednou konkrétni psychologickou teorii (napf.
psychoanalyticky pfistup, narativni pfistup) ¢i konkrétnim psychologickym vyzkumem.
Obecnym cilem je najit smysl chovani jedince. To vyZaduje velmi citlivy a individualni
ptistup ke kazdému cloveéku zvlast. Schultz pfirovnava psychobiografii k ptipadové studii,
ktera vSak nakonec vzdy podtrhuje neopakovatelnost a individualitu zkoumaného. Schultz

vSak vypozoroval dalsi neméné dulezity cil: skrze poznani druhého mizeme poznat sami



sebe. K tomu dojde, pokud ¢lovek ze sebe samotného vystoupi a zase se k sobé vrati s tim,

co nového se dozveédel (Schultz et al., 2007).

Dilo, které mezi prvnimi spustilo zna¢ny zdjem odbornikti o psychobiografické
profilovani nejriznéjSich vyznamnych osobnosti v déjindch je Freudova Vzpominka z
détstvi Leonarda da Vinci z roku 1910, ve které, pii pokusu o porozuméni vnitfnimu svétu
této genialni historické postavy, aplikoval svou teorii psychoanalyzy. Z této studie vysel s
dalezitym zavérem: béhem psychobiografického vyzkumu je velmi dualezité se vyhnout
patologizaci, zarovenn ale i idealizaci vyzkumnych objektl, které mohou pii snaze o

pochopeni jejich Zivota vést ke znaénym a Castym zkreslenim (Ponterotto, 2015).

S charakterem této bakalafské prace rezonuje Schultzovo funkcionalistického pojeti
tvorby (Ang. functionalist task). Toto psychologické pojeti se ptd, co pro sebe autor ze
svého dila ziskava, jakou roli hraje dilo v jeho psychickém Zivoté a jakym zpltisobem mu
tvorba pomaha se s konflikty vypotadat ¢i pred nimi uniknout. Schultz tvrdi, Ze je tvorba
umélecka mnohdy urcitym zplisobem defenzivni, a Ze je pfi ni konflikt pfednesen skrytym
metaforickym zplisobem. Umélec v takovém piipadé miiZe narazit na ¢astou potiZ: ponura
témata se neustale opakuji, pricemz vSak nedochazi k jejich rozieSeni. Vétsina lidi ma
tendenci divat se na uméni jako na jakysi terapeuticky nastroj. Terapeuticky ucinek vsak
podle Schultze neni podminkou, pokud tedy tento potencial neni vyuzivan pifimo a zcela
ucelng€. Primdrnim zdmérem umeélce neni vnimat svou praci jako cestu k sebeuvédomeéni a
pochopeni se, primarnim zdmérem je, aby bylo dilo v prvé fade prosté dobré (Schultz et al.,

2007).



2.2 Psychologie literatury

Psychologie umeélecké literatury je disciplinou zabyvajici se rtiznymi aspekty
uméleckého literarniho textu. Ty vysvétluje a analyzuje prostiednictvim psychologickych
jevi. Délime ji na tfi zakladni odvétvi: psychologii autora, analyzu literarnich textl a
psychologii ¢tenafe (Svanda, 2008). Oproti psychobiografii, kterda se primarné zabyva
zivotem jedince, je v Cele zajmu psychologie umélecké literatury zejména od 19. stoleti
krom¢ osobnosti autora a jeho zivotniho piibeéhu také popis kreativniho procesu, ¢i

souvislosti mezi dusevnim onemocnéni umélce a jeho dilem (Viewegh, 1999).

Podle Viewegha je obecnym cilem vyzkumu psychologie umélecké literatury objasnit
ruzné slozky uméni (zejména estetické) a konkrétni psychické jevy pravé prostiednictvim
uméni. Témito jevy mulze byt samotny autor, jeho tviir¢i proces, struktura dila, specifika
tvarciho stylu, vystavba, volba uméleckych prosttedki, percepce dila ale i kulturné socialni

vliv dila (Viewegh, 1999).

Viewegh dale vyzdvihuje dilleZitost interdisciplinarni spoluprace v této oblasti. Podle
n¢j by psychologové pti analyze literarniho dila méli spolupracovat s filosofy, literarnimi
védci, jazykovédei a dalSimi. Dilezitou roli hraje rovnéZz historizujici hledisko, jehoz

prostiednictvim nam minulé mnohdy dokéaze objasnit soucasné a budouci (Viewegh, 1999).

Psychology zabyvajici se osobnosti autora ovlivnil svymi myslenkami francouzsky
filozof, historik, literarni a umélecky teoretik 19. stoleti Hippolyte Taine. Tvrdil, ze existuje
jakysi hlavni duSevni mechanismus v autorové psychice, z néhoz se dd odvodit
individualita, identita a originalita osobnosti. Apeloval na psychologii, Ze je dilezité, aby se
zam¢éfila na osobnost autora, jeho pristup byl vSak krajné pozitivisticky. Taine navrhl tzv.
objektivni pfistup ke zkoumani umélce, tvrdil, ze osobnost autora je mozné podrobit

empirickému zkoumani jehoz prostfednictvim lze nalézt vlastnosti osobnosti, které vznik



jeho dila ovlivnily. Pfi praci pouzival deduktivni metodu, kdy na pocatku stanovil urcitou

myslenku a poté prostiednictvim ziskanych dat, ovéfoval jeji platnost (Svanda, 2008).

Na Taineho mySslenky navézal v roce 1896 francouzsky lékai Eduard Toulose, kdyZz
se pomoci lékafskych metod, pozorovanim autora a studiem jeho dila pokousel stanovit
diagnozu francouzského spisovatele, predstavitele naturalismu Emila Zoly. Toulose se
snazil vytvofit obecné zdkonitosti vztahu mezi vysokou inteligenci a dusSevnimi
abnormalitami autora. Zolu podrobil nékolik tydnt trvajicimu vySetfovani. S pomoci
dalsich odborniki zaznamenaval udaje vyplyvajici z méfeni autorovo lebky, zdznamu
smyslové &innosti a ukontl paméti, v neposledni fadé rozboru moéi (Svanda, 2008). Schultz
ve svém pojeti upozoriiuje a varuje, ze pridélovanim diagnodzy se dopoustime zatazeni do
urCité kategorie, a tak dochazi k piehlizeni individudlnich rozdilt, jakémusi Skatulkovani,
ve kterém se jedinec stava pouhym piedstavitelem konkrétni tfidy a jeho jedine¢nost se tak
ztraci mezi ostatnimi. Schultz objasnéni smyslu dila pfidélenim diagnézy tedy striktné

odmité (Schultz et al., 2007).
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mnohem diive postavil némecky psycholog, filozof, pedagog a zakladatel a predstavitel
konceptu tzv. duchovédné psychologie Wilhelm Dilthey. Pii ¢teni jeho tctyhodného dila
vénovaného literarni véde se nemiize ¢tenat Kafky ubranit uréitému pocitu rozpoznavani a
intenzivniho propojovani. Tento filosof se po cely zivot fidil pfesvédcenim, ze Elovek
pfedevsim a nejprve Zije a teprve poté uvazuje a filosofuje. Dilthey usiloval o to, aby se v
psychologii misto metod piirodovédnych vyuzivala metoda vcitovani se a pozd¢ji metoda
hermeneuticka (rozuméjici, oziejmujici, chdpajici kontext, vykladajici, vysvétlujici a

interpretujici) (Viewegh, 1999).



Dilthey uznéaval psychologii popisnou, analytickou a srovnavaci a zdlraznoval
diilezitost intuitivniho rozuméni vychazejicitho z psychickych celki. Teprve az z téchto
celkl jsme schopni vyd€lovat a chapat jednotlivosti. Prozivani mé podle Diltheye smysl a
cil, ktery nelze postihnout metodami ptirodovédné orientované psychologie. Ta se podle
né¢j omezuje na kauzalni vyklad duSevnich jevli a ignoruje porozuméni jedinecnosti a
neopakovatelnosti (napft. historického déni) prostfednictvim vcitovani se a znovuprozivani.
Svou duchovédnou psychologii se snazil ucinit zdkladem vSech véd o spoleCenském a

déjinném zivoté lidstva (Viewegh, 1999).

Kdyz se Svanda v pojednani o psychologii literatury pokusil vytvofit struény piehled
jejiho historického vyvoje, poukazal na to, ze se v jejim piipadé¢ neda hovoftit o vyvoji
plynulém, béhem néhoz by jednotlivé psychologické Skoly navazovaly na koncepty téch
predchozich. Zdaraznil vsak dilezitou mySlenku: psychologie literatury se bude vzdy
pohybovat v primarnim vymezeném prostoru mezi autorem, jeho umeéleckym dilem a

recipientem dila (Svanda, 2008).

2.3 Pojeti Wilhelma Diltheye o literarnim dile a osobnosti umélce

Literarni psychologové upozoriiuji od nepaméti na zvlaStni schopnosti umélct,
kterymi se li§i od ostatnich lidi. Freud napiiklad uvadi o basnicich: “Ve znalostech duse
Jjsou dokonce vici nam lidem vsedniho zivota daleko vpredu, protoze Cerpaji z pramenti,

které jsme jeste pro védu neotevreli (Freud, 1907/1999, s. 32.).”

O vice jak 70 let pozd¢ji nalezneme v dile Wilhelma Diltheye slova, kterd nam

Freudiv vyrok pfipomenou. Dilthey vSak zadkladni mysSlenku dale rozviji:



“Basnik se mnohem vic lisi od ostatnich trid lidi, nez jsme ochotni pripustit. Proto si
budeme muset napric uzkoprsym nazorum, které se opiraji o prumérné vykonavatele
basnického remesla, zvyknout na to, Ze vnitini pohnutky a navenek se projevujici zpusob
konani takovychto démonickych povah je treba chdpat na zdkladé jejich psychické

uzpiisobenosti, a ne podle meridel normalniho cloveka (Dilthey, 1980, s.185).”

Dilthey vysvétluje, ze je literarni dilo vlastné konstrukci jiz autorem prozité reality.
Podle n¢j jsou veskeré literdrni mySlenky preparaty minulych velkych prozitkl a jejimi
reprezentanty a tvrdi, Ze je samoziejmé, Ze je uméni zaloZeno na zivotni zkuSenosti a Zze v
ni ma svij vlastni material. “Umeéni maluje vSechny aspekty literarniho Zivota jen takovymi
barvami, které jsou obsazeny v zivotni realite a dale jen stupnuje slozky v ni obsazené.”

(Viewegh, 1999, s. 132).

,Ustirednim pojmem v Diltheyové literdrné psychologické a filosofické koncepci je zdzitek —
centrum psychického Zivota, primarni, individualni a jedinecna zkuSenost, ktera se
v cloveku vytvari v jeho kontaktu s vnéjsim svétem™ (Viewegh, 1999, s. 131). Podle
Diltheye zptistuptiuje tento ,.Zivotni obsah v mém Ja* literarni ¢innost, zejména poezie. Ta
nepodava skutecnost z hlediska poznavacich akt, nybrz pravé v ,zazitku“ — kterd je
vlastné charakteristickou vlastnosti mne samého. Prostfednictvim mé samého je totiz
zpocatku objektivni zkuSenost vZdy transponovéana na dalsi Groven. Genidlni umélec nam
dokéze zprostfedkovat hlubsi pohled na Zivot a tim hlubsi, ¢im genialnéjsi napft. spisovatel
to je. A to je diivod proc jsou idee vlastné preparaty minulych prozitka. Zazitek spisovatele

je totiz koncentrovanym odleskem zivota (Viewegh, 1999).



Dilthey ve svém kontextu o interpretaci literarniho dila pfipousti, Ze je mozné se o
pohnutkach konani historickych osobnosti mylit. Tak jako jini lidé mohou svymi Ciny a
tvofenim samy o sob¢ §ifit klamné svétlo, interpretace dila se v takovém piipadé muize stat
naprosto scestnou. Podle néj vSak dilo velkého basnika nebo objevitele, ndbozenského
génia anebo pravého filosofa miize byt pouze pravdivym vyrazem jeho dusevniho Zivota.
Dle tohoto tisudku, neni mozné, aby né€kdo prostfednictvim tvorby v takovém rozsahu, co
se hloubky tyce, vytvofil zcela jiny, autonomni svét, odlisny od vnéjsiho a vnitiniho zivota
jeho stvotitele (Dilthey, 1980). A to je stanovisko, které bude v této praci od svého pocatku

respektovano.

2.4 Biografie Franze Kafky

Franz Kafka se narodil V Praze na Starém mésté, €. p. 24, v domé& U véze na rohu
namésticka U radnice, kterd vede z Kaprové ulice na Staroméstské nameésti. Staroméstské
namésti bylo ustfednim bodem Kafkova Zivota a jeho zamoZné rodiny, jeZ zpocatku velmi
casto meénila bydliste. Z téchto st¢hovani lze velmi dobie vycist postupny socialni vzestup
rodiny. Z dosahu Staroméstského namésti se nikdy pfili§ nevzdalila. V roce 1885 se rodina
Kafkova na nékolik mésicli odsté¢hovala na Vaclavské nameésti 56, v letech 18851887 ji
nachazime opét na Starém meésté v Dusni ulici. V letech 1887-1888 v Mikulasské ulici
(dnesni Patizska), 1888-1889 v Celetné 2. Poté nastala doba delsi stability nast¢hovanim do
domu Minuta opét na Staroméstském namésti, zde rodina pobyvala celkem sedm let a
narodily se zde vSechny tfi Kafkovy sestry. Béhem dalSich 11 let byla Kafkova rodina
usazena na adrese Celetna ulice 3, v dom¢ pfiléhajicim k Tynskému chramu. V domé, v
jehoz ptizemi mél otec obchod s galanterii. Od roku 1907 bydleli Kafkovi na MikulaSské

tridé 36, v poslednim dom¢ smérem k Vltaveé. Tento dim jiz v Praze nestoji, tehdy mél



viak krasny vyhled na probihajici stavbu Cechova mostu a na Hrad¢any (Goldstiicker,

1964).

Dne 16. zati 1889 Katka poprvé nastoupil do némecké chlapecké Skoly na Masném
trhu. Osmiletou dochdzku do Statnitho gymnazia s némeckym jazykem, umisténého v
Kinského palaci na Staroméstském namésti zahdjil 20. zati 1893. Tato Skola, proslula
prisnosti profesort, byla u Kafky silnym zdrojem tlaku. Témét béhem kazdé zkouSky z
matematiky se rozplakal, 1 pfesto byl vSak vcelku dobrym Zakem (Drvota, 1964). V roce
1901 zde Gsp&sné absolvoval zkousku dospélosti, kterd mu do té doby rovnéz zplisobovala

intenzivni uzkost (Goldstiicker, 1964).

Na podzim roku 1901 se dal Kafka zapsat na prazskou némeckou univerzitu, kde se
chtél nejdiive zabyvat studiem chemie. Jeho otec si vSak pial, aby Sel studovat prava, proto
od svého umyslu po dvou tydnech opustil a piesel na pravnickou fakultu. Po roce prav chtél
studia zanechat, protoze byl vydésen suchoparnym stylem tohoto vzdélavani. Zapsal si tedy
neékolik predndsek na oborech germanistika a dé&jiny umeéni, ve studiu chtél dokonce

pokracovat v Mnichové, ktery z tohoto dlivodu 1 n€kolikrat navstivil (Goldstiicker, 1964).

Koncem roku 1902 se vSak definitivné vratil ke studiu prav. V této dob¢ se Kaftkiv
z4jem soustied’uje stale vyhradnéji na tvorbu. Z jeho prvnich literarnich pokust se nam

bohuzel nic nezachovalo (Wagenbach, 1993).

Na doktora prav byl Franz Kafka promovan dne 18. ¢ervna roku 1906. Predepsany
rok soudni praxe absolvoval Kafka u trestniho a pak civilniho soudu v Praze. V fijnu 1907

pozadal o pfijeti do sluZeb jizZ zminéné pojistovaci spolecnosti Assicurazioni Generali, jejiZ



prazska ufadovna byla umisténa na rohu Viaclavského namésti a Jindfisské ulice. Tuto
spolecnost vsak Kafka po roce opustil, aby mohl nastoupit v Délnické trazové pojistovné
pro Kralovstvi ¢eské. Tato prace Kafkovi vyhovovala zejména proto, ze mu dovolovala
jistou nezavislost na otci, nesouvisela nijak s literdrni tvorbou, a piesto mu poskytovala
dostateny Cas a prostor ke psani. Prace zde nebyla casové ani jinym zplsobem naroc¢na.
Jeho pracovni doba byla zavrSena jiz ve dvé hodiny odpoledne, tudiz mél dostatek ¢asu na

své osobni zalezitosti (Goldstucker, 1964).

V roce 1917 u Kafky vypukla plicni tuberkul6éza. Do této doby v Kafkoveé Zivote
probihalo déni vyznamné spjato jak s jeho literarni tvorbou, tak s jeho milostnym zivotem.
Po zrodu nemoci navitévuje Kafka svou milovanou sestru Ottlu v Sifemi u Zatce, ktera se
zde vénuje své zemeédé€lské praxi, své zdravi hledd rovnéz o rok pozdéji V Turnové a
Zelizich. Roku 1920 Kafka koneén& souhlasi s pobytem v lé¢ebném tstavu v Meranu,
téhoz roku se Kafka jesté pokusil o ndvrat do ufadu. Toho se vSak koncem roku vzdal a
posléze se odebral k dal§imu 1é¢eni, tentokrat v plicnim sanatoriu v Matliarech v Tatrach. V
roce 1922 se Kafka 1é¢i ve Spindlerové Mlyné a 1éto travi se sestrou Ottlou v Plané nad
LuZnici. V zaii roku 1923 si spole¢né se svoji posledni snoubenkou Dorou Dyamantovou
zafizuji domécnost v Berlin€. Po zhorSeni jeho zdravotniho stavu opousti Kafka 17. bfezna
roku 1924 Berlin, vraci se zpét do Prahy k rodicim. 10. dubna z Prahy odjizdi tentokrat
naposledy do plicniho sanatoria ve Videniském lese, kde je mu krom plicni tuberkulozy
1ékati diagnostikovana jesté tuberkuldza kréni. Jeho celkovy zdravotni stav se rychle horsi.
Franz Kafka umird po pfevezeni do sanatoria v Kierlingu u Klosterneuburgu nedaleko
Vidn¢ 3. Cervna. Jeho télo je pohibeno o nékolik dni pozdé€ji na Zidovském hibitove ve

Strasnicnicich (Goldstucker, 1964).



Kafka cely svlij zivot oplyval mladistvym vzhledem. Z dokument pojistovaci
spole¢nosti Assicurazioni Generali z roku 1907 Ize vypatrat, ze byl Katka 181 cm vysoky,

hubeny jemné konstituce, ale zcela zdrav (Goldstucker, 1964).

Z vétsiny publikaci, které se Kafkou zabyvaji, se dozvidame, Ze byl druhymi lidmi
obliben a oplyval spiSe kladnymi vlastnostmi. Napt. Kautman (1990) Kafku popisuje jako
klidného, nendpadného, plachého, laskavého, svédomitého, obétavého, skromného,
moudrého a mil¢enlivého. Toto jsou ptivlastky, které se v souvislosti s jeho osobou opakuji
v riznych textech. Obdobny popis 1ze najit zejména v textech autorl, kteti se s Kafkou
osobn¢ pratelili. Otazkou je, nakolik je svédectvi o povaze ¢lov€ka ze strany jeho pfitele,
objektivni. Ovsem, ptecte-ii ¢lovek vétsi ¢ast Kafkovy jakékoli dochované korespondence,
je t€zké s nim urcitym zpusobem nesympatizovat. Ton, jakym ve svych dopisech ke svym
dopisovatelim promlouva, je totiz starostlivy, vlidny a plny uptimného z4jmu (Kautman,

1990).

Neni od véci nakonec zminit i jeho az podivinsky piisobici, izkostlivou starostlivost a
péci o své zdravi. Ta se totiz v jeho dobé& projevovala celkem vystfedné. Byl piivrzencem
tzv. piirodni 1é¢by a vegetarianstvi, spal zdsadné pfi otevieném okné a v zim¢ se Casto
koupal ve studené vode. Noc¢ni bdéni béhem psani u né¢ho vyvolavalo nespavost a bolesti
hlavy. Byl velmi precitlivélym vaci hluku. Usi si zacpaval vatou. A existuji i svédectvi o

tom, Ze byl vidén s malymi pfivazanymi polstarky kolem usi (Drvota, 1964).

2.5 Dilo Franze Kafky

Veskeré jeho dilo je mozné roz¢lenit zhruba do téchto hlavnich skupin:



A. literarni umeélecké texty v uzsim slova smyslu
B. deniky a zdznamy

C. korespondence

Hranice mezi t€émito skupinami je Casto velmi tenkd, protoze mél Katka ve zvyku psat
kratké povidky, rozb¢hy k nim a aforismy piimo do denikd 1 dopisii. Za svého Zivota
publikoval povidku TopiC, soubor kratkych préz Rozjimani, povidky Ortel a Proména,
soubor povidek a vypraveéni Venkovsky lékat, povidka V karném tébote a soubor povidek
Umeélec v hladovéni. VSechny ostatni Katkovy pisemné projevy byly publikovany postupné
az po jeho smrti, a to ptes jeho vyslovny zakaz. Katka miniméalné€ dvakrat pisemnou formou
pozadal svého pritele Maxe Broda o jejich zniCeni (toto jeho pocinani mutize vzbudit
diskuzi, zdali se vjeho piipad¢ jednalo o skuteCného pfitele). Jde predevSim o tii
nedokoncené romany Nezvéstny (Amerika), Proces a Zamek, Popis jednoho zapasu, vétsi
mnozstvi kratkych povidek, soubory aforismii a mimojiné také deniky a dopisy (Saudek,

1996).

V Kafkové tvorbé nalézame typické, Casto se opakujici rysy. V rdmci postav se
nejcastéji opakuje motiv starého mladdence. V tematice je to vina a zasadni Zzivotni
problémy, jako napt. otdzka manzelstvi. Kafka na tyto motivy nahlizi pod thlem mozného
ohroZeni Zivotniho klidu. S témito motivy se setkdvame uz v prvnim Kafkové vétsim dile
Popis bitvy, které napsal v 19 letech, coz svéd¢i o tom, ze v sobé tento ndmét nosil uz

dlouho pted tim, nez si ho ve svém zivot¢ realné prozil (Drvota, 1964).



Atmosféra Kafkovych dél pfipomina désivy, uzkostny sen. MaliCkosti se jevi jako velké
prekazky a detaily popisuje se zarazejici piesnosti. Kafka ve svych dilech intenzivné
konkretizuje, v Ctenafi tak probouzi tisnivy pocit, protoze obvykly kontext rozumového
chépani je narusen. Kafkiv zpiisob zobrazovani svéta je vSak symbolicky. To, co se v jeho
ptibézich d&je, se sice zda silné konkrétni, pfesto vSak neni snadné, ne li pfimo nemozné,
poméiovat jeho svét se skutecnym vyznamem, a to plati pro kazdy usek Katkovy tvorby i
pro smysl celého jeho dila. Drvota k tomu dodava: “Tam kde hleda absolutni Zivotni
hodnoty, resi viastni otdzky zobrazenim neprimérenych vysekii spolecenské reality a tim
vznika ona jedinecnd jednota (jak rika dale Dubsky) tragicky groteskniho, absurdné
normdlniho, vznesené nizkého, trivialné neobycejného nebo (jak Fika Camus) tak je
neustdle vyvazovani prirozené s vyjimecnym, individuadlni s obecnym, tragické s bandlnim,
absurdnost s logikou* (Drvota, 1964 s. 189). Pro Kafku typickd snové atmosféra se v jeho
dilech pomalu vtira do reality, kterd je nejprve popsana jako trividlni a nezajimavé vSedni, v
jiném okamziku ma sen zcela paradoxn¢ vyznam skutecného probuzeni a pravé skutecnosti,

jako tfeba v Proméné (Drvota, 1964).

Kafka nam ve svych novelach li¢i svét ze zvlastniho thlu. Zda se jako by ho popisoval
prostiednictvim pohledu do pokfiveného zrcadla nebo jako sen. U Kafky se vSak nejednd o
sen bézného Cloveka, nybrz sen tviirce. Ve zminkach o Kafkovi Casto nalezneme tvrzeni, ze
své problémy netesil, nybrZ Ze je snil. Snové mysleni v§ak vzdy nakonec vede k zavéru, ze

to byl ¢i pofad je jen sen.

Podle Drvoty je Kafkovo dilo determinovdno vyrazné konkrétnimi, psychologickymi,

ekonomickymi a socidlnim podminkami jeho Zivota a to dédiCnosti, otcovskym



komplexem, citlivosti vi¢i nedostatkim spolecenského tadu, bezduché byrokracii,
Kafkovym zidovstvim a izolovanosti jeho vrstvy v prazském prostiedi a v neposledni fadé
tézkym onemocnénim na sklonku Zivota (Drvota, 1964). Pravé tyto podminky mohou byt
podle Drvoty diivody a vychodisky tolika rozmanitych interpretaci jeho dila. Ty jsou samy
o sob¢ do jisté miry platné, ptesto vSak omezené. Drvota tvrdi, Ze ke Kafkovi a jeho dilu se
lze nejlep§im moznym zplsobem pfibliZit pouze tak, nahlizime-li na tyto podminky v
kontextu Kafkova dusevniho vyvoje, jehoz jednotliva kriticka obdobi jsou vzdy relativné

dobfte vysledovatelnd (Drvota, 1964).

Zcela odlisny pftistup k tomu, jak si projevy Kafkovy osobnosti v jeho dile vykladat
zvolil v 80. letech jungidnsky orientovany autor Daryl Sharp ve své publikaci Skryty
havran: Konflikt a proména v Zivoté Franze Kafky. Ten hned v tivodu své publikace piSe:
, Mym cilem nebylo vysvétlit ¢i interpretovat Kafkovo dilo. Spise jsem se pokusil osvetlit
nekteré z psychologickych cinitelil, které se dotykaly jeho konfliktii a rozporu* (Sharp, 2003
s. 10)

Sharp ve své publikaci vS8ak osobnost i dilo Kafky interpetuje. A své domnénky o
vyvoji Katkovo osobnosti doklada prosttednictvim kratkych tsekil z denikil, jejichz zapisy
jsou od sebe vzdaleny tieba i nékolik let, a to bez ohledu na to, co si Kafka na pozadi téchto

zéapisi prave prozival. Vice se k analyze jeho ptistupu dozvime v praktické ¢asti.

Franz Kafka nebyl nijak zvlast plodnym autorem, pfes to je dodnes jednim
z nejpopularnéjsich autorti viibec. Vydatna pozornost, kterd je mu vénovana, vsak ne vzdy

souvisi vyhradné s jeho tvorbou. Motivy, se kterymi Kafka ve svych textech pracuje, stejné



tak jeho vlastni vzezifeni, poslouzily fad¢ dalSich umélct jako vdécna inspirace k

uméleckym pocitkim nejriiznorodéjsiho razu.

Kafka ve svych textech dokaze unikatnim zplsobem (obzvlast’ inovativnim ve své
dobg&) pronikat do hlubokych vrstev duse a vstupovat do kolektivnich mucivych snii (Stach,
2016). To, ze byl Kafka rafinovanym myslitelem, tvrdil i ¢esky psychiatr Stanislav Drvota,
kdyz konkrétné o povidce Ortel trefné€ usoudil, Ze se zdd na prvni ¢teni nesmyslna. To je
vypovéd’, ktera by se dala pouzit ve vztahu ke vSem jeho dilim. Pro Ctenafe neni
jednoduché smyslu Kafkova dila porozumét, coz pravdépodobné o to vic vede mnoho jeho
Ctenafl k touze tento smysl interpretovat. Drvota k tomu dodava, ze se kazdy citi byt ve
vztahu ke Kafkovo dile stimulovan, aby k této zdhadé vytkl néco ze svého vlastniho ja.
Dotkl se svych problémt, Casto pravé téch nejskrytéjSich a nejbolestnéjSich. Zdiraznuje
vSak, Ze mnohoznacnost interpretace neni dokladem végnosti jeho dila, ale naopak jen
potvrzuje jeho silu a plsobivost: “I kdyz v kazdém ctenari rozezvuci jinou strunu, je to

Ve

temer vzdy odezva nejniternéjsi (Drvota, 1964, s.183).

Ze zdznaml v Kaftkové denicich vyplyva, Ze je jeho nazirdni na vlastni dilo znacné
problematické. Nékdy je jim chapano jako vlastni touha vyjasnit si vnitini problémy a
objektivovat své utrpeni (Drvota, 1964). Vibec ve vztahu ke svému dilu kolisa ustavi¢né
mezi beznadé&ji a zévrati z plného védomi svého literarniho poslani. Jeho vztah k vlastni
literarni tvorbé je stejné skrupuldzni, jako k vlastni osobé. Jen ojedinéle dava najevo
spokojenost nad svymi dily, napt. tehdy, kdyZ si potvrdi “platnost napsaného piibéhu”, jako
se to stalo u povidky Ortel.



2.6 Rodinné zazemi

O tom, jak se Kafka doma citi se jednou svéfil svému pftiteli Gustavu Janouchovi,
mladému bésnikovi, jehoz otec pracoval ve stejné pojisStovne jako Kafka. Jeho slova znéla
takto: “Jdu nyni domiu. Ale viastné to jenom vypada, zZe jdu domu. Ve skutecnosti vstupuji
do veézeni postaveného zvlast' pro mé, které je o to drsnéejsi, Ze vypada jako uplné bezny
méstansky byt a nikdo kromé mé by v nem vézeni nerozpoznal. Z tohoto divodu je kazdy
pokus uniknout marny. Neni mozné rozbit okovy, kde Zadné okovy videt nejsou’ (Sharp,

2003, s. 26).

Pro¢ mél ze svého domova tyto pocity mozna osvétli nasledujici text z Kafkova
deniku ze dne 26.11. 1911. Svou povahou neni mezi ostatnimi jedine¢ny. O tom, jak Casto
se musel Ucastnit podobné nepiijemnych situaci a konverzaci v rodin¢ se Kafka zmiiiuje

velmi Casto a pravidelné:

»INeprijemné je naslouchat, kdyz otec, s neustalymi postrannimi vypady proti
Stastnéemu postaveni soucasnikii, a predevsim svych deti, vypravuje o utrapach, které musel
vystat ve svem mladi. Nikdo nepopira, ze mél po léta v dusledku nedostatecného zimniho
odeni oteviené rany na nohdch, zZe casto hladovél, Ze jiz v deseti letech musel po vesnici
tlacit vozicek, a to i v zimé a velmi brzy rano — jenze co on nechce pochopit, tyto spravné
skutecnosti u srovnani s dalsi sprdavnou skutecnosti, Ze ja jsem to vSechno neprotrpél,
nepripoustéji ani v nejmensim takovy zaver, zZe ja jsem byl Stastnéjsi nez on, Ze on se pro
tyto rany na nohach smi vyndset, Ze on od samého zacatku predpoklada a tvrdi, Ze ja
nedovedu ocenit jeho tehdejsi utrpeni a Ze mu tudiz pravé proto, ze jsem neprodelal stejné
utrapy, musim byt neskonale vdecny. Jak rad bych naslouchal, kdyby stale vypravel o svém
mladi a o svych rodicich, ale poslouchat to vse ve vychloubacném a hadavem tonu je
tryznivé. Stale znova lomi rukama: ,Kdo to dneska vi! Co vedi déti! To nikdo nevytrpél!
Dnes se zas podobné mluvilo s tetou Julii, ktera nds navstivila. Ona ma také obrovskou

tvar vSech pribuznych z otcovy strany, oci jsou o malou rusivou nuanci nespravne zasazeny



a zbarveny. Jako desetiletou ji pronajali za kucharku. Tam musela za velké zimy pro néco
dobehnout v mokré sukynce, kiize na stehnech ji popraskala, sukynka zmrzla a uschla
teprve vecer v posteli* (Stach, 2016, s. 32). Podobné konverzace se v rodin¢ vedly velmi

Casto zejména pii spolecné travenych vecerech, nebo béhem stolovani.

Franz Kafka nebyl v ranych letech svého Zivota vychovavan svymi rodici, tak jak je
bézné napt. v dnesni dob¢. Vyrustal pod dohledem kuchatky a Marie Wernerové, Ceské
divky, kterd v rodin¢ slouzila po mnoho let a stala se jeji pravou rukou. K témto osobam
obecné oslovovanym ,slecna® pozdéji pfibyla chiiva a mnohem pozdéji francouzska
vychovatelka. S rodi¢i se maly Franz vidal jen velmi zfidka. Otec veskery sviij ¢as travil v
obchod¢, kde mu byla neustdle k ruce matka, proto aby mu poméhala a zaroven slouzila
jako komunikacni prostfedek se zaméstnanci, kter¢ Herrmann Kafka vnimal jako placené
nepratele. Rodina se spolecné zpravidla seSla vzdycky az u vecete, kde musel maly Katka
udajné poslouchat bud’ piikazy, nebo poucovéani. Pozdni veCery manzelé travili rovnéz
vyhradné spolecné (Stach, 2016). Tézko fict, jakym zptisobem dokéaze podobnou atmosféru
snaset citlivé dité. Je preci celkem piirozené, kdyz chce malé dité travit co nejvic Casu v

ptitomnosti svych rodic¢t. V Dopisu otci nalezneme jednu z jeho nejznamé;jSich pasazi:

wJednou v noci jsem neustdle fiiukal, Ze chci vodu, jisté ne proto, ze bych mél Zizen,
nybrz pravdépodobné jednak proto, abych zlobil, a jednak proto, abych se néjak zabavil.
Kdyz se nekolik padnych hrozeb minulo ucinkem, vzal jsi mé z postele, odnesl na pavlac¢ a
nechal mé tam na chvilku v kosili stat pred zavienymi dvermi. Nechci Fict, Ze to bylo
nespravné, snad tehdy skutecné nebylo jinak mozné zajistit nocni klid, chci tim vSak
charakterizovat Tvé vychovné metody a jejich pusobeni na mé. Byl jsem tehdy v noci asi uz

poslusny, ale vnitiné mi to uskodilo. Vérny své prirozenosti, nedokazal jsem nikdy uvést do



spravného vztahu samoziejmost bezdiivodného proseni o vodu, samozrejmost, o niz jsem
byl presvedcen, a vyjimecnou hriizu vyneseni ven, jesté po letech jsem trpél mucivou
predstavou, zZe skoro pro nic za nic prijde obr, miij otec, posledni instance, a odnese mé z

postele na pavlac, a ze jsem tedy pro néj takové nic “ (Stach, 2016, s. 69).

Clovék by mohl uréité namitnout, Ze podobnou zkusenost ma z détstvi témét kazdy, a
ze nic podobného neni dostateény divod k tomu travit cely zbytek zivota v uzkostech a
pocitech odcizenosti a prazdnoty. Rozhodné vSak Kafkovi nemtizeme upfit pravo na to, si
tuto zkuSenost z détstvi pamatovat jako negativni. A méli bychom respektovat, pokud

Kafka osobné citil, ze méla tato situace neptiznivy vliv na vyvoj jeho osobnosti.

Kafka o nasledcich své vychovy uvazuje nasledovné:

“Casto o tom uvazuji a ponechavam myslenkam volnost a nevmésuji se, a at’ to jak
chci obracim, pokazdé dochazim k zaveru, Ze mi vychova v leccems hrozné uskodila. V
tomto poznatku je obsazena vycitka namirend proti spousté lidi. Jsou tu moji rodice s
pribuznymi, zcela urcita kucharka, ucitelé, nekolik spisovatelii, spratelené rodiny, plavcik,
mistni lidé z letnich pobytii, nekolik dam v méstskéem parku, které na to vitbec nevypadayji,
jeden holi¢, jedna Zebracka, jeden kormidelnik, rodinny lékar, a jesté mnoho dalsich, a
bylo jich jeste mnohem vic, kdybych je chtél, a dokazal vsechny vyjmenovat, zkratka je jich
tolik, zZe clovek musi davat pozor, aby v té hromadé nékoho nejmenoval dvakrat* (Stach,

2016, 5. 63).

Z tohoto denikového zapisu se dozvidame, ze pro Katku bylo téma vychovy néco, o

¢em uvazoval velmi intenzivné a Casto. Uvédomuje si, ze to, jaky je, je z urcité casti



vysledkem pusobeni nékolika osob, se kterymi ani nepfichazel do kontaktu pravidelné. A
co vic, ma pocit, Ze mu tato setkani viibec neprospéla, pravé naopak. Posledni véta
(vzhledem k predeslému obsahu nepiiléhaveé veselym zpisobem lazend) je jednim z mnoha
piikladii, ktery dokladd Katkovu schopnost obratné zachazet s humorem. Podobny styl
humoru pouziva velmi Casto, obzvlast ve své korespondenci s piateli ¢i sestrou Ottlou.
Vnimavy C¢tenaf, obeznameny s vétSinovou Casti jeho dila, mize vypozorovat, ze timto
zpusobem casto odlehcuje takové pasaze v textu, které by v citlivém ¢lovéku mohly jinak
vyvolat smutek ¢i litost. O jeho divodech miizeme uz jen spekulovat. Jeho empatie a
citlivost zrcadlici se zejména v korespondenci by nas vSak mohla pfivést k zavéru, ze se
jednd o jakysi pokus uklidnit naslouchajiciho ¢lovéka a zamezit vzniku negativnich

diisledkt po docteni tak skliujiciho textu.

Je dulezité zminit, Ze 1 pfes jistou zdmozZnost rodiny, visel nad Kafkovymi neustaly
pislib nahlé chudoby a volného socidlniho padu. Zadné podnikani neni ani v dne$ni dobé
jisté a trh byl a stale je, jednoduse feceno, nevyzpytatelny. Neni pochyb, Ze katastrofické
scénafe byly Castym tématem rodinnych rozhovorii a celd atmosféra rodiny byla viibec

timto faktorem silné€ spoluutvéiena.

2.6.1 Sourozenci

Georg, narozen roku 1885, zemfel po Sesti mésicich. Heinrich, narozen roku 1887 zil jeden

a pil roku. Sestry Gabriela (narozena 1889), Valerie (narozena 1890) a Ottilie (narozena

1892), zemftely pozdéji v nacistickych koncentracnich taborech.



Je zajimavé, co si Kafka o tom, jaké to je byt nejstar§Sim sourozencem zapsal do

svého deniku:

Byt pozdni dité ma prirozené své nevyhody, ale jeho prednosti oproti prvorozenym,
jichz jsem vzorné truchlivy priklad, jsou prece jen velké. Ti, kteri se narodili pozdéji, maji
kolem sebe hned takovou mnohost zédsti uz vychutnanych, zéasti teprve touzenych zazitkui,
poznatku, zkuSenosti, které uz vynalezli a vydobyli jejich ostatni sourozenci, a vyhody,
pouceni povzbuzeni z tak blizkého pribuzenského Zivota, plného vztahu, jsou ohromné. I
rodina je pro né uz vybavena mnohem pecliveji, rodice se, pokud je to u nich mozné,
poucili chybami (chybami se ovsem stali i tvrdohlavéjsi) a ti, kteri se narodili pozdeji, sedi
proste uz sami sebou v hnizdé tepleji, staraji se o né sice méné, tady se prednost a
nevyhoda vyvazuji a nikdy neprevazuje nevyhoda, ale oni toho nemaji zapotrebi, protoze
v§echno se o né stard bezdecne, a proto zvlast' naléhave, aniz by jim to uskodilo* (Stach,

2016, 5. 53.).

Z tohoto textu jasné vyplyva snad pfirozend zavist nejstar§iho sourozence vici t€ém
mlads$im, ktefi uz méli vSechno jednodussi, vyslapanou cesticku, jak se fika. V Kafkovych
denicich a korespondenci si Ize povSimnout, Ze o svych sestrach v jejich nejranéjSich letech
hovoii zasadn¢ jen jako o sestrach a nerozliSuje je jmény. Z toho lze usoudit, Ze k nim
zpoCatku nemél nijak zvIast' osobni vztah. Faktem vSak zlstava, Ze se v této dobé na

zenskou individualitu stale pohlizelo dosti m¢lce (Stach, 2016).



Pro Hermanna Kafku bylo zatézko ponechat si pro sebe urcité zklamani ze
skutecnosti, Ze je jeho druhorozené dité divka. O Elli napsal Kafka svému otci nésledujici

slova:

“Byla prece takové tézkopadné, unavené, bojacné, mrzuté, provinilé, prehnané
pokorné, zlomysiné, liné, mlsné, lakome dite, nemohl jsem se na ni skoro ani podivat, natoz

Jji oslovit, tak velice podobné nad ni visela stejna klatba vychovy*(Saudek, 1996, s. 81).

O dvacet let pozdéji vSak Elli ve svém Stastném manzelstvi rozkvetla a od té doby
starSimu bratrovi zacCala ptipadat: ,,veseld, bezstarostnd, odvazna, stédra, nezistna a plna

nadeje. “ (Saudek 1996, s. 81).

Prostfedni sestra Valli byla u otce o néco oblibenéjsi a pravdépodobné to bylo
zapticinéno tim, Ze se vzezienim ale i chovanim velice podobala matce. Ze vSech ti sester

byla zaroven také nejposlusnéjsi. Kafka o ni napsal:

»Nejstastnéjsi postoj mela k tobé Valli. Méla nejbliz k mamince, a proto se Ti
podrobovala stejné jako ona, bez velké namahy a Skody. Také Ty ses k ni, protoze Ti
pripominala matku, choval vlidnéji, trebaze v ni z kafkovskeho materidalu bylo malo. Ale
pravé proto, ze Ti pripominala maminku, jsi ji i Ty prijimal s vétsi laskavosti, ackoli v ni
bylo malo kafkovského materidalu. A prave to Ti mozna bylo vhod, kde nebylo nic
kafkovského, tam jsi to ani nemohl Zadat; na rozdil od nas ostatnich v Tobé také
nevyvolavala dojem, Ze se v ni néco ztraci a Ze je to potreba nasilim zachranit. Je ostatné

mozné, ze jsi kafkovsky charakter, pokud se projevoval u zZen, nikdy nemél moc rad. Vallin



vztah k Tobé by byl casem moznd jesté vlidnéjsi, kdybychom ho trochu nenarusovali my

ostatni “ (Saudek 1996, s. 80).

Dle svédectvi v Kafkovo denicich, bylo nejjednodussim a nejjistéjSim zpiisobem,
jak u otce zachovat dobrou naladu, prosté podfizeni se. Ze vSech Hermannovo déti toho
byla nejméné schopnd jeho nejmladsi dcera Ottla. Stach ve své publikaci poznamenava, ze
Hermann Kafka svou nejmladsi dceru stale vic vnimal jako zdroj drasani nervii a jeji nalady

jako bezdtvodnou a zlovolnou Sikanu namifenou proti jeho osob¢ (Stach, 2016).

Kafka o jejich vztahu v Dopisu otci napsal:

., Za obvyklych okolnosti, to znamena, kdyz Ottla neni v néjaké obzvidastni nouzi
nebo v obzvlastnim nebezpeci, k ni citi§ jenom nenavist;, myslis si, sam ses mi k tomu preci
priznal, zZe Ti umysiné porad piisobi Zal a mrzutosti, a zatimco Ty se kviili ni trapis, ona se z
toho raduje a je spokojend. Tedy svym zpiisobem dabel. Jak strasné jste se museli jeden
druhému odcizit, jesté vic nez ja Tobé a Ty mné, aby takové strasné zneuznani bylo mozné.
Je Ti tak vzddlend, Ze uz ji skoro nevidis a stavi§ strasidlo tam, kde si myslis, ze je Ottla.
Uzndvam, ze jsi to s ni mél obzvldst tézké. Uplné tomuto slozitému piipadu nerozumim, ale
Ottla je kazdopadné néco jako Lowyova vybavena nejlepsSimi kafkovskymi zbranémi. Mezi
mnou a Tebou nedoslo k zZadnému opravdovému boji; byl jsem brzy vyrizeny, zbyly uz jen
utek, zatrpklost, smutek, vnitrni boj. Vy dva jste byli ale porad v bojové pohotovosti, porad
svezi, porad pri sile. Pohled stejné velkolepy, jako neutéseny. Z uplného pocatku jste si vy
dva byli jeste velmi blizko, protoze jeste dnes je Ottla z nads ctyr snad nejcistsim
zpodobnénim Tvého a mamincina manzelstvi a vyslednici sil, které se tu spojily. Nevim, co

vds pripravilo o Stésti svornosti mezi otcem a ditétem, ale priklanim se k ndazoru, Ze vyvoj



probéhl stejné jako u mne. Na Tvé strané Tvad bytostna tyranie, na jeji strane lowyovsky
vzdor, citlivost, smysl pro spravedlnost, neklid, a to vsechno podepreno kafkovskym
vedomim sily. Jisté jsem ji ovilivnil i ja, ale spis jen holou skutecnosti své existence nez
proto, ze bych ji néjak podnécoval. Kromé toho se prece narodila jako posledni do
hotovych mocenskych vztahit a mohla si z hojného, predem pripraveného, po ruce leziciho
materidalu udelat viastni usudek. Umim si dokonce predstavit, Ze nejakou dobu ve svéem
nitru vahala, ma-li se vrhnout do naruce Tobé, nebo protivnikiim, ziejmé si tehdy néco
zameSkal a odradil ji, mohli jste vsak vytvorit, kdyby to ovsem bylo byvalo mozné,
nadherné svorny par. Byl bych tim ztratil jednoho spojence, ale pohled na Vis dva by mé
bohaté odskodnil, kromé toho by ses tim zavratnym Stéstim, ze jsi alespon u jednoho ditéte
dosel uplného uspokojeni, urcité zmenil tak, ze by to i pro mne bylo velice prospésné. To
vSechno je dnes ovsem pouhy sen. Ottla nema ani tu nejmensi moznost dorozumét se s

otcem, musi si stejné jako ja, cestu hledat sama ... (Saudek 1996, s. 80).

V Ottle m¢l Kafka tedy jakousi sptiznénou dusi, krom toho, Ze se jej snazila chapat,
m¢éli, piesto, ze by si Franz jasné ptal, aby to bylo jinak, spole¢ného nepfitele. Jejich ne
prilis liSici se vztah k otci je intenzivné sbliZil. To, ¢im se Ottla Kafkovi na sklonku jeho
19.10. 1916, své prvni snoubence Felici Bauerové, Kafka pise o Ottle, ze je takova, jakou
by si ptal mit maminku — ,, ¢istd, pravdiva, cestna, dusledna, skromnost a hrdost, vnimavost

a odstup, oddanost a samostatnost, plachost a odvaha v bezpecné rovnovaze* (Saudek,

1996, s. 162).



2.6.2 Matka

Rodice Julie Lowyové byli vaZeni a bohati zZidé z Podébrad, vlastnici prosperujici
obchod s latkami. Lowyové se velmi lisili od Oseckych Kafkti. Krom toho, ze byli uceni,
byli jemni, jak v rysech a vzezieni, tak v mravech a chovéani. Vyznacovali se jistym klidem,
premyslivosti, ktera hrani¢ila az s trudomyslnosti. V této rodiné¢ byly relativné cetné

deprese. Nékolik rodinnych ptisluSnik z této strany spachalo sebevrazdu (Stach, 2016).

O détstvi a mentalnim vyvoji Julie Lowyové se toho moc nevi. To, co se dochovalo
napf. z jeji korespondence ma natolik konvencni charakter, zaméfeny spiSe na praktické
potieby, Ze se z toho o jejim duSevnim prozivani neda pftili§ vycist. Juliina matka zemftela
velmi predCasné a chvilku na to spachala jeji babicka sebevrazdu. Julie obklopena péti
bratry velmi zahy ptevzala v rodin€ roli pe€ujici Zeny, coZ ji vydrzelo az do konce Zivota.
Kafka mél mezi stryci z mat€iny strany nékolik starych mladenci, coz je skutecnost, ktera

urcité mohla do jisté miry ovlivnit jeho problematicky vztah k manZzelstvi (Drvota, 1964).

Kafkova matka byla vstficné, vielé a velmi starostlivé povahy. Jeji schopnost
empatie se vSak omezovala pouze na zalezitosti tykajici se vyhradné rodiny jako celku. S
individualnimi starostmi jednotlived si Julie uréitym zpisobem nevédéla rady. A osobni
otazky déti ohledné jejich individualit, nechavala nezodpovézené (Stach, 2016). Katka sam
velmi casto hovofil o tom, Ze po matce a jejich pfedcich zdédil uzavienost, precitlivélost,
smysl pro spravedlnost, vnitini neklid. Dal$imi vyzna¢nymi vlastnostmi Loewyl byla
neprakti¢nost, plachost, delikatnost a zaliba ve snéni (Drvota, 1964). V Dopisu otci Kafka
pise nasledujici: “Srovnej si nas dva, ja, mam li se vyjadrit velice zkratkovite, Lowy s jistym
kafkovskym zakladem, ktery ale neni uvaden do pohybu kafkovskou vuli k Zivotu, k
obchodovani, k dobyvani, nybrz jakymsi lowyovskym ostnem, piisobicim tajnéji, s vetsi

plachosti, v jiném sméru a casto uplné selhavajicim *“ (Stach, 2016, s. 45).



V jednom svém zapise se Katka o matce zminiuje néasledovné: “Povazuje mé za
zdravého mladého muze, ktery ponékud trpi klamnou domnénkou, Ze je nemocny. Tato
klamna domnénka casem sama od sebe zmizi, ovsem na dobro by ji odstranilo, kdybych se
ozenil a zplodil deti. Pak by i zajem o literaturu klesl na miru, jaka je snad zapotrebi

vzdélanym lidem “ (Sharp, 2003 s. 25).

Kafkovi pfipadalo, Ze se proti nému matka s otcem spojila, ze spolu uzavreli jakousi
dohodu. KdyZ byl Franz maly, chodila matka rdno pomahat otci do obchodu. Po vecerech

otec matcCin ¢as uzurpoval hranim karet.

“Matka pracuje cely den, je veseld i smutnd, jak to prijde, aniz se v nejmensim
zaneprazdnuje viastnimi zaleZitostmi, jeji hlas je jasny, prilis hlasity pro obycejné mluveni,
ale blahodarny, kdyz je clovek smutny a po néjakém case jej ndhle uslysi* (Goldstiicker,
1964, s. 10).

2.6.3 Otec Franze Kafky

Herrmann Kafka (1852—-1931) se narodil v ¢eské vesni¢ce Osek na Pisecku. Zde
také vyrostl a zil, dokud se roku 1881 neptestéhoval do Prahy. Herrmann Kafka vyrostl v
Cist¢ Ceském prostiedi a po cely svlij zivot ovladal Cesky jazyk l1épe nez ten némecky. Je
vsak nutné dodat, Ze oba jazyky ovladal spiSe na Girovni hovorové (Stach, 2016). Dédecek
Franze Kafky Jakub byl v Oseku puvodné feznikem a disponoval velikou silou a
obrovskym vzezienim. Toto vzezieni se pak stalo charakteristickym pro vétSinovou cast

jednotlivei rodiny z této strany (Wagenbach, 1964).

Herrmann Kafka byl prokazatelné velmi schopny, houzevnaty c¢loveék. Po

piestéhovani do Prahy si roku 1882 v Celetné ulici oteviel zpocatku se svym obchodnim



partnerem obchod s galanternim zbozim. Pozd¢ji ho rozsifil na velkoobchod a ziskal tak

postaveni vazeného, zdmozného obcana a prisezného soudniho znalce ve svém oboru.

Neni pochyb o tom, ze mel Hermann Kafka nejen kratké ale i chudé détstvi. Jeho
vzdélavani a vyvoj byly uz velmi zahy podfizeny obZzivé rodiny a jeho socialni détstvi
skonc¢ilo pravdépodobné¢ dlouho pred zacatkem puberty. Piesto vSechno je vSak
nepravdépodobné, ze by rodina Oseckych Kafkl trpéla tak intenzivnim hladem, o jakém
velmi Casto a horlivé vypravél, vzhledem k faktu, Ze se jednalo o rodinu feznika (Stach,
2014). Malym Kafkiim bylo od détstvi do hlavy systematicky vtloukano, ze ,,snilkovstvi a
lenoseni jsou hanebnost a dospélost, Ze znamena predevsim jedno, a to konec vsi
necinnosti”’(Stach, 2016, s. 46). Toto ponauceni si Herrmann Kafka v sob& nesl
pravdépodobné po cely Zivot, coz se projevovalo nenavisti k nizkym ¢innostem, u kterych
podle néj nebylo nikterak mozné prokdzat, ze se skutecné jednd o praci nebo ¢innost, kterd

by skute¢né vedla k naplnénému zivotu (Stach, 2016).

Herrmann Kafka doma cCasto a rad vypravél o svych zazitcich z vojny. V
devatenacti letech narukoval k technické jednotce, kde jeho sluzba trvala tfi roky. Zde si
Hermann pravdépodobné osvojil své z€asti vlidné a zCasti hrozivé hlu¢né vystupovani,
které pozdéji védome kultivoval jako svou zbran zejména v obchodovani, ale 1 v jednani s
personalem. Na pozici Cetafe, m¢l Hermann nékolik desitek podiizenych, za jejichz vycvik,
vystroj a ubytovani byl zodpovédny. Stach k tomu ve své publikaci dodava, Ze Hermann:*
., Nikdy neakceptoval fakt, Ze sviij vojensky utvar uz davno nemd. Jeho zivot se i naddale
Fidil logikou boje, dobyvani a urputné obrany vychozich pozic a vSe, co se této logice

vzpouzelo, nebylo prijatelné‘ (Stach, 2016, s. 47).



Diky svym schopnostem Hermann nikdy netrpél nouzi, a to ani po svém
prest¢hovani do Prahy. Bezprostiedné po ném se rozhodl, ze krom zaloZeni vlastniho

obchodu si zalozi i vlastni rodinu. A jak fekl, tak také ud¢lal.

Julie svého manzZela velmi milovala. Zcela mu podléhala, podmanovala ji jeho
zdrava robustnost a drava vitalita. Podfizovala se jeho vili, pokorn¢ se sklanéla pted
projevy jeho panovacnosti, nikdy neprotestovala, nikdy se nevzbouftila. Otec byl skute¢né

hlavou rodiny a panem domu (Drvota, 1964).



3 Prakticka cast

V této Casti prace se budeme nejprve zabyvat analogii mezi dvéma konkrétnimi
Kafkovymi texty. Jedna se o povidku Ortel a jeho ptivodné literarn€é nezamysleny Dopis
otci. Vznik téchto dvou textll od sebe déli 7 let. Na tuto analyzu navazuji rozbory tfi

ruznych interpretaci autort.

3.1 Dopis otci

Dopis otci neni podle Stacha sebeanalyzou v psychoanalytickém smyslu, je to popis
vyznamného realného vztahu 1 toho, co je obsazeno v predstavach, a psan je v nadéji, ze
oboustrannym vyjasnénim je jeSté mozné dat tomu vztahu néjakou snesiteln€jsi podobu.
Kafka ho napsal rok po propuknuti tuberkuldézy, v dobé&, kdy se zaroven setkal s Julii
Wohryzkovou a snil 0 manzelstvi s ni. Proti zasnoubeni se vSak otec postavi, protoze se mu
tato partie nezda pro syna dostate¢n¢ dobra. Na tuto skute¢nost odpovidd Kafka Dopisem
otci, nejrozsahlejSim (t€meét sto strankovym) svézivotopisnym dokumentem, ktery na
matéino naléhdni neni adresatovi nikdy odevzdan. Podle Goldstiickera se jedna o

vvvvvvvvv

tak, jak zili jejich otcové (Goldstiicker, 1964).

Usttedni poselstvi dopisu zni, ze Hermann Kafka nemél pro svého syna sebemensi
pochopeni. Nelze vsak fict, ze by to bylo z n¢jaké lhostejnosti ¢i zlovolnosti, nybrz proto,
ze mu bytostnd podstata tohoto ditéte zlistdvala naprosto cizi. Zptusobovala mu zklamani,
chapal ji jako vzdorovitost, jako utok namifeny proti své vlastni osobé (Stach, 2016).

¢

V dopisu otci Kafka piSe: “... to, co jsem (odhlédneme li samoziejmé od vrozenych
predpokladii a od toho, jak na me piisobil Zivot), je vysledek Tvé vychovy a mé poslusnosti.
Ze Té ten vysledek presto mrzi, Ze se ho dokonce podvédomé zdrdhds uznat za vysledek své

vychovy, to je tim, Ze Tva ruka a muj material si byly navzdajem tak strasné cizi. Znovu



nechci ani zdaleka tvrdit, Ze jsem se takhle vyvinul jen kvili Tobé, zesiloval jsi pouze to, co
uz existovalo, ale zesiloval jsi to velice a to proto, Ze jsi na to vynakladal veskerou svou

moc a Ze pravé nade mnou byla tak obrovska‘ (Stach, 2016, s. 68).

Podle Stacha Kafkova vytka ve skute€nosti zni: ,,Z toho, co jsem byl, jsi nedokadzal
udelat nic; nezajimalo té to, zdalo se ti to nedostatecné, proto zZadna utécha, zadné uznani,
ani sebenepatrnéjsi posileni sebediivery. Dité si zaslouzilo povzbudivy usmév jediné tim, ze
otce imitovalo a se zdanlivym nadsenim, vystupovalo jako jeho cvicena opice” (Stach,
2016, s. 68). V dopise Felicii Bauerové napsal ke své fotografii, kde mu byly 4 roky:
“Hned na pristi fotografii vystupuji jako opice svych rodicii“ (Stach, 2016, s. 68). Kafka v
tomto véku udajné na povel pochodoval, salutoval, zpival vojenské pisn€, papouskoval

prupovidky, a pfi jidle otce napodoboval (Stach, 2016).

Kafkiiv otec na projevy svého malého syna, které¢ by se uz tehdy pravdépodobné
daly interpretovat jako malé pfisliby uméleckého nadani, reagoval ironickymi slovy: ”To je
mi ale udalost! Za to si toho tolik koupis!” (Stach, 2016, s. 68). To vétSinou doprovazné

hlasitym tleskdnim nebo udery do stolu.

Jak jiz bylo feceno v kapitole o Katkovo otci; Hermann Kafka nemél v mladi pfilis
moznosti se vzdélavat a posléze ani zajem, nejednalo li se vyslovené o oblast obchodovani.
Je tedy pravdépodobné a pochopitelné, ze ho nikdy nenapadlo oduSevnélost vlastniho syna
n¢jak dal rozvijet, chéapal-li tedy vibec Kafkliv potencidl jako oduSevnélost. Hermann
Kafka byl neuvétitelné schopny ¢lovek, ktery dokédzal vybudovat materidlni bohatstvi, a to
jen diky své vlastni zptsobilosti. V détstvi a dospivani si evidentné prosel narocnymi

situacemi, které se na jeho pojeti svéta néjakym zptiisobem podepsaly. Po cely Zivot z néj



vyzafovala potfeba byt pro svou rodinu stabilnim zdkladem, zaroven vSak protkéna
obavami, Ze by toto jeho postaveni mohlo byt ohroZeno. Je tedy mozné, Ze bral absolutné
nezndmé a nepochopitelné projevy nadani svého syna jako ohrozujici pro jeho ptedstavu o

SVEte?

V Dopisu otci Kafka piSe: ”Je to zvlastni, ale mas jakési tuseni o tom, co ti chci Fict.
Tak napriklad jsi mi pred nedavnem rekl: Mél jsem Té vidycky rad, i kdyz jsem se navenek
k tobé nechoval tak, jak to délavaji jini otcové, a to proto, Ze se neumim tak jako jini
pretvarovat (Saudek, 1996, s. 66). Znamena to, Ze jsou podle Hermanna Kafky vSichni
otcové vici svym détem do jisté miry faleSni? A jak na takovy ptedpoklad piiSel? Lze to

povazovat za ur¢itou zndmku pokiivené osobnosti?

Podle Stacha byl Hermann Kafka osobou antisocidlné smyslejici. Uvazuje tak
protoze dle jeho ndzoru byly pro Hermanna vlastnosti jako nediivéra, bojovnost a surovy
utilitarismus, znamenitymi ctnostmi zasluhujici obdiv a respekt (Stach, 2016). Vlastnostmi,
bez, kterych ve svété neni mozné prezit. Je velmi pravdépodobné, Ze byl Kafkiiv otec ve
svém obchodovani tak uspéSny mimo jiné i diky své neustupné tvrdosti, kterou doklada

nasledujici historka:

“Kdyz jeden z jeho pomocnikii v obchode onemocnél s plicemi a nebyl uz plné k
dispozici, avsak presto mél narok na nekolika tydenni mzdu, reagoval séf tak, jako by byl
okraden: “At jen chcipne, ten pes jeden prasiva!” a vykrikl tak nekolikrat* (Stach, 2016, s.
58).

Kafka, jemny muz, pro néjz mélo uzivani slov obrovsky vyznam, pii poslouchani

podobnych vyrokli pravdépodobné velmi trpél. V Dopisu otci nalezneme podobnych vytek



daleko vic. Kafka se zde napt. zminuje, jak moc se ho dotklo, kdyz otec jednoho jeho
dobrého ptitele nazval hmyzi havéti. Kafka piSe: “Tvé vyroky o nem jsem si zapsal
s nasledujici poznamkou: Takhle mluvi miij otec o mém priteli (kterého vitbec neznd), a to
jen proto, zZe je muj pritel. Vzdycky mi byla nepochopitelna Tva necitlivost k tomu, jaké
trapeni a jakou hanbu mi svymi slovy a usudky miizes zpiisobit, bylo to, jako bys nemél ani

poneéti o sve moci “ (Saudek, 1996, s. 70).

V dopise si Kafka také st€Zzuje na zlomyslnost, kterd se v ném vlivem otce v mladi
rozvijela. Vyjadiuje litost nad tim, Ze mél kdysi radost, kdyz si otec zvolil jako obét
nékoho jiného. Napf. kdyZ o mladsi sestie Elli témét u kazdého jidla fikaval: “Musi si
sednout alespon deset metrii od stolu, nana jedna tlusta‘“ (Saudek, 1996, s. 66).

Prostfedi, do jakého se Kafka narodil Stach oznacuje jako “socidlné mrazivé”
(Stach, 2016, s. 58). Franz Kafka li¢i ve svych roménech jevy jako prosocidlnost a
altruismus jako pouhy sen. Je mozné, Ze timto zplsobem odrazel ve svém dile to, co

piimym 1 nepfimym zplisobem vnimal ze strany svého otce.

Do urcitého véku se Kafka snazil vychéazet ve své osob¢ otci vstfic. Vzhlizel k nému
a obdivoval ho pro stejné diivody, jako ho obdivovali ostatni lidé, které v détstvi spole¢né
vidavali. To vSak jen do doby, nez si zacal uvédomovat, Ze se v mnohém od svého otce lisi,

ze je vlastné Uplné jinym clovekem.

Kafka byl od pocatku své existence zrozeny k tomu byt umélcem a svého poslani si
byl zcela védom. To, jakym zplisobem dokazal pracovat s jazykem a slovy je samo o sob¢

genialni a odezva jeho dilu je zcela adekvatni. Slovy Wilhelma Diltheye: “Schopnost



vyjadiovat svoje vnitini stavy a zamery, a odivat je do slov, je veliky dar, jako kazda jina
schopnost nebo nadani. Fantazie ve sfére slova je darem naprosto jedinecnym* (Dilthey

1980, 186).

V roce 1971 provedla Stephanie Dudekova vyzkum, ve kterém se pokusila zjistit
jakési pevné osobnostni charakteristiky umélce. Metodou, kterou Dudekovéa pouzila byl
Rorschachtiv test, ktery administrovala 22 spisovatelim a 19 vytvarnikim ve vékovém
rozpéti od 22 do 50 let. Kontrolni skupinou bylo 41 jedinct, tvofenou lidmi z
neuméleckych profesi, pracovnici prevazné z technickych a ekonomickych profesi ve
vékovém rozpéti 33-39 let. Dudekova si byla védoma, Ze test je vyuZzivan hlavné v klinické
psychologii, domnivala se, Ze je mozné vyuzit ho i pfi zkoumani osobnosti umélce, a to se
nakonec prokazalo. Jak sama uvadi: “Test byl pouzit ke studiu kognice, obrazotvornosti,
pudii, afektii, konfliktiy a izkosti normalnich stejné jako patologickych subjektiy” (Svanda,
2008, s.182).

Z udaji, které Dudekova zjistila, osobnost umélce interpretovala nasledovné:
“Umélci jsou vysoce anxiozni a konfliktni. Prevazuje u nich origindlni a individualistické
pojeti sveta. Komunikuji radeji skrze médium (literarni dilo, obraz) nez osobne. Maji
potiebu prezentovat svoji praci. ProZivaji hluboké a intenzivni emoce. Jejich ja je
charakteristické nestabilitou a promenlivosti. Maji odpor k zazitym pravidlum a jsou
tolerantnéjsi k excentrickému chovani ostatnich. Jsou blize k nevédomi (sny, fantazie) a je
u nich patrny sklon k filosofovani a diskuze o hodnotdch. Spatné navazuji kontakty s okolim

a Casto vidi svét tak, jak ho vidét chtéji“ (Svanda, 2008, s.182).



Zda se, ze tento text pojedndvajici o obecném charakteru umélce by bylo mozné
lehce zaménit se stru¢nou charakteristikou osoby Franze Kafky, aniz by u ctenafe

seznamenym s jeho dilem doslo k néjakym pochybnostem.

To, kym se Kafka béhem svého zivota stal, bylo bez jakychkoli pochybnosti ddno
mnoha riznymi, pravdépodobné i zpétné¢ nedohledatelnymi faktory. V ramci tématu této
prace je vSak na misté zamyslet se nad tim, zda-li by se napt. nestal autorem plodnéjsim a
ve své umélecké tvorbé sebevédoméjsim, pokud by Hermann Kafka piestal byt viici synovo
naddni a jeho zdlibam tak ofenzivni a zaujal by vii¢i nému naopak shovivavéjsi postoj. Z
této otazky vSak vzapéti vyvstava dalsi: Byla by jeho tvorba pro svét vlibec tak hodnotna,
pokud by se v ni neodrazela skli¢enost pramenici pravé z tohoto konfliktniho vztahu s

otcem?

Poprvé nabyva konflikt mezi Kafkou a jeho otcem jakési vyhranéné formy, kdyz si
Kafka uvédomil, Ze neni schopen sdilet jisté otcovy nadzory. Otec totiz vyzadoval, aby se
fidil zidovskymi nabozenskymi tradicemi. Franz vSak citil ze zachovavani vnéjSich
nabozenskych forem vnitini prazdnotu. Ptesto ale nebyl schopen diisledné revoltovat a sviij
nazor na otcovy nabozenské potieby zatajoval. A co vic, pokladal je za néco Spatného,
stydél se za né a vinil se z neupiimnosti (Drvota, 1964). Podle Drvoty by mohly byt tyto
Kafkovy pocity zptisobeny skute¢nosti, Ze u Zidi obecné je chapan konflikt s otcem velmi
tragicky. Poukazuje vSak rovnéZ na mozny vliv dobové literatury, kterd byla pro Kafku
nesmirné dilezita a ve které byli synové boufici se proti otciim tehdy charakterizovani jako

reprezentanti v§eho strouchnivélého a zaostalého (Drvota, 1964).



3.2 Ortel

Povidku Ortel napsal Franz Kafka 22. zati roku 1912 za jedinou noc. Bezprostiedné
poté, co ji dokondil si do deniku zapsal: "Jedine takhle se da psat, jedine takto v jednom
tahu, s takovym naprostym rozevienim téla a duse (Wagenbach, 1993, s. 90). Je to také
jeden z mala textd, které pfed svou smrti nezavrhl a neodsoudil k zdhubé&. Povidka vSak
pied samotnym vydanim v roce 1913 prosla mnoha upravami a korekturami. Kafka si o
tom do deniku zapsal: “Je to nutné, nebot ta povidka ze mé vysila jako po radném porodu
pokryta necistotou a hlenem a jen ma ruka dohmatne az na samo telo a ma k tomu chut.“
(Wagenbach, 1993, s. 90).

V roce 1922 pise Milené Jesenské o Ortelu: “V tom pribéhu souvisi kazda veéta,
kazdé slovo, vSechna - smim li tak vici - hudba s “uzkosti”, tehdy poprvé se ta rana

otevrela v jediné dlouhé noci (Wagenbach, 1993, s. 93).”

Podle toho, jak se Kafka o povidce vyjadiuje, mizeme soudit, Ze jeji napsani bylo
pro Kafku ve vSech smérech velmi dulezité. Jeho slova o ni v nas probouzeji pocit, jako by
se nejednalo o text, nybrz o n¢jakou Kafkovu nepohodlnou télesnou soucast, které se

Kafkovi po letech nedostatecného, mozna nespravného usili konecné podatilo zbavit.

Vydani této povidky zapocalo Kafkovu intenzivni literarni ¢innost, té vSak rovnéz
predchazelo a pravdépodobné ji i ovlivnilo setkani s budouci snoubenkou Felicii
Bauerovou, které povidku také vénoval. Kdyz poprosil svého ptitele Maxe Broda, aby si
povidku precetl, zminil se, ze ma obavy, nevzniklo li pod vlivem této Zeny néco hloupého
(Goldstiicker, 1964). Mohlo by se zdat, Ze je povidka Ortel jakymsi vnitinim odhalenim
uzkosti, kvuli které v noci nemuize spat. Pokud ¢teme povidku bez znalosti Kafkova
zivotniho ptibéhu, mize byt pro n€koho t€Zké najit v ni smysl. Obzvlast’ nema-li ve svém

nitru minimalné zprosttedkovanou zkusenost podbnou té, jakou Kafka v ptibehu vyjadiuje.



3.2.1 Déj Ortelu

Povidka Ortel je vypravéna v er — formé analyzujicim vypravécem. Zahdjena je
témér idilickym zplisobem: Bylo piekrasné jaro, nedéle odpoledne. Mlady obchodnik Jiti
Bendemann praveé dokoncuje dopis svému pfiteli v Petrohradé€, jehoz jméno v povidce neni
ani jednou zminéno. Vypraveée se zpocatku zamysli nad osudem svého pfitele a nad tim,
zdali je vzhledem k jeho ne ulpln€ pfiznivém pribéhu, vhodné zminit se o radostnych
udalostech ze svého zivota, zejména o Cerstvém zasnoubeni. Tento pocatecni monolog nam
prozrazuje, ze je vypravéC neobycejné empaticky, kdyz je i ptfes velkou vzdalenost a
dlouhodobé omezeny styk, schopny zhodnotit, jaké psychické procesy se v jeho pfiteli
odehravaji. Leckoho by vsak mohlo napadnout, Ze je pfinejmensim velmi zvlastni tolik se
nékym tak vzdalenym zabyvat, jeho mysl analyzovat, podrobenou mnoha uhly a ¢init dalsi

rozhodnuti a kroky na zakladé¢ vysledkt této analyzy.

Jifi se od smrti matky zacal intenzivnéji angazovat ve vedeni obchodu, do té doby to
nebylo pfili§ mozné, jelikoz byl otec v ndzorech ohledné zalezitosti obchodu neustupny. Od
smrti manZelky se vSak stal o néco zdrzenlivéjSim. Jifi tak dostal prostor se v podnikéani
vice rozvijet, coz vedlo k prokazatelnému navySeni ziskli. O tom se vSak svému pfiteli v
dopise nesvéril. Mnohem radé€ji si s nim dopisoval o nedilezitych udalostech vSedniho

zivota, které jejich vztah nemohly nikterak ohrozit.

Vypravée se dal zminuje o rozhovorech, které o priteli vedl se svou snoubenkou
Fridou Brandenfieldovou (jejiz inicidly jsou Kafkovym odkazem k Felicii Bauerové).
Snoubenka se divi, Ze se pritel svatby neticastni. Vyusténim rozhovoru snoubenct je, ze Jifi
o svatbé¢ pfriteli nakonec napiSe a na svatbu ho i pozve. Poté, co dopis dopiSe, sedi v tichosti
jesté dlouho u stolu, dokud se nezvedne a nevyjde z pokoje pies malou chodbu do temného
pokoje svého otce. Ten sedi u stolu v misté, které je vyzdobené riznymi upominkami na

jeho manzelku.



Otec syna uvita velmi pfivétiveé, v Zupanu mu ptichdzi vstiic, nacez si Jifi pomysli,
ze je otec jesteé porad obr. Otce vSak zavali pfipominkami o temnoté pokoje a idivem, pro¢
ma v tak teplém pocasi zaviené okno, nasledn¢ otce informuje o svém zaméru poslat priteli
dopis. Ten si vSak zpoc¢atku na zadného pfitele v Petrohradu nevzpomind. Znenadéni Jitfiho
zcela nepochopitelné obvini ze 1zi. Pfednese uctyhodny projev na téma, jaka muceni mu
zpiisobuji Jiftho ¢iny a ne€iny a zakonc¢i ho straslivou vytkou, Ze je syn smrti matky
zkruSen nedostate¢né. To vSe zakoncuje otdzkou, zda li je pfitelova existence vibec

skuteCna.

Zpisob, jakym Jifi zareaguje budi rozporuplné pocity. Nejprve se vyjadii o
nenahraditelnosti svého otce a poté spusti pravdépodobné dobfe minéné vytky, o tom, Ze
otec nebere své starnuti vazné a vyjmenuje seznam zmeén otcova zivotniho stylu, které je

tteba vykonat, aby se jeho zivot zacal opct unaSet zdarnym smeérem.

Otce tento projev snad jesté vic zarmouti a s urcitou zoufalou odevzdanosti prohlasi,
ze Jif1 zadného pfitele v Petrohradé nema. Jiii se pokusi otce upomenout znamou historkou.
Posadi ho do postele a chce ho prevléct. Kdyz si vS§imne otcova Spinavého pradla, zacne si
vycitat, ze se o ng nestara tak, jak by stary muZz potfeboval. Otce v naru¢i odnese do
postele. Ten se vSak brzy zase rozufi. Stoji na posteli, pfidrzuje se stropu a kfi¢i na Jitiho
nejriznéjsi vytky, které se svym znénim a formulaci zdaji jako smysluplné, ve skute¢nosti
je vSak otcova fec€ naprosto smysl postradajici a chaotickd. Preskakuje z tématu na téma.
Jifi si v8ak této nesmyslnosti nev§ima, v duchu se pozastavuje jen nad jedinym otcovym
vyrokem mezi palbou téch ostatnich — nesmyslnych. Vyrokem, ktery v Jifim probudi pocit,
ze otec pritele z Petrohradu zna ve skute¢nosti velmi dobte a co vic, jeho vztah k nému je

vic nez viely!



Otec vSak navdZe na zcela jiny svlj predesly vyrok, ktery néjakym zptisobem
napada rozhodnuti Jifiho ozenit se. A toto jeho rozhodnuti vzapéti zcela Silené zdtvodiuje

jeho posedlosti, ukajet se klidné€ a nerusené do konce Zivota na jakékoli zen€.

Otec o svém synovi hovofi tak neuctivé, az Jifimu uklouzne urazka, Ze je otec
Komediant, ¢ehoz vSak vzapéti velmi lituje. Od otce se dale dozvida, Ze si s jeho pfitelem
sdm uz n¢jaky Cas piSe. Atmosféra je zcela vyhrocend, otec Jifiho urdzi stale intenzivnéji, je
velmi zIy, jeho osoba plisobi témét démonicky. Dabelskym élovékem viak nazyva Jiiiho,

nacez nad nim vyikne mraziva slova: ,,Odsuzuji te ted' k smrti utopenim!* (Kafka, 2009)

Jifi na nic nec¢eka, v tichosti, zato kvapné zmizi z otcova pokoje a z domu, vyb&hne
ven na ulici, vykro¢i k fece a spacha sebevrazdu. Kraticky okamzik pied tim jeste tiSe

vyzné svym rodic¢im lasku.

3.3 Ortel a Dopis otci

Cteme-li oba texty velmi pozorné a bezprostfedné za sebou, mizeme si viimnout
jednoho néapadného spoleéného rysu. Monology Jiftho v povidce Ortel maji charakter
vycerpavajiciho rozboru. Tento rozbor je sice dikazem nepostihnutelné hloubky
empatického, citlivého mysleni, jakym Jifi vic¢i druhym lidem disponuje. Vyvstava vSak
otazka, zdali ma néco podobného vibec né¢jaky smysl. Hloubka do jaké Jifi promysli dané
skute¢nosti, je pomalu pietvaii v bezvyznamné. Mozn4, Ze jeho schopnost (pravdépodobné
intuitivni a nezdmérnd) najit pivod vseho a stejné tak disledky, i pfed tim, nez se udalosti
prihodi, je skute¢na. Nepochybné mu vsak tato schopnost odpira energii a viibec pfilezitost,
prozivat zivot takovy, jaky je v redlném case. V takové podobé, v jaké by to mohl Cinit

jedin€ bez intenzivniho, omezujiciho promysleni. VSe, co v povidce Ortel vénuje Jifi



popisu myslenkovych pochodl svého pritele (energie, nal¢havost, intenzivni vyznam),
vénuje Franz Kafka popisu toho, co je skryto za kazdym otcovo slovem nebo jednadnim. O
Hermmannovi Kafkovi jsme se jiz dozvédéli, ze nebyl vyslovené piremyslivym typem,
nechal za sebe promlouvat spiSe ¢iny. Pfi cteni Kaftkova dopisu nas mtize napadnout, zdali
by byl jeho otec viibec schopen porozumnét tomu, co Kafka dokazal zaznamenat. Je dost
mozné, 7ze by to pro néj bylo pfili§ komplikované a po ptrecteni celého téméf sto
strankového dopisu by byl pfinejmenSim zmateny. Byl pfece piesvédceny, ze synovi dal
vse, co sam nikdy nemé¢l. A mozna i mnohem vic! Co by mél syn chtit vic? A jak by se od
n¢j vibec dalo chtit vic?

Tato skutecnost pravdépodobné jen dokazuje, ze primdrnim problémem v jejich
vztahu byla pfili§ velka rozdilnost povah. Pokud se jeho otec dival na vSechno ostatni, co
nebyla tvrda prace (coz podle ngj literarni Cinnost rozhodné nebyla), jako na nizkou

¢innost, co by si asi pomyslel o téméf stro strankovém dopise, pojednavajicim o pocitech?

Pii ¢teni povidky Ortel nabyvame presvédCeni, Ze s otcem je néco v neporadku.
(Musime vsak cist velmi pozorn€, jsou zde totiz useky, kvili kterym by nés mohlo
napadnout, ze si Jifi svého pfitele z Petrohradu pfeci jen vymyslel. Napt. to jak Jifi
zareaguje na prvni obvinéni — prosté¢ jen sto¢i téma jinam, jakoby se chtél vyhnout
konfrontaci.) Je dost mozné, Ze tato urcitd nejistota ohledné toho, kdo je v povidce vlastné
tim Spatnym, byla Kafkovym zdmérem. V dopice Otci svého otce z chyb také neobvini
piimo. Netekne mu: ,,Tohle jsi ud¢€lal Spatné, ublizilo mi to, ptal bych si, abys to udélal
jinak®. Vzdy si nasel zdiivodnéni pro to, pro¢ jeho otec jednal, tak jak jednal a, Casto vinu
rovnou stahnul na sebe. To pravdépodobné vyplyvé z hluboké ucty, kterou k otci choval.
Mozna téméf az z neracionalni potieby vidét svého otce v tom nejlepsim svétle.

V povidce Ortel otec mluvi velice podivné. Pfipomind nam ¢lovéka nemocného. Jeho
syn vSak na evidentni znamky otcovy nemoci nebere ohledy a slep€ vykona to, k ¢emu ho
jeho otec (a pravdépodobné ne ,,pii smyslech*) odsoudi. Je mozné, Ze stejné tak v redlném
zivoté ignoroval Kafka znamky otcovy antisocidlni povahy? Cely sviij zivot Kafka védél,
ze otec si pro slova nechodi daleko, fika co ma na jazyku, a to co fikal, vzdy vypovidalo o

jeho impulzivité a nedostatku sebereflexe. Neni pfece mozné, aby si nékdo tak citlivy a



empaticky, jako byl Kafka, néceho takového nepovsiml a dal se podle toho nezatidil. Kafka
to necht¢l vidét. Tolik touzil po otci, ktery by byl vnimavy, podporujici a viely az si
vytvofil pfedstavu, Ze jeho otec takovy by takovy byt dokézal, to jen Franz nesplioval
kritéria, kterymi by si takovy pfistup od otce mohl zaslouzit. Franz vidél, jak se otcovy
v zivoté dafi, Ze ma Zenu, kterd ho miluje a nasleduje, Ze je GspésSny ve své kariéfe a ma
spoustu ptatel, kteryho vnimaji jako zdbavného. Z toho se pteci nedalo vyvodit nic
Spatné.

Je vice nez ziejmé, Ze piibch v povidce Ortel je jasnym odrazem pocitli Franze
Kafky, ktery mu zptsoboval letiti vyvoj jeho vztahu s otcem tak jak ho popisuje v Dopise
otci. Vime, Ze svého otce se svymi pocity nikdy realné nekonfrontoval. Nekteti autofi tvrdi,
ze Dopis otci neni objektivni zpravou o tom, jaky jeho otec skutecné byl (napt. Saudek,
1996, s. 165). Spisovatelka a nositelka Nobelovy ceny za literaturu Nadine Gordimerova
napsala vnimavou obranu Kafkova otce pod nazvem Dopis Otce, jedna se o zajimavy text o
tom, jak by mohla vypadat Herrmannova odpovéd’ na Franziv dopis, pokud by ho dostal.

Dopis otci i povidka Ortel Kafkovy pocity jednozna¢né odrazi, nejsme vSak schopni

fict, jestli je jejich zaklad dostate¢né objektivni.

3.4 Kriticka Analyza pfistupu autori

V nasledujicich dilech bylo tfeba vyhledat casti vhodné pro tucely této prace.
V zadném piipadé se nejedna o strucny obsah publikaci autorti. Pfi vybéru téchto casti byla
pozornost zaméfena zejmana na projevy Kafkovo osobnosti, které néjakym zptisobem
souvisi s typickymi rysy Kafkovy tvorby. V nésledné komparaci téchto ptistupli nalezneme

spole¢né a lisici se prvky.



3.4.1 Reinar Stach - Kafka - Rané roky

Reinar Stach je némecky publicista, ktery vystudoval filosofii, literaturu a
matematiku na univerzit¢ Johanna Wolfganga Goethe ve Frankfurtu nad Mohanem. Jeho
disertacni prace nesla nazev Kafkiv eroticky mytus, estetickd konstrukce Zenskosti. O
Franze Kafku se zajimal od pocatku svych studii. Odhadl, Ze je mu vénovano nejméné
130 000 webovych stranek a obrovské mnozstvi literdrnich dél. Zadny z téchto zdroji mu
vSak nepfipadal dostateCny, proto se rozhodl napsat Kafkovu definitivni obsdhlou biografii

a rozdélil ji do tii svazkl: Rané roky, Roky rozhodovani a Roky poznéni.

Podle Stacha muze byt podoba interpretace analyzované osobnosti, jenz za sebou
intenzivngj$i a pfistupnéj$i. Neznamend to vsak, ze jednodussi. Pravé naopak: “Literdrni
texty vzdy vnaseji do hry navic kulturni, tedy nadindividualni rozmer, estetické formy a
vypravecskeé standardy, které si autor uz osvojil a jez je treba znat, abychom pochopili jeho
konani. Plati to i tehdy, je li ve hie mnoho volnych asociaci a autor uzZiva vysostné
individualni styl* (Stach, 2016, s. 172). Podle ng je Kafka ptikladem prominentnim a
zaroven nejextréméjSim, jaky literarni historie kdy poznala: “Jeho schopnost pronikat do
vrstev duse a umét vstupovat i do kolektivnich mucivych snu, je provdzana neuprosnym

usilim o jazykovy tvar” (Stach, 2016, s. 172).

Stach tvrdi, a své tvrzeni dokladad vSemi Kafkovymi dopisy a kteroukoli pasazi
deniku, “Ze uz v predsali literatury nemysli, nemluvi, nepise, dokonce prilezitostné nejedna

Jjinak nez literarné‘ (Stach, 2016, s. 172).

Kafka je jako psychoanalyticky ptipad zfejmé mimotadné zajimavy. Piesto si vSak
analytik stdle musi uvédomovat, ze se v jeho pripadé nejednd o bézné piekonatelné
mechanismy, jako je vytésiiovani, pfesun ¢i intelektualizovani. Jedna se naopak o naprosto
védomou, z¢asti kontrolovanou, z€asti navyklou strategii jazykového poddni a estetizace.
“Se vstupem do Kafkova svéta se psychoanalyza, at' uz chce nebo nechce, ocita na cizi piide

a bez respektu k viastnim zakonitostem jazyka a katalogu jeho estetiskych forem tu



,heodhali* nic podstatného, nybrz ziistane stat za viastnim pohledem analyzovaného na

sebe sama‘“ (Stach, 2016, s. 172).

Kafka sam mél zcela adekvatni podezifeni, Ze psychoanalyza nemtize pfispét k
osvétleni jeho zivotnich problémii. Podle Katkovych mnoha vyjadienich neméla pro jeho
vyvoj rozhodujici vyznam nestabilnost jeho prozitkového svéta béhem prvnich dvou let
zivota. Klasickd analyza v tomto ptipad¢ neni nejlepS§im vychodiskem se svym pohledem
na oidipovskou fazi, kterd vznika mezi 3. — 5. rokem Zivota. Podle Freuda slouZzi nejrané;jsi
socialni vztahy pouze oralnimu uspokojovani pudii a malému ditéti zalezi pfedevSim na
tom, aby toto uspokojovani probihalo spolehlivé. Tato tvrzeni Freud nikdy nepodrobil
skutecnému vyzkumnému badani. Freud viibec neuvazoval o tom, zZe by po vazb& mohl
navic existovat jesté jiny pud. Jakasi primarni, vrozena touha po spolehlivé pfitomnosti a
naklonnosti jinych osob. Podle Stacha Freud viibec neuvazoval o skute¢nosti, Ze jsou
rozhodujici vyhybky nastavovdny stfidavymi, nestabilnimi vazbami, dokonce
traumatickymi selhanimi v raném détstvi diive, nez se uplatni oidipovsky komplex. Stach
tvrdi, ze 1 kdyby si Kafka mohl tenkrat psychoanalytickou 1é¢bu dovolit, zdatily
terapeuticky vztah by mu nenabidl vic neZ pomijivé chvile ulevy. Skute¢né problémy

tohoto pacienta je podle n¢j tfeba hledat jeste o patro niz (Stach, 2016).

U psychoanalytické teorie dochazelo k diferenciacim, vyvijela se dal a do ohniska
empirickych studii se stale vice dostdvalo ,,nejranéjSi vazebné chovani®“. “Uz jednu
generaci po Kafkovi se na scéné jako vysoce specializovana odvetvi objevila
egopsychologie (Anna Freudovad, Heinz Hartmann, Erik H. Erikson) a teorie objektovych
vztahii (Melanie Kleinova). Kromé toho vyrostla psychoanalytické teorii mocnd
konkurence: Jak vyvojovd a kognitivni psychologie, tak i psychologie vazby zaloZena
Bowlbym se zabyvaji otazkou, jakym zpiisobem vykrystalizovavaji obrazy o sobé samém a
socialni schopnosti v prvnich dvou letech Zivota a kterymi viivy je tento vyvoj porusovain ¢i

narusovan  (Stach, 2016, s. 173).



Nové, mezitim uz také ,, klasické” koncepty se zjevné dotykaji konfliktd a deficitd,
které byly pro Kaftklv psychicky osud rozhodujici. Erikson napt. zavadi pojem ,,Zakladni
ditvera“ (basic trust). Pro néj je charakteristicky pozitivni postoj ke vné€j§imu svétu ziskany
v prvnich letech zivota. Bez n¢j je konzistentni socidlni chovani nemyslitelné. V Katkovych
tvrzenich nalézdme napadny rozpor, ktery vSak ndpadné souhlasi s Eriksonovym popisem
syndromil. Kafka v okamzicich plnych napéti projevoval vSechny znaky hluboké poruchy

divéry v lidi a véci obecné. Kazdému vSak, krom sebe sama, pfisuzoval jen Cisté pohnutky.

“Kafka byl k nelibosti rodiny znacnou mérou imunni vici pokuseni chtit si jistotu
vynutit osobnim majetkem a zejména vydeélavanim penéz — avsak ne proto, Ze mu od
pocatku byla jasna iluzornost této Zivotni strategie, nybrz proto, Ze v jeho svete byly hmotné
veci stejné tak prchaveé, jako psychicno* (Stach, 2016, s. 173). Toto tvrzeni Stach doklada
vyrokem v Kafkovo deniku: ,,.... byl jsem ve vsem tak nejisty, Ze jsem opravdoveé viastnil

jen to, co jsem uz drzel v rukou ci ustech, nebo co uz prinejmensim bylo na cesté do nich*

(Stach, 2016, s. 173).

Tato typicka nejistota se po hlubSim zkoumani Kafkovo korespondence mnohdy
zraci 1 v jeho dopisech. Béhem 1é¢by v roce 1920 v zahrani¢nim senatoriu v severoitalském
letovisku Merano napiiklad napsal své sestie po zhruba deseti dnech ¢ekani na jeji dopis

tuto zpravu:

,Mila Otttlo, mIcis? To je trochu nejasné, miize to znamenat jak nadhernou, tak i
prisernou situaci, nebudu to lustit, nybrz pockam si na Tviij pristi dopis. Ano, lehkého na
svete neni nic, ani Stesti, dokonce i opravdové stesti — blesk, vytrysk, prikaz shiry — je

hrozné biremeno. Ale to se nehodi do dopisu, to je pro -koupelnu- ““ (Saudek, 1996, s. 110).

Udivujici je pro Stacha rovnéZz protiklad mezi Kafkovym usilovanim o jistotu a jeho
neschopnosti dlouhodobé planovat. Podle néj pochéazi ziejmé z nenapravitelného
nedostatku daveéry ke svétu. “V univerzu naplinovaném pomijivymi jevy a prchavymi vztahy

miize existovat pouze jeden druh jistoty: ta, co se naskyta v danou chvili a stale znovu.



Jakkékoli pomysleni na budoucnost ukdze naopak jeji nezvladatelnost a nahani strach.
Kafka se proto jen tezko dal primeét k tomu, aby se 7idil néjakou zralou koncepci jistoty, to
Jjest poustet se do kratkodobych, prehlednych rizik, aby v delsim casovém horizontu ziskal

vic jistoty “ (Stach, 2016, s. 73).

Stach dale piSe, ze oCekavat, od samotné psychoanalyzy, ze dokaze vysvétlit, jak se
z osamélého prvorozen¢ho Franze stal Clovek, zépasici po cely Zivot s neurotickymi
symptomy, je naivni. A stejn¢ iluzorni se podle néj jevi predstava, ze 1ze katkovu mentalni
produktivitu, jeho zivot s jazykem a v jazyce, jeho mistrovstvi sebeinterpretace,
prostfednictvim psychoanalyzy vysledovat az k tajnym zdrojim tryskajicim z nejhlubSiho
nevédomi. “Psychoanalyza zcela pravem trva na tom, Ze i slozité, mimoradné, ¢i dokonce
., genialni* osoby vykazuji urcité konflikini linie, symptomy a strategie zvladani, jez je ¢ini
srovnatelnymi a tim také navzdory obdivné empatii uchopitelnymi. ”(Stach, 2016, s. 73). To
by Kafkovi teoreticky mohlo slouzit jako dobry protijed proti jeho vlastnim mystifikacim,
béhem nichz se zaprodal védomému zoufalstvi, Ze je jakymsi tvorem, kterého svét jeste
nikdy nevidé€l. Jako jeden z mnoha ptikladi podobnych Kafkovych myslenek, mize slouzit
nasledujici zapis v jeho deniku:
“Neverim, Ze existuji lideé, jejichz vnitini situace by se podobala mé, jistéze si takové lidi
dovedu predstavit, ale Ze kolem jejich hlavy tak jako kolem mé ustavicné krouzi ten skryty

havran, to si nedovedu ani predstavit.” (Sharp, 2003, s.7).

Stach upozornuje na dochované popisy psychoanalytickych ptipadua, které, aniz by
to pivodn¢ zamyslely, se Kafkova ptfipadu velmi dotykaji. Konkrétné se jedna o studii
LWheurozy z opusténosti”, kterd vznikla béhem druhé svétové valky. Predlozila ji
francouzsko Svycarska analyticka Germaine Guexova, Piagetova zacka. “Ve své praxi
narazela na jednoznacné predoidipovské poruchy z raného détstvi, tak casto, ze povazovala
za opravnené priradit prislusny chronicky obraz k typu neurozy, dosud jesté nepopsanému,,

(Stach, 2016, 5. 73).



Pojem byl ptijat do Laaplancheova a Pontalisova Slovniku psychoanalyzy, ¢imz se
mu dostalo nejvyssiho posvéceni. Guexova vsak nikdy nepodnikla Zadny vazny pokus
podepfiit svou spoluobjevenou neorézu metapsychologicky, ¢i ji alesponn porovnat s jiz
bezpecnymi vysledky vyzkumu kojencii. Nepublikovala ani dalsi piib&éhy takovych
piikladi, jeji studie tudiz neméla mezi analytiky pfili§ velky tspéch. Pozdé&ji sviij spis

nazvala Syndromem opusteni (Stach, 2016).

Podle Stacha Guexova Kaftkovy deniky a dopisy neznala, nepochybuje totiz, Ze by
si jinak takovy pfipad nechala uniknout dale neprozkoumany. Paralely mezi klinickym
obrazem Abandonika, ktery navrhla a napadnymi jevy v kafkové psychosocialnim obraze
jsou piimo ohromujici. Abandonik ztroskotdva ptredev§im na tom, Ze klade na vztahy
absolutni pozadavky, zaméfené na splynuti. “Vsechno nebo nic — zatimco mu zkuSenost
Fika, Ze dokonalé, nicim nezastinéné symbiozy se vyskytuji nanejvys ve snech* (Stach, 2016,

s. 77).

Vinu na tomto dilematu pfipisuje predevSim sam sobé€. Neni totiz hoden byt
milovan, a pokud milovan je, jednd se o fatalni partneriv klam, coz také doklada
rafinovanymi testy. Abandonik proziva intenzivni city, je afektivné nenasytny, nesnasi
relativnost a snadno prechdzi od sympatie k tyranii, pokud dostava piilezitost. To, co
potifebuje si vSak nebere, pouze ¢eka, co dostane. Tento pasivni, 1ze fici, Ze masochisticky
postoj, vSak vede k netspéchliim a tim opét k potvrzeni negativniho obrazu o sobé¢
samotném. Abandonik zlstava v utkvélém postoji, vyhyba se oteviené konfrontaci a jeho
vnitini konflikty se Casto projevuji na somatické urovni. Jeho smysl pro nestésti je témet
vybrouseny, ma strach z autonomie a odpovédnosti. Jeho nadani pro pozorovani svého
okoli je vSak naprosto jedinecné a témét srovnatelné s jeho trovni empatickych schopnosti.
Rovnéz patra s magickou schopnosti po znamenich. Druhé znaéné ptecenuje, coz mnohdy
vede k neschopnosti citit nenavist. Sam sebe vnima jako vylouceného, nepatficného a
prespocetného. Dava vsak prednost naprosté izolaci, nebot’ jsou v ném cCasto probouzeny
uzkosti z moZzného ublizeni ¢i zklamani. Témito strachy je ovladan a brani mu, aby zil

(Stach, 2016).



Podle Guexové se takové poruchy nedaji vysvétlit pouze ranymi traumaty. Zcela
rozhodujici je, aby znejisténi, selhani a opusténost byly prozivany i1 vykladany traumaticky.
To, jestli je tento “prah bolesti” opravdu piekracovan, zavisi na konstitucnich faktorech
osobnosti: citlivosti, snadnosti rozruSeni, sklonu k tzkostlivosti. To jsou mimochodem
vlastnosti, které Kafka ptisuzoval tzv. “Léwyovskému dedictvi”. Neni nutné, aby se rodice
dopustili skuteénych télesnych prehmatt, ¢i aby doslo ke skutecnému “opusténi”. Staci, zZe
se strach, nejistota a frustrace v urcitych zazitcich zhmotni — dospé€ly si pak tyto prozitky
bude pifipominat, jako by se jednalo o skute¢nd traumata a moznou pfiCinu svého
nepfiznivého stavu, bude hledat pravé v nich. Tyto zkuSenosti, které z téch nejhorsich obav
¢ini jistotu a tim se teprve utvrzuji ve védomi, nazvala Guexova jako “katalyzacni
traumata”. Podle Stacha tento pojem piimo precizné vystihuje piihodu, ktera se stala na

pavlaci a kterou Kafka li¢i tak intenzivné (Stach, 2016).

3.4.2 Stanislav Drvota - Franz Kafka z hlediska psychiatra

MUDr. Stanislav Drvota, CSs. se narodil roku 1929. Na lékarské fakulté v Praze
promoval v roce 1953 a od té¢ doby piisobil na prazskych psychiatrickych klinikach. Plsobil
zaroven také jako terapeut jednoho z oddé¢leni prazské kliniky. Jeho vyzkumna ¢innost se
zpocatku orientovala na neurofyziologii emoci a 1écbu neurdz. Pozdéji se zacal vénovat
napt. podminkam seberealizace ¢lovéka, napt. umélce. V byvalé CSSR provedl letech 1967
a 1968 ojedinély vyzkum zaméfeny na souvislosti mezi tvorbou a osobnosti tviirce. Provedl
desitky hlubokych rozhovori s umélci, soudobymi vytvarniky. Hodnotu a platnost
ziskanych dat pfeméfil riznymi psychometrickymi metodami. Jeho vyzkum je na nasem

tizemi stale zcela ojedingly, originalni a velmi hodnotny (Svanda, 2008).

Vzhledem k celkové Drvotové zdjmové orientaci na osobnost umélce neni vibec
divné, ze se zajimal o osobnost Franze Kafky. Jeho studie je zcela jedine¢na nejen proto, ze
byl jednim z prvnich psychiatri, ktefi se o Katku zajimali, nybrz také proto, Ze pfinesl do té

doby nova, velmi zajimava, podnétnd zjisténi.



Svou stat’ zahajuje zdkladnimi postfehy o Kafkove zivoté. Uz zde velmi citlivym
zpusobem vyzdvihuje Kafkovo neurotické znaky osobnosti, které byly podle n¢j
zapti¢inény zejména intenzivni odcizenosti povah rodicli, syna a brzy také sester. Drvota
poukazuje na to, ze se prvni znamky bojacnosti, nervozity a zadumdcivosti u chlapce
objevuji velmi brzy a rovnéz brzy vzbuzuji 1 pozornost rodi¢ti. Matka by snad pro svého
syna, naSla porozuméni, ve své pokofe vSak ustupuje manzelovi, ktery syna naprosto

nechape a mysli si, Ze jeho piecitlivélost vyléci tvrdosti.

Podle Drvoty jsou u Katkovy osobnosti stézejni pocity viny. Ty se u chlapce
objevuji s prvnimi vyhrocenymi konflikty s otcem, které se tykaji zejména néboZenstvi,
prestupkl proti otcovym piikazim a v neposledni fad¢ odchylek od jasné vyzadovanych
norem, napft. ¢teni literatury v noci. Pod vlivem mucivych pocitii provinéni za¢ne podle
Drvoty u chlapce velmi zihy vznikat jakasi hluboce zakofenénd potifeba a tendence
podrobovat se pozadavkiim svého okoli. Tato snaha prameni ze silné ucty k rodi¢im a
pozde€ji 1 ke spoleCenskym autoritdm. A tak vznikd zdroj celozivotni Kafkovy vnitini
tryzné. Drvota k pojmenovani Katkovy tendence vnimat svoji osobu a své jednani v tom
nejhor§im svétle, pouZivd pojem idiosynkrazie. V psychologickém slovniku Hartlové a

Hartla mizeme nalézt nasledujici definici tohoto pojmu:

“Idiosynkrazie je zvildStnost, souhrnné oznaceni pro individudlni vlastnosti,
specifika mysleni a chovani, kterymi se jedinec vymyka bézné typologii* (Hartl, Hartlova,
2015).

Drvota poznamenava, ze Kafka idiosynkrazii nazyva pozdéji i svou, zpocatku
uzkostliveé utajovanou literarni ¢innost. Drvota déale vyzdvihuje i1 intenzivni Kafkovy pocity
ménécennosti, které¢ se projevuji strachem divat se do zrcadla, provazenym piesvédcenim,
ze je osklivy, a to 1 pfesto, Ze byl urostlého, stihlého a sympatického zjevu. Nestastnou tim
¢ini 1 svou matku, kdyz odmita nové Saty, protoze nechce, aby jeho domnéle odpudivy zjev
vynikal jeSt¢ napadnéji. “Jeho pozdéjsi studia prav i urednické povolani v urazové

pojistovné jsou mu zcela indiferentni zadlezZitosti. Lhostejnost viici vnéjsimu povolani stava



se mu trvalym programem, péstuje ji umysiné jako obranu proti onomu “nervy nicicimu
strachu a ustavicnym pocitim viny” (Drvota, 1964, s. 184). Ve stale rostouci mife za¢ina si

byt védom svého vnitiniho poslani, mandatu, kterym se mu stava literatura.

Drvota tvrdi, Ze otec Kafku vnimal primarné jako lhostejného vi€i veSkerym
vnéj$im Zzivotnim okolnostem, a to pro néj bylo neutuchajicim a ustaviénym zdrojem
zklamani. Napéti v jejich vzajemném vztahu trvalo po cely Kafkiv zivot. Kdyz ve svych
tiiceti Sesti letech piSe Kafka otci vice nez stostrankovy dopis, ktery matinym pfi¢inénim
nebyl nikdy dorufen a v némz se otci snazi zpfistupnit a vysvétlit své stanovisko.
Formuluje jejich vztah, pficemZz sam pfipousti jistou piepjatost této formulace, asi
nasledovné: “otec, pysny na své selfmademanstvi, povazuje své nazory vzdy za standardni
méritko i pri posuzovani Zivotni drahy svého syna, cini tak vSak problematickym prdavem
jednoduchého cloveka, ktery nikdy nedomyslel veci do konce a pri formulovani svych
zasad, byl veden jen svymi instinkty “ (Drvota, 1964, s. 184). Podle Drvoty Kafka v tomto
dopise ptedjimé otcovu odpoveéd’: ,,Franz neobstoji v Zivoté a aby se sam pred sebou aspon
trochu obhdjil, dokazuje otci, ze ho oloupil o jeho Zivotaschopnost“ (Drvota, 1964, s. 184).
Z dopisu podle Drvoty téz vyplyva, ze Kafka pfi jednani s otcem ztraci vzdy veskerou

sebediivéru, zmociiuje se ho nekonecny pocit viny, a dokonce kokta.

Podle Drvoty Kafka konstruuje v dopise sviij zZivot jako ustavicnou, nepfetrzitou
snahu uniknout z otcova vlivu. Na jednom misté dokonce vyklada i své dosavadni literarni
dilo jako pokus o unik otci: “M¢ spisy se tykaji Vas, v nich jsem pouze dal prichod
bédovani, jehoz jsem nebyl schopen na Vasi hrudi” (Drvota, 1964, s. 184). Z dopisu podle
Drvoty vyplyva Kafkova nekonecna touha, po tcové uznani. Otec jako autorita, a podle
Drvoty autorita v jisttm smyslu uz zcela absurdni, nezalozend na rozumovych
argumentech, vitézné pretrvava tuto bouflivou — ptivodné vSak nikoli literarné myslenou — a
tedy zcela upfimnou “invektivu” - ¢imZ mysli napadeni. Kafka se v dopise podle Drvoty
pokousi svoje stanovisko vysvétlit a obhdjit, pocit viny v ném vsSak nadale ptetrvava.

Drvota dodava, ze Kafka béhem svého konfliktu s otcem vzhliZi k matce jako k majaku

rozumu, jenze se mu dostavd opakovanych zklamani, kdyZ se matka ve své povolnosti



neustale stavi po bok manzela do jedné fronty proti nému. Matce vSak odpousti, protoze
sdm — pies své vnitini odcizeni — nepiestava nikdy prahnout po otcové uznani. Osobu otce
vnima jako bytost posvatnou, coz jak uz bylo feceno, Drvota ve vztahu k zidovstvi nevnima
jako néco vyjimeéného a poukazuje téz na moznost vlivu tehdejsi dobové literatury

(Drvota, 1964).

Drvota vnima jako dilezitou skute¢nost pfi nazirani na Kafkovu osobnost, Ze lidé
stykajici se s nim v té dob¢, neméli o jeho utrpeni ani tuseni. Nékolikrat jimi bylo uvedeno,

ze Kafka si pfi smutném srdci dovedl udrzet veselého ducha (Le coeur triste, I’esprite gai).

Jeho dilo je svym obsahem a naladou v jakémsi podivném rozporu s jeho
vystupovanim ve spolecnosti. V zaméstnani, kde o jeho literarnich ambicich témét nikdo
nemél ani tuSeni, je povazovan za zdatného, svédomitého ufednika a jeho Castd podrobna
zpracovani navrhii pro lepsi chod spole¢nosti sklizela od nadfizenych velka uznani. Krom

jiného mu byl pfedpovidan postup ve funkci a v platovém zatizeni (Drvota, 1964).

“Ackoliv mluvil malo, upoutdval vidy pozornost trefnosti a hloubkou svych
poznamek. Dovedl se nadchnout v hovoru, nechat se unést predstavivosti, dovedl se bez
konce smat a Zertovat.. Jeho priznacnym rysem byla prirozenost a prostota citového
projevu ve styku s prateli, dale absolutni pravdivost. Miloval sport (byl dokonalym
plavcem, cyklistou a veslarem), znal prazsky nocni Zivot a umél se i nadchnout a trapit pro
jednu z jeho profesiondlek, o jejiz milostné minulosti si vitbec Zadné iluze nedeélal“ (Drvota,

1964, 5.189).

V jeho poméru k lidem nejsou tedy podle Drvoty patrné zZadné vyznacnéjsi rysy
neurotické perpetuace pokiivenych vztahii. A to vnima jako zasadni. Je pozoruhodné, ze se
v zivoté mimo rodinu setkaval vesmés s lidmi, ktefi mu byli pratelsky naklonéni, ochotni
pomahat anebo alespon nepiekazet. Drvota poznamenava, Ze je mu dokonce novym
nadfizenym s humorem prominut znevazujici vybuch smichu pfi jeho slavnostnim projevu

pied zaméstnanci. Kafkovi pfisla totiz celd ceremonie neodolateln¢ smésna (Drvota, 1964)



Podle Drvoty nastavaly u Kafky vazné Zivotni komplikace jediné¢ tehdy, kdyz se
jednalo o rozhodnuti opravdu zdvazné (napt. snatek). Pokud se objevovaly obcas i jiné
problémy, vyplyvaly tézkosti nikoli z Kafkovy neduslednosti nebo snahy zjednavat si v
zivot€ snadné vyhody (jak to u neurotikt viddme dosti €asto), nybrz z hlubokého Zivotniho
rozporu mezi snahou neliSit se od ostatnich, zafadit se mezi né jako prosty,
neproblematicky clen lidské spole¢nosti a védomim, Ze toho prosté neni schopen, Ze ke
svému estetickému a filosofickému zapasu potiebuje samotu: “Co jsem kdy dokazal”, piSe,

“bylo dilem samoty” (Drvota, 1964, s. 189).

Drvota opét vyzdvihuje fakt, ze Kafkovy deniky byly nejen plné mucivé
sebeanalyzy. Nékdy hytily az zardzejici pohrdanim a odporem, ktery mél ke své vlastni
osobé, ke své domnélé “neschopnosti”, ke své “rozharanosti slabocha”. Kafka si neustale
vycita, ze nema spravny pomer k zivotu, Ze prozil détstvi ve “zvifeci netecCnosti” a Ze pii
jeho tupé neschopnosti ho nakonec zachranil diplom z fakulty. A zachranil ho pied tim, aby

nedozil doslova “jako pes v boud¢” (Drvota, 1964).

Drvota dodava, ze ackoli se tak stavalo velmi vzacné€, obcas u n¢j propukl jisty
odpor k jinym lidem, odpuzoval ho napf. pohled na loZnicovou intimitu odlozenych
nocnich kosil rodi¢t (Drvota, 1964).

Drvota svou stat’ uzavird konstatovdnim o tom, Ze pokud méa n&kdo zajem
analyzovat Kafkovu osobnost je tfeba tak Cinit s ohledem na konkrétni psychologické,
ekonomické a socialni podminky. Upozoriiuje vSak, ze kazdd z téchto podminek zvlast
mize zcela jinym zpiisobem ovlivnit smér dané interpretace, které mohou byt samy o sob¢
platné, ptesto vSak vzdy omezenym zptusobem. Z jeho pfispévku je citit urcity skepticky
ton ohledné toho, jestli je viibec mozné Kafkovu osobnost postihnout bez redlného piistupu
k jeho vlastnim osobnim vyjadfenim (Drvota, 1964). Tzn. bez moznosti vyslechnout si jeho
vlastni pohled. Kafkliv dopis vSak jednoznacné doklada, ze pro Kafku byla nejstézejnéjsi

psychicka realita.



3.4.3 Daryl Sharp - Skryty havran: Konflikt a proména v Zivoté Franze Kafky

Daryl Sharp, kanadsky psycholog ukrajinského ptivodu, absolvent Institutu C. G.
Junga v Curychu je autorem mnoha knih orientujici se na jungianskou psychologii. Svou
analytickou praxi ma v kanadském Torontu. V této knize se Sharp nepokusil o
vycerpavajici pojednani Jungova pfistupu k psychické realité, nybrz se zde snaZzil uvést
nckteré zakladni myslenky, které tvoii zaklad jeho psychologické Skoly. Material téchto
kapitol byl piivodné v prubchu let predstavovan vzdélancim na Sirokém tzemi Severni
Ameriky, ktefi nebyli s Jungem pfili§ dobfe obeznameni. Zjist'oval tak, jak k Jungovym
myslenkam pfistupuje vetrejnost. Sharp chtél prostfednictvim této knihy zachytit bohatstvi
Jungovo myslenek a vzbudit ve Ctendfi zdjem zjistit si o Jungové praci a jeho hlubinné
psychologii daleko vic. Zajem Daryla Sharpa byl vzdy siln€ orientovéan na existencialistické
spisovatele, jako byl kromé Kafky, Rilke, Kierkegaard, Sartre, Nietzsche nebo Dostojevski
(London, 2015).

Sharp na zacatku své publikace ptipousti, ze konsensus o Kafkovi jako ¢lovéku ani
o Kafkovi jako tviréi osobnosti neexistuje. “Byl porovnavdin a konfrontovan napr. s
Charlesem Dickensem, Gogolem, Nietzschem, Dostojevskym, Kirkegaardem, Karlem
Barthem, Hermanem Melvillem ¢i Ernestem Hamingwayem. Na jedné strané byl oznacovan
za neurotika, psychotika, abnormalniho, patologického, perverzniho a schizofrenického
jedince. Na strané druhé byl vyzdvihovan jako jeden z nejveétsich nabozenskych spisovateli
dvacatého stoleti“ (Sharp, 2003, s. 3).

Sharp uvadi, ze podle C.G Junga lezi v zakladech skute¢ného uméleckého popudu
snaha o vyjadieni vnitiniho vidéni skutecnosti, kterd je mohutnéjs$i nez individualni ja a
transcenduje pozemské. Sharp tuto snahu vnima jako jakousi ndbozenskou podstatu, které
ptislusi pozadavek, aby byl Kafka chdpan hlavné jako spisovatel. Osud Kafky jako jedince
je vsak dle Sharpa daleko banalnéjsi a uvadi, v ¢em tkvi tézist¢ Kafkovy problematické
osobnosti: “Veétsinu svého Zivota zil Kafka “docasné”, coz zpiisobovalo konflikt mezi
pozadavky, které mu kladl jeho vnitini svet, a cili, které si stanovil ve svéte vnéjsim

(Sharp, 2003, s. 3).



Kafku v tomto ohledu oznacuje jako muze své i1 nasi doby. Jeho neurdza, jeho
“docasny 7zivot” je vlastné aspektem problému jedné konkrétni psychologické faze
nazyvané puer aeternus. Ta je podle Sharpa zaroven neur6zou moderniho véku. Tato
neur6za se vSak v zadném ptipadé netyka pouze umélct. Umélec ji totiz miize vyuzit. Mize
se skrze ni dokonce 1 uzivit, zatimco bézny Clovek €1 umélec jako Kafka, nenachazejici ve

své tviirci praci oporu, se dokaze uzivit jen ji navzdory (Sharp, 2003).

Sharp Kafku nezatazuje mezi “typické umélce”, ktefi dokazi tento konkrétni typ
neurdzy vyuzit ve svillj prospech, tim, Ze s ni zachazeji adekvatnim uméleckym zptisobem a
produkuji, nybrz mezi bézné lidi, kteti krom toho, Ze své nadani napt. nespenczi, Zadné ani

nemaji.

Vyraz Puer Aeternus (doslova, “vécny chlapec”, Sharp: vécné dité) pochazi

puvodné z fecké mytologie, kde oznacuje dité — boha, ktery zlistava vééné mladym.

Slavna psycholozka Marie-Luise von. Franz, autorka mnoha zajimavych
jungianskych dé€l charakterizuje vyraz Puer Aeternus ve své publikaci jako psychologickou
vyvojovou fazi, kterd obvykle souvisi s pfetrvavajici nadmérnou zavislosti na matce. V
mytologii je jako Puer Aeternus oznacovan nestarnouci détsky btih, bih bozského mladi. V
psychologii je tak ozna¢en mlady muz, jehoz zivot se zastavil na adolescentni trovni. Puer
se vyhybd zodpovédnosti a vSem situacim, které by mohly omezit jeho svobodu a
nezavislost. Nendvidi vazby, limity a jakdkoli omezeni. Zaroveil vSak jeho sny a nad¢je

zUstavaji nesplnéné, na rovni fantazie. Zivot nikdy skuteén& neprozije (Franz, 2000).

Sharp se ve své publikaci pokousi osvétlit nékteré z psychologickych ¢initeld, které
souvisely s Kafkovo nékterymi konflikty a rozpory. Velkou a zvlastni pozornost vénoval
kompenzacni funkci nékterych Kafkovych snt. S témi Sharp pracuje velmi zajimavym, az
podmanivym zpusobem. Pravdou vsak zistava, ze nijak zvIast dikladné nepftihlizi

kontextu Kaftkova prozivani a nékteré sny vyklada spole¢né, piestoze je déli az nékolik let.



Sharp doklada, ze se Kafka o sny zajimal. Krom toho, ze jeho praci pfisuzuje
typickou snovou rovinu, tvrdi, Ze je doloZeno, Ze néco ze svych sni pouzil v pozménéné
podobé ve svych povidkach. Sharp poznamenéva, ze o psychologii, - zvlasté o freudovské
psychoanalyze — nem¢l Kafka valného minéni. “Zabyvat se psychoanalyzou neni zadna
radost, a ja se ji vSemozn€ vyhybam. LéCebné naroky psychoanalyzy odsoudil jako
“bezmocny omyl”. Pfemira psychologie se mu “hnusila”. Prohlasil: “Uz nikdy

psychologii!” (Sharp, 2003, s.41).

Sharp uvadi, ze setkdme-li se s tak silnym odporem k “psychologii”’, obvykle to
znaci, Ze na arovni nevédomi je ji zapotiebi. Znamena to, ze snaha nevédomi vydobyt si
uznani narazi na odpor ja. To se citi ohroZeno a snazi se pomoci racionalnich vysvétleni a
obrannych mechanismi, udrzet nevédomi pod kontrolou. Zaroven se vSak odmita vzdat

iluze, ze je “padnem ve vlastnim dome* (Sharp, 2003).

Dale se Sharp zminiuje o jednom zvlaStnim Kafkové rysu, kterym se vyrazné
odliSuje od jinych neurotikli. Sharp tento rys nazyva nadobou, ve které jsou zadrzovany
konflikty a neurotik tak kolem sebe nesiii utrpeni. U vétSiny neurotikt je to totiz néco, co si
teprve béhem analyzy museji rozvinout. Od Maxe Broda vime, ze Katka velmi vzécné
daval najevo své vnitini zapasy. Kafkliv dobry pftitel Brod si v§iml rozdilu mezi Katkou

takovym, jakym se jevil svym pfatelim, a Kafkou o némz si délame ptedstavu z jeho opist:

“Neustale jsem se setkaval s tim, Ze Kafkovi obdivovatelé, kteri ho znaji jen z knih, o
nem maji uplné Spatnou predstavu. Domnivaji se, Ze musel byt i ve styku s lidmi smutny, ba
zoufaly. Opak je pravdou. Clovéku bylo dobie v jeho blizkosti. Bohatstvi myslenek, které
prinejmensim jednoho z nejzabavnéjsich lidi, s jakymi jsem se kdy setkal — pres jeho
skromnost, pres jeho klid ... Dovedl se nadchnout a uchvatit, Zertovani a smich pak nebraly
konce; ano rad se smal a srdecné, a dokazal rozesmat i své pratelé... Byl to bajecné
pomdahajici pritel. Jen sam sobé nedokdzal poradit, pomoci — ten dojem sice mél clovéek v

osobnim styku s nim jen ve vzacnych krajnich pripadech, protoze se dobre ovladal, avsak



prohlubuje se pritkazné pri cetbé jeho Denikii. Ze z jeho knih, a hlavné z Denikii Ize nabit
uplné jiné, mnohem chmurnéjsi predstavy, nez kdyz si clovek pro opravu a doplnéni vybavi
dojmy ze Zivota, ktery s nim denné travil, to je jeden z ditvodu, které mé pohnuly k sepsani

techto vzpominek “ (Sharp, 2003, s. 51).

Sharp déle zminiuje Kafkovu sebedegradaci, ktera $la vétSinou ruku v ruce s pocity,
ze jako spisovatel selhal. V zédpisu z Cervence 1913 si mizeme ptecCist: “Jakmile néco
vyslovim, ihned a definitivné to ztrati diilezitost; jakmile to zapisi, ztrati ji to také* (Sharp,

2003. 5.51).

Psani Kafka povazoval a mluvil o ném Casto jako o zplsobu modlitby, boji za
sebezachovu, ¢i spasné utése. A od skute¢ného ptani vykonavat toto povolani upustil jen

malokrat. Pokud tak ucinil, jsou jeho slova ambivalentni:

“Zvlastni, tajemnd, mozna nebezpecnda, moznd spasnd utécha, jiz skyta psani:
vyskoCis z vrazedné rady c¢in — pozorovanmi, ¢in — pozorovani vytvorenim vys$siho druhu
pozorovani. vyssiho, ne ostrejsiho...

Budu zase psat, ale kolik jsem mél mezitim o svém psani pochybnosti. V podstaté
jsem neschopny, nevédomy clovek, ktery, kdyby nebyl z prinuceni chodil do skoly, bez
jediné viastni zasluhy a nuceni sotva postirehnuv, byl by s to nanejvys drepét v psi boude,

vyskocit, kdyz mu podaji Zrddlo, a zalézt zase zpatky, kdyz je zhltnul“ (Sharp, 2003, 53).

V tinoru 1915 tyto pocity vyjadiuje jesté ostieji:

“Za urcitého stavu sebepoznani a dalsich priivodnich okolnosti, jez jsou pro pozorovani
priznivé, musi pravidelné dochdzet k tomu, Ze si c¢lovék pripadd odporny... Clovék
nahlédne, Ze neni nez krysi dérou bidnych postrannich myslenek... tato Spina bude tim

nejspodnéjsim zakladem...” (Sharp, 2003, s. 69).

Podle Sharpa jsou tato sebeobvinéni jasnym odhalenim, ze Kaftka trpél pocitem

ménécennosti. Obecné je lze povaZovat za symptomy tzv. negativni inflace. Termin inflace



je obecné pouzivan k popisu lidi, ktefi maji o sobé neudrziteln€¢ vysoké minéni. Mezi
extrémni piipady patii napft. ti, kdo véfi, Ze jsou vtelenim Krista ¢i jiné mesiasské postavy,
nebo Ze maji ptimé telepatické spojeni s Bohem. Negativni inflace oznacuje opacny extrém,
pokud se n¢kdo identifikuje se svymi nejhorSimi vlastnostmi, tedy s vlastni stinnou a
temnou strankou. Casto k tomu dochézi v psychologické fazi puer, kdy si ¢lovék stanovi

vysoké idedly, jimz v realném zivot¢ neni s to dostat (Sharp, 2003)

Sharp dale hovoii o tom, ze dle jeho ndzoru prozival Kafka intenzivni strach z
procesu individuace. S timto strachem déava do souvislosti rovnéz Kafkiiv “bezmezny pocit
viny”, o kterém pise v Dopisu otci. Sharp tvrdi, ze v okamziku, kdy Kafka v dopise kladl
vinu otci, dochazelo u n¢j k typickému projevu faze puer, jejimz znakem je krom¢ dalSich
snaha vyhnout se odpovédnosti. Sharp argumentuje, Ze konstatuje psychologicky fakt, kdyz
tvrdi, Ze proces individuace vyzaduje vyuziti vlastniho potencidlu na obou frontach, vnitini
1 vnéjsi. Podle Sharpa se Kafka jednoduSe pln€ neodevzdal ani jedné z nich: ,,Pocifoval
tedy intenzitu dvou rozdilnych pociti viny. Pocit, Ze neni plodnym a uZitecnym clenem
spolecnosti. A védomi, toho, Ze dovolil, aby jej vnéjsek rozptylil od plného rozvinuti svého

nadani pro literaturu* (Sharp, 2003, s. 87).

3.5 Komparace analyz

Stach jako jediny klade velky diraz na specifikum literarniho naddni. Podle n¢j je
vyjadfovani autora znacné ovliviiovano estetickym citénim, které se postupné vyviji v
pribéhu literarni Cinnosti spisovatele. Upozoriiuje, ze literarni smysleni Kafky je pfitomné
nejen v kazdém jeho textu, ale i jedndni. Proto Stach varuje, ze napt. psychoanalyza nema k
piistupu spisovatele ty spravné nastroje, respektive, ze jeji nastroje se v piipadé umélce

stdvaji neuzite¢nymi a nedostate¢nymi.

Stach ve své publikaci prokazuje své hluboké znalosti z oboru psychologie, pficemz
se zpocatku nezda, Ze by si vybral jeden psychologicky pfistup, ze kterého by na Kafku

nahlizel, pravé naopak. Béhem svého né€kolika letého badani vSak nachazi koncept



psychoanalyticky Germaine Guexové¢, ktery mu v piistupu ke Kafkovy ptipada jako
klicovy.

Podle Stacha méa Kafkova neur6za kofeny v kombinaci riiznych faktor. Jedna se o
faktory vrozenych piedpokladi Kafky k citlivosti, atmosféra rodinného zdzemi b&hem
ranych let (nutno dodat, ze tato atmosféra byla zna¢n¢ formovana otcovo dominantnim
vlivem), tzv. katalyza¢ni trauma a jeho vlastni interpretace postupné utvaiena v pozd¢jSich

letech jedincova zivota.

Drvota ve své stati zdlraziiuje zejména diametralni odliSnost povah Kafky a jeho
rodict. Vyzvdihuje zde neporozumnéni, ke kterym béhem Kafkova dospivani mezi nim a
jeho rodinou dochézelo. Jako diilezitd se mu jevi 1 skuteCnost, ze Kafka nikdy nenaSel
zastani napf. u matky, piestoze véd¢l, ze s nim do jisté miry souciti, ze mu rozumi. Drvota
poukazuje na Kafkovy pocity ménécennosti propukajici jiz v mladém véku a zalibu v

idiosynkraziich, které podle n¢j mohou byt jasnymi znaky neptiznivého vyvoje osobnosti.

Dale zduraziuje, ze si Kafka v sobé po cely zivot nosil védomi, ze je pro svého otce
nedostatecny. Z jeho stati madme pocit, Ze problemati¢nost Kafkovo osobnosti je v tomto
pripad¢ zcela namisté. V textu to neni pfimo napsang, ale je z néj citit poselstvi, ze by bylo
spi§ divné, kdyby se na Kafkovi nepodepsalo, ze nikdy nebude tim, koho by z né&j otec chtél

mit, coz mu bylo po cely Zivot ddvano vyrazné najevo.

Co ale Drvota vnasi do diskuze jako jediny z autorti je skutecnost, Ze se jeho neurdza
neprojevovala v jeho béZzném zivoté navenek. To, Ze je jeho osobnost neuroticka zjiStujeme
vlastné jen z jeho textd. V bézném zivoté se projevoval zcela normaln€ a o jeho trapenich
meélo tuSeni jen velmi malo blizkych osob. V tomto ptipadé¢ nevykazuje podle Drvoty
Kafkova osobnost patologické rysy, které by vazadovaly 1écbu, nebo néjaky specialni
piistup. Nakonci své stati Drvota upozorniuje, ze kdyz uz k analyze Kafkovy osobnosti
dochazi, je tieba citlivé volit pfistup a pocitat s tim, ze rtizné pfistupy vedou k riznym

zjisténim.
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Zpisob, jakym prtistupuje ke Kafkovi Sharp mizeme oznacit za nejuzsi. Sharp se ve své
analyze fidi vyluéné myslenkami C. G. Junga. Rovnéz sahd k pojmu neuro6za, ktera je vSak
vyhradné jungianského charakteru a reprezentuje archetyp. Sharp uvadi, Ze v piipadé Kaftky
se nejedna o typického predstavitele umélce a toto tvrzeni zdiivodiuje tim, Ze mu neurdza k
tvofeni nepfispivala, pravé naopak. (Je vSak vice nez zifejmé, ze mu jeho citlivost
zajistovala material ke psani a viibec potfebu psat.) Ve svém dile tyto skuteCnosti doklada
Kafkovymi denikovymi zapisy, ve kterych Kafka relativné ¢asto zminuje tzv. tviir¢i bloky,
okamziky trvajici i n€kolik mésict, které mu i pfes silnou touhu psat tvlr¢i ¢innost
znemozinovaly. Sharp shromazdil zapisky Kafky tohoto typu z jeho denikii a
korespondence v rdmci n¢kolika let, a propojil je s vykladem jeho sni, rovnéz v rdmci
nékolika let, aniz by nijak zv1ast’ disledné sledoval to, co se mezitim odehravalo v Kafkové

realné zitém zivots.

Vsichni tii autofi se nad Kafkou zamysleji velmi citlivé. VSichni tii prokazuji, Ze jejich
znalost Katkova poziistatku je vice nez velmi hlubokad, a ptesto se jejich zdvéry v mnohém
li§i. Jejich vysledné tivahy pfispivaji k zadveru, ze riznymi piistupy ke Katkovi mizeme
opravdu ziskat rtizné poznatky. Neznamena to vSak, Ze by kazdé dalsi dilo o Kafkovi bylo
zbyte¢né, naopak. Jediné kombinaci riznych pfistupti a utvaienim nézoru z co mozna
nejSirSiho poctu hledisek nam zajisti ptibliZzeni se k tomu, kym Kafka vlastné byl, co z jeho
osobnosti se odrazi v jeho dile a jestli se v ném viubec odrdzi i jeho komplikovany vztah

s otcem. Musime si vSak uvédomit, Ze se vzdy bude jednat pouze o pfiblizeni a nic vic.



4 Zavér

Nahlizime-li na literarni dilo z hlediska pojeti Wilhelma Diltheye, pfistupujeme k nému
tak, Ze je vzdy do jisté miry dilem s autobiografickymi prvky. Realita pfib&hu je totiz
zkonstruovana myslenkami a ideemi, které byly jesté pfed samotnou konstrukci obsahem

paméti (pravdépodobné vlivem zkuSenosti).

Franz Kafka je nevycCerpatelnym zdrojem uvah, interpretaci a inspirace. Jeho slova
v nds probouzeji nejniternéj$i pocity a emoce a v neposledni fad¢ otazky. V ramci této
prace jsme dosli k zjisténi, Ze se vztah Franze Kafky k jeho otci v dile neodmyslitelné
odrazi. Znalosti Kafkova Zivotniho pifibéhu dostava jeho literdrni pozlstatek smysl a
hloubku. I bez znalosti tohoto ptib&hu si vSak ¢tendf pii ¢teni jeho pisemného odkazu velmi
intenzivné uvédomuje, ze ma Cest s mistrem slova. Kafka byl od svého pocatku umélcem a
jako uméni se nam do dnes jevi jeho odkaz v celé své Sifi. Jeho tvirci ¢innost smrti

nezkoncila.
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