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Autor¢in¢ praci nelze upfit velmi zdarné spojeni nasledujicich, zdanlivé protichidnych
aspektl: jednoduchy vyzkumny cil s jednoduchym vyzkumnym designem na stran¢ jedné a
vysoké ambice a spoleCensky pfinos na strané druhé.

K teoretické ¢asti

V ivodu prace autorka piiznava osobni zkusSenost se vztahem s né¢kym, kdo obdrzel diagnézu
paranoidni schizofrenie. Je tedy patrné silnd vnitini motivace a zaujeti tématem. Teoreticka
¢ast zacind obecnym vykladem diagn6zy procesudlniho onemocnéni, nasleduji modely 1écby
a rizné piistupy k pomoci témto pacientim. Podstatnou ¢ast teoretické prace nasledné tvori
ptehled studii o dopadu onemocnéni na rodinny systém a zejm. rodi¢e postizeného jedince.
V tomto sméru provedla autorka seriézni reSerSi na dané téma a dikladné se s tématem
seznamila.

Jakymsi kotfenim této Casti je proklddani odbornych studii autorinymi nazory, které zde
oteviené prezentuje. Je otazkou, zda je teoretickd ¢ast nejlepSim mistem k prezentaci vlastnich
nazord. V tomto smyslu se autorka mirn€ klani na stranu a-diagnostického pfistupu, resp.
tihne ke konstruktivistickym nazorovym smértiim. Snad i proto se ¢asteCn¢ vymezuje proti
nosologickému prizmatu, tj. pohledu na pacienta jako na soubor symptomu s urcitym nazvem.
Oproti tomu zdaraziiuje dualezitost vyznamu, které svym prozitkim pfipisuje on sam a
jedinecnost jeho Zivotniho ptib¢hu a situace. Takové varovani, aby se ,,s vanickou nevylévalo
1 dit¢* a aby se nezapominalo na ¢loveéka pro diagndzu, je bezpochyby na misté. Znamena to
ale, Ze je tato diagnostické kategorie snad neuZite¢na nebo zavadéjici?

K empirické ¢asti

V empirické ¢asti autorka jasné vystihuje vyzkumny cil, tj, prozkoumat zkusenosti rodict
pacientl se schizofrenii. Dostate¢né obhajuje oZehavost a spolecenskou diilezitost tohoto cile.
Deklarovany vyzkumny cil povazuji i vzhledem k probihajici reformé psychiatrické péce

v CR za velmi aktualni. Zakladni vyzkumna otazka je nasledné patiiéné rozpracovana na diléi
vyzkumné otazky, které jsou ndsledné vychodiskem k sestaveni otazek v polo-strukturovaném
rozhovoru. V tomto sméru musim pochvalit vyzkumnou peclivost, logiku a strategii autorky.

V prezentaci vysledkli autorka ptedstavuje jednotlivé kategorie a doklada jejich platnost
ilustrujicimi piiklady a citacemi zrozhovort. Tento format povazuji za dobie zvoleny a
ohleduplny k ¢tenafi. Jeji zavéry jsou také jasné ovéfitelné daty. Vystupy vyzkumu jsou Cetné
a pro praxi velmi dilezité, at’ uz jde o faze, kterymi rodici a rodinni pfislusnici prochazeji
(prodromalni stadium u svého potomka, kdy jej zaménuji za divokou pubertu, fazi ,,promény*
jejich potomka v ,,jin¢ho Cloveéka®, fazi ,,a dost™, aj.), tak i o emoce, které prozivaji (vinu,
strach z budoucnosti, aj.) 1 o jejich potieby (respitni péce, poskytnuti odbornych informaci



Iékafem, atd.). Mnohé ze zavéri autorky (napt. malo Casu Iékaie na rozhovor s rodinnymi
ptislusniky pfi prvni hospitalizaci a jejich frustraci) mohu jako psycholog pracujici na
lizkovém psychiatrickém oddé€leni potvrdit. Pti ¢teni zaveéra vyzkumu se tézko branim radosti
typu: ,.konecné to n¢kdo tekl nahlas®. Prace skute¢né pfinasi konkrétni vystupy pro praxi,
napi. ze rodice potfebuji odborné informace od lékafe, ze mohou mit snadno pocit, ze
obtézuji, Ze potfebuji vyhled a moznosti do budoucna, lidsky ohleduplné vyjadfovani ze
strany lékait, partnersky pfistup oproti hierarchickému / autoritativnimu, Ze maji obavy
z ptedcasné dimise z hospitalizace ptfed nastupem UcCinkl nasazenych léki, aj.

V diskusi autorka zodpovida na polozené vyzkumné otazky. Pro ptrehlednost by vsak bylo
mozna lepsi tyto odpovédi shrnout v bodech, heslovité, nikoli souvislym textem. V souvislém
textu tyto cenné informace nemaji Sanci pro své nepieberné mnozstvi tolik vyniknout.
V tomto souvislém textu jsou navic zjisténé poznatky rovnou porovnavany s dalsi odbornou
literaturou, ¢imz se obtiznost porozuméni stupnuje. Faktem vSak zistava, ze vSechny
vyzkumné otazky byly uspokojivé zodpovézeny a zjisténé poznatky byly v diskusi — dle
formalnich kritérii — nalezité porovnany s jiz existujicimi védeckymi zdroji.

Celkové hodnoceni: Prace Katetiny Maskové napliuje veskera formalni i obsahova kritéria
pro kvalifikaéni praci. Autorka disponuje vynikajici schopnosti orientace ve védecké
literatufe, vysokou miru vnitfni motivace a dobré badatelské dovednosti. Prace je také psana
Ctivé a zaroven dostatecné rigor6zné. Vyzkumny cil byl bezezbytku naplnén a vysledky prace

povazuji za velmi ptfinosné pro praxi. Proto praci doporucuji k obhajobé.

Otazka k obhajobé: V ¢em by se podle autorky mohla diagnostika osob s psychotickou
poruchou pfipadné zménit / zlepSit optikou konstruktivismu, oproti stavajici

syndromologicko-nosologické diagnostice?
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