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Paranoidní schizofrenie je závažné duševní onemocnění, které postihuje nejen samotné nemocné, ale 
svým způsobem zasahuje celé sociální okolí nemocného, především pak zatíží rodinu a samotné 
rodiče. Pocit selhání, stigma, výčitek, zoufalství, strachu, to vše a mnoho dalšího se promítá v hlavách 
blízkých nemocných psychotiků. Předkládaná práce se díky svému tématu řadí do kategorie práce se 
snahou pomoci, přenést teorii do praktického života.  
 
Bakalářská práce má charakteristické členění na teoretickou část v počtu 25 stran, empirickou část 
v počtu 51 stran se závěrečnou diskusí v rozsahu 10 stran. 
 
Teoretická část je členěná na čtyři základní kapitoly. Autorka na počátku vymezila pojem vlastní 
schizofrenie, následně se věnovala diagnostickým kritériím. Významnou částí teoretické práce jsou 
závěrečné kapitoly, které jsou věnovány tématu diagnózy z pohledu rodičů a vlivu závažné diagnózy 
na rodinný systém.  
 
Cílem empirické části práce bylo kvalitativním výzkumem zmapování zkušeností rodičů, jejichž 
potomkovi byla po 15. roku diagnostikována paranoidní schizofrenie. Autorka své cíle zformulovala 
do pěti výzkumných otázek vymezující specifický aspekt rodičovských zkušeností. 
 
V rámci hodnocení teoretické části práce musím konstatovat, že práce je přehledná, čtivá, 
srozumitelná, obsahově dává dobrý základ pro následující výzkumnou část. Autorka využívá 
relevantní zdroje a aktuální literaturu k tématu. Empirická část ve svých výsledcích dle mého názoru 
přináší silný praktický potenciál uplatnitelný v klinické praxi. Limity práce si autorka uvědomuje a 
sama je podrobuje reflexi v rámci závěrečné diskuse. 
V celkovém hodnocení práce konstatuji, že struktura práce je logická, přehledná a srozumitelná. 
Práce je jazykově a stylisticky zpracována velmi dobře.  Citace jsou zpracovány správně.  
 
Navrhovaná témata k diskusi: 
Co vnímáte jako hlavní přínos výzkumu pro práci s klienty.  
Co Vás na výsledcích výzkumu nejvíce překvapilo. 
Jakým způsobem by mohly být výsledky prezentované v předkládané práci využity v praxi. 
 
Předkládaná práce je na velmi dobré odborné úrovni. Splňuje po obsahové i formální stránce 
požadavky kladené na tento typ práce a doporučuji ji k obhajobě. 
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