Priloha 1 — Predstaveni informantu

Na tomto misté bych rada uvedla informanty ze svého vyzkumného souboru — a to
piedevsim skrze ,,specifika® (Miovsky, 2006, str. 123), kterd do n¢&j jednotlivi rodice vnasi. U
kazdého zrodict pfiblizim okolnosti, na jejichz zaklad¢ jsme se setkali k rozhovoru.
Jednotlivé rozhovory poté shrnu v jejich zdkladnich obrysech (skrze ustfedni témata,

popiipad¢ nécim ,,vyrazné* znaky).

LENKA A.

Lenka se mi ozvala e-mailem. Reagovala na moji facebookovou poptavku po
informantech, jeZ se k ni dostala zprostfedkované, a to skrze dceru, kterd v Praze v soucasné
dobé studuje psychologii. Pruzné jsme se domluvily na setkani, jez se odehrdlo do n¢kolika
dni ve vinohradské kavarné; Lencin okres v Libereckém kraji mél v danou dobu zrovna jarni
prazdniny a Lenka mi tak mohla nabidnout prostor pro rozhovor, jelikoz méla v Praze na tyto

dny naplanovano i n€kolik dalSich aktivit.

Na&s rozhovor byl soucasné pilotnim rozhovorem mého vyzkumného Setfeni. Poslech
jeho nahravky mi poskytl vyznamnou sebereflektivni zpétnou vazbu pro vedeni vSech

nasledujicich rozhovori: pfenechat aktivnéjsi roli v rozhovoru rodi¢tim.

Ackoli jsem Lenku v samém uvodu rozhovoru pozadala o stru¢nou charakteristiku
jejiho syna Jitiho (skrze informace, které ona sama povazuje za dilezité o ném zminit), Lenka
mi v podstaté vypovédéla piibeh synova Zivota, a to od okamZiku jeho narozeni az do
soucasnosti. To mi piipadalo pozoruhodné — a obohacena touto zkusenosti jsem se rozhodla,
ponechat vSem rodi¢im prostor pro piipadny obdobny ,kontextudlni“ tvod povidani o
vlastnich zkuSenostech s potomkovou diagnézou.

Lenka zminila n€kolik momentl, které v kontextu synova vyvoje povazuje za
vyznamné: samotny porod (respektive jeho nelehky pribéh); synovu Zarlivost na mladsiho
bratticka; syniv ,,stiet” se svéraznou ucitelkou ze zdkladni Skoly (jeZ ho pry nevéhala fyzicky
trestat za nekdzen); a v neposledni fad¢ experimenty s psychoaktivnimi latkami, pfi¢emz
nasledky jednoho — nepldnovaného, kdy Jirkovi tidajn€ byla v hospodé jeho kamaradem do
piti nasypana urcita latka — podle Len¢ina minéni synovi uz zistaly a, jak sama uvadi, syn

,,zacal blaznit*.



Na Lenciné vypravéni mne zvlasté zaujala jeji otevienost 1 jinym thlim pohledu na
synuv stav a jeho mozny vyvoj, nez tomu, jejz skytd psychiatrické ,,dogma*. Lenka zminila
koncept psychospiritudlni krize a zauvazovala, ze syntiv stav se mozna v této podobé zacal
rozvijet — dnes ale, na zéklad¢ letitych zkuSenosti se synovym chovanim, jeho stav hodnoti
jako ,,vadu mozku®, kdy ,,ten mozek prestane fungovat®.

O pocinani psychiatrii si Lenka nicméné mysli, Ze se snazi objevit ,,néco, co je
vysvetlitelny jednoduse, co je poznatelny smyslove prave ted.” Ne kazdy psychosocidlni
fenomén je ale ziejme vysvétlitelny skrze ,,pouhou’ raciondlni rovinu — Lenka se zminila, Ze
Skdyz, e, byl Jirka v takovy ty vopravdu nejtézsi fazi, tak ‘sem zaZila, Zze se mi dostava do
hlavy. Ze prosté jako kdyby vodecita moje myslenky a moje prani.“ A dodava, ze Jirkovy
psychotické stavy by bylo mozné ,,urcité ik jako brat jako dar. Ze... Ze ma ten vhled. Urcité
‘sou to naky schopnosti, ktery se voteviou, i... kdyz je pravé v ty, v ty fazi, kdy by mel byt

lécen, jo.* Tento postieh je v kontextu celého mého vyzkumného souboru naprosto jedinecny.

Lenka se béhem rozhovoru nezminila o tom, ze by kdy pfisla do kontaktu se
svépomocnou skupinou rodinnych pfislusnikti osob majicich psychiatrickou diagnozu, ze by
se zucastnila edukacénich setkdni s odborniky z oblasti pée o duSevni zdravi, ¢i Ze by

vyuzivala jakékoli formy psychoterapie.

MARCELA B.

Marcela se mi ozvala vnavaznosti na setkani s mym facebookovym textem,
poptavajicim z4jemce o Gcast na vyzkumu. Setkaly jsme se v poloviné biezna ve vinohradské

kavarn¢, kam za mnou Marcela dorazila z Usteckého kraje, v némz Zije.

Obdobn¢ jako Lenka, ani Marcela se v ramci naseho povidani nezminila o tom, Ze by
se nékdy Ucastnila ptibuzenskych svépomocnych setkani, ¢i setkani edukacnich. Podle vieho
nema zkuSenosti s psychoterapii. Zato se zminila o pocitovaném pozitivnim efektu metody
rodinnych konstelaci a také vlivu homeopatické terapeutické skupiny, jejiz je ¢lenkou. Obé

zminéné alternativni terapeutické cesty jsou pro Marcelu velmi dillezité.

Specifikem Marcelina rodiCovského piibéhu je skutecnost, Ze jeji syn Richard ve
strachu z vidiny nedobrovolné hospitalizace pfed dvéma lety utekl z bytu, v némz s Marcelou
zil: ,,A vod ty doby ‘sem ho nevidela.“ Ostatni rodice z mého vyzkumného vzorku jsou se
svymi potomky ve vice méné pravidelném kontaktu, ackoli se mnohdy jedna (alesponi na

zéklad¢€ mych dojmt, odvozenych od rodicovskych popisti) o kontakt spiSe forméalni, nezfidka



navazany na rizné typy vypomoci (ekonomické, ale naptiklad v ptipad¢ Idy i1 praktické),
kterou potomci od svych rodict ,,Cerpaji®.

Téma Richardova utéku z domova sndmi bylo pfitomno v podstaté od zacatku
rozhovoru do jeho konce; Marcele se n€kolikrat béhem vypravéni v ocich zaleskly slzy —
vzhledem k jeji situaci (navic stdle poméerné Cerstvé) naprosto pochopitelné; bylo pro mne
dilezité, aby Marcela citila, ze pro n¢ spolecné mame misto, ze nejde o néjaky ,,nezadouci*
emocni projev. Hluboce ve mn¢ zarezonoval jeji nasledujici vyrok: ,,Viastne, méla ‘sem
kamaradku, ta méla taky takhle... a ta vikala, ‘To prosté ‘si prisla vo dité... ", vona Fikala, to
jako, ‘...s tim se smir‘. A ja rikam, ‘S tim se nikdo nesmiri‘.‘

Béhem rozhovoru jsem méla dojem, Ze bolestna zkusenost se synovym zmizenim tvori
jakési prizma, od n¢hoz odvisle dnes Marcela zpétné hodnoti, jak napliovala svoji

rodic¢ovskou roli.

DAGMAR C.

S Dagmar jsem navazala kontakt diky svému byvalému zaméstnani na chranéném
bydleni pro jedince s psychickymi obtiZemi, ziizeném organizaci BONA, o. p. s. Zhruba ptl
roku jsem spolupracovala s jejim synem Martinem, ktery zde v dany Cas Zil. Na zdkladé toho
jsem né&kolikrat po telefonu pfiSla do kontaktu i s Dagmar, a to konkrétn¢ v dobé, kdy se
Martin vydal na vikendovou navstévu do svého bytu a posléze se odtud odmital vratit na
chranéné bydleni, nebo 1épe feceno, nechystal se byt opustit. Tym CHB BONA se tehdy ve
spolupraci pravé s Dagmar a Martinovou case managerkou podilel na ,evakuacni akci
Martina z jeho bytu, jez skoncila jeho nedobrovolnou hospitalizaci na psychiatrickém
oddéleni.

Pravé zminéné telefonické hovory s Dagmar pro mne v podstaté¢ byly jednim
z impulsi k volbé tematického zaméteni této prace. Dané okamziky, kdy Dagmarinym hlasem
promlouvalo mnoho obav, podnitily mij zdjem o mozné diisledky jedincovy schizofrenni

diagndzy pro Zivot jeho rodicu.

Az v prubéhu naSeho osobniho rozhovoru jsem zjistila, ze jde o velmi osamélou Zenu,
jsouci v jen minimalnim kontaktu se svoji rodinou, az na vyjimku kontaktu s Martinem, se
kterym si vzajemné telefonuji nékolikrat tydné. Od doby manzelova tumrti pfed dvéma lety,
kdy zemfel také jeji milovany kocourek, celi Dagmar Zivotu v podstaté sama s kockou;
odchod ji drahych bytosti byl pro ni obrovskd ,,rdna* a Dagmar mi oteviené tekla: ,.Jd
kdybych vecer si lehla, a usnula, a nevzbudila [sic), tak budu stastna.*
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Téma smrti se naSim rozhovorem prolinalo snad az nutné, vzhledem k faktu, ze

Dagmar nejstarSi informantkou z vyzkumného souboru. Pravé vlastni vysoky veék stoji za
Dagmatinymi obavami o synovu budoucnost po jejim umrti; informantka je reflektovala

opakovang a siln¢: ,,Bojim, bojim, bojim, bojim se, moc se bojim. Bojim. *

Béhem naSeho rozhovoru mne velmi zaujal zpusob, jakym Dagmar hovoii o synové
dlouhodobém stavu: ,,No, kdyby byl normalni, jo. Ale von dovede bejt normalni, jo.*
Normalita byla v Dagmafinych vypovédich o synovi akcentovanym pojmem, ¢imz se ve
vyjadfovani vyrazn¢ odliSovala od vyjadfovani zbylych rodi¢t z vyzkumného souboru — ti
hovotili o potomkové ,,nemoci*, piipadné ,,diagnéze* (tohoto vyrazu jsem uZzivala zvlasteé ja).
Z informant¢ina vypravéni jsem nicméné neméla dojem, ze by syna néjak odsuzovala;
v bézném zivoté jej naopak podporuje, jak ji sily dovoluji.

Dagmatina tendence hovofit o Martinovych ,,normalnich* stavech mtze implikovat
napiiklad to, Ze ackoli synovo béZzné chovani povazuje za spolecensky neobvyklé, vnitiné
syna neztotoziuje s roli ,,nemocného*, respektive odmita stigma s touto roli spojené. Vi totiz,
ze jsou chvile, v nichz se Martin chova tak, jak by se od dospélého muze ocekavalo: ,,Von
‘dyz je normalni, tak von je slusnej, von se chovad slusné, von se... umi poprosit, von umi
podékovat®.

Lze také predpokladat, Ze Dagmar je ovlivnéna generaci, jejiZ je ¢lenkou. Ta zaZila
obé svétové valky a vzestup 1 pad Ceskoslovenského komunismu. Ve vypravénich svych
prarodicl jsem se opakované setkala s tvrzenim, Ze ,,za jejich mladi* nebylo obvyklé hovofit
o vlastnich psychickych obtizich. A o ¢em se ve spole¢nosti nemluvi, to zdanliveé
»heexistuje®. Je také otazka, zda si diive lidé sviij psychicky nekomfort viibec ,,ptipoustéli
(zda uvazovali o svych duSevnich stavech jako o néfem neobvyklém ¢i nezadoucim, co by
bylo zdhodno, pokusit se regulovat alespoii za pomoci psychofarmak, aby ,,se 1épe Zilo*). Je
tak mozné, Ze Dagmar se za synovy projevy, jeZ nazyva ,,zlobenim®, stydi — a z tohoto
diivodu je tak casto stavi do kontrastu k projeviim ,,normalnim*. Urcity informantéin ostych
jsem béhem rozhovoru nékolikrat zaregistrovala v momentech, kdy prohlésila, Ze mne nechce
nécim obtézovat ¢i zdrzovat, na coz jsem opakované reagovala ujisténim, ze si vSe rada
poslechnu.

Rodicovské srovnavani potomkova stavu oproti ,,normé* je nicméné, podle mého
nazoru, projevem potieby edukace rodicii (poskytnuti informaci a statistik) a odborného

oSetieni jejich emoci, spjatych s potomkovou diagnozou.



Domnivam se, Ze ani Dagmar béhem svého Zivota nepiiSla do kontaktu se

svépomocnou ¢i edukaéni skupinou (alespoii se o tom nezminila).

JANA A PETR D.

S manzeli Janou a Petrem jsem se seznamila skrze sviij facebookovy piispévek.

Setkali jsme se v jedno bfeznové patecni odpoledne nad kavou v centru mésta.

Ackoli ke mné byli oba informanti béhem rozhovoru velmi vstficni, jeho prib&éh mi
pripadal ponékud rozpacity. Kladla jsem si otdzku, je—li toho diivodem samotny piredmét
mého vyzkumu, nebo spiSe introvertni vyladéni vSech tfi ucastnikli rozhovoru. Odpovédi se
mi dostalo témé&f koncem naSeho povidani, kdy Petr poznamenal: ,,No, radsi se ktomu
nevracime, jo. TakZe... Ze ‘sme se, jako, uvolili, Ze, Ze vo tom... s Vama pohovorime, tak to,
jako... Eee, je to... e, jako, tezky si to zase, jako, pripominat [nalomeny hlas]®.

Pochopila jsem, Ze dcefina davna zkuSenost s psychotickou epizodou je v rodiné D.
dnes prakticky uzavienou kapitolou, jejiz jakousi upominkou je uz ,jen* pravé Evina
diagndza. Specifika ,,zivota s diagndézou™ dokladd naptiklad nepsané pravidlo nutnosti
pravidelného absolvovani psychiatrickych kontrol, coz zminila Jana: ,,Evca kdyz jede treba
k ty pani doktorce, tak nékdy... kdyz se vidime treba ten den predtim, tak rika ‘Jéé, jdu k pani
doktorce’, tak pak se vidime, Fikam, ‘Tak co?’, tak mi Fekne co, Zejo, co bylo... Takze to,
jako... [zasméni] To takhle to... Ze jako furt, aby védéla, Ze vim, Ze tohleto existuje, Ze musi se
nechavat kontrolovat a takovy... Ale... jinak se snazime vlastné si to nepripominat, no.

Evé byla diagndza stanovena béhem jeji prvni — a dosud posledni — psychotické ataky
v dobé pred deseti lety. Dnes Eva vede Zivot nikterak odliSny od Zivotl lidi nemajicich
diagnézu ,,Paranoidni schizofrenie*: samostatné bydli, pracuje, chova nékolik zvirat. Jané
s Petrem d¢€laji v soucasnou dobu starosti predev§im dcefiny partnerské vztahy, v nichz podle
jejich minéni trochu tape; Eva byla né€kolikrat ve vztahu s muzem naduzivajicim alkohol, o
cemz se Jana vyjadfila se stopou smutku v hlase: ,,ona si furt mysli, Ze je zachrani, Ze je

predéla, a zZe to pude, a... nemiiZete s tim nic udélat...*

Na zdkladé vyposlechnutého rodicovského piibéhu o zkusSenostech s Evinymi
psychickymi obtiZzemi mi na mysli tanulo slovo ,,recovery*; zeptala jsem se manzeld, zda—li o

tomto pojmu nékdy slySeli, a ndsledné jsem se jim pokusila trochu pfiblizit jeho vyznam.



ROMANA E.

Romana se o mé bakalarské praci dozvédéla pies koordinatorku prazskych
rodicovskych setkdni, poradanych organizaci SYMPATHEA, o. p. s. S nabidkou setkat se
mne kontaktovala telefonicky, a za ucelem realizace nasSeho rozhovoru mne pozvala do své
kancelafe v budové vetejnopravniho média. Vzhledem k povaze svého zaméstnani totiz nema
¢asu nazbyt. Romanina pracovni pozice je tvirci povahy a vysledky jejiho usili nemaji maly
dosah, ¢ehoz informantka vyuziva k ,,otevirani diskuse o spolecensky zavaznych (a mnohdy
tabuizovanych) tématech. Predpokladam, Ze také z tohoto diivodu ji neskryvané zaujalo téma
mého vyzkumu a souhlasila se mnou, Ze chybi—li v narodni debaté o dusevnim zdravi néci

nazory, jsou to pravé hlasy rodict, jejichZz potomkiim byla stanovena psychiatrickd diagnozu.

Ptibéh Romanina syna Pfemka se zacal komplikovat v dobé&, kdy mu bylo dvanact let
a srazilo jej auto. Nad¢je na jeho pteziti nebyly procentudlné odhadovany ve velkych cislech;
pozdé¢ji se zdalo, ze ackoli bude Premek ziv, jiz se nezotavi z fyzickych postizeni vzniklych
nasledkem nehody. Pfemek vSak nakonec zacal znovu mluvit i chodit, k ¢emuz podle mého
nazoru vyrazné pfispélo Romanino velké odhodlani, napomoci synovi v Uzdravé za uziti
vSech v danou dobu dostupnych metod: ,,Ja jsem opravdu hodné si zjistovala, co vsechno se
da délat, takze jsem vilastné pouzila takovy ty metody, ktery mo— tehdy ani se jesté treba tolik
nepouzivaly.* Az s odstupem néckolika let se zacaly projevovat Premkovy duSevni obtiZe;
Romana k tomuto podotyka, Ze pravé synliv Uraz (se vSemi moZznymi dusledky) z ni sejmul
biimé viny: ,,7To je viastné trosku vyhoda toho [smich] urazu, Ze ja se neobvinuju. Je fakt, Ze
skoro s kazdym, s kym jsem se sesla, tak se obvinoval... a ja, v tomhletom ja, prosté, jako, si
myslim, Ze za psychickou nemoc vopravdu nikdo nemuze...* Tento informantfin nazor o
»heviné“ mi — v kontextu ostatnich rodicovskych vypovédi, v nichZ se téma viny misty

odréazelo — ptipadal pozoruhodny.

Z Romanina vypravéni jsem méla dojem, Ze na rozli€na uskali, jeZ ji potomkova
diagndza piinasi do Zivota, neni sama. Jak ostatn¢ sama tekla: ,,Tak jako vlastné i delam
v tomhle prostiedi, kde, ktery jako, kde na Vas nebudou koukat, pres, skrz prsty, protoze
mate... mm, psychicky nemocny... dite, jo. Takze, takze relativné ja vo tom mluvim oteviené,
mam, mam jako i dobrej vokruh pratel mam, mam jako vlastné rodinu, ktera je vo tom velmi
jako, e, se sni vo tom da mluvit, takze via—, jakoby, mam vo tom s kym mluvit. Zaroven
vlastne, eee, mam i, eee, terapii kterou potrebuju, to jsem si postupné jako nasla, takze... no,

takze, no, takze to jako, to, todleto vsechno mam.*



Romana jako jedina ucastnice mého vyzkumu se svym potomkem navstévuje rodinnou
terapii, v jejimz ramci usiluje o zlepSeni jejich soucasného vzajemného vztahového nastaveni;
mimo jiné, aby v souvislosti s ohledem na Premkiiv stav ,,kazdej den... jako, nebyla takova

furt ve stresu‘‘. Mimo to vyuzivd Romana také individualnich psychoterapeutickych sezeni.

Moji pozornost upoutal fakt, ze oproti jinym rodicim Romana jako jedina uzivala
pojmu ,,zotaveni. Jini rodi¢e maji budoucnost svého potomka spjatou spise s nejistotou; kdyz
uz ale vyjadrili ndznak urcité nadéje, pak neoperovali s vyrazem ,,recovery, jenz se dnes stale
vice dostava do spolecenského povédomi (a to zvlasté nasledkem snah o jeho Sifeni ze strany
zastancl alternativnich pfistupii k psychickym obtizim). Na tento pojem jsem se zaujetim
zareagovala, a Romana dodala: ,,No, recovery je prosté tedka nds, nase... to je tedka moje
takovy... ze jsem o tom hodné Cetla, a snazim se to... a je to cil, no. A i to vidim, Ze to de, Ze
nekde zase, u nékterejch téch, jako, lidi“.

V této souvislosti jsem se nemohla nezamyslet nad Bourdieuho teorii o n¢kolika
vzajemné se ovliviiyjicich formach kapitalu (viz Giddens, 2013, stranky 422 — 423). Ackoli
jsem se svych informantd neptala na stupenn vzdélani, jehoz dosahli, ¢i na jejich soucasnou
pracovni pozici, zpétn¢ — praveé s ohledem na charakter Romanina zaméstnani a s nim spjatou
vysi financnich pfijmi — pfipoustim, Ze jsem nejspiSe méla. Pravé finanéni zazemi jedince
majiciho psychiatrickou diagndzu, jako je zrovna paranoidni schizofrenie, popfipadé rozsah
materidlnich zdroji jeho blizkych, miZe vyznamnou mérou ovlivnit proces jeho zaclenovani
do spole¢nosti. Naptiklad po déletrvajici hospitalizaci na psychiatrickém oddéleni. O finan¢ni
vypomoci potomkovi se zminily naptiklad 1 Dagmar, Véra a Ida; kde by se potomek ve svém
zivoté nachdzel bez ekonomické podpory, jiz mu poskytuji rodice, je podle mého nazoru
otazkou predevsim pro subjekty narodni socialni politiky. Stejné tak se na jedincoveé Uspésné
resocializaci podili 1 existence podpiirné socidlni sité, tvorené jeho pfibuznymi a blizkymi, ¢i
védomi, kam je mozné se obratit pro nacerpani pottebnych informaci, u jakého odbornika

hledat psychickou podporu, a podobné.

VERA F.

Véra se mi snavrhem setkdni ozvala e—mailem nedlouho poté, co se kni pres
koordinatorku praZzskych rodicovskych setkani pod organizaci SYMPATHEA, o. p. s. dostala

informace o0 mém vyzkumu. Setkaly jsme se koncem bfezna ve vinohradské kavarng. Zde si



se mnou Véra vramci svého pracovniho dne, ktery je (jak jsem pochopila zjeji Casové

vytizenosti) neustale ,,v béhu®, doptala témét devadesatiminutovou prestavku nad limonadou.

Na pocatku rozhovoru jsem z Véry citila mirnou nervozitu; napadlo mne, ze ji
v informantce mize vyvolavat nahravani zvuku, kdy jsem nechala na jeji poloving stolu bézet
svlj telefonni audiorekordér (jako pii kazdém zrozhovort, ktery jsem vedla — aby byl
zvukovy zéznam ,,CistSi“ pro nasledny ptepis). Prvni minuty povidani se mi zdalo, ze Véra
hovoti spiSe na rekordér, nez na mne, a pocitovala jsem mezi nami uritou komunikacni
,bariéru“. Cestami verbalnimi i neverbalnimi jsem se Véfe snazila dat najevo, Ze opravdu
stojim o moznost vyposlechnout si jeji vypravéni. Po uréitém case jsem pak zaznamenala
v naSem rozhovoru jakysi ,,prilom* vétSiho vzajemného vyladéni se, coZz bylo patrné
z narustajici ,,dialogi¢téjsi povahy nasi konverzace a Castéj$iho ocniho kontaktu mezi nami.
Nakonec jsme se v ramci rozhovoru spolecné i nékolikrat smaly.

Vé&fin smysl pro humor mne zaujal uZ pfi naSem rozhovoru — se Zerty jsem se ze strany
rodict béhem sbéru dat dosud nesetkala (maximalné sem tam se zasmanim). Véfiny glosy
povazuji za projev urcitého ,,laskavého nadhledu®, s nimz nazira svoji a synovu situaci. Ve

Veéring piipadé bych nevahala oznacit humor za jeji copingovou strategii.

Veéra se v jistém bod¢ svého zivota ocitla v roli de facto dvojité peCovatelky viic¢i svym
blizkym. Denn¢ zajist'ovala potieby své maminky, majici Alzheimerovu demenci (nez ji — pro
progredujici stav onemocnéni — zafidila pobyt domové pro seniory), a paralelné fesila situaci
svého syna Filipa, ktery v dany ¢as bydlel pravé se svoji babickou. Informantka méla urcité
tuSeni o podminkach, ve kterych syn v babic¢€iné byté piebyva: ,,Ja ‘sem védéla, ze tam je
strasnej... bordel, a Ze tam spi v exkrementech, jako...“, a védé€la, ze synovi je tieba 1¢karskeé
pomoci, z ¢ehoz ditvodu jej v tomto obdobi nechala nedobrovolné hospitalizovat. Véra ve své
tehdejsi pozici prozivala obtizné chvile; v zasad¢ totiz pfevzala odpoveédnost za své nejblizsi
piibuzné, ktefi v danou dobu nebyli schopni kritického posouzeni svého stavu. Situaci ji
neusnadiiovaly kritické postoje jejiho okoli: ,,To mné ‘esté rikali, ‘Ty ‘si nechala svyho syna a
matku znesvépravnit? * Bylo to tezky.“

Pozici dospélych osob, jez zajistuji péci svym stdrnoucim rodiCim (¢i
znevyhodnénym ptibuznym) a soubézné svym nedospélym potomkim, oznacuje anglicky
jazyk pojmem ,,sendvic®. Jedinec se dlouhodobéji nachdzi pod tlakem ze dvou stran — od
dvou osob odkazanych na jeho dopomoc ¢i péci — prave, jako kdyZ se v toastovaci tisni
sendvi¢. Tato pozice, respektive mira narokli a stresu s ni spojend, nevyhnutelné ptispiva

k rozvoji zdravotnich obtizi jedinct ze ,,sendvicové generace®.
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Povazuji za zvlast’ podstatné, upozornit na dalsi dimenzi ,,sendvicové® problematiky
pravé v pripadech, kdy byla v rodin¢ ustanovena schizofrenni diagnéza — a dospély jedinec
stiednich let se tak mutze stat poskytovatelem péce jak svému sldbnoucimu rodici, tak i svému

potomkovi, ktery v urcité chvile mize byt schopen zajistit své potieby jen v omezené mifte.

IDA G.

Stejn¢ jako Véra, také Ida mne zkontaktovala e-mailem, kdyz se od prazské
koordinatorky rodicovskych setkani zastiténych organizaci SYMPATHEA, o. p. s. dozvédéla

o m¢é poptavce po informantech.

Idé€ patii muj veliky dik za pochopeni a mimotadnou trpélivost, jez mi v rdmci nasich
dvou setkani vénovala. Na konci témét dvouhodinového rozhovoru v kavarné v centru se mi
totiz, nedislednym preventivnim zabezpecenim moznych ,,vnéjSich® inhibitori nahravky, jez
byla pofizovana pies telefonni aplikaci, cely jeho zaznam pod vlivem pfichoziho hovoru

necekané ,,shodil“. Do nékolika dni se nam vSak podafilo sejit se k druhé verzi rozhovoru.

V ramci vyzkumného souboru se Ida, spolu s Dagmar, fadi k rodicim majicim nejdelsi

(a to vice nez dvacetiletou) zkuSenost s potomkovou schizofrenni diagnézou.

Kromé témat obdobnych tém, o nichz se plosnéji zminovali i dal$i dotazovani rodice
(ptistup nékterych zdravotnikli k rodi¢lim i jejich potomkiim; dostupnost socidlnich sluzeb
osobam s psychiatrickou diagnézou; subjektivné pocitované hostilni naladéni spolec¢nosti
VUci ,,jinakosti®), Ida zminila 1 téma v ramci celého vyzkumného vzorku jedinecné, avSak o
nic mén¢ hodné pozornosti: rodicovstvi osob majicich diagnozu.

Fakt, ze jeji dcera Renata ,,si ve svejch ctyriceti letech poridila... dite*, v 1dé vyvolava
rozliéné emoce. O svém piedskolnim vnouckovi Ivankovi hovoii Ida s néhou v hlase; do
budoucna vsak pocit'uje silné obavy o jeho byti: ,,viastné, az ja nebudu, ze ten kluk tady bude,
viastne, jakoby, sam na sveteé®. Dcera podle Idina minéni nésledkem svych duSevnich obtizi
Ipi na ,,nepodstatnych veécech® (v dobé naseho rozhovoru byl naptiklad v rodiné aktudlnim a
nékolik tydni probiranym tématem vzhled Ivankova budouciho Skolniho batohu), ale po
praktické, ,,rodiCovské™ strance ji Ida vnouckovi v podstaté ,,supluje, coz Renaté ,viibec
nedochazi“: 1da s Ivankem navStévuje lékafe, financuje mu oble€eni, zajiStuje mu
volnocasové aktivity (naptiklad krouzek plavani), travi s nim vikendy a dovolené. A nachazi

se ve — svym zpusobem — zdvojené pecovatelské pozici: stard se o Ivanka, ale podporuje i



Renatu (jak materidln€, tak i snahami dceru motivovat k pokracovani v depotni 1écbé ¢i
zevrubngjsi péci o syna).

Ida ma starost, kdo zde pro vnouce bude po jeji smrti: Ivankovi rodice jsou limitovani
ve svych financnich pfijmech (jez navic ve velkém investuji do cigaret), ziji odd€len¢, a
Renatino vztahovani se k Ivankovi Ida komentuje takto: ,,...a i kdyz treba toho kluka miluje,
tak... ale dulezitéjsi je vona. Jo?*

Idin vnoucek ma navic od obou rodic¢t ,,ve vinku*“ pravdépodobné urcitou genetickou
predispozici k rozvoji projevil schizofrenni diagnézy, o cemz Ida hovoii s (pochopitelnou)
litosti v hlase: ,,... ani Vam nikdo nerekne, co byste méli, nebo neméli délat, aby to nenastalo,

to proste... nejde, no. Takze... Akorat drzet palce, aby tomu tak nebylo. To je cely.*

Nase povidani obsahovalo mirn¢ edukativni podnéty z mé strany; Ida méa z minulosti
nepiijemné zkusenosti s jednanim Orgéanu socialné—pravni ochrany déti, procez jsem se ji pro
konzultaci ohledné jejich moznosti (naptiklad co se tykd moznosti odkazani bytu vnukovi a
prabéhu dédického tizeni v dobé, kdy vnuk jest¢ nebude plnolety) snazila nasmérovat do
nckteré z obcanskych poraden. Ida se v ¢ase naseho rozhovoru odhodlavala pokusit se znovu

navazat spojeni s OSPODem, kde doslo ke zmén¢ vedouci, s niz véii, ze by snad mohlo byt

mozné nalézt spole¢nou tec.

ALICE H.

S Alici jsem navézala kontakt osobné na jednom z rodicovskych setkani potadanych
organizaci SYMPATHEA, o. p. s. Koordinatorka prazské svépomocné skupiny rodi¢t mi
totiZ, v ndvaznosti na rozsifeni mé e—mailové poptavky informanti mezi rodice, nabidla ucast
na blizicim se setkani, kde bych mohla svlij vyzkum bliZe predstavit a pfipadné rovnou i

ziskat kontakty na z4jemce o ucast v ném.

Alice je nejmladsi informantkou v rdmci vyzkumného souboru. Jeji rodicovska
zkuSenost ,,szivani se“ s potomkovou diagnézou je v porovndni s ostatnimi rodici
nejcerstvejsi, protoZze synovy psychické obtize se zacaly projevovat asi pred dvéma lety.
Alicin syn Ale§ je také mezi diagnostikovanymi potomky rodi¢l z vyzkumného vzorku

nejmlads$im ditétem.

Ale§ v soucasnosti jako jediny z potomkil Zije se svymi rodi€i, k ¢emuz Alice fika:

»My ‘sme na jednu stranu radi, Zejo. ProtoZe ‘sou zase, jako, situace, kdy ty rodice neveédi,
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kde je tem jejich détem konec... coz mné pride teda taky hrozmy, jo... A... nevim, nevim,
v tuhle chvili, co je vlastné horsi, jo. Je to prosté oboje tézky. Bud'to, kdyz to mate denné na
ocich, probléemy, a nebo zase, jo, kdyz nevite, co se s tim synem déje, jo... To je prosté oboje
hrozné tezka situace. Ale, jako... Asi, asi bych to nechtéla, no, kdybych proste nevédéla,

jako... kde je konec [sic].*
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Priloha 2 — Doslovné prepisy rozhovoru

Rozhovor 1: Lenka A. (56 let). Syn Jirka (29 let; prvni ataka v 16 letech).

— Lenka Zije v Libereckém kraji.

—5.3.2019

Tak jo. Takze jest€¢ jednou teda: nahravam, ucastnice vyzkumu souhlasila s nahravanim, a
muzeme se do toho pustit. Tak... e, ja bych se Vas teda na zacatek rada zeptala, vlastné jestli
mi vic priblizite toho VaSeho syna. Jako kolik je mu let, co rad d¢€la... prosté nak tak jako vic,
zhruba.

No, Jirka se narodil sedmého dubna devatendct set devadesat. Takze ted uz mu je snad...
eee...

[smich]

...no, skoro tricet let, no. [smich] A... byl prvni dité, a my mame pak dalsi tri deti. E, prvni
dite, mné bylo dvacet sedm, kdyz se narodil, a neméla jsem vibec Zadny zkuSenosti...
...jasn¢.

...a ten porod byl dost komplikovany, nic jsem nevédéla, nikdo mi nic neiek’. Spatné, jako
dneska vim, Ze to byl spatné vedenej porod. A nakonec byl, jako, klestovym zpusobem, jako
dost—, dostal se ven. A oni ho nechali tri dny jakoby, eee, s tim, Ze teda snad mad néjaky
problémy ..., jako s..., Ze tam mohlo dojit k nakému stlaceni briska nebo co... No prosté ho
nechali mimo mé, jo, takze tri dny vo samoté. Ja si myslim, Ze uz to musel mit jako hroznej
Sok.

To muselo byt stra§né nadro¢ny pro vas asi oba, Ze jo.

Pro to dité hlavne.

Jo.

Ja jsem ho vidéla a bylo mi to uplné divny, ze sebou jakoby ... e, v takovych krecich jakoby, se,
e, klepe. Von uz ani nemoh‘ brecet, nic. Nastésti teda to bylo Zivotaschopny detatko, a, tak
jako... Pak, pak jsem ho kojila. Pak jsme méli... jako, docela takovy jako v pohodé to detstvi.
Byl hodné zvidavy, takze jsme si s nim hodné povidali. No, ale ja po tom zdzZitku jsem nechtéla
brzo mit dalsi dité, i kdyz jsem chtela mit déti... Tak az za tFi roky se narodil druhej kluk.
Ano.

A ty... ten Jiricek, ten byl natéSenej na, na bratiicka, ale moc to s nim neumeél. A, tak... tak

Jako bylo videt, Ze Zarli. Jo, Ze ten... Ze by proste mé chtél mit radsi pro sebe.
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Aha, Ze miminko m4 ted’ pozornost, a uz jako...

No jo, najednou nebyl stiedem pozornosti.

Mm.

Ale, eee... takovy... On je to Beran, takze je takovej akcni a takovej rostak.

M-hm, m—hm.

A... byl... Tekla bych, ze do Sesti let, Ze tam s nim nebyly Zadny ndky velky problémy...
Pak nastoupil do skoly, tam se mu zddlo, Ze to bude dobre, jenomze se ukdzalo, Ze se pr—... Ze
se musime stehovat, meli jsme novej domov, a on opustil tu Skolu, kde by se mu to libilo. A
tam jak nastoupil tu Skolu, tak tam byla strasné prisnd, autoritavmi... autoritativni pani
ucitelka, a ta ho prosté... netolerovala, chtéla, vsechno aby bylo podle ni, takze tam narazil. A
pak jsem se az po trech letech vlastné dozvédéla, Ze ho i treba zatdahla na zachod a tam ho
zmldtila, jo.

No to je strasny.

Takze... to jsem ale nevédéla. Protoze, on si myslel, on si totiz myslel, Ze to je normalni, zZe
vona md na to prdavo, a von se stydel nam to rict.

Jasné. On jakoby nevédél, Ze to je za tou hranici toho profesniho vztahu, vlastné.

No, on si myslel, Ze treba, e, si to sam zavinil. Prosté... von kdyz nechce poslouchat, tak
nebude poslouchat. A ja uz jsem na to méla naky asi figle, jak to udélat, a, tak, prosté, jsme,
Jjsme to spolu zvladali, kdezto ta, ta autoritativni ucitelka, tak ta to prosté nemohla pochopit,
Ze von si stoji za svym, a von se tak zabejcil, Ze proste, si ekl ,Ja brecet nebudu, ja to na sobé
nedam znat!", a to ji muselo asi taky vadit. A to mu tak trochu ziistalo az do... do... doted’ Jo,
Ze vlastné maskuje svoje city. Jo, Ze von prosté nechce, aby to na ném bylo videt. Takovej...
indidn.

TakZe neda, jakoby, najevo, vlastné, jak to uplné citi.

No jo, my to vime, jak to je. Ale von si mysli, Ze ne. A cizi lidi to taky nevi. TakzZe... my jsme
pak chteli, aby zmenil tu Skolu, kdyz... Prosté to byly kazdodenni problémy se vstavanim, von
vodmital chodit do skoly, predstiral, Ze je nemocnej... Bylo tam spoustu véci, proc¢ nechtél, ale
ja jsem to nevedeéla, Ze tam je tenhle ditvod.

A to se zeptam jenom, kolik teda bylo tomu Jitikovi, kdyZ jste se pfest€éhovali a nastoupil na
tu novou skolu?

No, praveé v Sesti.

V Sesti. Takze tohle bylo v dob¢ od Sesti let, a vlastné v deviti Vam potom zpétné tekl... o ty
ucitelce.

No. To v deviti prave jsme ho dali na Waldorfskou skolu, ale tam to taky nemél jednoduchy,
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protoze tam uz byl ten kolektiv utvoreny, a on tam tézko hledal misto. A aby si vybojoval svoji
Jjakoby autoritu, tak, e, proste, tam, tam i byly néjaky Sikany, ze sss—, strany téch starsich nebo
silnéjsich, tak prosté pak se naucil prat a vracet. A tam byly takovy ndky konflikty. A zase
proste, hrozné Sprajcnutej. Jako... kdyz se zasek’, tak nechtél. A... asi ve ctrndcti se chytnul
takovyho kluka, s kterym experimentoval. Takze... zkousSeli alkohol, zkouseli marihuanu...
...m—hm...

...a ziistaval tam pres noc, a to, to uz byly konflikty doma. A von vlastné pred temi konflikty
zustal radsi u kamarada, nez aby Sel domii. A ja jsem si myslela, Ze vo nic nejde, Ze to prosté
prejde. Vitbec jsem to nevédela, Ze by, Ze by experimentoval s marihuanou. ProtozZe v tech
letech, prosté ze zacatku, kolem roku 2000, to este nebylo obvykly, aby se marjana nékde jako
uzivala.

Takze jste si fikala, kluci v puberté, blbnou, piejde je to... a nevédéla jste vlastné, co se teda,
jakoby, odehrava.

No, no. Pak taky neveédel, kam se dostat na Skolu, tak jsem Fikala, Ze jeho dédecek, ze byl
zahradnikem, tak jestli by se mu to nelibilo. Von rad jako priroda, rad lezl na stromy, jako
obecné hrozné rad jezdil na vylety. Tak jsem si Fikala, Ze k prirodé bude mit blizko. A kdyz nic
Jjinyho nenapadlo, no tak jsme jeli do toho (mésta v Kralovéhradeckém kraji) a tam se mu taky
libilo, takze nastoupil. Ale, eee, ten Zivot, prosté... porad experimentoval.

M-hm, 1 na té stiedni Skole.

I na té stredni Skole. A myslim si, Ze tak jako kolem téch patnacti, Sestndcti let zacal mit
takovy jako, e, potrebu ndakyho duchovniho vyzravani... a zacal se zajimat o viru a
nabozenstvi. A prihlasil se i do takovyho setkavani mladeze. To jsme méli hrozné dobryho
pana fardre, takze k nemu mél duveéru. A zacal prosté novej zivot, hodné ho to oslovilo. A...
probéhlo birmovani, a byli u nas pribuzny, a Jirka byl nadsenej, takovej, jako, prosté krasnej
kluk, jako, plnej dobrych, dobrych predsevzeti, a, jako prosté bylo videt, Ze je nastartovanej
na ndkej jako lepsi Zivot, jo, ze se chce zmenit. A... vodjel do skoly, byli, bylo to v zari. A takze
prvni dva, tri dny ve Skole, a pak najednou...

E, pardon, v tom prvnim ro¢niku, nebo?

To uz byl ve druhdku.

To byl ve druhéku, jo, jo. Jenom se ujistuju. Jasné.

A tam ty prvni dny, ty nam zatelefonovali, Ze se s nim néco déje, a my jsme nevedeli, o co ‘de.
On zZe omdlel v kostele. A... pak nakonec ho, odvezli ho do nemocnice v Jicine, myslim, a
potom do Hradce, a na psychiatrii. Prosté, Zze mluvi jako z cesty, Ze se povazuje za

vyvolenyho, e, prosté... Ukazalo se, Ze na tom, v tom (mésté v Kralovéhradeckém kraji), Ze byl
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nékde v hospodé, a ze mu nékdo dal néco do piti... On to tak vysvétluje, Ze to tak asi bylo. Ze
ten kluk prosté mu néco dal, a zZe se pak i priznal.
M-hm, takze vlastné ndkej bad trip, bychom mohly fict? Takovy to, jakoby, pieslehnuti...
Ja nevim, extdze nebo co... ja nevim, prosté néco mu tam dal...
Jo, ono tém nepiijemnym stavim po ty droze se tak fika... Takze byl zvédavej, co to ud¢la
kamaradovi.
No, prosté néco mu tam dal, a ze byl zvédavej, co to udéla kamaradovi. Takovydle debiloveé. A
von proste prozil uplné nakej jako zmenénej stav. A v kostele si myslel, Ze se obétuje za hrichy
lidi, a zZe chce zemrit, a Ze chce jit k Bohu, jo. Prosté vlastné, e, nakym zpiisobem zménéné
dychal, v tom kostele. Jako zpétné si to uvédomuju, Ze von asi, kdyz se dostal do ndkyho jako
divnyho duSevniho hnuti, tak prosté automaticky treba zacal zrychlené dychat, a je mozny, Ze
u néj probéhlo néco jako holotropni dychani, a Ze prosté se dostal do nakyho takovyho
zmenényho stavu. Jenomze to ziistalo—
Takze vlastné... syna teda odvezli na tu psychiatrii. A — pardon jenom, vtom (mésté
v Kralovéhradeckém kraji) € to byla internatni Skola?
Jo, to byl na intru. A pak se vratil teda po ndky dobé. My jsme ho navstévovali, byl
v Havlickové Brodé na psychiatrii détsky jesté, tam teda popisoval hrozny... Jako, Ze byl
s détmi, nebo s malymi kluky, na pokoji, a Ze se tam k nim jako hrozné chovali, Ze to bylo prej
jako... jako Sikana, Ze to bylo vosklivy.
Ze strany toho personalu vii¢i t€ém détem?
No. Ze mu to pripadalo divny. Jako Ze ho tam, Ze tam prikurtovavali ty déti, a... a prosté Ze
tam brecely, a Ze nemoh ‘ spat... No prosté, pro néj to byl Sok.
No, to vefim.
No, dostal ndky ty léky, dostal se z toho. Pak... znovu na intr, do toho druhdku. A... asi za
rok... myslim, Ze nakej alkohol v tom hradl roli... a zase... zase prosté se vobjevil tadydleten
atak jako, nebo ja nevim...

..ano.
Proste, znovu se to stalo, Ze zacal blaznit. A von potom treba doma vsechno posvécoval,
nespal, von tireba byl schopny ctrndct dnii skoro nespat. A jenom jako chtél bejt na pocitaci,
nic jinyho ho nezajimalo — hry porad... Pak se rozhod’, Ze teda to je Spatny, tak ten pocitac¢
treba rozbil, nebo vymazal. Prosté takovy jako silny akce. A mél... mél hrozny, jako mél i sam
se sebou néjaky problémy. A kdyz my jsme mu néco vycitali, tak prosté treba, eee, bouchnul
do dveri, Ze, proste, tam udeélal diru, jo. Byl takle uplné... Znicil nam proste nekolikatery

dvere, a, a still... a prosteé, takova agresivita jako zvlastni, jako bezmoc. No, my uz jsme se i
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bali, a uz pak jsme ho nechali vodvizt do Kosmonos. To u nas byla opakované pak, nékolikrat
byla, e, byli, byla u nds pohotovost. Protoze to s nim prosté neslo uz.

Takze kdyz nastal tenhle jakoby zachvat vzteku nebo néco, tak jste zavolali vlastné o pomoc,
a... a prijela teda zachranka a odvezli ho, jestli to spravné—?

Jo, jo.

Teda na hospitalizaci?

No.

Jo, mm. Do téch Kosmonos? A to bylo teda vlastné podruhy, jste fikala?

Dvakrat nebo trikrat byly ty Kosmonosy. Jo, teda zhruba po dvou letech se to vidycky
zopakovalo. Protoze on nechtél uzivat léky.

Aha? To jsem se Vas taky chtéla zeptat.

On vzdycky zacal, e... No, protoze, ta prvni medikace, co s nim provedla, to bylo hrozny. To
von prestal premejslet, jo. Stalo se z néj zviratko, ktery se soustiedi jenom na jidlo. Jako
ztloustnul vo dvacet kilo, jo. Jako prosté takovd koule, takovej vymatlanej. Uplné blbej.
Jenom... jenom kouril. To prosté nebyl... to bylo zvire, no. Ani ty obtize moc neustaly, po téch
lécich. Sice jako uz netvrdil, Ze je vyvolenej, ale... zase na druhou stranu to byl takovej,
prosteé, jel jenom na tu prvni signalni soustavu, no. Dokonce si pak nasel nakyho cikanskyho
kamardda, kteryho tahal domu. Takze jesté... takovy socidlni jakoby... Von, von byl schopnej
Jjit potom mezi bezdomovce a tam hledat ndky porozuméni, nebo co, jako. Protoze normalni
spolecnost ho prestdvala brat...

Jo...

To von... eee... jako... to (mesto v Kralovéhradeckém kraji) prerusil, pak ho teda nakonec
vystudoval, e, pak dokoncil teda ten treti..., tretak, takze ma vyucni list. Puvodné teda si
myslel, ze bude maturovat, ale pak ho prevedli na ten, e, na ucnak, takze si udelal aspon
ucnak, no. A taklen... od téch sedumnacti let, e, kazdy dva roky, no, ne... ja nevim, kolik téch
ataku bylo, jo. To bych musela najit... Posledni byl ted’ 2018 na jare a to uz jsme zase védeli,
Ze se teda nekam Fiti do zahuby, protoze zase zacal ponocovat, prestal brat léky, zacal nam
zase tikat, Ze von je zdravej, Ze von nepotrebuje tydlety... Ze ho to omezuje, Ze, e, se citi
unavenej, ze nemd zadnou energii. Takze... nechtél, nechtél brat léky. Ale... teda von jich taky
hodné vyzkousel, a nakonec mu docela zabral Leponex, Ze to je pry stary jako typ léku, a Ze
ten nemeni tolik tu psychiku. S ¢imz teda docela souhlasim, protoze ted, ted kdyz uz bral léky,
tak uz tam nebyl takovej rozpor, jako kdyz jsme ho videli po tech prvnich. A... ted’ jsme vidéli,
Ze se to s nim zase 7idi do zahuby, a von jeste navic jel do Béloruska s nakym kamaradem, tam

zmeskal letadlo... A prosté dalsi prisvihy, a... E, prosté ten komunismus, jak tam von videél,
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v Bélorusku, tak to na néj zapiisobilo jako nak... jako ‘dyby si vzpomnél na naky drivejsi doby
nebo co, a zacal tam byt jakoby hrozné pro—... antikomunistickej. A délal tam naky vytrznosti,
ale to uz bylo videt, Ze uz mu to prosté nemysli poradne.

Mm.

No a... pak teda byl v Bohnicich, a tam se taky fiak nemohl srovnat s tim rezimem, i kdyz teda
rika, ze ty Bohnice, Ze jsou vo hodné lepsi nez Kosmonosy, jo... V Kosmonosich to bylo
strasny, tam treba nesmel mit, e, ani mobil, my jsme nemohli na navstévu, jako... tam to bylo
jak ve vezeni. A byl na pokoji, kde Fikal, Ze nemiuze spat, protoze by ho ty vostatni, co tam
bylo... von byl snad s deseti lidma na pokoji, jo... tak Ze ho zmlatéj‘. TakZe von se musel
porad hlidat, jo. Ja si myslim, Ze to je hrozny, bejt jako, e, postizeny riiznyho typu, dementi, e,
nebo schizofrenici, nebo proste... Voni maj‘ tam takovou praxi, ze Sest tydnit musi ten clovek
vydrzet na tom prvnim oddéleni, kde jsou vsichni dohromady, jako, to je... Tam clovék kdyz
prisel, tak tam cejtil akorat cigaretovej kour a moc, jo, to je... Sileny podminky, jak ze
stredoveku. Kdyz s téma... e, s téma lékarema nebylo... mozny moc... e, pohovorit, protoze to
byli uz starsi lidé, starsi doktori, ktery tam uz... byli jako na to zvykly, asi. Jim to nepripadalo
nenormalni.

Mm...

Nevim... On mél teda dobryho, dobryho psychiatra v Jiciné, ten s nama vzdycky mluvil, i se
mnou jako chtél mluvit, a zpétne si vzpominam, zZe kdyz jsme tam vlastné s nim prisli poprvné,
eee, jako na doporuceni, tak, Ze... My jsme, jako, hledali nékoho, komu bychom mohli trochu
ditvérovat, a tak jsme dali na radu znamejch, a tam za tim panem H. jsme byli, takze tam... J.
H.... Tak, e, tam von se zajimal jako i o to zazemi a tak dale. Von byl takovej jako rozumnej,
Ze i treba Jirkovi pomahal v tom, snizovat ty davky. Tak tam ta diveéra naka byla. Tenhleten
pan doktor nam na rovinu rekl, Ze ma jednu hodinu casu asi tak za dva mésice, na toho
pacienta. Prosté... nemohli jsme castéjc. Ale kluci, kdyz potom méli problémy, tak tam
zatelefonovali, a von vétsinou se snazil najit nakej cas, at prijedou, aby, aby aspon konzultace
mohla byt naka, jo... A pak jsem v téch Bohnicich s nim, s Jirkou, navstivila pana J., protoze,
taky jsem ho slysela, jako, hovorit, a zdalo se mi, Ze bychom k nému mohli mit duveru, at’ se
na to jako jinym zpiisobem podiva. A... me hlavné zajimalo, jestlize treba, je Jirka na naky
desetinovy davce toho Leponexu, jestli to ma vitbec smysl, jestli to nak funguje a jestli je to
v poradku. A von Fikal, Ze to jsou léky, ktery opravdu ovliviiujou ten mozek, ze je mozny, Ze ta
pojistka jako tam je, Ze... jako Ze, e, i kdyz ma takhle mdlo, tak Ze to porad jesté funguje, aby
se nespustily takovy ty asociacni retézce, co ten Jirka mél, to bylo jak kdyby mél zapal mozku,

jo. To byl uplnej pozar myslenek, co se mu jako rojilo v hlave.
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Takze byl piehlcenej téma myslenkama. Jo.

No... Teda to spiritualni, to se ho drzi poted. Takze... e... On teda v cirkvi tézko funguje,
vétsinou si tam nadeéla nepratele, protoze on je kritickej na néco, e, takze rekne prosté hned,
,Tohle se mi nelibi‘, i kdyz je to zavykly, na, jako bézna praxe. No a, e, ted, ted je v Praze, ma
nake brigady, e, Zije sam, e, v nakym byté jesté s nakym znamym... ani to neni jeho kamarad,
ale maj ‘ spolecne, je to vyhodné ekonomicky. A chodi na brigady, protoze potiebuje penize,
von Vi, ze prosté si musi dovolit jako, ja nevim, slusnou bundu, slusny boty, ma rad hudbu.
Takze... celkem se snazi, a takovej smysl vidi v tom, Ze tFeba navstévuje nemocné a modli se
za né, jo. TakzZe takovou touhu jako pomdahat ma, jako, rad by pomdhal i dal, ale je v ty
pomoci tak, Ze... on neposloucha ty lidi, co mu Fikaj ‘. Von prosté... vidi vSechno podle sebe, a
kazdymu by radil, a neumi délat takovy naky jemny rozhodnuti ve vztahu k tém vostatnim
lidem. Takze tak jako trosku tlaci na pilu, kdyz se to tak rekne. Neni to moc prijemny. Jako
von by prechovaval viechny, jo, véetné doma... jako nam kadze... A to je prosté kazatel, no.
Jo. Takze jestli to chapu spravné, on ma nakou predstavu, jak by ty véci mély byt, a pak vam
to vlastné tika, at’ se tak, tfeba tim, fidite taky.

No, no...

A jaky to pro Vas je, kdyz vam to takhle tik4?

No, my uz jsme si trosku zvykli. Tak jako vim, Ze se potiebuje vypovidat, Ze potiebuje to
porozumeéni, tak to po nakou omezenou dobu vydrzim a pak reknu, Ze uz mam praci, no. Ale,
e, jako, von to nutné potrebuje, jako, jako kazda bytost, Zejo. Potrebuje, aby byl uzndvanej.
Takze s cim miizu souhlasit, tak to mu, jako, jasné reknu ,Ano, jo, dobry‘, a s cim
nesouhlasim, tak... jak kdy. Kdyz vidim, Ze je na tom dobre, tak ten nesouhlas vyjadrim
oteviene, kdyz vidim, Ze je na tom Spatné, tak radsi nic, radsi mlcim, protoze to je... to on to
stejné nevnima, jenom z toho je emoce, prosté, a von je pak nastvanej. A... ja bych rekla, Ze
jako se mnou, Ze to jako jakz takz jde. Ale... e, pro tatu je vobrovskym zklamanim. Von si
predstavoval, Ze bude mit doma pomocnika, zahradnika, zZe spolu jako udélaj‘ spoustu prace,
a von ten Jirka kdyz tolik mysli a tolik povida, tak vopravdu na tu praci neni. Von rekne ,Ja to
udeélam, ja to udelam’, a pak nakonec nic, jo, celej den prosté prozvani, proflinka, hleda si
informace na internetu. Jako von se vyzna v pocitacich, takze tfeba pro nej neni problém si
néco preinstalovat, nebo... prosté, ja kdyz néco potrebuju, tak to udeéla, ale, e, jako, aby
fyzicky pracoval to, co bysme potrebovali a byli bychom radi, tak to se nedonuti. Jediné za
penize, to pak je schopnej pracovat. A ja bych kolikrat potrebovala, a Feknu mu to rano, ale
upominam ho, a votravuje mé to. A... mame zahradu, a potiebuju vyvizt prosté na kompost

naky jako tézky kolecko... no, to, to, to snad si to udélam sama, nez aby to takhle moc stdlo,
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no. Je... je to s nim takovy jako... clovéek si to musi pripustit, no.

Mm, mm.

Nevim, jestli to bude lepsi, no. Von by... von by chtél zalozit rodinu, jenomze vi, Ze na rodinu
potiebuje penize, a... jako je schopnej fyzicky délat, treba v kartonce, nebo v automobilce,
Jjako i by si vydeélal, ale nevydrzi tam dlouho, von by vSechny zacal poucovat, takze voni se ho
po naky dobé zbavéj‘, jo. Nevydrzi dlouho v téech zaméstnanich. Strida ty brigady... Neni pro
né pohodlnej. Ja si myslim, ze nékdy mozna ma pravdu, jo... ale lidi nejsou zvykly na nakyho
radila. Kazdej ma svuj rozum, déla si podle sebe, a co by von je tam dirigoval, Zejo. Takze to
jsou takovy... no... Jako jak jsou takovy ty mesiassky bytosti, tak von myslim Ze ma néco
v sobé tady z ty poruchy takovy... pritom to miize pramenit jako z toho, zZe ma jako nizky
sebevédomi, a néco v ném prosté pak prebuji, a von z toho najednou ziskava pocit treba, zZe
ma lécitelsky schopnosti.

Jako Ze by si to sebevédomi jakoby kompenzoval tim pocitem, Ze dokdze néco zmeénit,
myslite?

Mm, je to mozny, no... Ja myslim, Ze to... Ze to jsou takovy obranny mechanismy, aby prosté
na tom nebyl tak... aby se necejtil jako ménéhodnotnej. Vono tam bude vic takovejch motivu,
jo. Podle mé urcité mel velky problémy se sexualitou viastni, a ted vono katolici jako, Ze by
jako dokazali otevirene mluvit o sexualité, to asi ne... takze si myslim, zZe tam taky musely byt
naky jako tezky konflikty vnitrni, zZe tfeba pacha hrich, nebo néco takovyho. Jako mél i holku,
a jako byli, byli... Zili spolu fiadkou dobu, takze von urcité jako vi, o co ‘de, a to asi, kdyz nebyl
Zenatej Zejo, tak to je velkej hiich, takzZe z toho se taky musel zpovidat ... Je to spoustu, spoustu
veci... Myslim si, Ze pochopil, Ze teda ten Buh mu odpusti, kdyz se vyzpovida, takze to mu
dava jako velikej vyznam. A ted ma takového dobrého pana fardare v (obci v Libereckém
kraji), e, tam za nim zajde... a ten ho tak jako mad rad a chape ho, takze to taky jako ma tak
nak docela dobre vosetieny. No je to vo lidech, ktery se s nim setkaj‘, no, dokdzou ho jako
pochopit. Ale vsude ho je plno, a... doma prosté, kdyz je, tak vznikaj‘ konflikty, a s tatou si
vitbec nerozumi, tam... tam je to prosté... jako clovek nerad rika, Ze je to marny. Jirka by
hrozné rad si s tatou jako pohovoril, ale to, co povida, se tatovi nelibi. Nebere ho, viibec ho
neuznava. Takze to je tezky, Zejo. To nepochopeni je tak tezky, Ze to nejde.

Mm... Tak ja ted’ pfemejslim, ted’ jste mi toho fekla spoustu a mé napadlo par jako myslenek,
jak jste mluvila, co bych se jesté pottebovala doptat... Takze abych si to idk ujasnila... Kdyz
jste vlastné mluvila, eee, o ty prvni teda hospitalizaci v tom Brodé¢, vlastné po ty udalosti
v kostele, tak eee, to teda bylo Jirkovi Sestnact, jste fikala?

M-hm.
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Sestnact. A teda tam probéhla vlastng ta diagnostika, jestli to chapu spravng?
Tam mu zatim jenom rvekli, Ze to je psychoticka naka porucha... esté nerekli jako tu
schizofrenii.
Jasn¢, takze tam fekli, ze Slo o ndkou teda epizodu —...

. — mozna vlastné v nasledku ty drogy. A muzu se jenom zeptat, kdy teda zhruba tu
diagn6zu ustanovili?
Ja si myslim, Ze napodruhy uz jo... v tech Kosmonosich. Protoze von mél i bludy, a slysel
hlasy, takze von byl takovej paranoidni.
Jo... A jest¢ m¢ napadalo, jak jste mluvila o té praci, o téch brigadach, tak jestli vlastné syn
premyslel, nebo psychiatr mu to tfeba navrhl, o invalidnim dtchodu?
Von md, ale to mu nestaci. Jako kdyz chce zit sam, tak mu to nestaci. Vono by mu to stacilo,
kdyby byl u nas doma. Jenze u nas by byly vecné konflikty. Takze my jsme radi, Ze je viastné
pryc. Ja jsem... ja to zvliadam, kdyz prijede na vikend, ale jako permanentné ho mit doma,
kdyz von vlastné vsechno vi nejlip, jo, to je tezky. [smich]
[smich] No, véfim, véfim, ze je to tézky.
Jo, von ma vobrovskou jakoby vnitini silu nékoho jakoby prevonacovat, vychovavat, prosté...
to je kazatel, no. Takze to je tézky.
A jak Casto se tieba vidate takle?
Tak vétsinou jednou za ctrndct dni... A esté mezitim si telefonujeme.
Jo, takze si volate. Jste v kontaktu... No a jak to vypada, takovej rozhovor, taky kaze?
Nebo... jako, jak se bavite.
To je docela dobry, protoze von vétsinou vikd, e, co konkrétné zazil, kde byl, s kym mluvil,
takze to se da dobre zvladnout. Hodné... Je takovy zajimavy, Ze on mad rad vSechno jakoby
pres cisla, jo. Takze, on prostée ma prehled o tom, co stoji, kde je jaka sleva, e, co si mam
koupit, co by bylo vyhodny... Takze takovy véci... prosté todleto nak probirame, no.
Mm, jo, takze to jsou ty vase telefonaty, co je teda novyho...
A von by teda jako chtél, aby, eee, treba ‘sme vic veérili tomu, Ze modlitbou a, jako... no,
modlitbami zZe by se ¢ ‘ek moh ‘ vylécit a tak. On ma porad prosté na to takovy jako... tvrdi, zZe
teda zazZil uz mnoho zdazraku, kdy se, e, ty lidi zazracné uzdravili, ale ja nevim.
Jo, to jsem se pravé chtéla zeptat, no, s tim vyléCenim, m, jak vlastné... eee, jestli se o tom
nak s nim bavite, jakoby o ty jeho diagndze, jak on to vnima? Nebo jestli vite, jak to vnima?
Nebo jestli tieba tika, Ze jakoby je v potfadku... Jak tohleto ma. Jestli véfi, Ze tou virou jakoby

sam sebe miize procistit od ty diagndzy, nebo...
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Ja si myslim, Ze trochu v to veri. Veri, Ze se miize uplné zdravit. A ne... mmm, ze zacatku mél
takovy jako veétsi, e, naivni predstavy, ze se miize uzdravit diiv, e, tak nevim. E, ona... Je
mozny, nekdy se na takovydle veci diva, jako, Ze to je takova, jako, psychospiritudlni krize.
Mm.

Jako, je to takle nazvany. Mozna, Ze to u néj zaclo timhle zpusobem, ale zase na druhou
stranu si myslim, kdyz ten mozek prestane fungovat a prestava zjistovat, kdo je, a nema ty
nohy, jak se rika, na zemi... kdyz se vopravdu to rozdvojeni vobjevi, tak zZe to uz je ndka
Jjakoby vada toho mozku.

Jo. Ze mate pocit, Ze nejde vlastné o ndkou docasnou, tak je ta psychospiritualni krize
definovana, nakou docasnou fazi v tom vyvoji...

Ja si myslim, Ze uz je to porucha mysleni...

Ale Ze jde uz spis... Jo. Oni... jo, n&co trvalejsiho...

Ze ten centrdl se jako porousi, porouchd... Ja nevim, on prej kazdej clovek ma tu, e, tu
schizofrenii jinou.

No, to se fika, ze kazdej to miize mit uplné jinak...

Ale ja treba ‘sem zaZila, e, kdyz, e, byl Jirka v takovy ty vopravdu nejtézsi fazi, tak ‘sem
zazila, Ze se mi dostava do hlavy. Ze prosté jako kdyby vodecita moje myslenky a moje piani.
Jo... amizZete to ndk popsat? Prosim?

To je pékné hnusny. A... a jsou to takovy intimni véci, Ze prosté bych to nechtéla ani, ani
zverejniovat. To je jako... e, prosté, covek ma naky podvédomi, ma naky predstavy, a kdyz ten
kluk prosté to zacne vytahovat, tak to je hrozné neprijemny. Ale von to nevi, Ze to, Ze to
vodecetl.

Takze on jenom néco jakoby fekne, normalné, a Vy vite, Ze to byly ty VaSe tfeba skryty naky
mySlenky...

No, jo. Von mi, von mi zacne néco vycitat, co si vycitam treba sama. A von vo tom nemiize
védet, Ze ja si to vycitam, ja to pred nim nerikam, ja prece se s nim nebudu bavit na... jakoby
s partnerem, nebo, nebo s dospélym. To je muj syn. A von to najednou zacne proste, e, bez
ohledu na to, v jakym my jsme, e, sva—, jakoby, poméru, a co vime, tak to zacne vytahovat, jo.
Takze... to ‘sou takovy zvlastni jako veéci, mozna kdyby to umél, kdyby se s tim za—, dal
zabyval, zZe treba by to mohlo byt zajimavy i jako z hlediska nakyho lécitelstvi, jo. Dalo by se
to urcité ridk jako brat jako dar. Ze... Ze md ten vhled. Urcité ‘sou to naky schopnosti, ktery se
voteviou, i... kdyz je prave v ty, v ty fazi, kdy by mél byt lécen, jo.

TakZe vlastné kdyZ propuknou ndk jakoby vic ty pfiznaky, tak Ze mize byt vic naladénej

tfeba na druhy? Nak vnimat ty jejich. ..
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No urcite. Ja ‘sem nad tim premyslela, proc¢ von vlastné ziskava tolik jako posluchacii, a... on
kdyz se s lidmi bavi, tak von jim 7ika, jako Ze, e, budou tieba taky léciteli, nebo Ze budou, e,
veést ostatni lidi. On vlastné rika naky prani, ktery miizou mit ty lidi, von jim 7ika ,Ano, ono se

to splni ‘...

vvvvvv

v

ze...

...se to uskutecni.

... se to stane. To je hrozné zajimavy!

Takle ‘sem to zjistila, Ze to tak jako probihalo opakované, u téch ruznejch jeho kamaradu.
Voni pak ‘sou zklamany, Ze to tak nedopadlo. Ale to uz... né—, néco tam je. Jako myslim si, Ze
to napojeni na mysl toho druhyho, Ze tam muzZe byt. Mozna Ze... on teda mél pak takovou
neprijemnou, jako, e fazi, kterou ja teda uzavirdm, a ne—, délam, Ze to neexistuje. Von si
mysli, Ze prosté existuje zhmotnély zlo, jako néco jako dabel, a Ze ten, e, jako, v nas tu paseku
jako je schopen délat. Kdezto ja se... ja to prosté... tim, Ze vo tom, Ze to neguju, tak jako ‘dyby
to neexistovalo, takze ja si to nepustim k sobé. Ja mam prosté takovy vochranny blok. A... on
sam Fika, Ze, e, nékolikrat jako byl v zajeti toho dabla.

M-hm... a to je pro Vas asi hodné... tézky slySet, Zejo.

No, ja myslim, Ze to je, Ze to je pro néj strasny.

No pro né¢j to musi bejt straSny... Tak prave i pro Vas, véfim, jako, z pozice maminky... Ze
tohle ¢loveék nechce slyset, jako.

No... Ale nemiizu ho vlastné vochranit a nic, nic.

No pravé... To musi bejt strasné obtizny... Mm.

[5 s] Nevim, tak ‘Cek veéri, Ze to, Ze to dobre dopadne... Co je teda fakt, tak uz tolik neverim, ze
ta medikace je uplné vidycky spravna, zZe by clovek mél mit vic informaci. Nastésti na
internetu se da najit, takze... Nevi—, mmm, jako rodice hledaj‘ riizny cesty, a oni existujou, ty
ruzny cesty, a, ty, ty psychiatri vétsinou maj’ nakej zavedenej postup, a tu individualitu podle
mé moc nejsou schopni jako postihnout. Ne—, nemiizou, podle mé za to nemiizou, Ze... maj"
prilis mnoho klientui, prilis mnoho riznejch jako vlivii, vietne treba ekonomickejch...
Potiebujou mit jako... Treba ted mi pripadd, Ze to je hodné chemizovany vsecko, jo. Ze prosté
si myslej’, ze kdyz jako budou cpat do téch, e, lidi léky, tak sice uz nemusi byt zavirani na
samotkach, nejsou treba egresivni [sic|, ale Ze se z nich stanou takovy tupy, tupy bytosti. Jako

treba Jirka v jednu dobu nemél sny. Jo, to mysleni jako... my si neumime predstavit, Ze miize
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byt tak plochy, Ze nema fantazii. Nema asociace. Vono to asi souvisi, jo, ta schizofrenie s tim,
Ze mame kosaty mysleni. Ale to kosaty mysleni maj‘ treba umélci, ale ti to maji tak, Ze to
dokazou usmérnit. A ten schizofrenik se najednou jakoby rozbéhne, a uz to nes—, nes—,
neusmerni.

[5 s] Pre—, prestane mit vod sebe, vo sobe, jasnou predstavu, tieba.

Mm, mm, jako ztrati sdm sebe, myslite?

No... nebo se vteli do nékoho, jakoby, jinyho. Prosté ta osobnost se stane jinou, ale on uz to
nevi, jako ,Ted’ ‘sem se zménil ‘. No, to se Fika, Ze vlastné ten, kdyZz si uvédomi, Ze je nemocnej,
tak... nemuze... kdyz... To je tézky... jestli je nemocnej. Myslim, Ze to ta rodina, Ze to musi
védeét, ze to... jak na tom je. Ze, zZe uz prosté, ty symptomy prosté piijdou, a, a uz to cejtime,
nakou jako tenzi, a zZe to prijde zase... A tedkon mi pripada, ze von je jako na klouzacce, a ze
neni cestu [sic] zpét. Ze i kdybych mu tam dala iidkej pisek, aby to drhlo, tak Ze uz se nemiize
vratit.

Jako myslite ted’ zase, ze se blizi ndka epizoda? Nebo obecné s tou diagnozou?

Ted ne, ted se mi zda... Ale, jako, co ‘sme zazili tolikrat, tak vzdycky ‘sme to na ném videéli, ze
se to horsi.

A da se v tu chvili s tim néco délat, nebo uz spis tieba... ¢ekate na nakou to hospitalizaci?
Jako jestli... mm, ja nevim, tfeba se doporucuje navysit 1éky...

To ‘dyz uz to je vty fazi, kdy my to pozname, tak to uz nechce viitbec nam brat léky.
Jo. Takze to uz jediny feSeni je... vlastné ta nemocnice, teda? Kde se idk da rdmcove zase
dohromady...
Nevim, jesi by mohly existovat naky centra, kde by se to pozorovalo pozvolna, aby se z toho
nak dostal za stavu plnyho védomi a kontroly.

Ted’ko vznikaji Centra duSevniho zdravi, jestli jste to zaznamenala?
Mm. To by pravé potreboval, no. Ale aby si to von uvédomil, Ze to tak je, no. To by musel
ted’ko, kdyz je na tom relativné dobre, se nak dohodnout, ,Kdyby to na mé prislo’, tak jestli ho
vezmou. Protoze kdyz von uz je jakoby uplné v tom stavu, tak uz sam vo sobé... uz nechce byt
v takovy kome, jo, von uz pak si mysli, ze je zdravej, co by tam délal, Zejo. To je, to je, to je
takovy zapeklity.

[8 s] No, myslim, ze ‘sme takovej klasickej pripad. Jo, Ze rodice nevi viibec, co se déje, a Ze, Ze
uzival marjénu, to taky jsme nevédéli. Uplné piresné, jak to viude ctu, v tech literaturdch. Jak
ty rodice fakt jako... nevedej .

TakZe informace spi§ teda Cerpate, jste fikala, z internetu, z knizek, a... e... ti psychiatfi, Ze se

s Vama niak moc jako nebavili, vlastn€. Ze tu rodinu uz tolik netesili.
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Ale voni by to resili, voni ale... to chtéj‘ tak, Ze my musime pochopit jejich zpuisob léchy. Jo,
voni nam to prostéj vautéj’, jako ,Todlecto je spravny’, a nepripoustéj diskusi. Dokonce si
Jjsou schopny napsat jako, e, jako takovy ty veci, Ze ,rodina nespolupracuje, protoze ma jiné
nazory‘. Ja ‘sem, ja ‘sem to cetla. Vodnékud nékam ‘sme, vezli, e, Jirku, a ja ‘sem si to
precetla. Jako, Ze nas zaradili jako ne—, za nespolupracujici rodice, protoze mame jiné
nazory. No, protoze jakmile idealista a materialista na sebe narazi, tak nemiizou mit zadnou,
Jjako, spolecnou rec. A, jako, ty doktori ‘sou ve velké mire materialisti. Ja si myslim, Ze to je,
jako, prevaha raciondlniho vnimani sveta. Hledaji néco, co je vysvétlitelny jednoduse, co je
poznatelny smyslove prave ted. Jenomze elektrina tady taky byla vidycky, Zejo, a ‘sme
schopny ji zu—, zuZitkovat az ted'. Takze kdo vi, jaky ‘sou vlastné naky jakoby... inspirace, e,
‘dyt’ i ty myslenky se ukazujou, ze maj‘, e, naky... naky realny, jakoby az hmotny projevy, jako
naky viny nebo co ja vim. My ‘deme prosté na ty dusevni nemoci jakoby s kladivem, jo. Ty
léky jsou jako kladiva, misto, abysme to jemné uméli usmernovat a harmonizovat, tak prosté
to rovnou, jako, zatlucem ‘.
A co by... co by podle Vas byla naka jako idealni 1éc¢ba?
To nevim... na to ja neumim vodpovédet, to bych potiebovala zjistit. Jestli to je mozny. Jako ty
krizovy centra vim, Ze vznikaji, vidéla jsem iidkej porad o tom, vystupoval tam Pjér la Sé‘z a
Stanislav Grof. No, tak to mé zaujalo. Jestli by se to hodilo pro Jirku nevim, protoze Jirka
viastné ted’kon jak je ukotvenej, e, v takovy, v tom krestanskym videni svéta, tak ten Pjér la
S¢’z a Stanislav Grof se mu do toho vitbec nehodi, jo. Tak... Tim, jak von je, e, jakoby trosku
omezenej, tak on neni otevienej vSemu. Tak von potiebuje mit jako nakou jistotu, , Todleto je
takhle‘, takze von by to mozna dokazal pochopit, e, ve fazi, kdy by neuzival tolik léku, ‘dyby
mél jakoby votevienou mysl, ale to zase se dostiva do toho, do ty, do takovejch téch
psychotickejch stavii prosté, zmenénejch, kdy uz to nevodlisuje, takze ja nevim, jestli z toho je
naka cesta.
Mné to zni jako hrozny balancovéni na hrané. Ze bud’ vlastné je na t&ch lécich a, a trosku jako
utlumi sam sebe, nebo ty 1éky nema, ale zase pfijde naka ataka, kdy uz vlastné nerozlisuje. Ze
je strasn¢ kiehka ta hranice, mezi tim.
Napada mé k tomu, jestli znate koncept tieba Otevienyho dialogu?
M—m, asi ne.
Tam se, tam se, to je vlastné takovej finskej model prace jakoby s tou akutni psychotickou
epizodou, a... ‘De o to, ze kdyz se tomu clovéku zacne délat jakoby huf, e, tak se svola

krizovy tym, tfeba dva lidi, a jedou za tou rodinou, a, vlastné, tieba rodice, dité¢ a dalsi déti
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maji moznost, vSichni se jakoby vyjadfit k tomu, co se déje. Kdyz jsou k tomu otevieni. A...
mmm... Jakoby ta koncepce vychdzi ztoho, ze problém nemd ten vlastné clovék s tou
diagndézou, ze on neni naky jako problémovy, ale ze problémova je ta situace, jakoby pro
viechny ty zG&astnény. Ze, e, kazdy ma naky svoje obavy a piani, a Ze tfeba, j4 nevim, ten
clovek v ty atace se muze hodné bat, co se to s nim déje, a zarovei se boji 1 ta rodina. A ten
dialogickej tym jim utvoii prostor si to ndk, e, vyiikat, a, mmm, naky statistiky ukazuji velky,
jako, vysledky vlastnég, Ze, e, jakoby lidi, ktefi se ucastnili toho dialogickyho povidani, méli
ten prostor, ta rodina méla ten prostor, a pak tieba, e, hospitalizace netrvala tak dlouho. Nebo
jako, v tom Finsku to maji jako takovej prvozachyt, no...

M—hm, m— hm... no myslim, Ze to je cesta, no.

Uz, uz se to zajizdi i v Cechach docela, miizete se zkusit podivat...

A jako Ze tam je néekdo zkusSenej, kdo, to, jakoby vede, tu diskusi?

No, vlastné jo. Jsou tam jakoby vétSinou dva nebo tfi lidi, ten jako reflektujici tym. A ti jenom
daji prostor povidat si, a... Casto se ukéze, Ze... ta rodina se UpIn& jakoby neslysi, a projede
n¢kolik jako interakei, a pak se to tfeba zacne Cistit, a naladi se, a vSichni slysi, Ze vSichni
maji strach... Jako to mi ptijde fakt hezky. Tak to tfeba ddvam jako takovej podnét, Ze to neni
tak znamy v Cechach... Tak to mé& tak napadlo, no.

[5 s] Tak j& bych se mozna, jestli mame ‘esté troSku Casu... Je jedna hodina, mame jesté Cas?
No, tak to nak zkusime ‘esté trosku...

Jo, dobte. Eee. J4 bych se Vas jesté zeptala, e, kdybyste teda méla, e, shrnout vlastné,
komukoliv, mné ted’ tieba, jaky to pro Vis je, byt teda maminkou nékoho s tou diagnézou?
Kdybyste to méla nak popsat...

Nevim, mam pocit izolovanosti...

Jo... izolovanosti od toho ditéte?

Ne. E, ten svet prosté... E, to vilastné nikoho nezajimd [smich]. Jo... tady nakej kluk, jestli
bude zdravej nebo nebude zdravej, nebo... nebo co se s nim déeje... Ja... nevim, ted jsem
takova malomyslna trochu. No, taky teda je pravda, Ze jsme radi, Ze je v Praze, protoze, e,
v tom (mesté v Libereckém kraji, v némz Lenka Zije), to by nebylo mozny. Tam... Ja, jako,
Jjsem ucitelka, takze mé znd spoustu lidi, a kdyz ten Jirka prosté voslovuje bezdomovce, a kdze
na ulici, tak prosté se za nej stydime. TakzZe to, ta anonymita toho velkomésta mi vyhovuje, jo.
A von ‘dyz Fikd, Ze chodi kazat na Vaclavak, tak jako... dokonce mi i poustél treba tu
nahravku... tak jsem si rikala ,Jo, tak v Praze to je mozny°, jestli lidi potrebuji slyset
evangelium a jestli teda ten Jirka to takhle chce délat a je to pro néj smysluplny, tak at to

dela, ale ja u toho bejt nemusim... jo. Ja, e, nevim, jak, nakolik to je projev normalu, jo.
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Ze mate pocit, e vlastné by vas nahlizeli u vas v (mésté v Libereckém kraji, kde Lenka Zije)
nak jako skrz prsty, kdyz to tak feknu?

No urcite, no. Jako ,Ti ‘sou naky divny ‘...

M-hm, jo.

Takze clovek by byl rad, kdyby moh ‘ bejt pysnej, ale... je to takova moje malost, no.

M-hm... Cejtite se mala proti vlastng... boji s tou diagnézou, nebo?

Ai... ito, Ze ‘sem vopravdu treba hloupad, Ze to vsechno nevim, jak to udélat, aby to bylo, aby
to bylo dobry, abych uméla pomoct... Dost teda jako bezmoc, jo...

M-hm...

Kazdej ma ndkej, jako, zpiisob, jak zvladat tadydleten stres, a, e, ja ‘sem jako bytostnej
optimista, takze verim, Ze to bude lepsi, jo. Ale to mam darovany, jo, zZe prosté to tak mam.
Takze to... Zl'jbt normalni, béznej zZivot, a mam tam nékde vzadu takovy to ,Pozor, musim jesté
zkontrolovat, jak je na tom Jirka * [smich], jo.

M¢ jenom mrzi jako... slySet ten Vas pocit, e, ty malosti, jak jste fikala, ze... Jak Vas
posloucham, tak mi piijde, Ze délate, co miizete.

To ale delaj ‘ urcite vsichni ti rodice.

Jen, Ze mi pfijde Upln€ pochopitelny, citit se v tom jako ztracenej, pokud... jakoby to Vase
dite, zejo, samo je tieba trosku ztraceny, tak prosté, to je pro toho rodi€e bolavy, a kazdej asi
hleda tu nejlepsi cestu.

Ale tak vono... vono v tom zivoté asi je kazdej sam, jo. Tak vono to neni jenom at je zdravej,
nemocnej, at' ma takovy dité, nebo makovy, tak... v diisledku je sam. Vérici hledaji jakoby
takovou tu posilu vty vire. Tak... jako ja jsem vérici, ale nejsem zas takovej fanatik, jo.
Jako... jako Fika se ‘Vira tva té uzdravi‘, ale ja jsem, ja to prosté tak nemam. ProtoZe si
rikam, uz jsme se modlili tolikrat, a nepomohlo to, jo... proste v tom jako nejsem, nejsem
tak... Nekdo by mé za to vodsoudil, treba, Ze nejsem dostatecné vérici, Ze to teda jako, kdyz uz
teda verim, tak jak to, Ze neverim natolik, Ze teda... ale ja to nedokazu. To... jako v tomhletom
mam raciondlni naky jadro. Myslim si taky, Ze to je jeden z ditvodii, proc ty, tieba, e, proc se
miiZou treba manzelé jakoby rozejit, jo. Ze kazdej md na to jinej nahled, a takovy dité je
natolik prosté zateézujici, Ze misto aby to ty manzele spojilo, tak je to miize naopak jesté
rozdelit. V tomhletom to je, proste, horsi. Prosté, ta schizofrenie je rozdélujici na vsechny
sStrany.

Takze mate pocit, Ze Vs to vlastné s manzelem trosku oddéluje?

Mm... [5 s] Jako dost se upnul na toho mladsiho syna, tam se ale zase objevily ndky taky
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poruchy takovy, takze von je prosté zklamanej a pasivni. Prosté Zije si sviij Zivot, svij svet,
kterej nesdili.

Jo, takze se o tomdle spolu Gplné bavit nemtzete, sdilet...

Takhle, jako s Vami, viibec.

Tak to mé mrzi, ze to slySim...

No, je to tak, no.

A mate se s kym, mate se s kym teda o tom troSku bavit?

Jako dcery jsou dobry, jo, holky. No, von ten Jirka je vlastné jednou z pricin, pro¢ Sara chce
studovat psychologii. Clovék to chce, tomu rozumét, a chce pomoct, tak si myslim, Ze to je asi
logicky.

Jo, mize to byt naka fakt jako motivace, jak jako zkvalitnit ty sluzby, s t€ma hospitalizacema
tieba...

Ja bych rekla, zZe se to, uz i za tu dobu, co, co to pozoruju, Ze se to zlepsilo. E, pristup... E, ten
treba v tech [sic] Kosmonosich se to zlepsilo, uz, uz tam jako, vic jako mluvej ‘s tema lidma,
uz maj‘ naky mechanismy, jak to udélat, aby, e, ten clovek nebyl voddélenej, tak proste ma
moznost prosté mit mobil, jo, mluvit, kdy, kdy potrebuje, jo... Uz tam, jako tady na to
zareagovali, uz tam maj ‘i ndkou socialni pracovnici, kterad to prosté zaridi, aby si moh ‘ jit, ja
nevim, nakoupit, vyzvednout penize, nebo néeco takovyho. Uz to neni, jako, Ze by clovek, za
clovekem se zaviou vrata, a uz jako by ten vnéjsi svet neexistoval. My ‘sme treba méli hrozny
problémy s tim, Ze my ‘sme s nim nemohli mluvit, e, a von mél koupenej mobil, a ten mobil
mél platit, a von ho treba piil roku neplatil, a von tam vznikl dluh, manko, a my ‘sme proste,
jo, jako treba deset tisic museli zaplatit potom jako pokutu, jo.

M-hm, m—hm. Mm.

A nemohli ‘sme to resit, protoze prosté, ‘sme nic nevédeli, no. Jako... Ze se na takovydle véci
nemysli. ‘Dyt dneska ma kdekdo splatky, tak to pres tu... by se mélo resit, Zejo. Si myslim, zZe
se to uz zlepsuje, no. Taky jak kde... jako ta Praha je teda lepsi, jak ty Kosmonosy, no. Jako
v tomhletom pristupu.

Tak to je moc zajimavy, Ze tohle fikate. J& vétSinou slycham na ty Bohnice fakt jako Spatny
reference, nebo, vsichni fikaji, Ze...

No a maj * srovnani s nécim jinym?

Asine... ze vidite v tom kontrastu, no. To je zajimavy. [5s]

Co tam jeste mate?

-----

Nevybilo se Vam to?
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Myslim, Ze ne... véfim, Ze ne. Porad se to nahrava. [smich] Dékuju. Mm...

[10 s] Jest€ mé mozna napadaji dvé véci. Mmm... vlastné kdyz jste mluvila ted’ o téch
pocitech, jakoby naky osamélosti v tom tieba neporozuméni, tak vlastné, e, kdyz jakoby prisla
ta prvni hospitalizace, Jirkova, tak jak jste se, jak jste se citila v tu dobu? Ze si umim
piedstavit, Ze se Clovék bud’ lekne, nebo jako vydési...

Ja ‘sem vitbec nevédeéla, o co ‘de. Jako neméla jsem pred tim potrebu jako néco, néco
zkoumat v tydle oblasti... Takze ‘sem opravdu nevédéla. Ani jaky jsou moznosti, co se da,
nebo... nic. A to navic jesté ty ostatni byli mali, a tak jako i do toho Havlickova Brodu byla
nekonecna cesta, takze to pro nas bylo fakt jako komplikovany, komple—, jako dost. A ted’ ‘sem
nevedeéla, komu vérit, protoze Jirka to podaval jinak, nez, nez voni... A to bylo zajimavy taky,
on, on mél Jirka taky takovy jako predstavy zviastni, jako Ze tireba si myslel, Zze umi oviliviiovat
pocasi, jo. Vlastné vsecko co se délo, tak von si myslel, Ze delda hlavou. Ze tireba, e, v televizi,
Ze kdyz hrajou néco, tak zZe von tam treba, e, zaridil, aby tam byla ndka jinda postava, jo,
nebo... von mél uplné pak takovy jako vize. To... to mi pak doslo, Ze to, Ze, Ze mysli blbé. A
neslo mu to vyvratit, prosté to byly bludy.

Takze to ‘ste, to ‘ste nechavali jako bejt, at’ si to, at’ si to mysli.

No, kdyz uz ‘sem, kdyz uz rikal naky uplny totalni pitomosti, tak, tak uz ‘sem pak rikala ,Hele,
tak...  a ted se mu to snazila se vysveétlit, a to pravé je zajimavy, Ze von jako nakou logiku
pochopi, a nakou ne, jo. Takze, to je zajimavy hrozné. Je... Pak uz nam teda veril, ze my jako
to myslime s nim dobre, a Ze to tak je. Pak si, pak si, pak, pak uz ‘sem zjstila, Ze nam hodné
veril, no, zZe, ze mu pomiizem ', jako, e... Doktoriim prestal verit, ale nam aspon, jo. A von taky
nastesti si pamatuje, co rikal jako, kdyz byl v nakym tom stavu, jo. Takze von ma pamét na to,
co, co bylo. A dokaze na to koukat... jakoby z druhy strany. To se teda skoro divim, Ze si to
pamatuje, Ze to, zZe to dokadze jakoby nahlidnout. A myslim, Ze ma jako, hodné jako, bohatej,
Jjako, ten dusevni Zivot, a Ze si zazil jako strasné velky utrpeni... a ani, ani se v§im nepude ven.
Ze si néco nechd pro sebe, radsi.

A... m... premysleli jste tfeba, nebo on jestli premyslel, o naky, ndkym psychologovi, nebo
nékam si povidat, nebo myslite, Ze by to ani nechtél sdilet s idkym cizim vlastné clovékem?
Jako ty psychoterapie?

No, no, néco takovyho.

To jo, to von o to i stal, ale ukazalo se, Ze vlastné na to neni, neni cas. Ze na to neni, nejsou
lidi, ktery by jako todlecto s nim byli schopni, ochotni délat, a rovnou nam rekli, Ze, e, treba
v Liberci, kdyz byl, tak Ze, tak tam rovnou rekli, Ze psychoterapie, Ze je pre—, prekonana

zalezitost, a Ze to lécej * jenom jako lékama.
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A to fekli psychiatii.

Jo.

JeziSmarja... A jaky to pro Vas bylo, tohle slySet?

No, ja ‘sem Fikala, Ze ‘sou kreténi, Ze... Jako co jinyho... Jako projev duse je to, Ze mluvime,
Ze miizeme s nékym roz—, mit rozhovor, to je nase vlastné dusevni, nas dusevni rozmeér. A voni
to chtéj‘ jako, voni to chtéj* jako zrusit chemii, jo. Pritom von by potieboval, Zejo, to vsecko
Jjakoby utridit, a, a, a védet, Ze je to treba v nécem normalni, Ze se néco stane...

No prave proto, pravé proto se ptam, ze si myslim, Ze ta terapie... ze by mu to mohlo moc
pomoct.

No... A von, von ma i jako, hezkej jakoby ten pisemnej projev, nebo, jo, Ze von i treba je
schopnej to zapsat... Takze to by bylo pro néj urcité dobry, no. Potieboval by vedeni, no.
A jesté teda jedna otazka... eee... Rikala jste, Ze vlastné... e... jakoby, Jirka, ma néhled, e,
zpétné na to, co se delo, kdyz mu nebylo jako nejlip... Eee, ale v tu chvili, kdy se néco déje,
tak tika, ze je jakoby v poradku, Ze nechce, jako, nic jako fesit. A, myslite, ze v téch fazich
jakoby klidu, e, tak ze... eee...

Ne, von se bere jako zdravej.

Jo. Tak jsem se... to jsem... na to se pfesné ptam. TakZe on se citi zdravej a, vlastng, jsem se
jenom chtéla zeptat, jestli teda, vlastné, 1 v dobé mezi téma atakama...

Ale, e, on se boji, zZe zase to prijde. Von... viastné... e... Treba nechce jit, i primo mi rekl, Ze
nechce jako s zZadnou jako Zenou mit nakej trvalej vztah, protoze se boji, Ze by to zase mohlo
PFijit, a Ze by zas, nemohl se postarat vo rodinu, a, a vydelavat penize, a, prosté, bejt oporou
ty Zené. Takze von ma nahled na to, jako, Ze vi, Ze to hrozi. Uz to zaZil tolikrat, Ze, prosté, to
vi. Ale doufa, Ze se uzdravi, a Ze to treba, ja nevim, za dva, za t7i, za pét let, treba to pude. U
tech muzii je to trosku jinak, no.

[10 s] ‘Dyt’i ten psychiatr se muZe zblaznit.

No... no prave, praveé. Urcité. Tak ja Vam teda moc dékuju...
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Rozhovor 2: Marcela B. (55 let). Syn Richard (34 let; prvni ataka zhruba ve 22 letech).

— Marcela Zije v Usteckém kraji.

—13.3.2019

...zapnu teda nahravani a jenom zopakuju, Ze jste s nahravanim souhlasila.

Ano.

A ted’ uz Vas poprosim, jestli ndk zacnete vlastné... vypravét...

Mate, mate ndky zdachytny body nebo otazky? Mam zacit vod zacatku, kdy, jak k tomu doslo?
Muzete urcité takle, jak fikate, vod zacatku. To by bylo supr. Vlibec i tieba jestli mi mizete
nak predstavit Vaseho syna, jako kolik je mu let, a pfesné¢ — jak, jak jako doSlo kty
diagnostice...

Mm.

[10s] [nalomeny hlas] Richardovi viastné letos bylo tricet ctyri. E, byl to vlastné... moje prvni
dite, byl to kluk, a byl takovej... hodnej... obétavej... No, a protoze ‘sme se, kdyz jemu bylo
patnact, tak ‘sem se rozvedla... a... tam zacaly takovy ty prvni problémy s tim, e, s chovanim.
Takovy to jako proste, ze, prisvihy ve Skole, Zejo, zvlasté ten konec ty skoly, a... Pak sel na
ucnak, vlastne, ve tretdaku... To nedodélal, ve tretdiku prosté s— tam prestal chodit, nemél
dochazku... Tak Sel na dalsi ucnak, tam taky nechodil... Takze to dopadlo tak jako, Ze skoncil.
Mezitim viastne se ‘esteé chytil party kamaradii, a nékde dole u stadionu, e, vykrad‘ auto.
M-hm.

Vykradli auto... votevreli auto, vykradli auto, takze... e, to bylo takovej prvni stiet se
zdkonem. Rikal, Ze uZ se to nestane, a... e... tak ndk, e... na Skolu se vykaslal, takze zacal
chodit do prace. Zacal chodit do prace... no a chytil... byl s tou partou, co se pohyboval v ni,
ty kamaradi, tak to byli docela takovi docela fajnovi kluci, no ale prosté, kourila se tam trava,
zZejo.

M-hm, m—hm.

Tak jsem jednou prisla do sklepa, a tam viselo na siire to, smrdeél celej barak, tam viselo
takovejch deset, deset kytek, takovejch uvazii... A Fikam: ,Co to tam je?‘, tak ‘sem to
posbirala a vyhazela ‘sem to.

A to jste... neCekala? To jste, jakoby, nevédéla, ze koutej‘?

To ‘sem nevédeéla, no. To ‘sem jako... Asi ‘sem to tusila, ale nak, tim, Ze kouril, tak ‘sem
neméla takovej, jako Ze, dukaz. To mu mohlo bejt takovejch, ja nevim, to mu... ja myslim Ze to
bylo jesteé pred ukoncenim ty Skoly, Ze to bylo ‘esté v ty, ty dobé toho ucndku. Pak jako... zacal
chodit na brigady. Von byl docela takovej jakoby pracovitej, von chvili byl na pracaku, tam...
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No, pak teda jako sel pracovat... ale nikde moc dlouho nevydrzel. Von vidycky vydrzel vsude

jenom chvili, a, e, ja Fikam, taky jezdil sem potom do Prahy na brigady s bratrancem, a...
Jako penize si vydelal, to bylo v pordadku. I penize jako domu daval, jo, protoze jako... Tak
nak jako fungoval, jako rodina ‘sme... my ‘sme se sice rozvedli, ale tak nak ‘sme jako

fungovali jako rodina. Byli ‘sme, byli ‘sme u pritele, nasla jsem si pritele, e... farmare, takze
to se tomu Richardovi jako taky libilo, chodil rano krmit s nim, kravy, chodilo se na pastvu,
Zejo, takze jako... to krmeni a tadyto jako, byl, byl pracovitej. Pomdhal, fungoval. Jako tak
nak... nebyly s nim problémy, no.

M-hm. A, jenom — fikala jste, Ze Vam do toho skocim, ze je prvni dité, takze potom i teda...
byla i dcera vlastné, to jste i fikala do telefonu, Zejo... Takze, takze, vlastng, dveé déti teda
mate.

Ano, ano. Dvé déti mam no, ctyri roky vod sebe. Je Richard a Kristynka.

Jasné. Takze, e, vlastné déti teda ztstaly s Vama, po tom rozvodu.

Ano, deéti ziistaly se mnou... No, to byl taky rozvod jako blazen, to proste... to byl psychickej
teror, a vlastné... ty deti von mi sebral, takze...

Aha? Sebral Vam... déti?

Jako... no, jako, normalné ‘sme vodesli, jakozZe z bytu, protoze nas jako, vlastné mé vyhodil,
deti sly se mnou, tak ‘sem sla vedle ke Svagrovy, a... prosté... dopadlo to tak, Ze... ‘sme
neméli kde bydlet, viastné, protoze jeho tatinek byl... no, a ten rozvod byl takovej docela jako
desivej. Meéli jsme byt vod obecniho uradu, to bylo, a, tim, Ze jeho tatinek sedel
v zastupitelstvu, tak nam prodali kazZdymu pulku bytu, idedlni — piilku bytu ‘esté pred
rozvodem, protoZe védeli, Zze mam déti, takze bych ten byt dostala, Zejo. Takze tam ‘sem
nesméla, tam ‘sem nemohla, protoze pod nama... my ‘sme bydleli, to byly takovy ty tFipatrovy
bytovky, pod nama bydlel ten pantata, kterej teda rek‘, Ze uz ho nic netrdpi, Ze se klidné necha
zavrit, protoze mé zabije... Détem vyhroZoval ve sklepé, Ze tatu zradily, protoze... My ‘dyz
‘sme se odstehovali, tak ja ‘sem byla v praci a méli ‘sme jet na rovnatka... a von s nima Pavel
jezdil, jako bejvalej manzel, takze... ten prisel, Ze je veme na rovnatka, no a uz mi je nevratil,
Zejo.

No to je strasny...

No... takze takovydle, takovydle Smécka tam probihaj’, probihaly neustdle.

Aha, aha, a jak to dopadlo potom teda, Ze jste se zase, jako, shledali?

No... Déti ke mné viastné... von jim rek’, Ze kdyz budou s nim doma, tak Ze ja se tam vratim,
takze...

TakZe je zmanipuloval vlastné.
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Ano. Takze ja ‘sem odesla na Martina, jedendctyho listopadu, a v breznu ‘sem se tam vratila.
S tim, Ze navstévy jako, ‘sem méla navstévy ve stredu a jednou za ctrndct dni. Ve stredu deti
nebyly doma, to je rozvez‘ po pribuzenstvu... a ‘dyz ‘sem si pro deéti prisla, tak se mnou
nechtély jit, tak ‘sem tam zustavala ja. TakzZe ‘sem na ty navsteve prakticky byla jakoby ja. To
‘sem byla na jedny, pak ‘sem byla na druhy, a ‘dyz ‘sem prisla na treti, tak mi rek’, Ze jesi si
myslim, Ze si tam budu chodit jako domu, tak na to at, at na to zapomenu. Tak Fikam ,Dobre’,
to bylo po Vanocich, rikam ‘Dobre, ja se vratim ‘. Tak ‘sem se vratila, vratila ‘sem se domu, a
rikam ‘Poslouchej, vratila ‘sem se kvuli détem. Uvarim ti... a vyperu ti, a Sahnes na mé, a
vrazim do tebe niiz‘, povidam. ‘Pudu si sednout. Je mi to uplné jedno.

Mm, mm.

Takze manzelskad poradna... kdy teda pani... doktorka rekla, Ze je umanutej jako malej harant,
Ze prosté to musi bejt tak jak... Vono to tak bylo. Vono to celejch ctrnact let tak bylo.
Mm.

Ze ‘dyz nebylo po jeho...

...tak bylo zle.

Tak bylo zle. A ja ‘sem po ctrnacti letech, hele deéti vodrostly, klukovi bylo ctrnact, holce bylo
jedendct, a... a ja ‘sem vlastné prisla na to, Ze taky existujou jiny hranice nez (obce
v Usteckém kraji), Zejo.

Tak jste v sobé& nasla takovou fidkou silu vnitini... To mi pfijde supr...

A naje—... No jasné, no. A najednou mé prosté... ja rikam ‘Poslouchej, ty, ja uz tady nebudu
papouskovat jenom to, co ty tady povidas. * Povidam ‘Ja uz mam jinej nazor .

Mm. Takze jste se teda vlastné vratila, po tom rozvodu, jestli to chapu, a...

Ano.

...a 7ili jste spolu, jakoby, dal, s tim, Ze teda Slo o ty d¢ti.

No, ale co ja ‘sem se tam vrdtila... E... vratila ‘sem se tam... v breznu, a v srpnu uz ‘sme byli
pryc. A deti sly se mnou. No, a ten Risa teda potom... RiSa teda viibec, jako, bez komunikace
s tatou. Co ‘sme vodesli, tak prosté... u taty... prosté, tata u néj skoncil. Tak ‘sem se snaZila,
Jjako, tak nak, a von nechteél, byl... my ‘sme teda vodesli v tom srpnu uz k tomu priteli, k tomu
farmarovi, tam ’sme byli asi pet let... No ale tam ‘sme taky méli vocistec, zase s jeho
maminkou, takze to bylo neco podobnyho, takze to bylo, to byly nadavky, a proste takovy... To
byly dva baraky, jakoby do elka, sice samostatné stojici, jo...

Mm.

...ale prosté tam na Vas furt, furt nekdo nékde, nekdo nékde rval, nikoho ‘ste nevidéla — ...

Aha, aha...
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... — to prosté bylo taky takovy psycho.

Mm.

No... a tam ‘sme chteli stavét, a to nak nedopadlo... Takze ja ‘sem po péti letech vzala déti a
sla ‘sem do ndjmu. Sla ‘sem do (mésta v Usteckém kraji, v némZ Marcela Zije) do ndjmu.
A tam °‘ste vlastné doted’.

Tam jsem doted'.

Jasné.

No, ten Risa chodil, ten Risa byl po téch pracich... Nasel si praci, a tam vocad, ‘dyz uz prijel,
to bylo kolem dvacatyho roku, tak tam uz byly videt ty zmeny. Von byl asi dva roky, jezdil, e,
s firmou lital do Norska.

M-hm.

Vydelal si docela dost penéz, no ale tam to zacalo, jo. Tam to zacalo... Tim, Ze ho nékdo
sleduje... a... prosté... Amél ity (), prosté tam kourili tu travu, ja Fikam ‘Poslouchej, vy
tam kourite travu? * ‘No, tam to kourili vSichni... "

Aha...

Tu prirodu taky von mél rad, ten farmar byl myslivec a voni i do lesa spolu radi chodili, von
ho nechal vystrelit, takze si parkrat zastrilel. No, a... Risa tam v ty dobé mél svuj [sic] prvni
lasku. Presprazdninovou, prijela k babicce, do ty samy vesnice... A my ‘sme se vo tom potom
bavili s tim primarem... prijela k babicce a, ja nevim, tak cely prazdniny, mésic, byla u
babicky, ten se zaldaskoval. A ‘dyz odjizdeéla, tak ‘sem nevédela proste, co se déje, v cem byl
problém, protoze RiSa... jako prosté, strasné brecel. Brecel, i pred klukama, ‘dyz ona
odjizdéla, nékde venku, na navsi, vsichni si vo tom povidali, Ze Richard brecel, prosté, jako
malej kluk...

Mm. A... to bylo pfed tim Norskem, teda, ‘esté?

To bylo ‘este pred tim Norskem.

N¢ékdy okolo ty osumnactky?

No no no, nékdy kolem ty osumnactky.

Jo. A slecna to teda védéla, ze ji mé rad? Nebo nic jako... neprobehlo?

Vithec nevim, vitbec nevim... jenom Ze to pro néj bylo jakoby traumaticky, traumaticka
zalezitost. Protoze my ‘sme to tam pak s tim primarem rozebirali, a ja ‘sem byla presvédcenad,
Ze tomu Richardovi, tim, jak ‘sem, e, si Cetla, takovy ruzmny ty clanky, a, tak ‘sem byla
presvédcena, Ze ten Richard tu schizu ma z ty travy. Ale ten mi to nepotvrdil, ten primar, ten
mi rek’, Ze tam byla velka psychicka zatez.

M-hm, m—hm.
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Rozvod... rozchod...

Mm.

Takze tady v tom smyslu von si uzil taky svoje, no.

Ze toho na n&j mohlo bejt moc, vlastng.

No, no, no. Von tam potom, i ‘dyz ‘sme byli vty mistnosti, vty navstévni, tak von to tam
prosteé, i na ten rozchod s tou holcinou si vzpomnél. Protoze pak mél ‘esté jednu holcinu... vod
nas ze vsi, s tou chodil asi rok, a pak zacal, prosté se rozesli, protoze... To zas bylo uz takovy,
Ze von, Ze von prosté, e, uz tam byly takovy ty vykyvy, kdy prosté von Sel, prosté, s partou, jo,
kdy dal prednost ty parté pred tou partnerkou. Ja rikam ‘No, tak jako... je mu osumnact’, ja
Fikam, ‘Co ja mu budu do toho kecat, co mu budu rikat", ja rikam ‘Musi védet sam, co md, co
k ty holce... to se musi naucit sam°. No, a jinou holku nemél. Tady s tou se rozesel, zacal pit.
Po tom rozchodu. A to bych Fekla, Ze byla [sic] posledni hiebicek. Ze tam se to asi rozjelo
uplné naplno jako. A ted’ se vratil z toho Norska, jak se vratil z toho Norska, tak, dejme tomu
dvacet, dvacet dva, tak prosté ze ma... ¢ipy v botdch, a... ja nevim co ‘esté, a... Bydlel u mé, a
ted jako, u, u vytahu ek holcicce, zZe ji podrizne... V bardku hriiza.

Mm. Ze to asi mélo velky dusledky, Zejo, tohle jeho chovani.

M—hm, m—hm.

Mm. Joj.

Rek* e to tam, Ze tam vSecky... pomlati sekerou Zejo, u vytahu nékomu, jakmile nékoho, se
s nekym potkal u vytahu, prosté...

Jo, takze se vratil z toho Norska, a vidéla ‘ste, ze se chova ndk, teda, proménéné, a Ze je nak,
vlastng, agresivni...

M—-hm, a Ze se néco deje, no. Takze jsme tak jakoze... Ja ‘sem zkouSela, jakoby, psychiatra,
nebo, prosté, u nas, a... neexistuje. To prosté, jako, ‘Ty ses nemocnd, ty si tam dojdi’. No, ale
jesté byla doma i ta holka, a vona vika ‘Mami, von tady stoji u zrcadla a von si nadava ",
povida. Von se potom casem, von se pak vodstéhoval, byl v najmu, mél kamarada v (mesté
v JihoCeském kraji), vodstehoval se do (mésta v JihoCeském kraji). Tak ja ‘sem ho pomahala
stehovat do (mésta v JihoCeském kraji). Pak se vratil... z toho (mésta v Jiho¢eském kraji), no
a tam uz to bylo ja—, takovy, jakoze, hranicni. Sel do prdce, délal... nikde jako... Bud mél
brigady, a nebo do prace. Ale tri mésice... vic jak tri mésice mezi lidma nevydrzel. To mi ten
primar pak taky osveétlil, ze prosté jako... mezi lidi do fabriky, prosté... Vsecky fabriky
vyzkousel. Vsecko, prosteé... a...

Takze vlastn€ v dobé, kdy uz ‘ste vidéla, Ze se néco déje, on se snazil pracovat, a... vzdycky

to teda netrvalo nijak moc dlouho. Mm.
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[5 s] [Marcele zvoni telefon] Se omlouvam...
V potadku... Vezméte si to, jestli potiebujete.

[Marcela telefonuje]

No, takze to... Kdyz se vratil z toho (mésta v JihoCeském kraji), pak tam ‘sem poprvy tak ndk,
jako... a ted nevim, jestli ta holka uz taky byla vodstéhovana... My ‘sme tam byli sami dva
spolu, v byté. No a ted soused dole mi povida ,Poslouchej, von tam normalné musi néco
likvidovat ‘. Ja rikam ,Jak to? * Von povida ‘To ‘sou rany... ", jakoby do toho stropu. Hele von
meél cinky, zavazi, prosté do ruky to velikansky, a von tim velikanskym zavazim, von to dycky
vzal a tagle s tim mrsknul. To, protoze ten soused zezdola taky jako prosté, mél na néj pifku,
Zejo, takze... No, takze prosté... ze soused jako, Ze... na néj bonzuje... ja nevim, co jesté. To
bylo ale v ty dobé, kdy ‘esté se mnou mluvil, a se mnou jakoby... komunikoval.
A on se, teda, vratil z (mésta v JihoCeském kraji) bydlet zase s Vama, teda?
Ano.
Takze ‘ste se ho na ty rany zeptala, a on Vam teda tekl, Ze tohle déla, nebo?
No, von iek ", Ze ho chce vyplasit. A mél z toho strasnou legraci a smal se. Uz ‘sem tam vidéla
tu zménu toho chovani.
M-hm.

Tak ‘sem ho chtéla k tomu psychiatrovi, to nes—, to nevyslo. No... a byly tam takovy, jakoze,
dohady, von byl takovej jako... Ja ‘sem, ‘dycky ‘dyz ‘sme se dohadovali, tak jako... ‘sem ho
vytocila. ‘DyzZ ‘sem ho vytocila, tak von ‘dycky... ke mné pribéh°... a ted’ ja ‘sem vidéla uplné,
von mél uplné zm—, zménény voci, von mél uplné jinou barvu oci, to prosteé... bylo videét, jak to
ma uplné rozpity, ty zornicky, jo.
Mm...

Tak tam ‘sem jako prosté dostala strach, a i ty, i ten, e, primar mi rikal, jako, ‘Ne—, nehreste
na to, Ze ‘ste mama’, povidda, to jako... “Ze Vam neublizi, povida.
Mm.

‘To jako prosté je stav zmeénényho védomi‘, povida. No a tak jako jednou... jednou myl nadobi
a zase ‘sme tam neco resili a ja ‘sem zase naddvala, Ze, Ze tohle, a zZe tohle... No, a von néco
Ze si to sbali a Ze pude pryc¢, a zacal to tam hdzet na to, a ja ‘sem mu rikala ‘Tak si to sbal a
vypadni, uz toho mam dost".

...mm...
A ja nevim, co ‘sem mu rekla, ale ja ‘sem vty chvili stala na ty chodbé, tam je takova velka

chodba, tam byla ta hromada, tu deku a ty véci, jak to tam hdzel, Ze si svaze uzlik a Ze pude...
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Mm.

A ja ‘sem stdala u ty hromady a von prosté pribeh ‘, on si domejval to nadobi a pribéh ‘s téma
mokrejma rukama vod toho nadobi, proste von ‘dycky ke mné pribeh  jako kohout, jo, a ted’ se
zastavil, a ja ‘sem se mu divala do voci, ale... Uz ‘sem, pak uz ‘sem vidéla, Ze je zle, tak uz
‘sem nemluvila.

Uz jste veédéla, Ze je to nékdo jinej, v tu chvili...

Ze uz je to nékdo jinej, v tu chvili. No, a mné se stalo to, Ze von prosté jak pribéh* ke mné,
s tou energii, kterou pred sebou valil, tak prosté do me vrazil. Ale jakoby me, jak pribeh‘, tak
se zastavil a vodrazil. Takze mé hodil na ty vchodovy dvere. Ja méla za sebou asi dva, dva
metry vchodovy dvere, takze tam ‘sem dostala strach...

No to je jasny...

A bafla ‘sem klice, viastné, a nechala ‘sem, nechala ‘sem, utikala ‘sem dolu a zavolala ‘sem
zachranku. Ale to bylo podruhy.

E, podruhy?

To uz bylo podruhy. Poprvy... poprvy na to pristoupil on sam.

Na tu zachranku?

Ne, on chtél jet mermomoci... On jak byl v tom (mé&sté v JihoCeském kraji)...

No...

Ted mi to doslo, Ze to bylo az podruhy, ta zachranka.

M-hm, m—hm.

On ‘dyz chtél, tak byl vedenej na pracovnim urade v (mésté v Jiho¢eském kraji), a on jezdil do
(mésta v JihoCeském kraji). 4 jel do (mésta v JihoCeském kraji), chtél jet viakem do (mésta
v JihoCeském kraji), a samoziejmé chtél jet, to jako padal snih. Ja nevim, uz bylo takovydle

Jjaro, foukal vitr, padal snih, a von chtél prosté jenom v tricku. A ja ‘sem chtéla, aby si vzal
bundu. Jeho bundu, kterou meél doma asi pét let. Pérovou. Pred nddrazim mi rek’, Ze se
sviikne donaha. A ja vikam, prosté tu bundu nechtél, von rek Ze si ji na sebe neveme, a ja
Fikam ‘Richarde, neblazni‘. Jednak ‘sem mu chtéla, zaprvy rek’, Ze pojede stopem, nechtél ani
penize, ani na viak. Rikam, ‘Jedeme na nadrazi‘. A ja fikam, To uZ se nedd vydrzet, jako,
prosté... ", ja Fikam, ‘Richarde, uz musis néco delat‘. A von povida... Tak ‘sem mu rikala, ‘Tak
‘dyz nech—, nechces sem k psychiatrovi, tak jedem*‘ do Prahy nékam... kde, kde té nikdo
neznd, kde prosté té nikdo nebude moct Smirovat .

Mm.

E, tak teda na tom nadrazi, jako Ze ten listek nechce, do toho (mésta v JihoCeském kraji). Tu

bundu taky nechtel, a rek ", Ze se tam svlikne donaha. Ja vikam, ‘Tak se tady svlikni, donaha ",
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ja vikam ‘Za pét minut jsou tady policajti, Soupnou té do sanitky a budes tam natotata’. Ja
rikam ‘Tak si vyber‘. ‘Tak jedem ‘. A Ze jedeme sem, do Bohnic.

Rekl on.

‘Tak jedem teda do téch Bohnic ‘. Tak ‘sme jeli do tech Bohnic, a kdyz ‘sme Sji—, sjizdéli, celou
dobu bylo ticho, a kdyz ‘sme sjizdéli do, do, dolu do ty Prahy, tak vika: ‘A co jako budes
rikat? * Ja rikam, ‘Nic'. Ja rikam, ‘Ja tam nebudu rikat nic’. Ja rikam, ‘Ty jim reknes, Ze tebe
nekdo smiruje, tobé davaj‘ cipy do bot‘. Hele on si v tom Norsku vydelal tolika penéz, on si
nakoupil... on rad rybaril, tak si nakoupil samoziejmée takovy ty krasny pruty a todleto,
obleceni znackovy, vsecko. A za tejden to vzal a nahdzel to do v—, do vody. Telefon za deset,
za patnact tisic.

Mm...

Nahazel to do Labe. ‘Ja ‘sem to poslal do Madarska". Rikam, ‘Kde mads telefon, ja ‘sem ti
volala ‘. ‘Sem to poslal do Madarska ‘. A smal se. Rikal ‘Ja ‘sem to hodil do —*, Fikal ‘Jd ‘sem
to hodil do Labe ", povida.

A to bylo, nez jste jeli do téch Bohnic, vlastné, teda.

To bylo, nez ‘sme jeli do téech Bohnic, no. Ted' ‘sme sjizdeli do téch Bohnic dolu, tak ‘sme tam
prijeli, byli ‘sme na tom prijmu, tam byla takovad stara pani doktorka, a tam von to vypraveél
chvili, najednou prisel ten afekt, kdy prosté on chtél, abych ja u toho nebyla, takze ja ‘sem
musela vodejit, a pani doktorka pak vylezla a Fika, Ze je pro, aby, aby ho tady hospitalizovali,
Ze proste, to je, proste, e, zacatek naky, proste, teézky deprese, nebo prosté neceho
takovydleho. Ze to tak jako prosté... TakZe ‘sme §li na prijem, tam byla pani doktorka, kterd
‘esté asi méla teply razitko, a mokry... a jenom votevrela dvere, a povida ‘Kam spada (mésto
v Usteckém kraji, v némz Marcela Zije)? ‘ No, takze ‘sme neziistali v Bohnicich, ale Soupli nds
do Berkovic. Jako tam ho prevezli uz voni, to byl priiser. To byl pruser, prosté, Ze nemoh*
zustat v téch Bohnicich. Ja si myslim, Ze tohle uz byl zacatek. [nalomeny hlas]

Aha...

[5 s] Tak tam byl, viastné... To bylo pred, to bylo viastné na podzim, protoze to bylo pred
Vanocema... A von rikal, Ze mné to nikdy nevodpusti [plac], protoze von tam byl pres Vanoce.
Aha... To Vas asi trapi, zejo, Ze...

NGO, a presto, ze ‘sem tam byla kazdej den, to byly takovy, e, takovy zmeny stavu, kdy proste...
von Vas tam vocad vyhodil. Takze ja ‘sem jela na ndvstévu, a nevedéla ‘sem, co bude...
To muselo bejt strasné teézky.

[3 s] Ze nevite vlastng, jestli se na Vas usméje, nebo Vs posle pry¢. ..

No... [plac¢ ustava] 4 ty prvni, ty prvni tFi nedéle, to bylo videt, jak je utlumenej, Zejo, to byl
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jenom tak jako Ze... jako jenom, to, to, to, ale pak ‘dyz uz ho zacali, tak tam prisly proste i ty
stavy... toho vzteku, zZe prosté ‘sem ho tam dostala, Ze to je moje prace, tam se to zacalo
obracet proti mné, ze teda ja ‘sem ta — ...

...ta Spatnd, ktera ho nechala zavfit.

... — ta Spatna.

Mm.

A kterd, vilastne, na néj donasi a ktera ho tam nechala zavrit, Zejo. Ted jako Ze tady ‘sou
vSude todle, todle, todle. Hele a preslo Sest nedél, byl tam asi osum, deveét tejdnu, t7i mésice
tam byl urcite. Pak uz ‘sme chodili na prochazky do toho parku. Von byl v naky dilné, kdy
[sic] si vybral praci se dievem. A nez Sel domu, chodil i na ty terapeuticky skupiny, zejo. A
voni ho potom pustili domu, s tim, Ze mél, byl jakoby zalécenej. Teoreticky se s nim dalo
mluvit, e, Fek‘ mi, zZe prosté... Vidél Ze ja jim ovesnou kasi, a Fikal Ze ji tam dostavali taky, ze
to je dobry na obnovu bunék... takze ‘sme délali rano ovesnou kasi...

[S s] No, ale presly tri mésice... a byl konec, Zejo, protoze von ty léky prestal jist.

On si je vysadil.

On si je vysadil, protoze... E, chodil na kontroly k tomu nasemu psychiatrovi tam... no, ale...
ten prosté tam jako... On mi to ten, i ten psychiatr mi to tam potom vek’, zZe jako, e, ty
schizofrenici maj ‘ pocit, jako Ze voni ‘sou zdravy... Ze jedna tietina schizofrenikit ma pocit, Ze
oni ‘sou zdravy, ze se mame jit lécit — ... To, to mi Fikal porad, jako, zZe k tomu doktorovi si
mam dojit ja, Zejo. Ze on je viastné v pordadku. No... tak to bylo, to bylo poprvy... Takze... pak
se to nak zhouplo, a doslo tady k tomu. Kdy teda, kdy teda on nechtél chodit do prace, ja ‘sem
mu za to nadavala... a prosté ‘sem chtéla, aby sel aspon na brigadu, nebo aby sel néco délat.
Je pravda, Ze ho to tahlo do lesa. Ze furt chodil, tieba cely léto neprisel domu a bydlel v iidoll,
jo. No, ale tak, jako, zarostlej a bezdomovec, Zejo. Tak jako prosté...

A jestli mu bylo v tu dobu nidkejch, ja nevim, tfiadvacet, jste fikala?

No...

Tak to je, jako, jasny, Ze jste vyzadovala, aby jako néco d¢lal, Zejo. Aby pracoval.

No, presné tak, no.

To mi pfijde pochopitelny, no. A on to mozna citil nék, jako, jinak...

Jako natlak. Von i... Tam ja, jakmile ‘sem... Ted'... zpétné, ‘dyz si to uvedomuju, jakmile ‘sem
na néj zacala tlacit, tak cejtil tlak, tak bylo zle. No a tady to bylo, jak na mé vystartoval s téma
dverma, tak ja ‘sem zavolala zachranku, a prijel, e, takovej starsi pan doktor, a von, von ho
zmeril, ze ma vysokej tlak, a von, Zejo, rek ", Ze je v poradku, a zZe ja ‘sem hysterka, a von rikal,

‘No, samoziejme, to jako... to ‘sou vSecky Zensky'. Von to prosté vodkejval, e, ‘Ale Vy se mi,
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e, nelibi se mi Vas vysokej tlak, a voni si Vas tedko vodvezou a zkontrolujou Vis v
nemocnici‘. A von Ze nikam nepude, a von zas jako Ze ho privezou zpatky, doktor, a... a tak
Jako mu to vysvétlil, Ze prosté vopravdu Sel sam. No, tam byl v Usti. Pak ho zase vodvezli do
Berkovic. Tam zas to bylo uplné to samy jako predtim. Ja rikam ‘Tak von uz ma stanovenou
diagnozu‘... a stejné ty tri nedele, proste, tam chodil jenom natlumenej, jenom pod téema
praskama, to byla mrtvola, to byla chodici mrtvola, jo.

Aha... a tu diagn6zu mu stanovili na ty prvni hospitalizaci?

M—hm. S tim, Ze teda, jako... e... ‘Dyz byl podruhy v ty nemocnici, tak tam nastoupil nakej
novej doktor, a ten mi ho po tejdnu chtél poslat domu. No, na to, ja ‘sem teda méla cislo na
toho pana primare, takze ‘sem mu volala. Von Fikal, ‘Pani B., nebojte se... ", povidd, °...to se
nestane..., povidd, °...to tady ma—"... ‘ESté to mluvilo rusky, Zejo... Von povida, ‘To tady
mame novyho... ja mu to vysvetlim®, povidal. TakzZe jako... Stejné tam byl asi Sest nedel, byl
tam docela krdtce. Uz tam nebyl jakoby s tou... e, s tim dolécovanim, s tou terapii, a s... s tim,
s tim, s tou praci, jak tam... s tou dilnou, s tou au—, s tou ergoterapii, tady s tim. Takze pak mi
ho pustili domu s tim, ze jako... ‘dyz nefungujou prasky, ze bude injekcni léecha. No... to byl
taky horor. Ta injekce, kterou von mél dostavat, kterou dostdaval kazdej mésic, stoji osum tisic.
Hradi ji pojistovna. Ale ani jeden doktor mi ho nechtél vzit. Ani jeden psychiatr v celym, e,
litomérickym okrese mi ho nechtél vzit.

Jak je to mozny?

No protoze by si museli navysit... e, navysit, e... pojistovnu, Zejo. TakzZe kaZdej psychiatr,
kterej... i ten nas, tak jako mu tuhletu injekci nepredepise, predepise mu jinou, protozZe si
tam... Stim nasim ‘sem se tak zhadala po telefonu, ja rFikam, ‘TakZe u Vas si podavaj*
farmaceuticky firmy dvere... ", ja Fikam, ‘...a Vy mi prosté nedate to, co von dostal predepsany
z téch Berkovic... * No, ale von ma tu samou injekci, a ta je... levnéjsi, a ty latky ‘sou tam taky.
Mm.

Tak ‘sem volala do Berkovic, s tim, jestli... Ze ho tam budu vozit, jestli teda, jestli, prosté, nas
vemou tam. To taky neslo, ale doporucili nam nakyho prazskyho doktora, kterej jezdil do
(mésta v Usteckém kraji), na rybnicek... Ji uz si nemiizu vzpomenout, jak se ‘menoval,
protoze to bylo hrozny... to byla... to byla absolutni nespoluprace, ten... nemél vitbec zajem
se se mnou, fidkej kontakt s rodinou, ten nemél viitbec se mnou zdajem, se se mnou bavit, jo. Ten
mi podal telefonni cislo, abych ja si zaSla k psychiatrovi, takze ja ‘sem na to telefonni cislo
Sla, s tim, Ze teda se tam néco bude dit, a pani doktorka se mé ptala, tak ‘sem ji vysvétlila
situaci a rvikam, Ze ‘sem chtéla komunikovat s lékarem, Ze lékar nemél zdajem, Ze mi podal,

Jjako, tajiten papirek... ta viibec nechapala, vo co ‘de, ja taky ne.
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No, takZe on Vas poslal jako na psychiatrii — ...

...ano...

... — protoze zadate informace, jako, o 1éCb¢, a...

...ano, ano, ano...

To mi ptijde hrozny.

A... ted, ‘dyz ‘sem tam toho Richarda vezla poprvy, tak jako von, Ze ho tam... jako i ten

psychiatr, jako, Ze, on trefi sam, Ze ho tam nemusim vozit...

Jo, jako, kdyZ jste jeli do toho (mésta v Usteckém kraji)?

Kdyz ‘sme jeli do toho (mésta v Usteckém kraji). 4 ted’ ten hovor... tam... toho Richarda za

tema dverma s tim doktorem... to bylo prosteé, ‘Pane doktore, ja ‘sem v pohodé’, blablabla...

To byl uplné zase, zase ‘sem vidéla jinou tvar, zas byl —, voni prej to takle maj‘, jako, obrat o

t7i sta osmdesat [sic], kdy proste, on se teda tvaril jako zdravej, byl naprosto v pohodé... No,

a pan doktor mu injekci nedal a poslal ho domu.

On mu ji nedal a poslal ho domu?! [vydech] To‘ste m¢ upln¢ zaskocila, teda, musim fict.

Ja si myslim, Ze tu injekci dostal jenom jednou. Kdyz ‘sem tam byla ja. A vitbec nevim, jestli

mu ji dal. Protoze ten se potom tak zhoupnul... Ze kdyz ‘sem zavolala zdachranku, tak se

zamknul v byté a védel, Ze ho vodvezou, a v osmym patre vylez ‘ po hromosvodu na strechu —...
. — a téma... téma vokynkama ve stiese, ktery my mame tieba jako zavizany, a néktery

vchody je maj ‘ na, na zamek... viibec nechdpu, jak se tam moh ‘ dostat, tam vocad,, jako, dolu,

jo... tak prosté utek’, no. To je tri roky zpatky.

Jejda.

Dva roky zpatky. A vod ty doby ‘sem ho nevidéla.

Tak jenom, pardon, ted’ jsem se ztratila. TakZe on dostal teda... injekci... nebo nevime, jestli

ji dostal... a natolik ho to, jako, mohlo...

On dostal injekcni lécbu, no.

Jasné, jasn€. A potom teda ten doktor mu asi podal tu injekci, nebo... to nevite, vlastng¢...

...no... to vithec nevim...

To nevite, ale prosté... méla byt ta injekéni 1écba, a najednou, néco se zménilo, a on nechtél

Jjit na hospitalizaci, takZe vlastné utekl... tou stfechou.

On nemusel jakoby na tu ho—... Ta injekce byla, ja ted nevim, na tii mésice? To bylo jako ty

léky, jo... ta méla ucinnost... ted nevim, jestli mésic, nebo tii mésice, ted’ si nejsem jista... Ale

Ze byla teda draha, Ze to nikdo, ze by si museli navy—, navy—, navysovat limity, mi, mi bylo

sdeleno. Nevzal mi ho ani jedinej, ani jeden psychiatr mi ho nevzal...
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Mm... A vtom (mésté v Usteckém kraji) pak byla ta spoluprace takova, jak fikate — Ze
vlastn¢ nebyla.

Tam ‘sem byla jenom jednou... a stacilo mi to. Jako, prosteé, ‘sem z toho byla uplné hin. Ja
‘sem si myslela, Ze pani doktorka bude teda mit naky informace...

...co by Vam mohla poskytnout.

Co by mi mohla poskytnout.

Aspon k ty diagnéze, zejo.

No, no.

...nebo k ndkymu, jako, souziti s tou diagnézou v roding...

No, ale ten kiuk mu tam vypravél, co ja ‘sem za hysterku. TakzZe ja ‘sem dostala na zdakladeé
toho, prosté... Pritom to nebyl mladej doktor ...

Jasné, on, jako, samotnej, vlastnég... na zaklad¢ toho vypravéni vysoudil, Ze byste potfebovala
nakou diagnostiku. Vite co, to mi pfide... jako... désny...

Jako ‘dyby ten kluk ve findle jel, jako, jel, k tomu psychiatrovi se mnou, jo. Mné to tak... Ja
‘sem z toho byla uplné hin, no.

Mm.

Protoze pak tam byl ‘esté jednou... a to uz zas ja nevim, jestli tam byl, nebo ne, Zejo.
Védéla jste, Ze se chysta.

No jasné, no, no. Ale nevim, jestli tam byl. Protoze ja vim, ze von k tém doktorum prosté
jako... nemél ditvéru.

Mm, mm. M¢ na tom, jako, nejvic... To se mé uplné, jako, dotklo. Ze... bych cekala, ze... ti
1€kafti pracuji prave 1 s lidma, ktefi, jako, se neciti byt idk v nepotadku, a... a vlastné nechaji
se jeste presvédcit k tomu, jako... toho rodice nékam poslat. To teda muselo bejt asi t€zky pro
Vas.

Ja mam takovy tuseni, Ze ‘sem mu jesté dvakrat volala, a Ze ‘sem se tam viibec ani nedovolala
do ty ordinace, tenkrat. K tomu psychiatrovi. Protoze ‘sem opravdu chtéla nakou informaci,
Jjak to pokracuje...

...1ho... to je pochopitelny. Mm.

...protoze ten... No... a ten taky. Ten ‘dycky, vobcas, se sbalil, kdyz byl doma, nebo tak jako
Sel, nekam, nebo vodjel do (mésta v JihoCeském kraji), prijel za mésic, a nebo v lété... cely
léto byl viastné prakticky v tom udoli, zejo, my tam mame to (Ustecké) udoli... tak, proste, tam.
S tim, Ze... ‘dyz prosel tim vidolim, tak viastné byl v (obci v Usteckém kraji), kde mél vobé,
vobé dve babicky... Chvili byl i u ty druhy babicky, jako od toho taty, ale tim, Ze s tim tatou

nekomunikoval, tak proste... tam dlouho nevydrzel, protoze... Babicka taky, jako, generdl,
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takze chtéla taky, aby dodrzoval ndkej rad... tudiz opétné zase tlak na néj, zejo.

No jasné¢, no.

Tak chtéla taky, aby chodil do prdce, Zejo, aby se podilel na domdcnosti... A uz vod ty, uz vod
tech praskii se mu prosteé, i ‘sme s tim doktorem to tak jako méli v planu, Ze prosté, na pristi
kontrole az bude, tak Ze mu nechame... jako proste, Ze ho necha, jakoby, Ze ho posle pred...
komisi, a ze mu daj ‘ ten invalidni diichod, Zejo.

M-hm, m—hm...

No a nak, i, u toho psychiatra byla znama sestra, kterou ja prosté znam, a, rikda, ‘Nech ho
zbavit, castecne, nech ho zbavit svépravnosti‘. No to ‘sem si jako mama neuméla predstavit,
Ze bych svoje dite — ... [nalomeny hlas]

...no... to chapu.

... — to asi ne... Ale jako, prosteé, myslela jsem si, Fikam, furt ‘sem ho premlouvala, Fikam,
‘Prosim té, pod, pudem ktomu doktorovi...", ja Fikam, ‘...budes mit ndky svoje penize,
nebudes tady muset stat, kazdej den, a cekat na mé, az pridu a dam ti dvé stovky. Dam ti je... ",
Fikam, ja Fikam, ‘Ty vole, vidis to, Ze to tahnu...", a vlastné, a viastné jako... Ja ‘sem esté...
my ‘sme nebyli v najmu, tam ja uz ‘sem si koupila ten byt jakoby na uver, takze ja méla...
vejplatu, uver, a ‘este kluka na krku. Kerej vopravdu... to ‘sem neméla silu ty penize, proste,
Ze mu je nedam, jako, to, to... nevim, no.

No jasng, to je... to je asi jako hrozny, vidét svy dit€ bez penéz, a... nepfispét mu, zZejo. Aby
teda m¢l ndkou minimalni ¢astku. ..

Presneé, to byly prosté... vobliknout, vobout, a prosté...

...potad naky vydaje, Zejo.

...porad, jako, ty vydaje tam byly. A... porad tam... ty penize tam chybély, no, ale ta energie
taky, Zejo, protoze ja ‘sem byla vystavend jako ci—, jako citron. Ja ‘sem kolikrat celou noc
nespala...

To je jasny, to Vas muselo straSn¢ vycerpavat...

Asi jako... i emo¢né, Zze to bylo narocny... Nakej strach, mozna? Nebo... smutek?
Strach asi ne, ten ja si, ‘sem si snad nepripoustéla... Ten ‘sem tam méla akorat, ‘dyz me
tam... pribouch’ tim... Podruhy uz ‘sem, podruhy uz, ‘dyz ‘sem videéla, tak ‘sem zahdjila
ustup, jakoby, zavcasu... a myslela ‘sem si, zZe, prosté, ‘dyz zavolam zachranku, tak Ze... no,
ale my uz ‘sme se tam, do toho bytu, nedostali. Protoze von ho zamknul zevnitr, Zejo, a utek".
[5 s] Tak takhle, no. A ted viastné, prakticky, jako, to vypada, Ze... se tady nékde pohybuje

Jjako bezdomovec... a zZe tady Zebra.
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Mm...
Protoze ta holka ho tady vidéla pred mésicem...
To ‘ste fikala do toho telefonu...

...no, no, no...

...ze ho potkala v tom centru.
No...
Mm. A on ji ndk nemohl poznat, Ze, nebo Ze to bylo takovy naky...

Von ji nechtél, no, von ji nechtél poznat. Vona rikala ‘Von se se mnou vibec nechtel bavit,
von délal, ze si me spletla“... Takle von to, tak jako, ty masky, voni to tam, ty schizofrenici tam
maj‘, no...
Jo, ty masky... mm. To je zajimavy. To mi pfide jako hezka metafora, ty masky.
No, ty masky tam ‘sou hodné. Hodné i... hodné i dyz ‘sme si povidali, tak jako vysméch, jako,
a nebo prosté néco rek‘ a zacal se tomu smat... a ja rikam, ‘Cemu se smejes?, ja rikam, ‘Tak
mi to Fekni, co je ti na tom k smichu .
[5 s] Nefekl Vam to...

...nerek".
Mm.
[5 s] Mné tam tUplné vyvstava, jako, metafora... fiakejch, jako, divadelnich roli, mozna. Ze
sundate tu masku... a jste chvilku nékym jinym... a pak ji jako nandate, a... a zaCnete byt,
jako, tfeba agresivni...

..Ze se tam meéni, jako, ta identita, Ze to ik asi kolisa. Mm.

..mm... Tam ten tlak hodné na néj, ‘dyz jako prosté... A nebo, ‘dyz ‘sem... ‘dyz sem vlastné
furt prskala, Ze je, prosté je doma, a zZe neni schopnej voplachnout nadobi, Zejo, nebo néco...
nebo si ustlat po sobé, a Ze to tady je jako ve chlive, Ze votviram dvere a hrnu boty pred sebou
a ‘sme tu sami dva... jo... Takze ja ‘sem, tak jako, Ze, prosté, prisla domu, a ‘dycky on uz... tri
sta osumdesat [sic], no.
Mm.
Takze von si toho se mnou taky jako asi uzil... S tim, Ze ¢lovek nevedel [nalomeny hlas], jak se
md chovat...
No to je jasny... Ja véfim, ze ‘ste d€lala fakt jako nejvic, co ‘ste mohla... a nejlip, jak ‘ste
mohla... To je jako jasny, ze kazdej rodi¢ ma... potfebu, aby jeho dité¢ neskoncilo né€kde...
...presné...

...jako bez pen¢z, takZe... ‘ste ho chtcla motivovat... ‘dyt’ to fikate, do préce, a... k tomu
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dachodu, coz teda nedopadlo, ‘sem pochopila, s tou komisi...
...no, nedopadlo to, no...
...jo. No... a zaroveti... to je pravé to t&7ky, podle mé. Ze tam mate trochu tu zodpovédnost, a
zéaroven asi citite ndkou vinu, nebo, tak mi to pfide... ale... Vy ‘ste vlastn¢ jenom jako...
citila, ‘dyt’ to je... to je jako jasny, Ze... kdyz je to, jako, dit¢, a ne cizi Clovek, tak... tam
¢lovék ma ty emoce...
No... je to tak... [plac]
Mm... [hlazeni Marceliny paze] To je mi lito, ze... Ze je to pro Vas takle naro¢ny, to
vypravénti...
Ja, nékdy to... nekdy to, jakoby, nékdy to ‘de, ale... ‘sou situace, kdy se Vam to vybavuje...
kdy Vam to trefi...
Clovék by rad mél nakej nadhled, asi... ale... fikam si, jestli to ‘de, vlastng...
No... Je, je... nekdy to ‘de...
...mm, jo...
...ale zas je vobdobi... A ja mam ted, jako, prosté... A tim, jak ta holka ho potkala, Zejo...
..mm, mm... tak Ze se Vam to tak ndk zase aktivovalo, ty pocity...
..no, aktivovalo, urcité, no...
...JO... to je mi lito...
A viastné dva roky ‘sme nevédély... pred tim, jak byl ty dva roky, Ze ‘sem nevédéla, kde je, tak
‘sem... vlastné ‘eSté mam znamy, to ‘sem zapomnéla...
No...
...mam kamarada, a ten vikal, ‘Dej mi rodny cislo, a, a, ‘méno...", a prisli na to, Ze sedi ve
vezeni ve (mésté ve StredoCeském kraji). Ho dohledali. Mél... von toho mél vic. Von mél
prosté... Von si Sel nakoupit do Globusu, a, a, a vod stanu, pres... batoh, pres gril, pres jidlo,
pres spacak, si nakoupil, tim, Ze si to dal do batohu, a proste vodesel. Chtél vodejit, no. To
proste... ja ‘dycky Fikam... malej kluk, jestli, jestli pocital s tim, Ze se mu nic nestane...
Nezni to Uplné jako rafinovana strategie... mm...
No ale... protoze toho... tadyto bylo asi za... ja ted nevim, jestli to mél, tadyto mél asi za, za
Ctyri tisice... A mam takovy tusSeni, Ze se mu tam néco nacetlo, ze to mél dohromady asi za
Jjedendact... Protoze ten jeden jeho kamardad, ten teda rek’, Ze ted uz se s nim nebavi, ze uz, e,
se, s, to neda poslouchat... von mu pomahal... to byl ten, jak za nim Sel do toho (mésta
v JihocCeském kraji) a...
..aha...

..tak on se tedko vratil... a na (vesnici v Usteckém kraji) opravovali bardk po babicce, tak
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on tam chodil pomahat.

Jako, Richard chodil poméhat tomu kamaradovi?

No, no, no.

Jo.

A on mi ‘dycky, dycky Fikal, ‘Pani B., to bude dobry, von se z toho dostane’. A tadyto je
Jakoby profesiondlni vojdk, ten kluk. A ten Fika ‘Hele, to uz se nedd‘, povidal tedko. Rikam,
‘Ty, nevis, kde je Richard? * My ‘sme se potkavali ‘dycky na pumpé. A on rikal ‘Hele, nevim...
aja uz ‘sem ho posledné vyhodil, protoze to uz se, proste, jako, neda".

Mm.

[5 s] To byl viastne jeden, jeden jeho jedinej kamarad, kterej, prosté, mu zustal. Za kterym von
sel do toho (mésta v JihoCeském kraji)... Kterej mu ziistal. Von jako vyristal v parte, takle, co
byli spoluzaci... tak to bylo takovy docela fajn.

To bylo na ty stfedni, Zejo.

Jo... takze... Takze on teda, vlastné... odesel, a Vy... ‘ste fikala... jenom abych si to nak
docelila... Ze ‘ste se nemohla dostat domu... A pak ‘ste se tam teda nak dostala?

No, to prijel... ten... takovej ten...

...e, zamecnik?

Zamecnik, a votevrel to...

Voteviel to, a... uz jste vlastné¢ neméla, jak ho, teda, zkontaktovat bez toho telefonu.
No. No, no, no.

Mm. To muselo bejt asi strasné t&zky, ptijit do... prazdnyho bytu...

...do prazdnyho bytu, ted tam policajti, ted’ tam ta zachranka, vsichni ‘sme ho hledali... a
bylo akordat votevieny vokno.

Mm, mm.

A pak teda ty policajti si vsimli, Ze ten... Ze ten hromosvod, prosté... jak se ho drzel, tak Ze je
wytazenej. Jako, zZe lez ‘ na tu strechu.

[10 s] J& hledam nak, jako, slova, co Vam na to, co Vam na to fict, no... MoZna, mozna se
spis tak, jako, zeptat, jak ted’ se citite, s ndkym odstupem? Vé&fim, Ze... je to porad naky
téma...

E... je to pravé tim... jako, s tim odstupem, to je, proste, tak, jako, Ze nevite, Zejo... ale porad
je tam ta nadéje...

[10 s] [nalomeny hlas] Ta nadéje je tam porad...

Mm...

45



S tim, Ze vSichni zlamali hul... I doktori Fikali, Ze, prosté, to... uz nebude ten, kdo... i ‘dyz
pride, Ze to nebude ten Richard, kterej to byl...
...kteryho ‘ste znala...
...kteryho ‘sem znala...
..mm...
A ty... Vlastne, mela ‘sem kamaradku, ta méla taky takhle... a ta vikala, ‘To prosté ‘si prisla

«

vo dité... ", vona fikala, to jako, °...s tim se smir". A ja rikam, ‘S tim se nikdo nesmiri".

No to je jasny...

[10 s] Mozna je jedna véc, piijit o nékoho, koho ‘sem znal — ...

...jO.

... —ale... porad je to moje dité, Zejo...

...no jasné...

[5 s] ‘Dybych védéla, ze se mu néco stalo, nebo Ze... To je to, Ze nevite. Ze furt koukdte na
televizi, a ted’ vidite, co, co ty schizofrenici delaj‘, Zejo. Ale tady je, u toho, u Richarda, je to...
e, i ten, e, nas psychiatr mi vek’, Ze on by byl... spis, jako Ze by ho mohli zneuzit, tFeba jako
bilyho koné... Ze i ‘dyZ je agresivni, tak Ze by se spi§ nechal k nécemu zmanipulovat, nez by
nékoho, prosté, zabil... Ze ‘sou jakoby... zZe tam je, jakoby, vic moznosti, jo... ale Ze, prosté,
z toho chovani toho kluka, Ze spis je mozny, Ze by ho moh‘ nékdo vyuzit... jako schizofrenika,
nez ze by spi—, von néco nékomu udélal... Ja vikam ‘No, ale Vy ‘ste ho nevidél, ‘dyz prosté...
vtech... v téch zachvatech’, povidam.

Takze on mél, jako ten lékaf, pocit, Ze spi§ by mu mohlo bejt ubliZeno, nez Ze on by ublizil...
...No, no, no...

...ale Vy tam mate tu pochybnost, Ze ‘ste vidéla, jak se dokaze zachovat...
...protoze tam se vopravdu zméni uplné, i, prosté, vyraz ty tvare a téch oci... Ty oci ‘sou
uplne, jako... takovy uplné... ty zornicky ‘sou uplné roz—, roz—, e, rozpity. Ja ‘sem se toho
uplné ulekla.

To Vam véfim. Ze vlastng... mate, jako, pocit, Ze... mluvite s nim, ale... uZ je to nékdo jine;.
A vite, Ze to je nekdo jinej, no.

Mm.

[5 s] Tak ja bych se mozna jesté jenom vratila, eee, vlastné, k tomu rozhovoru s tim lékafem,
jak jste tikala, Ze v téch, e, Betkovicich...?

M-hm...

Ze byl takovej, jako, otevienej... Tak to bylo uz pii ty prvni hospitalizaci, kdy vam umoznil

46



popovidat si?

To bylo... ano. To bylo, to bylo pri ty prvni hospitalizaci.
Jasné. Takze... tam jste se vidéli ve tiech...

...ano...

... am¢li jste prostor nak si popsat ty pocity...

...popsat a popovidat, ano, presné. To, co se, co se delo, co se stalo. Kdy ten kluk mel pocit, Ze
mu bylo ublizeno, Ze proste, jako, asi, prosté, to tam, asi to tam, prosté, ten rozvod ho zasah ‘.
Protoze tam cejtil tu zradu vod toho taty.

...zradu ve smyslu... Ze, vlastn¢, e, se to, jako, rozpadlo?
M-hm. On mél pocit taky, ze vlast—, jako, se na tom podilel, tak, jako, to maj ‘ vsichni [sic], ty
deti, Zejo...
Mm...

[5 s] Mn¢ na tom ptide, jako, hezky, Ze... byl nidkej, jako, bezpecnej prostor pro to sdileni.
No, no.
Abyste se oba slyseli, navzajem... E... A tam teda Vam ten 1ékat, nebo, asi i jemu... nevim,
nakolik to ptijal, ale... fekl teda naky informace k ty diagnoze?

Tam to ‘esté nebylo stanoveny. Tam to ‘esté...

..aha.
Nebo... Tam byl ten hovor, kdy ten lékar potreboval, von Fikal, ‘Von ani s nama moc
nekomunikuje, povida. Takze potreboval ho spis, jakoby, rozmluvit. A je pravda, Ze ten
Richard tam taky, jako, mluvil, Ze ‘sme tam mluvili, breceli ‘sme, a ten Richard tam potom
taky, ten, projevil tam ten vztek na mé, taky, tam, proste, jako... E, kricel, Ze ‘sem se ho
nezastala, Ze, proste, ‘dyz dole dédek B., jako, e, na néj... Ja rikam, ‘RiSo, ale ja ‘sem se té
nemohla zastat, protoze ‘sem u toho nebyla’, jako. Ze dole déda B. ve sklepé mu ek ", Ze tatu
zradili, Zejo, a Ze prosté, ja nevim, co jesté... Ja rikam, ‘No ale ja ‘sem u toho nebyla’,
povidam. ‘Tak jako co ‘sem méla délat? To ‘sem méla jit za nim... ", a Fikam, ...a jit si tam
pro ranu?
Mm, mm... Ze tam citil nakou kiivdu...
M-hm... Ze ‘sem tam pro néj nebyla, no.
Mm... A tak... presné jak fikéate, jak ‘ste mohla, no, kdyZz ‘ste neznala ten obrazek ty
situace... Pravé tohle je tézky 1, si myslim, obecné ve vztazich... znat, jakoby, tu pravdu,
kdyz ji kazdej mame nak jinou.

[5 s] No, jenom, jenom mam jako z toho pocit, jak... mi to vypravite, Ze vlastn¢ nikdo se

uplné nepostaral o Vés... a je mi to lito... Ten jeden doktor Vas poslal za tou kolegyni, ta
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Vam vlastné nefekla viibec to, co jste potiebovala, a jest¢ se divila, ze jste tam... Potom, e,
v téch Betkovicich, vlastné, tam teda taky uz asi, u ty druhy hospitalizace, nebyl nékej, jako,
prostor, se dozvédét néco...

...tak si fikam, Ze... je v tom pak Clovék takovej, jako, sam, v téch emocich...

No, musi to prosté jenom... to, co chodim, a nebo ‘sem Sla taji za tim psychiatrem, a rekla
‘sem ‘Hele, tohle, tohle, tohle’... No, ale ten mné prisel, ten nas psychiatr, ten mné prisel, ja
Fikam ty Iveté potom, ty sestie u..., ja rikam, ‘Ty hele, ja mam pocit, Ze ‘sem blazen’. A vona,
‘To nejses ty, to je von‘. Von, prej, je taky divnej. Ja Fikam, ‘Jak todleto miize lécit lidi? “ A
vona rikd... Ja rikam, ‘Bodejt by...", a vona vika, ‘Ty, ja ‘dyz ‘sem té slysela‘, povida, °...jak
'si tady na néj ... posledné... po telef—°, a vona rika, ‘...ja ‘sem té slysSela i pres ten telefon, jak
'si tady na néj jecela, ze teda...", a vona Fikd, ‘...a von si tak jako polozil ten telefon, a Fika,
dyt' vona ta pani ma pravdu, ale co mam délat, jako?

To je hrozny...

Voni to tam tak maj‘ nast—, tam je to tak nastaveny, no, prosté, tady to. Ze, prosté, tajity
farmaceutisticky [sic] firmy tam, proste, prijdou, podle mé, jestli jim néco nabidnou, jinou
cenu, lepsi cenu, nebo néco podobnyho... Takle to tady funguje, v ty republice, ‘dyt to vidite,
to je... To je nase zdravotnictvi. Ja mam takovej pocit, ‘neska, ze ‘dyz nemate znamyho, tak
Ze, prosté, se s Vama nikdo nebavi. Ze kdyz nejdete na doporuceni nékoho, néceho, tak to
nefunguje. Tak ‘ste jenom kus.

Mm...

[5 s] M¢ spis, tak jako, napadd, potad... mm... kde, jako... nebo... jestli je ndkej zptisob, jak
Vy Cerpate nidkou takle podporu, nebo... silu...

Vite co, hodné priroda mi pomdha. Kolo, priroda. Hodnée, hodné tady, jako, prosté, takhle...
Hodné ven, na chalupu jezdim. Mam psa, ten mi tady zistal po holcicce, krysaricka.
Mm... A muzete to tfeba s nékym sdilet, takhle, pani B.? S tou dcerou, s Kristynkou...
nebo...

Richarda s Kristynkou, jako, jo, ale ‘dyz vona je Kristynka taky svoje. Ta je zas jako tatinek.
Takze ta je taky takovad vybusna, ta prijede, ta prijede z Irska na tejden a je schopna posledni
den se se mnou pohadat, Ze vodjizdi bez pozdravu, jo. Jako... ja ‘dycky vikam... Tak jako, ale
vidim tam taky, Ze, prosté, tam, je to volani o pomoc. No ale samo—, voni prijeli do Irska a uz
asi potreti se rozesla s tim klukem, ja rikam, Tak mate krdasny bydleni, mate auto, mate
v§echno, na co si vzpomenete, a... ty ve findle...", nebo, ne, ne, “ty“, ja vikam, ale uz... my

‘sme vo tom spolu mluvily. Ja vikam, ‘Kristy, to je, prosté... to je vztah, to neni jakoby... to
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nejede jakoby motor, vo to se musi pecovat. Dyt to vis, jak to mam’. Ja vikam, ‘Méla ‘sem
jednoho chlapa, druhyho chlapa, teda i toho tretiho, co ‘sem méla, tak s tim se trapim uz asi
patndct let, s tim, Ze uz ‘sme se tedko asi potreti nebo poctvrty rozesli, a porad vim, Ze to neni
konec, nemiizu si najit nikoho jinyho. Kdy prosté ja mam ted’ ten pocit, jako, ja rikam, ‘No ja
snad ‘sem jako jeho mama... ", protoze von je asi vo devét let mladsi, a ta moje holka ma taky
o devet let mladsiho, takze ta prosté ‘de v téch mejch stopach. Ja rikam, ‘Kristy, ale ty... ty
prosté... ", ja ‘sem rikala, ‘...to ja bych...", ja Fikam, ‘...ja bych nechtéla, abys délala ty samy
chyby, ‘dyt to vidis. No, tak jako... Ale zase na druhou stranu si je musis asi vodzit sama... ,
ja rikam, ‘...tak, jako ‘sem musela ja‘. Ja vikam, ‘...ja ti mizu poradit...", ja Fikam, ‘...je to
vSude stejny... ‘ Ja rikam, ‘A toho Davida uz ‘si si vychovala, mas ho pét let, vychovala ‘si si
ho k obrazu svymu... A vikam, ‘No ‘dyz se nad sebou zamyslis... ", povidam, “...ty ‘ses takova
generalka, jako tatinek, ten tviij milovanej tatinek’, povidam... a ja rFikam, ‘...mm... vono to
s tebou taky neni jednoduchy‘. A Fikam, ‘Ja vim, Ze to se mnou taky neni jednoduchy...",
proto, proto to, tak jako, si Fikam, ‘...necham tomu volnej priibéh, uvidime, co bude, uvidime,
co pride... "

...1v tom vztahu, svym...

...mm... A tam to tfeba, abych to jenom jest¢ vratila, tam to muzete tieba nak sdilet, s tim
pritelem? Rikate, Ze je to, jako, slozity...

Mm, néco jo, néco... I ‘dyz von tieba takle byl, a nebo ‘dyz nékde, tak ‘dycky rikal, ‘Jel ‘sem
do (mésta v Usteckém kraji) rdno a vidél ‘sem Richarda’. E, jakoZe, kdy ‘sme byli spolu,
nebo kdyz prosté byl tady se mnou, jo..., ja Fikam, ‘Ten kluk zas nebyl tejden doma... ", a von
povida, Ja ‘sem jel ve stiedu rano do (mésta v Usteckém kraji), tak ‘sem ho vidél‘. Jé Fikam,
‘No, tak je to dobry‘, povidam. ‘Tak je, je celej‘, povidam, °...tak von zas pride, no".
Takze ‘ste méla v tu dobu tu jistotu, Ze se Vam vrati, vlastné, domu.

No, no, no... ze prosté... ‘dyz takhle ho nékdo néekde potkal... ‘dyz se pohyboval tady po tom
nasem regionu, no. Nebo i znamy mi tady, co vim z doslechu... Kamarad mi povida, ‘Ja ‘sem
ho tady videl v zari", a rikam, ‘Miizes mi Fict, jako, pro¢ mi to rikds tedko, pred Vianocema,
letos? ‘Dyz ja uz ‘sem tady byla asi trikrat, ‘dyt se sem jezdim koupat v léte”, a von, ‘Mné uz
je Sedesat, ja uz si to musim vSechno psat, ja ‘sem na to zapomnél . Ja rikam, ‘Hele, nebylo to
lonsky zari? Vono je ti dost, ja té znam*. ‘Ne, to bylo letos, mél tady deku... ", prej, °...takle mél
batoh, a deku pod tim...", a Ze byl v udoli. A Ze ho zdravil. Von Fikal, nékdy, néekdy ze koukal
jako bubdak, zZe se knemu vibec nehlasil, a ted Fikal, ted prej, zZe ho zdravil

Mm. Takova dutlezita informace, a von si to necha pro sebe, zejo...
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To nechapu. Ja rikam, ‘Ty vis, Ze dva roky nevim, kde je..."
No...
A vlastne, ted’ ho, v kvétnu ho pustili, loni v léte, z toho (mésta ve StftedoCeském kraji). 4 do
toho (mésta ve StredoCeském kraji, to bylo to samy, tam se nedostanete do véznice, pokud on
Vas nepozve, a nebo neposle balicenku...

..aha...

..d... ‘dyz ‘sem tam volala, s tim, Zze ma tadytu diagnozu, a voni mi rekli, Ze si to tam vSechno
wtahnou, ale nikdo ho tam podle mé nelécil, ja to teda nevim, ja to nemuzu potvrdit, jestli tam
byl lécenej nebo nebyl. Ale nikdo se tam se mnou nebavil. To prosté byla... to prosté zvedla
naka vratna, kterd mé prepojila né—, jenom nékam, a tam mi rekli, co potrebuju, abych se tam
dostala. Ze musim od néj mit pozvani, a musim od néj... jestli chee... ‘dyby chtél balik, tak Ze
on mné musi poslat balicenku, Ze mné musi poslat néco, abych ja mu ten balik mohla poslat,
protoze ja ‘dyz ho tam poslu sama, tak mné rekli, Ze ho vratéj ‘. Tak ‘sem tam, jako, prosté...
No, ale voni prej... ‘No, tady ‘sou, tady ty... fetaci‘, mi rekla, ‘...a tady ty... psychiatricti [sic]
diagnozy’, povida.
Ze vlastng hodila ty lidi do jednoho pytle, Zejo.

V Pribrami to tak je, no. Jenomze to uz pak nevite, co mate deélat, jestli se mate nekam
vodvoladvat, jesi to mate to honit nekam, nékam jinam... To uz je...

[5 s] ‘Dyz vidim tadyten pristup téch nasich zdravotnikii, tak tady to... tady to uz mné prislo
jako normalni. S tim, Ze se nikdo nikde bavit nebude, jako. To uz mé ani nepiekvapilo.
Mm...

Ja rikam, ‘To mi jako chcete Fict, Ze ‘sem jeho mama, a Ze se k nemu nedostanu? * ‘No, asi
tak, asi... tak, jako, ‘dyz Vas nepozve, tak asi ne, no‘. Odpovéd do telefonu. ‘A s nakym
lékarem mé miizete spojit? * ‘No, to voni tady... to nemiiZeme, protoze pan doktor tady tedko
neni, a... to se nebojte, to voni si ty lékarsky zpravy, to ‘sou, to je propojeny, to voni si
wtahnou ‘. Ja vikam ‘Dobre‘... ‘Dyby vekla, ,Tady si délam poznamku... , aby mé uklidnila,
‘...tady si délam poznamku, néco nahlasim...

To je asi tézky, jako, v tom, Ze... vite, Ze ten ¢loveék neni jakoby v potadku, ale zadroven neni
vlastné 1éCenej, zejo. ..

...no. A vite, a vite, ze tam ty mozkovy bunky vodumiraj‘, a nevite, co ten clovéek udéla. Nevite,
co se kde stane. Takze sedite, koukdate na televizi a poslouchdte — tajiten napad’, tady
schizofrenik napad‘, tamhle napad‘... a jenom poslouchate, kolik mu je, jak vypadal...
Byly doby, kdy ‘sem se bdla, ted’ uz ‘sem to tak nak jakoby... myslim, Ze homeopaticky uz ‘sem

to trosku, ten, uplné ten panickej strach, ze ‘sem trosku zpracovala...
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Takze jste na sobé pracovala, jak jste mohla... to mi pfijde skvély. Aby se ¢lovek nak zpevnil.
Vono to asi neni jednoduchy... Nejistotu v tom cejtim, velikou, coz je jasny, kdyz...
Mm, ta tam je, ta tam je porad
Mm... Premyslela jste tieba nc¢kdy o naky piimo, jako, psychoterapii, nebo... nakych
sezenich, kde byste méla prostor s nékym to takle nak probrat, co Vas tizi, ¢eho se obavate?
Mm... takhle viastné, tady... Ja ‘sem, todlento téema ‘sem oteviela, vlastne, diky Jardovi, to je
nerekla.
No... povidejte. [zasmani]
Ten... Richardovej [sic] tdata neni biologickej otec. A Jarda psal v jednom clanku, ze pokud
to... ze, vlastne, on, jakoby, to jeho védomi to vnimd, a Ze... pokud ja to neireknu, jak jemu, tak
tomu tatovi, tak prosté... Ze ty deéti z toho maj ‘ psychicky, proste, problémy. Takze timhletim...
timhletim... a ja ‘sem to voteviela ve skupiné homeopaticky, kterou Jarda vede, no. Ja ‘sem si
délala, délala, konstelace na tatinka...
Aha... takze, Ze on to vlastn¢€ nevédél... a ten manzel to taky neveédél. ..
M-hm... Tam ja ‘sem to rekla poprvy az prosté v ty skupiné, na ty terapii.
No tak to je strasné velkej krok, si myslim...
No... a jako... co myslite, jako, jak je to u nas v rodé. Muj tatinek, kteryho ja neznam, kteryho
‘sem v Zivoté nevidéla... viastné... si maminku vzal, a vodeSel vod nas, ‘dyz ‘sem byla mala,
asi do roka. No ale ja ‘sem se narodila v prosinci, a v listopadu, mésic prede mnou, se narodil
‘esté jeden jeho potomek. Ja mam ‘eSté brachu. A tam ten tatinek pak vodesel.
A ‘ste v kontaktu nak, s tim brachou?
Ne, to jenom, prosté... Jenom z rozvodovejch papiru, ktery ‘sem nékdy nékde nasla, protoze
maminka vitbec nemluvila. Maminka se rozmluvila az tedko... takze ta tedko teprve, vo tom
tatovi, ted’ to troSicku votvira...

..mm...

[5 s] No, takze, ja ‘du ve slepéjich svého otce, moje dcera ‘de v mejch slepéjich, takze...
rodové... je to tam... Délame stejny chyby.
Vy¢citate si to hodné?
Mm... to asi, asi ne... tak, jako... takovej... To je Zivot, no.
Ze tam vidite ty vzorce, co se opakujou.

Ty vzorce tam vidim, no.
To je zajimavy, no. Asi vSichni si neseme ty... stopy téch svejch predki, a... navazujeme

nékde...
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No, takle to je...

[5 s] J4 Vam moc dékuju za otevienost... ‘Esté si fikam, jestli tfeba néco byste chtéla, jakoby,
dodat... néco, co je pro Vas dilezity? Nebo... ndk tieba... kdybyste to méla, jako, shrnout, tu
rodi¢ovskou zkuSenost... Nebo co Vas prosté¢ napada... jestli mate néco, co byste k tomu
tématu rada tieba pustila ven?

No... [nalomeny hlas] To nevim. Myslim si, Ze jako mama asi... asi ‘sem tam pro né nebyla...
Jo... Mate pocit, ze ‘ste tam pro né nebyla...

Ja... v momente, kdy ‘sem se rozvedla... tak abych je uzivila, protoze jejich tatinek, e, na né
platil pétistovku... tak ‘sem méla dve, tak ‘sem méla dveé prace. No a holka, ta si, viastne,
vybrala potom jesté... Tak jako, to byl nejdriv Richard. A pak sla holka... holka, ta si vybrala,
viastné, soukromou Skolu, ta chodila na Trivis, ta délala usteckej, usteckej Trivis, a to taky
bylo dvacet tisic rocné... takze to bylo porad... Ja ‘sem méla dvé prdce, ja ‘sem... prakticky
prisla z jedny prace, sla ‘sem do druhy, Zejo. Jenom, abych prosté... A jim ‘sem, teda jako,
doma, ‘sem je zaukolovala, samoziejmé Ze ‘sem prisla domu, tam byla hotova pulka, takze ja
‘sem pri—, ja ‘sem Sla... A ja si preci udelam vSechno nejlip, Zejo...

...takze ‘sem $la... zadny, Ze pudou vynyst kos. ‘Dyz ‘sem teda nebyla vztekla, nezarvala ‘sem,
aby nékdo Sel vynyst ten koS [zasmani|, tak ‘sem si ho Sla vynyst sama, Zejo. Je pravda, Ze to
neni, ze by nefungovali uplné, jo. Ale... tak jako, Ze, aby fungovali, tak jako ‘sem si to
predstavovala ja, tak tak teda nefungovali.

Takze ‘ste toho hodné tdhla sama.

Tahla ‘sem to sama, no. A tahnu to do dneska, mam to na hrbu vsechno.

[Marcela se na nasledujicich 5 min. rozpovida o svych starostech se splacenim hypotéky na

byt 3+1 a se dvéma pracemi, a o pocitu unavy]

No ten pes mé drzi, proste, ten pes mé drzi... A to je presné tak, jak i ten Jarda Fikal, Ze proste
‘sme vymenili ty lidi za ty zvirata... Nekdy to tak je, prosté... nekdy, ‘dyz tam neni ta duvera
k tem lidem, tak, tak... tam pride to zvire...

...no jasng.

...to mé ma rado takovou, jakd ‘sem, no.

Mm, mm, mm. Ja bych jenom, jako, rada nak fekla...

[smich]

...chvile na zésadni prohlaseni [smich]...

[smich]
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...neee... Jenom, jako, ze teda vopravdu si myslim, ze ‘ste d¢lala pro ty déti nejvic, co ‘ste
mohla, pani B. Ze jako... rozumim, ze to ve Vas nak hloda, ale, jako, litala ‘ste z prace do
prace, aby mély prvni posledni, a to je jasny, ze Clovék neni na vSech frontach, jako,
stoprocentné.
No... neni, no.
Ze ‘ste prosté tahala i fidkou roli toho partnera, Zejo, ten finanéni Ubytek je znat... A... a
kazdej rodi€ prosté déla nejlip, jak mize. Jenom, Ze mé mrzi jako... ndka vina...

...no jasné, no...
Ze to, jako, sly§im, Ze ‘ste udélala, co §lo. Tak... jenom ‘sem fidk méla potiebu to dodat.
Deékuju.
Ja dékuju.
[smich] Ja taky. A uz nemdte zZadny otazky, ke mnée?
No, ja mam pocit, Ze ‘ste mi to vSechno tak nak zodpovédéla. Spis jako, pokud Vas tieba jesté
napada fakt cokoli...
[15s] [nalomeny hlas] To bylo tak hodny dite... to byl tak hodnej kluk...

...nikdy na mé nezapomnél... ‘dycky si vzpomnél, ‘dycky, ‘dyz vodnekad’ prijel, tak privez’
darky... nebo prosté jenom, jenom kastany, nebo ‘dyz prines’ jenom cokoldadu... ale pokazdy
si vzpomnél...
[10 s] No, nekdy to ‘de, nékdy to ‘de a nékdy to nejde, no... nékdy to prosté ve mné... Prosté ty
slzy ‘dou, no...

...tak je asi dobry, prave, pustit je ven...

..1O0...

...urcité na to mate narok!
[smich] Jo, jo...
Je to oCistny.
Je, no.
Jenom mé nak napada ta psychoterapie, vopravdu, Ze to by moh* bejt nékej...
Ne, Ze bych Vam to dohazovala, protoze jsem z oboru [smich]...
[smich]

..ale... ¢lovék fakt ma prostor, nak, dostat se k sobé... Ze by Vam to mohlo pomoct. Urgité
to tfeba mlzete zvazit.

Ty konstelace ‘sou taky uzasny... proste, tam to funguje, tam ta energie prosté jede, to je,
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prosté...

...Zze Vam to taky Cisti ty véci. Tak to je supr.

No.

Tak to pokracujte, kdyz je Vam v tom dobie...

[smich] [5 s] Bylo mi tady s Vama dobie.

No, mn¢ s Vama taky. Moc rdda ‘sem Vias poznala. A dékuju za ten piib¢h, cele;j.

Ja taky dekuju.
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Rozhovor 3: Dagmar C. (86 let). Syn Martin (45 let; prvni ataka ve 24 letech).

— Dagmar zije v Praze.

—15.3.2019

Takze teda zapindm nahravani. Potom nahravku smazu, teda, zase, jenom si to piepiSu do
pocitace...

Ano.

...jo?

Ano, ano.

Takze jste souhlasila, dékuju. A, a uz se rdda podivam, urcité, na ty, na ty fotky...

[Dagmar mi pied zacatkem nahravani rozhovoru nabidla, podivat se na né€kolik fotek Martina

z dob jeho détstvi.]

Ja Vam rozsvitim, abysme videély...

Jo? Dobre. ..

Ale ja jenom, jako, pro... kvili tomu, abyste videéla, ze von jako dité byl uplné normalni, jo.
Kdyby jako uz vod malinka ‘sme tusili, Ze néco takovyho bude... to ‘sme samozrejmé netusili,
protoze...

To ‘ste asi nemohli védét, ze — ...

...von byl takhle hezky dité...

To je krasnej chlapecek... se sm¢je hezky.

No... Tady potom byli ‘sme u nasich rodicu, to mu byl asi rok...

...m—hm...

No, tadydle prisel... Jo, to byly Vanoce. No, tak to ‘sme, si, takle slavili Vanoce. A tady pak uz
byl vetsi... uz chodil do skolky...

...m—hm...

No, tady uz méli nakou besidku ve Skolce, tak byl za nakyho vodnika, no...

...m—hm, m—hm...

A takle uz potom byl, ‘dyz byl vetsi...

Mm... poznavam ten usmév, trosku. [zasmani]

No, no, no, no... A tady uz byl skolak, to uz chodil do skoly... Todleto uz je taky ve Skole...

Tady uz taky byl ve Skole... A tady uz potom mam jenom pranicka, co mi psal... to vyrabel

vzdycky...
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To je krasny... No, tak to moc dékuju, takle za tivod fotograficke;j!

No, takze on vlastné byl porad normdalni.

Jo, jo, jo, jo. A, a kdy se to teda nak, jako, zménilo? Kdy ‘ste zacali vlastné pozorovat — ...
Takle. On mél plany, zZe bude, eee, mit kapelu, a Ze pude hrat.

On ma rad tu hudbu, Zejo, Martin, hodn¢.

On ma rad hudbu. A strasné ho ldkal buben. Cili my ‘sme ten buben vobjednali, platili ‘sme
hodiny, hodné, bylo to drahy, ale von do toho byl uplné divej.

A kolik mu bylo let v tu dobu?

To uz mu bylo... to uz vlastné byl zaméstnanej. Tak to uz byl po vyuceni. On se vyucil, jako
mechanik elektronik, bylo to ¢tyri—, ctyricetimésicni, jo.

M-hm, m—hm.

Takze to nebyla maturita, byly to zkousSky, jenom...

...jasné...

...ale bylo to jako ta, ten vyssi stupen ty ctyricet, CtyFicet mésici, jo.

M-hm, m—hm.

No ale nechtél to délat, nelibilo se mu to... Do toho ho vlastné na—, jak bych to rekla...
namocil manzel, protoze manzel byl pres tu elektriku strasné, strasné jako dobrej, a, jako,
delal to celej Zivot, a Fikal mu: ‘Budes délat... ", mm, jeZis, jak se jim Fikd... tém... co ovladaj
tu... tu techniku u ty, u ty, e, kapely?

E, jako zvukaf, nebo néco?

Zvukarem! ‘Budes délat zvukare.

Zvukai? Aha. [zasméani] Tak ho do toho namocil, takle, manzel.

No, tak ho takle namocil. TakzZe von Ze jo, zvukare zZe ano, ‘dyz to bude von... No tak na tu
elektriku sel, elektrika ho samoziejmeé nebavila —...

...mm, mm...

...ale vystudoval to, udelal to, no, pak uz teda mél tu kapelu, tu uz mél, kdyz ‘esté chodil na tu,
na tu Skolu, jo...

...aha?

...tak to uz mel. Kamarady, mél spousty kamaradii...

...m—hm...

...dokonce si koupil stary ojety, a — mu bylo osumndct, stary ojety auto, vidycky naloZil kluky
do auta a jezdili do zahradek, protoze tady se nesm—, nebylo, kde by cvicili, zZejo...

...no jasng...

...pre ty bubny tady délaly zle u sousedii.
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To v&fim, mm.

No, tak to ‘sme meéli kolikrat i vseljaky neprijemnosti s lidma tady. Ale von nebubnoval
dlouho, von treba tak pul hodiny jenom, aby jo... No, ale bylo, bylo zle. Tak ‘sme potom, jako,
mu rekli, Ze nemiize, tak jezdil do téch zahradek, tam, vzdycky na sobotu, na nedéli, a tam teda
zkouseli, a mysleli si, jak budou mit, kluci, kapelu, a jak si, teda, jak budou slavny.
M-hm, m—hm...

Protoze to bylo tehdy, v ty dobe, jako, hodné, hodné...

...takova lakava asi vidina, Zejo.

No, velika. No, ale... nevyslo to, protoze nékteri chlapci sli na vojnu, nékteri se oZenili, jo,
dokonce dva spachali sebevrazdu, jo...

...asi v tom byly moznd drogy, jd nevim, no...

...jasné... mm.

...no, takze nic. Takze to... Ale, jako, porad hral, mél kamardda, ten bydlel tady o patro niz,
Jjo, potom mu zemrel, tomu kamaradovi, tatinek, tak mél... v (mésté ve Sttedoceském kraji) po
ném zdeédil diim, docela velkej, tak jezdili zase tam do (mé&st€ ve StfedoCeském kraji) a zase
zkousSeli tam, jo. No, nakonec... ‘Esté ho mél predtim u sebe v byté, ‘dyz babicka zemrela... ja
nevim, jestli to vite, Ze...

..eee...

...1o nevite.

...asine...

Tady jak je velkej vezak, tady pod nami hned, tak tam manzZelova maminka méla garsonku.
Aha, aha...

‘Dyz zemrela, tak ‘sme to na néj prepsali, a tam von ma ten byt.

Takze to je ten Martiniv byt, jasné.

To je ten byt. To Vam ‘esté ukazu, co tam dovede v tom byte udélat.

Jo, dobfe. [zasmani]

Takze... To ‘sme... von byl Stastnej, Ze ma byt, my byli radi, zZe, taky, Zze ho nachazi, Ze teda
konecné si zarizuje sviij zivot, zZejo... No, ale von ten Honza, ja mam takovej pocit, Ze von
fetoval.

A to je ten kamarad s tim bytem v (mésté ve Stiedoceském kraji)?

To je ten kamarad s tém [sic] bytem.

Aha, jo, jo, jo.

A tak potom, protoze potom dostal zloutenku, a byla to ta cé, to znamend, Ze asi ziejmé to bylo
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po tom.

Mm.

Martin k nam prisel, pfiznal nam to... Ja ‘sem fikala, ‘Rekni mi pravdu, jesi si taky néco
nebral. “*— ‘Ne, ne... “ No, ale pak priznal, Ze jo, a sice, Ze bral marihuanu.

Marihuanu. Mm, mm.

Marihuanu. No... ziejmé se to na ném podepsalo, protoze byl takovej, jako, potom, na nas i
dost hrubej, jo...

...aha, byl hrube;...

...a zacal bejt, uz jako, tak... jak bych to rekla... sice byl samostatnej, mél to auto, jezdil
porad s tim autem, pak dostal nakou infekci, nebo nevim, co to bylo, do ruky, otekla mu ruka,
tak byl asi piil roku nemocnej, ale bylo to zrovna v dobe, kdyz délal nahradni vojenskou
sluzbu. To on si teda zaridil sam, aniz bychom védeli, jo, bez nas... manzel porad chodil na
vojaky se ptat, kdy uz teda pude, a voni Fikali, ‘Jo, do Frantiskovejch lazni pude... déld
ridicak, udélal si ridicak, pro vojdky. A bude jezdit ve Frantiskovejch laznich s tim ndkladnim
autem, jo. Tak ‘sme Fikali, ‘Dobry, to se nam libi...", jo... No, mezitim ale, samozrejmé, si
vyridil tuhletu, tuhletu civilku, deélal ji na poste, protoze von tehdy, vty dobé, uz délal na
poste, jako dorucovatel baliki.

A to bylo po ty Skole teda?

To bylo po ty Skole. No, po ty Skole vyménil asi Styri zaméstnani. Ale byly to takovy
zaméstnani krdtkodoby, jo. Kdy prosté vidycky nékde nastoupil, a vono se mu to nelibilo, jo,
tak vodesel.

Takze ptiSel — odeSel. Mm.

Pak si zase naSel jiny, nebo kamaradi mu dohodili jiny, von zjistil, Ze tam ma velikou
zodpovédnost, coz mél, protoze podepsal, podepsal...

...tu hmotnou... odpovédnost?

...tu hmotnou vodpovednost, Zejo. Tam byly veliky, jako, ndky drahy... soucastky, von rikal,
“Dyby mi to nékdo ukrad’, to budu platit... ", tak vodesel taky. No, asi styri zaméstnani takle
vystridal, az to chytil u ty posty. Ale to se mu tedy libilo, protoze jezdil, a ‘dyz Vam reknu,
jezdil Prahu dve, Prahu... e, pét, a Prahu jedna, coz ‘sou Prahy velice teézky, jo. A von nemeél
nikdy Zadnou, e, havarii, nic, a von to zvladnul, jo.

Ale ja Vam feknu, on na to Martin i vzpominal...

...no... zejo...

Jednou na Komunité ‘sme méli, mluvili ‘sme o préci, a fikal, Ze to ho moc bavilo. Takze...

...no, no, no, no. A tak, jako, zviadnul to dobre, jenomze oni malo... no, mdlo, posta, posta...
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malo platili. No, voni mu tam, jako, rikali, ‘Nechod’ pryc...", von Fikal, ‘Ja si musim najit
néco, abych mel vic penéz, voni rikali, ‘Nechod, ‘dyt ty znas nds, my zname tebe, uz ‘si tady
dlouho...", jo, byl tam pét rokii. Takze, ‘Nechod pry¢’, jo. No, a, ‘Mami, pudu, pudu...", ja
‘sem Fikala, ‘Martine, nedélej to... ", a bylo to zrovna v dobé, kdy zacala bejt ta strasliva nez—,
eee, jako, jak bych to rekla, nezaméstnanost. TakzZe, ja ¥ikam, ‘Nechytnes lepsi misto.
Nechytnes nic. Uvidis... *, jo. A von Fikal, ‘No jo, ale voni to tedka prehazujou do Malesic, jo,
bude to uplné jinej zpiisob, bude to zpracovavat pocitac, ja dostanu sjetiny, budu to muset,
proste, vobjet, ty lidi, podle ty sjetiny... “ No, a to ja ‘sem Fikala, ‘Ja to...", a ja zrovna koncila
tehdy uz zaméstnani, tak ‘sem rikala, ‘Ja ten zacatek budu délat s tebou. Budu s tebou jezdit,
pomiizu ti to.
Teda, to je od Vas hezky.
No... nechtél. Nechtél. Je to skoda, byl by se uchytil... Jenze von mi potom Fikal, ‘Mami, ja ti
jenom teknu uprimné, Ze ja uz ‘sem ten konec dojizdel v [sic] poslednich sil‘. ProtoZe von uz
mél to... to mu prave zacalo...
..no?...
...ze kdyz jel tim sluzebnim vozem, a zastavil nékde na cervenou, tak rikal, ‘Vedle zastavil
chla—, chlapek, v osobnim, a celou dobu mé pozoroval a koukal na mé‘. A ja ‘sem rikala,
‘Proc by té pozoroval? ‘ — ‘Ja nevim .
M—hm.
A ja ‘sem Fikala, ‘No, ale ‘dyt nemél jisté duvod, ‘dyt té neznd...", jo. — ‘To ja nevim.* Ale
podle mé uz to bylo spis to, ze on uz mél ten, tu predstavu, Ze ho nékdo sleduje.
No, zni to tak, zni to tak.
Jo? To uz asi zacinala ta nemoc. Uz to zacinalo, protoze byl takovej podeziivavej i doma.
Kdykoli k nam prisel, rrrovnou si sel mejt ruce, a ty si myl tieba desetkrat za sebou...
...jo takle...
...porad si myl ruce. Ohrrromné cistotnej. Na to, jak je zase dneska na sebe neporadnej,
Silené, jo, tak tehdy byl zase strasné, takovej, az, az moc nobl. No. Porad se sprchoval, porad
musel vypadat dobre, nosil koZenou bundu, nosil kozeny kalhoty, nosil kanady, jo, no, musel
prosté vypadat, jo.
Jo, jo, jo.
Ucesanej, viasy krasny, tady ten culik takle dycky nechal, tady z toho otvoru, ven, jo. Porad
‘sme ho museli cesat. Denné se tu sprchoval... von se moh ‘ sprchovat doma, ale sprchoval se
tady, nebo se doma koupal, nalozenej ve vane, my ‘sme dopldaceli taky vodu Sest tisic za rok...

No to Vas muselo stat, prave, strasny penize...
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No stalo, hrozné moc... stalo... strasné. No, a... e, tak potom si nasel divku, jo...
A, miizu jenom, to mu bylo kolik let, kdyz skoncil na ty poste, tak zhruba?
No, von tam nastoupil... hned ndk... to koncil tu skolu... tak to mu bylo... von Sel vod sedmi...
takze mu bylo, uz viastné, jako, viceméne, devatendact, kdyz to skoncil... A... e... pét let byl
celkové zamestnanej, tak mu bylo asi ctyriadvacet, pétadvacet, mozna tak. No, a to uz mél tu
znamost s tou divkou, no. A to byla divka z Moravy, kterd byla velice energicka, takova, jako,
vopra—... ale, jako, libila se mi, dobra. Méla prave kocourecka, voni byli zamilovany, i do
kocourka, nosil ho sem... A, jako, e..., mam pocit, Ze to ta divka myslela vazné, jo, protoze
von ji vopustil [sic] i svoji postel, a lezel na naky jenom takovy rozkladaci, protoze
Fikal, ‘Martina ‘dycky pride domu, unavena, a rekne, ‘Jéé, moje postylka, to se na ni tésim... ",
jo, a hupsne mi do postele... "
[smich]
A ja Fikam, ‘No, a ty spis...?  — ‘No, ja spim na tom, na ty rozkladaci..." A ja rikam, ‘No
tak... , to byla ale moje, ta rozkldadaci, to ‘sem méla ja, protoze ‘sme spaly s dcerou v malym
pokojicku, kdyz uz potom Martin byl velkej, tak musel spat s manzelem, Zejo, to neslo, protoze
dcera uz byla dospéla. [polknuti] No... takze... e, jako, to vypadalo, Ze vSecko je v poradku, ja
‘sem Fikala, ‘Tak ji pozvi...‘, a von Fikal, ‘Vona nechce, vona nechce...’, ja sem Fikala,
‘Proc?‘— Ja nevim... ", jo. No, a pak se to tak nak... ja nevim, proc se to najednou rozbilo, jo,
a... ‘Este ji napsal, nasla ‘sem potom takovej listecek, kde ji napsal, ‘AZ budes odchazet,
vypni elektriku, podivej se, jesi je vypnuta voda, poradné zamkni, a nezlob... ", a do zavorky
dal, ‘...se na mé".
Aha, aha...
Tak néco tam asi muselo bejt...
A to myslite, Ze byl ndkej, jako, rozlu¢kovej vzkaz, nebo néco takovyho?
No..., uz asi se to, nak, chylilo k niakymu rozchodu... ProtoZe vona prej mu potom rekla, ‘Jesi
mé chces vyhodit, tak mi to rekni rovnou, vyhod mé, ja si sbalim svejch pét svestek a kocoura,
a pudu’. No, a pak najednou prisel a rek’, ‘Martina vodesla“. A ja rikam, ‘Ale Martine, to je
Skoda, protoze ta divka byla velice slusna...  Vona tady méla sestru, dokonce, vdanou, jo, a
tak pak sla ziejme bydlet k ty sestie. A ja rikam, ‘A je to Skoda, ta byla slusnd, a tam byste si
ten bytecek byli hezky pro zacatek zaridili, a mohli ‘ste hezky Zit... ", jo. A, no, nerek‘ na to nic,
nevim, jo. No, a pak uz se to s nim zhouplo, a uz byl konec, jo. Pak, teda, se ta... Ta posta
praveé délala tuhletu reorganizaci, a von prisel k nam, a vikd, ‘Mami. Bud’ dostanu odstupny,
pét odstupnych, dam vypoved, nebo tedy, voni mi daj‘ vypoved' a daj’mi pét odstupnejch, jo,

nebo, teda, pudu na ty Malesice, coz se mi nechce, a budu tam tedy jezdit sam, s temi baliky, a
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nebo pudu, e, na jednicku, ale nevim, co bych tam na ty jednicce deél—... " Tam, jak je posta,
na, tady na... hlavni posta...

Na Jindtis$skou?

V Jindrissky.

Aha.

A ja Fikam, ‘No, a proc nechces jit do ty Jindrissky?* A von rika, ‘Ja nevim. Tam mé porad
prremlouvji. Rikd mi ta pani, ‘Dyt tu ziistaiite, my vds zndme, vy zndte nds, ziistanite tu...* Ja
povidam, ‘A co bys tam deélal? * A von 7ika, ‘No to ja prave jesté nevim, ale rekli mi, Ze plat by
velkej nebyl, ale Ze bych si moh‘ privydélat tim, Ze bych sel vedle treba uklizet, jako, domy... "
To zZe ty chlapci tam, nebo, nékdo to tam deélad, kdyz, jako, potrebuje, tak tudleto, zZe si ‘esté
jednou tejdné vytire chodbu, vedle v bardku, a ma za to, ja nevim, tieba tisic, dva tisice. A ja
povidam, ‘Marto, a ty na to nejsi, vid", a on Fikd, ‘No to bych teda nerad, jo. Radsi néco
jinyho...*

M—-hm.

Ja ‘sem Fikala, ‘Martinku, nedélej to, nechytnes... “ — nechyt‘. Nechyt... Na—, tolik ‘sme na—,
e, napsali Zivotopisii... tolik byl... Pak ‘sem ho teda prihlasila na Ufad, protoze prisel, tady
plakal, rozplakal se... ‘Ale ‘dyt musis mit ndkou podporu..., nebo, musis bejt hlasenej, musis
se prihlasit, aby za tebe platili nemocenskou, nemuzes takle bejt... ", jo. No, pak utratil, teda,
samoziejmé pét, e, téch, e... pét odstupnejch, to utratil... Sel potom, teda... na ten Urad si Sel,
samoziejmé, se prihldsit, na ten pracak, dostaval néco, nevim uz co. Pak uz tam prestal
chodit, uz tam nechtél chodit, jo... Tak ‘sem tam pro ty penize chodila ja. A to vyplacela naka
pani K., ktera mi to nechtéla tenkrat dat. A rekla, ‘Musite jit na pracak, aby mi dali potvrzeni,
Ze von skutecné na tom pracdku je hlasenej.  Tak ja ‘sem se vratila, Sla ‘sem na ten pracdk, a
tam byla ndka pani U., a Fika, ‘Ten chlapec je velmi téZce nemocnej, pozor na to...*
Aha, aha...

‘Kdyz ‘sem prisel...", Fika, ‘...tak ‘sem se na néj podivala, a rekla ‘sem si, ‘Tenhle kluk
dostane misto do mésice. Ted uz je to rok, a vidim, jak uplné vodchazi pred vocima. Ten uz se
nechytne, ‘ Fika.

Ze vidéla tidky zhorseni.

Vidéla to na ném.

To je zajimavy...

A ja Fikam, ‘No, ale von potiebuje prave, aby mu vyplatili tu podporu, vod vas ‘. A vona 7ika,
‘Dam vam to, ale zbytecné, protoze to tam pani K. ma, ja to tam posilam kazdej mésic, ja vam

to dam...", ona mi to dala, samoziejmé ta mi vyplatila penize... No, a ted’ ‘sem rikala, ‘Co
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budeme délat?‘ Nemdte predstavu, co mi dalo prrrdace, kdyz ‘sem ho chtéla dostat
k psychiatrovi, aby se na néj podival.

No to Vam véfim, Ze muselo bejt... nadlidsky usili.

Von samoziejmé nechtél.

Mm.

Jo?

Mm.

Tam uz si vSichni v byté... e, v tom, v dome, stézovali. Jo? Tam uz byly... Von uz byl zamcenej,
nechtél vodcha—, nechtél votvirat nikomu... Uz tam ma—, manzel za nim chodil, a jenom mu
vzdycky... strcil dverma... chleba... a... ja nevim, to nejnutnéjsi... Jenom, abyste vidéla, jak to

vypadalo, ten jeho byt, kdyz ‘sme ho potom, konecné, dostali se dovnitr.

[Dagmar mi ukazuje fotoalbum fotografii dokumentujicich stav Martinova bytu — vzdy pted
jeho hospitalizaci, a poté po generdlnim uklidu, jejz v byt¢ Dagmar s manzelem nékolikrat

provedli.]

Jejda...

No, no... Podivejte, takle to donicil... Lidem tam nadaval strasnym zpusobem... Lidi se bali
chodit dokonce kolem jeho dveri... To uz bylo tak spatny, Ze ja uz ‘sem vidéla, Ze uz je to i
nebezpecny, jo. A nemohli ‘sme ho dostat nikam k psychiatrovi... Jo, vidite, tohleto vsecko...
To ‘sme s manzelem vSechno uklizeli...

Jo, ze to tam takle na—, nahromadil, Martin, vlastné...

No... Takle tam byl asi rok. V tomhle Zil rok.

A to byl rok, teda, po ty, po ty vypovédi?

Po ty vypovedi.

Kdy ‘ste fesili ten Ufad...

Kdy se uz nikde nechytil. Kdy uz ‘dycky prisel, a rikal, ‘Nic...

A takze tikate, Ze nevychazel... takze ‘ste se vidali, jenom, teda, ndk v tom byté, jeho?
Vitbec... Ne, von nas tam nepustil. Von jenom manzelovi pootevriel dvere... von mu tam dal
tasku s chle—, s jidlem... No, ale chtél jenom chleba... e, jezis, co to chtél... konzervu,
lunchmeat... a Cerstvej chleba, a mliko... Tohleto je lodzie, takle to vypadalo na lodzii.

Jo, jo. M—hm.

Takze kdyz potom ‘sme ho odvezli... Ale to bylo... to ‘esté mi dalo strrrasné prace, s tim Vas

62



nebudu ani zdrZovat.

A to ja bych mozna rada, jestli Vam to nevadi?

Jo?

Ten proces, jak ‘ste ho premluvila...

No, tak to Vam taky povim... No, tak tadydle potom uz sme zacli u—..., pak uz ‘sme se tam
teda dostali... To uz ‘sme uklizeli s manzelem... No, to ‘sme se tam nadreli.

No, to ‘ste si makli.

No, to ‘sme se nadreli silené...

Mm, mm, mm, mm, mm...

No... vidite, takle ‘sme mu—...

...—ja vidim buben! [zasmani]

[zasmani]

M-hm... TakZe ‘ste to tam zase dali do ndkyho... funkéniho stavu.

No, vsecko ‘sme to dali zase takle do poradku. Vidite, i koupelnu, vsechno...

No, no...

Zaclony... Malovalo se, samoziejme, jo. ‘Esté linka ziistala stard, pak uz byla novd, to uz
‘sme vobjednavali... A to je lodZie, tadyhle.

Jasnég, jasné.

No... Vidite, jak uz to potom mél vSecko takle krdasné uklizeny...

Vidim... Napracovali ‘ste se hodné. Dékuju za fotky.

No, ale to nebylo prvné. Tady ‘sou dalsi... A vidycky se to vopakovalo, jo...

Aha... Jasné...

A kdyz... Zase musel do lécebny ... Vidite, zase znova, pak.

Jo, koukam...

No. Nekolikrat, asi petkrat ‘sme to takle délali.

Téda.

No. Ted uz ‘sme nemohli, protoze manzel uz byl nemocnej, tak uz to neslo... Tak uz pani
opatrovnice objednala pana, kterej to tam uklizi, tak mé to stdlo tricet tisic... a ted’ podruhy to
stalo ctyricet tisic.

Jejdamane... Tak, tak mozna se k tomu dostanem® jeSté pies to, jak ‘ste se dostali do ty
nemocnice, s tim Martinem, poprvy, teda?

No, do ty nemocnice, to ‘sem sla... To mi rekli, ‘Musi ho odvézt policie".

Policie.

Tak ‘sem sla na policii, a von mi rek’, ten pan velitel, ‘Prineste zpravu vod lékare’. Tak mi
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pani doktorka tu zpravu dala, ja ‘sem tam ji prinesla, nic se nedélo.
Aha... A ona, ona ho nevidéla, ona Vam to napsala?
Von mné nevodviral [sic], ale voni tam taky nesli, k nemu. Protoze voni cekali — ...
Jo, ja myslela ta 1€karka. Jestli vidéla Martina.
No. Voni cekali, jestli se neco bude dit, Ze by prisli... a von nic. Zrovna byl takle, takovej
zalezlej, jak kdyby to tusil, jo. Takze nedélal zadny vytrznosti, tak tam nesli. No, tak ‘sem zase
Sla k nim, a vikam, ‘Vratte mi tu zpravu, tohle nema cenu, ja pudu za...", jak byli na, eee,
narodnich vyborech, na okresnim narodnim vyboru, to ‘esté tehdy se ‘menovalo, okresni...
obvodni narodni vybor. Tak to byli ty zdravotni radoveé. Jestli vite.
Aha... Vlibec nevim.
No... To byli zdravotni radové, ‘dycky pro tu oblast, jo. A tak ‘sem se tam objednala, ten pan
doktor nebyl odbornik, ale mél tam u sebe starsiho pana, kerej byl psychiatr, jo, a von Fika,
‘Tady to je pan, kerej, teda, tomu rozumi... ", tak mi vSecko... Tak ‘sem mu to rekla, dala ‘sem
mu i tu zpravu vod ty pani doktorky, a von, tak von ji volal, a vona, jako, mu rekla, co a jak,
hovorili spolu, a von na to rika, ‘Ano, ano, dobre, ano, pani doktorko, dobre, jo, tak jo. Tak
jo, jsme domluveny ‘. A vika, ‘Tak to mate domluveny u pani doktorky, bézte k ni".
To je ta, co napsala tu zpravu?
E... ne, takle, ja... tu zpravu mi zase vratil, vo tu, vo to by neslo. Ale ja rikam, ‘No dobre, ale
co budu u pani doktorky délat? No, von rika, ‘Mate to tam domluveny ‘. Ja nevédeéla co, tak
‘sem tam Sla, a sestiicka vysla a Fika, ‘Tady mate na sanitku do Bohnic... tady mate tu... eee,
jako objednavku...” A ja Fikam, ‘Ale to mi neni, sestricko, nic platny, protoZe voni tam
prijedou, ty sanitdci, a nedostanu... von jim nevotevre. To je zbytecny. Ja ‘dyz je tam, i, jako,
si objednam, tak to voni budou muset vyrazit dvere.* A vona 7ika, ‘Voni uz si poradéji‘. A ja
povidam, ‘Neporadeji. Neporadeji. Podle mé, jesi ‘sou to jenom sanitdri [sic], a von
nevotevre, tak vodjedou. Tam je potieba policie, u toho...", jo. No, ale ted’ ty policajti... Tak
‘sem volala tu policii, a voni rFekli, ‘Ne, my nemame diivod... My nemdame duvod, to by musel
vopravdu mit, néco, Ze je... Ze, proste, je nebezpecnej, sobé, nékomu... Ja povidam, ‘Jézis,
ale kdo mi todleto da... *
[nadech]
Tak ‘sem vobvolala tolik psychiatrii, vSecko, kdo by to mi, ndk... dcera tehdy zjistila... asi
Ctyri nebo pét adres, jo. A vsichni mi Fekli, ‘Ano, musite mit ale ve zprdavé napsano, ze je
nebezpecnej, bud sobée, nebo svému okoli’, jo.
Jo, Ze potfebujete mit to potvrzeni pro tu policii, vlastné.

Ano. A pak uz se to da udélat tak, Ze tam pride jak policie, tak, Ze piijedou sanitéci, tak, e
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prijedou i zdravotnici... jo. A ja ‘sem Fikala, ‘No, tak ale jak ja todle...* No, tak vona mi to
potom nastesti dala, tohleto potvrzeni, jo. No, tak ‘sme to potom... Jo! Pak ‘sme svolali na
obvodnim uradu takovou radu. A tam byl nakej pan doktor M., jo, to byl jejich pravnik, a von
tehdy rikal, ‘Vy si to predstavujete velice jednoduse, ale tady ‘sou lidsky prava, a pokud’ von
nebude zbavenej svépravnosti, tak ho nedostaneme... A nikdo nam ho tam odtad’ [sic] taky
davat nebude. Musi bejt zbavenej svépravnosti... ", jo. Tak ted’ ‘sme rikali, ‘Tak co...?", a von
rikal, ‘Napiseme to, udélame to, a pockame, jak... co bude délat soud‘. No, tak... A to ‘esté
mi, vlastné, takle. To mi ‘esté poradila tady na druzstvu, to ‘sem zase, vidite, uz zapomnéla.
Na druzstvu, pani reditelka z druzstva, mi dala adresu na ndakou pani... ale to bych taky
vedéla, pokud’ byste potiebovala jeji ‘méno... tak... A ta byla velice mila a z naky taky takovy
organizace, ktera pomdahala téemhle lidem, a ta mi pravé domluvila tu schiizku na tom
narodnim vyboru, jo. Abysme to mohli projednat. A vona rekla, ‘Musi se z toho udélat
zapis... , vona to ridila tam, jo, rekla, ‘Musi se udeélat zdpis, musi... kazdej si k tomu Fekne
svy, jo, a da se tok tomu soudu‘. No, tak to udélal za mé, viastné, ten obvodni urad.
Jo.

Protoze ja bych to byla musela udélat sama, jo. Ale to ja, jako matka... tézko, jo...

No, Ze ‘ste na to nebyla sama, aspoi...

No, tak to udélali. Cekali ‘sme hrozné dlouho. Dostala to fidkd pani doktorka, kterd, mi vo ni
Fikal ten pan doktor M. Fikal, ‘Jestli to dostane pani doktorka...", ted nevim ‘méno, rek’,
“...tak to si teda pockame’. A ja povidam, ‘Ale my nemiiZeme cekat. Von uz je v takovym
stavu... A ten, ta situace je tam tak strasnd, v tom domé... ", tam uz si stéZoval kdekdo, protoze
se uz bali jit kolem dveri, von jim dokonce vyhrozoval, Ze je zabije, a takle, Fikam, ‘...to
nejde... Musej..." Von treba votevrel, kdyz nikdo nebyl na chodbe, a pustil kocourka
probéhnout, jo. Pak teda kocourek zase vbehnul zpatky, a zaklap ‘ ty dvére, a protoze nékdo
Sel, zacal Stekat pes nekde, jo, zaklap ‘ ty dvere, a jak ty lidi vysli ven, tak jim strasné nadaval,
jo. Takze to bylo to, zZe... Tady byly porad stiznosti, sem porad nékdo k nam volal, to bylo
hrozny.

Mm, mm...

No. Takze potom ta pani doktorka, ja, povidam, volala na, k tomu soudu... Von mi rek’, ten
pan doktor M., ‘Zavolejte si tam, a popohoiite to*. A tak ‘sem tam volala, a ona mi Fikd, ‘No,
ja to tady mam na stole, ale ja nevim, co stim...‘, a ja Fikam, ‘Pani doktorko, cekat
nemiizeme .

No to Vam asi moc nepomohla...

Ne. Ja povidam, ‘Nemiizeme. Tam je ta situace tak strasné vaznd, ja uz cekam vic jak rok.*
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Mm...

Rok... To trvalo vic nez rok, vsecko. To bylo hrozny. Ten tam byl zalezlej, tuhlevtom tam byl.
A ja, vona Fikala, ‘No, ale... vono, vite, zbavit svéprdvnosti neni tak jednoduchy...", ja
povidam, ‘No, ale kdyz je tak nebezpecnej... a musi se o néj nekdo starat, von neni schopen
sam zit... * Ja rikam, ‘Podivejte se, jesize to nevyridite, tak ja se vobratim na televizi, jo, a
nebo na noviny... Ja ‘sem...", a vona mi rikala, ‘Nevyhrozujte mi. Jesi mi chcete vyhrozovat,
tak to koncime hovor‘. A poloZila mi telefon, jo. No, ale volala za pét minut zpatky, jo. A Ze,
teda, by se to dalo nak udélat, jo, a ja rikam, ‘Ja ‘sem Vam nechtéla vyhrozovat... Jesi to
berete jako vyhrizku, tak ja se omlouvam. To nebyla vyhrizka... Ja prosté to délam uz ze
zoufalstvi, protoze ja ho potiebuju do ty lécebny dostat, a takle von mi tam nepude ‘. No, tak...
jo... tak to projednali... Sli ‘sme k soudu, Sel zdstupce z uiFadu, jo, pan S., nevim, jesi jesté
zndate, asi, pana S...

...vibec nevim...

...Nno.

Mm.

Takze... ‘sme tam byli, u toho, ja ‘sem tam musela si Fict svy, Zejo, voni tam méli taky ten
zapis, co ‘sme projednali, ‘este tam méli lékarsky zpravy... Prisel potom pan doktor z Bohnic,
kterej ho uz, jako, nakym zpusobem vyzpovidal, ale vyzpovidal ho, ‘dyz si von byl na uradé
pro penize, coz, teda, von vitbec netusil, Zze ho tam budou zpovidat, jo.

Jo, no... jasné, no.

A voni mu rekli, ‘No, prijdte si, ale budete... e, az zejtra, protoZze my mdame vypadek, penize
nejsou, prijdte zejtra ‘. No, a tak von teda prisel zejtra, voni ho hned usadili do naky mistnosti,
kde zamkli, no a prisel pan doktor, predstavil se mu, byl to nakej z Bohnic, a udélal s nim
rozhovor, a zjistil, Ze vopravdu to je... Ze to, teda, [sic] na to zbaveni ty svépravnosti. Plné ho
zbavili svépravnosti, jo, nebyl, nemél viitbec Zadny prava, jo... no. No, a pak, tedy, najednou,
Ze ho odvezou. No, a to byl dalsi takovej velkej problém, kdy my ‘sme to viibec neméli védet,
jo, a vecer mi volal obvodni lékar, nas, jo, a Fikal mi, ‘Pani C., mate to zejtra zajisteny, s tim
Martinem? ‘ A ja povidam, ‘A co mame mit zajisteny? * Povida, ‘No, ‘dyt’ ho budou odvadzet do
Bohnic. A ja bych nerad, ja u toho budu, a ja bych nerad, aby tam u toho byla televize, a ja
nevim kdo, a vecer, abysme byli vsichni v televizi, jo... znate to, co déla bulvar‘. Ja povidam,
JeZis, a ja to ale ani nevim... Ze ho vodvazej‘... nebo Ze ho budou vodvazet...“ — ‘No, to ja
nevim, taky‘. No, tak ‘sem hned volala tu pani K., a vona povida, ‘JéZiSmarja, vy ‘ste to
nemeéli vedet, to melo bejt bez vas...

A proc jste to, jako, neméli veédét?
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E... no, voni asi chtéli... ja nevim... nds usetrit, moznd...

Aby—, abyste se nevylekali, nebo...?

No... asi, asi. Asi, abysme, aby to, aby ten Martin to nebral tak, ze my v tom figurujeme. Jo,
aby nas bral porad jako rodice.

Jo takle.

Aby ‘sme byli mimo, jo.

Aby, vlastné&, se nezlobil. Jasné.

No... tak to takle. No, jenomze... bohuzel, jo... neslo... i kdyz, teda, uz ‘sme to vedeéli, tak rano
prisel ten pan S., a Fika, ‘Tady mi podepiste, Ze s tim souhlasite. Ze vo tom vite, a Ze s tim
souhlasite... ", ja Fikam, ‘Ano‘. Tak vodesel a za chvilku volal, a Fikal, ‘Nechtéj‘ mi, nam,
nechce nam votevrit, prosim Vas, pane C., prijdte sem.’ Tak se manzel voblik*, sel tam,
zaklepal, jo, a Fikd, ‘Marto, votevii mi... A von Fika, ‘A co chces?‘ A von Fikd, ‘Potrebuju
s tebou mluvit. * A von rikda, ‘A ses sam?

Mm...

A von Fika, ‘‘Sem.‘ Nebyl. Samoziejmé. Byli tam jak z Bohnic, dva takovy obri, byli tam dva
policajti, dva obri, byli tam zdchranky i s tim, s, s tou Zidli pojizdnou, a byli tam t7i lidi z toho
uradu naseho.

Teda, no to je delegace.

Plna chodba, jo. Ja ‘sem tehdy vysla, to si vzpominam, tady vzadu parkem, a dole stali hasici,
a meli uz vy—, nahoru, pripravenej ten, takovej ten vozejcek, jo, kdyby bylo nejhiir, tak Ze tam
viitnou pres tu... e, pres tu lodzii. Ja ‘dyz ‘sem to vidéla, tak ja ‘sem uplné kvicela.
Mm...

Mné bylo uplné jedno, kdo tam chodi s pejskama nebo ne, ja ‘sem Fikala, ‘Pane BoZe, zachran
ho, hlavné... a hlavne, at jim, at skoci, ‘dyz uz, tak do toho vozejku, hlavne, aby neskocil
vedle, jo. Ja byla uplné vyrizend, jo. No, tak nakonec, ‘dyz manzel ek, ‘Votevri...", tak von
voteviel. Takle, von tam dal takle nohu, jo, aby teda nemoh‘ zavrit, jo, a...
No, a jak to dopadlo, teda?

No, dopadlo, Ze ho vyndali ven, no. Votevreli... Von teda nechtél. Branil se, branil se strasne,
ja ‘sem pak, teda, prisla, a videla ‘sem, jak ho vodva—... no, vodvadeli ho v Zelizkach, ruce
mél, nebo tady vpredu, ja uz nevim...

Aha, aby se nemohl branit.

No, aby se nemoh‘ branit, tak mél zelizka. Policajti ho naloZili do jednoho auta, ty sedli do
druhyho... hasici, okamzite, samoziejme, pryc, protoze ty méli svy hotovy... no... ‘esté kdo,

‘este, tam byl... jo, ty zachranari, ty ho vezli, teda, ty vodjeli taky, protoze nepotiebovali ho
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posadit, no, takze vodjeli, a... vodvezli ho do Bohnic. No, a byl v téech Bohnicich, a byl tam
strasné dlouho, byl tam asi piil roku... Nejdriv byl na ty jednicce, jesi to zndte, ja nevim, to je
ten prijimdc...

Jo, trosicku tusim. To je piijmovy odd¢€leni, ne? Nez ¢loveka zaradi nékam...

No. Tam byl dlouho... A... e, pak ‘este, nevim, jesi Sel na nakej pavilon jinej, uz nevim...
Mozna nidkou Naslednou péci, potom?

No... myslim, Ze jo. No, prisel domu... jak vidite tady, prisel do cistyho, jo. Mezitim ‘sme to
dali vsecko do poradku, protoze von tam... My ‘sme, tedy, za nim chodili, jo, protozZe ja ‘sem
zrovna v ty dobé méla operaci Stitny zlazy, takze to vSecko zas ‘este se mné zkomplikovalo...
No, ale nic. Pak to. A, to se [sic] pamatuju, Ze to po ty lécbé, a s nasi pomoci, kdy mi ‘sme za
nim chodili, kdy ‘sme mu uklizeli, kdy von ‘sem chodil na jidlo, kdy von si, teda, to ‘sme mu sli
pro kocourka... Kocourek umrel, je to dva roky, nemiizu na néj zapomenout, jo...

Jejda...

...zrovna, ‘dyz umrel manzel, tak i umrel kocourek...

Mm... no, to pro Vas muselo bejt tézky...

No, rana hrozna...

To vam véfim...

...voba dva... Hroznd rdna.

To m& mrzi.

Takze... e... e... e... chtél toho kocourka, tak ‘sme mu ho, teda, vzali, no, von ho strasné ale
miloval, mél ho hrrrozné rdd, jo. A, takze, potom, e, to trvalo Styri roky, délal dobrotu, nez mu
to zaclo znova.

N-, jo, nez se to znova zhorsilo?

Znova se to zaclo, a to mel opatrovnici tu pani K., prave, vona byla hodné energicka pani,
vona treba rekla, Vidim, Ze se Martin, prestal na sebe dbat. Miizu mu rict, aby..." Ja ‘sem
Fikala, ‘Miizete... ne, miizete. Musite. Reknéte. Vy, prosté, ‘ste energickd pani, a Vy mu davate
penize... , protoze von si tam chodil, tam mu chodil diichod, ja rFikam, °...tak Vy si tam,
proste, miizete mu tuhleto Fict, a reknéte mu to dirazné‘. No, a vono to platilo. Jo, von
skutecné ji poslouchal, dbal na sebe, jo. Jenomze po téch Styrech letech, von ma totiz, ‘esteé ke
vSemu, Leidenskou mutaci.

...€, co to znamena, se Vas zeptam?

Ja nevim, co, jestli... No, my ‘sme nevédéli taky, co to je, zjistili mu to v téch Bohnicich, a sice
Jje to velka srazlivost krve, jo.

Aha, aha.
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Ja ji mam taky, ale mné to teda nevadi, ale manzel to mél, protoze se délaj‘ hodné trombozy,
jo. Ty lidi mivaj‘ hrozné casto trombozu, a manzel mél asi trikrat, ‘dycky mu natekla noha,
dokonce byl i v nemocnici s tim, a méla to dokonce i jeho maminka, jo.
Aha, takze je to dédi¢ny, takle.
Je to silné dédicny, protoze ted’ to ma moje dcera, zjistili, a ma to i moje vaucka. No, to
zjistujou na Karlaku, voni si vyhledavaji sami ty lidi, jo.
Aha, tam je naka ta Hematologie, Zejo, nebo néco.
Ano, ano, ano, na tej Hematologii. No, takze zjistili, Ze to ma, jo, a Ze, teda... Zrovna mu
votekla strasné ta noha, a von tehdy volal, a vikal, ‘Tati, prosim té, moh* by ‘si sem prijit?
Jo, a ta pani K. mi tehdy Fikala, ‘Zda se mi, Ze se Martin horsi. * A ja povidam, ‘Mné se to zda
taky... , a vona povidd, ‘Ale co my s nim budeme délat? Jak my ho tam dostaneme?* Ja
povidam, ‘No, ted’ uz by to bylo jednodussi. Kdyz je zbavenej svépravnosti, tak nam pani
doktorka da papir, a uz nam snad prijedou vsichni, i ty hasici, a vSichni, a ndak bysme ho tam
dostali, ne...", a vona Fikala, ‘No, uvidime... " Jenomze von do toho dostal tu trombozu, volal
sem, a Fika, ‘Prines mi, tati, hil, jd se nepostavim na nohu'. A ja vikam, ‘Tati, nenos mu tam
tu hul... My nevime, co von ma zase za lubem, kdyz se tam horsi, jak to vidime, vsichni,
nenos ‘. No, tak von tam nevo—, neto—. A potom druhej den rdano nds volala, eee, takova slecna
tam bydli... ale vona uz je taky starsi... a von si na ni myslel, ale vona prosté neméla,
samozrejmé, neméla zajem... Takze, vona mné volala, a vikd, ‘Martin je Spatnej... Volal, tady
u mé byl, a chce, abyste tam prisli, tak prijdte, jo, mam vam zavolat, tak vam volam, abyste
prisli, a prosim Vas, reknéte mu, at me neobtézuje .
Aha...
No, tak takle. Tak se nedalo nic délat, takze manzel se sebral, Sel tam, jo. No, kdyz videl, jak
ma voteklou nohu, vodshora az dolu, no, tak hned volal doktora, no, doktor tam prisel, vikal,
‘A je..., tak to chce nemocnici‘. No, tak okamzite, teda, prijeli, nalozZili ho, vodvezli ho na
Bulovku... JenomzZe z ty Bulovky pan doktor zjistil, Ze, teda, von je psychiatrickej pacient, tak
ho tam nechtéli, tak mi volal, a vikd, ‘Von je psychiatrickej?, ja povidam, ‘Je...", ‘A byl na —,
v Bohnicich? * Ja povidam, ‘No, byl...", jo. ‘A je nebezpecnej? * Ja povidam, ‘No, ja nevim, jak
je nebezpecnej, ale, jako, ta psy—, psychoza tam je', jo. Ale on sedél zrovna u toho, slysel to, a
rikal, prej, ‘Ja ‘sem fikal, Krista Boha, pro¢ to ta mama rika’, jo. No jo, ale tak nedalo se nic
delat, vodvezli ho do Bohnic, jenze voni v Bohnicich nastésti maj ‘ internu, takze ho vodvezli
na internu, lécili ho tam, tu nohu mu, tedy, vylécili, ale z nohy sel rovnou na pavilon, a rovnou
byl na pavilonu.

Mm. Mm, mm.
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No. Tam ho dali do kupy taky, protoze ‘dyz uz potom byl dobrej, to ‘sme — ... To ‘estée meél
vSechny zuby, to vypadal velice hezky, von mel krrrasny zuby, mél ‘esté i vSechny vlasy, von
byl blond, a mél je ‘este takle dlouhy, kudrnaty, jo, takze ‘esté na sebe dbal, a Fika, ‘To je
takova smula, ja musim domu, a ted’ tam zrovna privezli tak krasnou holku... A mné se tak
libi, jo, a ja musim domu. JeZiSmarja’, jo. A ja povidam, ‘No jo, vidis... — ‘Jé, to mam
smiilu... ", no.

Mm...

No, tak ho pustili domu, my ‘sme opét, mezitim, to bude druhej, jako, tady ndkej, ten... zase
uklidili, zase tim samym zpiisobem, zase prisel do cistyho, no. No, a takle se to porad, jako,
meni. To je... jo? Ted se, ted se ty intervaly zkracujou, a vzdycky, tam se meni i ty
opatrovnice, ta uz je pdtd nebo Sestd, tadle pani, ktera tam je, ta pani B., vona je teda
strrraslive hodna pani, jo. Velice dobre se s ni jednd, velice je takova citliva, nevim, jesi ji
zndte, jesi ‘ste ji vidéla... Je, je vvborna, ale... von by potieboval asi nékoho energictejsiho.
Tu pani K., jo. Ta by si s nim poradila lip. No, ale tak my si vybirat nemizeme, Zejo, no,
takze... vzdycky Fikala, jak to, jak to udélat... No, jednou ho dokonce museli vodvazet tak, Ze
ho dokonce honili, museli zastavit dopravu, policajti...

Az takle...

...a honili ho po ulici, protoze si prisel pro penize, a tam uz na néj cekali, jo, se sanitkou, a
von ‘dyz to videl, tu sanitku, tak samoziejmé penize nechtél a utek’, jo. Tak voni okamzité
zavolali policii, policajti hned samoziejmé zaspérovali ulice, auta nejezdily [sic], tramvaje
nejezdily, a tam ho chytali.

Aha...

No. Ale to uz je zase del—, delsi dobu, jo.

M-hm, mm.

Pak uz prisly dokonce i takovy jeho obdobi, kdy uz sam zjistil, Ze tam nemiize bejt, a sam si je
zavolal, jo?

Dokonce 1 takle?

Dokonce i takle. To je asi tak dva roky, mozna, jo. Kdy uz videl, zZe to neni mozny, jo. Protoze
manzel uz nemoh’, to uz byl manzel tézce nemocnej a to uz byl viceméné vic v nemocnici, nez
doma. To vzdycky do nemocnice, domu, do nemocnice, pak zase do Bohnic... taky do Bohnic,
taky uz potom byl mimo, taky ‘sem méla trapeni s jednim i s druhym, jo...

No ted si fikam, Ze ‘ste to méla straSné€ t€zky... na obé€ strany.

No. Hrozny. Hriiza. Hriiza. Hruza. Ja Vas nechci s tim obtéZovat, ale...

Vilibec mé s tim neobtéZujete.
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...jako, kdo to nezaZil...

Je to dulezity, ty Vase pocity.

...nepochopi. Nepochopi, slecno, hriiza hriizouci. [vydech] Je, von uz potom... Jemu bylo
jedno, zZe se pocural, jemu bylo jedno, Ze se pokakal, jo...

..mm...

...to uz von bral jako, jo... Jo, a ‘esté byl hrubej, jo. ‘Este byl na mé hrubej. Takze to vSechno
k tomu... A ‘dyz Martin ‘esté zase zlobil, a rek’, nechtél prijit. Rikal, ‘Prid’ za mnou. MiiZes za
mnou prijit? ‘ Ja ‘sem vikala, ‘Nemiizu, Martinku‘, jo. No, ‘dyz potom manzela vodvezli, tedy,
do Bohnic, tak ‘sem chodila za vobouma. Jo, to ‘sem méla vozejcek, a ‘este tasku, a ‘este
tasku pres rameno... je to dva roky, jo.. jd ‘sem uplné vyrizena na pater.
Mm...

Takze... e, ‘sem jela za manzelem, tomu ‘sem dala véci... ‘Nechod domu, prosim té, nechod
domu, plakal, drzel mé za ruku, ja ‘sem Fikala, ‘Ja pridu zas ‘esté. Ja se musim stavit za
Martou*. Vysla ‘sem ven a Martin uz tam na mé cekal, sedél na lavicce a 7ikal, ‘Tak pod,
‘deme. Ja mam vychdzku, pod, ‘deme se projit a ‘deme do domecku, a koupi§ mi néco
v domecku, tam, jak je ten domecek". Jak je to vobcerstveni. U ty hlavni brany. ‘Sou tam
stolecky, lavice, a ty pacienti si tam posedéli, no... Tak ‘sme 5li ‘dycky do domecku, tam ‘sem
mu néco koupila, popovidali ‘sme si, zase ‘sem ho vodvedla zpdtky, no a ted' ‘sem rikala, ‘No
za manzelem uz jit nemuzu, to uz bych prisla domu nékdy v sedum vecer...", a uz ‘sem, uz ‘sem
pletla sotva nohama...

Mm... ‘ste musela bejt straaasné€ unavena. ..

Zhubla ‘sem Sestnact kilo, co Vam mam Fikat.

[vydech] Jejda...

Ja vazim Sedesat jedna kilo, a méla ‘sem sedumdesat pét. No.

Mm... Ja si Gplné fikam, Ze to muselo bejt strasné tézky, ze...

...no, bylo to strasny, no.

...Ze oba Vas, jako, potiebovali... ale Vy ‘ste je taky, Zejo, potiebovala, a ted” ‘ste v tom byla,
vlastné, tak, jako, sama.

No. Upiné sama, no. Kdyby mi manzel... Takle, on byl o ¢tyii roky mladsi nez ja. Takze tady
ten... Ale ziejmé to bylo asi geneticky taky u nich, protoZe ta jeho maminka taky takle dopadla
Spatné, potom...

...S téma trombodzama, myslite?

Jo, taky... Takze von... asi ziejmé... Samoziejmé, nemoh* za to. Nemoh', jo, to ja nerikam,

Ze... A musela ‘sem se postarat. Ja ‘sem tam chodila trikrat tejdné, za nim. A sestricky ‘dyz
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me videly, tak rikaly, ‘JeZis, to snad neni mozny... ja Vas obdivuju ... A ja ‘sem Fikala, ‘A
proc?‘— ‘No jak Vy sem chodite casto. ‘Dyt' Vy ‘ste tady snad denné...  Ja povidam, ‘Nejsem,
vob den. ‘— ‘No, stejné... ‘ Ja povidam, ‘A jinej nechodi? ‘— ‘Ne... “ No...

Asi na to nejsou zvykli, ze by se nékdo takle staral, Zejo...

No... Vono, no, asi jim to pripadalo divny, protoZe von uz potom byl protivnej, vite. Voni se ty
lidi ke stari zmeénéji, uz ‘sou potom hruby, von uz potom to—... ne—, nebere tak, jako, aby...

To, co tady vidite...

[Dagmar ukazuje na mnoho keramickych sosek, které jsou vystavené na polickdch podél

jedné ze stén obyvaciho pokoje.]

...todle vsecko ‘sou darky, kery mi kupoval k svatku, k narozenindm, protoze se mu to libilo,
jo. To byly jeho, jeho zdliba... to byly [sic), jeho konicek. Todleto videl nékde, tak to koupil,
ale protoze se mu to libilo, ale dal mi to k svatku, nebo k narozeninam, jako. [zasmani]
[zasmani] Jasné. Tak ‘ste se podélili o sbirku, vlastné...

To je jeho sbirka... ano, to je jeho sbirka...

Jasné... ale vénoval to Vam...

A néco je teda znackovy, néco ma cenu, néco neni znackovy, ale to, proste... Ale byl hrozné
rikal, ‘Na co se tu podivas, vSechno ‘sem mél v ruce...’, coz je pravda, jo. Byl... No, a
najednou bezmocnej, lezel tam, a ‘esté byl na mé hrubej... ‘Este, ‘sem vesla do dveri, a zacal

kricet, ‘No, kde ses, prosimté..." A ja ‘sem Fikala, ‘No, ‘dyt uz jdu... Nezlob se, nerozciluj

se...” — Ja tady cekam, jo, a ty nikde...* Ja Fikam, ‘Ale ‘dyt uz... Co ‘si chtél, co ‘si
potreboval?* — ‘Je mi zzzima, hrrrozna..." Ja ‘sem ¥ikala, ‘No, ‘dyt nemads ponozky... pod,
nazujeme honem ponozky, jo, a dame teplej cajicek, jo... — ‘A dyt je varici...", ten zas byl

varici, jo... No... no, uz byl, uz byl...

To ‘ste si uzila... Ja Vas v tom vidim jako takovou... hrozné laskavou a bezmocnou zaroven
...no, bezmocnou, bezmocna — ...

... —ze ‘ste d€lala, co ‘ste mohla...

... —bezmocna je kazda... bezmocna je kazda —... Kery, takle, kera na to takle doplati, jo.
Nikdo totiz nepocital s tim, Ze tim, Ze ‘sem vo Ctyri roky starsi, Ze, teda, ‘este budu mit

6 v

takovyhle trapeni, zejo, no. No, a ted’ ‘esté ten Marta k tomu, ten byl, zrovna, to se... no, von
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tam byl mockrat. Ja... nevim... jesi.. mam to i nekde napsany... ale to Vas asi nebude
zajimat, kolikrat...

Jestli cheete...

No...

Opakovalo se to hodng, asi...

No... Urcité desetkrat tam byl, jo. My uz ‘sme to potom totiz ani nefotili...

Ten byt, myslite, zase? Jo.

Tady ‘sou pak ‘esté dalsi ...

M-hm...

Vidite...

Jo, mate dalsi albicko...

Mam dalsi... Ja Vas s tim nebudu vobtézovat — ...

Ne, m¢ s tim vitbec neobtéZujete. To si prosim nemyslete.

... —jenom Vam chci ukazat... Vidite... Tady uz, teda, asi zase uklizeji, no... No, ale predtim...
‘Este Vam teda rozsvitim lip...

Heh, dékuju moc... J4, teda, vidim dobfe...

... — chcete podivat, jak von to tam dycky doved’, jako, dodélat...

[7 s] No, tady treba... vidite, to ‘sem tam zrovna, uz ‘sem uklizela, jo... Takze my ‘sme to
vopravdu... jo, délali, s manzelem... To my ‘sme se tam nadreli strasné moc, no.
Potad vlastné dokola, Zejo.

No, porad dokola. To bylo vidycky, kdyz ho vodvezli... tak ‘sme...

Mm, mm, mm.

Takle to vidycky ‘sme nasli, a pak ‘sme tam vyrazili, no...

[3 s] Takze takle.

Mm, jo. TakZe takle. Tak m¢ ted’ napada strasna spousta otazek, a viibec nevim — ...

No, povidejte... No, klidné, klidné...

... — vibec nevim, jak to pojmout. Tak moZna se vratim k ty prvni, teda, hospitalizaci.

Ano.

Tak vlastn¢ ‘ste fikala, Ze tam byl Martin asi ptl roku...

...asi pul roku.

A... to byla, vlastn¢, kdo—, do—, doba, kdy uz mu stanovili tu diagnézu? Kdy tekli, ‘Ano,
jako, ma schizofrenii‘?

Ano, ano. To uz vedeli, to uz vedeli.

Mm, to uz védéli... A zeptam se... mm, jakoby, bavil se s Vama o tom tehdy, e, nékdo? Jako,
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ztoho, ztéch... z I¢kaii,, nebo, nevim, zpsychologli, ze by si Vas tfeba vzali...
E, prvne, tehdy, ‘dyz tam byl, tak nikdo.
Vibec nikdo.

Vitbec nikdo.
Jo. Takze... védéli ‘ste, ze ma nakou diagnozu, ale nefekli Vam, jako, nic.
To vim, to ‘sme védeli vod pani doktorky... co je nase pani doktorka, jo. Protoze manzel v ty
dobe uz pak zacal chodit taky. Protoze uz zacal mit naky deprese, jo.
Mm, mm.
Tak zacal chodit sem k pani doktorce, ja uz nevim, jak vona se ‘menovala... vona sla potom
do diichodu... Ale byla hrozné, jako, mila, prijemnd, moh° ji ¢lovek Fict vsecko, co, jako, ho
trapi, vyslechla, jo, byla moc, moc pri—, moc fajn. Ale... e, jako...
Takze méli stejnou lékarku, a, vlastné — ...

..n0... vod ty ‘sme to vedéli, no... vod ty ‘sme to vedeli... Dokonce... takle. Dokonce mé
vzala, i si tam, mé tam tehdy vzala jako pacientku...

..n0007...

...musela ‘sem vyplnit celej takovej velkej dotaznik...

. [zasmani] vstupni formular nake;j...

...ano, aby o mné vSechno védela...

..aha...
A teprve potom ‘sem tam k ni mohla chodit na to, aby mi rekla, co se deje, ‘dyz tam Martin
chodil potom treba si pro léky, nebo ‘dyz tam chodil na, jako, na kontroly k ni... Tak ‘sem tam
mohla, aby mi mohla ¥ict, co se déje, jo.
Tak to je zase skvély, Ze Vas mohla informovat, takle.
No. Takze to, takze ‘sem chodila k ni.
Jo. Takze to ‘ste védéla — ...

..védeéla...

. — uz teda, vlastné, oba, s manzelem. Pied t€éma Bohnicema ‘ste veédeli, ze ‘de o tu

schizofrenii.

Vedeli. Vedeli.
Aha! Jo. J& ‘sem pravé myslela, Ze, jakoby, jak byl problém Martina dostat, nékam, tak Ze ‘ste
to, jako, nevédeéli, a on Ze to taky nevedél. ..

Vedeli. Vedeli.
Aha. Takze on, on zacal chodit k ty pani doktorce jesté pred tou hospitalizaci.

Ano. Ano.
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Uz tomu rozumim.

Tam byl jenom problém ho dostat do ty lécebny.

Jasngé, takze ‘ste to veédéli... Takze ona véam, teda, fekla, naky specifika zivota —
...dano, ano.

Jo, jo.

Vona dokonce... Vona mu davala léky, uz, i na to, jo. Von k ni chodil. Von kni chodil, a
davala mu léky. Jenze tim... ja nevim, jesi k ni chodil, kdyz byl, kdyz nevylejzal ven, ten rok...
jesi ty leky vysadil... to prave ja nevim, to uz si nepamatuju, vono je to dost dlouho... To je to,
Ze uz si to nepamatuju...

Tak to viibec, jako, nevadi.

No...

Spis, tieba, jestli ty 1éky vitbec Martin n&kdy vysazoval? Ze vim, Ze v BONg s tim byly trosku
potize...

Vysazoval, vysazoval. Prave, Ze, asi, je tehdy vysadil, proto se mu to potom vratilo. Proto se
mu to... Ale styry roky, vopravdu, to bylo v poradku. Takze k ni chodil, a dbal na sebe, a bylo
videt, zZe, jako, ma vo sebe zdjem.

Jo, jo, jo.

Ze se chtél libit, jo. Asi se i dévcatum v ty dobé libil... no, tak nebyl zas ‘esté tak starej, Zejo...
[smich]

... ‘dyt mu tehdy, to mu bylo tak Sestadvacet, sedumadvacet... No, a tak, jako... mél zajem, no.
Takze, takze chodil, teda, vlastné, po ty hospitalizaci, 1 pfed ni...

Ano.

Mg spis, jako, zajimal, moment, vlastnég, jak doslo k ty, mm, k tomu stanoveni... vite, jako, ty,
ty nemoci, vlastn¢é. Kdy, jakoby, fekl, n¢kdo, Ze, teda... ze Vy ‘ste to vid¢€la, ta pani na tom
ufadé to vidéla...

...ano, vedeli ‘sme to... Vedeli, protoze ‘sme méli zpravu, ze by moh‘ byt nebezpecny sobe,
nebo nékomu jinému... Na zdkladé ty zpravy, prave, ‘sme ho vydla—, vydlabali pak ven. Ta
pani doktorka, tadyta... K., se ‘menovala. Pani doktorka K., no.

Jo, jo, jo, tak ta mu to sepsala...

No.

Mg spis, jako, zajima, co byl ten impuls, Ze zacal chodit, k ty 1ékartce...

No, no, no, no... A tehdy prave... dneska to tak mozna uz neni, ale tehdy to tak bylo, Ze musel
byt zbaven svépravnosti, jo, uplné... ted’ mu uz ji zase vratili...

No, praveé — ...
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...zejo.

... —ona uz se dneska neda zrusit upln¢, ona se d4 omezit.

No, to je vono. Omerzit.

Pro naky, ze tfeba, nakladat s financema muzete do vyse... nékolika tisic.

No, no. No, no, no, no.

Nebo, nebo tak. Ale zbavit, zbavit se neda. No.

No, takle. Neni Vam horko?

Je mi... dékuju, je mi dobfe! ‘Ste moc hodna.

Ne? Jo.

Ja ‘sem se v tom porad jenom, omlouvam se, ze ‘sem zmatena...

No, povidejte...

Ale... mé spi§ zajima4, jak se stalo, Ze Martin zacal chodit k ty pani doktorce. Takle. Jesté pied
tou hospitalizaci. Jestli, e, tam Sel, teda, za ni sam, prvné, nebo Vy ‘ste ho k tomu podnitili,
nebo ta pani na tom ufadé, nebo, nebo... Vite, jako, jak se stalo, ze — ...

Rrrozumim, rozumim, rozumim. Jezis, jak my ‘sme ho tam dostali...

Mm...

[9 s] Jd mam pocit, ze tam neSel. Ja mam pocit, Ze tam nesel...

Jo, ze tam neSel...

Jd mam pocit, ze tam nesel. Ze ‘sem tam pravé §la ja. A ja ‘sem vyplitovala tuhleto vsecko.
TakZe Vy ‘ste, jakoby, popsala pani doktorce spiS ty pfiznaky, a ona fekla, ‘Vypada to jako —
Mm. Von tam nesel...

Aha... Jo. Tak to mi potom dava nak smysl, no.

Ja... jenom chci rict, kdo mné, viastne, dal podnét, e, na to, ze to mame rozjet na tom uradu,
protoze ja ‘sem nemohla, nemohla ‘sem, prosté, nikde prorazit, jako jednotlivec, jo. To musel
ten urad. Jak vona se ‘menovala, ta pani...

No ja ‘sem si spiS§ fikala, prave, ze ‘dyZ byl takovej problém s tou nemocnici, tak ze 1 s tim
psychiatrem, Ze... Ze ‘sem si to potfebovala ujasnit, jak se to stalo.

Ano, ano. Ne, tak tam... tam tehdy na nas moc zdjem neméli... [3 s] Mm... to je nejhorsi, ze ja
nebudu asi to—...

Tak jestli to, jako, takle nedohledate, zpétné, tak to nevadi...

RIAPS, se to ‘menuje.

RIAPS! Takze ‘ste §li do krizovyho centra.

Znate?
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To znam, jo, jo, jo.

No. RIAPS. A ta pani magistra, myslim, ze to byla... nevite, neznate nikoho...

M-, m—, m—, znam pani doktorku S., ta mi vede bakalaiku. [smich]

Aha, tak ta se ‘menovala, tadleta pani, jinak, ale byla hrozné prijemna, mild, hodna. A ta mi
strrrasné pomohla. Tak ta mi pomohla, jo. Jinak by byl nepomoh ‘ nikdo. Nechodil sem, ne,
nechodil.

Jo, jo, nechodil.

Nechodlil.

Takze Vy ‘ste §la na RIAPS, Ze se néco d¢je se synem, probraly ‘ste to tam...

Ano, dno. Ze potiebuju to potvrzeni, jo... Ze nevotvird, e zlobi, Ze to, co tam déld, za to...
takle, takle to bylo. Zaclo to takle.

Jo, a potom ona Vs odkdzala na ty ufady, a pak doslo k ty hospitalizaci? Takle?

Pak doslo k ty hospitalizaci. Tam se s nama taky nikdo nebavil, tam byl teda piil roku, dostali
ho z toho... ‘Dyz tam Sel za ty ¢tyri roky, tak se s nami taky nikdo neba—..., jo, bavil. Tam nam
pani doktorka jenom volala, Ze ma tu Leidenskou mutaci, Ze to bude uz na celej Zivot,
abychom s tim pocitali, Ze by mél bejt na kontrole na Karlaku, zZe by mél chodit na pravidelny
kontroly, coz on nechodi, samoziejmé..., jo, a Ze to je nebezpecny hodné, tak abychom o tom
véedeli. No, tak ‘sme... von mél i karticku, to ‘sem tam s nim chodila, chodili ‘sme. I rdno,
vzdycky, na krev, a pak k pani doktorce... no, to ‘sem chodivala... A, e, potom, to uz, jesi tam
byl podruhy nebo potieti, tak nds volala taky fidkd pani doktorka, jesi se ‘menovala S., nebo
jak, to uz nevim, ani...

Jo, pani doktorku S. znam, ta je ze tficitky. Ja ‘sem tam dobrovolnigila, chvilinku.

No, Zejo... No, myslim, Ze to byla vona. Ze nds volala, Ze mu zjistili, Ze mda na hlaveé, v hlave,
nakej ndlez, jo... ale zZe to je nezhoubny, ale je to... ndkou cystu, a zZe by to chtélo
vodoperovat.

Aha... Jo, jo, jo.

A Ze mozna by se mu ten stav zlepsil, jo. Tak ‘sme mu to potom vekli, a von rek, Ze si do hlavy
vrtat nenecha. Tak ‘sme chodili na vySetreni, chodil na cétécko, byli ‘sme asi trikrat, na
Karldku a ve Vseobecny nemocnici, byla ‘sem s nim taky, jo... Na oc¢ich ‘sme byli, protoze mu
rekli, Zze mu to bude tlacit na ocni nerv, a tlaci, von rika, zZe na levy oko nevidi uz, jo...
Aha...

No. A, ale nechce si to nechat, a bral ty léky, naky Vessel Due bral, a uz mu dokonce pan
doktor tenkrat zaridil i operaci nékde, na Motole, nebo kde, nevim uz, a kdyz tam pan zjistil,

ten jeho ndkej kolega, Ze to je psychiatrickej pacient, tak to zase zrusil.

77



Aha, Ze takle méli dvoji piistup, vlastné... zejo?

No, no, no... No, ale von, teda, stejné by mozna byl nesel, protoze von rikal, ‘Ja nikam
s hlavou nepudu, ja si nenecham vrtat v hlave'. Ja ‘sem rikala, ‘Marto, ale, ulevi se ti, jesize
je to, vopravdu by se ti to mélo zvétsovat, jo, a mélo by to bejt vétsi... ", a von to mél viastné
manzel taky. ProtozZe ja ‘sem to zjistila, kdyz potom lezel taky v Boh—, von potom ke konci
lezel v Bohnicich, tak ‘sem vidéla, jak ma to oko vystouply, jo. TakZe ono mu to tlacilo na oko,
ale mél to i ve zpravé, jo. Manzel. Jo. Ze to ma tFi krdt ctyii krat pét. Velky, jo. A vidycky bylo
videt, ze nekdy to oko, teda, jako, se zatahlo, takze se to zklidnilo, a nékdy, asi, se to zvétsilo, a
uplné to voko, mu, jako, vyjelo, vystouplo ven.

Mm... Kdovi, jestli to pak neméni tu osobnost, taky, Zejo, tohle, co fikate...

Taky. Mozna, moznd. J& ‘sem rikala, ‘Marto, mozna by bylo dobry si to nechat vodoperovat,
ty nevis, na jakej nerv ti to tlaci, a mize ti to deélat treba naky neprijemnosti. Nech si to
vodoperovat, jo... *

Vite, co je hrozné zajimavy, pani C.? Vlastn¢, Martin k nam pfiSel do BONy, a, jako,
predstavoval se... A, jako, ono byva Casty u ty diagndzy, ze tteba ¢lovek to nenahlidne, Ze se
citi v potadku, 1 kdyz, jakoby, nak neni, tfeba. A Martin si tam, jako, sednul, a fikal, ‘No, tak
j4 mam, jako, rakovinu‘. A ted’, jako, vSichni koukali, ja ‘sem si fikala, ‘Tak to je asi metafora
naka, ze tteba nepfijal tu nemoc..., a on, vlastné€, to mohl myslet, jakoby, takhle.

No, no.

Ze ja ‘sem si to tehdy vylozila uplné jinak. ..

Porad vo tom mluvi. Von mluvi vo rakoviné, to porad.

Aha, aha. Tak asi je to pro n¢j takle nak dulezity, ze — ...

No, no, jo... Ja ‘dycky reknu, ‘A ¢eho mas rakoviny? ‘— ‘Celyho téla.

Jo, jo. No, a to uz by mohla bejt ta metafora, si myslim.

No, no, no.

To zase ti lidi s tou schizofrenii nekdy takle fikaji, ze, Ze jim néco tieba leze do téla, nebo
takle...

No... No, no, no, no, no.... No. Takze tohleto ma, a srdicko, teda, to ‘este Vam reknu, to meél
nemocny, jako, uz jako malej, to mu zjistili tady na plicnim, i, mu zjistili tehdy, Ze ma, jako
fidgkou... Von si tady [na krku pod bradou] poridd takle déla, jo. Ze se mu Spatné polyka. A tam
mu pani doktorka zjistila, tehdy, ndk spatnej snimek, a rika, ‘To se mi nelibi, ‘déte s nim do
Motola“. Tak ‘sme $li, a tam, teda, zavolali nidkou takovou konzultaci, a dohodli se, videéli ty
snimky, a dohodli se, Ze by to méla byt stitna Zlaza, jo. No, a tak chodil i na stitnou Zlazu,

k pani doktorce B., no, pak prestal chodit, jo, no, a, a nic. Ja ‘sem rikala, ‘No musis chodit,
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Marto, nemiizes to nechat, ta Stitna zlaza je duleZita... * — ‘Ja nebudu chodit se stitnou zlazou ".
A tady porad si takle hladi, ze se mu Spatné polyka... A ja rikam, ‘No, ale ty by ‘si mél jit na
ORL a nechat si to vySetrit, jo..." A Ze se mu Spatné dychda. No a voni ho, tehdy ho prave
poslali se srdcem, ‘esté, a pan doktor, to byl pan doktor K., to byl pro déti, teda, pro dorost, e,
lékar, tak tehdy, to ‘sem s nim taky chodila, tak ‘sme tam prisli, a von mi ukazoval ten jeho
snimek, a rika, ‘Von ma totiz srust, jo... A to se stalo, ‘dyz byl ‘este, jako, u Vas v brisku, tak
‘este tam to srdce je, jako, dvojity, a to potom sriista, jo, ale sroste vétsinou dobre. Ale jemu
tam ten srist zustal, jo. Ale nemusi to vadit, vitbec, jo, ‘sou lidi, ktery to maji, a doZijou se
treba devadesati let, jo. Ale ten sriist tam je. Jenom, abyste to védela, Ze by moh ‘ mit nekdy
naky potize. “ Jo. No, a von si na to srdce taky porad stézuje, jo, Ze se mu Spa— ... No, ale von
kouri. To je tézky.

No, no jasné&, no.

Kdo kouri, nemiize narikat, Zejo.

Mm, mm, mm.

No, takze takle to je.

Mm.

Takze... Co byste ‘esté potiebovala védeét? Klidne Vam reknu...

Nooo... E, mé by, asi, mozna zajimalo [sic], vlastn¢, fdky VaSe pocity? Nebo, jaky to je,
vibec, jako, pro Vas? A jestli, tfeba, jak to bral manzel, nebo jak ‘ste se o tom bavili? Ze ‘ste
uklizeli ten byt, pofad... A fikala ‘ste, Ze ‘ste chodila za tou pani doktorkou, ze ta byla mila,
ze Vas informovala... Tak jaky to pro Vas tfeba takhle bylo, od zacatku, a dneska, jestli byste
tak mohla — ... ?

Strasné tezky.

Strasné tézky.

Strasne tézky.

Mm...

Manzel strrrasne pomahal... i financné pomahal, e, i pracovné pomahal... Von totiz ma
strasné Martin rad zviratka, jo. Takze von mél kiecka, von mél andulky, von mél rybicky, ale
nebyl schopen to obstaravat. Tak to mu tam vsSecko manzel chodil cistit, tohleto, jo. To
akvarko vycistil, akvarko se Zelvou, akvarko s tim, jo... To ‘sme vsecko tohleto, vilastne, délali
my. Teda von. Manzel, ja ne, ja ‘sem jenom kocourka milovala... Ale jinak to délal von. A
uklizel mu tam. Chodil mu i pro penize na urad. Chodil s nim i k lékari. Strrrasné se mu
obétoval, strasné. A bylo to mozna proto, Ze on si ho totiz pral. On ho chtél, jo. Ja uz ‘sem...

‘Dyz se mi narodila dcera, tak mnée bylo tricet sedum roku, uz, jo. A tak ‘sem si Fikala, ‘Staci".
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Protoze vona to byla... Mm, takle. [zasmani]| Nechci, nechci ji chvdlit, ale vona byla
mimoraddne inteligentni dité. Mimoradne chytry, a, jak bych to rekla... no, proste,
bezprobléemovy dité, jo. Hodnounky. A ja ‘sem rikala, ‘Staci’, jo. Takze ‘sem ji milovala... No,
a von chtel ‘esté jedno, abysme méli dve, ‘Meély by bejt dvé...¢, tehdy byla moda, jo, Zejo, mit
dve deti, taky nam tehdy dali tech pét set korun na to druhy dite...

Jo?

No, jo. No, tak, a ze jo, ‘A kdyby to byl kluk..., vis, jak by to bylo krasny..., a meli bysme
parek, a ‘dybysme jeli na dovolenou, budeme ctyri u stolu... * Bylo to tak, no. Skutecne. Von
taky, mozna ‘ste ho vidéla, Ze sedi porad u toho, a promita si to, a vzdycky mi vola, a 7ika,
‘Zase ‘sem si promital dovoleny... ", a Fika, ‘...a vidim, jakda ‘sme byli bezvadnd parta“. Von to
skutecné prozZivd, vsecko, to svy mladi, zase zmova, jo. No, takZe byli... Neméli ‘sme
problémy... My ‘sme se s manzelem nikdy nehddali, von byl hrozné takovej klidas... Von mél
deti rad, von s nima totiz... von byl s nima. Ja vikala, 'Ja mam tii deti. Ja nemam manzela, ja
mam tri deti.

[smich]

Protoze ‘dyz byla lumparna, tak jel vidycky v lumparné s nima. Ja ‘sem mu tieba rekla, ‘Josi,
prosim te, voni strasné zlobéji, rekni uz jim néco...", a von rek, ‘Déti... nezlobte...", a tim to
koncilo, jo. [zasmani]| No. TakzZe, jako... Byly, vyrustaly ve velice sporadanym manzelstvi...
Meély viec—..., no, vSecko, taky ne, tehdy nebylo. Co ‘sme mohli. Jo, ‘dyt taky nebylo. ‘Dyz
chtely darky... igracky. Co bysme kde byli shanéli, znamy ‘sme neméli, penize ‘sme neméli...
no, tak byly, byly to jednoduchy, ale stacilo, stacilo..., jo... Kazdej rok na dovolenou, krdasny
dovoleny, tady, tamle je, to je plny, jo, plny fotek, potom to, teda, daval na diaky, jo, tak se to
pak promitalo... No, takze uzily si to nadherné.

No pravé, to zni, zZe ‘ste méla velkou oporu, v tom muzi.

No, no, no...

Ze, 7e ‘ste méli krasnej vztah. ..

A do posledni chvile, co moh°, manzel, tak vopravdu se staral. Co moh ", co, jako... Von uz se
potom totiz neudrzel na nohach [sic]. ‘Dyz tieba Sel pro noviny, tak venku upad’, jo. Tak ho
lidi zvedali, a von prisel domu, votresenej, a rikal, ‘Ja ‘sem zase upad‘’. Ja ‘sem Fikala,
‘Nebudes moct chodit, uz nebudes, budu chodit ja, nebudes moct chodit...“ No, tak chodil
aspon tady po byté, jo, aby, teda, chodil, jo. No, tak to ‘esté porad slo. No, ale pak uz to zaclo,
teda, i v ty hlave to bylo Spatny, ziejmé uz mozna mu naristalo, tady, tedleten nador, jo... taky
meél velkej... ctyri krat pét krat tri. Taky. No, ale nechteli to operovat, protoze uz mu bylo

osumdesat rokil... tak uz mu to nechtéli operovat.
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To je hrozny. Mm.

No. A von by si to moznda byl ani nenechal, ja nevim. Ale voni mu to ani nenavrhli,
nenabidli... Ja ‘sem se do toho taky nechtéla pléct [sic), jo. Rikala ‘sem si, ‘Dokud mi budou
sily stacit, tak mu, prosté, budu slouZit, no... *

Vy ‘ste zlata...

No, tak ‘sem mu slouzila, no. Az ‘sem mu doslouzila, no. Ted’ to budou dva roky, co zemrel.
No... A Martin to taky tézce nes‘, protoze ho mél rad, a spoléhal na néj, a ‘dyz tieba ja ‘sem
rekla... von volal, Ze by potFeboval penize, a ja ‘sem Fikala, ‘Ne, Martine, nedam, nedam,
protoze to je na koureni, nedam, nedam... ", jo... No, tak, ‘Dej mi tatu...", no, tak ten rikal, on
rek”, ‘Jo, tak prid'...

Jejda, tak ho zlomil takle. Mm.

No. ‘Este vsunu do toho néco...

Vsuiite.

Von potom se chytil takovy party, e, bezdomovcii, jo.

Aha.

A zacal je tam vodit do toho bytu.

A to bylo kdy, prosim Vas?

To bylo... no, to bylo, to neni tak dlouho... to bylo nékdy... ted je rok dva tisice devatenact,
no, to muze bejt takovejch pét roku.

M-hm, m—hm.

Jo? Kdy se chytil téch bezddkii, a... voni tam u néj i spali, jo... Ale voni mu, teda, i dost
pomdahali, jo. A von byl s nima celej stastnej, jo... byl takovej, jako, mezi nima, jako, se citil
dobre... A... e... potom se s nima nak rozesel, ale toho jednoho, kteryho potkdavam tady ‘esté v
(¢asti Prahy, kde Dagmar Zzije), von tedka ten pan strasné zestarnul, ale tehdy byl ‘esté
pomérné to—, tak si tam k sobé vzal, a von mu tam uklizel a pomahal, jo. A von vzdycky, kdyz
Martin si sem prisel pro vobéd... chodival v sobotu, v nedéli, ale nekdy i ve vSedni den..., jo,
tak vikal, ‘A das mi s sebou taky domu na veceri?‘ A ja ‘sem Fikala, ‘To chces pro Ivana,
vid?* A von se smal. Ja povidam, ‘No, tak jo*. Tak to ‘sem posilala ‘esté tuhletomu panovi.
Mm.

Jenze pak se tak nidak nepohodli, tak von ho vyhodil. A najednou se tam vobjevila pani.

Pani?

Pani.

V tom byte?

Ktera bydlela tady naproti v dome, méla dve deti, deti nechala manzelovi, utekla z domova, a
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Sla k Martinovi.

Jo takle...

Tak. A byla tam u néj asi piil roku.

A ona se utekla schovat pied manzelem, nebo — v sobé nasli zalibeni s Martinem?

E, no, takle. Vona totiz to tahla s téma bezdakama, jo. Vona byla v ty parte téch bezdomovci.
Vona se s nima se vSema znala, jo. A tim, Ze, teda, ten Martin, potom, jako, ty bezdomovce,
Jjako, uz nechal, tak vona to brala tak, Ze tam ‘esté porad k nemu muize, jako, prijit, jo. A pak
uz tam teda zustala, jo. A domu nesla, jo. A ja ‘sem rikala, ‘A to si tady chces tudletu Zenskou
nechat?* Tak ‘sem to volala pani opatrovnici, a ona mi tehdy rikala, ‘No, ale ja Vam, teda,
reknu, Ze von se strasné zmeénil, jo... Von je uplné jinej. Von je strasné slusnej, dba na sebe, a
je — ... Ale vona byla teda hezka pani, vona nevypadala jako bezdomovkyné, jo, vona si na
sebe taky drzela, jo, jako, no... No jo, ale vona chtéla penize. Vona tady kazdej den zazvonila,
a kazdej den tady, proste, Zebrala penize.

Jako u vas?

U nas. Manzel ji je daval, jo. A ja ‘sem pak prisla k panu doktorovi, nasemu obvodadkovi, a
von Fikd, ‘Martin md ndakou znamost, vidte?‘, a ja povidam, ‘No, von tam md tu pani B.,
vodnaproti... Ja vitbec nevim, co mame delat...* A von Fika, ‘Pozor na to, to je alkoholicka.
Vylécena, ale to... jo, vona neni vylécena, to je alkoholicka, pozor na to. Martin by nemél mit
takovyho clovéka vedle sebe, protoze ten by ten alkohol vitbec nemél’, jo. Ja povidam, ‘Ja,
teda, si myslim, Ze von ho nepije, protoze to bych poznala. Vidim, Ze ne... Ze vopilej nikdy
neni, ‘dyz pride, je normalni, jo..." Ale pak jednou byl, a to bylo na Silvestra, nebo... no,
kolem Vanoc, nak. Prisel, a manzel mu voteviel, a to byl hrrrozné arogantni. Hrozné
arogantni, hrozné sprostej... takovy vyrazy, jo...

Aha...

Jako kdyby byl uplné mimo, jako kdyby to nebyl ani von, jo. Jako kdyby nadaval nékomu
jinymu, a ne mné... Ja ‘sem vikala, ‘Marto, uvédomujes si, zZe... kde ‘si? ‘Dyt ‘si doma...",
jo... A ted von zase zacal, jo... Ja povidam, ‘No todleto nejde... Bez vode mé, nesahej na
mé..."

To mé boli za Vs, tplné. ..

No, ale to... spis ‘sem se ho bdla, jo. A von se potom napil, tady, a ja povidam, ‘A bez
pryc... ., a vodesel. Jo. A kdyz ‘sem mu to potom pripomnéla, tak mi rek’, Ze to neni pravda.
Tak jesi si to nepamatoval, ja nevim, no. No, takle to bylo... No, a, jako, dbal na sebe,
v§echno bylo v poradku, dokonce i ty pani, fikaly, to by Vam potvrdily taky, vikaly, ty

opatrovnice, tikaly, ‘No vopravdu, von se zmeénil... von je uplné... Von chodi s ni, vona sem
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pride s nim, pridou, drZeji se za ruce, jo, von je uplné jinej, jo...“ No, jenomZe. Pak se zase asi
nak, jesi nepohodli, nebo jesi, jesi uz ho stvalo to, Zze vona nema penize, jo... Tak ‘sme ji za—,
manzel ji zaridil ubytovnu, jo. Tak Sla na tu ubytovnu, vodesla na tu ubytovnu... No,
Martinovi se ulevilo, vikal, ‘Uz ji zpatky nevemu... * JenomzZe mezitim, si snad... tehdy to bylo,
moznd, tehdy, kdysi... bud’ si sam zavolal, tu, tu rychlou, tu, tu, tu, tu... no, ne rychlou, tu
Jjejich, tu bohnickou...

...m—hm...

...a nebo, jestli mu to zavolali na urade, to uz nevim, jo. Vono to bylo uz tolikrat, Ze to nevim.
Jenom, zZe mi volali, Ze, teda, je zase tam. Tak ‘sem ¥ikala, ‘No, tak tam musime zase
viitnout...* No, a von tam byl hrrroznej zase neporadek, vtom byté, a vona tam méla
strasnejch veci, jo. No... Tak ‘sme ji to vSecko dali do tasek, sli ‘sme k Vietnamcovi, nakoupili
‘sme ty veliky tasky kostkovany, a vsecko ‘sme to dali do téch tasek, a dali ‘sme to pani
spravcovy dolu, a Fikame, ‘Kdyby prisla pani B., prosim Vs, at’si to, teda, vodnese, dejte ji to
nekam do skladu, protoze nahore bude zamcino, a my ji tam do toho bytu nepustime ‘. Vona
mi Fikala, ‘No, to ‘sem rdda, Ze se ji zbavime", jo. No, tak takle ‘sme se ty pani zbavili... no,
von teda taky. Nevim, vo ni nevim nic, jo. No, tuhletoho pana Ivana, kterej se taky vo néj
staral, toho vidam, jak si nakupuje v Albertu, malinko, Zejo... rohliky, a, ja nevim, hoicici, a
takovydle véci, tak jesi ji rohliky s horcici...

A to je ten pan, jak taky bydlel u Martina? Ten starej?

Ten pan... Ale ten byl docela hodnej, ten k nam nechodil, nikdy vod nas nic nechtél, jo...
Jenom mu tam, teda, udrzoval takovej trosku porddek, tak za to jidlo. A to bylo asi rok, to
trvalo asi rok, jo. No.

Mm, mm, mm. Jo. J4 si, jako, fikam, Zze Martin mozna byl, jako, rad, Ze n¢kde ho tfeba nikdo
nesoudi, a miZe s téma lidma bejt, a tak nak sdilet...

Urcite. Von by potreboval, jak to vona re—... Vy ‘ste totiz... to je Skoda, Ze Vy ‘ste nemohla
bejt tam u toho sezeni, jak ‘sme tedka meli, v ty BONe...

E... ajaky ‘ste m¢li sezeni?

To nevite... Mm.

To ja asi nevim, uz, vibec.

No, takle. Von totiz, jak zase zdemoloval tedko ten byt, a jak to uklizel ten — ... Pordad maj‘ na
nej dohled Centrum dusevniho zdravi, to vite.

Cédézetko. To vim.

No, no. No. Takze ta pani A., ja nevim, jesi znate pani A. ...

...Jo, to je kejska, zejo...
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No. Takze ta pani A. uz se nastvala, a vekla, ‘Musi se to uklidit, ten neporadek tam uz
takovejdle nemiize bejt... *, a napsali dopis pani opatrovnici. No, tak vona pohonila toho pana
P., no, a voni tam teda vlitli, a ten byt — prej — uklidili. Ja klice nemam, mné nedal nikdo klice.
Meélo se to prevzit. Podle me, ‘dyz to udelali a vzali si ctyricet tisic, tak tam méla bejt
kolaudace. Mélo se to. Nedal mi nikdy klice, nikdo nevi... ani nevim, dostal je prej v BONe¢,
nekdo, vod vas... a dali je i Martinovi, takze von tam jezdi, do toho bytu...

Tak to by ale §lo prece ptid¢lat, ne? Pokud méa nékdo v BON¢ klice... To si feknéte, pani C.,
ne? At mate piistup...

Ja vim, vona je pro mé ma pani A., prej...

Jo takle.

Ale Ze mi je jeste nedala... A ja si tam zase pro né nechci jezdit, protoZe si zase Fikam, ‘Pro¢
ja si mam ‘esté zase pridelavat starosti, jo, ja toho mam i takle dost, ‘dyt ja litam vod doktora
k doktorovi... ", no, tak je toho hodné. Ale... tak voni ty klice maji, ale ja si rikam, Ze bysme
meli videt, jak to tam viitbec vypada, Zejo. Protoze von tam tedko chodi, na sobo—, patek,
ted'... dneska volal, jo. ‘Maminko, ja se tam u tebe stavim'. Ja povidam, ‘Kdy se stavis?‘
‘Kolem poledne.‘ Ja povidam, ‘Nestavis, Martinku. Ja tady budu mit pani jednu... — ‘Jakou
pani? “ Ja povidam, ‘Pani, kterd mi, s kterou si udelam smlouvu, a bude mi chodit pomahat
uklizet. * Nechtéla jsem mu deélat, davat cerva [sic] do hlavy, jo.

M-hm, m—hm.

No, lepsi. Protoze von je podezrivavej, hrozné podezrivavej. To neni dobie, mu tohleto rikat.
A von Fika, ‘Aha... " Ja povidam, ‘Vis, ja uz taky nic moc nezvladnu, jo...", ale ja to teda chci
udeélat stejne, jo, takze... Chci si tady na to —, ale bude to problematicky, protoze ta pani,
ktera sem chodila k manzelovi, jo... to, Ze si berou sto osumdesat korun za hodinu, no tak je to
hodné, ale cert to vzal [sic], ale vona ma alergii na kocky, jo, a tahleta kocka hodné lina.
Mm, mm...

Tak nevim, jak to bude, no. Uvidime. Tak ‘sem mu rekla, ‘Dneska ne, ale prid v sobotu.
V sobotu, teda, néco uvarime k vobédu, zase dobryho, a najis se.” — ‘Dobre, dobre, tak si
zavolame vodpoledne. Ja povidam, ‘Zavolame, domluvime‘ No, tak takle ‘sme spolu
domluveny.

Jo, jo, jo. A takze ‘ste normalné teda v kontaktu — ...

‘Sme denné v kontaktu, denné. Von vidycky rano vola, a vika, ‘Volam ti z poslednich sil,
volam z hrobu ‘. Ja Fikam, ‘Ja ti z hrobu vodpovidam ‘. [zasmani]

[smich]

‘Mne ti je hrozné zle." Ja rFikam, ‘Martinku, mné taky... To bude tim pocasim, vis, vono se
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nam to trosku zlepsi. * [smich]

[smich]

A von tika, ‘Ale ja si nedélam legraci..." Ja rikam, ‘Ja taky ne!* [smich] No, takze, takze
Fikam, ‘Tak jo, tak co je novyho? “ — ‘No, tedka pudu deélat snidani pro vSechny...", ja nevim,

jo, ted’ uz nedeéla ty vobédy, uz, jako, to nezvladal, tak aspon jenom ty snidane, zZe déla, °...pak
mozna zajdu do Lidlu, koupim si néco k vobédu, no, a uvidim, trosku si venku zakourim... * Ja
povidam, ‘Voblikni se, prosim té...", no, ale, ,,voblikni se“... Nabizim bundy, po manzelovi,
pékny, nechce, jo, chodi tuhle v téch hadrech, jo... No, nechce, nechce, co mam délat, no. Ne—
, ne—, nemam silu ho nak uz lamat, nemam silu.

Mm... A déla Vam to starosti?

No. Ja ‘sem Stastnda, kdyz se mi podari mu vostrihat nehty, kdyz tady je. Kdyz se mi podari mu
nechat vostrihat fousy. A kdyz uz, teda, chce na mné penize, tak reknu, ‘Ano, dam, ale — ... °
vemu laviirek, dam tam horkou vodu, reknu, ‘...— tady si naparis nohy, a ja ti vostiiham nehty
na nohach [sicl‘, a ja mu vostiiham nehty, jo, protoze ty ma tak prerostly, Ze uz se témer,

Jjako, kroutéj délu, jo. Rikam, ‘To nemiizes mit. To za chvilku nebudes moct ani chodit, ‘dyt té
to musi strasné bolet... ", jo. No, tak potom strasné dekuje, za vSecko, jo, ‘Dékuju, dékuju...",
tak rikam, dokud mé ma, no, tak takle to delame.

Mm...

Takze takle to bylo, takle to dopadlo, vsecko, no. No, ale... Jo, no, ‘esté se vracim k tomu —

jak ‘sme teda sedeli vSichni...

V ty BON¢? A co to bylo za setkani?

No, svolala to pani A. Byla tam ta pani L., tu moznd zndte taky, pani L. S. z cédézetka, byla
tam pani B. — opatrovnice, teda, Martin, a ja... a dvé dévcata vod vas, ‘esté, jo. Ta pani, nebo
slecna, co mluvi slovensky, a pak ‘esté jedna, taky takova mila, mald, mladounka. Takze, takle
‘sme se doje—... a kazdej si k tomu mél Fict svy, jo.

Jo, a k ¢emu presne?

A pani B. rekla, ‘Podle mé potrebuje oSetrovatele. Potrebuje... ", jezZis, jak se tomu ¥ikd...,
ten... e, co se stard vo toho nemocnyho...

E, jakoby, pecovatelska sluzba?

Ne, pecovatele ne, vona to rekla jinak...

Tak fidkej asistent osobni?

Asistenta... Nakyho osobniho asistenta, takle. Jo? Rikd, ‘Potiebuje, protoze von neni schopen
se sam vo sebe postarat. * A neni. Neni, vidim to, Ze neni. ProtoZe von tam spal, a ja rikam, ‘A

mas tam vitbec povleceny to povleceni, ktery ‘sem ti tam, teda, nechala? * Ja mu koupila novy,
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predtim, nez, teda, Sel do ty lécebny. A von Fika, ‘No, polstar tam neni... " A ja povidam, ‘Jak
to, ze ne? Ze by byl bejval fidkej Spatnej, nebo co?‘ Voni ho asi vyhodili. Ja povidam, ‘A ty
spis bez polstare?* — ‘No, ‘dyz tam neni..." No, tak ‘sem se zvedla, Sla, koupila polstar,
povlikla, ‘dyz tu pak byl, tak ‘sem mu vrazila polstar. Rikam, ‘A mds povlecenou deku, viibec,
prikryvku?‘, jo. ‘No, nemam... ‘ Ja povidam, ‘No, tak si vem... ‘dyt tady mas dvé tasky, vem si
tam povleceni... — ‘Jo, vemu...” No, nevzal. Zapomnél na to, nevzal, no. Takze spi
v nepovlecenym, jo. Rikam, ‘Mas tam rucniky? ‘ — ‘No, nemam... " Ja povidam, ‘No, Martulko,
tam nemiizes ale bejt bez rucnikii, ‘dyt’ ti musi... Mas mejdlo, viitbec? * No, tak ‘sem mu tam
dala do tasky mejdlo, dala ‘sem mu kartacek, dala ‘sem mu kapesnicky, co ‘sem vsecko...
vécé, ty, klozet papiry, jo... no, todleto nejnutnéjsi, a haldu rucnikii. Rikam, ‘Aby ‘si mél
aspon, ‘dyz...“ Tohleto vSecko je nutny. Kdyz pojedete na tri dny na Skoleni, Zejo, tak prvni,
co, tak si berete vSecko tohleto s sebou, do tasky... Jemu to je jedno, on jede tri dni do svyho
bytu, ne, on tam nic nema, nema. A nerekne ani, ‘Mami, dej mi to...", ‘dyby rFek’, jo... Mné to
doslo teprve potom, Fikam, ‘Dyz voni tam uklizeli, ‘sou to chlapi, chlapi ‘sou pitomy, ty
nevédi...  Zenska by védeéla, Zejo, ta by Fekla, ‘Jezismarja, ‘dyt von tady nemd to —...", tak by
to nahlasila treba i ty opatrovnici, iekla by, ‘Neni tam todle, todle, todle..., je to jenom, jako,
zhruba, jako, ‘dyby se to treba mélo pronajmout, nékomu, jo, tak ten uz by si to zaridil... “ Ale
jestlize von jede domu na dovolenou, na tri dni, no, tak potrebuje — ...

Mm... To zni, Ze s tim mate spoustu, jako, starosti, s tim praktickym, takle, zivotem, jeho.
No...

No, a jak se v tom, ndk, cejtite?

No, necejtim, necejtim, necejtim, slecno... Protoze neni mi dobre, neni mi — ... ‘Dyt mné je
osumdesdt Sest rokii.

Nefikejte. ..

V Fijnu by mi melo bejt osumdesat sedum, pokud bych se dozZila, ale ja se, ani, abych Vam
rekla pravdu, nechci doZzit.

Mm...

Ja kdybych vecer si lehla, a usnula, a nevzbudila [sic), tak budu stastnd. Vo co mi de, jediné
vo tu kocicku. To se strasné bojim, jo. Rikam si, kdyby se se mnou néco stalo, v noci, jo... Tak
se bojim, Ze ta kocicka tu ziistane sama. ProtoZe dcera vola jednou za tejden, ta furt tvrdi, Ze
nemd cas. Vona déla na soudu, maji hodné prace, ja vérim, jo... No, ma ‘esté patndctiletou
dceru, teda, vnucku, moji, jo, ktera teda moc tedka na tom neni dobre ani zdravotné, ani,
Jako, vedomostma, protoze ted’ ji chtej* nékam umistit a vono se nevi kam, protoze na to moc

nema. No, druha, teda, ta jo, ta studuje, ta déla taky ted’ko bakalar [sic]... takze, ta nema taky
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cas, a ‘esté navic ‘sem se s ni rozesla ve zlym...

Aha...

No... Skoda. To je §koda. Takle, kdyby vona méla povahu, jako mdte Vy...

[zasmani]

...tak bych se s ni urcité nerozesla. To vidim, zZe ne. Vona totiz prisla... Vona méla znamost, uz
v patnacti letech si udelala znamost, a byla to velika laska, a pak se rozesli, protoze, prej, ji
podved’, jo. Ale von ji nepodved’, von se jenom s nidkou holcickou, holkou, drzel za ruku, a
blbec, ek to, jo.

Mm... No, jasn¢, no.

No, trouba. Mél micet. No. Libil se mi, byl to kluk Sikovnej, chytrej, a vychazela ‘sem s nim
velice dobre. No, nic. Byl dobrej, no, ale rek " ji to, a vona tady brek, a to— No. Ja Fikam, ‘Tak
budes mit jiny, zapomenes... * No, zapomnéla. Za piil roku chytla jinyho, jo. No, to ja bych
nechytla. Kdybych nékoho, s nekym byla tri roky, neumim si predstavit, Zze uz bych za piil roku
zase chytla jinyho, jo, ja ‘sem vzdycky todleto tézce nesla, ty rozchody, hrozné, jo. A, takze...
Tedleten chlapec je zas takovej, jako, Fikame s dcerou, hodnej, spolehlivej, ale vlaznej.
VlazZne;?

Jo? Takle, neprojevi zZadnou lasku, neprojevi Zadnej, ji, ziejmé ndkej obdiv, nebo zZe by ji néco
koupil, dal, nebo tak. Vsecko bere tak, ‘...ano, ano...", jo, je to vysokoskolak. A kdyz s nim
mluvite, tak se prakticky nic moc nedovite, jo... Takze zacla nahravat na maminku, protoze
tatinek jim umrel, kdyz ji bylo trinact roku, jo, na leukémii, jo. Tak zistala dcera sama s téma
détma, coz ji taky poznamenalo, no a nasla si pritele... No, déti ho nesnaseji. A kdo ho
nesndsi nejvic, je ta Pdja, tadleta starsi. Ta ho nenavidi, doslova nenavidi. Kdykoli prisla, tak
tady na néj nadavala, jo. Ja ‘sem Fikala, ‘Pdjinko, ja ti to vérim, jo...", a Ze ma plno exekuci,
jo, a Ze tohleto viechno padne na ty exekuce, jo, co tady je, az ja teda nebudu... Ja ‘sem
Fikala, ‘Pdji, ja nevim... No, a tak chces to, ja bych ti to vodkazala? Ja udélam posledni viili,
aja ti to vodkazu... ", jo... No, tak Ze jo. JenomZe pak ‘sem si to zas rozmyslela, a Fikala ‘sem,
kdyz to zase Feknu dceri, tak bude zle, jo, a rozhddam je mezi sebou, jo... Rikam, mélo by se to
nak domluvit, mely bysme se sesednout a rict si, zZejo.

Mm...

Protoze nechci neco délat porad, jako, natajno. Tak pak ‘sem to teda vzala zase zpatky. No,
vona se samozrejmé urazila, jo. No, ja to chapu... Ja ‘sem rikala, ‘Pajinko, ale vona maminka
slibila, Ze stejné viecko bude tvoje, jo. Aby ‘si se nebdla. Ze tady nicim hejbat nebude, jo. Ze
'si na to zvykla vod malicka, jak to tady je, jo, a Ze, teda, vopravdu, to nebude proddvat, nebo

‘dyz, tak s tvym souhlasem, a Ze to bude vsecko stejné jednou tvoje. Takze takle to je.‘ No,
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nevzala to, asi, jo... No, pak prisla jednou, ze se pohddala s kamaradkama, celou dobu tady
brecela. Pak prisla podruhy, ze by chtéli koupit ten pozemek, ten jeji novej mladenec, jo,
protoze voni maj ‘* baracek v (mésté¢ v okresu Praha—zapad), tak Ze by chtéli koupit ten, von ze
by chteél koupit ten pozemek, jo, a Zze maminka to nechce dovolit, jo. Ja ‘sem Fikala, ‘No, ale
nediv se. Maminka tam bydli, a bydli na pozemku, kerej je obecni... Ale nemiize ho prodat
nekomu. ‘Dyt ty nevis, jak to bude s Jachymem, vid, ‘dyt se treba taky mizete rozejit... A ted’
von bude mit pozemek, na kterym bude bydlet tvoje maminka, a co ‘dyz von najednou ji da
vypoved? To je tohleto hrozné tezky, tyhlety veci, jo... Tak zase brek, jo. Tady von potom
prisel, tady ji, jako, tak nak utésoval, vona vodchazela nastvana, jo. A pak zase prisla, potrett,
a zase ‘sme si povidaly, a vona najednou zacla plakat, uplnej zachvat place... ale az
hysterickej. Ja povidam, ‘Co se stalo?‘ A vona rikd, ‘‘Dyt my tady furt jenom mluvime vo
blaznech...", ja ji vypravéla vo Martinovi, jo, a pravé ‘sem ji Fikala, zZe tedka je v ty BONE, jo.
To bylo v léte. A Fikam, ‘Ted je v ty BON¢, tak uvidim, jak si tam zvykne. Zatim teda vari... ",
to ‘eSté varil vobédy, Fikam, ‘...tak ‘sem rdda, je zabavenej, a tak snad se, se, trosinku, jako,
zIlidsti, nebo polidsti...", jo... A vona Fikala, ‘My se tady bavime jenom vo blaznech, jo, a co
mam za problémy ja, nikoho nezajima..." Ja povidam, ‘A ty mas problémy, naky? ‘Dyft ja,
mildnku, nevim, ‘dyt ‘si mi ani nerikala, Ze mas problémy ... "

Mm, mm...

Ale vona predtim mluvila s tim mladencem telefonem, néco bylo, nebo nebylo, ja nevim... Ja
povidam, Dyt ‘si nikdy nerekla, ja to nevim... Ale Pdjinko, ‘dyt to nebudou velky
problémy... Heled, problémy ‘sou teprve, kdyz ‘sou takovy, jako ‘sem treba méla ja
s dedeckem, to byly problémy..." A vona mi rekla, ‘Tak dobre ti tak, nemusela sis ho brat
domu. Muselas ho tam nechat.

[vydech] [3 s] To je strasny...

A to se mé strrrasné dotklo. Strrrasne.

To je mi strasné lito...

Zejo? Chapete to...

Mm... Mné¢ to zni, jak ji popisujete... Ze, jako, urcité to dospivani, Ze je to naro€ny, ale Ze,
kdovi, jestli ona sama nema néakou, psychickou, jako, obtiz... jestli je takle vybusna, takle
place, citi se nepochopena...

No, taky je to povahova, povahova vlastnost.

No, a nebo, jestli to praveé neni naka taky psychopatologie...

Taky, jo? Aha...

No... Nevim. Jako z pohledu psychologa uz bych ji mozna poslala nékam si popovidat...
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No, vidite, je to mozny... no.

A je mi to lito, ze ‘ste to takle, jakoby, zchytala.

No... a ja ‘sem to nezviladla, a rekla ‘sem ji, ‘Pdjinko, vis co? Tak to bude lepsi, kdyz my to
ukoncime, a ty ‘sem tedka nebudes chodit".

No, tak... to ‘ste fekla nejlip, co ‘ste mohla, piece...

A ona teda se — ‘Ty mé vyhazujes? ‘ Vzala tasku, a sla. A ja povidam, ‘Ale nevyhazuju. Zavolej
mi... — ‘Ja? Zas ja te [sic] mam volat? ", rekla. A ja povidam, ‘Az budes v poradku, zavolej
mi. Nejsi na tom v poradku, ja to vidim, Paji. Ale ja taky ne. Tak mi zavolej, a domluvime se.
Nezavolala, tak ‘sem ji volala dvakrat ja, dvakrat ‘sem se ji vomluvila, dokonce ‘sem ji jednou
pozvala do Ka eF Cé, Fikam, ‘Tam to dame dohromady...", a rekla ‘sem, ‘Tak, Pdji, a tedka
uz si budeme... uz budeme zase spolu jenom jako driv. Za dobre, a vsecko, na vsechno, co
bylo, zapomenem*, a zacneme zase znova, a bude to jako driv. Jo? * A vona mi rekla, ‘Nikdy
nerikej nikdy ‘. A vod ty doby se nevozvala.

Tak to Vas taky asi boli, zejo...

No, to mé mrzi. Moc mé to mrzi. Protoze si Fikam, kdyby aspon vobcas zavolala... ‘Jo, babi,
jak je ti? Zijes ‘esté vitbec?", jo. Ja bych rekla, ‘Jo, preZivam...* ProtoZe vim, Ze ten Martin
sice vola, ale ‘dyz bych treba nevzala telefon, tak se nic nedéje. Von zavola zase druhej den,
jo. A pak ho volam ja, a von uz mi ten telefon nebere, jo. A nebere mi ho tieba dva dni, a ja
reknu, ‘Proc¢ mi neberes telefon?‘, a von rekne, ‘Ja ho mél vybitej... - Coz vérim, mél ho tieba
vybitej, a nez viibec nasel to, nebo nez si uvedomil, Ze ho teda musi dobit, jo... treba spal, a
tak to... Ja vikam, ‘Jo takle. Tak ‘dyt ‘sme se, Martinku, neslyseli tii dni.* — ‘No jo, no jo,
vidis, tak si dneska zavolame vickrat... ", von to rekne treba, jo. No. Takze takle. Ale ten by asi
nic nedeélal, jo. Takze si rikam, potiebovala bych, ‘dyby aspon vobden nékdo zavolal, jo... aby

ta kocicka tu nezustala takle sama vopusténd, jo...

[Dagmar mi necelé 4 minuty vypravi o svych obavach o kocicku poté, co zemfe. Zminuji ji
seniorské linky davéry a jejich specifika — tyto linky mohou své klienty samy obvolavat.
Dagmar by se pry mozna vecer pravidelné¢ hlasila ptiteli své dcery, ktery je — podle ni —

rodinny typ a k Dagmar mé hezky vztah. Pfipadné, Ze by pry vecer volala dcefi. ]

Takze takle. Takle u nas, no. No, tak, ted vod toho Martina, abysme se k nemu vratily...

NO... povidejte...

Mam strach, protoze si Fikam, nebudu moct, a nebudu tady, zejo. Tak ted, az tady nebudu, pro
néej to bude velika rana, jo. A ted, este ke vSemu, i financné, protoze ja ho porad podporuju. A

‘este ke vSemu se bojim, zZe uz nikdo nebude mit takovou tu péci vo néj, jo. Aby se podival, jak
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ma nehty, jo... jesi je vitbec umytej... Aby nebyl jako... i ty... ja ‘sem mu Fikala, ‘Martinku,
‘dyt’ i ty bezdomovci, ‘dyz je vidim, vypadaj‘ lip, nez ty.“ No, vopravdu, nékterej jo, nékterej
na sebe dba... ‘Sou chlapi, ktery vopravdu védi, kam se maj‘ jit tfeba umejt, jo, kde si treba
splachnou i viasy, jo... Vyhrabou, védi, do jakyho kontejneru, nebo kam jit, kde si vemou novy
dziny, péknou bundu, a vypadaj‘ docela dobre, jo. Rikam, ‘Sou takovy... Ale ty ne, ty prosté
budes nosit bundu styry roky, spinavou, kalhoty spinavy, votrhany, tobé to je jedno... Fousy ti
budou rust az bithvi, kde, a je ti to — ... ‘Dyt musis na sebe dbat. ‘ Von, jako ‘dyz to neslysi,
kouka jinam...

Aha, aha... nepousti to k sob¢. Mm, mm. Takze se bojite...

Bojim, bojim, bojim, bojim se, moc se bojim. Bojim. Vo néj se strasné bojim. ProtoZe vim, Ze
dcera, ta, ta se uchyti, ta ma dobry zaméstnani, vona déla u soudu, jo... vono to neni, teda,
zase tak jednoduchy, ndrocny hodné, ale, jako... stabilni, tak. Potrebujou. Vim, Ze tu
nevyhodej ‘ nikdy, jo, tam. Takze tam, jako, to ma jisty. A ma i docela, jako, dobry tam zdzemi.
Takze nic. No, vnucka, Pdjinka, ta to urcité vystuduje, ‘dyz uz je takle vysoko, zZejo, tak to uz
udeéla, tak to taky se nebojim. Jak to bude s tim mladencem, to bude jeji véc, to si musi
rozhodnout vona, do toho vitbec nebudu mluvit, jo. Ale... vo toho Martu mam starost...

Mm... A on s tou Vasi dcerou je nak v kontaktu? Nebo... bavi se spolu?

No, vona mu nebere telefon.

Aha...

Von vidycky rika, ‘Co deéla Ivetka?’, jo. Ja Fikam, ‘No, ma prdci, to vis... ‘*— ‘Mami, ja ‘sem ji
volal, vona mi vitbec nebere telefony ... ‘ Ja rikam, ‘Ja vim, vona mné nékdy taky ne... ", jo. No.
A ja rikam, ‘Ivet — ..." — ‘No, ja mam stazenej zvuk, ja ho mam na minimum. To vis, ja ho
nemuzu mit nahlas tam, jo. A ‘dyz se potom podivam, tak uz treba zase nemam cas, jo... Nebo
uz je tam zase nékdo jinej, mezi tim, jo...° Vona ma todleto, jako mate Vy, todleto, jo...
Jo, chytry telefony... [zasmani]

[zasmani]| Tak na tom je porad. Sem prijede, jo, a rovnou to vyndava... A rika, ‘Povidej... "
[smich] 4 jede na tom. No, takze takle to je u nas, no.

Jo, jo, jo... To, to m& mrzi, Ze tam cejtite ten strach...

Takle... aby mél nekoho, kdo by byl takovej razantni. Jo, kdo by mu vek‘, ‘Potreba, pudeme...
Vyzvednete penize, a pudeme koupit novou bundu, a pudeme koupit novy dziny.

Jo, n¢kdo, kdo by s nim fesil ty prakticky zalezitosti a pfimél ho k tomu...

Ano, tohleto... Ho primél... On by si urcité dal vict, ‘dyz by to byl nékdo... Von treba tu A. ma
rad, jo. Vona se mu libi, jo, taky, Adéla, ta se mu libi. A... takze... jako... hodné se mu

venovala pani D., znala ‘ste pani D.?
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A pani D. je kdo?

Taky tam vodtud.

Aha, tak to nevim, teda.

No, to byla vedouci, ale vodesla na Prosek, protoze na Proseku votviraji novy cédézetko, a
vona zrejmé ho tam zavadeéla, asi. Tak vodesla na ten Prosek. Tak mé to mrzi, protoze vona
byla takova energicka. Vona tieba rekla, ‘Martine, voblecte se, dejte se do kupy, a pudeme si
sednout nekam na kaficko a na dorticek, a popovidame, a pudeme se potom podivat do Billy,
Vy si tam nakoupite...”, jo. A vidycky mi volala. A Fikala, ‘Tak Vam jenom volam, abyste
vedela, byli ‘sme tam, tam, tam..., prohlidnul, koupil, byl nadsenej, spokojenej ‘. No, takze, jo,
ta byla dobrd. Nebo vzala auto, vona ridila auto, tak rekla, ‘Mate cas? ‘ Ja ‘sem rekla, ‘No,
copak? ‘ — ‘Tak se pripravte, ja Vas tam vodvezu, ja Vais vodvezu za Martinem do toho, do
Bohnic, jo, ‘ to byl na pavilonu, jo. Ja ‘sem rikala, ‘Jé, to ‘ste hodnd, to budu rada, protoze mé
to tak zmaha... ' — ‘No, jedem. ‘ Tak jo, tak ‘sem si nandala hned vozejcek, jo, von vzdycky, ‘Co
mi vezes? ", to bylo prvni, Zejo... No, tak ‘sem nandala vozejcek, a tak ‘sme prijely, no, a... A
tak rikala, ‘Mam pro Vas prijet? * Ja ‘sem ¥ikala, ‘Ne, ja uz domu to zvladnu, to budu mit uz
lehky, a dékuju... " No, takze, jako... Hodné, hodné ta pani D.... I ten pan V., taky, taky... ‘dyz
ma sluzbu, tak vold, vika... ‘dyz je Martin v Bohnicich... tak rekne, ‘Nechcete vodvézt do
Bohnic? Nepojedete za Martinem? * Ja rikam, ‘No, vite, Ze ani se mi ‘neska nechce?‘ — ‘Jesi
chcete, ja Vas tam vodvezu. Rikam, ‘A tak jo, tak prijedte... * Tak mé tam vodveze. No, tak jo,
takze ten je taky hodnej.

Jo, jo, jo...

Takze takle to placame, jak se da, no. TakzZe, takle. To Centrum mné hodné pomohlo.
Strrrasné. Vopravdu. Ty mné strasné pomohli. Moc. E, pani B. délala, no, déla, chudadk, co
miize. Nema jenom Martina, Zejo. Ma toho taky hodné. Takze déld, co miize... Plati to, neda
se nic délat. Protoze kdo to nechce deélat viastnima rukama, jako ‘sme to délali s tatou, my
zadarmo, tak holt se to musi zaplatit. Von ma teda prispévek na péci, takze z toho prispévku se
to zaplati.

Mm.

Ja ‘sem z toho prispévku nechala udeélat novy vokno, plastovy, dvaadvacet tisic, a nechala
‘sem zasklit [0dZii, dvacet tisic.

Jej.

No. Tak to ‘sem nasetrila z toho prispévku, protoze ‘sem ho brala ja, jo. Ale ja ‘sem Fikala,

Ja ti z toho nevemu ani korunu... ", jo. ‘To ti vSechno, todleto, necham . Ja mu rekla, ze bere
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dva tisice, Zejo, protoze kdyby védél, Ze bere Styri, tak chtel styri. Takze ty dva tisice na mné
chtél, tak ty ‘sem mu postupné davala, vidycky sem tam, dve stovky, tii stovky, takle. No, ale
ty dva tisice ‘sem sporila, a to ‘dyz ‘sem, potom, uz méla, tak to ‘sme nechali udeélat to vokno
a tu lodzii. To ‘sem si Fikala, Ze je duleZity, protoze von porad rikal, Ze mu tam poustéj ‘ plyn.
‘Kdo ti pousti plyn? ‘ — ‘Nahore. Tam ty lidi, co ‘sou nahore, poustej ‘ plyn. “ Jo. ‘Tam by mélo
bejt sklo. * Ja rikam, ‘No, tam jediné zasklit [6dzii. No, tak ‘sme to hned nechali udélat, jo. Tak
prestal vo tom mluvit. Pak zase prijeli hasici, nemohli se tam dostat, no, tak vokno rozbili,
samoziejmé... Tak ‘sme ho nechali zasklit, teda, dali ‘sme plastovy, to novy, no... no, rozbili i
to plastovy. Tak ‘sem ho nechala znova zasklit. Dvakrat ho zasklivali.

To ‘sou starosti... Mm, mm... Tak to mi zni, ze i ty, jakoby, hospitalizace, a to zavirani se
doma, ze je takova velka zat¢z pro Vas...

To je zatéz, to je zatez. ‘Dyby von to uznal, Ze je to potreba, a ‘dyby vopravdu jel sam, jo, tak
by to bylo vsechno jednodussi, jo. I s tim uklidem, tieba... No, ale ‘dyz to neuznd...

On na to ten nahled asi nem4, Zejo... Mm, mm.

Musej ‘ vypacit dvere. Vypacili dvere... Voboje dvoje, jo. Tak ‘sem to dala pojistovné. Platim
za néj pojistku, jo... teda, no, tak, z ty obecny péce. Tak ‘sem to dala do pojistovny... Ze se to
na to nevztahuje, jo. Tak ‘sem se vodvolala na reklamacni oddéleni, a Ze se to na to vztahuje.
Ze se jednalo o zdchranu Zivota, jo...

...ho, no...

...a Ze, prosté... Tam ‘sou esté i ‘Jina nebezpeci‘, posledni bod. Tak ‘sem se vodvolala na
tendle bod, Ze se to vztahuje, Ze tam Slo o zachranu Zivota. No, tak to uznali, zaplatili mi
jedenact tisic, jo... No, a tak ‘sem vikala, ‘‘Dybyste ho znova dostavali ven, prosim Vs, ty
dvere nenechavejte vylomit... Zavolejte zamecnika, at’ to vodevre. Je to Skoda, ‘sou tam uplné
novy dvere, voboje dvoje. No, vylomili... samoziejmé... vylomili... No, tak ted’ ‘sme platili
opét dvoje dvere. Ale to se platilo z Martinovejch penez, teda. To uz bych pojistovne dat
nemohla. To uz ‘sem rikala, to uz by mi neuznali... To by rekli, ‘To ne, pani, to nejde... "

Potad s tim mate to zafizovani.

Jenom zarizovani. Porad, no. A myslet na to... Vite, ‘dyz si na to vecer vzpomenete, a reknu
si, ‘Jézis, zejtra me ceka todle... "  Tak uz se vzbudim ve Ctyry, ja uz, teda, vod ctyr, potom, pak
neusnu, a to uz ‘sem pak vzhiiru, a vim, Ze mam ten den, vlastné, ztracenej. Protoze to uz,
vlastné... uz nic nezvladnu. ‘Sem rada, zZe zvladnu aspon todle, ‘este, jo. ‘Sou pani, ktery ‘sou
vo dvou holich, a uz by ani nedosly si pro chleba, Zejo. No, tak ja ‘este si aspon ten nakup
dotdhnu, a ‘esté si trosku uklidim, tak nak, jakz takz, no. Tak takle je to u nas, no.

Moc dekuju za vsechno, co ‘ste mi fekla.
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No, jesi ‘este cokoli byste potrebovala, tak bych Vam rekla...

Ja ‘sem se spis chtéla zeptat, jestli Vas néco napada, co byste tfeba rada dodala, jakoby,
z pozice toho rodi¢e. Co Vam, tfeba, ptide dilezity zminit, nebo...

No. Velice dulezity mi prichazeji ty jeho zuby. Von, si myslim, zZe by takle nemélo [sic] bejt... 1
kdyz je spousta lidi, kteri ‘sou uplné bezzuby, a Zijou, nevim, teda, jak, jak viibec miizou
existovat bez zubu, lidi, co kousou, jak kousou... Ale to ‘sem, si myslim, Ze aspon teda nahore
by se to... Ale von nechce, za zivvho Boha nechce.

On nechce ty I¢kare, Martin, zejo.

Nechce. Ja ‘sem Fikala, ‘Martinku, sla bych s tebou... Pan doktor D. je vybornej. Viibec by ‘si
nevedeél, ze ti vytrhal koreny, jo. Vopravdu by ti to vSecko... A udélali by ti novy, pékny. A
vypadal bys uplné jinak, jo.‘— ‘Ne, na zuby mi nikdo Sahat nebude. ‘ No, tak to mé taky, to mé
trapi, no... Tak to mé do budoucna trapi, no. Trapi mé... Nevim, jak to... Nerada bych, aby se
ten byt prodaval, jo... ‘Dyby nahodou, teda, Sel, ho nékam... voni ho chtéj‘ dat do Terezina,
zejo. V Tereziné von ma prihldsku.

Fakt?

No.

No prosim Vas...

Uz volali z Terezina, asi trikrat, Ze tam je volno, a ze by moh ‘ bejt v tom Tereziné...

Aha...

A tehdy ‘sem mluvila vo tom s panem doktorem, takovej starej pan doktor to byl, nevim na
kterym pavilonu... tricet, tFicet jedna, a nebo nevim, uz, jo. A von mi rikal, ‘Prosim Vas, ‘dyt
tam ‘sou samy stary lidi.* A ja Fikam, ‘No, ale to by mu nevadilo... Jezis, von je takovej
samotarskej... No, a ‘dyby tam, teda... ale, ‘sem slySela, Ze tam je mozno mit i prej kocicku, ze
tam je zahradka... A Ze tam by moh ‘ mit i tu kocicku, a zZe by treba, mu, se tam libilo, dyt von

[

je na ty zviratka. * A von Fikal, ‘‘Dyt mi tam ddavame lidi, a voni nam za dva dny prijedou
zpatky, prosim Vas. Za dva dni je tu mame zpatky. ‘ Ja rikam, ‘Ale von by treba — ... *

Takze, takze Vam to vyvracel, vlastn¢.

Tak mi to, jako, uplné rozmluvil. No, potom mné volala pani, eee, J., to je kolegyné ty pani
opatrovnice, vona tam nebyla. A vika, ‘Volali mné tedko prave z toho, z Terezina, Ze tam je
volny misto, jesi, teda, Martin... * A von byl, zrovna byl v lécebné, no. A vona rikala, *...jesi by
Martin moh* nastoupit. Co tomu rikate? Ja...", prej, ‘...nevim, protoZe ja zastupuju, a Vy
jednate s pani B., tak ja nevim. *

Mm, mm. Aha...

A ja Fikam, ‘Ja nevim taky. To vite, ja nemiizu rict, ano. Jo... *
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No jasné.

‘Protoze ja reknu, ano, a bude to na mé... A von mé bude potom do smrti nenavidet, az se to
dovi... "

Ze ‘ste to rozhodla za ngj, vlastng, Zejo.

No... Ja povidam, ‘To ja rozhodovat nebudu, to musi rozhodnout, tohleto, pani B.‘ A vona
7ika, ‘No, tak... nechte je, ‘esté pockejte... az pride pani B., tak tam zavolejte, a jesi to budou
mit jeste volny, to misto, no, tak at se ndak domluvej ‘... Nebo, at, domluvte se s Martinem — ... *
Prave... jak se k tomu stavi on, vlastné.

‘... —jak to vidi... jesi by chtél, nebo nechtél...*

No, no, no, ur¢ité.

No, nechce. Chce tady do bytu, chce bejt v tom byté.

Mm, mm, mm.

Jenom:ze ted je ta vyhoda, Ze ted uz nemusime vyrdzet dvere... Voni koupili zamek, kerej se
votvird z vobou stran. Cili se nechd [sic] voteviit i z ty chodby. No, aspori takle. Ze by ho,
teda, snad dostali ven.

Nebo jestli ta osobni asistence, v tom byte?

[Dagmar mluvi na kocku.] Béz dolu, Misulko. Heled, na stolecku nemiizes bejt, mdame
navstévu.

Jako, mn¢ to nevadi...

[smich]

[smich]

Ja vim, ale... nehodi se to. No, bud’ tady hezky na tom tom, na kliné. Nebo tady si ‘di
hacnout, tam. No. Nechod' na stolecek... nechod na stolecek...

Takze takovydle starosti... A —uz je tady zase.

No, vona je nevychovand, kocicka, no. Von uz ji prived‘, takle ji prines‘, uz velkou. No,
protoze kocourek mu spad‘ z balkonu, jo.

Jé...

Takze kocourek nebyl, jo. No, tak se hned sebral, a pravé s tim panem M., to ho tam zrovna
meél, $li do utulku, drapli Mirunku, pritahli ji, prines ‘ ji sem, a Fikal, ‘Podivej, jakd nadhera...
ta je krasnd, vid. * Ja povidam, ‘Je, no... Ale musis mit za kazdou cenu kocku? * — ‘Jo, musim. *
Ja vikam, ‘Tak jo.‘ Tak ji prinesli domu, a najednou nékdo zvoni, zZe Mikesek je dole na
balkone, ctyry dni, u nékoho, zZe tam mnoukd, jo... a zZe ten byt je nevobydlenej... no, tak se
tam nak, pres naky balkony dostal, Mikeska vysvobodil, a tak meél dvée. Mikeska, Mirusku.

Takze to nas taky stdlo penize, protoze na to nemél, zejo... Tak ‘sme kupovali krmeni pro dve
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kocicky. No, a ‘dyz potom Sel do lécebny, tak ‘sme je tam nemohli nechat, co tam, Zejo, tak
‘sme pritahli nejdriv Mikese... vona tam ziistala, strrrasné narikala... a kdyz ‘sme tam sli
uklizet, tak si predstavte, ze vona védeéla, ze pudeme tam votud pryc...

...jejda! Jauky... nekousej mé¢... N6?

A... [zasmani] A vona uz sedela venku na chodbé, u kocarku... my mame takovej deétskej
kocarek, kerym vozime vSechny mozny kramy, zejo, naky jidla a takovy... a uz sedela u toho
kocarku a cekala, jak pojedeme domu. Tak ‘sme ji nalozili na kocarek a privezli a vod ty doby
je tady. [smich]

[smich]

No, von uz ji pak nechtél. MikeSe chtél, Mikese si vzal, toho si vodnes ‘. Ale ji nechtél.

To je zajimavy... A Mikesek byl, teda, po ty, po ty slecné, vlastné, kterd s Martinem bydlela,
nebo to byl jesté Gplné jinej kocicak?

No, ta si ho vodnesla.

Ta méla svyho.

Ta méla svyho. Taky takovydleho, cernyho. Taky takovyho. A toho si vodnesla, a pravé, Ze von
ho strasné miloval, jo, tak chtél taky, no, tak si prines‘ Mikeska... Ale von byl hrozné hodnej
kocourek... Jezis, to bylo... Von byl malinkej, drobulinkej, jo, ale takovej mazel, no, takovej
snad uz na sveété ani neni... ‘Este mam tadydle fotky... ‘Dyz Vy ste takovd... empaticka...
[smich]

[smich] Dékuju...

[Dagmar mi ukazuje davné fotky Mikeska, ale také manzela, vnucek, Martina a Ivety z détstvi.
A nad fotografiemi mi n€kolik minut vypravi o mladsi vnucce, ktera nemé ve Skole z nejlepSich

vysledkd, o manzelovi,...]

Takze celkem ten Zivot plynul dobre, az do ty nemoci toho Martina... A potom, kdyz ty Ivetce
zemrel ten manzel, tak to byla dalsi rana, pro nas, jo.

To je jasny.

No... A potom uz ke konci, kdyz uz ten manzel byl tak tézce nemocnej, tak...

[5 s] No, ja nevim, s tim Martinem. Jak to bude, nevim, nevim. Nemiizu... nevim, vitbec.

Mate z toho velkou obavu...

Mam z toho strasnej, strasnej strach, jo. Bojim se, bojim se, bojim. Vite, a ‘dyz tedko... ja
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nevim, jesi ‘ste to sledovala... ‘dyz tedko ten pan Babis Fikal, jak mél, ma toho syna, prece,
taky tak nemocnyho...
No, j& ‘sem viibec nepochopila tu zapletku, o co tam S§lo, s tim Krymem... Ale vim, ze to nak
prob¢hlo.
No, on ma to samy, prece. A ten, ten Protopopov mu, viastné, délal, toho osobniho asistenta, jo.
A voni si z toho vsSichni délaji legraci v novindch, jo... novinari, a vSude, jo, Ze musel mit
osobniho asistenta a takovy. Musel. Jesi ma tuhletu nemoc, jako Martin, jakozZe prej ma, to prej
Jje prokazany, tak Ze musel toho asistenta mit. Je to samy. ProtozZe, to Fikam, ja... ty lidi musej*
nekoho... To vite, Babisovi si to muzou dovolit, tam neni probléem, jo.
No, to je mozna vono, prave, no. Ty socialni, jako, vrstvy, no.
Tam ‘sou miliony, takze tam vo nic nejde. Tam si kazdej rad toho asistenta bude délat, jo,
protoze bude Zit na vysoky noze, jo, a pro¢ by se nestaral, vo néj, Zejo. Tak to, to, jako, je
pre—, jako, jak bych to rekla... prestizni zaméstnani, jo. Ale ja si to dovolit nemuzu, ja bych
zadnyho asistenta neuplatnila [sic], tak by to musel bejt zas nékdo jenom takle, jako tieba je
todleto Centrum, zZejo... kteri se, teda, vopravdu starali. No, voni [sic] mu tam ty holcicky,
deévcata, uklizely, jo. ‘Dyz volaly, Ze Martin nemiize si jit nakoupit, Ze ho strasné boli noha, ze
se nepostavi na nohu, tak ‘sem rikala, ‘Vymejsli si, nebo ne? ‘ To ‘sem nevédela. A vikala ‘sem,
‘A von nemd penize? ‘— ‘Jo, to von md, von nam da... Ale my mu pudeme nakoupit... Nebo jesi
néco mdte pro néj...  Ja ‘sem rikala, ‘No, mam, ja tady mam, jo...  — ‘Tak ja se tam stavim,*
rekla A. Ja ‘sem Fikala, ‘Tak jo‘ Tak prisla, taska jako hrom, vona chudinka votevrela
ruksak... ‘Dyt ji, znate ji, jaka je... drobecek. Ja ji to narvala do toho ruksaku, a vona si
nadhodila ruksak, a sla a nesla mu tam jidlo. Ja ‘sem Fikala, ‘No, jak k tomu pride? ‘Dyt vona
neni treba povinna ani todleto délat, zZejo... *
No... tak to je ‘dycky o lidech, asi, no...
No... Pak mi volala... Ja ‘sem ¥ikala, ‘To tam asi vypada, vidte... A vona ¥ikala, ‘No,
vypadda... No, néco ‘sme tam uklidily, trosku.‘ Tak voni [sic] mu jesté uklizely, no. TakzZe byli
hodny, jo, vopravdu, starali se strasné moc... No jo, ale nebudou se starat celej Zivot. No.
Myslite? Tak zase, kdyz je Martin navazanej na to cédézetko...
No jo, ale uklizet nebudou...
Ja ‘sem sehnala tu pani, tu pani, co sem chodila manzela koupat... Vona teda byla ochotna, sla
se tam i podivat, k Martinovi, kdyz to tehdy bylo uklizeny, a Fikala, ‘No, $lo by to, jednou tejdné
bych mohla... slo by to'. A Ze by se platila jako z ty péce, jo. To by Slo. A tak, jako, byla

ochotna. No, a von teda taky, Ze pani se mu libi, vSecko... Jenze... byla potieba udeélat smlouva,
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a pani opatrovnice rekla, ‘Ale to neni tak jednoduchy. Von je psychiatrickej pacient, jo. *

No...

‘A tam je potreba, aby to schvalil soud.‘ Ja Fikam, ‘No to snad ne..." — ‘Jo, jo, jo. To vy si to
vSichni predstavujete moc jednoduse, jo.* Ja povidam, ‘No, jisté...  — ‘No jo, to vite... Ale vite
sama, jak Vam nadaval, kolikrat. Ja povidam, ‘Mate pravdu, nadaval, jo.* Nékdy uz se mu to
zddlo, ze ‘sme tam dlouho, a uz nas, jako, vvhazoval ven, jo, ze uz by chtél si jit lehnout, a aby
uz ‘sme $li, jo. ‘A uz ‘dete.* A muj muz vek, ‘Dasi, pod, deme. ‘Ja ‘sem rekla, ‘Ja ‘esté chci... "
— ‘Ne, nech to bejt, ‘deme”, jo. Tak ‘sme vzali véci, a sli. Ja ‘sem tam treba zapomnéla i brejle,
jo. Jen, abysme byli venku. Takze, jako... Asi méla pravdu, ta pani opatrovnice, ma zkusSenosti,
zejo. ‘Dyby se néco stalo, aby to bylo, jako, potvrzeny, soudné, Ze, to, s tim souhlasi, ten soud.
Aby nebylo nadky... tahanice, potom, treba. Ja nevim, no. Je to tézky. Déla mi to starosti, déla...
dela...

To je pochopitelny, no... J& bych zkusila mozné to cédézetko, ndk to s nima probrat... ndkej
plén, jako...

...probrat. Probrat, probrat...

...jednak. Tam myslim, Ze ‘sou vstficny, co je tak znam.

Zejo. Mm.

Tak budto tam... A nebo, nebo i ta, i ta linka, si myslim. Aspon zkusit domluvit naky to
telefonovani, kdyby pro Vas to bylo takle v poradku...

Jo takle, no, no, no, no, no.

A, jako, oni ‘sou tam i viibec, na naky popovidani, podporu.

Taky, jo.

Tak si myslim, Ze tam se to taky da nak, jako... vypoustét, ta emoce...

Takle, mné dlouha chvile neni, jo.

To si vliibec nemyslim, Ze by byla... spi§ — ...

No. Ja treba hodné ctu. Ja mam strrrasné rada noviny. Ja si denné musim... proste, to je droga.
[smich]

Ja si denné musim jit pro noviny. A sleduju politiku. Ale to ‘sem sledovala vidycky, protoze

moji rodice taky, jo.

[Dagmar mi nasledujicich 6 minut vypravi o své zalibé v politice a v knihach.]
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No, a knizek je tady spoustu... ‘dyt vidite, co je tady knih. To viubec ani neuctu, jo. No, to
nemiizu ucist, ani, no. A ja uz tady tak dlouho nebudu.

Eee... Moc bych Vam to pféla, jak ‘ste to fikala, abyste to méla nak — ...

No, ale ‘dyz vono neni cloveku dobre, tak potom nema ani naladu, jo...

Mm... Mm, mm... Tak hlavné aby to dopadlo nak nejlip pro Vas.

Hlavne, no, no. Hlavné. Takle — vo mé uz nejde, slecno, vo mé nejde. Ale ‘de vo toho Martina.
De vo toho Martina. Vo toho Martina. Vo toho se bojim. Von ‘dyz je normalni, tak von je
slusnej, von se chova slusné, von se... umi poprosit, von umi podékovat, von umi, jako... von se
az klani, jo. [zasmani] Von, von treba... ten V. mé tam privez’, jo, a pak mé vodvazel, zase, a
rikal, ‘Tak my uz, Martine, jedeme, jo, tak se tady méjte... ", a von, ‘Dékuji Vam, dekuji Vam,
tisickrat Vam deékuji, i za maminku Vam dékuji... ", ja povidam, ‘ESté polibit ruku, ne? ‘ [smich]
[smich]

...jak se klanél... No, ten se smadl... No, takze voni se k nému chovaji hezky, jo. A kdyz za nim
neprijedou, tak rekne, ‘Z Centra na mé uplné kaslou.‘ A ja vikam, ‘Ale voni nemaj‘ cas.‘ —
‘Maji. Maji navstévy. Jo, voni musej‘ chodit... ", von to dobre vi, Ze chodéj*, ‘...maji navstévy,
neprisli. Kaslou na mé.* Ja vikam, ‘Tak ja zavolam A. a poprosim ji, jo... — ‘Nebo L. Zavolej.
Nebo Z., muze prijit. * Ja vikam, ‘Ja zavolam..." No, ja vétsinou nevolam, je mi to trapny, jo,
protoze je nemuzu honit. Voni maj sviij program, voni védi, co miizou nebo nemiiZou, jisté toho
maji vic, nemaji jenom jeho. No, tak uvidime. No, nak to dopadne. Pomohla ‘sem Vam aspon
trosicku?

Strasn€ moc. J& to doma nék vSechno sepisu...

Kdybyste cokoli, tak zavolejte, telefon mate...

Dékuju, dekuju, kdyztak rada, urcité.

No, tak zavolejte, no... Ja nevim, co ‘esté bych Vam rekla... No jo, no, Ze tam byl uz aspon
desetkrat, to uz, to vite... No, Ze uz si tam dokonce, na tom byl tak Spatné, Ze uz si tam zavolal
sam, aby prijeli... no, voni prijeli... vodvezli, no... Vzdycky ho daj‘ trosku do kupy, no... Ale ja
mam pocit, vite, ja mam pocit, slecno, Ze to nastartovalo to zaméstnani...

M-hm, m—hm...

Ja mam pocit... Ze ‘dyby byl u ty posty zustal, ‘dyby nebyla bejvala ta zména, tam, jo... Von
musel jezdit tim autem, treba vopravdu ho to auto zmdhalo, nevim, jo. Moznd, treba, mu...
nevim, taky, jesi treba v ty hlave nemél uz néco, jo. Taky, mozna. To by taky mozZna chtélo
vySetrit, tohleto. A... pre [sic] to bylo v ty dobé, uz, nak. Takze mozna to nebylo ani dobry, Ze za
tim volantem byl. Ale méli pro néj jinou prdaci. ‘Dyt tam na ty posteé, jezismarja, ty porad

shanéj’, jo... No. Tak by byl moh* tam delat jinou praci. ‘Dyt, jeZiSmarja, tridit dopisy,
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prevazet... Jezismarja, umél. ‘Dyt nebyl zadnej blbec. No. Tak by ho zaméstnali, a byl by treba
docela, ‘esteé, se uchytil. Byl by si treba nasel i niakou divku, kterda by byla tak tieba vstricnd,

Jjako ‘ste Vy... No, kdyby byl normalni, jo. Ale von dovede bejt normalni, jo. Tak by si rozuméli,
treba, nevim, jak s tou Moravkou, voni ‘sou dost energicky, jo... Ja ‘sem tam tii roky totiz na ty
Moravé byla, jo. Takze ja vim, Ze se tam tézko s nima, s nékterejma... néktery ‘sou hodny, ale
nektery ‘sou, teda, vostry hodné. A byly tam dokonce deévcata, ktery byly zly. ZIy, zIy, zIy. No, az
‘sme... my, nds z Cech, nds tam bylo asi osum, jo, potom dvé vodesly, tak nas tam zbylo asi
Sest, jenom, a jinak to bylo vsecko Mor—, ja byla v Prostéjove, jo, v OP Prostéjov. Ale, jako,
v uniforme, cely tri roky ‘sme chodily v uniformé... No, vojna, vojna to byla, vojna. Ale...
vydrzela ‘sem to. Ale byly tam ty dévcata zly, néktery, vopravdu. Tak jestli byla ndka prisnd, a
naka takova... jo... no, jemu se to libilo, nebo jesi uz na néj Sla... ale to ‘esté byl normalni... to
‘este byl...

A ted’ uz je to jiny, vlastng, Zejo... Ono to muizZe spoustét i ten velkej pravé stres, nebo ty
zmeény, jak ‘ste fikala. A to tam toho bylo spoustu, jestli byla ta prace takle narocna...
...ta prace, to byla ta prace...

...to auto, jak ‘ste fikala...

Rikal, Ze uZ nemiiZe, Fikal, ‘Ji uZ ‘sem to dojezdil z poslednich sil..." jo, ‘...a mé nékdo
sleduje ‘. A to uz zacinalo, jo.

Ptesné, to mohlo bejt to vy€erpani... Do toho ta sleCna, prave...

No, no, no, no, no... Pak uz to zacinalo tim, jak ‘sem Vam rikala... Ze ‘sem chodil na vobédy, a
ze si myl porad ty ruce, jo. Prisel a rovnou si Sel mejt ruce, pak si sed’ k vobédu, nez se najed’,
myl si ruce, pak si umyl ruce, jo... porad, jo.

Mozna se vydesil ty Zloutenky, tfeba.

No...

Takze si to zacal takle nak hlidat... nevime...

TakzZe si myslim, Ze to uz zacinalo néco takovyho nenormalniho... A bylo to s tou praci... A pak

uz byl uplné zoufalej.

[V poslednich deseti minutdch mi Dagmar vypravi o Martinové poslednim zaméstnani, v némz
mu byla ukoncena smlouva béhem zkuSebni doby, nebot’ se nedokézal rychle adaptovat na
systém pracoviste a nékolikrat piisel pozde€. Byla to podle ni posledni kapka, kterd jej dorazila,

a od té doby uz si praci hledat ani nezkousel. ]

99



Rozhovor 4: Jana (60 let) a Petr (65 let). Dcera Eva (33 let; ataka ve 23 letech).

— Jana a Petr Ziji v Praze.

—15.3.2019

Tak... Jenom teda zopakuju, Ze jste souhlasili s nahravanim.

P: Ano, ano. To je... samoziejme. 5 s| Tak... Jani... zacnes to nak?... zacni néco povidat.
J: Ja uplne, ja uplne nevim, co mam rict. [10 s] Mm... co se tyCe tej nemoci, tak ja si myslim,
Ze tam, e, hodné velkym spoustédlem bylo to, Ze v tu dobu umiral muj otec...

...m—hm...

J: ...a... Eva za nim taky dost chodila do nemocnice, a i kdyz by... se zddlo, Ze ne—, Ze nemd,
Ze nemaj ‘ k sobé tak blizko, nebo ze tam nejsou takovy vazby, tak... tam najednou... pre i otec
citil, Ze je konecnd... tak se tam nak vic i sblizili, vic spolu mluvili... A... bylo to v takovou
dobu, Ze... to bylo pred Vanocema... a myslim si, Ze to bylo strasné moc véci, ktery se na ni
navalily, a Ze to... bylo uz to posledni, kdyz ten muj tata zemrel.

M—-hm...

P: Pre vona, tam méli, méla, néco, néco, jako, ve skole, naky, naky zkousky nebo néco
takovyho, jako, slozZityho...

J: ..studovala vtu dobu vysokou Skolu... vSechno bylo... v poradku, o to to bylo
prekvapivéjsi, Ze to prislo... Vono to urcité by—, uz mélo naky, jako, takovy signaly... ale my
jsme to nepoznali. Protoze jsme ani... zdaleka netusili, Ze se tohle miiZe viibec stat, a Ze...
...mm, mm ...

J: ...Ze kdyz do ty doby viastné byla... zdrava, tak Ze najednou to propukne tak, Ze to skonci
vopravdu v ty psychiatricky lécebné, no.

Ze to bylo neéekany pro vas... no jasné. Mm. [3 s] TakZe to byly Vanoce... A to bylo Evée
kolik let, se zeptam?

J: E... to ji bylo dvacet tFi.

Dvacet tfi, m—hm.

J: Ted'... ted’ to bylo deset let.

M-hm.

J: Presné na Novy rok... tam odvezli. [3 s] Potom... potom vlastné kdyz... skoncila v ty
nemocnici, e, ten pobyt, to bylo asi Sest tydnii...

P: ...mm, asi, asi jo...

J: Méla viastné uz vychazky zejo, a chodila uz domu a zase zpatky ... tak potom vlastné jsme, e,

byla u nas doma na... predtim uz bydlela sama, ale to by bejvala asi fakt nezviddla... Stile
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chodila na ruzny takovy ty terapie... a my taky, abysme zase my védeéli co a jak, i kdyz si
myslim, Ze spoustu veci clovek vyciti sam, jako matka, tieba... si to tak Fikam, Ze nejvic pro ni
bylo to védomi, ze ma kde bejt, v tu chvili, Ze nékoho ma, kdo za ni stoji, Ze to neni zZadna
ostuda, Ze to, co se stalo, je prosté sice hrozny, ale muze se jit dal...

...no jasng...

J: ..a... a ze prosté... ze ted nechodi do skoly, Ze to neni diileZity, Ze to prerusi, a to
vSechno... A vlastné... si... tak myslim, Ze mozna i to ji pomohlo k tomu, zZe fakticky pak tu
Skolu delala, jo...

...m—hm... to je skv¢ly.

J: ...a Ze... Ze vlastné pracuje... Tak jako... je takova... citliva, hodné, to zas jako jo, to... to
uz se takova asi i narodila, citlivejsi. Ale... ale myslim si, Ze na to hriizu, co ‘sme z toho my
meéli, tak ze to zvldadla docela... dobre. [5 s] Ma hrozné rada zvirata, takze ma doma zverinec
[smich]...

...Jé¢é [smich]...

J. ...dvé kocky a psa, vsecko—... no, z utulku pejska a jednu kocicku, a jednu nak, ji nikdo
nechtél, z nakych znamych [smich], tak ji ma taky... No... je takova... ja si myslim Ze je
dobrosrdecnd, a takovd je... [5 s]| Pravda je, Ze ta... nemoc strasné clovéka zmeénila v tom...
Ze ona byla takova... vesela, stihla holka... a pak najednou pribrala strasné kil po tech
lékach... Nezrizené ty lidi zacnou opravdu... jist, nemaj‘ brzdu... a... TakzZe tedkon s tim
bojuje, se stiidavyma uspéchama, protoze vlastné... I ty partnery, co si potom tieba hledala...
tak to neni nikdy uplné... bud, budto to byl klient, coz by bejvalo viibec nemelo bejt, coz by ...
byly tam z toho samy (... e... nebo kluka, to uz mozna i vickrdt... Ze... jsou... e, na alkoholu,
jako... a ona si furt mysli, Ze je zachrani, Ze je predeéld, a Ze to pude, a... nemiizete s tim nic
udelat...

J: ...nemiiZete... ta zkuSenost je neprenosna, a prosté dokad’ to... neprojde znova a znova, tak
si mysli, Ze to bude jiny... Takze se urcité svym zpiisobem hodné trapi tim, zZe je sama, protoze
ted’kon je ji triatricet a vidi, Ze ty roky utikaj ‘... a... tak v tomhletom si myslim, Ze to ma tézky.
...mm, mm...

J: Bydli teda sama, ale podarilo se, Ze bydli s nama na patie [smich], takze to je... Takze...
Jjako... zase... iakd ta pomoc, jako, tam pordd je... Ze taky to je, pre... Tak clovék porad uz to
ma tady vzadu trosku v ty hlave: ‘Pane Boze, aby se ji zas néco nestalo... ", jakoze, aby na ni
nebyly naky tlaky, ktery ji zase... vratéj ‘ zpatky, jo, do toho, co se tenkrat stalo...

...no jasng.
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J: Protoze... Ona méla hrozny uzkosti, a, to si myslim, to ‘sme my netusili, Ze to je ta
predzvést... protoze to, to nemuzu nak jako vnimat... Ja vim, zZe ‘sem ji néco vezla, e, na
Stanici tramvajovou fidkou, ted’ ‘sem vystoupila z tramvaje a ona se uplné rozzarila, protoze
ona se bala, Ze ‘sem se ji ztratila... ona prosté uplné uz byla takova... spatnda. No, a pak to
bohuzel vygradovalo timhletim...

Mm...

J: [5s] A... jako... kdyz ‘sem ji tam vidéla, v tom... na tom Karldku... tak to bylo teda ze
zacatku hrozné... tezky. Chodili ‘sme tam vopravdu denné, ale ze zacatku v podstaté... ani,
ani nevédela, v podstaté, asi, podle myho, poradné kdo ‘sme, nebo, co se déje, jo.

Mm, mm. Byla tak asi utlumena t¢ma I¢kama...

J: ..no... ty léky, a porad méla... Ze si myslim, i ze zacatku, takovy ty, jakoby, halucinogenni
veci... takZe... takze ji museli i poutat, a... to je prosté... je to pro mé hrozné tezky, kdyz na to
vzpomenu. [nalomeny hlas]

No to Vam véfim... mm. To musi bejt strasnd, jako... straSna zkusenost, no.

J: Hrozny, kdyz do ty doby je to... jakoze v pohode, a... tam prijdete, a... ona tam chodi napiil
svlecend, protoze si viibec neuvédomuje, ze tak je [nalomeny hlas]... Ale tak ted’ ‘sem rada za
to, Ze se to takle podarilo, aspon tak, jak je to ted, i kdyz ty... [hluboky nddech] e, jeji
partnersky vztahy jsou komplikovany vétsinou, a... zase to konci tim, Ze prijde si vy—...
[smich] na to rameno poplakat k nam. Ale tak zase dobre, Ze zatim ‘sme, zatim ‘sme schopny
to unyst.

Urcité... Ze ve vas ma tu oporu. To mi ptijde straSné€ dilezity.

J: No... a tim, jak vilastné pracuje ve Skole jako Skolni psycholog, a... takzZe vlastné zase
s lidma, s détma... Tak tam dochazi casto k ruznym, Zejo, konfliktnim situacim, nebo to... a
tak, e... myslim si, Ze zatim, jako, je dobra, Ze to zvlddne tak, jak to zviddne. Nesmi si zase
toho nakladat tak strasné moc... to si myslim, Ze se to nedad. TakzZe asi ja takhle, no, jestli ‘sem
se tak jako... Nebo jestli byste jesté néco potrebovala... konkrétnéjsiho?

Nooo... jako... ja myslim, ze mi to fikate hezky, ze se v tom orientuju, nak... A... a spiS
mozna... Jako, vim, Ze je to asi obtizny pro tom, o tom promluvit, ale jestli bych vas mohla
poprosit tieba. ..

J: ...ano...

...e... vlastné¢ v tom lednu, jak jste fikala, na Novy rok, ze potom doslo k ty teda hospitalizaci,
tak jakoby... jak jste poznali, Ze uz je to tieba hodné vazny? E, co se jakoby tieba délo, Ze jste
si fekli, jako...

P: [zasmani] No... to byl, to byl Silvestr, no... Evka, Evka byla u toho svyho, svyho partnera...
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nékde...

J: ...kousek za Prahou...

P: ...nékde kousek za Prahou. A... von... von nam volal, Ze je néco... zZe je néco Spatné, nebo
prosté, neco...

J: ...ale my ‘sme ji shanéli...

P: ...no, ne. My ‘sme... my ‘sme shanéli ji?

J: ...no, nam nebrala telefon...

P: ...jo, jo, mm.

J: A... tak my ‘sme... Nakonec ndk to vzal ten Jirka tenkrat, a my teda, co se déje... a, a on, Ze
Eva je jako ndka... divna, a... a nechtel nam ji nak dat ani k telefonu, to... bylo to takovy
strasné divny ...

P: ...no, Ze jako, Ze jako dlouho, Ze jako...

J: ...a ze spi porad...

P: Co—, coze?

J: Ze spi.

P: ‘Dyt ale... Ne, ‘dyt ale predtim viibec, jakoby, ja nevim, nékolik dni nespala, neb....
J: No, a potom jako pravé uz asi, asi uz to nezvladala... Tak von nam ji prosté ale nedal
k tomu telefonu.

P: No, no, no, no.

J: Tak my ‘sme se sebrali... a jeli ‘sme, aniz bysme znali adresu teda, jo... tak ‘sme se vypr—...
Vedeli ‘sme, kde to je, Ze to je... tam jako, prosté jedna cast (mé&stské ¢asti na vychodé¢ Prahy).

Tak ‘sme se tam vypravili... a ted jedeme... takovy nahody se stavaj ‘...

J4

..no...

...a ja koukam z toho okynka, a najednou... je vidim... na stanici ,Nastupni smeér”... uz tam
jako skoro ‘sme byli, jo. Tak ‘sme hned vystoupili, zase jen, co, co zastavil autobus... a
nasedli ‘sme zpatky, a oni tam jako, ten Jirka ji byl, Sel doprovodit, jako, a Ze ji posle domu...
zejo?

P: No. No, no, no, no, no, no, no. My ‘sme se takle s nima potk—, setkali, no.

J: No, a my ‘sme si ji vlastne, jako, vzali od néj... on zist—, Sel k svejm rodicum.
[mirny povzdech] A my ‘sme s ni jeli v tom autobusu, a uz tam méla takovy divny reci, jako,
jo.

Aha...

J: Uz méla prave takovy ty halucinace, a... slysiny...

Jo...
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J: A... tak ‘sme teda prijeli domu, vSechno jako, tam ten stromecek Zejo, a to vSechno, a ted’
to... A... mame ‘este starsi dceru, o néco malo, a ta studovala tenkrat v Olomouci, a byla na
Vanoce doma. A... Eva prosté porad... nebylo ji dobre. Porad jako... ‘Sme ji teda rekli, at se
vyspi. At si teda lehne, Ze ‘sme tam s ni a takhle, a ona porad se budila, a porad jako Fikala,
jestli ‘sme ji neumreli... a jestli tam teda jako opravdu ‘sme... A potom... byla pulnoc, a byly
strasné ty, stre—, jak se strili ty rachejtle, a to ji ndak ‘esté vic jako rozrusilo...

P: ...mm, mm, mm...

..mm...

J: ...a ona porad... chvilinku jako lezela, zase vstala. A pak uz to ta Mirka nase nevydrzela a
rekla, ‘Tak nic. Pojedeme. ‘ A $li ale nejdriv do RIAPSu.

Jo, jo.

J: Jo, jako se poradit v podstaté, a co. No a nakonec... To ‘si Sel vlastné s Mirkou... a tam
vam doporucili...

P: No, to ‘sem Sel.
J: A tam vam doporucili, teda, zZe by, todle, Fikam, e, Ze by bylo dobre ji, jako, odvizt, tu Mirku
[sic!], jako, do nemocnice, no. Tak... tak viastné... po pulnoci se jelo... [3 s]

P: ..no...

J: ...a druhy den ‘sme tam prisli.

P: No, no, na Novej rok ‘sme tam jeli... no, vono uz to bylo, Zejo...

J: ...no, v noci silvestrovsky, no...

P: ...no, no, no...

J: Bylo to jesté v noci v podstate, nebo nad ranem.

P: No, mm. ‘Sme jeli na Karldk, a... tam, jako, uz prosté, pri—, probéhlo, takovy to, proste,
nakej ten prijem, Zejo, nebo... No, tak voni, voni uz samoziejmeé asi védeli, zejo, co, co zhruba
tak, co se déje... [3 s] Tak... ji tam vodvezli na to, na to uzavieny voddéleni... no, a pak... pak,
pak, pak uz ‘sme védeéli, jako, co... Jak—, jak— jakz takz ‘sme vedeéli, co... se asi tak
odehrdlo...

[10 s] Ja... [8 s] [nalomeny hlas] Jd ‘sem se pak viastne vo tom ‘esté trosku dovedel vic vod...
[odkaSlani] e, vod kolegy z prace, kterej to, tohleto ma taky vystudovany, a, proste, e... ty,
tyhlety zdlezitosti trosku jako znal, tak mé, jako... do toho trosku taky, taky uved’, a... pak...
Pak jeste behem toho pobytu tam v ty, e, na tom Karlaku, tak... tak ‘sme... No protoze tam to
bylo hrozny, to jako... ten, ten, ten dojem z toho... byl prosté strasnej, jo.

Jako co jste vidéli, jo?

P: Jo, jako... jako... no, no. Jako, je—, jenom tieba ten, ten prostor, jo, kde se, kde to je, jo,
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kde to... no, ze... to, ze...

J: ...ale c¢lovek to potom trochu pochopi, protoze ty lidi tam ‘sou z ruznych... pricin, a ‘sou
riizné, ruzné agresivni, nebo paticky, nebo naky, a oni by to prosté nezviadli, kdyby je meli
kazdyho na s—, na pokoji, po dvou treba... v tu, v tu chvili.

Mm...

P: No, no jasne, no, tak proste, to... jo, je tam...

J: Tak tam ‘sou jen takovy... jestli ‘ste tam ndhodou se nebyla treba nékdy podivat... jen
takovy boxy, kde viastné za tema nizkyma boxama ‘sou ty lidi napaskovany, jo.

Jejda...

J: Riiznyho stari, s ruznou teda touhle diagnozou.

...diagnézou, jasn¢.

P: ...a v rizny fazi samoziejmé taky toho...

J: ...toho uzdravovani, no...

P: ...ndkyho uzdravovani, Zejo.

J: Takze...

P: No...

J: A to prostredi tam je takovy smu—, prosté je to smutny, no, je to za mrizema, je to proste...
dvoje dvere, nez tam zamknes ...

P: Tak ‘sme se snaZili jako eventuelné vo nadkej, vo ndak—, mozZnost nakyho presunu nékam
Jinam...

...no, no, no?

P: ...jo, treba, e, ‘sem se byl podivat ve... Vojensky... e... ve, v nemocnici ve StreSovicich,
kde... to zarizeni je taky viastné, ale... vypada to snad uz nak jako civilizované, nebo, jako...
...nebudi to tak straSnej dojem asi, zejo...

P: ..no... Ale... e... pak, pak nakonec stejné k tomu, jako, nedoslo, abysme ndakou zménu
udelali, protoze... e, ‘sme tak asi, asi tak nak pochopili, Ze ten... Ze ta zména prostiedi by ji
spis ublizila, nez, nez ze... Jo, protoZe tam uz si, jakoby, jakoby, na néco zvykla, jo, a, a... pak
ten... prosté... e, jako, zmena toho prostredi by ji urcité ne—, neprospéla, tak... tak ‘sme, tak
‘sme to proste sami, jako, prekousli [zasmani] tu hrizu, kterou ‘sme tam, jako, videli, nebo,
ktera na—, jak to na nds piisobilo... No a tak... tak. Tak to...

J: A tam byla hrozné fajn...

P: ..jo.

J: ...ta pani doktorka, s nama hezky mluvila, vSechno nam vysvétlila... A vlastné rekla, Ze

klidne si miizeme ji tam odvizt, ale ze nam to teda nedoporucuje prave z tedlech divodii...
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Viastne pro ty lidi je potom hrozné diilezZity, aby méli takovy nastaveni stale stejnyho rezimu,
nez se z toho vybabraj‘. Takze... ja ‘sem Fikala... jednak teda by to bylo i strasné daleko na
to, ‘dybysme tam fakt behali kazdej den po praci... a... a hlavné, pro ni by to pak byla hrozna
zatez, jako... jo...

Mm, mm. Nechtéli jste ji vystavovat t€m zménam...

J: ...no, dal§imu stresu...

P: A byla... ta, ta, ta pani doktorka, ta byla strasné hodna, ta byla, jako... to bylo vod ni, jako,
ten, ten jeji pristup byl proste... uzasnej...

J: ...fakt vstricnej, lidskej takovej...

P: E... predtim... ale... ‘sme, jako... Hned na zacatku ‘sme se tam ale setkali s jinym, s jinym
panem doktorem, kterej... ten teda, to... to ‘sme si mysleli, Ze... Ze, Ze snad ani neni mozny, jo,
jak, jak von s nama jednal, jak, jako, to bylo, to bylo, to bylo hrozny...

A jak s vdma jednal, jestli se mizu zeptat?

P: No... no, e... my ‘sme, my ‘sme tam... ten... To byla snad tak jedna z prvnich navstév. A my
‘sme tam prisli, a... ted’ ‘sme neveédeéli, Zejo... co, jak to ma, jak to probiha, jak to ma bejt. Tak
‘sme tam cekali...

Mm.

J: ...on byl jako oSetrujici lékar. Tak ‘sme cekali na néj... A byl nékde, na nakym nécem...
P: ...no. Tak ‘sme na néj cekali...

Cekali jste, aby vam fekl, Zejo.

J+P: No.

P: ...a voni, voni, voni porad, jako, Ze, Ze, nam rikali, jako, Ze, Ze, ‘este, ‘esté...

J: ...Ze ‘esté nekde je, naky jednani...

P: ...jo, ‘este, ‘esté... Ze za chvilku pride a takovy... No a pak... Tak ‘sme teda cekali... No, a
von, von pak prisel... a... vlastné nam jako vynadal, jako, proc¢ nejdeme za tu, za tou, jako,
jestli se ty, ty dcery stydime [sic], nebo, jako, nebo co... proc, pro¢ za ni nejdem, a proc, jako,
tam cekame — na néj...

To je strasné hnusny...

P: ...a kdyz ‘sme... jo... A my ‘sme Fikali, ‘No, tak my cekame, abysme s Vama promluvili,
abysme vedeli, a Vy nam, jako, vo tom néco rteknete, Zejo... No, tak...
J: ...ne, ten byl fakt neprijemne;j.

P: Ten byl... byl takovej, jako... e... velice necitlivej, no. Jako, to bylo, to bylo... to bylo
hrozné, hrozné nepochopitelny.

Mm.
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P: A pak zase... zase nastésti teda, ten, ten hroznej kontrast, kdyz pak ta, ta, ta pani doktorka,
ktera pak si, si Evu prevzala... tak... Ze von nékam cestoval, nebo... byl takovej hrozné to...
...rozlitanej.

P: ...hrozné diilezitej, no, jako, takovej, jako, svetovej borec, nakej. Tak... e... tak ta pani
doktorka, ta proste... ta byla tak uplné normalni... tak jako... To bylo zase, zase... takova,
takova naplast na to, no. [smich] Tu ‘sme méli za, jako za vodmeénu, snad [smich].

...tak ‘ste se dockali...

J: Jako clovéek na jednu stranu chape, Ze oni to maj‘ jako béznou véc... tak oni tam tech lidi
videj ‘ X takhle prijit, jako... Ale... ty rodice tam ‘sou treba pokazdy, zZejo, ty novy, kdy se s tim
setkdte poprvé...

P: ...ty, ty ‘sou tam poprvé, Zejo... a nevédi...

...Nno prave. ..

J: ...ktery potrebujou... potiebujou nak vlastné i oni pomoct, jo...

...pfesné tak... urcité!

J: To potom pravé ‘sme chodili na ndk takovy to sezeni... pro ty rodice, a tam... ‘sme se
mohli, jako, na ledacos, jako, zeptat a tak... Vlastné tam chodili ‘sme takova celd skupina,
kazdy tam meél nékoho, Zejo, tak... Ne—, nebylo to takhle uplné konkrétni, ale mohli se ty lidi
zeptat na to, co je zajimalo, nebo co nevédeli, no.

A to byla naké svépomocna skupina rodicovskd, nebo naka...

P: Ne, ne, ne, to bylo pri...

...edukativni...

J: Ano, to byla, jako, od toho...

P: ...od Ondrejova.

J: No.

Od Ondfejova. Ja vim, Ze ten déla naky ty skupiny pro rodice...

P: Tam tomu snad séfuje ten pan doktor J. ...

Jo, jo.

P: ...to je takovej hrozné sympatickej clovek... My ‘sme ho s Evkou, s Evkou ‘sme ho znali

vvvvv

...aha?

P: ...jo, a ted, jako, a, a k tomu naky, naky takovy, takovej, jako, seminar, nebo takovy, jako,
povidani kolem toho... Tak na to ‘sme s Evkou asi, asi tak myslim dvakrat nebo trikrat, e, se
byli podivat... Takze vod, jako, votamtad' ‘sme ho viastné znali.

Jo, jo.
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P: A¢ si nas samozirejmé nemoh ‘ pamatovat, zZejo. [smich] A tak, tak... Ale i, i, mozna i diky
tomu troSku, ‘sme, jako, k tomu meéli tak jako docela... ditveru, jako, zZe, Ze to... a Ze to miize
bejt, jako, véc, ktera pomiize, a... Myslim si, Ze, jako, nas to vlastné do ty, do toho, do ty
problematiky, jako, docela, docela jako, e, slusné uvedlo, Ze, Ze jako... ‘sme pak tak asi
chapali, co, co a jak.

Tak to je supr, to jsem moc rada, Ze mate dobrou zkusenost, takle. A... ten prvni, teda, 1¢kar,
ten vam asi, pfedpokladdm, nepomohl viibec, Zejo, ten vam vynadal, a...

P + J: [smich]

P: ...no, no...

...a edukace, jako, nic neprob¢hlo... A... ta pani doktorka po ném, ta uz teda byla vstiicna, uz
se s vama nak bavila?

J: Ano, ano. A tu pani doktorku, kterou ma viastné Evca tedkon, kde chodi na ty... kontroly,
ambulantné, tak ta je taky dobra. Ta je jina, to je jina pani doktorka zase, ale dlouhodobée
Stejna, takze tam... vlastné je to v pohodé. To taky Evca si takhle trosku zaexperimentovala,
protoze se ji uz zdalo, Ze je ji uplné dobre, protoze to je taky dalsi véc, zZe ty lidi uz si pripadaj
— pohoda. Takze si vysadila léky, a... takze se viastné... e, mdlem dostala zase zpatky, jo.
Protoze... nedokadzou ty lidi to odhadnout, jak dalece si miizou ty léky vysadit, nebo nevysadit,
co je Spatné, no.

A to bylo, pardon jenom, kdy, kdy tak zhruba? Pted kolika lety dozpatku?

P: Ja nevim, jestli to bylo naky takovy... dva tri roky potom...

J: To pozdejc.

P: Myslis, ze pozdéjc?

J: Protoze ty léky, Zejo, se nasadéj‘ a postupné, postupné, pomalinku se sniZujou. A... ona si
pak rikala, ,Kdyz uz mam tu davku tak malou, Zejo... *

P: Ne, vono to ale prece souviselo taky s tim... s tim Jirkou, ne?

J: ..mozna... taky, no...

P: Ja myslim, Ze to bylo jedno s druhym, prave.

A to je ten partner z toho Silvestra?

P: Ano. No, no, no, ten, ten... Vona se s nim pak v podstaté nak, jako, rozesla...

J: ...on hrozné pil...

P: Von... no. To bylo... to bylo prosté neunosny. No, e... ale... a potom, co se, jako, viastné,
jakoby, vlastné jako rozesli... coz bylo myslim, Ze nekdy v lété... A tak pak, pak nak na
podzim, nebo zase, zase nak tak — snad byl listopad nebo jak... tak von mél ndakou havarku a

zabil se.
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Jejda...

J: No. Takze... Evéa byla dost v kontaktu s jeho rodicema stdle... no, tak se to samoziejmé
dovedela. A jestli v ty dobé teda uz téch lékii brala si min, nebo jestli to...

P: ...ja si, ja mam dojem, Ze, Ze to, Ze v ty dobe...

J: ...tak Ze ji to trosku hodilo jakoby zpatky, jo. Protoze to zase byl takovej Sok.

Tak to je rdna asi, no... A to bylo béhem toho prvniho teda roku, vlastné, od, od ty
hospitalizace?

P: Ne, ne, ne, to bylo, to bylo pozdejc, prave. To bylo tak... minimalné takovy... ja si myslim
tak tri, nebo ctyri roky...

J: Ja bych rekla tak ctyri, pét let.

P: Jo?

J: Mm.

Takze oni se rozesli vlastné. ..

J: Rozesli se, myslim si, asi trebas druhy rok... To bylo... dva osm se to stalo, tak treba dva
devet, Ze by se treba jako rozesli, a potom jeste za nadkej, za nakou dobu se to viastné...

P: Ne, ne, ne, voni se... ‘dyt voni, von, to...

J: ...bylo rychlejc? Ja uz si to...

P: Ne, to trvalo dyl... Jo, voni... piece bydleli tam porad v udoli...

J: ...vudoli, no...

P: A4 to byly asi, asi jesté takovy dva, tri roky, podle mé...

J: Jo?

P: No.

J: Jasi... ja ty roky nak uplne...

P: Ja mam takovej dojem, Ze asi takovy dva, tFi roky tam spolu podle mé bydleli... a pak... pak
uz teda... protoze tam prosté dochazelo k takovejm vécem, ktery... e, byly v podstaté pak uz
neunosny, tak, tak, tak se rozesli, pravée... Nekdy to bylo... nak tak v lété, a pak... pak na
podzim...

J+ P: ...se to stalo.

TakZe kratce po tom rozchodu, tim padem.

P: No, no, no, no, no, no...

J: Ano, ano. To bylo mozna, treba to bylo tri roky, co se Evca... to Evce stalo. Tak ndak.

Tak to muselo bejt bolestny, no, jako, slySet to od téch rodicli, o tom byvalym pfiteli... mm.
Jo, a... a v tu dobu teda tikate, Ze si EvCa zacala vysazovat ty 1éky?

J: No... no, no, no, no, no.
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P: No vona... Ja si myslim, Ze prave, jak se, jako, vosvobodila tady vod toho, vod toho
partnera, tak pak... pak, jako...

J: ...se nadechla...

P: ...ji narostly, narostly [sic] kiidla, zZejo, Fekla si, ‘No tak, tak... ‘dyt ja to viastné vsechno
zvladnu, Zejo, a ani nepotrebuju tady tenhleten podpiirnej prostiedek, kterej... teda, si
vysadim’, Zejo, no... a pak prisla tahleta rana, takze to byl takovej zlom, kdy... Ale, ale —
myslim, Ze to ustdla... tak, Ze pravé nemusela ani, jako, znova bejt hospitalizovand, jo...
Protoze v podstate  si  viastné zasla za tou, za tou pani doktorkou...
J: ...ano.

P: ...Ze uz védéla, co se déje...

J: ...uz to poznala.

P: A tak viastné zase nasadila teda, ta ji zase naladila ty, ty léky tak, jak to... jak to mélo bejt,
a vlastne, vlastné to, tak jako, ustdla, teda, tim padem...

Tak to je bezvadny, ze véd¢la, ze se neciti, a kam zajit. To taky jako neni obvykly...

J: Takhle to je, Ze teda kdyz uz je ten clovek pak jako zodpovédnej k sobé, tak zZe uz to pozna.
Ze Vi, Ze se néco deje, neco se blizi.

Jo, Ze by s tim mohl néco udélat.

J: Ano.

Tak to je moc dobfe teda. TakZe fikate, Ze teda... ty Iéky, vlastné, 1 ta vase podpora, ta jistota
v tom zaméstnani, vSechno, Ze napomahaji néak, jakoby, stabilizovat... ten stav? To je straSné
super.

[10 s] Vlastné on je takovej pojem... to asi znate. Zotaveni. Znate to? ...je to takova
koncepce, mné to hrozné sedi k ty Evce, jak to popisujete. A... ta koncepce tika, Ze... jako,
bez ohledu na naky uskali, ktery ¢lovéka potkaji, a miiZze to byt diagndza, a 1 se tfeba mluvi...
J& nevim, tfeba o traumaticky udalosti, co ¢loveka nak, jako, poznamenad... Tak ze i s tim se
da nak, jakoby, naucit vychdzet... a mlze to bejt tieba zase jako impuls zménit troSku ten
Zivot, a, jakoby... Zit ndk v rdmci svejch moznosti...

J: ..m—hm, m—hm...

...co nejlip to jde. Tak to z toho mam ten pocit, jak to popisujete. To jsem moc rada, teda.
[10 s] Mozné na ndky vase pocity bych se zeptala. Jak jste se tieba citili v dobu, kdy se to
délo? Okolo toho Silvestra...

P: No to bylo strasny, no...

J: To je takova bezmoc. Protoze nemiiZete vlastné v tu chvili vitbec tomu... cloveku nijak

pomoct, dokad nezaberou praveé ty léky, ktery ho trosku vratéj‘ do... normalu. Tak... tak
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vlastné jenom Cekate, az, az jako to...

P: ...a pritom c¢lovek nevi, jo, jestli... jestli tFeba to néjak sam, sam nezavinil, jo, nebo jestli,
jestli prosté jsme nékde néco neudélali Spatné, jo, co tieba k tomu vlastné privedlo, zZe se
tohleto stalo... Jo, to pak je... to je hrozny...

J: Porad na to musite myslet, porad o tom premyslite. Proc se to stalo, proc¢ zrovna nam, ‘dyt
vSechno jsme se snazili délat co nejlip... [7 s] Ale... zaroven, zaroven clovek si Fikd, ‘Musim to
vydrzet, abych tady prave byla pro ni, a az se to spravi, tak abych to zvladla‘, protoze... vono
to je... hrozny i pro tu rodinu, jako... se s tim, jako, fidak, vyporadat...

No pravé... urcite.

P: A pritom, pritom ‘esté se musi soucasné chodit do prdace a tam, tam bejt, jako...
Musite vlastné fungovat, zejo.

J: Fungovat, no...

Jako, vlastné, normalné — v uvozovkach.

P: No, no, no.

J: Ano, ano.

P: Jako kdyby se nic nestalo, Zejo.

No jasné.

P: A i kdyz jako... ta prace samoziejmé, taky, e, troSicku pomahd, Ze... se c¢lovék vod toho
vodpouta, odreaguje, zZejo, Ze to jako... jo.

J: Musi, no. Musi se soustredit taky na néco jinyho...

P: Ale musi tam bejt proste na sto procent, Zejo.

Mm.

[6 s] TakZe naky... naky vycitky, naky obavy... J4 jsem jenom chtéla fict, Ze to, co fikate,
s tim Umrtim toho tatinka, a ta Skola, ze, jako... U ty schizofrenie je té¢zky, Ze se porad nevi.
Jakoze, ty spoustéce se diskutuji, ted’ vSichni zkoumaji ten, jako, mozek, tak jsem si fikala,
“To nechci, ja chci zkoumat, jako, ty pocity, ty rodice’...

J + P: [smich]

[smich] Ale... ale, jakoby, prave, fiké se, Ze Casto, kdyz je pravé Clovek citliveéjsi, jak jste
zminovali, tak ze stac¢i fakt jako nakej velkej stresor, jeden...

Jo .omm...

...a tohle byly tfeba dva, zZejo, 1 to zkouskovy... to znam sama...

P: ...mm, mm...

Mrzi mé, ze slySim ty vycitky... Protoze slySim, Ze, jako, délate, co miizete... a Evca to vi,

urcité. Ze ve vas ma tu podporu. To je strasné dulezity, no.
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P: Vono tam téch, téch, téch spoustécu tam ‘este bylo samoziejmé trosku vic, ‘esté tam byly i
naky dalsi... [5 s] My ‘sme... méli ‘sme takovou jednu znamou, s kterou, jako, ‘sme se
kamaradili, a... tam, tam... ona, ona se, jako, v podstaté... eee... Pak jsme zjistili, Ze vlastne,
jako, s Evkou nak, ndakym zpiisobem, jakoby, jakoby, manipuluje, nebo proste, zZe je na ni...
Ze... Ze se snazi ji nakym zpiisobem ovliviiovat ...

..aha...
P: ...a to k tomu asi taky prispélo, jo, protoze pak si to nak Evka uvédomila, a viastné, jako...
takovy naky jako rozcarovani z toho, zZe tomu clovéku... jako veri, a diveruje, Zejo, a ted
najednou, najednou zjisti, Ze, Ze vono to tak neni, Ze ten clovek je viastne uplné jinej...
Mm...
P: Tak to bylo [sic] taky asi jedna z dalSich veéci, kterd... tehdy viastné pred téma Vianocema
jako probéhla... tak... [5 s] Takze tim se toho, jako, trosku... trosku vlastné nakupilo hodné,
no...
Mm...
J: Vidis, to ja ‘sem uz uplné vytésnila, tuhletu...
P: Jd... no, no, no... tak ja ‘sem ‘si...
J: ...pFisernou Zenskou.
P: ...ja ‘sem to nechtél sice pripominat, jako...
J: Ale je to pravda, Ze to tam taky bylo v tom.
P: Ale tohleto bylo taky jeden z téch, z téch momentu, ktery jako... to vovlivnily, urcite.
J: To bylo fakt, jak kdyz ji chtéla vymejt mozek, jak se Fika...
Mm... To je asi taky vibec, jako... kdyz ¢lovék nékomu véfi, Zejo... a, a ted zjisti, ze... ho
nak klame, nebo néco...
J. ..no...

...a je vtom stra§né zranitelnej, v tom vztahu. TakZe to taky asi nepomiize ndkymu pocitu
bezpeci, no...

[10 s] A tieba dneska, stim odstupem, téch... zhruba deseti let. Tak myslite, Ze se nak
zmeénily ty pocity, troSku? Nebo... jak, jak to vnimate dneska? Z pozice toho rodice...
P: No... ja... si myslim, Ze... Ze v podsta—, v podstaté ‘sme, ‘sme hrozné radi, jak, jak to, jak
ted’ka viastné Evca funguje.
Mm.
P: Jo... Ze... Ze to, Ze to vlastné zviada tak, Ze nemusi, e, nemusi bejt na nakym... e, jako, ze by
meéla nakou, ndkej invalidni, nebo, nebo castecné invalidni, nebo néco takovyho, diichod,

nebo néco takovyho, Ze prosté normalné, normalnée funguje... Jo, pres... to, co se teda stalo...
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tak jako... vtom... tak jako si myslim, Ze, jako, v tom... v tom vidime, jako, jako, Ze to je
hrozné dobre, no. Jak to zvlada.

Mm, mm.

P: Ale... e... jako ty, ty... jako zpétne ty pocity nebo dojmy... e... No, radsi se ktomu
nevracime, jo. Takze... Ze ‘sme se, jako, uvolili, Ze, Ze vo tom... s Vama pohovorime, tak to,
jako... Eee, je to... e, jako teézky si to zase, jako, pripominat [nalomeny hlas]... a...
[7 s] 4 viastné jako ten... ten dojem z toho je proste porad strasnej.

Mm... asi ani nemuze bejt jinej... si myslim.

Jo omm...

Tak moc deékuju, ze se se mnou vracite takhle, do téch obtiznejch chvil...
P: [smich]

...toho si vazim. I moje préce.

[3 s] Takze, takze dneska teda... spi$ to s Ev€ou neni téma, asi, zejo... ze, jako, se bavite
prosté normalné, a... nikdo nema, jako, potiebu, to nak asi zminovat, nebo...

P: No, no, no, uz v podstate, jak...

J: Evéa kdyz jede treba k ty pani doktorce, tak nékdy... kdyz se vidime tieba ten den predtim,
tak vika ‘Jéé, jdu k pani doktorce’, tak pak se vidime, Fikam, ‘Tak co? ", tak mi Fekne co, Zejo,
co bylo... Takze to, jako... [zasmdani] To takhle to... Ze jako furt, aby védéla, Ze vim, Ze
tohleto existuje, Ze musi se nechavat kontrolovat a takovy... Ale... jinak se snazime viastné si
to nepripominat, no.

Mm, mm, mm.

J: Ale zapomenout se to neda...

Tak... to je jasny... ze to v ¢loveéku nak...

J: To uz tam prosté jednou je...

Rikam si, jestli d&late néco tieba pro sebe... jakoby, aby... mm, ‘ste se citili fiak tieba lip,
jakoby, na dusi... Ze vlastné na... tu skupinu jste chodili... to uz je teda asi nakej ¢as
dozpatku?

P: No, no, no, no...

J: Ano, ano... To bylo vlastné... brzo potom, co se to stalo, tak hnedka to navazovalo, v
podstate.

P: No, no, no, no...

Tak to jste podchytili vlastn€ v ten pravej ¢as, si myslim.

.......

Jasné. Mm.
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J: No, mozna Ze jinak mdme §tésti, Ze... Ze to takhle spolu zvladame. [smich] Ze jako... e... na
to mame asi stejny ndzor, Ze se snazime pomahat oba, jak umime... a... a zZe spolu o tom
dokazeme treba mluvit...

Mm, mm...

J: ...tak jako... Coz taky ze zacatku je takovy tézky, kdyz se tohle stane, tak clovek nez to sam
v sobé zpracuje... tak treba je to teézky i s tim partnerem o tom mluvit, a... Myslim si, Ze tedko
je to takovy, Ze... Ze jo, Ze to dokazeme, a zZe kdyz je jakykoliv problém, tak Ze o nem mluvime
spolecne. Takze to jakoby nema na hrbu jenom jeden, kdyz to takhle Feknu. [smich]

P: A Ze na to viastné, jako, mame v podstaté spolecnej, spolecnej ndahled... Jo, Ze si
v tomhletom si, jako, vlastné rozumime.

Ze to vniméte hiak stejnd... mm.

J: No, protoze kdyby to tak nebylo, tak myslim, Ze to je hrozné tézky to unyst...

Mm, mm.

[10 s] Prave... ne kazdej vztah tohle unese... Taky to n¢kdy ti rodice, jako, fesi, Ze... tieba...
potom se v tom citi vlastné oba, jako, sami, tim, ze se rozejdou ty cesty...

P: No, no, no... mm, mm.

[8 s] A kdybyste m¢li tu... jako, Vasi zkuSenost popsat nékomu Upln€ zvenci, at’ uz jako mné,
nebo tfeba komukoliv... Kdybyste mohli takhle vyslat naky jako poselstvi... Co byste radi
tteba, aby lidi, nebo rodice, nebo psychologové... védéli?

[16 5]

J: Ja nevim. [smich]

P: No, ja si myslim, Ze, Ze... je, je strasné duleZity, prosté... se, se z toho nezhroutit, jo. A pres
to, jak je to hrozmej, jako, Sok a hrozny, jako, zjisténi... nebo ten, ten dojem z toho... tak...
praveé bejt... bejt spolu, a tomu, tomu cloveku prosté pomoct, jak to nejvic jde.

M-hm, m—hm.

J: A pochopit, Ze von nam to fakt nedéla schvalné, to, co déla... Protoze nekdy i tohleto ‘sou
takovy... veci, si rikate ‘Tak co blbne? * No, ale on za to nemiize, Zejo. V tu chvili prosté... to
Jjinak nejde... To tak je, proste. A kdyz se to stane, jako, tomu Vasemu ditéti... tak je to porad
Vase dite...

To je jasny...

J: ...a, a proc¢ se to stalo, jako... jak mu pomoct, proste, no. Nic jinyho... se neda délat.
[16 s] Tak ja vdm moc dékuju... Premejslim, jestli tfeba jesté byste chtéli néco dodat... co

jsme nezminili...

114



P: Ja si myslim, Ze uz ‘sme to probrali ze vSech stranek, nebo...
J: [smich] Tak co nas napadlo, ‘sme rekli.
P: No...

Tak jo, tak ja teda vypnu to nahravani...
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Rozhovor 5: Romana (56 let). Syn Premek (26 let; prvni ataka v 17 letech).
—22.3.2019

Takle to stré¢im mezi nas...

Jasné.

Tak jo. Tak zopakuju, ze jste souhlasila s nahravanim.

Ano.

A ted uz Vés necham teda povidat, vlastné, e, jak to u Pfremka...

Jak to... jak to zacalo.

Jak to zaCalo, mm.

Tak u nas to... Takle, Premek mél... zacalo... Na zacatku prvni problém byl, Ze on mél ve
dvanacti letech tézkou autonehodu, kdy ho srazilo auto na ulici.

M-hm.

A on byl... mél tezky krvaceni do mozku a jesté dalsi zraneéni, a byl viastné hodné dlouho
v bezvédomi.

M-hm, m—hm.

A kdyz se... Nekolik tydnii. A kdyz se z toho bezvédomi postupné potom probudil, tak...
viastné... Nejdriv to vypadalo, Ze neprezije...

M—hm.

Potom, potom to bylo vopravdu, mmm, prosté takovy jako Ze nebude mluvit, cho— byl
ochrnutej, no, tak jak kdyz ten mozek se prosté nabourd, Zejo.

Mm, mm, mm.

Potom, potom se to teda viastné zacalo... My jsme teda... jako... Ja jsem opravdu hodné si
zjistovala, co vSechno se da délat, takze jsem vlastné pouzila takovy ty metody, ktery, mo—,
tehdy ani se jesté treba tolik nepouzivaly.

Mm, pétrala jste po vSem...

Stalo se to v roce 2005, se ta nehoda stala. A... takze, takze von se potom, pak jsme... pak byl
v laznich, mél Vojtovu metodu a tak dale, takze von zacal mluvit, chodit. Viastné vypadalo to,
Ze je vSechno v poradku.

Mm.

A... akorat Ze, prece jen tam to organicky... mm...

...poskozeni...

...poSkozeni mozku ziistalo, a zaclo se to teda projevovat trosku potom kdyz se von vratil do

Skoly, tak ndkyma... urcitym prosté jinym chovanim, poruchama chovani, a takovym jako...
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impulzivnosti, a tak dale. A zacly takovy riizny probléemy, ktery my jsme... jako, furt prikladali
teda tomu, tomu, tomuhle... No a potom, potom... mmm, fiaky huleni travy do toho, a takovy...
Ale... bylo to takovy, ze von se vlastné furt teda necitil dobre, von byl i... ve skole byl docela
dost Sikanovany, v ty dobé. Protoze se choval nak jinak... a bylo to, bylo to strasny, a pritom
predtim to byl, Zejo, clovek, jako dite, ktery se jako dobre ucilo, brzo cetl, brzo vSechno...
Mm, mm, mm.

Takze to bylo najednou, najednou... presto, zZe von, jemu teda viastné to 1Q jako samo vo sobé
zuistalo zachovany dost vysoky, ale uz ty... uz takova ta... ty exekutivni funkce, a takovy to
planovani, vodhad véci, to se zhorsilo.

Takze to zanechalo naky nésledky, mm.

Zanechalo... no. A potom, potom jako, to tak nak, to, jsme to, to slo, slo, slo, a my jsme spis
jako méli... Ze, Ze tuhle se nékde vopil, nebo... tak spis jsme mysleli, Ze je to, jako, takovad ta
bourliva puberta...

No jasné.

...a zaroven s timhletim. No, ale pak vlastné kdyz mu bylo sedumndct let, tak jel ze [sic]
Skolou na... do Evropy na takovej fidkej Skolni vylet po Evropé. A tam votad uz mné volali, zZe
néco neni v porddku, respektive tam... pan profesor rikal, mi zavolal a 7ikal: ,VasSe dité ma
schizofrenii. ‘

Jej!

A Fikam: ,To je... no jak to vi?!*, nebo tak...

No tak to je odvazna proklamace.

On byl velmi odvazny. No, ja jsem pak zjistila, Ze jesté... eee, on tam i viastné nak Premkovi
nak hrozné jako mluvil do duse, délal mu nakou takovou amatérskou psychoanalyzu. Takze
myslim Ze ve chvili, jestli von v tu chvili mél naky paranoicky, jakoby, nastup, no, tak to asi ho
dorazilo, no.

No urcite. ..

A takze prijel prosté domu s psychotickou atakou, mél... mél prosté takovy... von... jako zZe ho
nekdo pronasleduje, ze my... Ze my jsme ho... Ze je vlastné adoptovanej, a takovy bludy. Jako
bludy, bludy ruzny.

Jo, jo, jako podeziivavej. Mm.

No.

A to se, pardon, teda vratil teda s tou Skolou, nebo jako diiv se vratil...

To se vratil, to se vratili se Skolou, jako nakonec niak ho tam jako jeste...

Naék to zvladli. ..
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No, nak to zvladli teda, jo... pak uz s nim furt nékdo byl. No, a pak se, pak se teda vratil, a to
bylo... presné takova ta chvile, kdy ja jsem vitbec... protoze jsem se s tim v zZivoté nesetkala,
Jjako s takovym, s takovoudle jako psychotickou atakou...

Mm.

Takze jsme nak resili co, nakonec jsme ho tedy vodvezli do Bohnic... kde to, kde to teda... na
naky to oddeleni prijmovy. To bylo teda straslivy, pre tam vopravdu... Zejo, chodili, jako, spis
dospely lidi to byli. Von jeste viastné nebyl dospélej. Do toho ndky... tam Ze na matracich
spali, a tak dale. To jsme videli, Ze, Ze... a vlastné, jakoby, s nim moc nic nedélali... dali mu
neco na uklidneni... jak se, jak se vétsinou déla... A... Takze my jsme tehdy se pak domluvili,
Ze jsme ho prelozili na, do Motola na détskou psychiatrii. Kde uz to... tam byla ndaka mlada
pani doktorka, tam uz to trosku bylo... nak zaclo, zZe bude normalni psychologicky vysetreni, a
takovy. No, a vlastné to tehdy vyhodnotili jako ndkou... polymorfni... jakoby... ataku...
s témahletéma jako schizo—...

...schizofrennima jako...

...schizofrennima... ndakejma... jako polymorfni schizofrenni... nékde to mam urcité schovany.
No, protoze voni samoziejmé pri téhle prvni, pri téhle prvni atace nejsou uplné schopni urcit
jesté tu diagnozu. No, ale prosté poprvné tam padlo to slovo ,schizofrenie’. No, a Premek
potom... Pak jsme... pak jsme 7esili léky. A on mél teda docela Stésti, Ze pravé uz na zacatku
relativné dostal, dostal léky, ktery mu sedi. On dostal Abilify.

Mm, zndm, znam, z prace.

No, takze von... Ja to vidycky neumim vyslovit... [smich]

No, vim, jak se to piSe, ale taky to neumim. [smich]

No, vzidycky to musim znova najit. Coz je docela pro ty mlady, mlady lidi, a nema to tolik
vedlejsich ucinku, a jemu to sedlo prosté. Takze, takze to zacal brdt...

Takze se to zklidnilo.

A... jako zklidnilo se to, no, ale je to presné... Je to takovy to Ze ho pak propustili po nak
nekolika tydnech z té nemocnice, a viastné clovek mél pocit, jak uz jako syn je zdravej. A
nebyl, Zejo. Bylo to... byl vlastné naopak v takovym, v takovy jako depresi, a bylo to... my
Jjsme méli pocit, Ze uz je vSechno v poradku, jeste jsme jeli nekam na dovolenou, a... Eee,
viastné vod ty doby to uz nikdy uplné v poradku nebylo. Von jakoby proste... mmm... byl
v hodné depresivni fazi, a... mmm, pak... viastné... mmm... sice to Abilify bral, ale jako ne
uplné pravidelné, Zejo. Protoze... je to prece jenom... tak nak... ja jsem mu to sice davala, ale
fakt je... jako my jsme to asi tak jako trochu podcenili, ponévadz jsme mysleli, Ze uz je to teda

v pordadku, chodil teda k psychiatrovi, chodili jsme teda na Ondrejov... k panu doktorovi J.,
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kterej se mu docela dost vénoval. Na druhou stranu, protoze von vlastné Zejo... cely to, celej
ten Ondrejov je velky, a von jakoby téch pacientii mél hodné. Takze se mu vénoval, ale
zaroven, zaroven jako néekdy to bylo takovy, Ze... vono zase i toho Premka tam ne vzdy se mi
povedlo ho tam dotlacit a tak, takze to bylo takovy, Ze jsme to... Ale jako vénoval se mu fakt
hodne, viastné, jo, takze, Ze je to... No, a pak, pak Premek, Premek byl pak v ty dobeé, e, to
viastné, tohleto se stalo kdyz byl na sestiletym gymplu, ale... e, bylo, bylo to... voni pak... voni
jako... My jsme furt nechapali, Ze von je psychicky vazné nemocnej, jo, takZe spis jsme to
brali, zZe teda jako, Ze to byla epizoda, do toho, do toho Zejo tam byly naky treba i ty piti a
takovydle véci, a ta marihuana, takze my jsme spis jako to furt resili jako zavislost, jo. Coz...
coz... ja dneska uz vim, Ze jako prvotni, nebo... Ze bylo spis tohle. No, takze to jsme... A furt
naky konflikty, problémy, jo... takovy porad se dostdaval do nakejch...

A s Vama, nebo v ty Skole, jako?

No, takhle, jakoby, ve skole, ale i s nama, protoze byl takovej, jako, zZe kdyz ty léky nebral, tak
i mél takovy, jako, agresivnéjsi vobdobi ...

Jo. Jo.

Jo, jako takovej... No, a furt vyhrozoval, ze skoci z vokna, a takovy prosté... bylo to, bylo to
vopravdu hodné, hodné narocny a tézky. A my jsme hlavné furt to tak jako, nevédéli uplné co
to presné... bylo, bylo to Zejo po urazu a, jo... takovy jako zamotany. No a potom... potom mél
druhou ataku nékdy, nékdy v roce 2013, myslim. To mél jako po trech letech, kdy... Protoze se
to vlastné furt tak jako nedoresovalo a, a tak dale, to mél, to mél druhou, a...

TakzZe to bylo... po tom gymplu uz teda?

To bylo... no, ja mam pocit Ze esté furt na tom gymplu mozna byl. Von ndk jeden rok
vopakoval, protoze von tak jako vidycky mél chvili, ze to viastné na tom gymplu slo dobre, a
pak zase to neslo... a pak, pak treba... ten, vim, Ze ten pan doktor J. tam jako Sel jim vysvetlit,
Ze Premek je nemocnej, ale jak von je takovej jako rozevlatej — ...

...JO... [smich]

... — tak voni jako... spis mu to prihorsilo. [smich] Tam taky viibec jako nevédeli, vo co de, no.
No a pak mél teda Premek... ta druha ataka, ta byla vopravdu hrozné voskliva. To mél takovy,
Ze von, Ze, Ze, Ze proste nemoh ‘ vitbec spat, a byl takovej jako neklidnej, a, a, mel, mel... Von
teda vyslovené hlasy, ze by slysel, to myslim, Ze nemél, on mél spis vopravdu jako takovy ty
bludy, e, Ze ho nékdo, zZe nékde, zZe, Ze proste ten jeho kamarad dobrej, Ze viastné to neni
kamarad, Ze, ze po ném jde, a Ze, Ze je to vrah, a Ze ho nékde prepadne, a mél... Spis mel
takovy jako, meél nekdy takovy ty, Ze jako viiné, nebo Ze se mu zdalo, Ze sam, ze smrdi...

Pocitky, jasné...
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No, jako takovy... Takze spis tohleto, spis jako se mu delo, no, takze to bylo takovy vopravdu,
vopravdu to... A pak mél, pak mél dokonce nidkej, mm, a von jeste, von jesté bral kromé toho
Abilify, bral Valproat, coz je takovy jako zaroven, jako takova, mm, vono je to
antiepileptikum, ale von to bral spis na stabilizaci nalady.

Jo.

A nak to taky, jako, moc nebral, a prosté dostal epileptickej zdachvat, pravdépodobné z toho,
Jjak jakoby vysadil ten Valproat, nevime, jo, nebo... Ale proste, to mél jedinkrat, ale velkej. A
voni pak prijeli zachranari, ktery, ktery viastné se s nim zacali nak, von viibec nevédeél vo co
de, prat, a prosté, hrozné hnusné se knému chovali, vodvezli ho potom po vysetieni na
policajtku, takze to Piremek se uplné uz zhroutil, jo, takze to ho dorazilo...

No jasné, no.

...naprosto. To bylo, fakt hodné osklivej zazitek. To byl jako jeden z fakt z nejhnusnéjsich
zazitku z tehletéch, jako, co se stalo, no. No a potom... eee, po ty druhy... tam se pak povedlo
domluvit, ze byl na Karlove, kde, kde byl u pana doktora A., coz je velmi, zZejo, ted myslim, zZe
predseda Psychiatrické spolecnosti, no a tam, tam, tam uz vopravdu néjakym zpiisobem, e, to
bylo, Zejo, Ze, ze zase... Voni niak mu chtéli nejdriv ty léky zménit, ale potom nakonec jsme se
domluvili, Ze mu sedéj* tyhle, tak, tak vlastné mu nechali, nechali, jenom mu to prosté néjak
vwladili, a pak, pak to teda, jako, néjak se zase, jsme tu hospitalizaci ukoncili, pak se zase
vratil, ale porad to jesté bylo takovy, zZe esté porad viastné, e, jsme neméli tu diagnozu
takovou ndkou uplne, pre vono u néj to je takovy, jak je tam ten uraz a tak, takze tam je
vlastné to organicky poskozeni zZejo, do toho naky ty navykovy latky obcas, coz bejva casto,
Zejo, takze je to takova jako, no... No a potom, potom... TakzZe... ESté mezitim vobcas byly
ruzny hospitalizace, kdy jsme volali prosté zachranku, protoze se néco délo nebo tak, no a pak
mél, pak mél, v roce 2016 mel, viastne, zatim teda posledni tu ataku, kde... zase pak byl na
Karlové. Nam se teda nakonec vzdycky podarilo ho premluvit, Ze ma do ty nemocnice jit, jo.
Nebyla tam nikdy nedobrovolna ta hospitalizace. Respektive, my jsme ho tam vidycky nak
dovlekli, potom on chtél vodejit, ale voni mu vétsinou pak dali, Ze tam jesté musi zustat,
protoze... to jsou takovy ty, jak to vyridej rychle soudné. No a na ty, na ty, u ty posledni
hospitalizace, tam, tam se teda domluvily depotni injekce, coz... coz myslim, Ze Premkovi
hodné... A tam, taky tam tim, tim pdadem, jakoby se, se reklo, je to prosté paranoidni
schizofrenie, jo. Ta atmosf—, ta, ta diagnoza uz se tam, jako, napsala.

To byl ten moment toho stanoveni.

To byla, to se... No, to bylo takovy, Ze uz jsme si vsichni uvedomili, Ze to, jako, Ze to je, teda,

asi ta hlavni... kromé toho organickyho poskozeni, a nakych tech... No, a takze, viastné...
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Tim, tim to teda bylo potom takle, takle uz jsme se jako dohodli. Premek sam, eee, uplné se
Jjako nepovazuje za... jako von radsi bude, radsi bude, zZe prosté je, ja nevim, alkoholik, nebo,
nebo, nebo proste, jo, radsi, radsi, radsi po tom urazu, tadleta, ta diagnoza ty schizofrenie se
mu... neni mu prijemnd, ale to chapu.
Je to pro n¢j té€zky to piijmout.
No, to je pro kazdyho, pro kazdyho, ten nahled. Ale zaroven, zaroven ale vi, Ze mu teda ty
depotni injekce hrozné pomohly. Takze je dobry, ze on vopravdu na né chodi.
Vi, ze mu to d¢la nak lip, mm.
No... Ze mu to... Takze viastné se to jako, v tomhletom se to zlepsilo, no, a jinak, jinak, eee...
Pak se dostal do takovyho programu, e, viastne, mmm, my jsme furt hledali, pre... jako, nidkou
pomoc, takovou esté proste, terapie... My sme furt chodili na naky terapie, jo, takovy jako...
ale, vono najit jako dobryho terapeuta na tohle, to je hrozné tezky, zZejo, to... Takze, takze...
No, nakonec, nakonec, e, Premek, chodime vlastné do, eee, takovyho programu dudlnich
diagnoz v Sananimu, s tim, Ze... s tim, Ze... protoze voni tam mezitim, uz vopravdu tam je,
maj ‘i, i tedka svyho psychiatra, coz je dobry, protoze... jako von, von to neni... ty zavislosti
tam jsou spis jako ta...
...vedlejsi slozka vlastné, Zejo...
...vedlejsi naka, kterd to, jako, zhorsi, ale v zasade, von ma vzidycky treba i dlouhy obdobi,
kdy nic... Nema jako fyzickou zavislost nebo tak, jo. TakZe tady viastné ma teda case
manazerku, kterda se mu vénuje, zaroven ma vybornyho, jako mladyho psychiatra, ale takovej,
kterej s nim prosté je schopen treba hodinu tejdné si sednout, mluvit, coz pro néj je to jak
zdzrak, jo. Protoze dycky... ne, Ze by mél Spatny ty psychiatry, ale bylo to takovy to klasicky,
,Napiseme léky ", jo... no, takze, tady je to viastné spojeny s touhle terapii. Pak chodime na
rodinnou terapii, jo. A... takze vlastné, je to takovy... Jako ja tam esté mam zase terapeuta,
kterej... ktery viastné mluvi se mnou. Plus ja teda esté mam, esté... protoze ja... to fakt bylo...
este, tam je nevyhoda, zZe e, PFemkitv tata... se kterym my jsme teda Zili tiicet let, nebo kolik...
..mm...
...tak, eee, je, eee, von ma trochu problém se [smich]... Von je novinadr, docela znamej, a tak
dale, ale, ale proste, tohleto pro néj, von todleto jako nezvlada. Von Premka ma rad, ale
zaroven, zaroven... to myslim, Ze uplné ty... nerozumi, co s nim je, poradne, jo, takzZe von jako
kdyz je Premek v pohode, tak je viastné uplné zdravej, a kdyz je Premek v nepohode, tak je to
prosté... tak se jako na néj zlobi, a, jo, nechape to. A neni, neni mi nakou podporou. Takze ja
jsem na to byla hodné sama, takze jsem zase hledala tu pomoc teda spis bud’ u pratel, nebo u

téch, u tech, uuu, nakejch terapeutii. Takze, to myslim, Ze mam tedka vopravdu vychytany,
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docela.

To mi pfijde strasn¢ dilezity, Ze todle pro sebe délate.

No, no... to clovek nemiize zvladat sam.

Urcité. ..

No, takze... takze... takze... Tedka, tedka Premek je tak, jako... relativné stabilizovanej, s tim,
Ze teda... bydli... My jsme... ja jsem strasné pak chtéla, aby, to jsme vlastné po tom, na tom
Karlove... jsme se snaZili praveé i hledat to chranény bydleni, protoze jsme... jakoby vi—... ja
Jjsem vidéla, Ze nas to jinak uz jako zabije, jo, protoze my jsme bydleli spolu, Zejo, pak do toho,
do toho ten tdata Premkiv viastné vodesel, protoze to uz taky jako neustal, takze ten vodesel
nekdy v roce... No, my jsme... von myslim, Ze eSté v roce dva tisice patnact s nama byl, a
potom, potom... vlastné... protoze voni i mezi nima byly velky konflikty, jo, protoze von to
nedoka—... Ja dyz, proste, se Premek ndk destabilizuje, tak ja, prosté, e, vim, Ze to... za to
vlastné nemiize.

Mate tam ten nahled racionalni.

A radsi vodejdu, nebo... jo, nebo to. Zatimco, zatimco ten tata prosté se docela dostaval s nim
do strasnych konfliktii...

Sel do t&ch emoci, vlastng.

Do téch emoci, strasné, no... a tak, nékdy se clovek... ani ja nékdy se neudrzim, Zejo. Ale
v zdsade, v zasadé to nebral takle, takze... takZe pak vodesSel. Respektive jsme se domluvili, Ze
se vodstéhuje. A... eee... potom, potom vlastné jsem i, jsme se jako domluvili i, jak byl Premek
v ty nemocnici naposled, Ze uz jako nebudem* bydlet spolecne, hledali jsme to chranény
bydleni, to jsme pak zjistili, Ze ale... je tam poradnik, a Ze jeste... Zejo, by vzali holku
nekuracku, nez prosté Premka s tim... s cigarama, a tak. A stejné je to prechodny. Takze
nakonec jsme to udélali tak, Ze ja jsem vlastné... mmm... jako von se nastéhoval do bytu po
moji mamince, kterd, kterej je psanej na bratrance, a bydli teda v tomhletom byté, to je
normdlné najemni byt, stim, Ze... stim, Ze md viastné... tedka tam mad takovyho
spolubydliciho, protoZe vono je pro néj hrozné tézky bejt sam. A... eee... ale samoziejmé si ty,
co von si zve, tak to jsou takovy, takovy... dost co von kde posebere, Ze von, to nemd viibec
vodhad a tak ddle, jo. Ale tenhleten je jako relativné rozumnej, ten...

Ze se druzi, pardon, s ndkyma lidma, jakoby, ndhodné, nebo, nebo...?

No, von si vidycky najde na Facebooku nadky, nadky... bud lidi z téech, jakoby, taky vlastné
psychicky nak jako v neporddku, nebo... takovy kolikrat tam naky bezdomovce bral, jo, jako
lidi... Vono teda ted’ je ale mladejch lidi na ulici... voni taky casto tam jsou naky psychicky

problémy, Zejo, no. No, takze ted’ka bydli teda uz jako asi rok s tim, takovym, s tim Davidem,
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no, a nak, ten je takovej, ze se vic jako stara vo tu domdacnost, a je takovej... takovej jako... to.
Ale ja, ja viastné... Premek prosté... eee... tam na ty psychiatrii naposledy, tam jako navrhli
omezeni svépravnosti, protoze von mél i problémy s tim, Ze kdyz dostal naky penize, tak je bud’
i treba rozdal, nebo hnedka vsechno utratil, a prosté nemél, nemél jakoby... dostaval se i do
takovejch jakoby konflikti, ktery, tedka, tim, Ze ma to omezeni ty svépravnosti, tak ho to
viastné chrani. Bylo to takovy... bylo to hrozné tézky rozhodovani, protoze von je inteligentni
velice, von si nakonec dodelal i maturitu, takze... takze vlastné chytrej je.
To musel nést téZce, asi, no.
Takze, takze to tézce nese, no, takze viastné mu to jako... Ale zaroven jsme se pak nakonec...
vlastné... zase proto, Ze je tak rozumny, tak jsme se nakonec rozhodli, zatim, Ze teda, Ze teda
to omezeni md... no... Muze volit, a moh‘ by se zenit, kdyby chtél, no...
[smich] Jasné...
Ma tedy to mensi... No... a ja vlastne... a ma jako, kaZdodenni podporu potiebuje, jo. Jako,
kazdej den jakoby dostdava jednak teda naky jako cigerety, kapesny, a, a vliastné spolu tak jako
mluvime. Takze to je ta situace dneska, no.
Takze... jo. Takze dneska jste v kontaktu takle kazdej den, teda...
Prakticky kazdej den, pokud neni s tou, s tou, s tou case manazerkou... No. V podstaté, esté
bychom potrebovali aspon nakej, ja bych treba esté treba aspon jeden den, aby, aby nékdo se
mu venoval... ZkouSeli jsme naky, jako, i, Zze bych, jako, platila, nebyl by problém platit
asistenta, ale je hrozné tezky najit nékoho, kdo by, kdo by viastne, mm, dobre, jo... fungoval.
Je to tézky, no. Vono to neni uplné...
Je to t&€zky, Ze mozna jsou spi§ pro lidi tfeba na voziku, Zejo, nebo s nakym télesnym
postizenim...
Jo, to je mnohem jednodussi, no. Ale jako... pro takovyhohle... kterej viastné na prvni pohled
vypada, ze je v poradku... no...
Takze dneska jste v kontaktu, a fikate, ze teda pro Pfemka je t€zky nak vlastné ptijmout, ze
néco neni uplné... eee, jakoby, realita...
...1o...
Ale tieba, jeho, jako, jeho presvédceni...
No... Premek, Premek je vlastné tedka takovej, Ze je takovej trosku ztracemej, protoze,
protoze... Teda, vyborny je, Ze se, Ze podarilo vlastné, ve spolupraci teda s tim nadacnim
fondem, ze ma urcitou praci. Takovou, jako Ze... je to teda na pét hodin tydné, ale ted zrovna
treba tam mél problém viibec i chodit, jo. Voni ty lidi Zejo maj‘, takovy, Ze, proste...
...vykyvy.
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Vykyvy, no. Takze, takze nékdy to je lepsi, nékdy to je horsi. A... ale... jako kdyz se mu tam
povede jit, tak je vlastné hrozné spokojenej, no. Takze jako... V kazdym pripade je stabilnéjsi,
nez byl. Ale... este, esté teda je tam asi dlouha cesta, aby von teda Zil niakej esté kvalitnéjsi
Zivot, a ja abych teda kazdej den... jako, nebyla takova furt ve stresu.

Mm, Ze jste takova... zapiazena, troSku, zejo.

No, to... no, to je jako se starat skoro vo, vo iidky maly dité. Uplné ne, ale jako je to...

No, no, no, vétim... Ze svym zptsobem je to podobny.

No.

Jo. Jo, jo. A tikala jste... tu rodinnou terapii, ze chodite. A to chodite teda s Pfemkem? To se
podarilo ho takhle presvédcit?

My jsme nejdriv chodili... i dokonce... to jsme nejdiiv chodili i s tim tatou.

I s tatou, dokonce...

No. Ale to, jako, ddt dohromady... [smich]

[smich]

..tyhlety dva... no, tak to bylo tézky. Tak ted uz chodime jenom s Premkem, a to chodi docela
pravidelné, no, to je docela fajn. To nam docela pomdha. Protoze to bylo... to jsme resili
takovy véci, jako, mmm, jednak i ty latky navykovy, a jednak, jednak jsme hodné resili, resili
to, Ze von mi treba furt volal, jo. TakzZe tam treba diky tomu se povedlo, zZe von viastné naik
pochopil, Ze mi nemiize desetkrat denné volat, a zacali jsme to Fesit tak nak racionalnéjc,
takze, takze v tom von se, vtom tak jako dozrdl, trosku. A jd zase jsem pochopila, Ze mu
nemusim kazdej telefon vzit, Zejo. My se tam jako snazime... ta zakazka pro to, pro ten
program je, Ze ja se snazim trosku jakoby se vod néj prece jenom jako vodseparovat,
poskytnout... jako najit tu miru podpory, kterou von nutné potrebuje, a zaroven tu miru, co
von, takovou tu miru toho, co jako miize délat sam... a... vilastné... po naky... takovy...
Napred jsem furt myslela, Ze to bude lepsi, lepsi. Pak to nebylo lepsi. Pak jsem teda méla
pocit, Ze uz jako... zZe takle uz to bude furt, a Ze se to nezlepsi. Ted zase se zacinam dostavat
do faze, Ze si myslim, Ze to jesté... se jako zlepsit da. Takze ta nadéje tam je. Takze... viastné
tedka, tedka se citim jakoby... ne, Ze by to bylo dobry, ale, ale, jsem ve fazi uz i lepsi, nez
treba loni, nebo predloni.

A Premek taky, myslim.

Tak to moc rada sly$im. Ze tam mate oba tu vizi ty nadgje. To je stra$né dulezity, si myslim.
No, no... Takze my pravé doufame, Ze ndaky to zotaveni, Ze se tam prece jen povede, povede
nastavit, no.

Presné to jsem chtéla fict, no. Pfesné. To recovery...
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No, recovery je prosté tedka nds, nase... to je tedka moje takovy... Ze jsem o tom hodné cetla,
a snazim se to... a je to cil, no. A i to vidim, Ze to de, Ze nékde zase, u nekterejch téch jako lidl,
co... I mi, i mi teda hodné pomohlo, ze jsem se napojila prosté na, na dost jako velkou
skupinu lidi, ktery... téch... Vono, Zejo, tady existuje par téch identi—... i ta Sympathea, i
Ondrej. Jo. A zaroven, zaroven... Ze jsem si i vo tom... jako tedka uz vo tom, uz snad vic vim,
takze, trosku to, trosku to pomdha, no.

Jo, jo, jste v tom orientovana. ..

...Nno.

Tak to je supr. No, prave... ja jsem si fikala, jak... eee... jste m¢li ty obdobi toho zmatku, kdy
jste nevédeli, eee, a potom vlastné piisSel pan doktor J., a potom pfisel ten Karlov, tak jestli
v tu dobu s Vama nékdo nék jakoby pracoval? Nék edukativné. ..

Hele... No [smich]. Moc ne. Takhle, ten M. J. do jisty miry, ten prinejmensim teda vydal v tom
Ondrejové takovou knizecku o schizofrenii, tak to pro mé treba bylo uzitecny si to precist, jo...
no, takze to jsem si precetla. Jako trochu néco... Urcité néco jsem se, vod néj jsem se urcité
néco dozvédéla, a, e, jinak, jinak moc, moc, ze by tam nékdo ndm... tak jako... Uplné, vite,
mné by STRASNE pomohlo, kdyby mi uplné hned na zacatku nékdo udélal takovou
nalejvdarnu, co se miizZe stdt, jak by to mohlo bejt, jo...

Mm, mm.

To mam pocit, Ze vitbec, jako, néco takovyho... To je takova ta dira po tom, kdyz Vas
propustéj ‘ z ty nemocnice, a tak to, to teda moc ne, no. A mné se tedka, nam se ted'ka stalo, ze
bohuzel teda moji, e, ségry syn, Sestndactiletej, eee, se mu taky projevila naka... ndk... taky
vodjel teda [smich], ten zas na jazykovej kurz nékam do Anglie, a vratil se... takovy... takovej
jako... uuu, vopravdu... nak... v nakym prosté blbym psychickym stavu, taky byl teda v tom
Motole. A... mmm... nevi se jeSté, co z toho, jestli to bude ndka jako, mmm, tzkostnd,
generalizovana uzkostna porucha, nebo i todlecto... tak to... nevim, treba to mdame nak
v rodiné, nevim. Ale, ale v kazdym pripade, eee, tam, tam jako... Ja uz jsem ji aspon troSku
Jjako mohla poradit, jakoby, Ze honem rychle je potreba... Jo, vona taky presné Fikala, zZe jako
méla pocit, Ze kdyz ho propustéj’, Ze uz je to dobry, ale, eee, vona je sama lékarka, tak
myslim, Ze, Ze jako se oni, Ze to FeSej ‘ teda az... a vona ma vyhodu, manzela takovyho, e, eee,
a sourozence, takze vlastné myslim, Ze to tam jako resej‘ lip, Ze to, Ze to, Ze je ta Sance, Ze to,
Ze to se treba viibec tak nerozvine, Ze je mnohem vétsi, no.

Jo, jo jo jo, jo... Ze to muizou posdilet. ..

No.

A hledat... tu cestu.
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Takze voni ty doktori toho moc, jako... Ja vim, Ze ten M. J., ten se snad snaZil... ja uz zase si
to tolik, pre vono uz to je na jednu stranu docela dlouho Zejo, ale... eee, ale prece jenom, mm,
bylo to takovy, ja jsem takovej spis studijni typ, tak jsem si to spis jako nacetla postupné... No,
ale ja jsem hlavnée, hlavné pro mé bylo hrozné tézky to, Ze ja jsem jako viibec, jakoby, aby to
cloveku doslo, zZe to vopravdu je ta psychicka ne—... diagnoza, jo... Ze jako hrozné dlouho furt
¢lovek ceka, Ze to je neco, néco, néco...

Ze to mozna prikladate t8m vnéjsim vlivum, Zejo...

No... vnejsim vlivum, a, a pripadné tomu... U nds ten uraz, to je jako na jednu stranu, ten
uraz je, v nécem, je to takovy jako dobry, protoze si clovek nerikd, co udelal Spatné, prosté vi,
co se stalo. Na druhou stranu, jako co ja vim, treba by mél psychicky problémy bez toho, co...
Jjo, to tezko Fici. I kdyz je dost pravdépodobny, ze tohleto, Ze to byl ten diivod.

Jasng, Ze to mlze s tim souviset... No, ja pravé nevim, jestli ted’ z Vas neslySim néjakou
vinu? Mam pocit, Ze to rodiCe reflektuji Casto, Ze tikaji, tfeba, jestli oni néco... a, tak jenom,
mam pocit, ze urCité, uréit¢ jako, to tak nejde brat, ze d¢late, co...

Nene, s timhle ja problem nemam, s tou vinou. To je vlastne trosku vyhoda toho [smich]
urazu, Ze ja se neobvinuju. Je fakt, Ze skoro s kazdym, s kym jsem se sesla, tak se obvinoval...
a ja, vtomhletom ja, prosté, jako, si myslim, Ze za psychickou nemoc vopravdu nikdo
nemiuize... Ne, tak to pocity viny, to ne. To moje napéti vopravdu vychazi hlavné z toho, Ze, ze
proste, jako nakolik, nakolik tomu synovi, jak ho podporovat... Mné se, ja jsem se dost casto
setkavala s tim, Ze mné Fikali, ruzny, jako, i ty doktori, Ze jsem takova, Ze, jako, ho moc
chranim, Zejo, voni to maj ‘ takovy, to je takovej, jako, az bych rekla predsudek, Ze jsou teda
takovy az, jak voni tomu Fikaj‘, az naky ,schizofrenni matky‘ nebo néco, coz, nebo, jako,
,matky ", ale to si, to si myslim, Ze ale asi ndkej... Ze to tak uplné neni.

Mm...

Ze to je... Ze vonmi... ja bych je chtéla vidét, jako, v nasich kizich, jo. A, jako... urcité
souhlasim s tim, Ze clovek, ze, ze pro cloveka je dobry, kdyz se nenecha tim pohltit, dyz, dyz
trosku, eee, Ze proste, fakt jako, néco nejde resit a musite se s tim smirit. A na druhou stranu
to vidim, jak ty déti téch rodicu, nebo jako, kde se vopravdu s tim pracuje — ...

...mm, mm, mm...

... —a kde ty, ta energie je, tak jak jsou na tom vo tolik lip, nez ty, kde se to neresi, jo. Takze
zas z tohohle hlediska si myslim, Ze to dobry je. Ale, zas stdle... stale to resim, jako, nakolik
mu pomdahat, nakolik ho nechat byt, nakolik se tim stresovat, jo, nakolik to nechat plavat,
prosté, to je... neust—, to je dennodenni boj, todle.

Nastaveni téch hranic.
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No, to je tezky, proste. No, pre ja jsem jesté takovej clovek, kterej, jako, se snazi ty veéci jako,
resit, a, a vymyslet, a, a, a raciondlné, takze pro mé je tezky, jako, si, se smirit, ze s tim treba
nemuzu...

No, a, eee, fikala jste, ze chodite na vSechny ty mozny typy terapii, takze to se vlastn¢ ani asi
nemusim ptat, co byste potiebovala, protoZe to asi teda dostavate na téch terapiich? Nakej
prostor pro to sdileni...

No, ja s tim, jako... s timhletim ja probléem nemam. Ja jednak, jednak jsem clovek viastné
pomerné... Tak jako vlastné i délam v tomhle prostredi, kde, ktery jako, kde na Vas nebudou
koukat, pres, skrz prsty, protoZe mate... mm, psychicky nemocny... dité, jo. TakzZe, takze
relativné ja vo tom mluvim oteviené, mam, mam jako i dobrej vokruh pratel mam, mam jako
viastné rodinu, kterad je vo tom velmi jako, e, se s ni vo tom da mluvit, takze vla—, jakoby, mam
vo tom s kym mluvit. Zaroven vlastné, eee, mam i, eee, terapii kterou potrebuju, to jsem si
postupné jako nasla, takze... no, takze, no, takze to jako, to, todleto vSechno mam. Ja bych asi,
co bych vopravdu, co bych, co ja bych potrebovala, je, Ze bych potiebovala, aby ten systém lip
fungoval, Zejo, ten, jak je tedka, tak, proste, ty pomoci je vopravdu mdlo...

Mm, mm.

Jo, takze ja bych spis potiebovala takovy prakticky véci, aby, aby to vsechno nebylo tak tézky.
Ale... no... a jako, taky... vono nékdy, nékdy, mmm, nékdy je to, nékdy je to jako horsi, nékdy
lepsi. A urcité by bylo dobry, kdyby ta, treba, takovy to vzd—, jakoby, co se vsechno, ty
moznosti, kdyby clovek jako se dozvedel snadnéjc, nez, nez, nez, nez je... ale...

Jasné...

No, takze ted bych nejvic potiebovala jesté nékoho, kdo by trosku esté se tomu Premkovi
venoval, kromé mé. Potrebovala bych... Tak jako aspon treba bych mohla... Ja jsem teda
zacala jezdit, asi pred ctyrma lety, Ze jsem fakt vodjela na dovolenou, e, coz jsem predtim se
bala, prosté, uplné vodjet. Je pravda, Ze se teda taky stal jednou péknej prisvih, kdyz jsem
takhle vodjela, ale zaroven, zaroven by se stal treba stejné. Ale ja, viastne, bych potrebovala
takovy... abych, jako, védéla, nékdo, Ze ten Premek, zZe se vo néj nekdo tieba tejden, jo, takovy
to, jak jsou ty vodlehcovaci jako... no, coz pro todle neni, takze to me, viastne... Ja bych fakt
potrebovala tejden, Ze bych vopravdu védéla, Ze, Ze nékdo se mu vénuje, jo, Ze, Ze... coz...
Takhle, kdyz jedu treba na tu dovolenou, tak ja to resim tak, ze se domluvim, jako, s vokruhem
pratel, takze von, voni si, jako, si ho predavaj‘, vvmyslim ndakej rozvrh a tak dale, jo. Ale...
Takze to nahrazujete nak s pomoci blizkejch lidi...

No, no, no, no...

Jo, takze jste fikala... To mi pfijde moc, jako, dilezity, aby zaznélo...
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Mm.

Lepsi fungovani sluzeb teda, vzhledem, jak pro ty rodiny, tak —...

...no, to by urcite...

... — pro ty déti.

Zejo, to bydleni chybi. To je to, co mi praveé, proc, jako, chybi viastné takovy, jako, kde by, kde
by ten clo—, pre ty lidi prosté potrebujou, zZejo, voni jsou casto, casto relativné, eee, moc penéz
nemaj’, zejo, tedka, jo, ztratej ‘ i ty vazby, vztahy a tak dale, a... Potrebujou i, to nejde vo to,
Ze by si neuméli, ja nevim, zavazat tkanicky, ale potrebujou, v podstaté, casto jsou v hroznym
bordelu, protoze nemaj * silu proste, viibec, ani...

No, jo.

...jako si to nezorganizujou, no. TakzZe todleto, takovy ty sluzby socialni by mohly, jako...
Naka ,efektivngjsi resocializace‘, mé napada.

No, no, to by bylo potreba.

Mm, jo, jo.

A... Jednak samoziejme, setkavame se, taky, tedka vlastné z toho bytu, kde bydli, ho
vyhazujou, protoze je tam... Ja jsem udélala vlastné chybu, Ze jsem, jak jsem takova
votevriend, tak jsem tam jako rekla, Ze Premek ma psychiatrickou diagnozu, a voni ted ho tam
nechtéj ‘.

Jo, jo. Ze mate pocit, Ze je to pro né ten divod jakoby... na ten stigmatizujici pohled.
No, to, to stopro.

To je hrozny.

A setkavam se s tim bézné.

Ale ono jsou, ono jsou na to statistiky pravé, Ze snad Sedesat procent Cechii, jak fikate, nechce
mit za souseda...

...no, asi Sedesat sedum, no, no.

Tak jo. Tak moc, moc dekuju. Pfemyslim, co se zeptat... Jestli Vy mozna mate néco, co byste
jesté rada, aby zazné€lo?

No... ja myslim Ze asi, co jsou takovy ty zakladni véci, Ze jsme si asi rekly.

Asi jsme to shrnuly. Tak jo, tak moc dé€kuju teda, ja vypnu nahravani.

Jo, vypnéte...

Kdyby Vs cokoliv napadlo...
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Rozhovor 6: Véra (68 let). Syn Filip (36 let; prvni ataka ve 24 letech).
— Véra zije ve Stiedoceském kraji.

—26.3.2019

Tak ja to teda zapnu, a zopakuju, ze jste souhlasila — takhle to pod Vas s dovolenim podsunu
— s nahravanim... tak. A zeptam se Vas teda na Uvod, e, vlastné... jestli mi syna nak
piedstavite, jakoby, obecné, kolik je mu let, co rad d¢la, treba...

Dobre. Tak syn je rozemej vroce osumdesat tri. E, delal, delal... ma uz jeden titul,
diplomovanej specialista, a délal ekonomku, a tam se prave zhroutil. A co rad déla, tak...
cestoval, Zejo, byl, pracoval pro jednu cestovku, i si, pri ty vysoky Skole, si privydélaval, to se
potom... a ekonomii viastné Studoval, Zejo. A ted'... protoze byl opravdu vazné nemocen, byla
tam ta... negativni forma schizofrenie, takze vithec mné nedavali nadéji, vypadalo to na DZR,
to jestli znate, co to ‘sou...

No jasné...

...to ‘sou ty dva domy, jeden v Tereziné a druhej nékde v Krasny Lipé. A ted’ se dostal teda do
chranéného bydleni, tak se to trosku zlepsilo, ale porad, jako, myslim, bojujeme, porad,
jako... [zasmani]

Tak k tomu se jesté urcité [zasmani], ur¢ité dostaneme.

Takze, ekonomii... Je mu, eee, Sestatiicet, viastné. Ekonomii... a tam se to stalo, na vysoky
Skole, Zejo. Jinak, jinak on byl... velmi... pred tou nemoci, byl sice introvert, ale my mame
v rodé takovy, e, jako, miij otec byl velice vtipnej, byl lev salonii, brachové a miij syn taky, ten
byl takovej bavic tridy, jo... no, a bohuzel po ty nemoci je uplné jinej, zZejo, uplné se to
zménilo.

Jasné... E, tak jo... tak ja premyslim, eee, jestli teda bychom se mohly dostat ik k tomu
momentu, kdy, vlastn¢, se ta diagndza zacala tfeba projevovat, kdy jste si vSimla nakych,
jakoby, zmén, asi v chovani...

Jo. Tak —...

A v kolika letech, jesté. Kolik bylo synovi...

Jo. Je to... vroce 2007 to zacalo, ale ono to urcité ‘este predtim... nak ‘sem se [sic] toho
moznd nevsimla, nebo nevénovala ‘sem to [sic| pozornost.

Mm, mm.

Ale... predtim ‘sme zdpasili s marihuanou, to ‘sem chodila do Drop Inu, tam chodim na
terapie dotedka, vobcas, k panu, panu E. K. ...

M-hm, a chodite, jako, na svoje, individualni?
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Na svoje individualni, no, no. A vilastné diky jemu, tomu Evzenu Klouckovi, hodné mé to drzi,
Jjako, jo, je takovej... Protoze ja ‘sem sama, Zejo, takze to. A... e... takZe v tom roce 2007. A
zacalo to tak, ze... e... mél jednu, mél zkousku za sebou, viastné to bylo v cervnu, to zacalo, a
v cervenci méli jet se Sindibadem, to je cestovni kancelar, kde délal, toho... e, co vsecko
zarizuje, zejo...

...naky delegat, nebo...

...a misto toho lezel a nemohl se viibec, nemoh‘ se pohnout. A — to se mi ‘esté sveroval, potom
bylo obdobi, kdy to uz bylo velice zIly — Ze strasné koukal do stropu, a Fikal, Ze je mu strasné
zle a Ze se propadda, a pak si Sel lehnout na zem, zZe vitbec nema pod sebou zem, pevnou... ze
se porad do naky cerny diry propada. Tak... ja ‘sem zalarmovala, e, aby se, aby, aby se [sic]
k nakymu doktorovi Sel, tak to ‘esté byl pro, ale zZe si ho vybere sam. No, vybral si doktora,
kterej na néj hned zhurta, ale — nevim uz, soukromej nakej — docela zhurta, a... jako, ani mné
se to nelibilo, ale... moznd, Ze ta tvrdsi metoda, Ze mél ji volit pozdéji, treba, nebo... ten
doktor [zasmani)], jako. Takze syn utekl, jo, tak to ho odradilo. Dalsi potom... ja ‘sem ho zase
premluvila... smluvila ‘sem konzultaci, ‘esté byl pan profesor H., byl v Bohnicich, tam byl
‘esteé pavilon, Zejo. No, tak bohuzel... Byl tam vobjednanej, ted’ se tam muselo cekat, a von uz
se... voni takle ty nemocny se kryjou, no vono se kryjou aji ty zdravy [zasmani]|, protoze to uz
je prosté to... pritom bylo teplo, a kryl se furt, jako, bundou, a... A bohuzel rekli, Ze pan
profesor ne—, bysme museli tam skoro tri hodiny cekat. No, a tak syn se tak vydesil, Ze utek*. A
tak ja ‘sem ho, e, autem ‘sme byli, hledala po tech [sic] Bohnicich, a nez ‘sem ho nasla, i
potom utek * mimo aredl, proste, tak ‘sem ho nakonec vzala do auta, privezla domu. A nakonec
syn, e, nasel ‘este svoji doktorku... jestli vo tom ‘esté mam mluvit, jo?

No, urcité, muzete.

Taky zase soukromou, a to fungovala [sic]... Vona byla velmi hezka, jako jemna pani, a... E,
nasadila mu teda léky, a, e, nefungovalo to, pul roku to nezabralo — uz nevim, Risperdal nebo
co. A ja ‘sem potom, prosté porad ‘sem sondovala, co, kde, jaky léky, porad viastné do sebe
clovék... e... Studuje, Studuje viecko, co a jak. Ze... tak ‘sem ji prosila, ‘esi by nemohla ty 1éky
zmenit. Ono totiz ten pristup psychiatrii je takovej, Ze vona ho vidi jednou za mésic, zZejo, a ja
‘sem Fikala, Ze je... Spatnej, Ze...

...Vy s nim zijete, vlastn¢, zejo...

...no, no, no... A to ‘esté von zil viastné... ne, von se potom vodstéhoval k moji mamé, protoze
ten byt mél dostat, Zejo, a to ‘esté vona byla zdrava, potom dostala Alzheimera...

...a sledovala ho, ‘esi ty prasky bere. A tak vopravdu je bral, ‘sme ho chuddka [zasmani]
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takhle sledovaly, jestli je bere. A... e... takze vopravdu se z toho dostal tak po... zacalo to
zabirat, Zyprexa, myslim, ta mu zacala zabirat... tak vic nez pul roku to bylo. A dokonce ‘sme
ho premluvily, aby chodil na skupinovy terapie, ‘este to byla, ‘esté to byla... e, ted’ uz ‘sou to
Hodkovicky, ale... pracuje J.... ‘esté to byla Praha 4, Ondrejov, takovy ty stary... ty stary,
stary budovy, takovy... skolka, nebo co to tam bylo, ja nevim...

Eee, tak to... myslite pied Ondiejovem, co bylo?

No, pred Hodkovickama, pred tou vilou. Tam ‘sme chodili...

Aha, tak to ja asi vibec teda nevim...

...chodil na ty terapie, ale odmital chodit... voni méli... ven, jako chodili, Zejo, jako, ja nevim,
treba na vikend, jo. Tak potom se to ¢im dal tim jako zhorsovalo, a pak ‘sem ho kontrolovala
a... nechodil uz kty doktorce... Né, to bylo takle. Ja ‘sem to ‘eSté zapomnéla, vlastne,
dulezitou véc. E, vona mu dovolila... jak se to zlepsilo, po tom zlepSeni, e, a zacal chodit na ty
terapie... ona mu vysadila uplné léky, a to ‘sem se pak dovédeéla, Ze je uplné... Sileny, jo.
Uplné mu vysadila viechno?

Prosté uplne mu vysadila, a vekla mu, zZe ‘dyz mu bude blbé... A zZe miuze Studovat,
dostudovat... A Ze ‘dyz mu bude blbé, zZe ma prijit. To ‘sou zdkladni, prosté... chyby, podle
mé. [zasmani] Asi ten doktor je prosté... ty, ta udrz—, neustdle, porad... Dneska uz je moderni,
proste, i ty, se mné libi, ten esemeskovej systém, ze si doktor s nim... a, a, sleduje, ‘esi se to
zhorsi nebo zlepsi... neustdle ta, to mnozstvi téch lékii, nebo, nebo ktery leky se musej, e,
musej * obmernovat, nebo prosté... hlidat to, Zejo. No, a Studium... tak zacal zase Studovat...
...bez téch 1éku, teda...

...no a dopadlo to tak, zZe se totalné zhroutil, no. Totalné zacal... A tam to bylo velice zly...
Moje mama Alzheimera, a tedka vona byla proti tomu jeho léceni, tak ja ‘sem ho ‘dycky... E,
to je dalsi systéemova chyba, ktera tady je, e, pak si nasel ndakyho doktora R., von je docela
zndmej na, na vztahy, ale ja ‘sem s nim méla Spatny zkuSenosti [zasmani], velice, to potom,
‘esi Vas to zajimd, jako, se k nému... tak, jednou za cas mu po mym muZzi poslal léky, a viibec
ho nekontroloval, de facto. No, ale zhroutil se na ty Skole... a to uz se zacal chovat podivneé,
zaviral se na zachodeé, Zejo, zalepil... Voni, voni vidéj ‘ ty schizofrenici nebezpeci vsude, my je
vidime treba z okna, ze dveri, voni je vSude — ze zdi, prosté, zdachod, prosté... Pak, e, zase bylo
v koupelne, Ze ji vytopil, jo, proste se porad umeje [sic], nebo, e, ele—, zasuvky zalepil, Zejo...
Jo, a porad se umejval, jste fikala?

...a todleto, byl takovej. A pak uz se zhro—, a pak uz... Ja ‘sem prosila, aby mu dali vodklad, a
uz nechteli, to byla soukroma vysoka, L. A zacalo to byt zIly, a... Von se [sic] ale zas—, chodil

‘esté k tomu, k tomu panu R., potom s velkyma problémama... A jé ‘sem ho TRIKRAT nechala
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hospitalizovat, coz je dalsi Spatna veéc, ktera tady u nas je... Ze... v ciziné to ma bejt, u toho
odvozu, jeho doktor, terapeut, by méel mit, ‘este ndaka zdravotni sestra a tak dale... A von
jenom napsal papir, ani ho nepodepsal, a... e, ja ‘sem u toho byla, takze von, v ty atace, videél,
Ze ja ‘sem byla nepritel, viastné rodinny prislusnici, normalne, uz to, nemaj‘ u toho bejt,
zejo...

Takze se bavime o ty, jako, nedobrovolny hospitalizaci?

No, no, nedobrovolny hospitalizaci... A pak ‘sme ho, nékolikrat ‘sem sehnala, e, vlastne
Krizovy centrum Medkova, ta je z Hodkovicek, ta pani P., a ta na nej docela platila, ale tam je
Spatny... Potom mel Fokus. Aspon dohliZela, jo, na néj, ale... Vobcas. Ale tam bylo spatny, Ze
von byl u moji mamy v zadnim pokoji, a vona prosté nedovolila... vona nékdy s holi tam,
proste, ze, prosté, méla pocit, Ze vilastné jako partnera... no, uz blaznila, bohuzel, moje mama
[zasmani], jo, a Ze tam nesmi nikdo, a...

M-hm... bylo to Spatny, to souZiti.

Takze von tam takle Zivoril, no, no, no, zZivoril... a ta, ta P. tam chodila, a nepodarilo se jim
to, vopravdu jen nepatrnej uspéch, ze viibec ji prijal, e, ani v pokoji ‘sme nevidély, jak to tam
je, a to ‘sem tusila, Ze bude zly tam...

...aha, aha...

A, takze ji prijal treba v kuchyni, nebo na chodbeé, Zejo, a... Neméla vilastné zadny, ‘dyz clovek
neni zalécenej, tak to celkem nema, nema ani moc vyznam. No, pak treba mné rekli sousedi, zZe
tam i skakal... e, chtél skocit z vokna, Ze byl na parapetu, pak ‘sme ho jednou nasli ve sklepé
dobityho... von ma tu negativni formu schizofrenie, kdy si [sic] sam poSkozuje, Zejo, nebo
sebevrazdy a tak dal. No, a takze to moc nemél—... Vona byla teda velice vyborna a prisna,
ale nemélo to moc pak vyznam... Pak vzal takovou, z Fokusu, ‘sem to Fikala, Ze jo...

...Jo, jo...

...ta byla takova materska, uz nevim, jak se ‘menovala... Ta mu dokonce zhanéla penize, coz
nebylo dobry, protoZe von, von... myslim maminciny penize, moji mamy penize, zZejo. A ja
‘sem nevédeéla za co, nez se to potom vsecko... potom to vyplavalo na povrch, no, jako
[zasmani]. Ze spousta se na né nalepilo [sic] lidi, kteri mu i tam lifrovali marihuanu, Zejo,
takze von nebral léky.

A to, pardon, to je pofdd po té€ch hospitalizacich doba, kdy on nebral léky, a byl u ty
maminky, potad?

Takze... hospitalizace... vono potom... Voni ho zalécili, ale jenom kratounce, to Ke Karlovu,
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jo, a treba tam prilitla naka pravnicka, ze aby ho pustili, Zejo... tak ho pustili, a ted’ von
pobihal na Pavldku... mam docela z toho Pavidku tady' stres [zasmani], protoze tady pobihal
mezi autama, jo.

Tak s tim tady mate Spatny zkusenosti, jej... Takze, takze to je, teda, doba, kdy...

Takze ten Karldk... ja ‘sem nebyla z toho nadsena. Protoze ho vidycky zalécili, dokonce po
treti hospitalizaci tam doslo jako... zase ho s nekym pustili, a von ‘dycky... A leh* si doma,
Zejo, zamknul se, a tam byl u mamy, Zejo, jako, porad nemél kam, Ze jako, no...

A jak ho mohli, jakoby, pustit, on si zazaddal? Na nakej revers?

No, no, no, ze tam neni. AZ ‘sem ho nechala teda znesvépravnit, ale to znesvépravneni je...
Protoze von nadélal strasmy dluhy, mdme asi Sest set tisic dluhu. A... von, e, je
znesvépravnenej, bylo pro mé tezky... jenom, jenom na ty finance... To bylo taky nékolik let,
viastné, ‘sme se... Ale hlavné ty hospitalizace nepomohly ... protoze ho brzo pustili, a Bohnice
prosté... von tam, jako, prej spadové nepatril, protoze byl na desitce, tak ja nevim. Tam ho
neto—... Takze byly velky peripetie... E, dokonce po treti hospitalizaci ho pustili uplné, po
Ctrnacti dnech. A ja ‘sem viibec nevédéla, kde je, to prisel az taky k ranu, nebo... az kty
mamé. A vona mné, byla tam takova mlada doktorka, a taky... e, nékteri doktori tam byli
super, jo, to nemuzu vSecky. Ale nékteri, mam sSpatny zkuSenosti, protoze mi rekla velice
pejorativnim zpiisobem, ‘No my se nemiizeme vo kazdyho starat, no, tak, tak utecCe, proste...
No, tak vétsinou jedou do ciziny, zZejo, tam se valej ‘ na chodniku, a pak nam je sem daj‘". Ja
‘sem Fikala, ‘Pani doktorko...", a to ‘sem Fvala, jako, ‘...Vy byste to neméla viibec delat, Vy je
nenavidite, uplné, ty nemocny", jo, prosté mlada doktorka to byla, no...

No jasné, no... Takova nelidska, vid'te...

Pak se nad ni, nad ni, e, nékdo byl, a omlouval se mné, jo, za todle chovani.

Nékej jako vedouci?

No, no, no, no...

A jak Vy ‘ste se v tu chvili citila? To muselo bejt strasny...

No, hystocha ‘sem dostala, no, docela, ‘esté by mé vodvezli do Bohnic, Ze ji napaddam
[smich]...

Tak to je dobfe, Ze jste se branila.

No, a potom, teda, bylo pro mé tezky obdobi, kdy ‘sem musela i mamu nechat znesvépravnit, a
trvalo to. U nas ta legislativa je strasné tezkad, voni ji tam volaj‘, Feknou ji to, Ze ji dcera

znesvépravni... A vona taky nadelala dluhy, jo, vona taky... prisli tam treba z Lisky a

' rozhovor prob&hl v kavarng na Lublaiiské ulici
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podepsala uver, a...

..aha... jak uz vlastn¢ nebyla upIng...

...Nno, no, no... Takze taky dluhy.
Tak to pro Vas muselo bejt strasné obtizny, si fikam...

Takze to byly ty tezky veci... To mné ‘esté rikali, ‘Ty ‘si nechala svyho syna a matku
znesvépravnit? * Bylo to tezky. Ja si vzpominam, Ze ‘sem nemohla na ty desitce ani prejit...
tam je takova dvorana, jo...

...1no, no, no...

...ze mné jako zdrevenély nohy, abych tam k tomu soudu vitbec sla, jo, je to se mnou tezky...
Ale furt ‘sem si rikala, ze to musi bejt, a ze... a rikala ‘sem si, ‘Bude mné nenavidet, ale
musim to udélat’. A posledni hospitalizace, e, ten Rektor nebyl dobrej, protoze von k nému
jezdil taxikama, az — zase Sileny prachy vybral, potom ‘sem to méla pod dohledem ja, ty... Pak
vyuzival, ty, bohuzel, ty pecovatelky, ktery ‘sem tam méla... e, ja ‘sem tam byla dvakrat denné,
u mamy, na desitce, a ja ‘sem — mimo Prahu bydlim. A pecovatelky tam byly, a von je
zneuzival na nakupy a tak dal, a Ze tam lezel, jo. A to ja ‘sem tusila, Ze to je néjaky divny, tam
do pokoje nds nepustil, Zejo, a...
Ze jste si fikala, co déla celej den, kdyz nechodi na ty ndkupy?
No... [zasmani] No, von tiplné uz tam blbnul, to mi iekla ta P., jako... Ze tam md piivizany,
mél, naky ponozky, mél to jako vlacek, détskej, a to tahal tam... Ze to tam k ni pritahnul
[zasmani], jako, takze tam byla hodné velkad... na chodbu to pritih’, tenhleten viacek, jako
[zasmani], sepnul si ty ponozky, a prosté... TakzZe to byla velkd ataka... No, a teda k tomu
znesvépravneni doslo, bylo to... Von se, von se ale na néj nékdo napojil, e, ja ‘sem potom
meéla soud, bylo to tézky, jedna, jedna ta opatrovnice mamy, proste, eee, se, pordd, jako, méla
zi'ejmé zdajem vo ten byt, a vodvolavali se, aby se tam mohla nastéhovat, a vodvolavali se, jo,
takze se to, ‘esté to znesvépravneni dlouho trvalo. Ale pak se mné podarilo, e, mamu dostat
po... rozumite, ten jeji stav uz byl tak Spatnej, Ze uz... ja nevim, jestli to zndate, ty
Alzheimerovy... davala zehlicku do, do lednicky, béhala i nahd, Zejo [zasmani|, po bardku,
Zejo, a tak dal... A syna ‘sem vedeéla, Ze je uplné, Ze mu ‘de vo Zivot, tak ‘sem potom... R. neR.,
ja ‘sem ho... Jo, a ‘esté tam doslo k takovy tézky véci pro me, to byl... To byly Soky porad, ty,
ty, ty, ty finance, porad. A nejvetsi Sok byl, kdyz si mé volali na policii, a, to si pamatuju, e, Ze
tamhle... a ja ‘sem rikala, ‘Vo co ‘de?”, ‘Vo nic, jenom si potiebujeme néco vovérit ... A pan
kapitan si sedl proti mné, a rekl, Ze muj syn je podezielej z vrazd tii taxikari. Tak ‘sem... ja si
vzpominam, Ze ‘sem uplné ztuhla, jako ‘dyz mé... ted’ ‘sem zrovna na to, ‘esté se mi to parkrat

vraci, ze ‘sem ztuhla, jak ‘dyz nemam viibec télo, jenom mozek mi pracoval. ‘Esi to mohlo
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bejt, jo, na jeho zdchranu... ‘esi, protoZe to bylo patyho kvétna, ja ‘sem méla narozeniny,
Narodni divadlo, vsecko... A tak mi to srotovalo, ale ja ‘sem vo tom pripadu nic nevédela. A
vysla ‘sem ven, a volala ‘sem kamaradce, vikam, ‘Ja ‘sem asi uplné v pr...", jo, proste,
‘...prosim té‘, a vona vikala, ‘Pojd, rozebereme to, ja to vim, vo tom pripadu’. Tak ‘sme to,
tak mnée dala prasek, rozebraly ‘sme to, ‘esi vitbec moh* strilet, nebo, a tak dale... A, voni
Jaksi, jak byl, se choval podivné v tech taxikach, tak voni ho taxikari, jako, popsali, jako, ze by
moh * bejt vrah, zZejo, jako [zasmani].

Jasné. Mm.

Protoze voni totiz, v nasem reZimu, vono to vypada, jako, Ze ‘sme [zasmani] v demokracii, ale
voni si potiebovali... Voni ho dlouho nemohli chytnout, kdo to, tri, tri lidi za—, a von byl ve
vezeni, ten dotycnej ‘...

...aha, aha, aha...

...uz potom za néco jinyho, jo, potom, kterej, kteryho nasli, jo...

Ze ho dohledali az potom zpé&tné. ..

No, az potom nak, to tam ndkej jeho, se chlubil, Zejo, a ndkej ten jeho spoluvezen, prosté, to
na néj bonznul.

To udal. Mm.

No, a ta kamaradka mi pomohla, teda, Ze ‘sem zacala vérit, Ze to... Jako, Ze ho musim z toho
dostat, Ze musim veskery... co vSecko kolem a kolem, jako, ‘esi to moh‘ udélat, nebo nemoh*
udelat. Volala ‘sem doktorovi, e, tomu ‘sem to Fekla... volala ‘sem pravnicce, a vona rekla,
taky ‘sme to probraly spolu... Ale méla ‘sem potom takovej, e, ze ‘sem se lekala taxiku
[zasmani], taxiky ‘sem nesnasela. No, pak rek‘ ten... pak nasli teda toho... mm...

...toho pachatele.

Toho pachatele, no. A mezitim ja ‘sem uz méla, ‘sem vobjezdila skoro celou Prahu, a tim
padem, zZe mama nechtéla do domova diichodcu, je to... Nikdy ‘sem si to nemyslela, ze bych ji
méla [sic] do domova duchodcii, Ze to takle dojde... ‘Sem si Fikala ‘dycky, ‘Ja se vo ni
postaram ...

...mm, mm...

...jo, aby byla... ‘Dyt vona, celkem byla hodna, zejo, no... akorat delala ty Silenosti
[zasmani], Zejo. A ‘esté to, toho syna tam nepustila, tam stdila s holi, a... ‘dyz prijeli
zdchranari, tak je chtéla mlatit, Zejo [zasmani]. To, vithec na to neméla nahled, na tu nemoc,
proste v nasi rodiné nikdy psychicka... nebylo, to byla vostuda, prosté, je v poradku, proste, a
nech ho, proste... tak to bylo tézky. A podarilo se mné... ty domovy diichodcii, neni to legrace,

e, to sehnat, i mimo Prahu ‘sem byla, a vSecko ‘sem to vobhlidla, vsecko...

135



...a dlouha cekaci doba, zejo...
Cekaci lhiita, jo... ‘Esté se mi potom, kdyz uz se mi podarilo v Mirovicky ji hospitalizovat, tam
bohuzel dvouliizky [sic], a byly tam, ndkej probléem taky, ale to se syna netykd, to... Ale von
jak byl sam, tak ja ‘sem se dalsi rozhodla, potom... Vona byla ale jenom kratce, vona se s tim
asi nesmirila... i ‘dyz to je super, ta Mirovicka...
...jo?
..tam jako ‘dyby ‘esté nebyla tak na tom zle, tak...
..Ze by se postarali hezky?
...tak Ze by se, Ze se hezky... no, no, no. Akorat vona potom padala, spadla. A... mné spadla,
teda. Ja ‘sem ji neudrzela, prosté, a to mné trosku... ale vono to vopravdu neslo, vona jak
klada, najednou mi spadla, jednu ruku hil, a druhou ‘sem ji drzela, a ja ‘sem ji neudrzela...
..mm, mm...
...a tim se to pak slo... No. To ‘sem pravé méla v planu, Ze, e, Ze, eee, Ze...
..ze byl syn teda sam v tom byt¢. ..
...ze je sam, a Ze se da néco délat, tedka, Zejo... A tam bylo, ta jeho nenavist, Ze von... ten byt
mél dostat, samoziejmé ‘dyz byl zdravej, ale mné se podarilo ‘esté mamu premluvit, ‘dyz este
tak nebyla, aby to napsala na mé. TakzZe von byl ‘esté ne... e, nestastnej, ze ‘sem mu vlastnée
ten byt ukradla, zZejo, jako, no.
...mm, mm...
Ja ‘sem to pak prodala, ten byt, aby se nemél kam vracet, ale mam porad pro néj... Porad mu
Jjako financuju, protoze on ma téch ctyry tisice tii sta diichod, takze financuju ten jeho pobyt,
a, a mam pripraveny penize, ted hledam byt, ale... ‘esi bude schopnej samostatnyho bydleni,
to je votazka, jo... Mam vyhlidnuty garsonky, Zejo... A musel by pordd pod sebou, nad sebou
dohled... No. A ted’ doslo ale k tomu, jak ho previzt do ty nemocnice. Tak ten R. mné udelal
to... Jednak hrozné se zachoval v tom, zZe... von je hodné na socidlnich sitich oblibenej, asi
mezi mladejma, a vztahy, a tak dale, to von si ho nasel... A, e, von mi, e, ho bral vecer, prave
‘dyz prijel taxikama, a bral vod néj penize, priplatek, vecer, jo. Vod kluka, kterej penize sam
nemél, von nikdy nepracoval... A pak mi napsal, ja ‘sem si toho nevsimla... jako, Ze uz je
prevezenej... Nejprve jako, Ze, Ze na schizofrenii neni, a Ze mné bude, Ze, jako, zaléci, ale Ze
ho potom na néekoho odporuci [sic]. A pak ho viibec nechtel hospitalizovat, ja ‘sem rikala
‘Prosim Vas, ale von je v takovym stavu, Ze, Ze uz musi bejt hospitalizovanej, ja Vam to
Fikam‘, a vono je tam prave takova ta legislativni véc, Ze ja mu muzu rikat cokoliv, a von mné
nerekne nic, zZejo, jako [smich].

No jasné, no...
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Tak jako... To je takovy to, von tam sedi s tim pocitacem, ja mu vSecko reknu a von vlastné
nereaguje, ten doktor. Jedinée, to potom treba v téch Bohnicich udélaly, ty doktorky, jo...
prekrocily, tak... ochrana osobnosti je tam.

To musi byt straSné frustrujici.

No, no, ta ochrana osobnosti... [zasmani] 4...

A ono na to jsou ty zédkony, ze nemize byt hospitalizace, pokud ¢lovék neohrozuje... Vs,
nebo sebe. ..

...no, no, no, no, no... a coz je u toho nemocnyho schizofrenii tézky... A nesmi ani nutit, no,
coz je u tydle diagnozy uplné... tam se musi trosku, jako... ‘Sou na to ruzny ndzory... jinak
von lezi, prosté, nedéla nic, zZejo.

Jo, mm.

No, a ted’ ‘sem skoncila... ted’ ‘sem méla ten jeho papir, a, e... Jo, tam ‘esté ty hospitalizace
nebyly jen tak, sranda. To ‘sem ho nechala hospitalizovat, protoze prestal chodit, ta prvni...
...eee?...

...vopravdu chodil po kolenou, jenom, a vodmital chodit, jo.

A to bylo...

To byla prvni hospitalizace, Ke Karlovu.

Jo, to bylo jesté na ty vysoky Skole.

No, no, tam ‘este. Jako zalécili ho... Prestal chodit. Podruhy prestal jist, to mél ctyrycet kilo,
to ‘sem na zachrance ivala, aby ho vzali. To ‘esteé nemél snad Zadnyho doktora, ‘esi to byly ty
Hodkovicky, nebo co... Ze ‘sme neméli papir, voni bez papiru to nemiizou vzit, Zejo. A pak mé
teda... ‘sem, ‘sem je premluvila, pak prisli... a to je ‘dycky tézky, ty zachranari, Zejo, voni ho
svazou... Ale voni ho ani nesvazali, pre ho vodnesli, von viitbec nemoh ", ‘dyz ma asi ctyrycet
kilo, jo, vyhladovel... A... posledni, teda tadleta hospitalizace, to ‘sem si zjistila, ‘esi je vokno
zavieny, aby nevyskocil mné... A... von mné, ja ‘sem tam za nim chodila, to ‘sem ho jako
naucila, Ze mné votevrel, ale jinak... Ja ‘sem védéla, Ze tam je strasnej... bordel, a Ze tam spi
v exkrementech, jako...

...mm, mm...

...jako bezdomovec se tam vdlel, vsude byly plesnivy jidla, ale nic ‘sem nerekla a pomalu ‘sem
todle chystala...

Planovala jste volat tu zachranku...

...no, no, tu zachranku. E, voni nechtéli teda, ‘dyz tam nebylo... podpis, poradné, toho... von
tam podpis byl, ale nebylo tam datum, nebo co, tam néco chybelo. A byla ‘sem v kontaktu

s pani... ja nevim, jestli vona je P., byla, s, vona mé, jako, na dalku navigovala, dodavala mnée
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odvahu, abych to teda... ‘dyz ‘sem tam stala v tom domé [zasmani]... ‘esi mam viastné... Eee,
pani doktorka Peskova je z toho, z krizdaku, taky. ‘Esi mam vlastné... ja ‘sem tam resila, Ze mé
bude zase nenavidet, zZejo, a mozna do konce Zivota, ale ze mu musim dat sanci, Zejo. E, se
lécit.

Takze jste tam citila nakou, ndkou vinu...

E... tak ‘sem se rozhodla... No. Tak ‘sem se rozhodla, a Fikam, ‘Filipe, votevii mné"‘, a von mi
votevrel, a uz tam cekali mi za zadama [zasmani] ty zachranari, Zejo, svazali ho... Tak ‘sem
ho vlastneé zradila, Zejo, no.

Jako, asi svym zpiisobem... to necekal, ale zase jste d¢lala urcité nejlip, co jste mohla, v tu
chvili...

No... [smich] No, takze ho svazali, von se branil, tentokrat to bylo dost divoky, a vodvezli ho
az do Bohnic. To se mi podarilo ty Bohnice smluvit. A tam mné doktorka jedna, ja ji nebudu
‘menovat...

...nemusite.

[zasmani]| Dvaatricitka to byla... Voni se ale stridaj‘, voni délaj‘ kolecko, takze vona tam uz
asi neni... Ta mi rekla, zZe to je spatny... Takze Ke Karlovu ho klidné by pustili po ctrndcti
dnech... A Ze to je Spatny, a Ze von nespolupracuje, a Ze... Ze to vypada na to DZR. A byl tam
tFi Ctvrté roku, a furt se to nezlepsilo. A ten jeho opatrovnik furt na mé tlacil... Ja ‘sem tam
chodila a snazila ‘sem se... protoze ‘sem védéla, co von ma i za poruchy, von mél ‘este, jako,
hypochondrii, a ‘esté takovej ten, Ze viastné... e, ‘dyz... nemohl vodnéekud’ jit, protoze mél
pocit, Ze tam néco nechava, jo. Ze tam néco zapomind...

...eee, jo...

...je to obsedantne...

...jako obsedantné—kompulzivni poruchu?

No, no, no, no...

Aha.

...vitbec nemoh ‘ jit. Tak ja ‘sem tam trikrat tejdné chodila do toho pavilonu a prosila ‘sem ho,
aby, aby vysel ven, zZejo. Tak nejprv mé odmital, Zejo, vsecko, jak babicka zemrela, potom,
taky, zZejo, tak to bylo tezky, nechtél ani na pohveb, tak ja ‘sem ho nenutila. Ale bylo to pro mé
tezky, porad to jeho odmitani, Zejo. Potom se to asi po piil roce trosku... Ze vySel aspon pred
pavilon, a pak k lavicce vysel... a pak vysel postupné i k tomu... tam je takovej obchod... A
pak... ja ‘sem, uz si na meé zvyk®... ja ‘sem rikala ‘Filipe, ja ti...* [smich], to je jak zviFatko,
Zejo, ‘...ja ti nekoupim zmrzlinu, ‘dyz nepudes [smich], nepudes, nevyjdes z arealu‘...

Jste ho podminovala takhle [zasmani]...
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‘Nic nekoupim, cokoladicku, nic.* Vysel potom k Albertu, a potom i k Lidlu, a tak se to
postupné... A premluvil, proste... Prosila ‘sem tu doktorku, aby ho nenechavali... tam byla
‘este jina, potom. Tadleta nebyla moc, jako... byla takova... myslim, Ze si udélala svoje, a
vostatni uz, jako, naky, aby se namahala, néco, no tak pude do DZR, no. Byla na néj taky,
jako, takova nastvana. ProtozZe von vsecko vodmital, von jako... No, nakonec se podarilo na
tu patnactku ho dat, to je ta resocialicni [sic], e, pavilon, a vilastné tam byl doted’ka dva roky,
Jjo. A tam byla super doktorka. Ta mi dodala nadéji... Pani C., nebo jak se, nevim, vona uz je
moznd nekde jinde. A taky tam hralo roli... Von se zamiloval do... sice je to, nestastné se
zamiloval [zasmani] do svy terapeutky, Zejo, ale to se stava, Zejo, tak tu dotedka tak, jako,
zboznuje, i jeji vobrazy tam koupil [zasmani] tedka, jako, teda ja ‘sem mu pomohla to
koupit... Ale... ta mu pomohla, Ze se zacal trosku, jako, vo sebe... von byl strasné zanedbanej,
Zejo, smrdeél, prosté... se neumejval, zejo, prosté. A Ze zacal... Tak to s nim vona hnula, takze
to zamilovani, jako [smich], to bylo dobry. A tadleta Fikala, ‘Ne, to neni mozny, von je mladej
a von je velice inteligentni’, zZe se do néj, jako, Ze se ji podarilo, jako, Ze ma k ni duveru, a ze
von proti vostatnim je velice inteligentni, jako, vysoce inteligentni, a Ze to je prdave jeho
[zasmani], jako, zapor, Ze prosté, von i je takovy... A takovy, ta muzska jesSitnost, Ze vlastné
von se ze vSeho dostane sam, proste, a Ze je tak chytrej, Ze... Von se ten nemocnej z toho musi
nakonec dostat sam, ale musi mit podporu a musi védet jak, Zejo, jako [zasmani]. Takze ta
mné davala nadéji, jako, ‘dycky ‘sem tam $Sla, takova strasné pozitivni pani...

...ta pani doktorka.

...a vopravdu se to podarilo. No, no [zasmani]. Ale ted je, porad viastné bojujeme, no. Ted’
zase je takovej problém, von si uplné dokdzal zn—, rozskrabat oblicej, ted’ znovu, jako, ja ‘sem
trosku vymeékla, kdyz ‘sem ho ted’ videéla jednou, byl zase rozskrabanej, cili uplné v pohodé
neni. Tak ‘sem honem letéla za jeho doktorkou, nejsem nadsend z toho systému, to je zase
doktorka... kterd je blizko sice, na Praze vosum, ale zase ho vidi jednou za mésic, da mu
prasky. A doporucili mu terapii, a tam zatim nechce chodit, von Fika, Ze to pro néj byla... Ze to
bylo bolestivy, jako.

M-hm, m—hm, a zkousel to teda?

Tam musel chodit, tam prosté musel na tu terapii chodit [zasméani]. Teda uplné ne, jako, ale...
V ty nemocnici, Ze to byla soucést ty 1écby.

A mél tam i spousta aktivit, ktery teda Fikal, Ze ho sice nebavily, protoZe von intelektual
[zasmani], a Ze musi naky...

[smich] ...vyrabét svicky, Zejo.

...néco, naky zviratka, nebo néco tam vyrabét, jo [smich]...
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...Nno jasng¢.

...to je clovek pokapanej, jako [smich]...

[smich]

Ale pak néco mné vyrobil, jako, jo [zasmani], k Vanocum...

...takze k né€emu to bylo [zasmani]...

...to bylo velky premahani [zasméani), asi... ‘Sem mu rikala, ‘Filipe, tos mné vopravdu udélal
radost, protoze ty moc na to nejses ‘, jo, jako...

...tak to je hezky.

Ale ted’ je, dostal se do (jedné z budov Chranéného bydleni organizace BONA, o. p. s.) a ted’
tam ‘sou dvé dilny, a zatim Fikal, Ze ho nic moc nebavi...

Dostal se do (jedné z budov Chranéného bydleni organizace BONA, o. p. s.), fikate?

No, no, no, no.

Ja jsem pracovala v BONE, prave.

Jo, jo, jo... Takze to je super baradk, tam je to, ale zatim ho nic, jako... A zase se rozskrabal,
tak trosku ‘sem, nevim, trosku ‘sem z toho nestastna, protoze zase néco... Von si nasel nakyho
kamaradda... nevim, ‘esi... Von nemél... myslim, Ze holku, mél nakej priisvih s holkou, a vod ty
doby to slo, Spatny, Zejo. Von i je nestastnej, ze jako muz nefunguje, to mi svéril, protoze vony
ty léky ho utlumovaly. Ja ‘sem to i Fikala i doktorce, ‘Ty bys potieboval sexuologa, Zejo".
Ono to tak bejva, no...

Ze je to hormondlni. Ja si myslim, von mél, von mél... ProtoZe se to stava taky na vejsce, Zejo.
Von mél i ty... eee... Stitnou zlazu, a to byl i v nemocnici, protoze mu taky ten doktor dal,
Zvs—, moc mu dal ty 1éky, e, vysokou davku, a pak byla, léto, a von se zhroutil. UpIné se to
nak... Takze, takze to taky na to hraje roli, ty hormony, Zejo. No, a mél nakyho pritele, kterej
je tam, ‘este, v Bohnicich, ale prej zas pude nekam jinam, tak je z toho, jako, smutnej. A
nevim, ‘esi je to sexuelni [sic] pritel [zasmani], ale to uz by mné bylo jedno, uplnée, jako
[smich], hlavné aby byl stabilizovanej, aby byl spokojenej, Zejo.

Mm, mm.

Tak ‘esi je homosexudal, nebo ‘esi je na —, nevim, jak na tom, von je tak napiil, jaksi, ja nevim.
No, takze to... e... takze takle, no. A takle ‘sme, Ze ty... A hleda se, no. Tady uz na néj tak
nedohlizej, tady, premlouvaj‘ ho na injekce, to ho nemiizem premluvit... ‘Esté tam funguje
miij bejvalej manzel, prvni, ale to neni jeho otec, jo...

...m—hm, m—hm...

...ten jeho otec je vazné nemocnej uz. A ten, ten prvni manzel muj taky je, ale ‘este, jako,

neco, néco mné... byl proti mné, a néco, protoze si myslel, ze to, jako, von tu moji mamu mél i
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rad, jakoze, tak si myslel, Ze to neni tak zIly, jo... Nerozumeél tém vécem, jo, takle, Ze musim na
nektery veci bejt prisnej a tvrdej, protoze jinak je [sic] nedocilite... Takze... Ale tedka jako...
Takze vobcas s nim konzultuju, Zejo, a pomdaham mu, i jemu, teda, a... Ja ‘sem rikala, tedka
treba, aby toho Filipa se snazil na ty injekce depotni premluvit, jo, prosté, protoze mame
strach aby, aby bral ty léky. Protoze von vitbec nebral léky, to ‘sem zapomnéla Fict, Ze ‘dyz
‘sem potom ho hospitalizovala, tak ‘sem nasla, tam byly, e, velky skriné, ty byly uplné narvany
lékama, doma, doma, a nevotevieny, vod toho Rektora, jo... Tak voni mi je vzali, kupodivu, to
voni neberou, protoze byly nevotevieny, bylo to zalepeny ...

...ze to nebylo uzivany.

Vitbec je nebral. A, e, byla tam, exkrementy teda, a plesnivy véci, takze ‘sem ten byt... byl
k rekonstrukci, prodala, no, vsichni nadavali, Ze ta investice... Voni to védéli, ja ‘sem Fikala
‘Prosim vds, ja tam vubec... ", ti moji znami, ‘...to nepochopite, ja tam viitbec nemuzu ani do
tech koncin [zasmanli] jit, jak je mné blbé, jako, prosté”, jo...

Mm, mm, mm, mate na to Spatny vzpominky...

No, no, no... psychosomatika, no.

No to je jasny, to je jasny.

Um!

Jejda.

‘Sem se polila...

Ono télo... ono se to fikd, Ze ma télo ty svoje vzpominky...

Ja si myslim sice, Ze ‘sem tvrdadk, a vono to, jako najednou...

Ono nas to t€lo nékdy takle zradi...

Zejo...

Mm, je to tak. Byva to tak.

Takze takle, no. Tak ‘esi ‘eSté néco ‘sem zapomnéla...

No, ja pfemyslim... Tak moZna jestli bych se Vas mohla doptat ndk faktograficky na par,
jako, véci. Eee, takze... vlastné. V dob¢, teknéme, ty prvni, vlastné, ataky, Filipa, na ty
vysoky skole, jak jste fikala, béhem téch zkousek... tak to jenom, kolik mu bylo let, prosim,
tak orientacné?

Dva tisice sedm... eee...

Tak to je nakych... eee...

Dvandact let, pred dvandacti lety, no. Osumdesat tri...

...J& s tou matikou taky...

[zasmani]
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[zasmani] ...takze nakych dvacet Ctyfi, tteba?

...m—hm, m—hm...

A... ‘esté, ‘esté je pro me¢ dulezity, kdy vlastné¢ Vy ‘ste se dozvédela tu jeho diagnoézu.
Jakoby, jestli to byl uz ten Karlov, nebo az v téch Bohnicich...

...e, ne, ne, ne... Az... uz ta soukroma... nak P. se ‘menovala, nebo... tam mné rekli, Ze to
pravdeépodobné bude tadleta... A pak Ke Karlovu, az, uré—, a i mu délali, vilastné... to bylo
tezky... ten posudek jeho, zejo, na néj, no.

Jako kvuli ty svépravnosti, a...

Mm, mm, mm. Ale zajimavy je, zZe ja ‘sem jim to, tem doktorum, Fikala, Ze ma tu obsedantni
poruchu, ze nemiize vyjit... A voni mné to potom [smich], pani doktorka z ty, z ty patnactky,
Jjako, ze uz na to prisli, co md... tak ja ‘sem rikala, ‘No, to ja uz vim davno, no... " [smich],
Jjako, Ze to, jo. Ze se, ale, Ze se Jim sveéril, voni jaksi na mé nedali, Zejo, a teprve az von jim to
SVeéFil, Zejo, tak Ze, jako...

Ze Vy ‘ste jim to fekla jako fakt, a oni si pockali, aZ se to dozvi...

No, no, no, no... Mm, pockali, no...

To je zajimavy.

Rikali mné to [smich), jako, Ze jako vobjevili Ameriku [smich], jako... Ji ‘sem Fikala, ‘To jd
vim, ‘dyt tady s tim zapasim. Proto sem chodim, kvam, abych ho vytihla trosku z toho... "
Ze vlastné ty postiehy toho rodi¢e neberou, jakoby, v potaz.

Neberou v potaz, no, no, no.

To je hrozny... A... a, a, a, vlastng... m—hm. TakZe ta diagn6za byla stanovena teda v dob¢,
kdy, vlastng€, uz navstévoval ty lékatre... ‘est¢ pfed tou hospitalizaci. Pro mé je to, jako,
dalezity, ze nékdy se stanovi az...

Ano, ano, pred tou hospitalizaci. Ta P. to dobie vohodnotila.

A potom uz se to projevovalo... t€éma, t¢éma atakama.

Ale myslim, Ze to byla velkd chyba, co vona udélala, e mu sebrala léky... Ze musi bejt
udrzovaci... Ze podcenila tu jeho...

No to mé strasné prekvapilo...

Protoze von, von totiz délal i na tech Hodkovickach... potom chodil... jo, na ty terapie potom
uz byly, Hodkovicky byly uz ta vila, tam, jak je, jo. ProtoZze von prosté se i na ty terapii, v téch
Hodkovickach, von se prosté furt, ta jeho... jako, Ze je dobrej, proste, a zZe je v poradku, von to
vSecko, vSecko to umél, tim, Ze je tak inteligentni [zasmani], tak to umél vsecko ututlat, jako. A
umel i ty svoje... A ja ‘sem mela hory, stos, to voni nechtéli, nechtéji, kdyz to von neda... Ze si

psal takovy blazniviny, jo, ty... Ze ho budou... Znicil i diplomovou prdci, na ty vejsce. A Ze mu,
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Ze ho nutej, porad, ty, nakej ten iks ypsilon, nuti vsecko nicit, a, a... to bylo nak, jako, s nim,
Jako, zil, s nakou postavou, jako.

Jo, jo, a sepisoval o tom naky...

No, a sepisoval vo tom... A byly, byly, takovy roztrhany, roztr—, jako ta osobnost byla upline,
jeho, rozbita, takova, no, no...

No, no, ono se fikd, ze, jakoby, to onemocnéni to praveé dela, ze ten ¢lovek se tak... rozbije,
no.

Treba mél, a to ‘sem zase ja Fikala ty Petie, protoze von nerekne nic [zasmani]... Ze von tieba
si tam psal, Zze musi cvicit. Von udéla deset cviku, a ‘dyz je neudéld, tech deset, zapomene —
ten mozek si chtel cvicit, jo, ale vono to bez téch lékii neslo, to prave... jo, von porad chtel
sam, sam, sam. Kdyz udela deset cviku, a kdyz na jeden zapomene, kdyz se nesoustiedi, no,
tak je musi udélat znovu. TakzZe von jednou rukou cvicil, treba, vono to vypadalo legracné, jo,
a von treba zvladnul cvicit stokrdt jednou rukou, jo, a tou druhou, jako, zase... A porad se
chtél jako sam uzdravit, jo, a vono to nejde, proste, no.

Vono to nejde... No, a dneska, dneska, kdyz fikate, na tom chranénym bydleni, tak ty Iéky
teda uziva?

Voni na néj ted’ dohlizej‘, ale je mozny, Ze uz potom nebudou dohlizet. Proto, proto se snazi ta
doktorka mu, ani nevim, véera tam byl...

...pfimét ho na ty depotni injekce...

...No, no, no...

Jo, jo.

Ale véera se se mnou docela bavil, ne, predevcirem ‘sme byli, predevcirem chtél védet, ja
‘sem mu Fikala, ‘Si udélej to jidlo naky, uva—... ‘. Von odmital varit pro vSechny, jo. A ja ‘sem
Fikala, nepodarilo se mi ho premluvit, ja ‘sem ¥ikala, ‘Prave se ukaze, Ze néco dobryho
uvaris... , a ma tam pomoc, jo, voni mu pomuzou, ale boji se, a jenom pro sebe, Ze si chce, a i
chodi nékam na jidlo, a furt to samy, rybu, spagety, ale... Mozna Ze délam chybu, Ze mu to
taky..., Ze von penize ma vode mé, Zejo, ze si miize i chodit na vobéd. A ze by bylo dobry, ja
‘sem mu rikala, ‘Filipe, snaz se néco si uvarit’, tak vikal, ‘Tam je strasné recepti, ja nevim
co...  — to je to, voni, taky, porucha, Ze voni nevédi [sic] si pak vybrat, co je. Tak ja ‘sem
rikala, Ze bych, e, mu to i ukazala, jo, néco dobryho, a, ‘A miizes to druhejm dat ochutnat, a to
uz zase, jako, vyrostes, budes, jako, Ze néco umis... *

Ze se ho snaZite motivovat k tém posuntim. ..

No, ndk motivovat, no, no, no...

To je hezky, to je hezky... A on se na to moc... netvafil, zatim?
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Zatim, zatim ne [zasmani], ale poslouchal mé, jako. Ze vitbec Fikal, ‘No, ja bych mél chut'... "
Vono ho to diiv bavilo, to vareni, jo, protoze si udélal, jako, co mu chutnalo. ‘No, ja bych tu
rajskou udelal... * Ted' ‘sem mu to vykladala, a nevim, ‘esi si to udela [smich], jako, no.

Jo, no, jasné... zkusila jste to...

Jo, svickovou, zZe by rad. Ja ‘sem Fikala, ‘Ja vim, Ze mas rad svickovou, ale ta je zrovna téZka
[smich], protoze to musis nalozit, jo, prosté aby byla dobra, zejo... ", takze...

Takze nevite... zkousite. To je supr, ze zkousite. A... No, a, a, on je vty BON¢ teprv nak
kratce, nebo? Protoze tam je, jakoby, Cas, zejo... tam se Cloveék miize postupné nak, vlastne,
nahodit, i k tomu vafeni... Ze vim, Ze to neni, jako, neobvykly...

Ja vim, no... Je tam vod pred Vanocema, no. Von je trosku vyciranej, v tomle [smich], von je
mazanej, von, rikala ‘sem, ‘Filipe, uz néco delate?, ‘Ne, ja mam cas tady bejt, voni mé
nechdvaj mésic, ‘esté, abych si, jako, zvyk"...“ [smich], ‘sem si Fikala, ‘Tak si zvykej‘ [smich],
Jjo...

Tak mate veselo. [smich] Jasny. Jo, jo. A takze, takze se tieba bavite trosku, o tom jeho — ?
Jo, jo, uz se zacal bavit. Ale stejné mné asi neduveruje, to bylo pro mé... po tech letech
strasné... Asi to md, stejné, bude mit v sobé, Zejo, to clovék asi nezapomene, ty hospitalizace,
ne?

Jo, myslite, Ze Vam to — ...

Ja vim, Ze néktery rodice, chodim na ty setkani Sympathey, Ze néktery to nevodpustili tém, tém
rodiciim, Ze je nechali hospitalizovat... Vo tom to nema viibec, v cizine, tam to neni, nemd
bejt...

Jo, takZe tam vnimate, jako, jeho pocit iaky kiivdy, nebo...

No, no, no...

Jo, jo, jo, jo, no, jasny. Jo, ja...

A ten byt ‘sem prodala, Zejo, ale ja nechci, aby se tam vracel, zZejo, aby se uplné vodriz®, no.
Mm, mm, mm, mm. Ze vnimate, Z¢ by se tim fiak, jako, izoloval, v té&ch svejch — ...
...zase, no, zase by tam mohl...

... —temnech, kdyz to tak feknu...

...no, no, no, no... No, nejlepsi by bylo, kdyby takle mél treba vétsi pokoj, Zejo, ‘este... Ale
super, co mohl nejvic dostat, tam maji samostatnej pokoj, md... ‘Dyby, dyby to existovalo
tyhle zarizeni... ale vono je to jenom dva roky, tam muze, myslim, zustat, no.

Myslim si... myslim si, Ze tfi.

Jo?

Ale nejsem si uplné jista. Ale je to s moznosti snad prodlouzeni smlouvy, jesté.
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Jo, ‘de to, jo, jo, jo...

Nebo je tam moznej nakej postup, na Podporu samostatnyho bydleni...

‘Dyby to bylo tam, mozna, porad, ‘dyby to, Zejo, jako? Protoze vono je to jenom prestupne.
Von je tak napiil, no, von, jako, zatim, jako... Ze furt ten dohled musi von mit. Je to blby, no,
ale musi von mit, no...

Takze to Véas tam nak trapi, ze nemd, nema, vlastng...

Ale na to, ze mné vitbec nedavali nadéje, ja ‘sem taky i spousta... i Hollyho ‘sem, Davida
‘sem treba inzul—... inzultovala [smich], konzultovala.

[smich]

Inzultovala, to jesté ne, jako... [smich]

[smich]

... kdyz ‘sem koukala, Ze David je v SPD, to neni moje parketa zrovna...

[smich] M—hm.

Ale... nekolik doktoru, a néktery mi [sic] uplné zdeptali. Voni by, furt ja hledam, Zejo,
doporucili, co by, viz treba ‘sem terapeutem [sic] Ch., i bych mu to, tu terapii platila,
samoziejmé, e, to je, taky vyznamnej terapeut, uz ‘sme spolu taky mailovali, Zejo... Nechce
tam, no, no. Treba se ho snazim tedka premluvit na kosmetiku, aby... voni, vo ten voblicej,
aby si ho nerozskraboval, ale to je psychika, Zejo, ale aby, ‘dyz uz si na to vynalozi [zasmani]
ty penize, tak zZe by... a taky nechce, zatim. Ale nerek‘ ne — ne nechce, ale zatim, az jako, na
to... Je to, je to takova malinkd, po malinkejch... no, ‘dycky takova sisyfovska, pak to zase
spadne, pak zas nahoru..., je to sisyfovska prdce, no, tak jako. Nemiizu moc tlacit, je to docela
teézky, no. Nemuizu moc tlacit, ale zase musim, trosku, jako...

Hledate tu rovnovahu, jako.

Ale musim Fict, Ze ten Holly treba zastavad ndzor, Ze nechat je, prosteé, to je vSecko pro krasu, a
ten David Fikal, ‘Ne, tydle, ta negativni forma se musi, prosteé, holt k nécemu prinutit‘, to von
by uplné zasel, jo. Prosté to ‘sou riizny formy, ty, a taky povaha, Zejo, toho... Hledam, aby ho
néco zaujalo, Zejo, no... [zasmani|

Asi to, asi to neni jednoduchy, no, nak...

Mm... Uz ‘sem mu Fikala, teda za pani doktorkou ‘sem byla, a vona Fikala, Ze tam posle ty
peer pracovniky, aby s nim mluvili... Ja ‘sem vikala, ‘Von potrebuje furt mluvit, von se tam
taky muze separovat‘, Ze aby s nim porad mluvili... Aby ho treba nékdo, pravé jak ta L. ho
zaujala, a chytla ho, a... Voni ji dali potom pryc, von nesmi terapeut bejt... zZejo, jako? Pak
mu dali takovou starsi pani, ale... A Ze ted ty terapie vodmita, rika, Ze to je pro néj...

neprijemny, no, bolestivy. Tak vono terapie ‘sou bolestivy...
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Pravé, piesné tak... Ze je to asi piilisnej zasah, stejné jako ta kosmetika, Ze¢ mozné si
potiebuje drzet ty svoje hranice, no...

...no, no, no, no... Vono i spousta muzii, zejo [smich], aby netrpéli, tak se ani ne—, si ty emoce
drzej’, Zejo, a pak je to pro tu Zenu... Ja na takovy muze [zasmani]| napadam [sic]. Voni ty
Zene neuméj ‘ dat, zejo, viastne, tu lasku...

...mm, mm, mm, mm...

...protoze si, se nekde utli, aby byli porad, jako, vrch méli, Zejo, no...

...JO, jo, no jasn¢... mm.

Zejo, je to tak? [smich]

Vnimam to taky. [smich]

[smich]

Aby byli porad muzi, Zejo, jako, no.

Pravée, pravé. A pfitom vo tom to neni, Zejo...

Nechtej “ se ty zené poddat, uplne, zistava to na tom povrchu, protoze by ztratili to macho,
Zejo. [smich] To je bohuzel muj syn, i kdyz ‘sem ho tak nevychovala, tak von porad... [smich]
‘Sdam si udelam vsecko, sam si vylécim°, prosté...

Hlavné nebejt zavislej na nikom, na nicem...

[zasmani]| Na nikom, no, no, no, samostatné... Ja uz to nesnesu, totiz, po vsech téch terapiich,
takze jako... Ze to vodiiznu, jo prosté, no. Ze nesnesu, aby se ke mné choval fdk necitlivé,
nebo...

...odmitavé...

...no, odmitave, no...

Tak to mi pfijde moc dulezity, ze si to vymezite...

...to urcite, no.

Jo, jo... No, ‘esté si fikam, vlastné, kde, kde jste ziskala ty informace? Jakoby, tieba, o, o téch
moznostech ty 1€¢by... ze s t€ma doktorama to nebylo ‘dycky, jako, jednoduchy... nebo o ty
diagnoze...

Chodila ‘sem na kurz... ty Hodkovicky, ted nevim, kdo mné poradil — asi naSe doktorka, nase
vSeobecna. Pak... Ty terapie ‘sem shanéla... Vsude, furt. Ja mam hodné znamejch, Zejo, tak
furt, porad, se, jako, poptavam, kde vsecko...

A myslite, ze Vam to ndk pomohlo, mit ty informace?

Urcite, urcite... Urcité. Nekdo ma nazor, treba ten muj terapeut [zasmani], ten tvrdi, Ze ‘sem
si delala treba zbytecny nadéje, ale ja ‘sem Fikala, ‘Ja nemuzu jak jinak jednat, ja musim

porad hledat‘ [zasmani], a von, Ze ‘sem potom zase spadadvala, treba... Ze si mam hodné ‘esté
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ten sviij Zivot udélat, jako. Ja ‘sem mu rikala, ‘To je strasné tézky, to myslim, Ze vSecky mamy
se snazime mu pomoct, pordd, to je celej Zivot, jako ‘, Zejo, viastné...

Takovej 1dél, vlastné, no... Ze si nejde Zit to svoje bez toho ditéte. ..

Nejde to, no... Nemiizu to uplné vodriznout, jako. Vodrizla ‘sem ho hodné, ‘dyz uz tam byly...
ale vlastné ‘sem furt hledala pomoc, Zejo... vodrizla ‘sem ho vtom, Ze ‘sem ho
znesvépravnila, vlastné, tim ‘sem udeélala takovej hodné rezanec... A Fekla ‘sem, Ze mu
nebudu platit ty dluhy, jo, prosteé, ze... To ‘sem byla u pravnikii, vono to de... To ‘sem taky, to
dalo velkou praci, voni rekli, Ze, mm... ProtoZe ja ‘sem treba za néj zaplatila Sporitelnu,
kontokorent, protoze voni mu daj‘ ten kontokorent, protoze von si vitbec nikdy nevydélal, a
voni, von ho udélal znovu, Zejo, to, kontokorent, ty, ty penize vyhdzel... tak ‘sem rekla “‘Slus, a
nebudu platit‘. A teda... ‘dyby se se mnou néco stalo, tak to pude asi z dédictvi. Ale... ‘dyz se
vo to ty organizace neprihldsej’, coz zatim se neprihlasily, do ti let, tak ten jejich narok je
mensi, jako, no, takze... TakzZe je vsude u téch... ja nevim, udélal dluhy vsude [zasmdani], kde
se dalo, u vsech téch bankovnich, ja nevim. Ja mam pocit, ze hradl, Ze ‘sem tam nasla... a pak
to, a pak, i, mozna, dostal vodnékud ... ty prasky, misto, aby se lécil, tak tu marihuanu, Zejo.
Coz mu ten mozek uplné... ponicilo.

A to bylo v dobé¢ ty vysoky Skoly, teda?

No, no. Von i tu marihuanu tam dostaval vod nékoho, e, nékdo mu to tam lifroval, e, ‘dyz byl
u ty mamy, jo... Nasla ‘sem tam ten orange ().

Tak ted’ viibec nevim, o cem mluvite?

To neznate?

Ne, ne, ne?

Je to... Trafika to dodava naka. A je to, voni maj * urcitou, tam je urcity mnozstvi latky, ktery
se miize proddvat, a pak je ta droga, Zejo. A voni pres to maj’ takovy, jak ‘sou stiraci losy,
jo... A je tam normalné takovy, jako, normalni, pred tim, jako naka kyticka, a kdyz to setrete,
tak je tam napsany, ten druh ty orange (), ktera je silna, prave.

Aha, no vidite... [smich]

A je prej dobra, no. [zasmani] Tak to setrete, a pod tim je néco jinyho, jo...

Tak to ‘sem viibec neznala.

...no, vono to asi ty, asi ty, asi to vedi, vsichni tydlety kolem okolo, jako... [zasmani]

Kdo se o to zajima, tak to asi znd... no jasn¢. Takze takhle... Jo, jo, jo, takze, takze vlastn¢, se
snazite drzet si ty hranice, ale mit je nak, jako, propustny, mi pfijde. Jako, byt tam pro néj, ale
pecovat taky o sebe...

No, no, no... A je to tezky, no, teda... [zasméni] ProtozZe von se chova nékdy, prave, uz tou, tou
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nemoci, e, jako autista, zejo. Tam se néco porusilo, po tolika atakach... A vlastné, ten pripad
byl tezkej, voni rikali, Ze to vitbec... Fikali, ze ho chtéli dat DZR [sic], ze vitbec nereagoval,
zejo. Tak tam se dost v tom mozku porusilo, no, takze je to s nim tezky...

Jo... A kdyz tikate ,,jako autista“, tak myslite v tom projevu?

No... Byla ‘sem strasné rada, kdyz se po téch deseti letech usmal, viibec, jako. [zasmani] Tak
autisti se nesméjou snad viibec, Zejo.

Je to ndka zména, zména, oproti jak jste ho znavala, asi, zejo.

No, no, no, je jinej... a brat ho takhle, no, no... Ale ted’ docela uz, ja se podepisuju ‘Mam ", ne
‘Mama*, ale ‘Mam*, a von napsal, misto ‘Fila‘, tak ‘Fil", jako. TakzZe naznak nidakyho humoru
tam je...

Jéé, to je hezky...

[zasmani]

No a... asi Upln¢ ndk, jako... mm... Asi, asi je to, jako, naro¢ny, kdyz se takle zeptam, ale
kdyZ byste to méla popsat, ty pocity, jak se vlastné citite v ty roli ty maminky? Rikate, Ze je to
obtizny, protoze uz, uz je, jakoby, jinej, nez jste ho tfeba znala, zaroven ty starosti s tim
bydlenim, Zejo, s t€éma financema... Tak kdybyste to méla iidk tieba shrnout?

Ted ‘sem byla strasné Stastna, Ze se dostal do ty BONy, Zejo... ‘dyz se to povede. A pak zase

jako... no, takovy... Tim Ze, tim Ze jd ‘eSté ucim, a Ze mam ty... uz me to namaha, jako, a mam
tu hudbu, Zejo, ktera me, sice divadlo nemam uz, ale to mi nevadi, Ze zpivam a ze mam ty,
tydlety zajmy ... nekdy mé to prevaluje, uz toho je hodné, protoze v mejch letech, Zejo... Ale...
tim, Ze to mam, tak to mé drzi, Ze vydrzim i todleto, no, no, no, no.

Ze se mate Vo co Vopiit.

Asi si clovek, ‘sem se naucila se radovat z ndkejch uplné drobnosti, Zejo. ‘Sem si Fikala, ty se
tady hadaj, ‘esi Studuje, nebo nevystuduje tudlectu Skolu, nebo to, a ja ‘sem rada za jeden
usmev. Jako se radovat z nakejch malickosti, no. TroSku mée, e... Je tézky pro mé, ze nemam
oporu v partnerskym zivoté... Taky délam chyby, no. ‘Sem vopustila partnera... Ja nesnesu...
‘esi je to tim, Ze mam toho syna takle tézce nemocnyho, Ze tieba potrebuju vic, jako, oporu...
tak ja nesnesu, ‘dyz mée vilastné nepodporuje, jako. Ja po partnerovi nechci, aby mé porad
drzel za ruku, nebo... ale ‘dyz... Ja si vzpominam, ze ‘dyz mné bylo strasné blbe... co to mel
zase za ataku? Jedna tam byla, kdy ‘sem byla uplné na dnée, kdy ‘sem nevedéla viibec... védeéla
‘sem, Ze tam je s tou mamou, a ted ‘esté to porad nebylo u toho soudu, Zejo, ted’ to furt, ta
desitka to protahovala... ‘sem byla uplné na dné... A von se Sel bavit [zasmani] k televizi, ival
tam, chechtal se u televize a uplne se na mé vybod*, a ja ‘sem potiebovala, aby byl on se — ...

148



Rikam... Jo? To ‘sou chvile, kdy prosté...

Mné to piide jako uplné... jako... Ze nejste fiaka, jak fikate, jako, Ze si délate ty chyby. Ze mi
to pride upln€ pochopitelny...

Tak ‘sem vodesla. Bylo to pro mé tezky, jako, a je to bolestivy, ale... ‘Sem si Fikala, ‘Todleto
pro mé...", a von je takovej, je tedka Spatnej, Zejo, ja za sebou zanechavam muzské mrtvoly
[smich]...

[smich]

...nebo ja nevim. Je Spatnej, ale jako... kdyz mé takle zklame... V téch tézkejch chvilich...
...tam pro Vas neni...

...nemda pro mé cit, no, no, no...

A pfitom to je to nejvic, co Vam muze dat v tu chvili...

...no, no, no, co je v tom partnerskym [zasmani], Zejo.
No prave.

Tak to, jako, mi chybi, samoziejmé by bylo lepsi, ve dvou se to lepsi sdili [sic], Zejo...

Mm, mm, mm. To ‘sem se chtéla zeptat, no, jestli to mate s kym sdilet? ‘Ste mluvila o tom
terapeutovi, zejo... A jestli tteba kamaradky, nebo naky blizky lidi...

Kamaradky, no... Mam, mam, mam jednu dobrou, jo, jo...

Jo, takze s ni mizete sdilet... [3 s] No, a napadd Vas jesté¢ néco, co byste tfeba, mi, chtéla
dodat?

Tak ja ‘sem hodné uz toho rekla, ja nevim, ‘esi, ‘esi... Co ‘este Vas zajima?

No... mé asi nejvic, jako, zajimaji ty Vase pocity...

A ‘sou riizny, asi, ruzny, ne, ty rodicovsky zazitky, nebo maj ‘ tam hodné spolecnyho?

To je zajimava otdzka... [zasmdani] Je pravda, Ze v nakejch téch tématech nachdzim zatim
velky paralely, jak ‘ste zminovala pocit tfeba kiivdy ze strany toho ditéte za ty hospitalizace, a
zarovenl moznd pocit viny u téch rodict... E, nebo... né¢kdy mozna ty projevy, tfeba pied tou
atakou, Ze ‘sou u téch déti podobny. A myslim si, ze Casto rodiCe ‘sou, jako, smutni, ale snazi
se s tim nak, jako...

...néco delat, jo, jo, jo...

...Zit. Mm. Néco tfeba pro sebe délat, nebo... Vlastné, myslim si, ze kazdej — ....

Trosku mé mrzi, taky... nebo mné to uz leze na nervy, nékdy, ty... nekdo se mné snazi radit a
pritom, jako, se nedokaze vzit, jako... ‘Dyz sem... tieba chtéj ‘ pomoct, jako, ‘A dej ho pryc... ",
a, a ‘Nestarej se vo néj...", a prosteé, to je takovy... necitlivy. Ja ‘sem Fikala, ‘To stejné
nemiizu udelat’, jako...

Takovy ty dobfe minény rady, ktery Vam nepomizou, vlastné...
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...JO, jo, jo... no, no, no, no, no...

[smich] To Vés musi hrozné Stvat, ne?

[smich] ‘Tak co, tak ‘dyz se takle blbé chova..." Ja sem f¥ikala, ‘Blbé chova, no, tak,
normalné, je takovej...  Ja si... tam urcité ta nemoc, Zejo... ale musime s tim... ja si s tim
delam, tak, delam to tak, a... To je pravé s tim mym prvaim muZem, ten to nepochopil, Zejo, Ze
fo...

Ten ho i financné podporoval, nak... Ja ‘sem rikala, ‘Ne, musis to vodriznout, nesmis... ",
protoze von, to bylo nekonecny, Zejo... von nékde ty penize, ja mam dojem Ze hral, nebo néco,
ja nevim, no, gamblerstvi i tam bylo... To bylo nekonecny, ‘dyz von penize mél, zZejo, tak je
utratil, takze to... TakZe to mé citove, jako... Ze se mné snazej‘ pomoct, ale, ale... asi jim,
clovék musi vocenit aspon tu snahu, Zejo, Ze nekdy... Ale nékdy ty, ty... Si vzpominam, jeden
doktor mné ¥ikal, ‘No, to je proste... ‘dyz uz mél takovydle ataky, tak to je, mozek je
posSkozenej‘, a ja ‘sem Fikala, ‘No to ja vim, pane doktore, zZe tam kazda ta ataka je
nebezpeci...* — ‘No, to uz je komnec... To prosté, tam je cerna dira, v tom mozku, mné
vysvetloval...

Coze, takhle Vam to rek?

[smich] No, takle... Z Bohnic jeden doktor ...

To je Sileny...

No, nekdy hrozny ndzory, jako, takovy tvrdy... Von mé chtel, moznd, abych ja chodila na
terapii, nebo se zhroutila, nebo co... to mi tak pripadalo, jako... [smich] TakZe ‘sem hodné
tédletéch... Pri tom hledani ‘sem hodné dostavala ran, jako, Zejo. Ale Fikam, neni, nemusi,
nebylo to vzdy ve zlym, Zejo... je to necitlivost téch doktorii, nebo uz takova votrlost, nebo zase
neznalost nékterych tech pratel, Zejo, a takovy, jako, no...

Mm. Ja si pravé fikam, co byste teda potiebovala? Ze tadyty blby rady, to nechceme nikdo...
ze, jak tikate, ‘sme radi, ze se o nas n€kdo zajima, ale Spatnym, jako, zptisobem... Tak tfeba,
co by Vam vlastné pomohlo, od nich, tfeba? I od téch odborniki...

No tahleta... C., myslim, se ‘menovala... ta byla super.

To je ta dobra pani doktorka?

No, no... vzdacnd pani, no. [smich]

A ¢im byla super? Jakoze, lidsky?

Lidsky, no, no, no... Ze ho nezahodila, jako, jo. Ze Fikala... Jako tamty, v tom, Ke Karlovu,
jak Fikali, ‘No, tak, jako, tak se budou valet nekde’, ze méla i lidskej... Von je strasné

uzavrenej, k nému se... ta pri ty atace, ta byla nastvana, ta prvni doktorka na néj, ze... a tahle
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proste ho... ‘esi uz byl mozna taky nacatej, zejo [smich], ze trosku zméknul, jako, takze... Ta
byla z neho zoufala, protoze z néj nemohla nic dostat, a tahle vikala, ‘Ne, ne, ne, je to zoufaly,
von se na mé ani nepodiva, jo, ale po stupinkdch to budeme... budeme trpélivi... * Nepodarilo
se mné, ja ‘sem ho tieba premlouvala, e, ted’ ‘sme méli predndsku pana profesora Spaniela, a
von hrozné chvali, coz ja vim zase vod jedny maminky, ktera ma syna nemocnyho, s kterou se
kamaradim, vim, Ze je v Brné, e, naka doktorka H., v Zidenicich dokonce, a Ze ta nemd Zddny
ataky, Zejo. Ze je hrozné dobrd. A tak, ja ‘sem to ¥ikala Filipovi, ‘Tak tam pojedeme do
Brna...* A vona je prave v kontaktu, vona ma ten esemeskovej systém, coz tadleta nova jeho
vodmita, Ze spolu komunikujou... a vona podle téch votazek, co ji vodpovida...

...napomaha to predchazet tém relapsiim, jste myslela. Jo.

No, Ze viastné, no, no, no. A von nechce, no.

Aha, on nechce... Mozna je to zase tézky se oteviit nékomu...

Vono je mu to jedno, jestli H. [smich], nebo kdo... Ja ‘sem rikala, ‘Fil-, porad se snazim...
Jako ‘sou zpevaci dobry, jako v mym poli, tak horsi, Spatni, primeérny, tak at jdes k tomu
nejlepsimu, kterej, kterej ma ty pacienty vyléceny, jo...“ Von si takovou malickou doktorku
nasel, no, je roztomild takova, jako [zasmani], ale je takova, jako... ‘Esi si to musi sam najit,
nebo, prosté, jako, no...

Jo, musi si to zafidit sdm, proste...

No, no, no... [zasmani| A nedbd, na tu, ‘esi je kvalitni, Zejo, ‘dyt ji viibec nezna, Zejo... tak si
asi ‘dycky zjistit ty reference... Tak takle, no, je to tézky, proste, to... Treba by mozna bylo i...
Treba i... Tenhleten partner, co ‘sem méla, ten, i bylo dobry, zas mél jiny, zZe treba i micel,
jako, jo, tak to mné celkem vyhovovalo, jo... von micel, drzel mé treba za ruku, tak to mné
treba... no, ale zas tam byly jiny véci, no. [zasmani| TakZe ta podpora, samoziejmeé, ve dvou
se to lépe tahne, no, no, no... A u myho prvniho muze... von se snazi taky pomoct, ale mné
hrozné lezlo na nervy, a nékdy na néj vybuchnu, ‘dyz von mi ‘dycky rekne, ‘A precetla sis
tudletu prirucku?‘, ‘dycky s nécim prijde, jo. Ja ‘sem Fikala, ‘Pepo, ja uz to mam tisickrat
precteny, prosim té...", jo, jako aby néco cet’, taky je bezmocnej... ‘Kdyby si za nim prosté
radsi Sel, a promluvil s nim‘, Zejo, jako, no. Nez mné tady doporucovat prirucky. [smich]
Mm, mm, mm.

I ‘sem, treba, ‘sem Cetla ty vod ty Maly... Mala se ‘menuje...

Homo psychoticus, ne?

...psychoticus, no... Tak spousta lidi to nechce cist, tak ja ‘sem si... Je to, je to tezky to Cist,
Zejo, ale... vzit se do mysleni toho, toho nemocnyho... A muj syn to nechce, nechce cist, no.

Tak uvidime, ‘esté je to takovy asi na néj...
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A tak zase Vam to mozna miize dat, si myslim, dobrej, jako... prozitek, vlastn¢, z pohledu

toho ¢lovéka.

[Véra mi nasledujicich 5 min. vypravi o svém dlouholetém kadeinikovi, ktery ji jezdi stfihat
k ni za Prahu. Podle jejich slov ,,se zrovna ted’ka zmagoftil®, ¢tyficetilety muz, jehoz posledné
tii hodiny poslouchala a bylo ji z toho ,,docela blbé*“ — pfi expozici bolestnému tématu, jez
dobie zna z vlastniho Zivota. Sermoval pry nizkami, vypravél, Ze ho vsichni cht&ji zabit,
odposlouchéavaji mu telefony, odposlouchdvaji jej v . domé... A Ze se s nim bude muset
rozloucit, ackoli by mu rada pomohla, protoze ztratil racionalni nahled, ackoli ,,jako kadetnik
funguje”. Véra zmini, ze kadefnik je rozvedeny a méd malou dcerku. Zmifuji ji moznost
anonymn¢ zkontaktovat OSPOD, ktery by dit¢ mohl umistit do emo¢né piedvidatelnéjsiho
prostfedi (idedlné v rdmci §irsi rodiny), nez se pan da znovu dohromady, ptipadné navrhuji
panovi doporucit navstévu psychiatra. Zaroven ocenuji, ze mysli v prvni fadé€ na sebe, na svou

psychickou pohodu...]

Ale potésil meé syn, Ze... Zase, na jednu stranu, jako, nechce tu terapii, ale na druhy strané
rikal, ‘Ja ‘sem vlastne rad, Ze ‘sem se z toho dostal . Tak mé, to mé... Jo, predtim vitbec nemeél
nahled, na tu nemoc. ‘Ja ‘sem rad, ze ‘sem ted'ko takle stabilizovanej‘, jako, jo. A boji se, aby
se zase nerozhodil. Ale Ze si vode mé malokdy da... to mé mrzi, ale asi vitbec mizu rdada bejt,
Ze, Ze viibec se mnou komunikuje, Zejo, po téch atakach... Ze si to vSecko chce sam, sam
udélat. No, tak takle, no. ‘Esté néco, ‘este néco mate?

No, tak ja Vam moc dékuju, ja myslim, ze ‘sme si— ...

Jo, to ‘sem se ja ptala. ‘Esi to mame rizny, vod téch rodicii, nebo ‘sou tam stycny body...
Jo, ptala ‘ste se na ty zkuSenosti. No, jako, e, ja teda ‘eSt¢ nemam Uplné piepsany ty
rozhovory. Ale zatim je tam vnimam, z toho, co, jako, slySim, tak tam pfesné¢ vnimam
podobny ty emoce, a, e, tiecba obavy o tu budoucnost toho ditéte. ..

...m—hm, m—hm...

...Casto naky pocity viny, spojeny tieba se smutkem, ale zdroven citim strasné, jako — ...
Jo, to ‘sem ‘esté chtéla rict...

...povidejte.

...ze vlastné ‘sem méla jednu kamaradku, tu ‘sem dala pryc, protoze vona mé porad, jako, e,
koupala v pocitech, jako, Ze ‘sem vinna. Vona sama déti neméla, a jako, ‘Ty mu nedoneses ani
sladky...", ja ‘sem Fikala, ‘No nedonesu...", protoze jednak, jak bral ty léky, tak byl strasné

tlustej, zejo, voteklej, takovej, ted’ uz je zase stihlounkej, jo... A ted ja ‘sem rikala, ‘sem treba
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se zminila, ‘No ta mama, teda, jak branila, tak to strasné zanedbalo se... ", a ona Fikala, ‘A ty
taky ", tak ‘sem rikala, ‘No, tak ja taky, no... “ Jako furt meé... Ja ‘sem se ji svérila, Ze, vlastné,
‘sem se, v ty dobée, Ze ‘sem se rozvadeéla v tehotenstvi, a méla ‘sem uraz, jo, takze vona rikala,
Ze mu... ze jako... narazilo do mé auto, jako, Ze ‘sem méla davat vetsi pozor... Furt mé
vlastné v tom pripominala, jako, Ze bych ja méla na tom mit vinu... TakZe si svoje ndky, a
porad, porad takle to me, tak, jako, stourala... Jako by se zastavala toho syna. Nebo ‘Ty ho
chces nechat znesvépravnit? * Dokonce se na mé, i pravnicka mi fikala, ‘No to nemiizZete ten
byt prodat‘, ja ‘sem Fikala, ‘‘Dybyste védela, jak ja... ja tam nemuzu viibec bejt, a von bude
mit taky vzpominky, na to", jo... Jo, takzZe spousta teéhletéch lidi., jako, ‘To nemuZete udélat!”,
‘To nemiizete preci udélat, todle mu... ", nebo, jo, takze na mé diva [sic] skrz prsty. I ty, i v ty, i
v ty Sympathee, Zejo, se na mé divali, néktery véci, ze ‘sem to udélala, jo...

Jo? Vnimala ‘ste tam ten — ?

No, no, no... Ale musim Fict, Ze ‘sem, tam byla jedna vec, kdy ‘sem byla strasné rada...
Nevim, ‘esi ‘sem vo tom mluvila... vo tej stomatologii?

E, ne, tak to ‘ste nefikala...

Ne. Tak ‘sem ho priméla, aby si Sel zkontrolovat zuby [sic], a von se objednal, podle
kamarada, k jedny doktorce. A my ‘sme tam prisli, to chtel ‘este, abych ho... protoze viibec, to
bylo poprvné, kdy vylezl, Zejo.

Mm.

A my ‘sme tam prisli, a vona rikala, eee, ‘Kde bydlite? A Vy ‘ste z Bohnic? Aha, tak pacienty
z Bohnic nebereme. * Buch dverma.

Aaa...

A ja ‘sem chtéla, klepala ‘sem tam, a vona zase vylezla, a ja ‘sem Fikala, ‘Prosim Vas a proc,
muZete mi to vysvetlit? * ‘Nebereme pacienty z Bohnic. *

To je strasny.

Ja ‘sem Fikala, Ja chci mluvit s pani doktorkou’. To byla sestricka. ‘Ne, pani doktorka
nemluvi s — ... ‘dyztak napiste, zjistéte si mail, prosim Vas'. A, e, tak ja ‘sem horko tézko
zjistovala... A ja ‘sem rikala, ‘Ale my ‘sme radné vobjednany, a mame léky napsany, a je na
socialnim pavilonu, kde uz je na resocializaci...

Samoziejmé, mate pravo na tohle — ...

A nenechala ‘sem si to libit. Napsa—, ona mi neodpovédela, ta doktorka... E, rok to trvalo,
teda, ten, celej to, peripetie. Protoze von z toho byl docela v Soku — tak von vylez‘, po dlouhy
dobe, a hned dostane takovou nalepku, Ze je pacient z Bohnic.

No, no, no. No piesné.
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‘No mami, pod’ pryc.‘ Ale ja ‘sem se nedala, ja ‘sem tam pak nasla jinyho doktora... No.
Ale... to ‘sem mela v tom docela uspéch, protoze voni mi neodpovédeli, pak napsal ndkej, eee,
chlapek, kterej... To se ‘menuje Hodni zubari, to sdruzeni.

J6, jo, j6, tam chodili moji klienti, prave!

Jo?

No, no, no.

A von to, von to zastituje, ale von neni zubar, jo, vono to asi jeho mama zastituje. Ten byl tak
sprostej, ten dopis, jako, pejorativni proti tem pacientum, a zZe méli v Bohnicich ordinaci, a Ze
to museli zavrit, a hrozny jak ‘sou pacienti... Ja ‘sem to ukazovala na ty Sympathee...
...Jo, jo, jo.

A ja ‘sem to teda si nenechala libit a napsala ‘sem na Stomatologickou komoru. A voni si to
prehazovali jak horkej brambor. Ze mné to nevysvétlila, ta doktorka, jo, Ze se mnou viibec
nekomunikovala, a Ze tady takovydle sprosty, jako, jaksi, jako, Ze, jakej, jakej je ten pacient, a
Ze voni sou bla—, kdo, kdo s nima ma..., Ze to je hrozny je vosetrovat, a ted mné uved’
priklady. Ja ‘sem mu psala, ‘Muj syn je jinej, ten Vam ty smradlavy ponozky nedaval, nebo
meél léky a vSecko pripraveny®, a tak dale. No, a po... nékolikrat ‘sem to urgovala, nevozvali
se... No a pak si mé volali, a vona tam sedéla ta doktorka, vomluvila se mné...

Téda...

Ale vono to ‘esté mestacilo [zasmani], voni mné radili, abych ‘esté se... Protoze ty Hodni
zubari ‘sou pod, e, Magistratem, jako, jo. Ale vona je profesne, musi... ja nez ‘sem zjistila tu
strukturu... vona zodpovida, vona musi pod Stomatologickou komoru, ale zdaroven je pod nim,
takze ho musi jakoby poslouchat, jeho narizeni, ale zaroven... Jo, tam se to nak pere, proste...
Nicméné se mné vomluvila a dostala ‘esté pokutu vod toho uradu, jo... a von taky, jo. Ale ja
‘sem vo to ani nestdala, a voni vopravdu mné napsali, Ze ho pokutovali a Ze ho ‘esteé
napomenuli, a i tu jeho matku, kterda ho ma zastitovat, jako, ‘dyz von neni, von je meneZer
[sic], jenom, Zejo, a Ze nemuze jednat takle proti... z urcityho zdakona. A ‘sem si Fikala,
‘Kazdej by mél jit do ty nemocnice a videt, jak to tam... jak to prozZivaj‘ ti pacienti’, Zejo.
To rozhodné.

Ale vono stejné, jenom na prohlidku nestaci [sic]...

...mm, mm...

...jako, i nakej soucit musi, prece jenom, hlubsi ndky... poznat to. Nerikam, aby to na vlastni
kiizi kazdej pozmal, ale... Doktorka sice mné vomluvila [sic), takova mladounka, ale bylo
videt, Ze naky ty emotivni... Ze to necejti, no, tak jako, no, no... A ten, ‘Tak ‘pacient z Bohnic ",

tak ‘sem dostal zase nalepku... ", Zejo. Tak ‘sem si to nenechala libit, takze to takle dopadlo,
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Jjako, po roce, no. [smich]

No to je perfektni, Ze ‘ste do toho sla.

Dokonce i tam jedna pani v tech, co je to sdruzeni Ondrej... Ja ‘sem rikala, ja ‘sem to
ukazovala, nektery byly rozcileny, a ‘My Vas podporime, napiseme tam...", a nakonec vod
toho couvli. Vona ¥ikala, ‘No ja ‘sem v tech Hodni zubari taky, a ‘dyby néco, Zejo...", tak
dostali strach, jako, aby se to nevotocilo proti nim tieba. Ndkej strach maj‘ z néceho, ja
nevim. Aby jim nevyvrtal jinej zub, nebo ja nevim [smich]. Ale je tam fidky to... ta orga— je
podivna, Ze, vilastne, vono musi poslouchat Stomatologickou komoru, a tam je zodpovédna,
ale tohohle taky, viastné. Von tam néco naridi, Ze nebude brat pacienty z Bohnic, a, a voni ho
poslouchaj’, no, ja nevim.

Ale to je hlavné hrozna, jako, diskriminace, Zejo.

No, no prave, ja ‘sem to takle, jako... A von... no proto dostal sprdoun, Zejo. Ale ‘esté
sprostej, byl hloupej, protoze ten dopis byl tak proti tém pacientum, nenavistnej, asi mél
Spatny zkuSenosti, no, ale, tak jako... Nemiize vSecky hazet do stejnyho pytle, Zejo.
No urcité, presné... co to spolu piece souvisi, ‘dyz potiebujete péci o zuby, tak bez ohledu na
to, z jakyho ‘ste pavilonu, nebo jako co, tak je dilezity, Zze mate kaz, ne, nebo Ze Vas jako boli
zub...

No, no, no, no, no.

To je désny.

Takze takovydle ‘sou... ‘eSté takovy pribehy.

No, to se bojim, Ze to, o Cem se bavime, je strasnej, jako, problém, ve spolecnosti. Nejen u
zubare. ..

A hodné i mojech znamejch, co treba malinko dyz ‘sem [sic] svéFila, tak, tak se delali, ‘No, to
je blazen, tak ho dej pryc, prosté, uz’, jako, jako, Ze uz... ‘Von se uz nevyléci... ", no nevyléci,
no, stabilizuje se, ale, jo, zZe takovej, Ze je to néco... Vono ted v televizi je ndkej serial, taky
tam ty nechtéj ‘ to chranény bydleni pro ty... ale ty ‘sou postizeny, mentadlné, Zejo...
...JO, jo, jo...

...tak jako, taky voni vo nich mluvéj  hrozné, zZejo, no, no...

Ja si myslim, Ze tohle hrozné zptisobuje strach, jako. Ze lidi nejsou informovany...
No ale co si vymyslej‘, jako [smich]. To co maj‘ v sobé sami... uplné proti nim, jako Ze...
Ale vite, co se ¥ka? Ze, e... Ze vlastné ¢asto nejvic stigmatizujici ‘sou ty odbornici, pravé
tteba psychiatii, nebo 1 psychologové. A fika se, Ze ¢im vic nahliZime lidi, nebo ty pacienty,
klienty, ¢ernobile a v nalepkach, tak tim vic mame, jako, bordel sami v sobé. Tak si fikdm, co

to vypovida o téch, ktefi soudi...
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Ale mne treba hrozné pomoh ‘, von k nemu kratce chodil Filip, jenom ‘dyz zaskakoval, tedy do
tech Hodkovicek, ten pan profesor J. Von je teda zvlastni, von vypada, je takovej podivnej, ale
‘dyz mu clovek pride na chut, tak von je, von je velice erudovanej a velice emoti—, jak se to
rekne, emocni inteligenci ma, jo, jo, jo, tak je velice. A... e... ale Filip mél obdobi, kdy chtel
Zenu, jo, prosté, pak zase chtél muze mit [zasmani]|, jako. Takze... Von vypada jako podivin,
Zejo, takovej, ale je velice inteligentni a pro ty pacienty udelal... a taky tam litaly nenavisti,
Ze, ja nevim, treba jako... Jo, tak ‘esté ‘sem se zapomnéla zminit, Ze ‘dyz ‘sem hledala pomoc,
tak mné doporucili, protoze ja ‘sem katolicka, a, e, von byl v Bohnicich, jak von se ‘menuje,
pater K., jo, tak ‘sem tam chodila mezi ty schizofreniky, a tam hodné nenavisti i proti tomu
J.... Von mél naky v Africe, holcicky zneuzival, ja ‘sem rikala ‘Prosim vas, a kde ‘ste to...",
ja todle nesnadsim, jo, tydlety, jako, nékde néco nékdo napise a voni tomu hned veérej ‘, jo, jako,
‘...mate to vovereny? ‘ A i kdyby mél, no, tak je to tam jind, mm, jak se to rekne, jind... jiny
zvyky. A... ‘dyt von pravé pomoh ‘ hrozné tem... Takovy ty DRBY, jo, Ze se néco, tak, a ted’ se
to... A je tam hodné, musim Fict, Ze ‘sem myslela, Ze by tam treba Filip dokdzal, ale von tu
viru... nak to vodhodil. Takze ‘sem... mrzi mé to, ale to je jeho problém, tireba se k tomu zase
vrd—, nenutim ho, jo, prosté. Takze, takze u toho pdtera K. hodné tam... ja uz tam tedko malo
mam cas chodit, protoze ‘sou to pdtky, ale, mm, vidim, Ze von, eee, voni potiebujou to jeho...
a mné to trochu vadi, i u nds u toho faradre, Ze von néco rekne, a Ze to jako plati, co von rekne,
a ze s nim clovek nemuze diskutovat, jo. I ty kdazani ‘sou nékdy dobry, ale ja potrebuju
diskutovat [zasmani), s téma lidma, jo, a ne jenom to brat... A voni to néekdy potrebujou,
tydlety schizofrenici, jo, takle, jako.
Myslite ty. .. tu jistotu, jakoby. Ze to tak je, prosté.
No, no, takovou. A nediskutujou moc, jako, jo, potiebujou... A hodné ‘sou vopravdu
nenavistny, jako, je tam hodné agrese, tak to mé trosku... nez se s tim jako, e...
Myslite agrese vici...
...VUCi, vuci lékarum, a viuci Bohnicim, no...
No, to je asi pochopitelny, jak, jak se o tom bavime, tfeba co tam nékdy zazivaji...
A ‘este, ‘este ta, ja nevim, Vy ‘ste asi... vo ty reformé... Ja ‘sem se trosku proti ni jako... e, jak
‘sem do toho nahlidla... proti ty Psychiatricky reformé... Protoze Fikam, Ze to neni viibec... ja
si ‘dycky Fikam ‘No a co, tak, dobry, ndpad je dobrej, ale... “ Treba v, voni ukazovali, treba,
v tom byla, v knihovne byla prednaska, a byla tam ta Dita Protopopova, zejo... A ukazovali
Terst, starej, v roce sedmdesat Sest... tam je to uplné jiny, tam ‘sou prosté... je to drahy, to
sanatorium, a ty lidi, ktery na to nemaj’, ty ‘sou pustény do... vo ty se viibec nikdo nestara.

Cili to je podle mé vsecko... ale nevim, moznda... Ale mam zkuSenosti, Ze ‘sme kolik projektii
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delali, a ‘dycky se tam rvali, prosté, aby dostali [zasmani] ty penize... Ze to je vo pozemky... e,
vo pozemky v Bohnicich... a pak budou tam udélany treba sanatoria... Tak myslim, Ze to takle
bude, jako, jo, budou dobry, tam ‘sou v Itdlii taky dobry sanatoria, ale mize si to dovolit
jenom vopravdu, eee, kdo ma rodinu, kdo ma bohaty prislusniky, a vostatni budou prosté na
ulici.

Jo, jo, Ze mate pocit, ze ten stat z toho — ...

Mm, mm. Ze to hraje vo soukromy pozemky, no, Ze tam chtéj, prosté, na tom vydélat.
Ono, jako, ta Reforma, zejo, proklamuje ty Centra dusevniho zdravi...

No, ale voni na to nebudou doktori, nebudou na to lidi [zasméani]... To je jako Sabatova, ja se
‘dycky musim smat, jak vona... ja nevim, ‘esi je ‘esté, Sabatova?

Je porad...

Vona mluvila vo tom... ja ‘sem myslela, ‘Ty se$ uplné mimo, pani‘... Vono to jako... kdo ji,
tak je to, hezky se posloucha... vo tom, jak bude mit kazdej diichodce, kazdej, eee, Ze bude mit
svilj pokoj, bude mit svyho oSetrovatele... Ja myslela, ‘Kdyby ‘si veédéla, jak to v téch
domovech diichodcui je, ja ‘sem to vsecko zazila... ‘Dyt na to nejsou lidi, ‘sou ne—,
neodborny, jo, i sily, prosté, a jak s nima zachdzej', protoze to ne—, ne—, nejsou neodborny
[sic], a i, nejsou pripravy, na to nadavaj ‘... Je to pravda, zZejo, vono to da praci, ty stary lidi,
Zejo, no... Tak viibec, vona je mimo, jako, prosté, neni to proveditelny, je to, jako, idea, a
todle si myslim taky, no. No vono zrovna ta Dita Protopopova méla prisvih, Zejo, Ze... e, tam
urcité byla s Babisem, a Ze tam slo vo pozemky, podle me, jo, moznd se mejlim, no, jako. A
ted, voni ‘sou vSichni, tieba... ProtoZe ty nemocni nemaj ‘ radi Bohnice, nemaj ‘ radi doktory a
vSecko, protoze tam byli pri, v ty atace, takze voni ‘sou nadSeny vsichni... A co dal, Zejo,
prosté. [zasmani]

Mm, mm. Jo, Ze jako neni feSeni, rozpustit tu nemocnici, a vlastné nedofesit ty disledky...
No, no, no, no, no. Ano. Idea je vybornd, ale... ja ‘sem pro to, ale... A co dal, porad, jako,
jako... To je vyborny, dohromady sedime s doktorem, vsichni spolupracujeme, no... a vidite,
pak ‘sou tady takovydle, Ze mné doktor nerekne viibec nic, ‘dyt, tady takovydle legislativni,
nedoreseny véci... Jenom je viibec idea, jenom, a penize, mame dost, a neni viibec to udelany,
Jjak to presné... to musi bejt do nejmensich podrobnosti preci, vypracovany... Jenom urvat
pozemek, no, proste...

Ja si taky myslim, Ze je tieba jedna véc, jako, zkvalitnit tu péci a systém vzdélavani téch...
zdravotnikd, a dals$i potom to rozpoustét, no — ...

‘Dyt’ vidite, co mné chodily tam k Filipovi ty... Byla vybornd, ta z ty Medkovy [sic], a vona

tam k nému nesmela, jo. Tak jak to vona vidi, Ze je tam v odpadkdch a Ze tam je nidkej priisvih,
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jak to, ze kaka, cura pod sebe, jo... ze tam je nakej problém, kterej... Prosté von vyleze ven,
néeco ji rekne, a pak si tam ‘de do svejch odpadku, no, tak jako... A, a socidalka mi jenom prej,
‘dyz si budou steézovat sousedi... ‘dyz mi budou lizt blechy tam, nebo ja nevim, uz jako
[smich]. No, tak jako... a s tim ‘ste bezmocna délat néco, no, tak jako, to ‘sou takovy...
Protoze by, ‘dyby tam néco tieba, tak von by ji moh zZalovat, Zejo, i... Zejo, taky, Zejo, to, to, to
miuizou, to tam taky hned pribehla nidka pravnicka... A ‘dyz nebyl znesvépravnenej, tak ‘sme
nemohli vitbec nic délat, jako [zasmani]...

Ze vlastné ta rodina nema ty nastroje, jak, jakoby. ..

...Nno, no, nastroje, no, no...

...poresit to bezpeci, kdyz to tak feknu...

Je pravda, ze muze dojit k zneuzivani, z obou stran, to je prave ta tezka zaleZitost... jak to
legislativné jako vosetrit, no, no. Takze myslenka ty reformy jo, ale ‘esté se to musi
dotahnout... vono to miize, ‘dyz to neni dotazeny, ‘esté udélat vic Skody, nez uzitku, si myslim.
Jak budou pripady naky tezky... voni to rozdélaj ', Zejo...

Pracovat mozna s tim stigmatem, vubec, jako, v ty spole¢nosti.

Mm, mm. Hodné je ten, ta, ve spolecnosti... Ja to vidim kolem sebe, a to ‘sou moji zndmy,
Zejo, Ze prosté se bojeji, Ze mam toho syna schizofrenika, zZejo... A berou to jako, jako ‘dyby to
bylo néco... e, privazek muj, jo, jako, Ze... ‘Tak se ti to stalo, no, tak jako, je blazen, no, tak ho
dej pryc, prosim té... "

Takovy nejjednodusi feSeni, Zejo...

...1no, no, no...

Budete mit ,,po potizich®, kdyz to tak feknu. [smich]

Jo, jo, jo... [smich]

Mm, mm. Slysela jste nékdy pojem ,toxicky lidi“?

[smich] Urcité. Ano, to znam. [smich] Nekdy mé spis ‘esté rozbolavéj’, jako, Zejo...

Mm, pravé no... to asi uplné... nepotiebujete...

‘Esté mé to tak jako vnitiné rozcili, Ze takle mluvej  vo mym synovi, Zejo... Muze se to stdt...
Ale vono je ve spolecnosti takovejch nemocnejch, a my ani vo nich nevime, Zejo...

No pfesné tak, a to je pravé to stigma.

A mozna ty, co se nejvic bojej’, tak... a nadavaj’, treba jak zrovna ta vesnice, kde tam chtéj ...
Svitavky, nebo jak. Tak zrovna ‘sou sami... [smich] ...je to s nima divny, jako... Ze ‘sou takle,
Ze maj ‘ ty strachy, Zejo, a ‘dyz, ‘dyz jim vitbec neudélali [sic] ty lidi, viibec je neznaj’, Zejo...
maj ‘ sami duSevni fidky problémy, Zejo...

No, a to je piesng, jako, vono. Ze se tolik bojime mluvit o tom, jak... se citime...
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.. ze by nas druhy soudili... az nemluvime, a pak to vypada, ze je to naka rarita, zejo...

..mit ndky neobvyklejsi, tfeba, prozivani nebo vnimani. A vono to... takova rarita neni, no.
Tak ja myslim, Ze ‘sem to vycerpala, uz mé nic nenapada... ‘Esté néco? [smich]
No, tplné, tpln¢ ‘ste mi fekla, si myslim, v§echno. [smich]
Musi byt pro Vas tezky, taky, ne, to poslouchat, takovydle? Ne?
Nooo..., rada to posloucham.
Jooo?
Ale, ale mrzi mé slySet tfeba o téch pocitech viny. Jako, citim z toho sama bezmoc, ze si
fikdm, jak ty rodice...
No, ten pocit bezmocnosti je vitbec ten nejtézsi pocit, zZejo... A ta beznadéj, zZejo.
Mm... to je naro¢ny. Ale jako posloucham to fakt moc rada, a ‘sem, jako, rada, Ze mam tu
prilezitost. Tak... Vam moc d¢kuju.
Je tam tézky se vyrovnat s tim, Ze viastné do konce Zivota, a mame vsichni obavu, jako, co
bude po —, kdyz zemreme, Zejo.
Mm.
A... e... do konce Zivota, viastné, je tam clovek, proste... Musi si najit, prosté, i néco jinyho,
Zejo, na to. Rikam, takZe, ja nemiizu se nechat tejrat vod partnera, Zejo [zasmani], jd
potrebuju voporu, Zejo.
No jasné. To je spravny!
[smich]
[smich] Tak d¢€kuju, ja to teda vypnu.
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Rozhovor 7: 1da (72 let). Dcera Renata (46 let; prvni ataka asi ve 24 letech).
— Ida zije v Praze.
— 15. 4. 2019 (resp. uz 10. 4., kdy se mi pfichozim hovorem smazal cely zdznam témért

dvouhodinové nahravky)

Tak, tady to zapnu, mazu to dat vic k Vam, kdyztak?
Mam si jit sednout bliz, néjak?
E, kdybyste mohla...
Jo, to miizu...
A nebo mliZu ja k Vam tieba, sem...
Jo, tak pojdte, tak posunte se takhle, abysme byly, prosté...
Jo? Jo, takle.
Pojdte ke mné bliz, aby... abychom byly prosteé...
Dobre. Tak... [zasmani]
...abychom byly, abychom si byly takle... Hele, ja — ...
To bude asi nejlepsi. Rozumim. Tak, ja to dam takle mezi nas.
... —to dam pryc, vSechno, co prosté — ...
Paradni. Dékuju.
... — prekazet.
Supr, tak, jeste takle... jedno nahrévadlo, jestli mizu...
No, samoziejmé. [zasmani|
Tak. Jo? Dobfte, tak jo, takZe jsem Vs informovala o zdznamu, a Ze ho po prepsani smazu.
No.
Tak, a, mm, poprosim Vas, jestli teda, e, mi predstavite, vlastné, dceru... mm, co Vam pfijde
dilezity.
Jako vod, vod zacatku uplne, mate na mysli?
No, no, no. Jakoby, jo... co Vam pfide, co Vam ptide nak podstatny zminit.
Takze, jako, Renata byla bezproblémovy dité... az moc, asi.
Mm, mm.
Asi se to muselo projevit pozdéjc ‘. E, byla takova... byla introvert.
Mm.
Vzdycky. Vzdycky byla prosté... mm... Uméla si, jako, vytvorit svoji linii. Jo?
M-hm.

Proste, tam ji nikdo, nikdo nedokadzal presvédcit, to byly takovy jako usmévny [sic]... My ‘sme
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meli velmi, velmi, jako, takovou aktivni babicku, teda moji tchyni...

...m—hm, m—hm...

...a tam treba neprichazelo v uvahu... Méla chatu... Vsichni ‘sme vzdycky museli, jako, sedet,
Jjako, vecer, a to, a kdyz ‘sem si tFeba chtéla jit Cist, tak okamZzité bylo podezieni, Ze se mi néco
prihodilo, nebo Ze ‘sem na nékoho nastvana...

...mm, mm...

...no, takze ‘sem si to nikdy netroufala. Kdezto Renata si to vyminila jako v podstaté maly
dité. Prosté ona tedka nema naladu bejt, jako, chce si Cist, délat néco, prosté. Jo, takze jako
introvert...

...jako, byla prosté to, byla uplné bezproblémova. [vydech] Na co sdhla, to ji slo.
Mm.

To bylo proste, at' to bylo uceni, at’to byl sport, at’ to byl, bylo umeni... Prosté jako vSechno ji
Slo. Takze prosté takle si sama o sobé rozhodovala, hrdla zavodné tenis, bylo ji nabizeno, Ze
by mohla jit, jako... Sportovni gymnazium ‘sme teda odmitli, nicméné potom, e, ji nabidli,
byla asi desata v republice, tak ji nabidli, Ze by mohla do Jihlavy, tam bylo naké stiedisko...
Coz ‘sme, my spolu s ni, vodmitli, a vona se sama rozhodla, zZe chce studovat medicinu. Pro
mé to bylo trosku, jako, divny, protoze mnohem vic ji Sla matematika...

..m—hm...

...a ty logicky ty...

...nez prosté todleto biflovani. Rozhodla se, skutecné, jako, ji to Slo, po druhym rocniku
vodjela do Irska se naucit jazyk, no a odtamtud se vratil uplné novej clovek.
M-hm.

[odkaslani] Opustila medicinu, prosté s nama moc nekomunikovala, odstéhovala se... Bylo to
takovy strasné, strasné zvlastni.
Mm.
Ale to nikoho nenapadlo, Ze... Jesi to neni normalni — ...

...mm, mm.

...ja ‘sem to skoro brala tak... Kdyz, Zejo, byla na nas plné zavisla, zZejo, proste, to. Ale... e...
Takze pak nam voznamila, Ze teda skoncila s medicinou, prihlasila se na irdnistiku, kterou,
Jjako, velmi uspesné vystudovala, po druhym nebo po tretim [sic], ja to uz takle presné
nevim...

...Jo, jo...
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...jeli, jako... méli pil roku v Irdnu...

...m—hm...

A... jako, s takovou, jako, pil roku, ale s prestavkou. A vona v ramci ty prestavky, jakoby,
prijela sem, a jela pak tam znovu... No a tam byl takovej, jako, coz ja ‘sem se dovédeéla az
uplné nasledovne, ze mné zacala vypravet, ze v Istanbulu museli vystoupit, a prosté... To ‘sem
se nasledné dovedela, zZe to tak nebylo...

...m—hm...

...ze to byla jeji naka predstava. No a pak ‘sme jednou, ja ‘sem byla na chalupé, mluvily ‘sme
spolu telefonicky, a vona mi ¥Fikala: ‘No, a co ty lidi, co, jako, mé vtom letadle
vodposlouchdvali? *

Mm...

Tak to mé docela vydesilo, ‘sem sedla do auta, jela ‘sem za ni. No, uz ‘sem videéla, Ze, jako,
néco neni dobre, tak ‘sem prosté... ProtoZe ‘sem uz v ty dobé ddavno, davno znala lidi z BONy.
Mm.

Takze ‘sme prosté udélali, jakoze, navstivila... A to vona se nebranila, tam sla. Bohuzel tam
to bylo takovy trochu nestastny, Ze oni jako prvni tipovali, Ze v tom ‘sou drogy.

Mm, mm.

Coz ji samozrejmé... ukdzali, Ze nicemu nerozuméj ‘, Ze vona védeéla, Ze...

Mm, jasné.

Nicméné se z toho vyvinula, proste, ta schizofrenie... A vodmitala... Prosté, zkousSeli ‘sme, ke
komu bude ochotna, ke komu bude vérit [sic], vybrala si doktora J., tomu uverila.

Mm...

No, knému chodila. Nicméné. Celou dobu neméla ndhled. Prosté... e... Neékolikrat doslo
k hospitalizaci —...

... dokonce k nasilny. Jako, nebo, nasilny...

...nedobrovolny.

Jako nedobrovolny, ne nds—, ale vono se to skoro takle da rict, Zejo...

...mm, ono to tak vypada, Zejo... Mm.

Nedobrovolny, ale jako, nemate jinou sanci — ...

...mm, mm...

...— protoze kdyby tadle moznost nebyla, tak, e, ja nevim, co by se stalo, zZejo.

Mm.

Prosté to, to uz je...
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Jo, Ze uz jste méla strach, zejo, jak to — ...

...Jo, prosté to vitbec neto— Takze nedobrovolna hospitalizace, ani pres tu tomu neuvérila...
Aha?

No, nicmené, skolu dokoncila, ale, uz jako... Cili je magistra, jako, iranistiky, to uz davno,
davno urcité zapomnéla.

Mm, mm.

No, bohuzel ta nemoc se rozvinula tak, Ze, jako, naky souvisly prdace, nebo co, to, jako, uz
schopna nebyla, takze to bylo takovy... Jako, no, trvale, trvale na nds samoziejme,
samoziejmé zavisla [sic]. Nakou dobu pracovala pravé v ateliéru tam... na tom... v ramci
Dobryho mista, coz bylo docela jako... To bylo dobry, akorat ze, samoziejmé, pak, jako, tam
zacali Fikat ‘No, ale vona musi néco vydélavat...", Zejo, prosté. No, takZe tim to, tim to
skoncilo. Vona si ve svejch ctyriceti letech poridila... dité, a tam byl jedi—... No, takle, jesté je
treba Fict, Ze vona vopravdu, jak neméla ten ndhled...

...tak byla uplné bez prostredkii, tak socialni pracovnice z Prahy pét Fikala, ‘Ale vona prece
musi mit naky penize, musi proste... "

Mm.

E, takze aby meéla aspon invalidni duchod. Takze se udélala [sic], jako, Ze méla omezeni
rozhodovani. E, bylo to takovy omezeni, Ze nemiize manipulovat s penézmi nad deset tisic, tak
takovy penize vona nikdy nevidela.

Mm, mm, mm.

No, nicméné, na todleto to bylo dobry, Ze ‘sme v urcitejch vecech mohli rozhodnout za ni, pre
vona si vo ten duchod pozadat [sic]. To vono, vzhledem k tomu, Ze... jako, vonemocnéla po
vysoky skole, tak méla diichod ctyry tisice korun. Takze to, jako, nebylo ani k Ziti, ani
k smrti...

Mm, mm, mm.

No, nicméne, my ‘sme, s jejim otcem, poridili byt, v domnéni, Ze, jako... to, to jako, Ze to pude.
[nadech] No, vono to nékdy slo, nékdy neslo, a... Nicméneé, je pordd, jako, na nas zavisla, ve
svejch ctyriceti letech si poridila... dite.

M-hm.

A to ‘sme se vlastné s doktorem J., jako, dohodli, Ze pozadame o zruSeni toho omezeni,
protoze, jako... aby ten kluk Sel uz s tim stigmatem...

...jo, takze to ‘sme... E, samoziejme, ma to vyhody, nevyhody, nicméné, proste, je, jako,
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rovnopravnd, e, proste, to... Bohuzel, bohuzel, prosté, tim, Ze... e, do toho zasahoval taky
OSPOD, a na ty ja ‘sem veérila, takze OSPOD zasahuje tim zpiisobem, Ze... pride do bardku, a
pta se na ni naprosto tvrdym zpiisobem, takzZe ten, kdo nevédel, ze ma naky psychicky
problémy, tak se to teda samoziejmé dovédel — ...
...mm, mm...

. —avod ty doby, co se, cokoliv se v baraku, v dome, stalo, tak to urcité vona, v tom ma
prsty.
Mm, to je straSny.
Jo, takze, to, jako, neni moc dobry...
No, to ne... mm.
Naopak, jako... Ivanek chodil do dvou skolek, tedka pude do skoly... V obou tech Skolkach to
okamZzité pochopili, Ze je jind, jo, prosté...
...Jo, jo...
Vona klade diiraz na naprosto nepodstatny veci, jo, proste, je to, je to nekde jinde.
Ze to vnimaj°, jako.
Jo, takze to vnimaj ", ale... jako, chovali se uzasné. Chovali se uzasne, pochopili, zZe... my ‘sme
tady, ja s jejim otcem, i s mym muzem, e, tak ze ‘sme tady, proste, kdykoliv, jako, bude ndkej
problém, ‘sme ochotni... Nékolikrat se to... nékolikrdt, v kazdy skolce jednou. Ze si po vobédé
lehla a zaspala, takze voni volali, no a my ‘sme okamzité to vyresili. Takze... [odkaSlani] Jako,
i spoustu véci pak uz resili s nami, kde vedeli, Ze vona to... No, bohuzel, proste, vona
nepracuje...
E, ted’ ja ji ani do toho nutit nechci, protoze ten kluk pude do prvni tFidy, a to bude docela...
e, jako dost prace, vzhledem k tomu, Ze vona to strasné proziva.
Mm, mm.
ted uz... bude mit narozeniny... to je prosté, jo, zZe ‘sme...
Jako vnoucek.
Jako Ivan bude mit narozeniny...
...Jo, jo, m—hm...
Takze [odkaslani] ‘sme rikali, fajn [odkasSlani], tak, jako, ja ‘sem rekla, Ze mu koupim, teda,
batoh do skoly... Déda ze mu koupi, e, pendl... No, a pro mé to vypada... ja ‘sem Fikala,
‘Dobre, koupim batoh...", a tak to resime uz druhej mésic, jo.

Jo takle, jako jak bude vypadat, nebo...
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Prosté, vona, vona, prosté, jako, vopravdu se nad tim zamejsli, a, a to, a ted’ jako, takovej
batoh, a makovej batoh, a... A, e, no, ja ‘sem to dneska vyresila —...

Jo? [zasmani]

...— ze ‘sem prosté Sla a koupila ‘sem batoh. Protoze, jako, aby tam, aby tam, aby byl
modrej... tak tomu ‘sem rozuméla.

Mm.

No, nejlip by bylo, ‘dyby tam bylo naky auto. Jo, a takovy, prosteé, jako, zasadni veci, kery
vitbec nejsou zdsadni, protoze, spis, jak by to mélo vypadat...

Jo, Ze to te$i ona vlastné vic, nez asi Ivanek, zejo.

Jo. No, tak... ten asi z toho bude mit radost, protoze mné se povedlo, ze ‘sem koupila batoh
s lodi, s plachetnici, a s majakem, a protoze von chodi do ty namornicky Skolky, tak Ze to
bude, jako, uzasny.

Mm, mm, to zni hezky.

Tedka vona resi, proste, uzasné, ten pendl, jako co tam musi bejt, jaky, jaky tuzky... Ja ji
nemiizu vysvetlit, ze spousta toho je marketingovej tah, jo.

Mm, mm.

Ze se vymysli tuzka, kde, proste, je takova prohluben na ten ma—, na ten ukazovacek...

Jo, jo, jo, ergonomicky drZeni, zejo.

Ale ta stoji padesat korun, jedna tuzka, jo.

No jasné, no.

Proste, takze... No, ale, nicméné. Takze si myslim, Ze to, jak von ted’ka nastoupi do Skolk—, do
Skoly... tak, e, Ze po ni nemiizu chtit, aby sla pracovat. Protoze ji to tak vycerpa, Ze... to, to, to
nemd, to nema viibec ce—, ani, ani, ani, ani se vo to nechci pokouset.

Mm, mm.

Navic jako vim, Ze asi ty 1éky to zpiisobujou, nebo to... Ze, tieba, ‘dyZ je u mé na chalupé a
neco delame spolu, tak ja vidim, jak vona je rychle, rychle unavena.

M-hm.

No. Takze, proste, todle... Jako, musim 7ict, Ze uzasny, uzasna spoluprdce, teda, jako,
s doktorem J. a s tim, prosté, kdy... Tam, tam vzdycky, jako, mél on, i proste, ostatni persondl,
Jjako, ucho. Ze Vis poslouchal nékdo.

Mm, mm.

Zatimco, proste, vzdycky slysite, jak je dulezity, proste, aby spolupracovaly ty strany, tak to, v
podstateé nikdo, nikdo nechce.

Jako rodice s 1ékafem... a s tim klientem.
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No. Jo, protoze Vam reknou ‘Hele, vona je dospéla... neni nesvépravna, takze my Vam
nemiizeme, proste...  Takze tam, e... To neni, Ze to, néco prekracujou, ale, proste, hledaj"
cestu, jak by to bylo vyhodny pro, zejména pro toho, pro toho klienta. Jo, cili, jako, pro ni, no,
tak... [vydech] No, a ja uz nevim, co bych Vam rekla dal. [smich]

Jo, tak, tak — ... [smich] ... — tak mam se ptat?

Musite se ptat.

Dobte, dobte. Tak ja myslim, ze, ze ‘ste to fekla, uz tak zhruba, a spi§ uz se tak doptam.
No. Doptavejte se.

[zasmani] TakZe... takze, eee... mm, po tom, po tom Iranu, kdy doslo k fdkejm tém
psychickejm obtizim, u Renaty...

...kolik ji tak bylo let, zhruba?

No, ja ‘sem vo tom prave premejslela, to ‘sme se ptaly minule...

...jd si osobné myslim... Ze ji mohlo bejt takovejch... no, ctyriadvacet. Tria—, ctyFiadvacet ...
Jo, vono se to tak jako... My ‘sme to... ja to, tak jako, prosté, podle ty chalu—... Jo, ja bych
rekla tak tria—, ctyriadvacet.

Mm, mm.

Kolem ctyriadvaceti, bych tak tipla, jo?

Jo, nékdy v pribéhu toho studia...

No, jo, jo... mm.

Ze potom dostudovala.

Mm.

Jo. Eee... takZe tak. A prvni, eee... vlastné... Nebo jako, ta diagnostika, to uZ ‘sme se bavily
posledné. ..

Tak to ‘ste fikala, Ze tam bylo podezieni na uzivani drog, coZ ji, pochopitelng, Uplné
nepiidalo.

To... V tu chvili, ona prestala jim vérFit, jo.

Jo, jo, Ze ji natkli, vlastné.

‘Oni mé viastné narkli, ja ‘sem jim to rekla na zacatku, Ze to tak neni... “ A proste, ale, jako,
asi ty projevy, jd... Zejo, ja to nevim, ale ty projevy jeji, jak se projevovala, asi takovy byly —...
...Jo, jo,...

...— takze potiebovali néco, néco vyloucit, no.
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wevr

to chtéli takhle odlisit. ..

No... Jo, Ze... Mm.

Ale to se ji muselo dotknout, kazdopadné, no.

To jako bylo... A, jako, velka neduvéra. A [zasmani] jako, Bohnice, to je... e... to je
v podstate, jako, peklo je slaby slovo, jo...

Jo?

Prosté to je pro ni... e, tabu. Vona jednu dobu, poté, co vysla z... co méla taky jednu tu...
...hospitalizaci...

Jeden ten pobyt, tu hospitalizaci, tak bydlela v chranénym bydleni, jako v Bohnicich...

...jako v BONE.

No, v Bo—... Nikdy nerekla Bohnice, ‘dycky rikala Cimice.

Jo. No... jasn¢, no.

A bydlela... to ‘sou, jak je BONA... To vite, kde je BONA...

...mm, mm, mm...

A takle, jakoby pres tu ulici, je tam asi, ‘sou tri, tri domy... Jo, a tam, jako, byly, ja nevim, asi
dva ty chranény byty, ono uz to nebylo soustredeny... Jo, uplné, prosté, takovy... Méla velice
péknej... prosimté, to byl... pokoj, kuchyn...

Jo, prosté... fakt, jako, jako, velice hezky, ale... Jako, nebyla na tom psychicky, psychicky
dobre, ja bych rekla, ze vodesla z ty nemocni—, z toho, z téch hospitalizaci diiv, nez byla
dolécena...

...JO, jo...

Ze ‘sem dobra, a jedinej, kdo ty ma—, kdo néco ma, proti...", jo, no.... Porad to... VSechno,
v§echno, vSechno bylo Spatné.

M-hm, m—hm.

No. Takze... mm... Bohnice prosté v zadnym pripade, to jako, to vidi... e... Jo, byly tam pak,
jako... nak v ramci BONy, tam ‘sou tenisovy kurty, zejo, v Bohnicich, v lécebne.

Jo?

Jojo, tam ‘sou tenisovy kurty.

Fakt? Tak vidite, to nevim...

No, to ja vim.

[zasmani]
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A, e, dokonce prave, jako, ji nabizeli, Ze by tam mohla, jako, trénovat, proste. Je spousta téch
doktorii... No ani nahodou! Ani nahodou.
Jo, nepude do téch Bohnic, ptece...
To je, proste, dablovo dilo. Teda, Bohnice. Ale myslim si, Ze takle to ma, jako, rada, Fada
tech, jako...
...klientl. To si taky myslim, no.
Fakt je ten, Ze... ani na mé, jako, nepiisobilo to dobre. Byl, byl to velkej rozdil. Pavilon vod
pavilonu, doktor vod doktora.
Jo?
Jo? Strasnej rozdil. Jo, nékdy ‘ste vidéla, zZe, prosté, ‘dyz ‘ste s nima mluvila, tak Ze pres Vas
koukaj* jako skrz sklo, jako, Ze Vds viibec nevnimaj‘. Ze... Jo, prosté, ze je to viibec viastné
nezajimd. Jo?
Mm, mm...
Pak jako, vona byla i na tom... Tenkrat tam byl jesteé profesor H.... tam mél teda jeden ten
pavilon... Tak to bylo, i to lip vypadalo... I, jako, bydli—, byli tam po dvou. A prosté, nebyla to
ta hriiza, jo, Ze jich je, ja nevim...
...dvanact na pokoji.
Dvandct na pokoji na jednu koupelnu, proste.
Jasné. Mm.
Takze... no.
TakZe tam vnimate ty rozdily.
To je zajimavy.
No... nic moc se pro to, jako, hezkyho neudelalo, a...
Mm...
Pro mé bylo velkym zklamanim prave to bydleni v ty, e, v tom chranénym bydleni —...
...m—hm, m—hm...
.. — kdy ty terapeuti, nebo, prosté...
...zam¢stnanci, mm. ..
...se chovali... e, v podstate s nezajmem.
Aha.
Absolutné nezdjem.
Mm, mm.

Jo... Tak ‘sem to pochopila, Ze... Ty, proste, klienti, ktery tam ‘sou a nemaj‘ pribuzny, nebo
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iidky lidi, ktery prosté potom ‘dou a jak, a to... tak Ze ‘sou prosté vydany na, vianc. Uplné
vSanc, a bez toho. Ale to Vy mate asi zkusenost, zejo.

No... bohuzel. [zasméni]

No.

Bohuzel mam, no.

Ne, ne, ne, ne, ne, todle... Ale tam prave, jako, mm... Nikdo je nekontroluje, vlastné. Jo?

Ty zaméstnance, jako?

Jo, nikdo. Prosté to tam je, jako... takovej jakoby stat ve state. Jako, nikdo ... Jako, Ze tam cas
vod casu dojde k ndky sebevrazde, nebo, prosté... Jo? To... Takle, ja si myslim, Ze je to
strasné tézkad sluzba, tam délat, jo. Ze ne kazdy to miize.

Jasné.

Ale ‘dyz uz se nekdo na to da, tak by to mélo, proste, to...

...vypadat.

No, no. Jako nezdajem. A takovy véci... Ja ‘sem mluvila vo tom s J., Zejo, voni ty psychiatii
‘sou samozrejmé trochu jiny, zZejo...

...mm. [zasmani]

Prosté, ty na to koukaj ‘ trochu jinak.

Jo takle. Jo, jo. Mm.

A... eee... takZe ‘sme se vo tom bavili. A ja ‘sem Fikala, ja treba ‘sem vnimala velmi Spatné, Ze
‘dyz do autobusu, e, z tech Bohnic, do ty sto devadesat dvojky, nebo sto padesat dvojky...
...sto padesat dvojky... mm...

...Jo, nastoupili ty klienti, tak se lidi vodtahovali, ale voni byli... nebyli... byli Spinavy, a, a, a
pachli. A to, at’ mi nikdo nerika, Ze to neni podstatny. Je to podstatny. ProtoZe uz v tu chvili,
jako... ta spolecnost je viici nému... nepratelska. Tak prece, ‘dyz tam je ndkej ten terapeut, tak
na todleto prece musi dohlidnout. No, no mél by, no, ale tak to vis, vono je to takovy sloZity,
no, slozity... todle by mél bejt zaklad, todle by mélo bejt uplné prvni. Prosté, jako, v okamZiku,
kdy nastoupite do tramvaje, a ted’ tam nékdo pachne, tak za chvilku je kolem neho prazdny
misto, Zejo.

Jo, jo. Ze uz to dé&la tu vizitku, jako.

Jo, jako vizitku... Ale to byly takovy, jako... takovejch véci, jako, bylo, bylo fakt hodné.

Jo, co ‘ste tam vnimala takle.

Jo, vnimala ‘sem to tam, a... Jako, do dneska, kdyz vim... Jenze, vite co, vono... Jako, to neni
prosté asi sem, ale...

Vsechno je sem. [zasmani]
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Kdyz, kdyz proste, jako, mluvim se znamou z Nadace, tak vidycky se to na to stoci, vidycky. A
proste, vzdycky, ‘No jo, vono s ¢ pé eskou, proste, to je tezky, voni neto—... " A ja ‘sem rikala,
‘Hele, to ja uz posloucham pres dvacet let".

To je strasny...

To je porad jedno a to samy. Kazdej chce mit klid... TakZe, nelibilo se mi to.
Ja priznam, ja to neznam, neznam jiny, nevim, jak funguje Fokus, to... nevim. Ja znam jenom
prosté todle, a rikam, Ze to... neni dobry.

To mé teda mrzi, Ze méme, jako, obdobnou zkusenost... Vy z pozice, e, rodice uzivatelky, a
ja z pozice byvalyho zaméstnance, no. [vydech]

Mm.

No... ted’ je otazka, co stim, no, jak, jak ta sluzba ma pomédhat, pravé, kdyz, kdyz to
nefunguje, no...

No... Jd nevim, no. Mné pordd pride, Ze i v ramci ty Nadace, kterd viastne, jakoby, dava
penize do ty 0 pé esky, tak Ze by ta kontrola, by [sic], méla bejt vétsi. Jo, prosté... nakym
zplisobem... Jenomze tak, to vite, kazdej ma toho dost, jako, tak... A... jako, ne, jako, to ty lidi
v ty Nadaci, mné nepripada, Ze jim to je jedno, jo. Ale uz jako silu na to, néco zmeénit... Porad
je to to samy, o pé eska nefunguje, tak jak by méla, 6 pé eska neto—, o pé eska... no, ale porad
je to, je to vo tom samym.

[nadech] Achjo, tak to m& mrzi, no.

Tak to tak je, no.

Jasné... jo, dobfe. E, ¢ili... Tak ja to vratim zpatky k t€ém Bohnicim.

Mm, mm.

Takze tam doSlo k tomu nateni, fikala ‘ste, asi ve Ctyfiadvaceti, a, vlastné, tam uz doslo
potom, po... teda vyvraceni spekulaci o drogach, téch lékaiskych, i k ty diagnostice ty
schizofrenie?

Mm.

Ptimo —...

Primo.

... — ptimo pfi tom prvnim pobytu, vlastng. Jo?

No.

Jo. A... vSechny dal$i potom byly taky v téch Bohnicich, ze mate srovnani téch pavilond,
nebo nékdy taky ‘esté... jinde?

E, byla jednou... jednou byla na Karldku...

Jo, Ke Karlovu?
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Ke Karlovu, Ke Karlovu, Ke Karlovu... No, tam byla jednou, a to bylo tenkrat, kdy se ji
podarilo, jestli vod zehlicky, vod svicky... prosté Ze chytly ty zaclony, Zejo. Takze... Ale, e, e...
vona... jako, ten jeji stav byl tak, jako, neuspokojivej... ze... ‘'sme viastné za tu nehodu byli
Stastny, Ze ‘sme mohli, jako, ji hospitalizovat.

Jo, jo, rozumim.

Protoze pak jako nemadte to —... Ja... nemam na to moc nazor, vona tam byla chvili, nebyla
tam nikdy na zavirenym, byla vzdycky na otevienym oddéleni...

...v téch Bohnicich, jako?

Tady, tady na tom Karlove. Jo, tam... mm, uz nevim. Tam to vzala néjak tak... mm... jako, Ze
se s tim trochu smirila, nebo, Ze... prosté... to. Jednou ‘sem, ze zacdtku uplné, na zacatku,

‘sem tam narazila na uzZasnyho doktora, pamatuju si, ze se ‘menoval K., ten byl uzasnej,
jenom:ze ten zahy zmizel do Anglie nékam, na to—, takze to taky, taky neslo. Mm, takle, nemam
ani pro, ani proti, ani nadsenti, jako, ale... nemam diivod, jako, bejt i pesi—, jako, skepticka,
vuci tomu, co se tam, vona tam byla relativne kratce...

M-hm... Relativné kratce, to je par tydni, nebo?

No, par tydnii... No, vono totiz na to je, existuje nakd, proste, zakonnej predpis.

Jo?

Jo, ze muze bejt, jakoby, v nemocnici, jako, na tom, nakou dobu. A pak, ‘dyz to prekroci, tak
musi do lécebny. Dneska uz nerikame lécebna, taky mame psychiatrickou nemocnici... Jo, tam
to... Ja uz si to ale nepamatuju, ale je tam presné, prosté, jako to—... budto ji musej‘
propustit, a nebo ji dat, jako, takle.

Zmenit, vlastné, to piisobiste.

No, no. Jo? Takze... mm... No, takle, jako, zasadni je, Ze... Ty lidi nejsou nakym zpiisobem
spolecensky podchyceni, a ty lidi ‘sou sami.

‘Sou sami... v ty spolecnosti?

‘Sou sami. Jo, a ‘sou v podstaté... I kdyby to byl, ja nevim, prosté... védec, bithvi jakej, tak
v tu chvili, kteryho vsichni oslavujou, nebo sportovec, tak v tu chvili, kdy onemocni, tak je na
okraji spolecnosti. Ta spolecnost ho, proste, jako, uplné vodsune. A bohuzel... kdyz budete
mit, jako, dité, kery bude na vozejku, tak Vas budou vsichni litovat, budou Vam chtit pomahat,
kdyz budete mit dité psychicky, mate dité psychicky nemocny, tak naopak, jako, vikaj‘ ‘Hele,
kdyby chtélo, tak... a pan Buh vi, jak vy ‘ste ho vychovavali...", a prosté, jo, a naopak Vam,
Jjako, namydlej ‘ schody, e... Je to, je to hroznej pocit.

Mm.

Jo, Ze ji vSichni, jakoby, vodstrkujou, vod sebe, nikdo Vam nepomiize, a jesté navopak, jako...
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To je strasny...

‘Hele, kdyby... Pan Biih vi, jako, jestli ‘ste neudélali nakou chybu ve vychove...', a, proste,
Jako, to.

Mm, mm. A s tim se setkavate c¢asto.

A to je, prosté... to tak je.

Mm... To... to je fakt hrozny. Ze kazdej vi, jako, lip, a nikdo tady pro Vas neni, jako ta
opora.

Mm. No, neni.

Mm. [nédech]

A bohuzel ty lidi fakt ‘sou, jako, sami. Vono i ta nemoc je limituje, navazat naky, jako,
dlouhodoby, trvaly kontakty. No, a ta vétsinova spolecnost... je nechtej’, Zejo. TakzZe... ‘Sou,
‘sou sami, a... No. Blby. Hrozny.

Jo, jo. M—hm. To mé¢ zaujalo, ten pfimér...

Mm?

E, stim, ze muzete mit jakykoli postaveni pfed tim onemocnénim, a pak vlastné... e...
jakoby, Ze ta diagn6za zméni pohled, jako, na clov€ka? Jako, na ¢lovéka — na ¢lovéka?

Zméni pohled... a von ten clovek se taky zmeéni, Zejo.

Jo, a €lovék se taky zméni. Mm.

Ale nikdo, e, nema, jako, chut' mu pomoct. Jo, a to... Ja mam radu znamejch, e, nejsou to
vitbec zadny hlupaci, a... e, ten ndzor pretrvdava. Jo, pretrvava na tom, ‘Hele, vono...
prosimté, to kdekdo predstira. Kdyz se mu to, kdyz néco nechce, tak predstira psychickou
poruchu, prosimté. To kdyby, prosté, chtél...” Vono je to dany taky tim, Zejo, Ze spachaj‘
nekdo néco [sic], a v okamziku, kdy se zjisti, Ze je psychicky nemocnej, tak, jako, nemiize jit do
vezeni. To, Ze ho zaviou, do, e, psychiatricky lécebny, za mrizZe, Ze to je ‘esté horsi, nez, jako,
vezeni, to uz nikdo nevi, zZejo, prosté. Jo, a tim padem, prosté, jako, todle je, Ze se, jako, na
néco chcete vymlouvat, jo, proste, tak jako... Kdybyste chtéla, tak byste, prosté... todle
nemusela mit.

Mm, mm... To pro Vas musi bejt fakt tézky.

Jo, takze... todle je, proste, jako, hodné tezky, ale... Jako, porad se vo tom mluvi, nic se pro to
nedeld, a vono neni tak jednoduchy tohleto zlomit.

Préave, no. Ted’ si fikam, co by pro to Slo délat, podle Vas?

Nevim, nevim. Ale to bude, jako, trvat hodné, hodné dlouho. Ale, jako... [zasmani]
V okamziku, kdy, prosté, i politici zacnou rikat, v okamZiku, kdy proti sobé, prosté se nemaj°

radi, vikaj‘, ‘Hele, von je blazen, von je prosté... Ten by patril do Bohnic.  Jo, a ty... to je,
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proste, takovy to, co se prohlubuje, a... A Fikam, a ten clovéek je jinej, to jako... neni... A
nemusi bejt uplné tak, ze ma hlasy, a Ze, proste, to... ale vaimad ten svet uplné jiny, vnima jiny
veéci, ktery jsou pro néj takzvané diilezity. A navic, jako, e... u spousty z nich, si myslim, zZe se
vobrousi to socialni citéni, Ze ‘sou, coz je tieba i pripad Renaty... Ze, jako, vnimaj‘ jenom
sami sebe...

...m—hm...

...a i kdyz treba toho kluka miluje, tak... ale diilezitéjsi je vona. Jo?

Mm.

Prosté. Takze... Je to pak tézky. Jo? Prosté... Rikali, ‘Hele, ja ji chci pomoct, a prosté, to—... *
Kdyz vona se, vona vytvori tieba, nékdy, tu bariéru, pres kterou, prosté, nikdo nemiize.

Jo. Ze se, jako, ohradi.

Mm. Jo?

Mm, mm.

Takle, kdyz byste mluvila s doktorem J., to bych Vam, si myslim, Ze doporucovala, tak... von
tydletu [sic] typologii téch lidi, Zejo, von tu Renatu md prectenou, prosté, vod zacdtku do
konce, a... E, jako, primo... Ja ‘sem strasné chtéla, Zejo, jak tam na tom Ondrejové ‘sou ty
maminky s détma, a to ‘sem chtéla, aby... jo, aby, jo, aby prosté, von prisel s détma, Zejo
[sic]... Tak ‘sem mluvila s J., a von Fikal, ‘Na to zapomen. To ani, ani to... * Von presné védél,
Ze... von mi rek, ‘Hele, ani to nezkousej. Ta tam nepude. Prosté, vona s bldaznama nechce mit
nic spolecnyho. Konec. * A nemate Sanci, no.

Mm, mm, mm.

Jo, takze takle to... E, Zejo, tak existuje tady Sympathea, to vite...

Mm, m—hm...

Jo, ty... damy se vobcas... vétsinou ‘sou to mamy, Zejo, chlapi moc jako neto—... Em... ja
tam... chodim, kdyz néco potrebuju pomoct, ale jinak mné to... nepomaha. Ne. Ja... prosté,
nekdo potrebuje slyset, Ze ‘este nékdo ma tudle... a potiebujou si, jako, vo tom povidat a
sdelovat, a ja todle... nemusim. Jo, prosté mné... na me naopak padne deprese.

Mm...

Ja ‘dyz posloucham, Ze tendle je ‘esté na tom hiif, a takle to, a to... Takze ja tam fakt chodim
hrozné, hrozné malo. Jediné, kdyz se s pani P. nebo s pani K. domluvime, potiebujem ‘ néco,
neco, tak jo... Ale, tak jako, abych tam... Mm, na mé, na mé z toho padne depka, ja pak dva
dni nespim, a tak to, to, to, to ne. To ne.

Mm, mm, mm. Ze Vam je ‘esté huif, kdyz slysite ty piibshy ostatnich...

Je mi hiiv. Jo, prosté... jako, to... Jo, kdyby tady bylo to, ze bych si rekla, ‘Hele, a tam, a ona
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se nak zapojila... *, a todleto vim, Ze neexistuje, takze... cely Spatné.

Jo, jo, jo... Ze vlastn& méte pocit iaky podobny situace nap#i¢ téma rodinama, nebo?

No, jako, zZe, zZe... Ze takovejch lidi, zZe... Jako bezmoc.

Jo, jo, jo. M—hm.

Jo, ze takovejch lidi je spousta, Zejo, proste, a nikdo jim nepomuizZe, a nikdo... Prosté, to,
nemiizu to... to.

A ,,nikdo jim nepomuze®... Myslite teda i ze strany, vlastné, téch, jakoby... mm, béznejch
lidi ve spolecnosti, 1 ze strany téch socidlnich sluzeb? Jak ‘sme mluvily o ty BONE...

Presné tak, presné tak, no.

I z téch nemocnic, mozna? Nebo, ty Bohnice...

No... Ale tak ty, ty prosté, jako, tam vodlécej‘, a, proste, vysoupnou, a...

...vySoupnou...

...dadl uz je to nezajimd. A — ja ‘sem si myslela, Ze kdyz bude, poté, jako, v chranenym bydleni,
Ze to bude presné to vono, takze nikoliv, Zejo, prosté, takle to taky nefunguje. Ale rFikam, jako,
nemiizu mluvit za Fokus, nebo za naky jiny, jak fungujou. Ale tady to moc neni.

Mm, mm.

Tak zase uz je to par let zpatky, tieba, tieba uz je to tam zas jiny a lepsi...

No, bojim se, Ze zas...

...ze ne.

Tolik se toho asi nezménilo, no.

Ja si to taky myslim. No. Takze... [vydech] Je to, prosteé...

Mm...

No.

Takze vnimate fidkou, ndkou teda samotu ty Renaty...

To je, to je. Vite co, mozna, Ze ja ji vnimam vic, jak vona. Jo?

E, vnimate ji vic jak...?

Ze vona to teba ani tolik nepocituje...

Jo takle, Ze Vy to muzete vnimat, jakoby, jako problém, ale ona to jako problém nemusi brat.
Jo. Jo?

Jo, jo.

To jd, to jd nevim... Rikam, jako, jednak byla vidycky, jako, introvert, ale... Mm, nevim, jd, ja
bych takle nemohla bejt, jo, proste, ale... Tak jednak, jednak ji nic nezbyva, Zejo, jak
nemohla... Ale... jako... mm, nemam pocit, ze by ji to zatim tolik trapilo, nebo... nebo si to

neuvedomuje... Nevim, nevim. Ale fak‘ je ten, Ze, ze nema zadny kamaradky, tim padem ani
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ten Ivanek nema kamarady, coz ja pov—, povazuju, Ze to je velkej problém [sic], a miize z toho
nastat problém, ale... neumim ho vesit dopredu, nevim, jakym zpuisobem se k tomu postavit...
Jo, takze... tam jako... mm... [velky smutek v hlase] To vidite, zZe, proste, ty mamy, si... na
pisku, a, a pak jdou do kav—, do cukrarny, a, jo, proste tak ndk to, a to... tam, tam todle...
uplné chybi. Jo? Chybi kontakt, proste... Takze...

Mm...

No, ma tezkej udeél, no. To, jako... nevim.

Mm. Jo. TakZe je takova izolovana, ale... e, vli¢i tomu partnerovi, jak ‘ste zmifiovala minule,
tak to upln¢€ neni, asi, ne?

To uplné neni, no... jak... Takle, ja nevim, jak casto se stykaj‘, urcité tam Ivan chodi... Ted
‘sme méli Ivanka na chalupé, a vona s nim telefonovala, tak jenom ‘sem slysela, zZe rikala...
jo, néco s nim, Ze tam byl tatinek, a mné pak rikala, Ze byli na vystavé Toyen —...

...m—hm...

... —a zZe tam byla s Ivanem. Jo, takze, prosté... asi vobcas jo, Ze se... se stykaj ", ale... mm...
jako... Ja, ja chapu, ja to chapu, ze, proste, ‘dyby neméla jeho, tak, jako, si nema uz vitbec
s kym promluvit, jo. Takze i kdyz si myslim, Ze to, jako...

...neni tieba konstruktivni, ten vztah, Gpln€? Nebo, to ‘sem meéla trosku pocit minule, ze
mozna je to trosku... ubijejici, no...

Jo, jo... Urcite, urcité, no. Ale, jako, do toho ja nemuzu ani nechci zasahovat. A... aspon...
Zase na druhou stranu aspon vim, Ze... ma k tomu Ivankovi, jako, i kdyz se s nim vidi hrozné
mdlo, a, a skoro viibec, bych vekla... tak Ze ale mdte pocit, a, jako, za—, jistotu, Ze by mu
neublizil, jo, ‘dyby se tam vobjevil ndkej jinej chlap, tak nevite, jak by to mohlo vypadat, Zejo.
Proste. Takze... To je... takovy, prosté... Mm. No. Dobry to neni, ale... nemiizeme nic v tom
udeélat.

Mm... Rikala ‘ste, ze vi&i Vam se nechova moc, jako... nebo vibec, viibec no, hezky...
Ne, to vitbec, no. To je strasidelny. Ale... S tim taky nic neudélam, a uz, uz ani s Renatou vo
tom nechci mluvit, protoze vona stejné pokrci rameny a rekne ‘Ja ‘sem ti ty esemesky nepsala,
takze ja vo tom nic nevim... ", takzZe ji to nezajima.

Jo, jako, Ze je to vlastné Vas problém s nim...

No, a... [odkaSlani] Bohuzel, no. Proste, jak se to bude projevovat na tom klukovi do
budoucna... to nevim. To... nema dobrej Zivotni los. No.

Mm, to je asi obtizny, no. Ja jenom, jako, zopakuju, pro nahravku, ze Ivan ma taky diagnézu
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... — paranoidni schizofrenie... Tak tam geneticky asi bude naka zatéz...

..ale... to vzdycky zalezi, strasné¢...

Jo, zalezi na spousteé, spousté veci, neda, neda se to, ani... ani Vam nikdo nerekne, co byste
meli, nebo neméli délat, aby to nenastalo, to prosté... nejde, no. Takze... Akorat drzet palce,
aby tomu tak nebylo. To je cely.

Jo.

[zasmani]

Jasné.

Mm.

Mm... Pfemyslim. Vono to neni uplné asi, jako, k Renaté, ale... vlastn¢, minule ‘ste mi Cetla
tu zpravu, tak jestli byste chtéla... nemusite. Spis, toho Ivana jsem myslela, jak se k Vam
chova... Jak chcete, no.

No, ale takovejch, takovejch byla spousta. Ja ‘sem je vSechny mazala, jako, to... E, takle, ja
musim samozrejmé vzit, Ze von je nemocnej, a von v okamziku, kdy je, jakoby, ja nechci rict,
zahnanej do kouta... kdy... si s tim nevi rady, nebo, Ze ho postavite pred to, ale takle to neni,
tak je agresivni. A agresivni prave, jako, timletim.

Mm.

[vydech] Vycitat mu to miizete, nemusite, zejo... Ja to... Podle mé je ta Renata... podle, nevim
do jaky miry vo tom vi, ale to mélo bejt jeji, a vict, ‘Hele, prosté, takle nemiizes...", nebo,
proste, to. E... [3 s] Je mi to, je mi to lito, ale... ‘Dycky mam takovej pocit, ze mé i ta Renata
bere jenom proto, Ze... jako, v podstaté ‘sem, jakoby, takova chodici penézenka, Zejo —...
...— prosté, pro Hi... Ze nedokdzu rict, jako, Ze... tomu Ivankovi nekoupim boty, Ze... Ze,
prosté... A ji to pripada, Ze to je, jako, uplné normalni... Zejo, prosteé, kolik to stoji... Protoze
‘sme Fesily ten batoh, a vona, ja ‘sem Fikala, ‘No, jako, ja nevim, ale dat t7i tisice za batoh do
Skoly, tak to mi pride, jako, neadekvatni... ani na to tolik nemam... ", tak to se, jako, divila, Ze,
prosteé, jako... nejsem...

M-hm...

Samoziejmeé, chece se Vam rict, ‘No dobre, tak, jako, taky tatinek by moh ‘ taky néco koupit...",
no, ale... Ja uz to nerikam, protoze to nepada na urodnou piidu, je to zbytecny... No, takze ten
nas vztah je bohuzel takovej... ja vim, Ze je nemocnej, ale ja uz nemam kapacitu na to, abych,
jako, k tomu, Ze napul toho Ivana vychovdavam, toho malyho, a, mm, s tou Renatou sloZitej

vztah, abych si jesté k tomu pribrala, jako, néco dalsiho, a... [vydech] Nejde to. Mné to je, mé
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to hrozné mrzi, Ze nemuzeme... Ja ‘sem to ze zacatku délala, kazdy Vanoce, kazdy, prosté, to.
A bylo to vzdycky tak slozity, tak tezky, ze prosté...

...e, no, a pak ‘sem rekla, ‘To uz fakt, to uz fakt, jako, nejde. Nemiizu.‘ Jo, prosté...
Jako, setkavat se se vSema, vlastné.

Nejde to. No. Ted' budou mit, vilastne, Ivan ma triadvacatyho narozeniny, velkej, a malej
devetadvacatyho, no, a ja... ja nemame... Takle, ja nemdam silu ho pozvat, a navic, proste, jako,
Renatin otec, tak ten, jako, je tvrde proti, ten... ja vzdycky ustoupim, a zase udélam néco, a to,
a on tika, ‘Prosimté, to si nemiizeme nechat takle kdlet na hlavu, to uz proste, jako, fakt
nejde. ‘ No, takze... ‘sem zveédava, proste, jak... no. Uf.

Mn¢ na tom piide strasné tézky, ze slySim takovou... eee, snahu, ty véci, jako, raciondlné
pochopit...

Ze to vite, Ze ten &lovek je, jako. .. Ze to nedéla schvalng, Ze je nemocne;.

Ale zaroven, jako, ty emoce...

Uz nemate silu.

Pravé, no.

Nemam, nemam silu. Jo, proste.

Ale to mi ptide pochopitelny.

A navic, jako, navic, jako, Zejo, ‘dyz treba u nds na chalupe byli, tak ani jednou s tim klukem
neSel na prochazku, Zejo, von ve dne spi, v noci, e, e, proste, to. No, a pak jako celej vysledek
vanocnich prazdnin byl takle plnej popelnik.

Mm.

Jo, takze, proste, jako... nemdte... ja ‘sem neméla silu na todle, prosté, to...

Asit je to ubijejici, na tohle se divat. Mm.

Jo, to je, to je ubijejici, a navic, navic, jako, ta obrovska lhostejnost ze strany tej, ty jeho
mamy, kerad prosté... No, tu to viibec, Fikam, tak toho Ivanka vidéla ctyrykrat, pétkrat, za tu
dobu.

Mm, mm...

Jo?

Mm.

Ale zase umi [odkas$lani], umi dobre vystihnout dobu, a Fict, jako, Renate, ‘Hele...“ Ona je uz

vpenzi a dela nadk, byla, byla snad, nevim, jestli byla ucitelka, nebo, jako, vychovatelka
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vdruziné. A ted’ jesté v penzi, jako, si privydélava. A vona si Renaté zavola a rekne ‘Hele,
tedka tady ve skole ‘sme fasovali Predskoldka...", to je takovej sesit, jako, to —...

...m—hm...

... — tak ja bych ti jednoho dala. A to je pro Renatu vic, nez ‘dybych ja... Jako, to, Ze ja ho
beru... na dovolenou... do Recka, na, nékam, prosté... ‘Hele, ja, my ‘sme dostali
Predskoldka.

Mm...

Kerej tam pani Novakova ukradla, nebo dostala. Jo, takze to je takovej...

Mm... to je drsny, teda.

A toja... to Fikam Vam, ale to ji nereknu. Jo, proste... to...

To mé boli upln€ za Vas, Ze se ¢lovek muze, jako, snazit, zejo, stat na hlavé, d€lat prvni,
posledni, ale jakmile to neni néco do ty Skoly, takle... A pfitom ‘ste koupila ten bat’oh, ale...
Ale nejenom... nejenom tak, jako. Prosté... Takle. Vona to bere, to, co udélam ja, to je
normalni.

Jo, to je, jako, samoziejmy. Ze vlastné neni iak diivod, Vam bejt vdécna.

To je samozrejmy. Jo, prosté... Ja... Zejo, ted’ tam déelame teda tu rekonstrukci, celou, a to...
Jo, prosté, to... jako... Velice rada je, zZe si bereme toho Ivanka, protoze si, jakoby, vodpocine
vod néj, tedka uz...

No jasné, no...

A jako, mé to vidycky... A tedka aspon vola, aspon zavola, vecer, a to. Ale driv ani... treba
von tam byl ctyry dny, a vona nezavolala, viibec, jo.

Aha...

A... Ted, jako, jo. Ale ja ho privezu... ‘Neska ‘sme prijeli... véera ‘sme prijeli vecer, a ja
‘sem... zase, zase, no, proste, to. E, ockovani proti klistatum.

M-hm.

Jo? Protoze... ja... je na ty chalupé, furt je venku, a pravé ‘sem se, jako, to vim, Ze nejvic,
Jjako, nakazenejch klistat je tady v prazskejch parcich.

Jo?

Mm.

Mm.

A... takze... A vona s nim chodi vobcas Renata do toho Prokopskyho ukoli, a to. TakZe ‘sme
ho, ‘sem ho nechala naockovat proti encef-... proti encefalitide.

Jo, jo.
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Jako, proti borelioze neexistuje.

Mm.

Jo, takze to uz, jako... Dneska mél treti injekci. Takze... To ja ‘sem ¥ikala, ja ‘sem rikala,
‘Renato, ale bude treba...", ‘Jo, tak jo, tak ho nechej navockovat, kdyz jsi, proste, to...", takze
‘sem Sla, koupila ‘sem injekci. A takze ‘neska tady u nas spal, rano ‘sem ho vodvezla,
vodvezla tady k doktorce, ze mu pichla injekci, a manzel ho vodvez ‘ do Skolky.

Mm.

A ‘neska sme spolu mluvily a vona mi rikala, ‘No, hele, a pockej, jak to bude, uz... Kdy
pojedete zase na chatu? A chces ho, nechces ho? Beres si ho?* Jo, je to takovy, jako... Ale
vono to tak neni, vona ho ma hrozné rada — ...

...mm, mm, to ja véfim, no...

... —a von na ni visi, jo... Proste, to, to... Ale, jako... Za cenu, aby si... méla [sic] vona svoje
volno, svoje pohodli... Takze... Jo, prosté... A mné je to ‘dycky, jako, lito, si Fikam, ‘Tyjo, ja
bych...", ale, ani ji to nevycitam, ani vo tom takle nemluvim. No, tak na Velikonoce ze...
pojede s nama, tak...

...m—hm...

Ato...

Jako Ivanek. Nebo 1 Renata?

Ivanek samozirejmé, Renata pojede.

Taky pojede, na chalupu. Mm.

No, tak na Vanoce a na Velikonoce.

Jasné, takze tam budete takle...

Takze to. Prosté... Ja vim, Ze ten kluk je pak, jako, uplné jinej, jo, a vona, jak je zvykla... No,
a to rikam, jako, ‘dyz tam byl ten Ivan, tak ten spal celej den, jo, a to mné, jako, viici tomu
malymu diteti strasné vadilo, to dité to nema takle... to musi védet, zZe to musi bejt jinak, Ze.
Mm, mm, mm.

No. Takze, prosté... Uvidime, no. Uz se na to tésime, Ze to... uz ‘sme delali vyzdobu na
zahrade, a vSechno, a... A to von ma nékdy takovej... a to ja nechci pripustit... e, Ze rikal,
‘Babicko, ja by ‘sem chtel bejt tady u vas ve Stodiilkach, pro¢ nemiizu bejt... ", a ja se... Ale
zase, na, na tu, na Smichov se tési, jo, to, to, jako, proste, to... a mamince [sic]... A ‘dyz ja,

teda, zZejo, protoze... Vzdycky néco upecu, co von miluje...
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[Do kanceléate nakoukne Idina kolegyné Radka]
Ida: Tak Radko, zejtra.

Radka: Ahoj.

Ida: Cau, ahoj.

Ja: Nashledanou.

Radka: Nashledanou.

Ida: Aho;j.

[Radka zavira dvete od kancelare. ]

Tak to von ‘dycky rekne, ‘Hele, ale, babicko, ted uz to nebudeme jist, jo, to vememe mamince,
‘esté... ", jo.

Ze na ni takle mysli, vlastng, Zejo...

Jo, von na ni mysli, jako, dobry, to, jako, vSechno... mm... To... jo, no... akordt...

Jo, ale ze tam byl nakej naznak, ze by rad byl mozna u Vas, teda, nak?

E, takle. To je momentalne. Ted, jako, Fikal, ‘Proc¢ nemiizu...", a to. A ja ‘sem rikala, ‘Hele,
ted’ka jedes zase za maminkou, a zase prijedes zejtra, protoze budes chodit sem na plavani... ",
takze, prosté... Jo, a to ‘sou takovy véci, Ze ji viibec nedochdzi, ze to by meli délat rodice,
tydle véeci.

Mm, mm, mm.

Jo? Postarat se vo to, aby se dité naucilo plavat... postarat se vo takovy véci... Jo, Ze ‘sem
koupila kolobézku, takze, aspon, aby... Jo, proste, to... To, to ji vithec, to jemu... ale... to, to,
to je spojeny s tou, s tou nemoci.

Mm, mm, mm.

Jo, proste, protoze vona si prozila detstvi, jako, hodné, jako, aktivni, a... néjak ji viibec
nepride, ze by... ten kluk taky moh‘ néco takovyho... Ja ‘sem ji Fikala, ‘Renato, ale, jako, von
bude potirebovat bejt v parte klukii, a kdyz nebude umét ani jezdit na kole, ani na kolobézce,

jako, jak... tak bude vyclenénej, z ty party. To, to, to, to takle nejde... to takle nejde... *

No jasné. Tak ‘ste to zatidila.

No, takze... to, todle viechno... Jako, zarizujeme tam... mné to pride takovy, jako... No, je mi
to lito. Je mi to lito za néj, Ze... von vidi, jako, ty mlady chlapy, a von ‘dyz, jako... Treba
mame souseda, jako, mladej muzskej, a to von je uplné, jako, toho poslouchd na slovo, a, a...
proste, von je to navic hajnej, takze ho veme do lesa, treba, nebo, prosté, to... Jemu ten
muzskej element chybi.

Mnmn...
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Jo? Prosté... Samoziejme, je tady déda, Zejo, jeden déda, druhej deda, to jo, ale... to, to je zas
uplné vo nécem jinym. To je néco... Jo? Tady by to chtélo mladyho chlapa, kerej si s nim pude
kopat do balonu, a... a ja nevim, prosté...

Jo, nakej, jako, vzor, zejo, nebo?

Jo, takze to mu chybi, no... Tak to, jako, kdyz nemuzu ani Renaté rict, Zejo, proste, tak to by ...
okamZzite rekla, ‘Ty zase hledas néco, abys... * No.

Jo, ze vlastné brojite... proti nim, obéma.

No. Proti nému, zZejo, a pritom to neni pravda, ja naopak ‘sem se celou dobu, celou dobu ‘sem
se snazila, jako, to nak, jako, aby to, aby to fungovalo, a to, ale... nemam silu uz.

Mm, mm.

Tak uvidime.

Mm... Jo. [zasmani]

[zasmani] Mm.

Eee... No, ja jenom, ze Vas tam, vlastné, pofad vnimam, jako takovou, takovou stinovou
maminku, toho Ivanka...

Tak, jako, je pravda, Ze, jako... Nejenom jd, ale s manzelem, a i teda, jako, Renatin otec... tak,

Jjako, je viceméné suplujeme.

Mm, prave, no.

Jo, je... je, je nenapadne, ho vzit do Zoologicky zahrady, nebo nékam. Jo, prosté, to... to ‘sou
veci, ktery normalné délaj‘ rodice, Zejo. Ja chdpu, Ze voni treba na spoustu véci nemaj
penize... Jo, jenomzZe, jako, Fict, ‘Hele, kolik prokouris mésicneé...

Mm.

Jo, takze... A je to iiplné jedno, jako... zase. Ne—, nepadne to na virodnou piidu, prosté... Ze,
Ze, Ze mu Skodej*, Ze, proste, to...

Mm, zZe to dejchd, vlastné, no jasné.

A, jako, to... A to von Fikd, to, jako, ‘Babicko, vadi ti, kdyz, jako, lidi kourej‘? ‘ Ja ‘sem Fikala,
‘Vadi mi to hodné.* ‘Mné to taky vadi, Ze maminka kouri. *

Mm...

No, von ji to Fika, ale, prosté...

...ani jeho neposlechne.

Ne. Ne, ne, ne. No, vona ho, tak, jako, vyslechne, a...

...a koufi dal.

No, tak to... neni takle, jako, to, no.

Ja... fakt slySim, ze d€late, co muzete, Upln€ na vSechny strany, no. Ale... Ze nékdy, prost¢...
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ty véci tak ‘sou...

Mm. No, tak dokud mizem ", tak je to tak, jako... Von fakt, jako, s nama, teda, jako... Von ma
hrozné rad tu zahradu. Ja ‘sem rikala Renate, ‘Mné je to lito, Ze ty neprijedes a nevidis ho,
jak von je na ty zahrade Stastnej.  Jo, von prijede, a uz vod branky, uz votevira dilnu, a bere,
proste, niizky, a, e, hrabé, a ted, jako, proste, tam chodi jako safar, a to udelame, to
udeélame...

[smich]

A to je, jako, fantasticky, jo, proste, to. Takze, Ze tam u toho nechces bejt, dyt todle, jako,
pomine..." To, jo, za... rok, za dva, uz, prosté, naky, prosté, stiithani brectanu, ho vitbec
nebude bavit, jo... Takze, proste, jako, je to, je to, fantasticky. Ale... mm. Jenze vona, prosté,
zase, jako, je radsi, kdyz si je tady sama, Ze... tam prece jenom, jako, e, musela treba vstat,
v tech devet, nebo... Ale zase, jako, s nim... Nevim. Priznam se, ze nevim, jak to praktikuje,
kdyz von tady vo tom vikendu je. Takhle, von druhej déda ho bere vidycky do divadylka, nebo
nekam, jo, proste, takze... Ted' ‘sme rikali, Ze ted jako udelame naky hrady a zamky ... protoze
to ho hrozné uzasné zaujalo. ‘Sme byli vioni na Bezdezu... a Bezdez je, jako, takovej, jako,
vopravdu, no... Takze to bylo, a... Tak to bylo vioni, tak mu bylo pét... A to si, proste... to
bylo pro neho, zejo... Jednak, teda, je takovej monumentalni, Zejo, ted’ ja ‘sem mu to
vypravéla, co... No, a protoze muj muz, je vodtamtud, z Doks, takze to znd, takZe ‘sme jeli na
hrad... Ted tam byli ty rytivi, jo, takovy, délali ten... To se mu strasné nelibilo, protoze rikal,
‘Babicko, voni nam ten hrad tady rozmlatej ‘... "

Jeee... [zasmani]

To se mu strasné nelibilo. Pak ‘sme vylezli na vez... Byla ‘ste nékdy na Bezdézu, nebo ne?
Nebyla. J4 ‘sem ho vidéla jenom z dalky, ‘dycky, vod jezera.

No, ten je krasnej, kudy jedete, tak... No, takZe ‘sme vylezli... Ja ty schody si nepamatuju, je
to, proste, spousta schodii, a posledni usek uz jsou takovy ty mlynarsky, takovy ty uzky schody,
a vlastné se opirate ramenama vo zed, jo...

Aha, aha...

Proste, takle, jako, strasné uzky... Neprijemny.

Veéfim, no.

Ja, proste, nemam rdda jeskyné, nemam...

Mm.

Nicméné. Absolvovali ‘sme, vylezli ‘sme... Ted, jako, Zejo, ‘sme se koukali... A protoze muj
muz to znd, tak mu rikal, Zejo, ‘Todle je Machovo jezero... ten velkej rybnik. Todle je

Poselskej rybnik... Todle je tendle... Tamle je takovadle vesnice... * Ted mu to vsechno rek’, a
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von to uplné, prosté, vypadal, Ze to vnima.

M-hm...

My ‘sme slezli dolu, a tam byl nakej kovar, zejo, ted, jako, to... A von se najednou zastavil, a
Fikal: ‘Dédecku, ja si to nepamatuju. Jak to je s téma rybnikama. Ja to chci videét ‘esté
jednou.

M-hm... [smich]

Ja ‘sem rikala, ‘Tak na mé zapomerite. * No...

[smich] Takze vylezli?

Znovu vylez, pritom myho muze zrovna bolelo Silené koleno...

...jej.

Nicméné... Ja ‘sem teda vymékla, taky ‘sem za nima Sla, uz ne ten posledni... posledni ten. A
von vo tom dodneska, jako, povida... Jo, takze ‘sme Fikali, Ze tedka udélame naky hrady a
zamky v zdpadnich Cechdch, aby, prosté, to... No, ale to ‘sou vSechno véci, ktery by mél délat
nékdo jinej, Zejo, prosté, nebo. No, ale... Spatné, Spatné, Spatné, no.

Mm, mm.

Tak. Je to, prosté... je to, je to, je to zIy, no.

Mm... Jo, Ze tam ty véci nefungujou, tak, jak...

Mm... vitbec. Ale, jako, zacne ten rozdil von pocitovat v ty skole, jo, proste, tam se ty niizky...
Proste, to, Zejo, to, ty déti si budou povidat, Zejo, proste, to... No. Ja ‘sem vikala, ‘Hele, az my
nebudem, tak jeho nikdo neveme na, na dovolenou... Jeho nikdo neveme ani autem. Pro neho
bude i jizda autem, proste, zazitek.

Mm, mm.

No. No, tak to na mé Renata koukala, jako, Ze... Ze jsem spadla, jako, z visné, vo cem to
mluvim, Zejo. A to miize bejt docela, jako, zavaznej problém... jo, Ze bude uplné, prosté... no.
A to, jako...

Ze je to takovy nedofeseny, vlastng, Zejo. Co, co, jako, s téma jejima piijmama, jednou, jako,
mu zajisti...

No, no.

Mm.

To je, jako, jako, docela, docela, si myslim ja, jako, zavazny.

Mm, mm.

No, ale...

To ‘ste vlastn¢ tikala, Ze ‘ste se snazila kontaktovat ty OSPODy a tak, ale Ze tam pravé uz
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Vas zklamali...

No, tam mé zklamali ...

[Id€ zvoni telefon] Pardon.
V potadku. Vemte si to.
[Ida telefonuje]

No. No, takze, prosté... e, ja ‘sem néco rikala a uz si to nepamatuju.

Ja ted’ pfemySlim... e... pardon... o tom autu, jsme se bavily... Jo, Ze to, Ze to Renata
nedomysli, vlastng. Ze Zije v tom ptitomnym okamziku — ...

No, ne, vitbec, jako...

...— anepiremysli, co bude...

No, ja mam pocit, Ze nepremysli ani, co bude zejtra. Ale... mm... to... Prosté, s tim taky nic
neudélate. Jo, Ze, prosté, je treba rikat, ja ‘sem... Zase. Tak, nékdo mi rekne, ‘Tak to je tvoje
vina. ‘ Prosté, Fikam, ‘Reny, pude Ivanek do skoly. To je, jako, docela velky vylohy [sic]. To
neni, jako, to. "

No jasné, no.

No. Jenomze vona vi, zZe ja mu ten batoh stejné koupim. Jo, Ze ja, prosté... mm. Tak mu to
tedka koupime, jakoby, k tém narozeninam, takze ‘sem rikala, ‘Batoh koupim, e, déda koupi
todle... "

...ten penal.

No, a tedka... A ji to zase zacne pFipadat, Ze to je, jako... zajezd... Ja tomu Fikam ,,zdjezd na
Kubu“, nic se nedéje, jo, proste, jako, uzasny. No.

Mm...

A vono to tak neni, uplné, no...

No jasné, no... Jo, jo, uz, uz vim, OSPOD jsem se Vas ptala.

Jo, jo, a na ten OSPOD, no...

Vlastné, ze Vas zklamal v tom, v tom baraku. ..

No, to mé zklamalo. A tedka vim, Ze je tam fdk nova vedouci, tak sbiram silu, Ze bych s ni
znovu navdzala kontakt, jestli by se mi to, jako, trochu podarilo. Ale vono zase je to hrozné
tezky, protoze ta Renata kazdyho vodmitne.

Mm...

Jo, proste, tam, jako, i kdyby byl nékdo... To by musel bejt nékdo, s kym by vona si
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porozuméla, ale to, tomu ja... Vona kazdyho vodmitne, vona kazdymu vekne, Ze vona nic
nepotiebuje, vona nic nechce. Zejo, no, proste...

Mozna chce bejt takova, jako, nezavisla, mi piide? Ale zaroveinn hodné zavisi tfeba na ty Vasi
podpofte, zejo...

No, nezavisla... ale, ale je zavisla, zavisla uplné na kazdym. Vona samostatna neni viibec.
Zejo, prosté, to...

Jasn¢, mm.

[Id€ znovu zvoni telefon] Je.
Vemte si to.

[Ida odchazi vzit telefon do druhé mistnosti a telefonuje]

Jo, jo. Takze, takze, teda, nikoho k sob¢é Renata nepusti... tak nevite, jak s tim OSPODem...
Jo, takze... Ja to chci zkusit, ted, jako, ‘este do téch Velikonoc, to toho mam tady nadk hodneé,
ale po téch Velikonocich, pokusim se navdzat, s nima, jesi se s nima da nak, jako, mluvit,
nebo, prosté, nevim, no, prosté, nak... Je, je to, prosté, ja najednou, kdyz tam pudu, ja ani
nevim, co chci. Protoze ta Renata kazdyho vodmitne. No, takze...

Jo, jako, ze nevite, co jim mate fict.

No, ja vlastné nemam, nevim, jako, co konkrétné chci.

Ale mné to zas ptide takovy, jako, pochopitelny, Ze chcete zajistit, zajistit — ...

... — dité, o ktery mate obavu, ve vztahu k tomu jeho ditéti...

No, no... Ale to, jako, nikdo, nikdo na to neni —...

To, jako, si myslim, Ze stat nema uplné dotfeseny, todleto.

Ale to nikdo, jako, neto—, to kazdej rekne, ‘Az to nastane...", tak, jako, to, jenomze, jako, to ja
nemuzu...

At jste, jako, v klidu, ze... ta situace ted’ neni.

Jo, jo, to voni to, jako... AZ to nastane, to ja tady davno nebudu, Zejo. Prosté... no. Neumim,
neumim Zit ze dne na den, jo, Fikat si, ‘Hele, fajn, Ivanek dneska bezvadny, zejtra — je to
Jjedno, proste, tak co. ‘ No, to neumim.

To je jasny, Ze chcete tu vyhlidku, nak, mit.

Prosté. Docela, jako... Ale [odkaSlani], jo, jako, tedka, ‘neska byl na tom vockovani, a ‘sem

mu rikala, ‘Ses statecnej... . Docela dobre... Ani, ani se... Jako, pidil se po tom, pro¢ ‘deme
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k ty doktorce, jo, ja ‘sem Fikala, ‘No, tak jako, vona by té chtéla taky pani doktorka videt... ",
no, a ‘dyz uz zacala brat, jako, jehlu, tak zpozornél, ale bylo to malinkaty, a ‘dyz je... to
jako... to, no. Ale, mm...

[hluboky nadech] No... [hluboky vydech] To ‘sou, to ‘sou véci, Zejo, tu Renatu to ani
nenapadne, i ‘dyz zase na druhou stranu, jako, ‘dyz jako malinkatej, Zejo... jak ‘sou takovy ty
povinny ockovani, tak, to, jako, bylo dobry, jako, to chtéla, jo, proste, jako, méla vo néj zdjem.
Jenomze ted’ je takova masivni kampan, jako, proti tomu vockovani, téch matek, a vona uz vo
tom zacina taky pochybovat.

Aha.

Jo?

Aha.

A... Ja ‘sem prave fikala, ja ‘sem Fikala, ‘Hele... . Protoze jd, samoziejmé, e, jediné ta détskd
doktorka, Ze mé zna, ale jinak by mohla rict, ‘Hele, at’ pride matka, co Vy, tady, jako, nemdte
co délat... * No, tak rikam, ‘Hele, Renato, ale von by potieboval proti tem klistatum... " ‘No, to
VIS, ja nevim...", a to. Ja ‘sem ji Fikala, ‘Hele, na to zapomen. Jako, zZe nevis. Jako, az bude
mit encefalitidu, tak jako, co.‘ Proste. Tak to ‘sem byla, jako, tvrda. Zavolala ‘sem pani
doktorce, vona mi poslala recept, ja ‘sem vy—, vyzvedla, e, vyzvedla tu vakcinu, a vona mu to
‘neska pichla. Ale to je tak masivni, a Ze takovy ty lidi, ktery, jako, sami, trebas, nejsou uplné
pevny, ve svym, prosté, nak, presvédceni, tak Ze to miize napachat, teda, Silenou Skodu. Fakt,
Jjako, proste, to... To ‘sem si, to ‘sem si uvedomila u ni. ‘Sem rikala, ‘Hele, tak to ‘esté... ‘este
todle by nam chybelo. *

Mm, mm.

Takze... Mm.

Mm. Takze takle starosti.

No jo, no, tak to ‘sou takovy...

Mm, mm. Tak ‘esté, ‘est¢ m¢é mozna napada, kdybyste tfeba méla nak, mm, jakoby, popsat tu
komunikaci s Renatou? Ze ‘ste fikala, 7e volate, ted’ vecer...

Je vobtizna.

Jo.

Mm. Ta je vobtizna... Vona mé md jako... mm... ja nechci Fict nepritele, ale urcité ne jako
kamardda.

Nejste spojenec, nebo, jako?

Ne, nejsem, nejsem, jako, spojenec. A v okamzZiku, kdy by doslo k jakymukoliv, kdekoliv, tak se
‘dycky postavi proti mnée.
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M-hm...

Jo, prosté... Ale to mné vysvetlil J., zZe to tak je, Ze to je soucast, jako, ty choroby, a... prosté...
Jje to tak.

Ja nevim, jestli to ted’ Giplné chapu. Ze tieba, i kdybyste sto véci udélala dobie. ..

...jako, Ze d¢late, starate se... Tak kdyby jednou néco mali¢ko se nepovedlo — ...

... —tak uz Vam to neodpusti? Tak jste to myslela?

Tak uz, uz, uz je to, uz je to, uz je to Spatne.

Aha. Jo.

Takze... Neni, neni ta komunikace idealni, clovék musi chodit po Spickach. E, jo, prosté je to
takovy to, ze je normalni, Ze si chodite na navstevu, zejo, reknes, ‘Hele, ja se tam zastavim vod
pul... ", no to vuiitbec ne. Jako, ze bych si, jako, si tam mohla. Ale ted, jako, ‘sem Fikala,
‘Hele, ja mu...", v podstaté ho voblikam, zZejo, jenomzZe vona, jak, jako, neni uplné tak, jako,
poradna, tak, jako, tam ty véci nékde mizej, tak ‘sem Fikala, ‘Hele, ja potrebuju, abysme se
sesly, aby ‘si vytidila veci, ktery ‘sou maly... A, ted’ ‘sem si Fikala, vidite, Ze... tady zjistim,
nekde na Smichové je azylovej diim, pro matky, tak Ze bych tam, jako, spoustu véci, jako, dala,
co by chtéli, vo co by stali.

To je hezky...

No, takze... ‘No, to ja ti vytiidim, to, na to nemdame cas... ‘ No, a je to porad... Ja ‘sem Fikala,
‘Ted' ‘sem mu koupila dvoje dziny, tii trika. A zase prisel, a zase mél to... * ‘No, Vi3, jako, to... "
Ja ‘sem rikala, ‘Kde ma tu cepici, co ‘sme koupili...  ‘Jee, to nevim... no, tu my, nak, teprve
najdeme. “ Jo, a to je, prosté, vytrvaly.
Mm.
A ja reknu, ‘Tak ja si to pridu vybrat... ", tak to je problém. To je problém.
Mm, mm...
No. Takze... tak. [nadech] No... [vydech] Nevesely, truchlivy.
Jo, Ze si, ze si stfezi takle hodné tu, tu svoji...

...NO0...

...svoji, svoji zénu.
Jo, prosteé, tak, jako, je to takovy... no.

Mm... Ja si fikam, co byste tak, jako, potiebovala od toho statu, aby, vlastn¢, ‘ste se mohla
citit, nak, v tom... jistéjs. ..
Jo, kdyby nékdo, neco tady fungovalo, takovyho, Ze, Ze by znali todle..., tendle problém, a
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vedelo se, Ze, prosteé, vlastné, az ja nebudu, Ze ten kluk tady bude, viastné, jakoby, sam na
svete. Nebo ja to neumim rict, jako, jinak.
Jo, myslite, jako, zajistit, vlastng... péci rodict s diagnozou, vlastn€, o déti. Jo?
No, ja prave, jako, vo tom premejslim, a to chce asi ndkyho notdre, nebo, nebo nékoho...
Jo, jo, jo...
Jo, proste, ze, az bych tady nebyla, tak Ze, proste, to, co by, jakoby, po mné zbylo, tak Ze by
bylo, jakoby, jakoby jeho, ale byl by tady nakej porucnik, kterej by, kterej by ...
...to spravoval do doby zletilosti.
...do ty zletilosti. Protoze ‘dyz jako si predstavim, Ze by to, jako, prislo, jako, Renate, tak...
‘Prodame byt...“ No, tak za jak dlouho by tady ty penize nebyly... To... si mate pre—. Jo,
proste, to, to nejde. A to neni jenom povidani vo penézich, jo...
...no jasng, no...
To je vo, vo tom, vo nich, jako, co, jakym zpusobem, to zari—, zajistit. TakzZe todle viibec
nevim, jak, jak funguje, musim nékoho najit... nakyho pravnika, nebo nekoho... A do toho se
mi taky... to je taky tézky.
Mm... Naka ta obéansko—pravni poradna — ...
..NO...

. — m¢& tam napadd, Ze tam maji pravniky, socidlni pracovniky... Tam by mohli mozna
s timdle —...
...nevim, musim, musim se nak, jako...
... — poradit.
Ale zkusim znovu ten OSPOD, no, jestli —...
...zkuste, no...
...jestli by se to, jako, trochu aspon povedlo... ProtozZe prece jenom, by nékdo moh‘... Aby,
aby vo ném nekdo védel, ze tady viibec takovydle dité existuje.
Mm, mm...
Jo? Protoze co, co, co ‘dyby Renata treba vonemocnéla, Sla do nemocnice... tak co s tim
klukem. Tady neni nikdo. Nikdo. Z bardku nikdo, Zejo, proste, tak...
...z téch kamaradu taky nikdo, Zejo...
Nikdo. Nikdo. Nic.
[nddech] Jasné¢, no... Tata ptes den spi... To je obtizny... Mm.
No, tak ne, tak Ivan viibec neni schopnej, aby se...
...Jo, jako ze by s nim nemohl byt, nék, tfeba par dni.

No to vitbec. To vitbec.
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Jo, jo. Ze by zajistil tu pédi...

Ne. To vitbec.

[3 s] No, je to tak.

Mm, mm. Tak mozna jesté posledni, asi, za m¢, otazka, jenom na ty, na ty 1€ky... vlastné,
jestli, jestli doslo k nakymu, to ‘ste, myslim, fikala uz minule, Ze doslo, k ndkymu vysazovani,
zejo, u Renaty...

No, to vona viibec... no.

Ze to nechtéla, nechtéla brat.

Nemiize, nemiize, jako, brat. No.

A... jo. Proto ted’ ma vlastn¢ ty injekce, Zejo.

No, ma injekce, no, a...

A ty nak teda fungujou... Ze na n¢ chodi.

Bez toho to, bez toho to... A tam to vopravdu funguje, proste, ze kdyby nahodou nedorazila, je
to jednou za mésic, zejo, kdyby nedorazila, tak okamzite, jako, mé zavolaj ', takze... A to zase
vona, ze Vi, Ze... mmm... Takle, vono prosté... i s J. ‘sme, jako, Fikali, ‘Hele... eee, jako, to
omezeni se zrusilo... ale nicméné tady porad zustdava, ze mas tadytoho kluka, a mas ho jenom,
prosté, za predpokladu, Ze budes brat, jako, léky. Protoze bez téch lékii se do néj nedokdzes
postarat. A bez toho, to...“ Takze to je takovy, jako... Ale neni vo tom presvédcena, Ze je
potiebuje. Neni. Do dneska ne.

Jo, jo... Ale, ale chodi na né¢, zase, Zejo.

No to, jako, to...

Coz je jako zajimavy, si myslim, ze — ...

Jo, prosté, to, jesi jako... ten Ivanek je, jako, Ze vi, Ze... No, tak to jo, to chodi.

Jo, ma to jako takovyho strasdka, ze by se o n¢j nemohla starat, ale zaroveil to déla tak
z donuceni. Ze ‘ste ji to fekli.

No, dela to viceméné z donuceni. No, a Fikam, jako, zaplat pan Buh, Ze tam to takle funguje,
prosté... neumim Si predstavit nékde jinde, kde by jim to bylo fuk, jo, jak by to, jak by to
fungovalo, to nevim. No, tak doufejme, zZe nam J. jeste vydrzi, nakou dobu.

[zasmani]

No. Ale jo, tam si myslim ja, Ze se muzete dovedét dost, jako, jako, zajimavejch véci, zZe... Tak
samoziejmé, asi, taky to neni idealni, taky Vam, proste, nékdo rekne, Ze spousta véci neni,
ale... neni, idealni neni nikdy nic. Ale ja tam mam pocit, zZe jim ‘de vo toho klienta, a Ze mu
naslouchaj ‘. A ze naslouchaj ‘i tém, e, blizkejm, a mluvéj s nima, a néco pro to délaj °.

Na rozdil od jinejch téch 1¢kaia?

189



Mm.

Tteba v téch Bohnicich?

Jo.

Jo?

Jo. Jo? Ja mam tendle, tendle pocit, prosté... Nikdy se mi nepodarilo, Ze, ja nevim, ja tak
jednou za... dva tri mésice, a nekdy ani to ne, jo, ze zavolam, vobjednam se u néj, a, jako...
povidame si. Von se vode mé taky toho dovi, néco, zejo... No, a pro mé je to zase... takovy,
Jjako, vzpruha, Ze, Ze... nekdo vo ni vi, Ze viibec, jako, prosté, existuje... protoze vona by
dokazala... Ja vitbec nevim, jesi viitbec chodi k prakticky doktorce... To, to ‘sou véci, proste,
Jjako, normalni, ktery Vam, najednou si reknete, ‘Jezis, kdyby se s ni cokoliv... " E, protoZe pri
Jjejim zpuisobu zZivota, s tim kourenim a tak, jo, proste... mm.

Takze takova nejistota, asi, zejo.

Je to, je to nejistota, no.

Mm, mm. A... ty obavy taky, do toho...

No.

Mm.

A méla jste jesté dalsi rodice? Treba pani P., nemluvila jste s ni?

M-m, pani P. ne... Ale méla jsem par, ze Sympathey, rodici.

Mm, mm.

A ‘este ted, zitra, vlastné, zitra vecer, mam ‘esté jednu pani.

Mm, mm.

Takze, takze z ty Sympathey, takle, ‘sem rada, Ze se to dostalo...

No. Jo?

Tak jeste si fikam, jestli Vas cokoliv napada, co byste rdda zminila, pro tu préci, nebo, tak
jako, obecné. ..

Meé uz... uz... Uz ani ne, uz je to... No.

Ja Vam moc dékuju, teda, za popovidani.

[zasmani]| Nemate zac.
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Rozhovor 8: Alice (52 let). Syn Ales (24 let; prvni ataka asi ve 22 letech).

— Alice Zije v Praze.

—16.4.2019

Zapnu nahravac a zopakuju, Ze ‘ste souhlasila s nahravkou.

M—hm.

Dam to mezi nas... A, vlastné, necham Vs povidat. Jestli mi, tfeba, na uvod predstavite syna.
Jako... co Vam pride dilezity. Tteba, co rad d¢€la, a tak nak, jako... povsechné.

No, spis se, jako, ptejte. Ja ted’ka uplné presne nevim, jak byste to chtéla do hloubky, nebo co
byste chtéla védet.

Jo, urcité se budu ptat...

Jo?

Tak moZna spiS na ten Givod, co Vam tieba ptide dilezity, kdyz, kdyZ byste mi ho chtéla nak,
jako, pfiblizit, lidsky...

Tak urcité to je hodné takovej citlivej a zranitelnej kluk, a to si myslim, Ze je, jakoby, obecné,
problém, asi lidi, kteri onemocni touhle nemoci, zZe ‘sou jakoby vic citlivi do toho dnesniho
svéta, vic takovy zranitelny. Kdyz to vlastné mam moznost srovnat s druhym synem, ktery je
starsi, o dva roky, tak, viastné, vzdycky ty rodice, tak nak, miizou porovnavat, zejo — ...
...urcité, no.

... —ty jejich viastnosti, nebo ty jejich povahy. Tak, viastne, kazdy dité je vidycky jiny. Takze
Jja ho vidim, jakoby, takle. Jo, vidim ho tak, Ze vidycky byl, jakoby, jeho bratr, jakoby... m, vic
takovej, vyspélejsi, dospélejsi, driv, a tak dale, kdezto on byl, jakoby, spis takovej vic détskej.
M-hm...

A... v podstaté... Snazil se tomu svymu bratrovi jit v patach. To znamenda, Ze, viastné, se snazil
mu nakym zpusobem vyrovnat...

Mm.

A to byl asi ten kamen urazu, Ze, viastné, on, jakoby, na to nemél sily. ProtoZe sice méli oba
dva nastaveny, Ze na zacatku meli naky gymndzium, studovali jazyky, a tak ddle, ale, proste...
To, ze Sel prvni syn studovat do zahranici, tak... on to zvladl, a ten mladsi, co onemocnél, to
nezvladl.

M-hm, m—hm.

Ze viastné v tom zahranici toho na ného bylo moc.

Mm.
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Ze zacatku to studium, jako, slo, takZe ‘sme si mysleli, Ze to bude dobry, Ze se zddalo, Ze, jako,
rikal, zZe je na té skole, kde, teda, je spokojeny, zZe je rad, Ze to tak zvolil. Ale nakonec,
viastné... toho stresu a toho vseho bylo na néj tolik, zZe, viastne, v tom zkouskovym obdobi
onemocneél.

M—-hm.

A ted’ je to viastné rok a puil, co je nemocny.

M-hm. Takze je to docela Cerstvy, porad.

M-hm.

M—-hm.

No... takze... Jinak, jako, vidycky délal néjaky sport...

M—-hm.

A... ted’ se snazi k tomu zase vratit.

M-hm, m—hm.

V tuhle chvili.

A dafi se? [zasmani]

No, von pravé mel obdobi, kdy pracoval, tedka, vilastné, mél tu pracovni rehabilitaci. To
znamend, kdybych to jako shrnula, tak byl hospitalizovany... e, vioni v Fijnu... do ledna,
letosniho... Ne, do... do ledna.

Do, do... do, jakoby, do ledna, vlastn¢, dva tisice... osumnact, Zejo.

Do ledna... Tedka, ted’ka to byl rok.

Jo.

Co, vlastné, byl propusteénej, zejo, v lednu.

M-hm, m—hm, jo.

A... viastné... kdyz ho v lednu propustili, tak se mu podarilo potom, e, absolvovat naké ty... e,
stacionare denni v Ondriejove, to byl takovy prvni start. Mél, viastne, poprvé svoji lékarku,
ktera taky je vyborné zvolena, je s ni spokojeny, si myslim. A... a potom, viastné... e, od
Cervence... se mu podarilo zapojit se do, pomoci Green Doorsu [sic], do... pracovni
rehabilitace. V kavarné. Kde, viastne, tedka je, teda, deset mésicu, desaty mésic. Chystd se
tam koncit. Meél v —... Protoze uz tak nak, vlastné, se tak naucil, co potieboval, vsechno.
M-hm.

Takze uz mu, viastné, i dali najevo, Ze ho sice miizou podporovat ddl, jako, co se tyce hledani
dalsi prdace, protoze oni tam tyhle sluzby nabizeji, ale Ze uz, viastne, jakoby, je to takova
obvykla doba, plus minus, kdy ty lidi zas odchazej * jinam.

Jo. Jasné.
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No, a on mél, teda, viastne, chut, docela, si hledat ndkou jinou praci, ale... dost ho to
vycerpavalo, vénoval tomu dost casu, a, vlastné, nakonec zjistil, Ze v dnesni dobé je to tak,
Ze... Jednak si, tim, Ze si hleda prdci na zkracemej pracovni uvazek, tak, vlastne, ma
obrovskou, asi, konkurenci. Tak ma, teda, nevyhodu, Ze samoziejmé na trhu je min praci na
zkracenou pracovni dobu, a pak si, teda, myslim, ze ma velkou konkurenci v téch dnesnich
studentech, protoze studenti hledaji, myslim, to samé, co on.

Mm, mm, mm.

Protoze on ma bonus, ze umi jazyky... A, vlastne, oni kdyz chtej’, viastné, ke studiu pracovat,
tak si myslim, Ze hledaji presné to, co on. A bohuzel, teda, mé, jakoby, zklamalo, Ze, vilastne, ty
agentury, pres ktery se ty prdce hledaji, tak, viastné, se ani nenamahaji odpovidat...

Jo, jo, aha?

Aby, vlastne, treba napsaly, zZe uz, jako, vybéerovy Fizeni bylo skonceno, nebo Ze, proste, to...
Ale oni [sic), proste, klidne nereaguji. Jo, takze ta dnesni, dnesni doba je takovad, ze... se takle
chovaji.

[nadech] Stalo se mu, teda, z téch jeho par pokusii, ze jedna firma ho pozvala na pohovor, ale,

vlastné, bylo to od nas strasné daleko, to pracovni misto, bylo to asi... hodinu cesty, coz bylo

hodné...

[Do mistnosti vchazi ¢isnik s Alicinou rakvickou a kavou. ]
Alice: Dékuju Vam mockrat.

Cisnik: Prosim...

Alice: Dekuju.

[Ci$nik odchazi.]

A... takze, viastne, oni mu rekli, Ze dali prednost naké studentce, ktera prave byla v blizkosti
té firmy.

Aha... Mm.

Jo, protoze oni od ného vedéli, Ze on to ma hodinu cesty.

Mm, mm, mm.

Jo, takze to byl ten jeho, jakoby, ten... jeden pohovor, ktery absolvoval. Ale v podstaté potom
ho zvali akorat do nakych call-center, a to, teda, se musim priznat, Ze i... my ‘sme mu trosku
Fikali, Ze to je asi to nejhorsi, co by mohl délat.

Mm, mm... a on o to stal, nebo nestal?
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Nestal, nestal. Protoze on obecné neni zvykly byt na telefonu, protoze, si myslim, Ze to je...
Dnesni generace to tak md...

Mm... [zasmani] Taky si myslim.

Ze na tom telefonu ‘sou na chatu, ale ne, zZe by mluvili.

Mm, mm.

Jo, ze, vlastné, my ‘sme byli trosku na tom jinak, my ‘sme byli zvykli, Zejo, néco resit, nebo
tak...

Mm, jasn¢.

Takze, viastné, ten prvni neuspéch, ten prvni neuspéch, vlastne, ‘sme mu samoziejme rikali, Ze
to vitbec nic neznamena, ze to je pouze jeden neuspéch, ze to nemda vzdavat. Ale v podstaté on
se nad tim zamyslel a néjak to prehodnotil si v hlavé a rekl, Ze, viastne, tedka zkusi si dat
pauzu — ...

...m—hm... mm...

. — a ze se zkusi spis zamérit na ten sport. Protoze on, vlastne, tedka ten sport uz nemél,
jakoby, silu moc délat. Protoze... byl pomérné casto v té prdci, sice na zkrdcenej uvazek,
ale... zkousSel i Sesti—, sedmi—hodinové smény — ... [nadech] ... — aby si vyzkousel, jestli to
zviladne...

M-hm... mm...

No, a takze, viastne, rekl, Ze tedka zkusi pravé si najit naky ten sport, a ze se bude vénovat
tomu, jo. Protoze on, vilastné, dostal, teda, invaliditu tretiho stupné —...

...m—hm...

... — takze on ma mit, viastné... Jestli to znate, ty tabulky, tak on ma mit, vlastné, schopnost
[sic], e, sniZenou o sedmdesat procent.

M-hm, m—hm.

Jo, takze, jako, ja vidim na ném, Ze, viastné, tedka, jako, kdyz mél to obdobi, kdy se snaZil si
hledat praci, a jesté chodil do toho do prace, tak uz byl dost pretizenej. A jak uz ‘sem, proste,
z téch edukaci takova preedukovana [zasmani] — ...

...mm [zasmani]...

... — tak uz ‘sem se, jako, bala i toho, ze, vlastné, ‘sem videéla, Ze hiiv spi...

Jo. Aby mu to jesté neublizilo.

A... aby mu to neubliZilo.

Mm, mm.

Takze, ja ‘sem tedka... Jako, samoziejmé to nechavame uplné na ném...

M-hm, mm.
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Takze tedka je to, teda, v tyhle fazi, jo, Ze, prosté... Jako, duleZity je, Ze, proste, neni zavieny
doma, Zejo, Ze, vlastne, se snazi néco deélat, ze se snazi, vlastne, schazet s prateli, nebo... Ze,
proste, mu zbylo par lidi z ty stredni skoly, protoze samoziejmeé, kdyz studoval v zahranici, tak
ty lidi ‘sou daleko, ale z ty stredni skoly ...

Jasné...

A ze se snazi, vlastne, teda, jakoby, nekam chodit, Ze neni, prosté, zavireny doma.

M-hm.

A tim, Ze ma, teda, i dobrou lékarku, se kterou se da, jako, dobre komunikovat, Ze tam funguje
i ta, i ta komunikace, i, jakoby, s nama, jako, s rodicema. Takze... se podarilo, vlastné, za, za
téch par mésicii, najit, da se rict, jakoby, nejvhodnéjsi... lék, a zZe se dostal, vlastné, na ndkou
minimalni davku, toho léku, takze, viastné, to mu taky pomohlo, Ze... si myslim, Ze se citil,
jako, pak lip, Ze nemél, viastné, ty vedlejsi ucinky, a tak ddle, jo.

Mm, mm. Jasn¢.

Ktery, vlastné, na zacatku byly, teda, docela désivy. Protoze ‘sou... u vétsiny tech léki, Zejo.
Jo, a to myslite pfi ty... hospitalizaci? Nebo az potom?

Ne, po propusténi. Po propusteni, protoze i kdyz, i kdyz cloveka propusti, tak ty davky ‘sou
vysoky... A viastné se s tim fidkou dobou ani nemiize nijak hybat... A ‘de to velice pomalu, a
hlavné... e, jako, je velice teézky, najit, vlastné, nejvhodnéjsi lék, ktery... je, jakoby, nejmensi
zlo. No.

M-—hm.

Jo?

Takze to se, teda, podatilo, i s tou—...

To se snad podarilo. A, viastné, tim, tim, Ze md, teda, minimalni davku, tak proto, viastne, je
to takovy, ‘esté vic krehci, Ze ja vidim, Ze ten stres, jako, pro néj je, jakoby, nejvétsi nepritel, a
Ze kdyz ten stres je vetsi, coz tedka treba bylo v obdobi s tim hledanim prace, tak vidim, Ze...
uz je to takovy, jako — ...

...nalomeny. Mm.

... — ze uz se clovek, jako, boji, jo.

Jasné.

Ze, prosté... My mu samoziejmé pomdhdme... s tim, Ze, vlastné, teda, fdky ty véci, co se
tycCe... ja nevim, nakyho... uklidu a pradla a tak dale, Ze nemusi vesit, ale kdyby, jako, mél
‘esté tohle vsechno resit, tak si myslim, Ze uz asi by toho bylo hodné. No, protoze to je to, co
von, vlastné, musel delat, kdyz byl v tom zahranici — ...

...no jasn¢, vlastng, no.
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. — Ze viastne, byl uplné, jako, tam sam, vlastné, ty dva roky, nebo pres dva roky. To je
vilastné to, co uz bylo hodne.
Mm.
S tim studiem a tak ddle.
Ze to byl uz ptilisnej tlak. ..
M-hm.
Jo. E, a to byla vysoka skola, teda, jestli to chapu?
M—hm, m—hm.
To byla vysoka skola — ...
.. m—hm...
.. —a... Cili... eee. Vlastng, k té epizod¢ psychotické, doslo, teda, v nakych, jestli to pocitdm
dobfe, jednadvaceti, dvaadvaceti?
Eee... no... ted'... Von je devadesat pet prosinec, takze mu bude dvacet... ctyri... No, takze
dvaadvacet, asi?
Dvaadvacet, m—hm. Jo, a ze... Ze to byl takovej tlak, az, vlastn¢ — ...
... m—hm, m—hm...
Mm, mm.
[S s] Tak samozrejmé, kdyz uz clovéek se néco o té nemoci dozvi, tak uz tak nak, jako... vidi, ze
uz tam asi ten stres nak byl nakou delsi dobu, Ze uz, viastné... i treba ta maturita byla pro néj
hodné stresujici, jo, coz byl jesté v Praze. Ale, prosté... asi, asi tyhle véci jsou pro néj, jakoby,
velky sousto, no.
M-hm, jo.
Jo?
Mm.
Ze von, prosté, nedokaze asi pod tim tlakem tak nidk dlouho vydrzet.
M-hm.
Coz se, teda, prave ted’ka taky stalo, no.
Mm. Ze uz ‘ste... Nechte si chutnat.
Dékuju.
Ze uz ‘ste citila obavu, vlastng, aby se to zase... nepiihorsilo. ..
No, jasné, jasné, protoze ty léky, jako, Fikam, ma je na minimalni davce, a... takze uz je to
takovy...
...obtizn¢ uchopitelny — ...

...no.
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... —no, v ptipad¢ téch ndkejch krizi.

M-hm.

Jo. A, amluvila ‘ste o ty pani doktorce...

...ano...

...Ze ta je prima, ze spolupracuje — s Vami, rodici, 1 s nim.

Ano, ano.

Tak to bych se Vas rada zeptala vic. To slySim moc rada, ze takle s ambulantnim 1ékafem se
da mluvit.

To, to opravdu ‘sem za to velice rada, protoze my ‘sme vlastné méli... ze zacatku, eee,
vybraného jiného lékare, po propusténi, protoze Ales si ho oblibil, viastne, kdyz byl
hospitalizovany v Bohnicich, tak ‘sme se dozvédeli, ze ten jeden lékar, viastné, ma i
ambulanci. Takze ‘sme s nim byli domluveny, ale potom ‘sme narazili, vlastné, na pojistovnu,
protoze, vlastne, ‘sme se dozvedeli, ze, teda, bohuzel, ta pojistovna, co mél syn, tak je
problém. Ze, viastné, s ni nebyla smlouva. No, a tim, Ze, vlastné, miizete ménit pojistovnu
jenom dvakrat za rok, tak ‘sme viastné nemohli cekat, takZze ‘sme to museli resit, a, viastné,
‘sem se ptala v Ondrejove, v Ondrejové mi rekli, Ze ‘sou vSichni doktori vytizeny, ale poradili
mné, kam se mam obratit, takze ‘sme se obratili a dopadlo to dobre.

M-hm.

Takze, jako, tim padem ma, teda, Ales lékarku, Ze si myslim, Ze mu sedi... ‘Neska prave u ni
byl, vona ho zve vétSinou za mésic, za Sest tydnii, ‘neska u ni byl... po dlouhy dobé dobé se mu,
teda, vénovala hodinu, coz je uizasny.

Hezky.

Takze za to ‘sem fakt rada, a Fikam, a kdyz ‘sme ladili ty léky, tak, viastné, ona byla se mnou i
na telefonu, a byla schopna se mnou bejt na telefonu i o vikendu. Protoze opravdu, jako, byly
situace, kdy on treba rekl, Ze si ten lék nechce vrzit.

Jo.

A ja ‘sem nevédéla, co mam délat. Jo?

Mm.

Protoze... ‘sem vedéla, ze by moh * bejt problém.

No tak to ma ¢lovek starost, jasné, no.

Jo? Takze takovyhle véci se resily.

‘Ste to s ni mohla prokonzultovat.

Jo, jo.

Tak to je supr. To mi piide mimotradny, Gplné, Ze... je tady takle — ...
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To vopravdu, kdyz prave slysim, jako, pribehy, Ze... e, jako, nemaji vitbec moznost s téma
lékarema mluvit... tak je to dost, jako, vazny, no.

Mm.

A hlavne si myslim, zZe ty lidi berou prave kolikrat zbytecné vysoky davky léku, a tim, Ze
vlastné to neresej’, tak ‘sou treba zbytecné utlumeny, nebo... nebo, proste, maj‘ ty vedlejsi
ucinky, zejo, ktery tam prosté ‘sou. Protoze, Fikam, jakmile ‘sme se dostali na tu nizsi davku,
tak ty vedlejsi ucinky zmizely. No... takze to je asi vopravdu dost diilezita véc, no. A4, e... co
‘sem byla na nakejch tech... prednaskach nebo tak, tak vim, Ze ty lékari to pravé zminuji, ze
tam je diilezity, nastavit ten lék, jakoby, dobre, a dat ho pravé treba na tu minimalni davku.
Kdyz to je mozny. Jo? Protoze potom spousta lidi, viastne, ty léky prestava [sic] brat jenom
proto, Ze maj ‘ z toho pravé vedlejsi ucinky a je jim blbé. Jo? Tak oni s tim potom prestanou.
Coz je pak nejhorsi, Zejo.

No a mizu se zeptat, jak ‘ste to, e, dofesila, kdyz Vam Ale$ nechtél brat ty 1€ky? To mi piide
moc zajimavy, protoze to se pravé déje Casto... To veéfim, Ze bylo naro¢ny, no.

No... jak to... jak to tenkrat bylo...

Mm.

[3 s] No, budto ‘sme... budto ‘sme zkusili dat nakou nizsi davku — a nebo, ted’ nevim, jestli
mné v tu chvili poslala elektronicky recept na jinej lék... ProtoZe my ‘sme vopravdu téch zmén
delali nekolik, jo.

Mm.

Jako, je pravda, Ze... za té... za té, jako, vté ambulanci se ty zmény délaj‘ hur. Protoze
samoziejmé tenkrat, kdyz byl hospitalizovany, tak nam Fikali, Ze kolikrat... ty lidi ‘sou
hospitalizovany, aby mohli menit léky, Ze to je, viastné, jakoby, ndarocnej proces. Ale, jako,
zvladlo se to, i ambulantné, no. Ale... ted’ Vam teda presné nereknu. Je mozny, zZe v tuhle
chvili ‘sme zrovna zkusili menit lék, Ze ‘sme proste... vekli, Zze ten bude lepsi, a... Protoze
kazdy lék ma néco, jo.

Mm, mm, a on se asi bal, zejo... co, vlastné, to bude délat.

No, no, no. A on je, taky, jakoby, vic, e, jakoby, citlivy. Protoze kazdy clovéek to ma jinak, jo.
Nekdo si prosté vezme prasek a ani nevi, Ze si ho vzal, a... a nékdo prosté tohle citi, jo. To,
Jjako, on je fakt na to docela senzitivni, takze, jako... ty vedlejsi ucinky, pokud tam naky, jako,
byly napsany, tak ja mam pocit, Ze on mél v§echny. [smich]

Aha, az tak. [zasmani]

Jo, Ze proste to tak nekdy je, no.

To je nepiijemny, no.
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No.

Takze dobfte, ze se to podaftilo, teda, zkorigovat.

Snad, no... No, je to slozity, no. Protoze... jako, ta nemoc je opravdu hrozne vaznd, no. A,
Jjako, nevim, kdy, vlastné, se s tim, jakoby... clovék vitbec dokaze vyrovnat, no. Je to vopravdu
asi béh na dlouhou trat.

M-hm.

Tedka se nam poprvé podarilo, zZe ‘sme, teda, ho nechali tFi dny, viastné, samotnyho, Ze,
vlastne, Fikal, Ze to, teda, zkusi, a, jako, zvladl to.

Mm...

Takze ‘sem rada, jako, Ze... Ze se to poprvé podarilo, takle, no. Ze ‘sme vodjeli, jako, mimo
Prahu.

Jo. Clovék si taky odpogine, trosku, Zejo.

No, je to potieba, taky. Ale Fikam, ja ‘sem to nechala na nem... on to chtél zkusit... zkusil, a...
a dobry. Jo, Ze... proste, je to taky zas takovej krucek, jako, dal.

Mm, urcité. Po malinkejch kriccich kuptedu... Mm. Takze, takze... ‘ste odjeli, a... Si fikam,
ze, vlastné, jest¢ tim, kdyz spolu, kdyz spolu bydlite, tak Ze je tomu clovek vystavenej,
vlastné, skoro dvacet ¢tyfi hodin, kdyz to tak feknu...

Ano, ano, to mate pravdu. Ale co miizete jinyho délat, jo? Protoze, viastné... My ‘sme na
jednu stranu radi, Zejo. ProtoZe ‘sou zase, jako, situace, kdy ty rodice nevédi, kde je tem jejich
détem konec... coz mné pride teda taky hrozny, jo... A... nevim, nevim, v tuhle chvili, co je
vilastné horsi, jo. Je to prosté oboje tezky.

Mm.

Bud'to, kdyz to mate denné na ocich, problémy, a nebo zase, jo, kdyz nevite, co se s tim synem
déje, jo... To je prosté oboje hrozné tézka situace.

Mm, mm.

Ale, jako... Asi, asi bych to nechtéla, no, kdybych prosté nevédéla, jako... kde je konec [sic].
Jo, ze “‘ste rad$i, vlastné... védét, jako, jak je na tom, wvidét ho, nak.
Mm, mm.

Mm.

To urcité, no.

Jo. Jo.

Tak treba se to podari, jako, Ze... Ze se, jakoby, treba nakym zpiisobem vosamostatni, a,
jako... Ale asi, asi je na to jeste prilis brzy.

Prave, asi je brzy, to je pofad hodné Cerstvy, jak jste fikala...
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Mm.

A...japfemyslim... Mm, tfeba, kdyZz ‘ste spolu doma, vSichni...

..m—hm...

...asl, predpokladam, i se starSim synem, jesté, nebo ten uz — ?

M-m.

Ten uz neni doma.

Ten je v Londyné...

Jo, ten je porad na studiich.

Ne, uz dostudoval, uz tam pracuje...

Dokonce.

Uz tam pracuje, a... Ted se tesim, teda, tedka drzte palce, protoze tedka na Velikonoce
budeme s nim. Takze to se tésim.

To je hezky. Tak to drzim. [zasméani] M—hm, jo. Cili, kdyz ‘ste teda doma, vlastn¢, s AleSem,
a s manzelem... Tak jak vy—... jak vypada ta komunikace vase? Jestli mate pocit, ze se tieba
néco... zménilo, od, mm, mm, mm, doby propuknuti toho onemocnéni, nebo jestli je to, tak,
jako, potad podobné...

No, ja si myslim, Ze, jakoby, v nakejch ohledech, je to, jako, lepsi... Protoze, viastne, mm...
kdyz, viastné, byly naky takovy... vypjaty situace ‘esté predtim, nez ta nemoc vypukla, jo, tak
my ‘sme vlastné netusili, Cemu...

...co se d¢je...

...co se déje, jo, protoze ‘sme, vlastné, si rikali presné to, co si asi Fika vétsina rodicii, ze tam
je naka... puberta opozdénd, nebo néco.

Mm, mm, jasné&.

[nadech] Ze byly takovy ndky prosté emocni vykyvy, nebo... néco takovyho, jo. Rikam, my
‘sme se zas, jako, tak nevidali, protoze, viastné, byl teda v tom zahranici... Ale kdyz ‘sme se
videli, tak, jako, obcas bylo ndky napéti, jo, takze... On asi sam nevédeél, co se déje, Zejo.
No jasné, no.

Takze asi premyslel, co se déje, a nevedél, protoze asi... [3 s]| Prosté, nedokdzu si to, jako,
predstavit, co se v té hlave odehravalo — ...

Mm, mm. To asi nikdo nedokazeme, no...

... — protoze kolikrat, viastne, premyslel o tom... proc treba si uplné nerozumime, nebo... co
se déje... Jo, Ze, viastné... ‘sme nikdo nevedel, ze néco se déje, dokad, prosté, to nevybouchlo.
Ale... tedka tak nak... Samozrejmé na zacatku mél, po propusteni z hospitalizace, tech lékii

vic, takze byl vic utlumenej, vic, vic spal a tak ddle, ale samozrejmé... stile se nevyrovnal
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s tim, Ze je nemocnej ...

M-hm.

Stale se to v nem pere... ‘Sou dny, kdy na to vic mysli, kdy, kdy, prosté, je z toho nestastnej,
pak ‘sou zase, jakoby, svétlejsi chvilky, a to pravé kdyz treba se sejde s téma pratelama [sic],
nebo kdyz je v té praci... Jo, kdyz prosté ma program.

M-hm.

Tak na to nestihne tolik myslet.

Jasné, no.

Jo?

Jo.

Nebo ted’ si myslim, Ze i ten sport bude dobra vec. Jo?

Mm, mm. To urcite.

Tyhlety vsechny véci, samozirejmé, mu pomadhaj‘, a... kdyz by byl, jako, zavienej, jako, porad
nekde mezi ctyFma sténama, tak si myslim, Ze by to asi nebylo dobre.

M—-hm.

Protoze by porad o tom premyslel, Zejo.

M-hm. Mm.

Proc¢ zrovna on je nemocnej.

Mm.

Jo? Samoziejmeé mé mrzi, kdyz, jakoby, se stava, Ze obcas, jako, on rekne, Ze... si mysli, Ze za
to muZeme my, ze je nemocnej, zejo. Tak to mé samoziejmé mrzi, protoze... clovek, jako,
porad hleda naky chyby, ale, jako... nemate nikde navod na to, jak vychovavat dité, Zejo.
No to je jasny.

Takovy prirucky moznad ted uz vydavaj°, ale driv nebyly.

Mm, mm. Myslim, ze nikdo Vam ten univerzalni ndvod neposkytne.

A... myslite si, Ze to déelate, jak nejlip umite...

A ja vEfim, ze délate. Mm.

A nevite, proste, jo. Ale... je tam, proste, souhra téch vic veci, zejo. Je tam i ta genetika, a tak
dale, no.

I ten stres ‘ste zminovala...

Ten stres, no. Ten stres, prosté, kazdej neustoji, Zejo.

Mm. No prave.

A von uz tedka, vlastne, tim, jak to ma naruseny, tak, vliastné, uz ten stres mu dela hrozny véci.

M-hm, m—hm.
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Jo? To, co my bychom normdalné presli, tak on ne, zZejo.

M-hm, mm.

Pro néj to je, jako, hodné stresujici.

Jo, jo.

No.

No, to si fikam, ze teda musi bejt moc... moc tézky, no, tohle slyset. Ze...e... jako, slycham
obcas, mm, ze okoli tohle tika rodicum, jo, Ze, jako, obvinujou, a tikaji, ‘...kdybys tohle... a
tamto... tak ‘neska to tak neni...‘, nebo, ze fikaji, jako — ...

Jako znamy, myslite? Nebo rodina?

Znamy, jakoby, rodi¢um, rodi¢um, co... Co slycham od rodicd, tak rodi¢e zminuji, ze obcas
titeba kamaradi nejsou podpora.

Aha, aha. A ty nemocny déti jim to nereknou?

To jako nikdy neftikali, ale asi, Ze spi§ nemaji ndhled, jako, ty déti.

No.

Ze, 7e ty fikaji, Ze ‘sou v pofadku. Takze si fikam, jak by, jako, mohly — ...

Aha, ze slysite ty pripady ...

No. No, no.

...kdy voni si myslej‘, Ze ‘sou v poradku.

Presné tak...

Aha.

Spis, spis takle. No, no, no.

Ale nechtéj “ treba si brat ani léky.

Nechtéj‘. Vysazuji leky — ...

Protoze si myslej‘, Ze ‘sou zdravy.

No, ptesné tak. Prave. Jako, Ze diagndzu samoziejmée maji, ale... prave.

Vono, jakoby, je, takova, teda, kdyz to tak reknu, to je takovy Stésti v nestésti, Ze, jako, teda,
syn ten nahled asi ma, protoze si tohle vSechno uvédomuje. Prosel si, viastne, i tim, nakou,
nakou tou edukaci, kterou delal Green Doors, Ze jezdil viastné i na naky kurz...

...m—hm...

Ja mam pocit, jestli to nedeélal ten... e... no, ja si nevzpomenu na to ‘meéno, von je to takovej
cizinec, a von pracuje pro Green Doors...

Mm, Adi! Adi Hasanbasi¢, ne?

Jo, jo, jo, jo, jo!

Jo, jo, jo. [zasmani]
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Zndte ho?

Znam, znam, m—hm.

Osobneé?

M-hm.

Jo?

M-hm.

Je fajn?

Je moc fajn. Je to hrozné hodnej ¢lovek.

No, a ja si myslim, Ze pravé syn k nému jezdil. Jo? Ze voni mu to pravé doporucili. A... takze
von tam, jakoby, opravdu poctivé nékolik téch... e, dni, prosté, byl. Jo? A mam pocit, Ze ten
clovek ted’ka sel nekde do... Fokusu, pracovat.

A daval rozhovor ted” Adi pro Dé Vé T¢ V¢, jestli ‘ste vidéla...

Aha, jednou ‘sem ho vidéla.

No, no, no.

A von ted’ daval nakej novej?

Ne, ne, ne, to bylo tfeba... v lednu, v prosinci.

To ,,Slyseni hlasu*?

Jo, jo, jo. Tak to ‘sem se nadchla. [zasmani]

To je jasny. [zasmani]

No, no, no. Takze, Adi, Adi je prima... M—hm, takze fidkej nahled tam, teda, je...

Jo, takze to si myslim, zZe on [sic] asi ndkej nahled je, ale...

AC je to tézky, potad... Zejo.

Je to tezky. Je to tézky, a je to tezky uz i kviili tomu, Ze von, viastné, nechce vict uplné, jako,
aby hlasal diagnozu, to asi ani pratelum, to urcité ne, protoze... asi to je pro néj tezky, zejo.
Prosté, uz... [odkaslani] ...dalsi level.

No jasné, no.

[odkaslani]

To si myslim, pfesné, ze, ze ¢lovek se musi s ndkyma vécma popasovat sdm, nez to povi
druhym... Takze, takZe ptatelé teda nevédi, a, a...

No, nevedi, no.

Jo. Mm.

[kasel] Pardon. Vite co, oni védi takovou, jako, polovicni pravdu, Ze, viastné, jim rekl, Ze
odesel ze studia, protoze mél, e, ztratu koncentrace a paméti.

Mm.
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Pardon, kdyztak to stopnéte, ja mam ndkej...
V poradku.

[kasel] Me skrabe v krku, ja si musim asi jit koupit fidkou vodu.

[Andrea odchazi pro vodu; zvukové nahravani pozastaveno. Do mistnosti se vraci asi po péti

minutach a nese si vodu. ]

Takze, takze, jenom, teda, ze ‘sme fikaly, Ze, Ze kamaradi to veédi tak napl...
om—hm...
A, ‘esté¢ by mé zajimalo, jak, vlastn€... mm, jako, Vy se v tom citite? Ze ‘ste fikala, Ze je to
obtizny, vlastn€... coz chapu... se s tim, nak, jako, popasovat, a... Mm, tim, ze to jest¢ mate
takle Cerstvy, vlastné.
...ano...
Ze nékdy je to, si myslim, obtizny i, jako, po letech. Tak tieba, kdybyste méla ndk
pojmenovat nakej svuj ustfedni pocit?
[vdech] Jako, ustiedni pocit... jako, takova bezmoc? Nebo...
Bezmoc.
Jako, ze viastné ne—, nemiizu nic... vic uz udélat, jako, abych tu situaci nak, jako, zmeénil [sic].
Protoze, proste, vim, Ze ta nemoc je... bohuzel asi naporad, takze... Takze takova bezmoc, no,
protoze... clovek viastné... E, manzel uz je v diichodu, takze clovek, jako, tak nidk si mysli, jo,
Ze, prosté, vlastné, e, ty déti uz md, jakoby... jak se Fikd...
...zabezpeceny...
...zabezpeceny, Ze uz, vlastné... ‘sou z domu, a Ze uz, vlastné, miizete tieba se vénovat nakym
svym konickiim, nebo, Ze miiZete... travit cas nak, jak chcete.
M-hm...
A, vlastné, najednou skoncite na edukacich, a skoncite uplné nékde jinde, nez jste planovala,
jo...
Jo, jo.
Takze uplné musite zmenit, jakoby... plany, svoje.
Jo, jo. Zménite asi Zivot, docela, no.
Docela. Hodné. No. Docela hodné. To je asi, jako, srovnatelny, jako, kdyz nékdo ma, treba,
bohuzel, nakou nehodu, nebo... a musi to pak uplné vsechno zmenit. Jo?
Jo, zméni se mu, vlastn¢, zptsob, jako, zivota.
Uplné.
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Mm, mm.

jako kdyz ma nékdo nehodu, a najednou, proste... treba musi byt na voziku, nebo musi néco
uplné zmenit.

Mm. Tak je to takovej velikej zasah, asi, do Zivota, zejo?

Presné. Presné tak. No.

M-hm, mm. A je tfeba... nebo... mm... mm. Jakoby. E, kdyz fikate, ty edukace... ze chodite
i takle na tu Sympatheu a tak. E, tak... to Vam tieba pomaha? Ze citite podporu, od téch
ostatnich?

Jo. Jo, to mi pomdhda, no, ano. Proto tam chodim. Ze, viastné... e, clovék, tak ridk, je na stejné
lodi s temi ostatnimi, a... miize mluvit o téch veécech, protoze kazdej vi, o cem mluvi.
Jo, m—hm.

Jo, Ze, viastné, kdyz ‘sem s nakou jinou kamaradkou, tak ja to s ni nebudu rozebirat. Protoze
ona si to stejné nepredstavi, uplné, o co ‘de. TakzZe, viastne, tohleto mné samoziejmé pomahd
[sic], Zejo. A mam pocit, Ze kdyz téch informaci, jakoby, mam dostatek, tak zZe se, jakoby, citim
lip, no. Je to takovej muj pocit.

Jo. Jo.

Jo, a je pravda, Ze diky tém edukacim, jo, vlastné, ‘sme se tieba, ndakym zpiisobem, posouvali,
si myslim, rychleji, protoze... E, kazdy se divi, Ze, vlastné, teda, docela, jako, za kratkou dobu,
tohleto zvladnul, a Ze, viastné, ‘sme... Ze ‘sem se treba dozvédéla i o té kavarné, Ze, viastné,
existuje Green Doors, a tak dale. A kdybych byla doma, tak si myslim, Ze bych nevédéla nic.
Jo?

Mm, mm, Ze to chce vyhledavat, jako, aktivné, vlastné, ty informace.

Presné. Kdyz clovéek neni aktivni a nemd ty informace, tak, vlastne, se nic nedéje. Protoze
nikdo Vam to nepride rict domu.

Mm, mm.

Jo?

To je jasny, no. To si prave fikam, mm, jestli je néco, v ¢em by ten systém mohl, podle Vas,
nécemu, jako, pomoct, no? Jestli tfeba chybi... nechci Vam nic podsouvat, no, spis — ...

No, tak... Porad ‘esté Praha je na tom, jakoby, relativne uplné nejlip, a urcité jinak, nez
zbytek republiky.

M-hm, m—hm.

Ale... Samoziejme, Ze je diilezita ta informovanost, protoZe na internetu je sice spousta véci,

ale kazdy se v tom neorientuje dobre. A... Takze asi, asi je dilezity, mit nakej, nakej dobrej
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vystup i z té hospitalizace, Zejo. Aby, vlastné, bylo co nejvic informaci.

To ‘sem se taky chtéla zeptat...

Protoze my, treba, ‘sme dostali informace, ale taky i kvili tomu, ze, jednak byl cast doby
v NUDZu, kde, teda, Jjako, ty informace ‘sou, a... my ‘sme taky rodice, ktery, prosté, se ptaj’,
a nebojej ‘ se zeptat.

Téch 1¢kait, myslite. Jo.

Takze to je taky asi dulezity, protoze kdyz se neptate, tak, vliastne, nic nevite, Zejo. Nenejvejs
se k Vam dostane naka jedna broZurka, ale... Jako, samozrejmé, Ze ‘sme se snazili vSechno si
nechat vysveétlit, a co nejvic téch informaci, nakym zpusobem, se dozvédet... uz z toho
NUDZu.

To mi pride supr, Ze ‘ste se takle angazovali uz v dob¢ ty hospitalizace.

No... Museli ‘sme, protoze clovek, jako, mél potrebu, jako, ty informace mit, jo. Protoze kdyz,
viastné... se najednou néco takovyho stane, tak, jako, Vy to nemiiZete nechat bejt... Jo, je to
Vase dite, Vy potiebujete mit ty informace. To, proste, Vas... to Vias prave, jakoby, uplnée nuti.
Jo?

Mm, mm.

Takze ja samoziejmé ‘sem si objednala ndky knizky a vSechno mozny ‘sem precetla, a, a...
Fikam, snaZila ‘sem se ty informace, jako, ziskat... a... to si myslim, Ze je, jako, nejduleZitéjsi,
no. A na téch edukacich pravé tydlety moznosti ‘sou, Ze... Ze se dozvime, co se déje, jak, jako,
tyhlety informace... I co se tyce Ondrejova, tam taky obcas chodim, Zejo.

M-hm, m—hm.

Tam se to prave, bohuzel, terminove kryje, zZe treba tam ‘sou dneska... Ale tam... jako, taky
rada zajdu, no. Takze... je to vo tom, Ze se clovék, jakoby, trochu lip cejti, no. Ze, prosté,
zase... vite co, zase ‘sem poznala lidi, ktery bych, prosté, jinak nepoznala, Zejo. Taky, jako,
fajn lidi, Zejo. A... ale, prosté... Ale, zZe ‘sem, jakoby, mam tieba i tedka naky, jako, mezi
nima, i pratele, da se Fict, Ze... si mame o cem povidat, a Ze, prosté, mame néco spolecnyho,
sice je to takovy bolestivy, no, ale...

Mm, mm, mm...

Ale je to tak, no.

[5 s] Napada Vs néco jeste?

M¢ napadlo jestd... mm, mozna, mozna, jesté, par véci... Ze, ze mi piide hrozné dulezity, Ze
‘ste tohle pro sebe ud¢lala. Ze ‘ste si fekla, vlastng, nebo... mm, zasadila ‘ste se o fidkou tu
podporu, aby vtom, pravé, Cloveék, jako, nezlstal... v neporozuméni, tieba, téma, jako,

ptatelema z jinych kruhi, kdyz to tak feknu.
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No. To si myslim, Ze pravé ty mimoprazsky maj* todle ‘esté tézsi. Ze, jakoby, nemaj‘ kam jit,
tieba. Jo? Ze nemaji moznost se setkavat, s nékym, protoze tieba maji nejblizsi nékde strasné
daleko. To je asi hodné tezky, no.

Mm, mm. No,a— ...

No —...

Pardon, povidejte.

Pardon. Ne, vpohode. No, protoze, treba, vite co, ten partner Vds samoziejmé treba
podporuje, a tak dale, ale... von je kazdej jinej. Jo?

M-hm.

A myslim si, Ze ‘sou jiny taky chlapi, a jiny Zensky.

M-hm.

Ja znam, teda, z edukaci i chlapi, kteri tam radi chodéj ‘. Protoze Fikam, kazdej je jinej. Nékdo
to... potrebuje s nékym sdilet, a nékdo ne, nékdo, proste, se s tim popere sam. Jo?

Mm, mm.

A ja to mam, proste, tak, Ze... sice manzel mi Fika, jako, pro¢ porad nékam chodim, ale mné
to, jakoby, pomaha [sic], svym zpusobem, jo. Protoze ja kdybych nechodila, tak bych si
musela asi sama hledat ndkou psychoterapeutku, nebo nekoho, kdo by mné treba zase
pomohl, a misto, abych mluvila na téch edukacich, tak bych musela mluvit asi, teda, s ni.
Ze Vam to supluje fidkou takle odbornou pomoc, vlastné.

Jo, myslim si, Ze jo.

Mm, mm. To je hrozné ale dilezity, Ze to pro sebe délate. Ze manzel mozna nema tu potiebu,
ale...

Asi ne. Ale Fikam, chlapi ‘sou jiny, a hlavné, hlavné to ma kazdej jinak, proste.

Pravé... Ale dokazat si viibec fict, o nidkou podporu. To mi piide strasné, strasné dulezity.
A co tfeba pro sebe takle délate, jako, krom téch svépomoci? Jestli mate nakej konicek, nebo
néco, co Vas takle — ...

No, to bysme skoncily zase u vareni. [smich]

Aha. [smich]

Ne, ‘esté rada chodim do divadla. A to musim Fict, Ze to je takovd, jakoby, mala radost,
kterou... v posledni dobe, kdy se ta situace trosku zlepsila, s tim synem, tak to je to, co si,
Jjakoby, doprdavame, s manzelem. Ze uz ‘sem ho taky naucila chodit do divadla. [smich]
M-hm. [smich]

Takze... takze takle asi, no. Ze aspoii takovy maly radosti. Protoze my ‘sme, viastné, museli,

tim, jak ‘sme prehodnotili ten Zivot, nebo pre—, prekopali, vSechno, tak, vlastné, sme, nak, se
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museli vzdat i takovyho toho cestovani, coz ‘sme radi délali, protoze ‘sme si nedovolili,
viastne, uz jako odjet na nakou delsi dobu, zZejo. TakzZe my, prosté, takle to resime, Ze, vlastné,
si udelame tu radost, Ze treba ‘deme do toho divadla, nebo se sejdeme s prateli, jen tak.
M-hm. Takze takovy bézny... zalezitosti.

No... bézny. [smich] Bézny zaleZitosti.

[smich] Jasny. Jesté mozna jedna véc, jenom jestli ‘sem to pochopila. Vlastné, v dobé té prvni
hospitalizace, kdy ‘ste mluvila o tom NUDZku... tak to byl, jakoby, pfesun? Ze Ale§ predtim
byl...

M-hm, Bohnice.

V Bohnicich, a potom... potom se... pfesunul?

M=hm. Oni to, viastné, domluvili.

Dokonce takle.

Protoze oni rekli, zZe to je, viastne, jakoby, prvni ataka... A Ze, viastné... oni, teda, jakoby,
nejvic maji zajem, vlastné, takle nam to bylo receno, Ze nejvic maji zajem o lidi po prvni
atace, e, kteri, viastne, nemaji zkuSenost s drogama, a... ‘esté k tomu, viastné, jakoby, i
studenty. TakzZe takle nam to nak, jakoby, prednesli, v téech Bohnicich... Takze ho, viastné,
tam, jakoby, e, zaregistrovali, cekalo se, az se uvolni liizko... ProtoZe my ‘sme ani, vlastné,
nic takového neznali, abysme se v tom ndk sami angazovali, protoZe ‘sme s tim zkuSenosti
nemohli mit, Zejo...

Mm, ¢lovék asi nevi, jak — ... kolik moZznosti existuje.

A... bylo to urcité dobry reseni, protoze, viastné, v téch Bohnicich, jako, byli teda vyborny, ty
doktori, ale, prosté, stalo se i to, Ze byl treba nékde na nakym osmiluzaku, a to si nemyslim, Ze
by tiplné bylo nejlepsi. Takze to, jako, urcité v tom ten NUDZ je le—, jako, dobrej. A... takze...
takze, proste, voni, voni se vo to postarali, aby, jakoby, ten presun se délal. Jo?

Jo. Takze vadm to navrhli, Ze by to bylo vhodny... jako forma péce.

No, no, no.

Vidite, tak to je zajimavy, Ze je to spolu takle propojeny. To ‘sem vibec nevédéla.
To jo. Akorat trosku tam byla smiila, Ze v tom byly, jako, ty Vanoce, takze tam si myslim, Ze
trosku... to bylo takovy, jakoby, ztizeny, no, Ze tam bylo hodne, jakoby, téch volnych dni,
riznych, a... A Ze, vlastné, tam je zase dana tou pojistovnou ta doba, maximalni, kdy, kdy
miizete bejt v N UDZu... asi téch padesat dva dnii, nebo tak néco. A Ze, vlastne, uz, proste, se
s tim nedalo stejné nic délat. Jo, Ze, vilastne, oni, jakoby, maj‘ za cil, vyladit ty léky, a dat ty
nejvhodnejsi, ale uz, viastné, jakoby, se to uplné nepodarilo dotahnout [sic], protoze uz,

vlastné, nebyla [sic], ani prostor, na to.
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Vyprchala ta lhita, kdy uz, vlastné — ...

Jo.

To je taky docela ale nedomysleny, ne?

A musi se — ... No, kdyz vono tohle je strasné asi sloZity, protoZe voni [sic] ty léky se nedaji
meénit ze dne na den, je to vSecko béh na dlouhou trat'... A, Fikam, i tim, Ze tam byly ty Vanoce,
a... Proste, se to casové nedalo, jakoby, zvladnout. Proste, lip. TakzZe se to pak muselo tak nak
‘esté dotahnout [sic], ale... Rikam, pomoci ty doktorky se to fidk, jako, podafilo, ‘esté... ta
zména 1ékii. Ze, viastné, s téma lékama, co ho propustili, tak to pak... tedka je to, ve findle,
uplné jiny, Zejo.

Jo, jo, jo, ze doslo k t€ém upravam, jeste. Jasné.

No. A von se stal, teda, tou soucdsti studie ESO.

E... studie ESO?

ESO.

Tak to asi vibec nevim, teda.

To déléd NUDZ. Nezndte?

Ne, ne, ne. Budu rada, kdyZz mi povite.

No, to vlastné ten, e, pan doktor Spaniel, ktery, viastné, tady u nas i byl, tady na ty edukaci,
prednaset... On tam vede naky cely ten obrovsky tym téch védcu. Tak, viastné, e, tam je,
existuje ta studie ESO... Nevim, kolik let, teda, existuje, ale spociva to v tom, Ze, vlastné, oni
ty lidi, e, kteri se do toho zapoji, tak oni, vlastne, s nima delaji urcité testy, délaji zobrazovaci
metody, magnetickou rezonanci, délaj‘ krevni testy... A pak, viastné, to délaji po roce, pak to
delaji po trech letech, a srovndavaj‘ to. Maj‘ na to penize, viastne, jakoby, z vyzkumu, asi,
zejo... A... takze, von byl ted'ka po roce prave pozvanej. A tak ‘sem méla radost z toho, Ze tam
byl, jako, vidét velky posun. Ze, vlastné, oni tam délaji i, i ty testy, viastné, co se tyce pravé
tech ruznych... ja nevim, nepamatuju si vsechno, je tam, vilastne, ta... verb—, verbalni
komunikace, nonverbalni, pak ndky, naky ty... ta pamét, Zejo, prosté... e... spousta, spousta
téch véci. Vytvori to takovy koldc, a, viastné... oni to presné po roce... Oni to délali, viastne,
par dni po propusteni, pred, pred rokem, kdy, viastné, byl ‘esté pod velkou davkou lékii...
kratce po té atace... takze, vlastne, tam samoziejme bylo videt, e, v urcitych tech... e, prave...

jak bych to rekla... v urcitych téch castech, Ze, vlastné, s tou atakou, jakoby, hodné utrpél...
...m—hm, m—hm...

Jako i ta koncentrace, Zejo... pozornost, a tak dale. A tedka, vlastné, po roce uz to teda bylo,

Jjakoby, vo hodné lepsi.

Mm, mm.
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Jo, Ze voni to, vlastne, porovnavaj‘, no. A doufam, Ze za ty tvi roky na néj treba nezapomenou,
protoze mé pan doktor Spaniel, teda, ubezpecil, Ze, Ze to samoziejmé tak je, Ze ho pozvou. Ze
to porovnavaji, prave, a... No, takze...

Jo, jo. Tak to je, to je hezka vyhlidka, si myslim...

No... [vydech] Tak vite co, jako... nas, jako rodice, to samoziejmée potési, Zejo. Jeho to tieba
taky potésilo, i kdyz byl na sebe hodné prisnej, a rikal zase, Ze v té jedné oblasti, zas, ‘este,

teda, to neni to, co by chtél... Ale... nemiizete chtit zazraky, no. S touhle nemoci.

[Oteviraji se dvefe do mistnosti, zaCinaji se schazet icastnici svépomocného rodi¢ovského
setkdni zastiténého organizaci SYMPATHEA.]

Alice: Dobry den!

Maminka 1: Dobry den. Vas tady je, teda.

Ja: Dobry den.

Alice: [smich] No, malo, mdlo.

Maminka 2: Dobry den.

Maminka 3: Dobry den.

Ja: Dobry den.

Tak jo, tak za mé¢ to bude takle, takle asi vSechno, co ‘sem chtéla. Tak jenom kdybyste Vy
chtéla néco jesté... co Vas napadne...

No... tak snad ‘sem Vam nakym zpiisobem pomohla...

No, to rozhodné! Data budou vyuzita. [smich]

Takze... data budou vyuZita... Dobry den!

Dobry den.

Maminka 4: Dobry den.

Takze zménite ‘ména, a...

Déekuju moc. Urcité. ‘Ména upravim...

Kdyby Vas ‘este nekdy néco napadlo, tak... Vy na mé mate schovanej telefon?

Jo, jo, mam Vs ulozenou.

Jo? Kdyztak... se vozvéte. Kdyby nékdy jesté ‘ste chtéla naky takovy véci, informace, nebo
neco, az to budete sepisovat...

Dé¢kuju moc. M€ ‘e$té mozna, jenom, napadé jedna, jako, uplné posledni véc. Mluvila ‘ste o
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t&ch vystupnich datech z té hospitalizace, s tim, Ze to, teda, poskytl [sic]... NUDZko. Jo? Ze
‘ste vlastné... Nebo takle. Spis, jako, ‘est¢ ten moment, e, kdy vam, jako rodicum, ti lékafi,
oznamili, tu diagndzu. Jestli to byly Bohnice, a nebo az ty Klecany?

No... Bohnice to v podstateé uz rekly, tu diagnozu... tu paranoidni schizofrenii.

Jo, jo.

Ale, viastné... Vtom NUDZu délali jesté potom dalSi testy, takze oni to jesté, viastné,
overovali, zejo... To bylo nakych téch pet set otdzek, ndkej ten test. Nereknu Vam, jak se
‘menuje...

Jo, jo. MMPI, asi. Osobnostni dotaznik? Néco takovyho, asi.

Nevim, fidkej ... podle fidkyho ‘ména. Clovéka, ridkyho.

Jo, jo.

Prosté... ‘esté s nim ty testy tam délali, a ‘esté to upresiovali...

Rozumim.

A, vlastné... tu diagnozu takle teda rekli, no.

Takze ty informace vam poskytli az spis v téch Klecanech, na zéklad¢ téch svych...

Ale uz, vlastné, uz vlastne, jakoby, ty Bohnice to rekly, tu diagnozu.

Jo, jo, jo. Protoze n€kdy slycham, ale... Dobry den.

Dobry den.

Maminka 5: Dobry den.

To ‘sou, teda, stary informace, nékdy slycham, ze v téch Bohnicich se moc, jako, nebavi, ty
informace neposkytnou, ale je to tfeba... fikam, pfed deseti lety. TakZe...

Asi to je, asi to je, jakoby, pripad od pripadu. A my ‘sme méli, jakoby, toho mladyho doktora,
prave, ktery jako byl takovy vstricny, a, jako... Fikam, ja ‘sem se s nim bavila, jako tady
s Vama.

TakZe ‘ste narazili na takovou osobu na svym misté, bych fekla.

No.

Tak to je moc dobie.

To je prosté asi vo lidech.

To vzdycky, no.

No...

Jo. Dobfte. Tak za mé to asi bude vSechno.

Tak jo, tak doufam, zZe se Vam to povede.

Dékuju mockrat.
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