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Nazev DP: Specializace hraci amerického fotbalu ve vztahu k jejich somatotypu.

1.Aktualnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému a cile prace.

Zvolené téma diplomovém prace je z pohledu autora aktudlni vzhledem k jeho aktivni hraéské
minulosti a zajmu o zjisténi predispozic jedince pro specializované herni posty v americkém fotbalu.
Prace je vyjimecénd z pohledu svého specifického zaméreni i absence podobné vyzkumné prace

v tomto sportu. Prace ma 9 kapitol na 91 strandch textu, Skoda, Ze autor posledni 3 ¢asti zapomnél
Cislovat (Zavéry, Seznam pouZitych informacnich zdroju a Pfilohy). Cile i problémové otazky jsou
vhodné formulovany a provazany.

2. Urover teoretické ¢asti, komplexnost zkoumaného problému, kvalita prace s literaturou.

Teoreticka ¢ast prace je zpracovdna velmi peclivé a autor v ni prokazuje schopnost pracovat
s informacnimi zdroji a nalezité je i v textu cituje. Také jejich celkovy pocet (23) odpovida potifebam
prace.

3. Formulace hypotéz, jejich provazanost na problémy a cile prace.

Formulace 5 hypotéz s ,, podhypotézami“ je logickd ve vztahu k jednotlivym hernim specializacim.
Hypotézy vychazeji z cil(l prace a pIné koresponduji s problémovymi otazkami. Jsou jasné, vécné a
ovéfritelné.

4. Metody testovani hypotéz, jejich vhodnost a logika postupu prace.

Pro testovani hypotéz si diplomant zvolil metody méreni antropometrickych udajd nezbytnych pro
stanoveni somatotypu. Vyzkumny soubor tvofi 70 hrach z 1. a 2. ligy, vidy po 5 hracich stejné herni
specializace na kazdé vykonnostni Urovni. Zvoleny postup prace je logicky.

5. Urover analyzy a interpretace vysledk, zaméFeni a trover diskuze.

Interpretace vysledk( vyzkumu je realizovana somatografy s legendou a slovnim popisem. Vysledky
jsou interpretovany prehledné, vécné a logicky. Pfinos spatfuji predevsim v porovnani somatotypl
hract stejnych hernich specializacich na rGzné vykonnostni trovni a déle porovnani somatotypl
hrach hernich specializaci hrajicich proti sobé v kontaktu. Diskuze je vécna a konkrétni, jeji prvni ¢ast
je vénovana validité a reliabilité vysledkd vyzkumu a druha cast verifikaci hypotéz. 3 hypotézy byly
potvrzeny, 1 ¢aste¢né potvrzena a 1 se nepotvrdila.

6. Formulace zavér(, prinos a vyuziti vysledkd.

Zaveéry jsou jasné, vécné a strukturované., ale zaroven i atomizované ve vztahu k jednotlivym hernim
specializacim a Urovnim soutéZi. Posledni odstavec je vénovan pfinosu prace a jejimu dalSimu vyuZiti.

7. Formalni stranka prace.

Po formalini strance diplomova prace plné odpovida pozadavkim kladenym na tento typ prace.
Stylisticka i gramaticka uroven prace je velmi dobra. Autor vychazi z pfiméreného poctu informacnich
zdrojl a nalezZité je v textu cituje. Autor prokazal schopnost pracovat s odbornou literaturou.



8. Celkové hodnoceni prace.

Celkové povazuji tuto diplomovou praci za velmi zdafilou. Pozitivné hodnotim praci pfedevsim
z pohledu jejiho pfinosu v tomto u nas netradi¢nim sportovnim odvétvi. Autor pravidelné konzultoval
a dbal vSech pfipominek vedouciho prace.

Praci doporucuji k obhajobé.

Navrh klasifikace:

Otazka k obhajobé: Domnivate se, Ze by podobny vyzkum u americkych tymU dospél k podobnym
vysledklim?

V Brandyse nad Labem 31.12.2018 PaedDr. Ladislav Pokorny



